Seit 1985 Thre Zeitung im Kreis

Erinnerung wachhalten

Der Veranstaltungsraum am Schul-
komplex an der Kolvenburg heif3t
nun offiziell Geschwister-Eichen-
wald-Aula. | Lokales

Kindergottesdienst
am Sonntag

COESFELD. Am kommenden Sonn-
tag, den vierten Advent, findet
um 10 Uhr in der Pfarrkirche An-
na Katharina der nachste Kinder-
wortgottesdienst zum Thema
,Heute leuchten alle Sterne” statt.
Der kleine Stern mochte allen
kleinen und groRen Teilnehmern
erzahlen, was in der Adventszeit
eigentlich am Wichtigsten ist. Das
Vorbereitungsteam bittet um Be-
achtung der 3G-Regel sowie der
allgemeinen Hygiene- und Ab-
standsregelungen.

Aqua-Fitness
im COE-Bad

COESFELD. Am 10. Januar (Mon-
tag) startet um 13.45 Uhr ein
Aqua-Fitnesskurs im COE-Bad in
dem noch einige Platze frei sind.
Ein weiteres Angebot ,Gymnastik
im Wasser fiir Senioren” beginnt
am 13. Januar (Donnerstag) um
16.45 Uhr, auch hier sind Anmel-
dungen moglich. Weitere Informa-
tionen und Anmeldung zu den
Kursen unter %8 0 25 41/9 49 20
oder www.fbs-Coesfeld.de.
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Nicht iibertreiben

Wer unter einer Allergie gegen Mil-
ben leidet, sollte es mit dem Hei-

zen besser nicht tibertreiben.
| Fit & gesund

Rosendahls Pfarrkirche in Osterick

ImPOSantEr Bau

StadtAnze

COESFELD | DULMEN - BAUMBERGE - LETTE - ROSENDAHL - GESCHER - LEGDEN www.stadtanzeiger-coesfeld.de

Termine der Region

Was ist los im Minsterland?
Die Highlights aus der Region
iibersichtlich zusammengestellt.

| Kalender

Foto: Matthias Lehmkuhl

Ehrenamtsforderung des Kreises Coesfeld voll ausgeschopft

Anerkennung fiir Projekte

Insgesamt 29 gemeinniit-
zige Projekte zum Thema
,Gemeinschaft gestalten -

engagierte Nachbarschaft
leben“ hat der Kreis Coesfeld
nun mit Fordermitteln
unterstiitzt.

KREIS COESFELD. Im Rah-
men des Programms ,2.000 X
1.000 Euro fur das Engage-
ment“, mit dem das Land
NRW engagierte, zivilgesell-
schaftliche Organisationen
und Initiativen fordert; allein
29 000 Euro davon entfielen
auf den Kreis Coesfeld.

,Dabei ist die Spanne der
kreisweit geforderten Projek-
te grof3: Sie reicht von einer
Vogelfutterhaus-Bastelaktion

Tagesworkshop Didgeridoo

Dem Holz Tone entlocken

COESFELD. Das Didgeridoo ge-
hort zu den altesten Musik-
instrumenten der Mensch-
heit. Vor etwa 40 000 Jahren
begannen die australischen
Ureinwohner, dem ausge-
hohlten Holz Tone zu entlo-
cken. Der Sound fasziniert bis
heute.

Die Familienbildungsstatte
Coesfeld bietet gleich zwei

an der Marienschule in Sen-
den bis hin zur Erstbepflan-
zung eines Gemeinschafts-
beetes und einem Nachbar-
schafts-Boule-Turnier in
Schapdetten®, berichtet Land-
rat Dr. Christian Schulze Pel-
lengahr. Eine Fliichtlingsini-
tiative aus Coesfeld wurde da-
rin unterstiitzt, eine neue Be-
gegnungsstatte einzurichten
und eine Weihnachtsfeier ab-
zuhalten. Beim SV Davaria
Davensberg 1949 e.V. ermog-
lichte der finanzielle Zu-
schuss ein Cricket-Schnup-
pertraining. Das Ferienlager
der Kirchengemeinde Ss. Fa-
bian und Sebastian Rosen-
dahl hat die Gelder fiir eine
Weihnachtsfeier und die An-

Termine fir den Tageswork-
shop Didgeridoo an. Am 15. Ja-
nuar (Samstag) richtet sich
der Workshop an Eltern mit
ihren Kindern. Der 15. Februar
(Dienstag) ist dann den Kin-
dern mit ihren Vatern oder
Grovatern gewidmet. Der
Tagesworkshop findet jeweils
von 9.30 bis 12.30 Uhr statt. Die
Kinder sollten im Alter von

schaffung einer neuen Kame-
ra verwendet, und bei der
Sendener Tafel kommt der
kleine Geldsegen den Weih-
nachtstiiten fiir Senioren zu-
gute.

Nachdem die Beantragung
der Fordergelder zunéchst et-
was schleppend anlief, haben
sich schliefilich fast 50 Pro-
jekte um Forderung bewor-
ben. Der Kreis freut sich, dass
die maximale Anzahl von 29
Initiativen zugunsten von
Nachbarschaft und Gemein-
schaft unterstiitzt werden
konnte: ,Eine externe Forde-
rung ist immer auch die An-
erkennung von Engagement
und Leistung®, betont Kreis-
Kulturdezernent Detlef Schiitt

finf bis neun Jahren sein. Je-
der Teilnehmer erhilt ein
eigenes Kunststoff-Didgeri-
doo aus Polypropylen. Dies ist
in der Kursgebiihr von 25 Euro
enthalten. Nach einem kur-
zen Blick in die Geschichte,
werden zunichst die Musik-
instrumente nach personli-
chem Geschmack gestaltet.
Die Hauptzeit der Kursdauer

—-und erganzt: ,Somit geht die
Wirkung der Forderung iber
eine rein finanzielle Unter-
stiitzung hinaus. Sie animiert
auch perspektivisch zur Fort-
setzung des ehrenamtlichen
Engagements.“

Insgesamt zwei Millionen
Euro hat das Land Nordrhein-
Westfalen im Rahmen des
neuen Programms zur Verfii-
gung gestellt. Auch fir das
kommende Jahr 2022 plant
der Kreis Coesfeld wieder eine
Ausschreibungsrunde zur
Forderung ehrenamtlichen
Engagements im Kreis. De-
tails und Beantragungsmo-
dalititen werden frithzeitig
bekanntgegeben.

wird aber fiir das Erlernen der
Spieltechnik, Rhythmusschu-
lung und Sounds verwendet.
Kursleiter ist der Dilmener
Claus Mundt, der in der Band
~Klangholzkompott“
(www.klangholzkompott.de)
Didgeridoo spielt.

Infos und Anmeldung unter
025 41/9 49 20 oder unter
www.fbs-Coesfeld.de
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Ss. Fabian und Sebastian wurde nach 600 Jahren erweitert

Sie hat es schon wie-
der getan. In meiner
Abwesenheit hat mei-
ne Kollegin Dorothee
in der vergangenen
Woche klammheimlich
Weihnachten gemobbt.
Oder besser gesagt die
Tatsache, das Weih-
nachten im Winter ist.
Ich wiederhole hier
gerne mein Statement aus dem
vergangenen Jahr — zu Weihnach-
ten gehort doch Kerzenschein im
Dunkeln und Einmummeln bei Si-
Rigkeiten und festlicher Musik wie
Persipan in den Dominostein.
Weihnachten verschieben, was fr
eine Idee. Ich kann mir personlich
gar nicht vorstellen, ,Jingle Bells“
in Shorts zu singen. Und ,I'm
dreaming of a white christmas“
wird dann aus Prinzip gar nicht
mehr gespielt? Nein Dorothee, so
geht das nicht. Ich als Weih-
nachtsfan mochte es durchaus ku-
schelig haben zu den festlichen

Tagen. Was natiirlich
nicht heift, dass ich
Schneechaos und
Eiseskalte auch viel
langer brauche. Von
mir aus kann direkt
nach dem zweiten
Weihnachtstag der
Frithling ausbrechen.
Vorher aber bitte
nicht, da will ich mei-
ne winterkuschlige Romantik. We-
nigstens fiir diese paar Tage.
(Alexandra Schliiter)

Wo ist Rudolfo?

KREIS COESFELD. Unser klei-
nes Rentier ist immer noch
auf der Flucht. Wie viele Ru-
dolfos haben sich wohl dieses
Mal auf unseren Seiten ver-
laufen? Wieder gilt: Man
muss nicht jede Woche mit-
machen, um gewinnen zu
kénnen. Es hilft aber schon
ungemein, den eigenen Na-
men mehrmals ins Rennen
zu schicken. Der Einsende-
schluss fur die aktuelle Aus-
gabe ist diesmal knapp be-
messen, da wir bereits am
Montag die Gewinner auslo-
sen. Wer also jetzt noch im
Lostopf landen méochte, der
schickt seinen Tipp bis spa-
testens Sonntag (19. Dezem-
ber) um 24 Uhr an redak-
tion@stadtanzeiger-coes-

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UND AUF

ALDI-NORD.DE

Jeden Tag besonders -
einfach ALDI.

Unser kleiner AusreiRer - hier ein
Muster. Foto: Werbeagentur Heim-
spiel

feld.de. Bitte den Namen
nicht vergessen! Wir win-
schen viel Erfolg bei der Ren-
tiersuche!

Achtung - Achtung - Achtung - Achtung - Achtung

Alexander Breitkopf

Grofier

Weihnachtsbaumverkauf
am f\ufohaus Limke! ()

Telefon 0171/7033523 | Borkener StraBe 83 | Coesfeld
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‘Weibpnachts
SPENDENAKTION

Kindern helfen, spenden und gewinnen!

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit fir kranke Kinder und ihre Familien
und nutzen Sie lhre Chance auf zahlreiche tolle Gewinne!

Und so geht’s: Spenden Sie 15 Euro auf eines unserer Konten.

Bitte tragen Sie NAME und ANSCHRIFT auf dem Zahlschein ein.

Mit ein wenig Gliick gewinnen Sie neben vielen kostbaren Preisen

vielleicht ja dieses:
Hodhuweiliges
E=BIKIE

GESPENDET VON
RADWELT COESFELD GMBH

Sparkasse Westmiinsterland

sk
FEUERSCHALE

GESPENDET VON
STEGEMANN MA SCHINEMELAL BMBH & CO. K&

IBAN: DE62 4015 4530 0059 6940 00

VR-Bank Westmiinsterland eG IBAN: DE37 4286 1387 5101 0209 00
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Auffalliger Oktagon

Von Matthias Lehmkuhl

Die Gemeinde Rosendahl be-
steht aus den drei Ortsteilen
Darfeld, Osterwick und Holt-
wick, die 1969 und 1975 zu
diesem politischen Konst-
rukt zusammengeschlossen
wurden. Rosendahl hat ins-
gesamt fiinf Gotteshauser:
die beiden Kirchen St. Niko-
laus in Darfeld und Holt-
wick, die Kirche St. Marien
in Hoven (Osterwick), die
St.-Anna-Kapelle in Hopin-
gen (Darfeld) sowie Ss. Fa-
bian und Sebastian in Oster-
wick, die als Pfarrkirche der
2014 fusionierten und
gleichnamigen Pfarrge-
meinde dient.

ROSENDAHL. ,Von der Ge-
schichte her, ist die Osterwi-
cker Kirche Ss. Fabian und Se-
bastian nicht nur das alteste
selbststandige  Gotteshaus,
sondern auch die grofite Kir-
che“, erklart Pfarrer Dirk Holt-
mann, weshalb Ss. Fabian
und Sebastian zur Pfarrkirche
auserkoren wurde. Dem seit
2011 in Rosendahl tatigen und
aus Nottuln stammende Seel-
sorger fasziniert an der Pfarr-
kirche, dass ihr alteste Teil
aus Mitte des 13. Jahrhundert
stammt.

,Die Kirche wurde Ende des
19. Jahrhunderts zu klein. Da-
mals diskutierten die Glaubi-
gen daruber, ob sie abgerissen
und eine neue Kirche gebaut
werden sollte“, weifl Holt-
mann. Der Mainzer Architekt
Prof. Ludwig Becker erhielt
dann damals den Auftrag,
einen Erweiterungsbau zu
planen, dessen augenfalligste
Veranderung der riesige Okta-
gon mit der Kuppel ist.

Besondere  Ausstattungs-
stiicke sind der gotische Tauf-

Die Pfarrkirche Ss. Fabian und Sebastian ist das grofte Gotteshaus in der
Gemeinde Rosendahl (Foto o.). Der Sockel des Taufbeckens aus Baumber-
ger Sandstein neben Pfarrer Dirk Holtmann stammt aus dem 13. Jahrhun-
dert (Foto r.). Fotos: Matthias Lehmkuhl

stein, das Varlarer Kreuz um
1280), der Kronleuchter (1643),
Altare, Fenster und Wandge-
malde aus der Zeit des Um-
baus um 1920. Die 15 Fenster
zeigen die Darstellungen der

siidlicher Umbaoung um 1900

Alte Kirche mit

So sah die Pfarrkirche Ss. Fabian und Sebastian in Rosendahl-Osterwick vor
der Erweiterung aus

Gesatze des Rosenkranzes. In
einem Chorfenster erkennt
man ein sehr seltenes Bild der
Hl. Dreifaltigkeit, indem der
HL. Geist als Person dargestellt
ist.

Rosendahls Pfarrer unter-
streicht, dass die Fusion 2014
zwischen den damaligen
Jahrhunderte lang selbst-
stindigen Kirchengemein-
den keine Liebesheirat war.
,Aber wir haben das Beste da-
raus gemacht®, hat Dirk Holt-
mann noch heute den Ein-
druck, dass die Fusion rei-
bungslos vonstatten gegan-
gen sei. Die vor sieben Jahren
entstandene neue Kirchenge-
meinde versuche, das ge-
meindliche Leben in den drei
Ortsteilen so lebendig zu hal-
ten ,wie es die Leute noch
mittragen®.

In allen Kirchen werden
noch regelmaflig Messen ge-
feiert. ,Regelmiaflig heifit je-
den Tag“, hebt Pfarrer Holt-

denen Kreisdekanaten ent-
stehen, damit die Kirchenge-
meinden weiterhin hand-
lungsfahig sind. So schlugdas
Rosendahl zustandige Kreis-

Wir liberlegen uns
aber noch keinen
Pastoralen Raum,
den wir erst in flinf
Jahren umsetzen
miissen

Pfarrer Dirk Holtmann

dekanat Coesfeld den Pasto-
ralen Raum der aus Biller-
beck, Havixbeck, Nottuln und
Rosendahl bestehen konnte,
vor. ,Wir uberlegen uns aber
noch keinen Pastoralen
Raum, den wir erst in fiinf
Jahren umsetzen miissen,
betont der 48 Jahre alte Seel-
sorger und erganzt abschlie-
end: ,wir sind noch finf

mann hervor. Dieses Angebot
kann die Kirchengemeinde
nur deshalb aufrechterhal-
ten, weil das Personal noch
vorhanden sei. ,Deshalb spii-
ren die meisten Glaubigen
hier in Rosendahl auch kaum
Veranderungen®, sagt der
Seelsorger. Die Gottesdienste
aus der Ss. Fabian und Sebas-
tian werden seit der Corona-
Pandemie per Video Ubertra-
gen, was sehr gut angenom-
men werde Pfarrer Dirk Holt-
mann ist jedoch bewusst,
dass mittelfristig weitere Ver-
dnderungen im Raum stehen.
Wegen der standig steigen-
den Kirchenaustritte und des
zurickgehenden Kirchenper-
sonals, sollen kiinftig pasto-
rale Rdume in den verschie-

Priester, die zelebrieren kon-
nen. Deshalb konnen wir die
vielen Gottesdienste noch auf
funf Schultern verteilen.“

Die Kirchen im Kreis Coesfeld ha-
ben einiges zu bieten. Nicht nur
als Baudenkmaler, sondern auch
als kulturelle und gesellschaftli-
che Orte. In unserer neuen Serie
zeigen uns Seelsorger oder enga-
gierte Gemeindemitglieder ,ihre”
Kirchen — ganz persénlich und
ganz individuell.

Geld geht nach Dilmen und Coesfeld

Wollmause spenden 4000 Euro

KREIS COESFELD. Zum zwei-
ten Mal haben die Wollmause
mit Herz am ersten Advents-
wochenende ihr handge-
stricktes Sortiment im Mode-
haus Ahlert in Diilmen ver-
kaufen konnen. ,Unsere Spe-
zialitat sind unsere Socken,
die am Ende des zweiten Ta-
ges wieder ausverkauft wa-
ren“, berichtet Monika Braun,
Kassiererin der Wollmaiuse
mit Herz.

Nachdem der Verkauf ge-
nauso gut wie im vergange-
nen Jahr war, konnten die
Wollmé&use in diesem Jahr
die stolze Summe von 4000
Euro uberreichen. Regina

Kaute, Vorsitzende der woll-
mause sagt: ,Wir Wollmause
haben beschlossen, dass die
Summe geteilt wird, je zur
Halfte an das ,Hospiz Anna
Katharina“in Diilmen und an
die Tiertafel ,Tiere suchen
Futter e.V.“ in Coesfeld.”

Pflegedienstleiterin Marti-
na Reykowski vom Hospiz An-
na Katharina erzdhlte dem
Vorstand der Wollmause mit
Herz bei der Scheckiibergabe,
dass die Spendensumme von
2000 Euro hilft, ein tragbares
Ultraschallgerat fur die im
Hospiz lebenden Bewohner
anzuschaffen.

Steffi Buf$hoff, 1. Vorsitzen-

Die Wollmduse haben fleiBig
gestrickt. Foto: privat

de von Tiere suchen Futter
e.V., berichtete bei der Scheck-
Ubergabe, dass das Geld zum
einen fiir Tierarztkosten bei
Tieren von Bedurftigen ver-
wendet werden soll und zum

anderen fur Spezialfutter fir
zwei nierenkranke Katzen.
Die Wollmiuse mit Herz
freuen sich sehr, dass sie mit
ihrer ehrenamtlichen Arbeit
etwas Gutes bewirken kon-
nen und starten schon wieder
durch fiir das néachste Jahr.
Die Wollmause mit Herz sind
die Diilmener Ortsgruppe der
Internationalen Sockenstri-
ckervereinigung Hechingen-
Hohenzollern e.V.
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Lieblingstexte aus dem Broadcast St. Lamberti als Buch erschienen

Im Leben zuhause

Ein bisschen Stolz
schwingt bei allen Beteilig-
ten mit, als Pastoralreferen-
tin Ruth Fehlker und Pasto-
ralreferent Daniel Gewand
den Kolleginnen und Kolle-
gen vom Seelsorgeteam St.
Lamberti das frisch erschie-
nene Buch ,Im Leben zuhau-
se“ iiberreichen. Kein Wun-
der, denn sie alle sind Teil
dieser besonderen Verof-
fentlichung.

COESFELD. 89 der insge-
samt mehr als 500 Texte, die
das Team taglich seit Marz
2020 per WhatsApp an inzwi-
schen 586 Abonnentinnen
und Abonnenten des Broad-
casts versendet, haben Fehl-
ker und Gewand als Heraus-
geber in das Buch aufgenom-
men. ,Es sind die Lieblings-
texte sowohl des Teams als
auch unserer Nutzer®, erklart
Fehlker die Auswahl. Und Ge-
wand flgt hinzu: ,Es ist kein
Corona-Buch und hat doch
viel mit Corona zu tun. Denn
unseren Broadcast haben wir
zu Beginn der Pandemie ins
Leben gerufen, um mit der Ge-
meinde weiter verbunden zu
sein.“

Ehrlich und authentisch
sind die Texte, klar und ein-
fach geschrieben. Die Ge-

schichten, Gebete oder auch
Gedichte erzdhlen vom Alltag
und vom Leben zuhause.
,Zahlreiche Ideen entstam-
men einer Situation, die wir
erlebt und in der wir einen
Glaubensmoment im Alltag
gefunden haben. Die Men-
schen konnen sich darin wie-
derfinden®, sagt Pastoralrefe-
rentin Christiane Mussing-
hoff. Das wiirden auch Ruck-
meldungen von Nutzern be-
stitigen. ,Manchmal antwor-
ten sie einfach mit einem
Herzsymbol, oder sie schrei-
ben uns ihre eigenen Gedan-
ken zu dem Thema. Andere
leiten die Impulse an Bekann-
te weiter, weil sieihnen so gut
gefallen®, freut sich Fehlker.
Denn genau das sei eine Idee
des Broadcasts gewesen. ,Wir
wollten mit den Menschen in
Kontakt bleiben. Das hat
wunderbar funktioniert, er-
ganzt Gewand. Die Seelsor-
genden seien durch die regel-
mafigen Verdffentlichungen
sogar sichtbarer und spiirba-
rer, da alle Texte mit ihren
Namen versehen seien.
Inzwischen engagieren sich
15 Autorinnen und Autoren
im Broadcast, denn seit Okto-
ber machen auch die Pfarrei
Anna Katharina und die
evangelische Gemeinde mit.
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Sie freuen sich Gber das druckfrische Buch ,Im Leben zuhause” mit Texten aus dem Broadcast (von links): Walbert Nienhaus, Pfarrer Johannes Arntz, Anna
Schierz, Daniel Gewand, Matthias Bude, Freya Lehner, Ruth Fehlker und Christiane Mussinghoff. Foto: Bischéfliche Pressestelle

Wer sich fiir den Broadcast
anmelden mochte, speichert
die Rufnummer
01573/49296 02 in seinen
Kontakten und schreibt an-
schlieflend an diesen Kontakt
eine  WhatsApp-Nachricht.

Dann kommen jeden Tag die
Impulse direkt auf das Smart-
phone.

Weil die Texte vom Alltag
und vom Leben zuhause er-
zahlen, haben Fehlker und
Gewand sie in dem Buch elf

Medizin

Raumen eines Hauses vom
Badezimmer tber die Kiiche
bis zum Keller und zur Vor-
ratskammer thematisch zu-
geordnet. ,Sie bilden den ro-
ten Faden. In unserem Buch
kommen Freude, Hoffnung,

Trauer, Leid und alles, was
das Leben ausmacht, genauso
vor wie in den eigenen vier
Wwanden“, erklart Gewand.
Fotografin Anna Schierz hat
fur jedes Kapitel den entspre-
chenden Raum in einem pas-

7

In unserem Buch
kommen Freude,
Hoffnung, Trauer,
Leid und alles, was
das Leben aus-
macht, genauso vor
wie in den eigenen
vier Winden.

Pastoralreferent Daniel Gewand

2

senden Schwarz-weifR-Bild
festgehalten. ,Es ist ein scho-
nes Buch geworden, das man
von vorn bis hinten oder
kreuz und quer lesen, ver-
schenken oder sich selbst
gonnen kann®, wirbt Fehlker.

Das 120 Seiten umfassende
Buch ,Im Leben zuhause® ist
im miunsterschen Aschen-
dorff-Verlag erschienen. Ab
Montag, 13. Dezember, ist es
im ortlichen Buchhandel und
im Pfarrbiiro St. Lamberti fiir
14,90 Euro erhéltlich.

ANZEIGE

Blahbauch?
Verstopfung?

So kommt die Verdauung wieder in Schwung

Stress, wenig Bewegung
oder ballaststoffarme Erndh-
rung fithren haufig zu einer
reduzierten Darmaktivitat.
Die Folge: Der Nahrungs-
transport durch den Darm
dauert deutlich lidnger, die
Verdauung gerit ins Stocken —
dadurch kommt es zu einem
unregelmafiigen Stuhlgang
und Verstopfung. Haufig tritt
dazu noch ein unangenehmer
Bldhbauch auf. Doch es gibt
Hilfe: Mit Kijimea Regularis
bringen Sie Ihren Darm wie-
der in Schwung.

Die Verdauung aktivieren
Kijjimea Regularis enthilt
Fasern natiirlichen Ursprungs,
die im Darm aufquellen und
die Darmmuskulatur sanft
dehnen. Sie erhdlt dadurch
den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft wieder in
Schwung und transportiert
die Nahrung normal weiter.
Was Kijimea Regularis
auflerdem besonders macht:
Es reduziert aktiv die Gase
im Darm und ldsst somit auch
den Blahbauch verschwinden.

Die Anwendung von Kijimea
Regularis ist kinderleicht:
Nach Bedarf zwei- bis dreimal
taglich einen Loftel des Gra-
nulats in ein Glas Wasser ein-
rithren und trinken. Kijimea
Regularis erhalten Sie rezept-
frei in der Apotheke.

KIJIMEA REGULARIS
AUF EINEN BLICK

¢/ Der Darm kommt
auf natiirliche Weise
wieder in Schwung.

v Die Verstopfung wird
sanft und effektiv
gelost.

+/ Der Bldhbauch
verschwindet.
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1§

I !
Verschlimmerung
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Schonhaltiung

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Teufelskreis
Gelenk-
schmerzen

Diese Arzneitropfen versprechen Hilfe!

Treten immer wieder Ge-
lenkschmerzen auf, schre-
cken Betroffene oft vor jeder
Bewegung zuriick - und das,
obwohl Bewegung den Ge-
lenken guttun wiirde! Doch
ein spezielles Arzneimittel
hilft bei Schmerzen wirk-
sam und schonend zugleich:
Rubaxx (Apotheke).

Bei Schmerzen in Knie,
Hiifte oder Schulter meiden
viele Betroffene Bewegung.
Zu grof3 ist hdufig die Angst
vor den wiederkehrenden
Schmerzen. Was dabei oft
unterschatzt wird: Eine un-
bewusste Schonhaltung kann
zu falscher Belastung fithren
und die Beschwerden damit
begiinstigen — ein wahrer
Teufelskreis! Hoffnung ver-
sprechen rezeptfreie Arznei-
tropfen namens Rubaxx.

Schmerzlindernde
Wirkung

Der in Rubaxx enthalte-
ne Wirkstoff T. quercifolium

wirkt nicht nur schmerzlin-
dernd bei rheumatischen
Schmerzen, sondern
verschafft auch
Linderung bei Fol-
gen von Verletzun-
gen und Uberan-
strengungen. Dabei
ist Rubaxx sanft zum
Korper und auch fir die
Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet. Wechsel-
wirkungen oder schwere Ne-
benwirkungen chemischer
Schmerzmittel wie Herz-
beschwerden oder Magen-
geschwiire sind nicht bekannt.

Das Rubaxx Wirkprinzip

Dank der fliissigen Dar-
reichung wird der Wirkstoft
direkt tiber die Schleimhdute
aufgenommen. Somit kann er
seine schmerzlindernde Wir-
kung ohne Umwege entfalten.
Weiterer Pluspunkt: Betroffe-
ne konnen die Arzneitropfen
je nach Verlaufsform und
Starke ihrer Schmerzen indi-
viduell dosieren.
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Was zusatzlich
helfen kann:
Bewegung ist ein
wichtiger Teil der
Schmerzbehand-
lung. Dabei sollten
Gelenke aber
nicht Gberbelastet
werden. Zu gelenk-
schonenden Sportarten

gehdren z.B. Schwimmen
oder Gymnastik. Harte,
unvermittelte StoBbelas-
tungen, z.B. beim Tennis-
spielen, sollten hingegen
vermieden werden.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588555)
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RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verlet-
zungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Schnuppergutschein
der Musikschule

HAVIXBECK. Als besonderes
Weihnachtsgeschenk bietet
die Musikschule Havixbeck
auch in diesem Jahr wieder
einen Gutschein iber vier
Termine  Schnupperunter-
richt an.

Mit einem solchen Gut-
schein erhilt der Beschenkte
vier Mal 30 Minuten Einzel-
unterricht in der Musikschu-
le in dem gewtlinschten Fach,
bei einer qualifizierten Lehr-
kraft. Aulerdem wird fir die
Dauer des Schnupperunter-
richtes das entsprechende
Instrument zum Uben zur
Verfligung gestellt.

Verschenkt werden kann
der Unterricht in den Instru-

mentalfichern Blockflote,
Querfldte, Oboe, Klarinette,
Fagott, Saxophon, Horn,

Trompete, Posaune, Eupho-
nium, Tuba, Violine, Violon-
cello, Kontrabass, E-Gitarre,
Klavier, Orgel und Schlagzeug
sowie fur Dirigier- und Ge-
sangsunterricht.

Ab sofort kdnnen die Gut-
scheine im Buro der Musik-

schule erworben werden. Im
Preis enthalten sind der
Unterricht und das Mietin-
strument. Die Einlésung der
Gutscheine erfolgt im neuen
Jahr nach Absprache mit der
entsprechenden Lehrkraft.

Weitere Informationen zur
Gutscheinaktion gibt es im
Biiro der Musikschule Havix-
beck am Bellegarde Platz oder
unter 0 25 07/2285,
mail@musikschule-havix-
beck.de.

Giiltig vom 20.12. - 24.12.2021
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Die Suwelack-Stif-
tung hat bereits
viele Projekte mit
den Schulen auf den
Weg gebracht. Die-
ses ist die Kronung.

Biirgermeisterin Marion Dirks

2

DIE
GETRANKE

KONNER

Noch viel mehr Angebote finden Sie unter
www.getraenkewelt.nrw

Coesfeld

Getranke

Niewerth GmbH
Am Berkelbogen &
Tel, (025 41) 8856 3

Gescher

G.&J. Seifer GbR
Stationsweg 2

Rosendahl-Darfeld

Getranke Kreuziger GbR

~ Hopinger Str. 16-18
Tel.(02542)98692 Tel. (02545)504

H 5 E Gl Getrinkegrolhandel, Geal-Rero-Ales 11, 450 40 Fusen
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Der markante Schriftzug und die Plastik verdeutlichen: Der offizielle Name lautet jetzt Geschwister-Eichenwald-Aula. Am Dienstag wurde die Figurengrup-

pe in einer kleinen Feierstunde enthiillt.

Foto: Dorothee Harbers

Geschwister-Eichenwald-Aula setzt ein Zeichen gegen das Vergessen

Erinnerung wachhalten

Von Dorothee Harbers

An der Geschwister-
Eichenwald-Aula an der
Kolvenburg wurde am

Dienstag ein markantes Zei-
chen enthiillt: die Bronze-
plastik der Geschwister Rolf-
Dieter und Eva Eichenwald.

BILLERBECK. Der Name der
Aula soll an das Schicksal der
1936 und 1937 geborenen Bil-
lerbecker Kinder erinnern,
die im Dezember 1941 in das
sogenannte  ,Reichsjuden-
ghetto” im lettischen Riga de-
portiert wurden. Die Ge-
schwister sind in Riga gestor-
ben. So bleibt der Name der
Geschwister Eichenwald als
Bestandteil der Erinnerungs-
kultur erhalten, auch wenn
die gleichnamige Gemein-
schaftsschule im Jahr 2024
auslauft.

Eigentlich sollte das Ereig-
nis in einem gréfleren Rah-
men gefeiert werden, erliau-
terte Blirgermeisterin Marion
Dirks. Coronabedingt war
dies nicht maoglich. So wurde

die offizielle Einweihung des
Namens in einer kleinen Fei-
erstunde unter freiem Him-
mel abgehalten. Auch viele
Schiller der Geschwister-
Eichenwald-Gemeinschafts-
schule und der Anne-Frank-
Gesamtschule hatten sich vor
der Aula versammelt. Birger-
meisterin Dirks bedankte
sich bei den beiden Schulen,
dem Rat der Stadt und der
Wolfgang Suwelack-Stiftung,
die mafigeblich am Projekt
beteiligt waren. ,Die Suwe-
lack-Stiftung hat bereits viele
Projekte mit den Schulen auf
den Weg gebracht. Dieses ist
die Kronung*“, wandte sie sich
auch an Wolfgang Suwelack,
der ebenfalls der kleinen Fei-
erstunde beiwohnte. Mit der
Namensgebung solle das Ge-
denken an die beiden Ge-
schwister mitten im Zentrum
der Stadt wachgehalten wer-
den. ,Jeden Tag lebt die Erin-
nerung weiter, so Marion
Dirks. Thr Wunsch sei es, dass
die Partnerschaft mit der
Schule in Riga wieder aufge-
nommen werde.

Die Schiilerinnen der Klasse
10a der Geschwister-Eichen-
wald-Schule, Johanna, Tabea
und Magdalena, erinnerten
in einer kurzen Rede an das
traurige Schicksal der Biller-
becker Kinder. Die Schiilerin-
nen haben sich schon seit
langerem mit der Thematik
des Holocausts beschaftigt.
Sie moOchten ein Zeichen set-
zen, ,dass die Kinder nicht
vergessen werden®.

Der Designer Christoph
Sandkotter hat das Denkmal
und den Schriftzug entwor-
fen. Gefertigt wurde die Plas-
tik in der renommierten Gie-
Berei von Professor Herbert
Schmaéke in Duisseldorf. Dort
lassen die namhaftesten
Kiinstler arbeiten, erlauterte
Sandkotter. ,wir hoffen, dass
das Denkmal dazu beitragt,
dass wir solche Gewalttaten
nicht mehr akzeptieren. Es ist
eine Mahnung gegen die
Schreckensherrschaft, gegen
Gewalt und Krieg“, so der
Kinstler.

Der Billerbecker Unternehmer
Wolfgang Suwelack hat eine ge-
meinniitzige Stiftung gegriindet,
die sich der Forderung der Ge-
denkkultur und der Unterstiit-
zung der Friedensarbeit in Biller-
beck und dem Miinsterland wid-
met. Die Wolfgang Suwelack-Stif-
tung mochte das mahnende Ge-
denken an alle Opfer von Krieg
und Gewaltherrschaft des 20.
Jahrhunderts in und aus Biller-
beck fordern und die historisch-
politische Aufarbeitung der NS-
Zeit unterstiitzen. Die Suwelack-
Stiftung wird die Zusammen-
arbeit mit der Schule weiter fort-
setzen, freut sich der Schulleiter
der Anne-Frank-Gesamtschule, Dr.
Torsten Habbel.

Zugang zu Handel, Gastronomie und Kultur

Shoppen mit Biandchen

COESFELD. Auch in Coesfeld
wird es flir Kundinnen und
Kunden im Einzelhandel, in
der Gastronomie und in Kul-
tureinrichtungen einfacher:
Die Stadt Coesfeld hat dazu
jetzt KontrollbAndchen be-
schafft.

,Mit diesem Bandchensys-
tem wollen wir den Verkiufe-
rinnen und Verkaufern die
2G-Kontrollen erleichtern
und das Einkaufserlebnis in
Coesfeld insgesamt angeneh-
mer gestalten, informiert
Blirgermeisterin Eliza Diek-
mann.

Sie weist darauf hin, dass
die Stadt Coesfeld dazu nach
vielen Anregungen aus dem
Einzelhandel die Initiative er-
griffen hat und die Einzelhei-
ten auch mit dem Ordnungs-
amt abgestimmt sind. Ausge-
geben werden die 2G-Tagesti-
ckets direkt an die Betriebe,

Mit dem Bandchen lasst sich der 2G-Status bequem nachvollziehen. Foto:
Stadt Coesfeld

die sie bei den Zugangskont-
rollen einsetzen kdnnen.
Wer dann als Kundin oder
Kunde zum Einkauf kommt,
kann sich nach der Prifung
des 2G-Status und Abgleich

des Personalausweises eines
der Bandchen am Handge-
lenk anlegen lassen.

,Mit diesem Tages-Bind-
chen ist der nétige 2G-Nach-
weis erbracht und die Kun-

dinnen und Kunden kénnen
sich dann durch das Vorzei-
gen des Bandchens komforta-
bel und schlendernd stadt-
weit bewegen®, kundigt Eliza
Diekmann an. Sie weist da-
rauf hin, dass die Nachweise
weiterhin bereitzuhalten
sind

Diese Legitimation ist dann
ab morgen schon in ganz
Coesfeld und natiirlich auch
in Lette gultig fir Handel,
Gastronomie, Kultur und
auch fiir stidtische Einrich-
tungen wie die Stadtbiicherei
und das Stadtmuseum.
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»Spider-Man: No Way Home"“
Action, Abenteuer, Fantasy

FAZIT: % # W 77 77
Peter Parker mdchte wieder un-
erkannt durch den Alltag gehen
konnen. Das gestaltet sich aller-
dings recht schwierig...

Zum ersten Mal in der
Filmgeschichte von Spider-
Man ist die Identitiat unseres
freundlichen Helden aus der
Nachbarschaft enthiillt.

in normales Leben
ist fiir Peter Parker
alias  Spider-Man
(Tom Holland)
nicht mehr mog-
lich. Nachdem sei-
ne Identitit bekannt wurde,
kann Peter kaum noch un-
erkannt durch die Straflen
New Yorks gehen. Uberall lau-
ern, Fans, Gegner und die
Presse, die es auf ihn abgese-

Nur echt mit Motorradhelm: Adam Driver spielt den typischen Leos-Ca-
rax-“Helden” Foto: CG Cin a

Liebe, Tod, Selbstzweifel, Wahnsinn

Kein

Wohlfiihl-

Musical

os Angeles in der Gegen-
wart: Henry (Adam Dri-

ver) ist als Stand-up-Co-
median tatig. Als Entertainer
auf der Biithne liebt er es, sein
Publikum zu provozieren und
schlagt dabei immer wieder
uber die Strange - doch der
Erfolg gibt ihm mehr als nur
Recht. Seine Frau Ann (Ma-
rion Cotillard) hat Ruhm und
Anerkennung als bekannte
und gefeierte Opernsédngerin
erreicht. Auf der ganzen Welt
liegen die Menschen ihrem
Gesang zu FiiBen. Das unge-
wohnliche, glamourodse Paar
ist es gewohnt, zu jeder Zeit
im Rampenlicht zu stehen.
Doch das Leben der beiden
Kinstler andert sich mit

einem Schlag grundlegend,
als sie Eltern werden und ihre
gemeinsame Tochter Annette
zur Welt kommt. Das auf3er-
gewohnliche Madchen legt
namlich schon im zarten Al-
ter von nur zwei Jahren ein
uberraschendes und ganz
und gar einzigartiges Talent
an den Tag.

Spider-Man will Zukunft

Fiir Comic-Fans

N\

hen haben. Quentin Beck
alias Mysterio (Jake Gyllen-
haal), der Drahtzieher hinter
den vergangenen Ereignis-
sen, hat gemeinsam mit dem
Reporter J. Jonah Jameson
(J.K. Simmons) dafiir gesorgt,
dass jeder weif3, dass Peter
Parker unter der Spider-Man-
Maske steckt. Um wieder ein
Stiick Normalitdt in sein Le-
ben zu holen, bittet Peter Doc-
tor Strange (Benedict Cum-
berbatch) um einen groflen
Gefallen: Er soll die Vergan-
genheit ungeschehen ma-
chen.

Aber dessen Zauber reifit

ANMETTE

Annette”
Musical, Drama

FAZIT: % % W v v%

Das bekommt so wohl nur ein
Franzose hin: Ein depressives Musi-
cal Uber Liebe und Tod, in dem
eine singende Puppe die Titelrolle

g

es Multiversums andern
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einLoch in ihre Welt und setzt
die machtigsten Schurken
frei, die jemals ein Spider-
Man in irgendeinem Univer-
sum bekdmpft hat. Jetzt ist es
an Peter, seine bisher grofite
Herausforderung zu meis-
tern, die nicht nur seine eige-
ne Zukunft fir immer veran-
dern wird, sondern auch die
Zukunft des Multiversums.
An der Seite von Tom Hol-
land als Peter Parker, Zendaya
als MJ und Jacob Batalon als
Ned Leeds sind auflerdem
Benedict Cumberbatch als
Doctor Strange, Jon Favreau
als Happy Hogan und Marisa

Tomei als Tante May zu se-
hen.

Regie fiihrt erneut Jon
Watts, der bereits die Block-
buster-Vorgdnger  ,Spider-

Man: Homecoming“und ,,Spi-
der-Man: Far From Home" in-

szenierte. Das Drehbuch
stammt wieder von Chris
McKenna und Erik Sommers.

Ein Angebot des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung

FRAGEN ZUR WEITERBILDUNG?

www.der-weiterbildungsratgeber.de

nbac

augenoptik & horakustik

Foto: Sony Pictures

Spider-Man: No Way Home
basiert auf den Comics von
Stan Lee und Steve Ditko und
wurde produziert von Kevin
Feige und Amy Pascal. Als Exe-
cutive Producers zeichnen
Louis D’Esposito, Victoria
Alonso, JoAnn Perritano, Ra-
chel O‘Connor, Avi Arad und
Matt Tolmach verantwort-
lich. (filmstarts.de/sony)
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Preisnachlass

auf alle Fassungen am Lager!”

heimbach augenoptik & horakustik ..
Letter Str. 20 - 48653 Coesfeld m Lange Str, 28 = 48727 Billerbeck mHauptstr, 49 « 48329 Havixbeck
wianw.optikheimbachude « wanae blickfelder, net
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KONZERT

QLH - Organ Trio

18 Uhr
BLACK BOX im cuba cultur
Achtermannstrae 10 - 12

19. Dezember

KABARETT

Micky Beisenherz:
Apokalypse und
Filterkaffee

20 Uhr

Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.blackbox-muenster.de

20. Dezember

Weitere Infos unter
www.stadt-muenster.de/kap8

R — KONZERT

THEATER Weihnachtskonzert
Josef und Maria 19.30 Uhr

18 Uhr Theater Miinster, GroBes Haus

Der Kleine Biihnenboden Neubriickenstrafe 63

Schillerstrae 48a . .
Weitere Informationen unter

www.theater-muenster.com

Ein Weihnachtsmarchen fiir Er-
wachsene. Weitere Infos unter
www.derkleinebuehnenboden.de

21. Dezember 22. Dezember

KONZERT ROCKOPER
Weihnachtskonzert Last Paradise Lost
19.30 Uhr 19.30 Uhr

Theater Miinster, GroRes Haus
Neubriickenstrae 63

Theater Miinster, Foyer
Neubriickenstrae 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

KREIS COESFELD

KABARETT

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

KREIS COESFELD I

THEATER R 5 St . b
Eine Weihnachts- ene steinberg:
geschichte Ach du frohliche
19.30 Uhr 19.30 Uhr

konzert theater coesfeld

konzert theater coesfeld Osterwicker StraBe 31, Coesfeld

Osterwicker StraRe 31, Coesfeld

Weitere Informationen unter

Wetere Informationen unter www.konzerttheatercoesfeld.de

www.konzerttheatercoesfeld.de

+ADVENTSTRUBEL" ERNEUT ABGESAGT

23. Dezember

THEATER
Was ihr wollt

19.30 Uhr
Theater Miinster, Kleines Haus
NeubriickenstraRRe 63

Komodie von William Shakes-
peare, weitere Informationen
unter www.theater-muenster.com

VARIETE
GOP: Funky Town

20 Uhr
GOP Varieté-Theater Miinster
BahnhofstralRe 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

THEATER

Eine Weihnachts-
geschichte
19 Uhr

LWL-Museum fiir Naturkunde
Sentruper Strae 285

Nach Charles Dickens. Tickets
unter shop.ticketpay.de/BCKK2Gol

24. Dezember

WEIHNACHTEN
Heilig Abend

Wir wiinschen allen Leserinnen
und Lesern einen angenehmen
Heilig Abend und ein geruhsa-
mes Weihnachtsfest!

25. Dezember

KONZERT

El Bosso & Die Ping
Pongs

20 Uhr
Jovel Club
Albersloher Weg 54

Ska. Weitere Infos unter
www.jovel.de

THEATER

Heilig Abend

20.30 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

Alle Angaben ohne Gewahr.
Aufgrund der Coronalage kann es zu
kurzfristigen Absagen oder Verschie-
bungen kommen. Bitte informieren
Sie sich vor der Veranstaltung iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

Anzeigen-Sonderverdffentlichung - 18. Dezember 2021

Weihnachten in Lette

Kompetent ¢ Innovativ ¢ Leistungsstark

Wir winschen allen schéne Weihnachtstage
und alles Gute im neuen Jahr!

Industriestra3e 29
48653 Coesfeld-Lette
Tel 02546 9300-0
www.elektro-hoerbelt.de

neeaTect

HORBELT

Hermann Brocks
Sanitar - Heizung

Frohe
Weihnachten

und einen
guten
Rutsch!

www.brocks-haustechnik.dt_e
E-Mail: info@brocks-haustechnlk.de

Wulferhooksweg 43
48653 Coesfeld-Lette
Tel.02546/2 83 - Fax 1517

Wir wiinschen allen ein *

frohes Weihnachtsfest

4 * und atlzeit * .
gute Fahrt in 2022!

SUITOPRO

e A EFarr

AUTOHAUS
GOTTHEIL....

Kfz-Meister-Betrieb

Coesfeld-Lette - Industriestr. 29a
Telefon 02546/211

Sommerfeeling
das ganze Jahr!

Sonnenschutz
fiir jede Flache
Terrasseniiberdachung
Pergola
u.v.m.
SONNENSCHUTZ
Allround GmbH
Letter Berg 107 - 48653 Coesfeld - Telefon (025 46) 232997
www.allround-sonnenschutz.de [w] 36 w]
info@allround-sonnenschutz.de n P
. . L |': J_"lq:.l.
Wir stellen alles in den Schatten. '=I:5%5
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Letteraner lassen sich die besinnliche S

Zum zweiten Mal in Folge muss der traditionsreiche ,Letter Advents-
trubel” wegen der Corona-Pandemie abgesagt werden. Normalerweise
laden die ortsansdssigen Vereine, Verbande und Einrichtungen mit
ihren adventlich geschmiickten Stinden die Besucher immer am letz-
ten Adventssamstag auf dem Alten Kirchplatz ein. Trotzdem lassen sich
die Letteraner und der ansdssige Einzelhandel nicht die weihnachtliche
Stimmung vermiesen und schmiicken ihre Fenster und Schaufenster
mit passender Deko. Wenigstens findet die an Heiligabend (Freitag, 24.

Reparaturen .
fiir Kfz aller Fabrikate

Paul Uckelmann

Coesfelder Strafe 10 - Coesfeld-LETTE
Telefon: 02546/340

Essmann's Bachs

—L‘ .

timmung nicht vermiesen

Dezember) um 16 Uhr immer sehr gut besuchte Familienmesse in der
Pfarrkirche St. Johannes statt. Die Teilnahme ist allerdings wieder nur
mit vorheriger Anmeldung moglich. Anmeldungen sind im Pfarrbiiro
an der Lindenstrafle 1 oder online unter www.sankt-johannes-lette.de
moglich. Nicht nur an Heiligabend sondern in allen Gottesdiensten gilt
die aktuelle Corona-Schutzverordnung. Die Maskenpflicht gilt auch
beim Singen. Eine Registrierung ist noch bis Donnerstag (23. Dezem-
ber) 12 Uhr moglich.

Foto: lem

Nebenstelle im Heimathaus geoffnet

LETTE. Die Verwaltungsne-
benstelle im Heimathaus in
Lette ist wieder geoffnet:
Donnerstags zwischen 14
und 18 Uhr steht eine Ser-
vice-Kraft aus dem Biirger-
biro fir Anliegen und Aus-
kiinfte bereit.

Teamleiter Udo Hoppe
sagt: ,Es war ein grofier
Wunsch der Letteraner Biir-
ger:innen, die Verwaltungs-
nebenstelle zumindest wie-
der fiir die Pass- und Melde-

rechts-Angelegenheiten zu
offnen; dem werden wir bis
zum Start der umfangrei-
chen  Umbaumafinahmen
im Heimathaus gerecht!”
Unterstiitzung  bekommt
die Verwaltungskraft aus
dem Biirgerbiiro von ehren-
amtlichen Helferinnen und
Helfern. Insgesamt 12 Perso-
nen hatten sich nach einem
Aufruf in der Tageszeitung
gemeldet. Eine von ihnen ist
abwechselnd nun immer

donnerstags mit vor Ort und
sorgt dafiir, dass die Sicher-
heit gewdhrleistet ist und die
Verwaltungsmitarbeitenden
nicht allein im Heimathaus
sitzen.

Die Verwaltungsnebenstel-
le ist wahrend der Offnungs-
zeiten telefonisch erreichbar
unter 02541/939 36 00,
zu den Ubrigen Zeiten wer-
den die Anrufe an das Biir-
gerbliro im Rathaus weiter-
geleitet
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SAISONEROFFNUNG AUF FEHMARN!
¥ Fahrt im Modernen Reisebus ¥ 1 x Kaffee & Kuchen 1¥ taglich 1 x Eintritt fur 2 Std. Badewelt
23 4 x U/F und 4 x Abendbuffet im IFA Hotel*** % Geflihrter Strandspaziergang ~FehMare” & Meerwasser-Wellenbad
direkt am Strand 13 Stadtrundgang in Libeck ¥ 1 x Unterhaltungsabend mit Live-Musik
¥ Rundfahrt Insel Fehmarn ¥ Kurtaxe
Reisetermin: 16.03. - 20.03.2022
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Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschldge auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.
Fiir alle WEILKE-Reisen 2022: 3% Friuhbucherrabatt bis zum 08.01.2002!

e = i R el ol S . W s - :

| T ol iﬁ‘ba. B - _ . 4 1 e

FRUHLINGS -AUFTAKT AM GARDASEE OSTERN IN DRESDEN

Mit beliebtem Komforthotel in Riva del Garda. Viele Leistungen inklusive. Inklusive 3 x HP. Toller Sonderpreis!

¥ Fahrt im modernen Reisebus ¥ 1 x ,Auf Goethes Spuren’ laut Programm Lx Fahrt im modernen Reisebus

13 6 x U/Fruhstiicksbuffet im Tonelli Hotel 1% 1 x Kaffee & Kuchen im Hotel 2t 3 x U/F Hotel IBIS*** (zentral!)
Savoy Palace****, Riva del Garda 3 1 x Mittagessen im Hotel 23 3 x Abendmenii im Hotel

£ 1 x BegriBungsmenti mit BegriiBungscocktail ¥ Stadtfiihrung in Trento 1% Stadtrundfahrt

¥ 2 x Abendessen im Hotel (3-Gang-Wahlmen(i) mit Ortl. Reiseleitung ¥ Stadtrundgang

11 2 x Spezialitdtenabendessen im Hotel ¥ Ganztagesausflug ,sudlicher Gardasee”

1t 1 x Gala-Abendessen mit Musik im Hotel mit ortl. Reiseleitung

Reisetermin: 13.03. - 19.03.2022 Reisetermin: 15.04. - 18.04.2022

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 /501-30 und -31 (MO.-FR. 09 — 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr).

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2021 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de
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Vorweihnachtlicher Besuch

Coesfelds  Biirgermeisterin  Eliza
Diekmann hat jetzt gemeinsam mit
Bettina Suhren, der Vorsitzenden

des Sozialausschusses, und Ute Bau-
kelmann vom Jobcenter einen kur-
zen Besuch bei der Maria-Droste-
Wohngruppe von Haus Hall ge-
macht. Neben einem grofen Blu-
menstrauB hatten die Rats-Vertrete-

Wer vor dem Ausbruch der Coro-
na-Pandemie  Veranstaltungsti-
ckets gekauft hatte, erhielt fiir die
ausgefallenen Events haufig ledig-
lich einen Gutschein statt der ge-
wiinschten Rickerstattung. Die
gute Nachricht: Wer den Gut-
schein bis zum 31. Dezember noch
nicht eingelost hat, kann sich den
Betrag zu Beginn des neuen Jahres
auszahlen lassen. Informationen
dazu gibt es bei der Verbraucher-
zentrale.

rinnen auch Gutscheine fiir das tra-
ditionelle Weihnachtsgeschenk des
Rates an die Wohngruppe mitge-
bracht: Fiir einen Restaurant-Besuch
der beiden Wohnebenen und fiir
zwei bepflanzte Blumenkiibel, die
kiinftig neben dem Hauseingang
ihren Platz finden.

Zunéchst keine Lust eingefangen zu
werden hatte kiirzlich eine drei Me-
ter lange, weile Python. Die Polizei
fand das Tier gegen 2.10 Uhr auf der
Paul-Gerhard-StraRe in Diilmen. Die
nicht-giftige Wiirgeschlange konnte
erst nach einigen Versuchen durch
die Feuerwehr eingefangen wer-
den. Das Tier wurde dem Ordnungs-
amt Diilmen Ubergeben.

Hygiene-
utensil

Samstag, 18. Dezember 2021

Beim Betreten aller stadtischen
Dienststellen gilt seit wenigen Ta-
gen die 3G-Regelung. Darauf
weist die Stadt Dilmen hin. Sie
schlieBt sich damit vielen anderen
Kommunen im Kreis Coesfeld und
der Umgebung an, die ebenfalls
so verfahren. Fiir Anliegen, die
nicht telefonisch, online, per E-
Mail oder Brief geregelt werden
konnen, ist vorab ein Termin zu
vereinbaren. In allen Verwaltungs-
gebduden ist mindestens eine me-
dizinische Maske zu tragen. Die
Kontrolle des 3G-Nachweises er-
folgt am Eingang beziehungswei-
se durch die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, bei denen der Termin
vereinbart wurde.

Y

Bilanz vom Ordnungsamt

Auch die aktuellen Kontrollen des
Ordnungsamtes, das am vergange-
nen Wochenende wieder in ver-
schiedenen Gastronomiebetrieben
unterwegs war, haben keinerlei Be-
anstandungen ergeben, wie Team-
leiter Hubertus Briiggemann mit-
teilt: , Die Gastwirte nehmen die 2G-

len Lokalen erneut gezeigt.” Er kiin-
digt an, dass das Ordnungsamt die
2G-Kontrollen weiterhin stichpro-
benartig durchfiihren wird, und
zwar auch im drtlichen Einzelhandel
und anderen Betrieben.

Kontrollen ernst, das hat sich in al-

Mehr Kopfe fiir mehr Aufgaben

Kiinftig will die Arbeitsgemeinschaft Erziehungshilfen (AGE) der Caritas in
der Di6zese Miinster Angebote an der Schnittstelle Jugendhilfe und Schule
verstarkt in den Blick nehmen. Einrichtungen und Verbande haben in den
vergangenen Jahren vermehrt die Tragerschaft Offener Ganztagsschulen
(OGS) iibernommen. Hier bietet sich eine enge Verzahnung an, um einen
maglichen Bedarf an Hilfe zu erkennen. Die AGE hat dafiir eine vierte Fach-
konferenz ,,Jugendhilfe und Schule” unter ihrem Dach gegriindet. Der Vor-
stand ist auf der Mitgliederversammlung von sechs auf neun Mitglieder
erweitert worden. 64 Dienste und Einrichtungen der Caritas haben sich in
der AGE zusammengeschlossen. Neu in den Vorstand gewahlt worden sind
Mario Tenhumberg (Leiter und Geschaftsfiihrer der KIWO Jugendhilfe, Dil-
men), Dirk Jasik (Bereichsleiter ,Jugendhilfe und Schule“ im Ann-Stift,
Goch) und Klaus Roosen (Fachbereichsleiter Kinder, Jugend und Familie im
Caritasverband Moers-Xanten).

Glatteisunfalle

Zwei verletzte Radfahrerinnen
und Blechschdden sind die Bilanz
von insgesamt sechs Unfallen auf-
grund von Glatte am Freitagmor-
gen im Kreis Coesfeld. Eine Rad-
fahrerin kam in Coesfeld auf dem
Kalksbecker Weg zu Fall. Die zwei-
te Radfahrerin in Diilmen auf der
Liidinghauser StraRe. Krankenwa-
gen brachten die Verletzten in
Krankenhduser. Bei einem zweiten
Glatteunfallin Diilmen rutsche ein
Auto auf der StraRe Wierlings Esch
in einen Gartenzaun. In Olfen er-
eigneten sich drei Unfalle. In allen
Fallen blieb es bei Blechschaden.
Alle Unfélle ereigneten sich im
Zeitraum von 6.50 bis 10.30 Uhr.

285 junge Menschen wollten am Ri-
chard-von-Weizsacker-Berufskolleg

zur Stelle sein, wenn es darum geht,
einem Leukamiepatienten das Le-

Daniel Lieberandt, der neue Ver-
triebsleiter der Stadtwerke Diil-
men GmbH, hat seinen Antrittsbe-
such beim Biirgermeister Carsten
Hovekamp absolviert: Zusammen
mit Geschaftsfiihrer Johannes Ro-
ken diskutierte er die aktuelle Si-
tuation in der Energiewirtschaft.
Daniel Lieberandt hat seine neue
Aufgabe bei den Stadtwerken zum
1. November 2021 begonnen.

ben zu retten. Die gemeinsamen Re-
gistrierungsaufrufe haben mittler-
weile Tradition am Richard-von-
Weizsdcker-Berufskolleg.
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Anzeigen-Sonderverdffentlichung - 18. Dezember 2021

Neueroffnung Polster Aktuell in Dulmen

Der Sitz- und Schlafspezialist Polster Aktuell hat am Quellberg eroffnet

Mobel fiir gesundes Sitzen
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Die drei Geschaftsfiihrer Charalampos Perezidis, Stephan Miller und Gregor Zwingmann (v.I.) mit einem Modell einer Wirbelsaule. Denn ein gesunder Riicken steht im Fokus bei

LPolster Aktuell”.

etzt schldgt's 13! Die
JGlﬁckszahl 13 ist Pro-

gramm: Am 13. Dezem-
ber um 13.13 Uhr hat Polster
Aktuell am Quellberg in Diil-
men sein 13. Verkaufshaus
eroffnet. Die Dilmener diir-
fen sich auf ein Mobelge-
schift freuen, das alles ande-
re ist als gewohnlich.

Denn das Unternehmen
hat sich ganz dem gesunden
Sitzen und dem gesunden
Schlafen verschrieben. Das
macht Gregor Zwingmann,
der das Unternehmen vor 21
Jahren in Libeck gegriindet
hat, beim Rundgang mit
Biirgermeister Carsten Hove-
kamp deutlich. Ganz indivi-
duell konnen die Spezialis-
ten Sitzhohe und -tiefe ohne
Mehrpreis einstellen oder
aber die individuelle Liege-
qualitdit fiir erholsamen
Schlaf ermitteln und ferti-
gen. ,Beratung ist bei uns ab-
solut wichtig®, so Gregor.
Zwingmann, dem mit Ste-
phan Miiller und Charalam-
pos Perezidis mittlerweile
zwei weitere Gesellschafter
zur Seite stehen. Drei Sdulen
sind es, die fiir das gesamte
Team von Polster Aktuell
wichtig sind: Qualitét, Indi-

Auch Sofas werden

vidualitdt und Exklusivitat.
Dabei arbeitet Polster Ak-
tuell mit starken Partnern
zusammen, die die hochwer-
tigen Teile liefern. Firmen
aus der Region stehen dem
Unternehmen zur Seite und
sorgen so daftir, dass der
Kunde nicht nur ein hochst
individuelles, sondern auch
nachhaltiges Mobelstiick er-
hélt. So garantiert Polster
Aktuell zum Beispiel fiinf
Jahre Fleckenfreiheit auf
den Beziigen. Und in Sachen
gesunder Schlaf wurde das
Fachwissen der Berliner
Charité zurate gezogen.
,Schuhe kaufen Sie auch
in der richtigen Grofie”,
nennt Gregor Zwingmann
ein griffiges Beispiel, warum
bei glinstigen Mobeln am
falschen Ende gespart wird.
Und hat mit Biirgermeister
Carsten HoOvekamp, der
knapp zwei Meter misst,
gleich den richtigen Kunden
vor Ort. Denn die Grofie ist
entscheidend, wenn es um
Sitz- und  Schlafkomfort
geht. So ist es moglich, eine
Couch fiir Familienmitglie-
der mit verschiedenen Kor-
pergrofien passgenau so an-
zufertigen, dass jeder be-

individuell auf die Kunden zugeschnitten.

quem und vor allem riicken-
schonend sitzt. Nicht um-
sonst ist in der neu gestalte-
ten Halle an vielen Orten ein
Modell der Wirbelsdule zu
finden - denn dieser fiihlt
sich Polster Aktuell in seiner
gesamten  Firmenphiloso-
phie unter dem Label ,Or-
thopddika“ verpflichtet.
Warum aber Diilmen als
13. Standort? Die Antwort ist
ganz einfach - fiir Gregor
Zwingmann eine Her-
zensangelegenheit.
Seit seiner Bun-
deswehrzeit in
Diilmen fiihlt
er sich dem
Minsterland
verbunden,
und auch
die gute La-
ge vor den
Toren Zu
Minster war
ein Punkt, der
den Ausschlag
gab. ,Dilmen ist

einfach eine
hochst interessante
Stadt’, betont Zwing-
mann.

In Diilmen sind die Tiiren
nun seit wenigen Tagen ge-
offnet. In den nachsten Wo-

chen soll das Team vor Ort
noch verstiarkt werden. ,Wir
suchen noch Mitarbeiter in
den Bereichen Verkauf, La-
ger, Logistik und Vertrieb,
betont Charalampos Perezi-
dis. Denn Polster aktuell will
in Diilmen nicht nur fir in-
dividuelle und gesunde Mo-
bel auftreten, sondern auch

Fotos: Alexandra Schliiter

als starker und verldsslicher
Arbeitgeber. Weitere Infor-
mationen gibt es unter
www.polsteraktuell.de. Je-
der kann sich selbst ein Bild
von Polster Aktuell machen
- bei Google finden sich Be-
wertungen von 4,8 Sternen
von 5 moglichen. (as)

Gut sitzen — das gilt natiirlich auch fiir die bequemen Sessel unter dem

Label ,Orthopadika”.

i

Eine kleine Firmengeschichte

Von Liibeck
nach Diilmen

tlmen ist die Heimat
der mittlerweile 13.
Filiale von Polster

Aktuell. Im Oktober 2000 be-
gann die Erfolgsgeschichte
mit der Griindung und Eroff-
nung des ersten Verkaufs-
hauses in Liibeck durch Gre-
gor Zwingmann.

2004 folgte dann die zweite
Niederlassung in Hamburg,
weitere in Hanau, Koblenz,
Koln, Braunschweig, Hamm,
Essen, Bonn und Wesel er-
weiterten das Unternehmen.

2015 ein neuer Meilen-
stein - in Libeck konnte das
erste  Betten-Verkaufshaus
eingeweiht werden. Drei
weitere Hauser in Bremen,
Mayen und Bocholt erwei-
terten den Einzugsbereich
des Sitz- und Schlafspezialis-
ten.

1,8 Millionen Euro wurde
nun das 13. Haus in der Ti-
berstadt investiert. 21 neue
Arbeitspldtze werden ge-

schaffen, insgesamt umfasst
das Verkaufshaus in Diilmen
4000 Quadratmeter Ausstel-
lungsfldche mit original Or-
thopadika Sitz- und Schlaf-
mobeln mit gesundheitli-
cher Relevanz.

JPolster Aktuell” hat am Montag
eroffnet.

Hell und gerdumig prasentiert sich
die Filiale — hier die Bettenabtei-
lung.

Blrgermeister Carsten Hovekamp (2.v.l.) stattete dem mittlerweile 13. Verkaufshaus kurz vor der Er6ffnung einen Besuch ab.
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Oft sind die Symp-
tome morgens am
stdrksten ausge-
pragt.

Professor Dagmar von Bubnoff, Oberarz-
tin und Allergie-Expertin

2

Apotheken
Notdienst

Coesfeld/Lette
Diilmen/Baumberge
18.12.2021

Hirsch-Apotheke in Diilmen

19.12.2021
Dr. Graute’s Adler-Apotheke
in Diilmen

20.12.2021
Johanni-Apotheke in Billerbeck

21.12.2021
Andreas-Apotheke oHG in Velen

22.12.2021
Ludgeri-Apotheke in Billerbeck

23.12.2021
Johannes-Apotheke in Coesfeld

24.12.2021

Marien-Apotheke in Coesfeld
[ —

KTS Krankenbeforderung
GmbH 5

*
s |iegend

-5
(7
m Rollstuhl %y,

Wir befordern Sie
in jedes Stockwerk!

KTS Krankenbeforderung GmbH

m Sjtzend

0800/3031800

— kostenfrei -

s= Notruf

Feuerwehr
(Rettungsdienst und Notarzt) 1 1 2

Polizei 110
(@) Notfalldienst

niedergelassener Arzte in Westfalen-Lippe

116 117

bundesweite und kostenfreie Nummer
Notfalldienstpraxen

Coesfeld: St.-Vincenz-Hospital
Diilmen: Franz-Hospital

Beratung & Hilfe

Frauen- & Kinderschutzhaus

025 94/8 68 54
Frauene.V. 02594/991111
Ehe & Familie 02541/23 63
WeiBer Ring e.V. AuBBenstelle
Coesfeld 02502/2236 09
Beratungsstelle Alzheimer

0180/5 00 87 04
Giftnotruf 0228/19240
Schwangerenhilfe 025 41/50 26
Frauene.V. 025 41/97 06 20

Hilfe fiir entwicklungsverz. u. behinderte
Kinder/Vorschulalter 025 41/98 0005

Heizung nur dosiert aufdrehen: Die ideale Schlafzimmertemperatur liegt bei knapp unter 20 Grad.

Heizungsluft bereitet Milbenallergikern Probleme

Kiihler ist hesser

arum gilt: Regel-
maflig  liften,
auch im Winter
und vor allem im
Schlafzimmer,
rat  Allergie-Ex-
pertin Professor Dagmar von
Bubnoff in der Zeitschrift
~Apotheken Umschau“ (Heft
A12/2021). Im Herbst und Win-
ter sind Milbenallergiker be-
sonders belastet.
Hauptgrund dafir ist die
Heizungsluft. Die Erklarung:
In beheizten RAumen sinkt
die Raumluftfeuchte zwar
meist rapide ab, weshalb viele
der Tierchen sterben - doch
ihre Korper und insbesondere
ihr Kot, in dem sich die Aller-
gieausloser vor allem befin-
den, trocknen aus und zerfal-

Hausstaubmilben mégen
es warm und feucht. Ent-
sprechend sollte die Luft-
feuchtigkeit in den Rau-
men nicht zu hoch sein.

TIER DER WOCHE O3}

Corgi-Mix.

Verfiigung.

Misses Spock

Lustiger und kurioser dreijahriger Corgi-Mix
sucht artgerechtes Zuhause.

Iso wer da mit wem, das wissen wir nicht. Aber her-
ausgekommen ist ein absolut lustiger und kurioser

Misses Spock wurde von einem netten, tierlieben
Parchen als Gesellschafterin fiir ihre bereits vorhandene
Hiindin adoptiert. Aber es kommt eben &fter anders, als
man denkt. Misses Spock konnte sich anstrengen, wie
sie wollte, die Freundschaft der Ersthiindin konnte sie
nicht gewinnen, sondern wurde von ihr nach Strich und
Faden gemobbt. Daher entschied man sich, Misses Spock
zur Weitervermittlung bei uns im Tierheim abzugeben.

Da Misses Spock charakterlich ein echter Schatz ist, sind
wir zuversichtlich, dass sie bald ihr Zuhause fiir immer
finden wird. Kommen Sie ins Tierheim und iiberzeugen
sich bei einem Gassi-Spaziergang von ihren Qualitdten!

Bei Fragen stehen wir lhnen auch telefonisch zur

Fressnapf Diilmen
Fressnapf XXL Coesfeld

rﬂ www.tsv-coesfeld-duelmen.de

len in winzige Partikel. Die
vermischen sich mit dem
Staub, werden aufgewirbelt
und verteilen sich. Folge: Wo-
moglich noch schlimmere Al-
lergie-Symptome als im rest-
lichen Jahr.

% Schlafzimmer eher kiihl
halten: Deshalb gilt gerade
im Schlafzimmer neben dem
Ratschlag zum regelmafligen
Liften: Nicht zu warm hei-
zen. Als Richtschnur sollte die
relative Luftfeuchtigkeit
nicht tiber 60 Prozent und
nicht unter 40 Prozent liegen
- das lasst sich mit einem
Hygrometer messen. Die
Raumtemperatur betragt
idealerweise stets knapp
unter 20 Grad.

MiinsterstraBe 150
Diilmener StraBe 25

© Paula Kiihn

Im Bett fithlen sich die Mil-
ben laut dem Bericht beson-
ders wohl. ,,Oft sind die Symp-
tome morgens am starksten
ausgepragt’, sagt von Bub-
noff, die als Oberarztin an der
Klinik fir Dermatologie, Al-
lergologie und Venerologie
am Uniklinikum Schleswig-
Holstein arbeitet. Dazu zahlen
unter anderem Ausschlag, ju-
ckende Augen oder eine ver-
stopfte Nase.

% Spezielle Beziige und re-
gelmaflige Wische: Spezielle
Matrazenbeziige, Encasings
genannt, lassen weniger Al-
lergene durch, schreibt die
»~Apotheken Umschau“ wei-
ter. Fir Kissen und Decken
gibt es ebenfalls solche Bezii-

Foto: dpa

ge. Wer mit einer Milbenal-
lergie zu tun hat, sollte die
Bettwésche idealerweise wo-
chentlich und auch Kissen
und Decken regelmaflig wa-
schen, jeweils bei mindestens
60 Grad. (dpa)
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Fieber als
absolutes
No Go°

erschnupft eine Runde
-\/ Radfahren oder Nordic
Walking? Bei Sympto-

men wie Schnupfen oder
leichtem Kopfweh sind kor-
perliche Aktivitaten — zumin-
dest in niedriger Intensitat —
in der Regel noch moglich.

Weil es dabei um Sympto-
me oberhalb des Nackens
geht, sprechen Sportmedizi-
ner vom sogenannten ,Neck
Check®. Bei Symptomen, die
am Nacken nicht halt ma-
chen, ist hingegen ein gene-
reller Sportstopp ratsam. Das
gilt allen voran fiir Fieber.

Fieber ist ein absolutes ,No
Go“, sagt der Internist und
Kardiologe Felix Post. Denn es
zeigt an, dass der Korper
einen Infekt bekdmpft. Treibt
man in dieser Phase Sport, be-
lastet man sein Immunsys-
tem zusatzlich. Es gerat unter
Stress und kann dadurch die
Erkrankung nicht mehr an-
gemessen bekampfen.

,Wenn ein bakterieller oder
viraler Erreger eindringt, hat
er es bei doppelter Belastung
leichter, sich im Korper aus-
zubreiten®, sagt Sportmedizi-
ner Professor Bernd Wolfarth
von der Berliner Charité. Sein
Rat: ,Wer Fieber hat, gehort
also ins Bett und nicht auf die
Laufbahn oder den Fuf3ball-
platz.“ (dpa)

Nicht aufs
Fruhstuck
verzichten

tollen zum Kaffeetrin-
Sken, Gansebraten und

Rotkohl am Abend: An
Heiligabend und an den
Weihnachtsfeiertagen wird
oft grof} aufgetischt. Da liegt
der Gedanke nahe, das Friith-
stiick oder eine andere Mahl-
zeit ausfallen zu lassen. Das
ist aber nicht ratsam: ,Dann
hat die Verdauung erst gar
nichts zu tun - und dann auf
einmal ganz viel“, sagt Er-
nahrungswissenschaftlerin
Maja Seimer. Um Magen und
Darm nicht zu tiberfordern,
sind regelmafige Mahlzeiten
daher die bessere wahl. ,Zum
Frithstiick ist etwas Leicht-
verdauliches optimal. Das
kann zum Beispiel ein Por-
ridge sein.” (dpa)

Ergotherapie seit 1997

Bettina
Kalow-Rohr

W

|_{_L|||'|'|l-i e T

Tel.02502-223060
Burgstralie 2, Nottuln
www.ergotherapie-nottuln.de

Entwicklungsforderung
und Rehabilitation

WWP2016S-51
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Menschen & Medien

Fur Munster-Liebhaber: Online-Portal munster-inside.de gestartet

Furr Biicherwiirmer

»,Lass mal an uns
selber glauben®

Seit ihrem Internethit ,,One Day“
fangt Julia Engelmann das Lebens-
geflihl einer ganzen Generation ein
und begeistert ein Millionenpubli-
kum. Ihre berlihrenden Zeilen iiber
das Leben, die Liebe und die Suche
nach dem Gliick gehen ins Herz.
Dieser Band versammelt die schons-
ten Gedichte aus ihren ersten sechs
Poetry-Biichern und beinhaltet
sechs ganz neue Texte. Hits wie
LGrapefruit”, ,Keine Ahnung, ob das
Liebe ist“ und ,One Day“ schenken
Hoffnung. Und mitreiRend macht
Julia Engelmann allen Mut, Traume
zu verwirklichen und das Leben mit
Konfetti zu feiern.

Fiir Couchpotatoes

Kind mit besonderen
Begabungen

,Matilda“: Mit nur sechs Jahren
liest Matilda nicht nur die groRen
Klassiker, sie kann auch per Gedan-
kenkraft Gegenstdnde bewegen. Fa-
higkeiten, die ihre prolligen Eltern
nicht wahrnehmen, dafir aber von
Fraulein Honig, ihrer Klassenlehre-
rin. Die leidet wie ihre Kollegen
und alle Schiiler unter der grausa-
men Direktorin, Frau Kniippelkuh.
Matilda kénnte deren Schreckensre-
giment beenden...

Maine finrien Geilife

Goldmann, 192 Seiten
12 Euro

FAZIT: % W W 7% ¢

Komodie, USA 1996
mit Mara Wilson
Sonntag, 20.15 Uhr, Sat.1

FAZIT: % % W 7% ¥°

KOMPETENZ UND ERFAHRUNG
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Die starken Seiten der Stadt

Von Dirk Anger

Das besondere Flair Miins-
ters hat jetzt auch in der di-
gitalen Welt eine Heimat:
Das neue Online-Portal
miinster-inside.de prisen-
tiert nach eigenem Bekun-
den ,die starken Seiten der
Stadt“ rund um Shopping,
Events, Gastronomie und
Kultur.

as Informations-
angebot fir alle
Minster-Liebha-
ber ist nun an den
Start gegangen.
Aus der Taufe
gehoben haben das Projekt
die Initiative Starke Innen-
stadt (ISI) und die Unterneh-
mensgruppe Aschendorff, zu
der auch diese Zeitung gehort.
Es soll Besucher und Einhei-
mische gleichermaflen an-
sprechen - und mit ausge-
wahlten Fotos das Lebensge-
fihl der Stadt transportieren.
Vergleichbare Seiten kennt
man etwa aus europdischen
Grofistadten wie Amsterdam
(www.iamsterdam.com)
oder Kopenhagen (www.
visitcopenhagen.com).

Mit dem neuen Angebot
wollen die Ideengeber eine
Licke schlieflen: ,Die Stadt
hat einen ganz besonderen,

Gaben jetzt den Startschuss fiir das neue Minster-Portal: Marc Arne Schiimann (M., Aschendorff), Andreas Weit-
kamp (ISI) und Klaus Richter (Sparkasse); auf dem Domplatz gilt nur an Markttagen wegen der Enge die Masken-

pflicht.

bietet weit mehr, als das
durch die bestehenden Kom-
munikationskanéle ver-
mittelt werden kann.“ Dank
der Anschubforderung von
der Sparkasse Miinsterland
Ost ist eine kostenfreie Pra-

hochattraktiven Stil, und sie senz der ISI-Mitglieder auf kassen-Vorstandsvorsitzende

miinster-inside.de moglich.
,Mit unserer Unterstiitzung
starken wir den lokalen Ein-
zelhandel und leisten einen
Beitrag fur die Zukunftsfahig-
keit von Miinsters attraktiver
Innenstadt®, betont der Spar-

Gaste unserer Stadt, sich digi-
tal und immer neu zu infor-
mieren, welche Neuigkeiten
es in Miinster zu entdecken
gibt.”

Das neue Portal tragt dazu
bei, die ,Attraktivitit des
Standortes Miinster weiter zu
erhohen®, wie Marc Arne
Schiimann, Verlagsleiter
Aschendorff Medien, betont.
Das Unternehmen uber-
nimmt im Rahmen der Ko-
operation die Redaktion und
den wirtschaftlichen Betrieb
des Portals. Dessen Realisie-
rung erfolgt durch die Agen-
tur ,Heithoff & Companie®.

Zuspruch zum Start kommt
von Minster-Marketing. ,Wir
freuen uns tiber diese hervor-
ragende Ergdnzung der On-
line Prasenz der Stadt, die
hoffentlich auch viele Géaste
von aufien erreicht®, so Leite-
rin Bernadette Spinnen.

Weitere Infos gibt es im
Internet unter der Adresse
www.miinster-inside.de.

Foto: Oliver Werner

Klaus Richter.

Uber einen ,echten Mehr-
wert“ freut sich ISI-Sprecher
Andreas Weitkamp. ,Wir
schaffen endlich die Mdoglich-
keit fiir alle Miinsteraner und
Minsteranerinnen und alle

Anzeigen-Sonderverdffentlichung - 18. Dezember 2021

Industriepark Nottuln

Jager & van Eck

rofi-Service aus Meis-
Pterhand - das finden
die Kunden bei Jager &
van Eck in der Lise-Meitner-
Strafde 2. Als freie Werkstatt
kiimmert sich das Team um

alles rund ums Auto. Ob Rei-
fenservice, Spureinstellung,
Reparatur oder Scheibenser-
vice - bei Jager & van Eck
sind Autos aller Marken in
den besten Handen. Natiir-

In der Lise-Meitner-Stralle 2 bietet das Jager & van Eck-Team kompe-
tenten Service rund ums Auto. Foto: RED

Rofdmoller & Steinhoff

b es sich um Zimme-
rer, Dachdecker-
oder Bauklempner-

arbeiten handelt, bei der
ROf8moller &  Steinhoff
GmbH & Co. KG erhdlt man
alles aus einer Hand. Spezia-
lisiert hat sich das Fach-
unternehmen unter ande-
rem auf die energetische Ge-
bdudesanierung sowie Neu-
und Altbauten aller Art. Er-
fahrung und Qualitdt aus
Meisterhand! Auch Innen-
ausbau, Fachwerkbau, Fens-
ter, Turen, Gerustbau sowie
der Baustoffhandel gehoren
zum Leistungsspektrum an
der Oststralle 14, Telefon

02502/24170, www.holz-
bau-rs.de, info@holzbau-
rs.de

lich gehort zum Portfolio
auch die Wartung und die
Hauptuntersuchung  oder
der Klimaservice. Die Werk-
statt ist fiir alle Versicherun-
gen zertifiziert. Ein wichtiges
Standbein sind aufierdem
die Elektro-Fahrzeuge, so
wird zum Beispiel die E-Flot-
te der Nottulner Post betreut.

Jdger & van Eck, Lise-Meit-
ner-Strafse 2, 48301 Nottuln,
Telefon 02502/95 05, info@j-
ve.de

Experten rund um den Bau — das Team von Rofmoller & Steinhoff bie-

tet umfangreichen Service.

Foto: Rossmoller & Steinhoff

Ralf Hartz weil$, wie wichtig Mobilitat auch fir Menschen mit Handi-

cap ist.

Foto: Alexandra Schliiter

Reha Kids & Care

ei Reha Kids & Care an
Bder Zeppelinstrafle 2

gibt es fiir jeden Be-
darf das passende Gefédhrt.
,Wir haben Fahrrdder mit
und ohne Zusatzantrieb im
Programm, als Rad mit tie-
fem Einstieg, Spezial-Dreira-
der bis hin zu Tandemradern
mit Sitzen hinter- oder
nebeneinander”, umreifdt In-
haber Ralf Hartz das Ange-
bot.

Sollte das Wunschrad
nicht auf Lager sein, kann
das passende Modell un-
kompliziert besorgt werden.
Wer nicht selbst treten

mochte oder kann, der setzt
auf Elektromobile. Gerne be-
raten Ralf Hartz und sein
Team {iiber die verschiede-
nen Moglichkeiten.

Daneben bietet das Unter-
nehmen, das seit 2014 im
Beisenbusch beheimatet ist,
ein breites Spektrum an
Hilfsmitteln.

Auf Wunsch werden Kurse
fir pflegende Angehorige
veranstaltet. Reha Kids &
Care , Zeppelinstrafde 2, Tele-
fon 02509/9951 10, www.re-
hakids-care.de

RORmoller ™
& Steinhoff

fomlide i E, WL

B Baustoffhandel
M Fenster & Tlren
Biiro:

Haulingort 26
48739 Legden

Tel. 0 25 66/90 57 46

W Dachdeckerei
M Innenausbau

H Holzbau

B Zimmerei
Betriebsstatte:
OststraBe 14 - 48301 Nottuln
Telefon: 0 25 02/2 41 70
Telefax: 025 02/2 4172

E-Mail: info@holzbau-rs.de www.holzbau-rs.de
1/ Rehatechnik
(ff Kinderreha
(¥f Homecare
Reha Kids & Care GmbH
IHEREENE cppelnstrale 2 | 48301 Mottuln
Fam- QD 25 09 /9 9% 11-0 Fax- 2% 9 J 8 9% 11-10
W reha EIGS-Care e info@reha-kids-cars e

[ R R kel —2—5 B R L Ll |

I |
I |
| Lise=-Meitner-StraBe 2 - 48301 Nottuln |
: ~_Telefon 02502/ 95 05 :
| |
I |
| |

JAGER & VAN ECK

KFZ-MEISTERBETRIEB FUR ALLE MARKEM

www.j-ve.de
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Kleinanzeigenmarkt

Stellenangebote

Al BRORING

Urthérmanmen 20 fna

Wir suchen flr unseren Standort in Schéppingen und Ostbevern:

Kraftfahrer im/wyd)

»

»

»

Wir bieten:

Als Partner der Landwirtschaft ist die BRORING Unternehmensgruppe fiihrend auf dem nordwest-
deutschen Mischfuttermarkt.
Wir Ubernehmen Verantwortung in der Nahrungsmittelkette und wollen ein attraktiver Partner fur alle
Lebensmittelproduzenten sein. In einem familidren Arbeitsklima erfahren unsere Mitarbeiter und Mit-
arbeiterinnen Anerkennung und Wertschatzung.

lhre Aufgaben: lhr Profil:
»  Auslieferung von Mischfutter (Silo-LKW, »
Kipper im Nahverkehr inkl. Ladetatigkeit) »

an unsere landwirtschaftliche Kundschaft

einen unbefristeten Arbeitsvertrag mit
attraktivem Stundenlohn

einen modernen Fuhrpark mit eigener
Werkstatt

eine intensive Einarbeitung sowie Ifd.
Schulungen / Weiterbildungen

Sie sind an einem sicheren Arbeitsplatz in einem stetig wachsenden Unternehmen interessiert?
Dann senden Sie uns bitte lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen.

Haneberg & Leusing GmbH & Co. KG | Georg Niklasch | Ramsberg 99 | 48624 Schoppingen
| Tel.: 02555 923-7541 | E-Mail: bewerbung@haneberg-leusing.de

Fuhrerschein Klasse CE (Kennz. 95)
um lhre jahrliche Modulschulung kiim-
mern wir uns zukulnftig!

»  Bereitschaft zur Schichtarbeit

»  Freundliches und sicheres Auftreten

»  Teamfahigkeit und eigenverantwort-
liche Arbeitsweise

... ist doch klar!

Wir grilBen uns und arbeiten in echten Teams zusammen:

- Vielseitig, flexibel, eigenverantwortlich, mit netten Kollegen
in einem wertschatzenden Arbeitsumfeld

- qutes Gehalt und Sozialleistungen + zusatzliche Alters-
Versorgung...

Zum ndachstmoglichen Zeitpunkt suchen wir einen

Mitarbeiter (wm/d) in Vollzeit
fir ie Bettenzentrale in Coesfeld

Stellenangebot (als sozialversicherungspflichtige Tatigkeit).

+ Aufgabengebiet: Transport der Betten sowie die Aufbereitung
und Reinigung der Krankhausbetten - Ansprechpartner fur
die Mitarbeiter im Haus zum Bereich Bettenzentrale

- Arbeitszeiten: 39 Std./Woche innerhalb des Zeitraums
montags bis freitags von 7:30 Uhr bis 15:30 Uhr, 1-2 x im
Monat 1 Tag am Wochenende von 8:00 Uhr bis spat.
14:00 Uhr

Fur weitere Informationen steht Ihnen Egbert
Donnebrink, Tel. 02541 89-14020, gerne zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf Ihre, gerne kurzen, Bewerbungsunterlagen,
bevorzugt per E-Mail im PDF-Format an:
personal@christophorus-kliniken.de

Christophorus-Kliniken GmbH
Sudwall 22 - 48653 Coesfeld
personal@christophorus-kliniken.de
christophorus-kliniken.de

& CHRISTOPHORUS

Samstag, 18. Dezember 2021

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverlassigen und

MITARBEITER (m/w/d)

als Zustellqualitatsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis fir Manster und das Mansterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo - Sa ca. 03.30-06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).

teamfahigen

lhre Tatigkeiten:
- Begleitung der Zustellung in
den frihen Morgenstunden
- Ansprechpartner fir die
Zusteller

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Miinsterland Mo - Sa
Telefon: 02 51/6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

- Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

- administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

_ .
WIR STELLEN EIN --‘--ﬁ.

.

Bewerben Sie sich jetzt bei uns!

Zum nachstmaglichen Zeitpunkt suchen wir in Coesfeld eine/n

Fachverkaufer Tief-/Galabau

im Innen- und AuBendienst ...
IHRE AUFGABEN:

« Beratung und Verkauf beim Kunden vor Ort fiir den
Fachbereich Tief-/Galabau

» Neukunden- und Objektakquise im AuRendienst und
Betreuung eines festen Kundenstamms

« Erstellung von Angeboten und Verkaufsabwicklung
enge Zusammenarbeit mit dem Team Tief-/Galabau

WIR BIETEN:

* Fortbildungen durch die BAUEN+LEBEN Akademie
interne Aufstiegschancen

« gutes kollegiales Arbeitsklima

« sicherer Arbeitsplatz bei einem der Marktfiihrer

« einen Dienstwagen zur beruflichen und privaten Nutzung

Klingt gut? Weitere Informationen finden Sie auf bauenundleben.de/karriere.
Die Ausschreibung erfolgt durch unsere Service-Zentrale in Krefeld —
Einsatzort ist Coesfeld.

Wir suchen Sie
{m/w/d)...

Maschinenbediener

CNC Mitarbeiter

Industriemechaniker

KFZ-Mechatroniker

Produktions-

mitarbeiter

Lagermitarbeiter

e Vergiitung nach
IGZ/DGB-Tarifvertrag

e Kostenlose Arbeitskleidung

© Kompetente und freundliche
Beratung

o Ubernahmeméglichkeiten

Wir freuen uns,
Sie kennenzulernen.

Pienings

Personal
SchiippenstraBe 16 - Coesfeld
Tel. 02541 848570
Coesfeld@PieningGmbH.de

Autocenter
RIETMANN & LEIFKES
. Brezadieh g

Wir suchen aktuell einen (m/w/d)

Service-Berater

gerne mit Erfahrung in der Branche oder
idealerweise abgeschlossener Ausbildung.

AuBerdem suchen wir zum 1. August 2022 einen (m/w/d)

Auszubildenden zum
Kfz-Mechatroniker

Bewerbungen z.H. Robert Leifkes
Mail: robert.leifkes @rietmann-leifkes.de

Dillmener StralRe 68 - 48653 Coesfeld - Tel.: 02541 8016-0

www.rietmann-leifkes.de - info@rietmann-leifkes.de

frinkgut

Fiir unsere beiden
Markte in

Diilmen + Goesfeld

suchen wir zur Verstarkung
unseres Teams

Kassierer-Kraft m/mwrd)
auf 450-Euro-Basis oder Teilzeit
und Vollzeit zu sofort, Schichten

nur vormittags maglich.

Lagerhelfer m/wra)
auf 450-Euro-Basis oder Teilzeit
und Vollzeit zu sofort, gerne auch

Schiiler/Studenten (m/w/d).

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Herr Rademacher
Telefon: 0151/253866 57

m Kommen Sie zu
E=d ns ins Team!

Wir suchen zu sofort fir
unser Verbreitungsgebiet

(Coesfeld, Lette, Rosendahl,
Billerbeck und Gescher)
Mitarbeiter/innen
fur die tagliche
Zustellung

(in Festanstellung auf Steuerkarte
oder als Minijob / ab 18 Jahre).
Infos unter:

2 02541/921-136
oder per Mail:
vertrieb@azonline.de

Blllerecher Anzely
Allgemetne Zeitung

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt

Steuerfachangestellte m/mwraq)

in Voll- oder Teilzeit.

Wir erwarten gute fachliche Kenntnisse und Erfahrung
im Umgang mit DATEV-Programmen.

Wir bieten eine leistungsgerechte Verglitung und
einen modernen Arbeitsplatz.

Zudem suchen wir
Auszubildende (m/wsd) zum 01.08.2022.

Bewerbungen bitte per Post oder Mail an:

" Aschendorff
_Logistik
Wir suchen

Zusteller (m/w/d)
ab 18 Jahren fir die Verteilung
der Tageszeitung/von Briefen
von nachts oder in den
frihen Morgenstunden in
- HAVIXBECK (inkl. Briefe,
Vollzeit, Teilzeit, Minijob)

- NOTTULN
(vollzeit, Teilzeit, Minijob)

- APPELHULSEN (Minijob).
Telefon (02 51) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

i i T

StadtAnzeiger
In HAVIXBECK und LEGDEN
suchen wir

Mitarbeiter
(m/w/d ab 13 Jahre) fiir die
Lustellung des Stadtanzeiger
Coesfeld am Samstag.

Wir freuen uns auf Dich!
Telefon (0251) 690-664

ustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Urdam Samoce by

Zuverlassige
Reinigungskrafte (m/wrd)
sv-pflichtig in Havixbeck,

Altenberger Str. gesucht. Arbeits-
zeit: Mo — Fr ab 5 Uhr fiir ca. 3 Std.

ADU Gebéaudeservice Urban GmbH
Fr. Da Costa— & 0151/11451161

ety

‘B

Zur Verstirkung unseres

Teams
suchen wir einen Biiroangestellten
w/m/d in Teil-/Vollzeit. Ihre Auf-
gaben umfassen: Lohnvorberei-
tung, Buchhaltung, diverse Biiroar-
beiten, Bearbeitung von Fristen
etc.. Thre Bewerbung an
info@maxwin-entertainment.de
oder telefonisch unter T 02866/
1874511.

Putzhilfe gesucht in Coesfeld fiir 1

Personen  Haushalt, @& 02541/

9382065.

Wir suchen ab sofort zuverldssige

Reinigungskréfte fiir die Endreini-
gung zur Verstirkung unseres
Teams in Diilmen. Arbeitszeit
montags bis sonntags 5:00 7€? 9:00
Uhr nach Absprache tgl. 4 Stun-
den / Teilzeit oder Mini-Job/Tarif-
gebunde Vergiitung). Melden Sie
sich bei Interesse bitte unter
T 0159-04310255 // Objekt Ser-
vice Hilgeland GmbH, Westpreu-
BenstraBe 6a, 47809 Krefeld.

Reinigungskr. geringf./steuerpfl. mit

tibertarifl. Bezahlung 12,50 €/Std.
gesucht! Coesfeld / Hansestr.: Mo.-
Fr. 6:00-8:00 / 6:00-9:00 +16:00-
19:00 Uhr Bewerbung bitte unter:
T 0541/9121826 oder e-mail:
os@rdg-rational.de

Mitarbeiter (m/w/d) fiir Reingungsar-

beiten in Diilmen (Wierlings Esch),
Laborrdume AZ n. Vereinbarung,
Mo-Fr. Festolohn 450 € netto, Diir-
wald Gebdudedienste, Mo. ab 9:00
Uhr, & 251/329078.

Suchen Land-Baumaschinen Mecha-

troniker (m/w/d) mit FSK CE/-
Klasse II in VZ, TZ oder auf 450 €-
Basis in 48308 Senden, EMail:
grosse-holz-gmbh@gmx.de

T 0172/7828948.

Reinigungskrifte (m/w/d) in Biller-

beck gesucht! Minijob o. TZ Mo-
Do ab 16:30 Uhr, Fr ab 15 Uhr

Wir suchen eine zuverl. + vertrauen-
volle Haushaltshilfe fiir 1-2x/Wo-
che vormittags in Diilmen. Pers. | Physiotherapeut (gn) als Junior-Part-
Kennenlernen erwiinscht, ner mit MT-Zertifikat zum nichst-

T 0162/2788791.

Ihr Ansprechpartner bei Fragen: 0000@9
Horst Fels « 02541 9400-210

Lust auf neue Herausforderungen?
Wir  suchen  Verkdufer*innen

§§ Sozietiit-Bowing

Steuerberater

(m/w/d) und Kosmetiker*innen
(m/w/d) in Nottuln. Bewerbung
bitte per  Mail an: b=

Rekener StraBe 99 - 48653 Coesfeld
Tel. 02541/94010 - Fax 02541/9401 40

genauere Zeit, Anzahl der Std. +
Gehaltn.V. @ 0175/2070889.

moglichen Zeitpunkt gesucht. Alle
weiteren Infos unter:
www.elithera-havixbeck.de/jobs

filialen@parfuemerie-balster.de Reinigungskrifte (m/w/d) in Diilmen

... ist doch klar!

Wir grien uns und arbeiten in echten Teams zusammen:

- vielseitig, flexibel, eigenverantwortlich, mit netten Kollegen
in einem wertschatzenden Arbeitsumfeld

- qutes Gehalt und Sozialleistungen + zusétzliche Alters-
versorqung ...

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt suchen wir:

1 Mitarbeiter w/m/d)

fir die KUche in DUlmen
(35 std./Woche)

mit vorrangigem Einsatzort in der Cafeteria zur Speisenausgabe,
zum Kassieren etc.

Arbeitszeiten: 35 Std./Woche

Fur weitere Informationen steht lhnen Herr Michael Letzner,
Tel. 02594 92-47075, gerne zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf Ihre, gerne kurzen, Bewerbungsunterlagen,
bevorzugt per E-Mail im PDF-Format.

Christophorus-Kliniken GmbH
Stdwall 22, 48653 Coesfeld
personal@christophorus-kliniken.de
christophorus-kliniken.de

s CHRISTOPHORUS

JAMMERTAL
Hotel - Golf - Spa - Resan
Arbeiten mit viel SpaB

und guter Bezahlung
Wir suchen (m/w/d):

Housekeeping
Mitarbeiter

Wir arbeiten Sie gerne ein!

Einstellungen in
Vollzeit (10-19 Uhr)
oder Teilzeit (15-19 Uhr)

Bitte Kurzbewerbung
an Antje Dahlke
oder Sita Dornhegge.
Oder noch besser:
rufen Sie einfach an.

Tel.: 02363-377-0
Mail: job@jammertal.de

Jammertal Resort
Redder Stralle 421 - 45711 Datteln
Tel. 02363/ 377-0 - www.jammertal.de

E-Mail: mail@sozietaet-boewing.de

Wir suchen:

Zuverldssige Reinigungskraft i)

als Aushilfe in Coesfeld.

Das erwartet Dich:
- Reinigung von Biirordumen und sanitdren Anlagen
- An 3-4 Tagen von Montag bis Freitag
- Flexible Einteilung der Wochentage

Kontakt:

RADWELT C_Uesfeld GmbH = m =T
Anja Baumeister L i |: 5 J
Telefan: 02541-7404 653 von 9-18 Uhr APy} B Y | B

i

mmnCoesfeldsss

oder per Mail an: bewerbung(@radwelt-coesfeld.de

RADWELT Coesfeld GmbH | Dillmener Str. 117 | 48653 Coesfeld | www.radwelt-coesfeld.de

und Havixbeck gesucht! TZ oder
Minijob Mo-Fr morgens, 11,11 € /
Std. Ohne Vorkenntnisse moglich.
T 0172/2788072.

Hauswirtschaftliche Hilfe auf 450€

Basis fiir Betreute Wohngruppe
vormittags in Nottuln gesucht.
T 0171/5377870.

ASCHENDORFF LOGISTIK:
Wir suchen Sie als ersten Ansprechpartner fir unsere Zusteller wéhrend
der Zustellung. Neben der Zustellerbetreuung sind Sie unterstiitzend in der
Personaleinsatzplanung sowie der Qualitatssicherung tatig. Fir diese Tatigkeit
bringen Sie, neben der Freude an der Zusammenarbeit mit Menschen, Orga-
nisationsvermdgen und ein gutes Qualitatsbewusstsein mit.
ECKPUNKTE:

Teilzeit: 30 Wochenstunden

Arbeitszeit: Mo.-Sa. von 02.00-07.00 Uhr morgens

Einsatzort: Nottuln/Schapdetten/Appelhilsen (eigener PKW erforderlich)
Wir freuen uns auf Sie! Stichwort: ZGM Tageszeitung Nottuln

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG

An der Hansalinie 1, 48163 Miinster, Telefon 0251/ 690-664

nachtlichter@aschendorff.de oder per WhatsApp: 0172 /1988357

AGM
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Kleinanzeigenmarkt

Immobiliensanierer su. auch
stark renovierungsbed. Objekte bis
350.000 €. Kaute Immob. & 02541
/980700.

Junge Familie mit kleinem Kind aus
Rosendahl Holtwick sucht freiste-
hendes Einfamilienhaus oder Bau-
grundstiick in Holtwick o. in naher
Umgebung & 02566/9708085.

Junger Mann s. Mehrf.-Haus zur
Altersvorsorge. T 02867/2124010.

Junger Mann s. Mehrf.-Haus zur
Altersvorsorge. T 0151/70616741.

Wohnungen Vermietung

Wohnung 126 m2, in Diilmen Stadt-
mitte, 3 ZKB, Terrasse, Abst.-
Raum, Stellplatz, 750 € KM + NK,
ab sofort von priv. zu vermieten.
T 0175/4073652.

Wohnungen Mietgesuch

Gesucht 50 m?2 Whg. in Coesefeld
Stadtmitte fiir 60 jdhrige, ruhige
Frau (NR). Seniorengercht, EG
oder mit Aufzug Balkon od. Ter-
rasse; Kellerraum; WBS vorhan-
den.  Angebote  bitte  unter:
T 01520/2690760

Auflésung des Rétsels

96 1]4 2/ 8|7 5 3
384675192
725/391/4638
156/987|324
498263|571
273154986
839/716(245
6 425309(817
517/842[639

Solventes Ehepaar sucht DHH oder
Parterre-Whg. (4 - 5 Zimmer),
ruhige Lage bevorzugt, gerne mit
kl. Garten. & 02594/2253.

Sonstige Fahrzeuge
Auto-Check Frank Janietz

KFZ-Fachwerkstatt und
zertifizierter Recyclingbetrieb

Hole lhren ausgedienten
PKW zum Bestpreis ab!

Tel.: 02594/2822

Suche PKW, LKW, Busse, Geldnde-

wage in jedem Zustand, auch
Unfallwagen und defekt!!! Hoher
KM-Stand. Zahle Spitzenpreise in
bar! & 0172/4685933 -7/24 Std.
erreichbar.

An- u. Verkauf!!! Kock-Automobile!
Dt. Untern. sucht stindig PKW,
Geldndewagen und Motorrédder.

Seriose  Abwicklung.  Diilmen
T 02594/7833707
1n-1A Kaufe alle Fahrz., Diesel +

Benziner, zahle 500 € iiber Wert.
TUV/km  Unfall egal. Ser.
Abwcklg. T 0174/4019516.

02541/9689982 Ankauf KFZ auch
Unfall und alle Schdaden komme &
zahle bar. whats 0174/9370516.

Suche defekte und Unfallfahrzeuge
alller Art. ™ 0172/4685933.

BOXENSTOPP-BILLERBECK,
Ankauf, Verkauf, Ersatzteile,
www.boxenstopp-billerbeck.de
T 02543/304606

Reisemobile/Wohnwagen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwa-
gen T 03944-36160 www.wm-
aw.de Fa.

Nutzfahrzeuge/
Anhanger

Suche alte Trecker, Landmaschine,
kl. Mdhdrescher, Médhbinder, Kip-
per, Heuwender, Schwadder
T 0176/57870690.

Horoskop vom 20.12. 2021 bis 26.12.2021
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Nur allzu gern sprechen Sie iiber Ihre Visionen, doch in dieser Situation zahlt nur
die Realitat. Deshalb sollten Sie auch versuchen, Ihre Vorstellungen jetzt zu ver-
wirklichen und nicht auf eine noch bessere Chance zu warten.Zdgern Sie also nicht
langer und schreiten mutig zur Tat. Allerdings sollten Sie dabei Ihr eigenes Befin-
dennicht aus den Augen lassen, denn davon hangt vieles fiir Sie ab. Ruhig bleiben!

Sie missen nicht verzweifelt herumirren, um einen Ausweq in dieser Situation zu
finden. Versuchen Sie lhre Trdume mit der Wirklichkeit zu verbinden, dann kdnnte
eine gute Losung schon bald gefunden sein. Hinter den dblichen Diskussionen
konnte diesmal mehr stecken, deshalb sollten Sie genau hinhéren. Machen Sie aber
nichteinebestimmte PersonzumSiindenbock, sondernsehensichalsganzes Team!

Bei einem ruhigen Gesprdch sollten Sie zum Kern der Probleme vordringen, denn
nur dann kdnnen diese auch geldst werden. Verabschieden Sie sich dabei auch
gleich von alten Mustern, die bisher ein Weiterkommen behindert haben. Suchen
Sie nach neuen Mdglichkeiten, die mehr Erfolg aber auch mehr Zufriedenheit ver-
sprechen. Sicher gibt es ein paar Dinge, von denen Sie getrdumt haben. Nur zu!

Am Beginn eines neuen Projekts kdnnte manches unbequem sein und Ihnen viel-
leicht sogar Angst einfléBen. Doch sollten Sie sich nicht beirren lassen, sondern
weiter zielstrebig auf Ihr Ziel zusteuern. Versuchen Sie vor allem mentale Kraftre-
serven anzulegen, dann sind Sie auch damit auf der sicheren Seite. Alles andere
kann sich dann entwickeln und weiter ausgebaut werden. Machen Sie neue Pldne!

Ihre Einfdlle erscheinen Ihnen absolut alltagstauglich, doch sollten Sie alles noch
einmal durchdenken. Auchwenn Siesichsicher fiihlen, hiiten Siesich vor schnellen
Entscheidungen,denneinenRiickschrittsollteesnichtgeben.MachenSiesicheinen
Plan, der auch gréperen Belastungen standhalten kann. Dann sollte alles gestar-
tet werden und immer wieder Giberpriift werden. Bleiben Sie weiter optimistisch!

Sie sollten nicht auf das Geschwatz aus Ihrem Umfeld hdren, denn dahinter kdnnte
%} vorallem Neid und Missqunst stecken. Machen Sie das, was Sie sich vorgenommen
haben und bleiben auch bei Ihren Pldnen. Sollte etwas nicht so optimal verlaufen,
liegt das ganz allein in Ihrer Verantwortung. Jeder ist seines eigenen Gliickes
Schmied, dieses Motto passt im Augenblick zu Ihrem Alltag. Geniepen Sie es!

Wennlhnenlhrebisherigen Vorstellungennicht mehrzusagen, habenSie dasRecht,
diese zu dndern! Niemand kann Ihnen dazu irgendwelche Vorschriften machen,
Sie alleine diirfen die Regeln aufstellen. Halten Sie gezielt Ausschau nach neuen
Perspektiven und wagen auch einmal etwas Ungewdhnliches. Sicher ldsst sich da-
mit auch der eine oder andere Wunsch erfiillen. Zeigen Sie Ihren Mut zum Risiko!

Halten Sie sich nicht mit Banalitdten auf, denn der Ernst der Lage verlangt ein
anderes Handeln! Vergessen Sie fir eine kurze Zeit Ihre eigentliche Aufgabe und
konzentrieren sich auf diese Phase. Um damit auch allen Erwartungen gerecht zu
werden, sollten Sie sichimmer wieder neu motivierenund ein bestimmtes Ergebnis
nichtaus den Augen verlieren. Es wird der volle Einsatz von Ihnen verlangt. Nur zu!

Freie Zeit ist eine schone Erfindung, doch im Augenblick kdnnen Sie davon nur
wenig geniepen. Zurzeit stehen andere Aufgaben im Vordergrund, die Ihren vollen
Einsatz erfordern. Deshalb sollten Sie auch die Ruhe bewahren, auch wenn Ihr Um-
feld iber Stress zu klagen hat. Versuchen Sie dort zu helfen, wo es am nétigsten er-
scheint, suchensichaberauchimmerwiederkleine EckenzumDurchatmen. Nur zu!

Jemandstellt Anspriiche an Sie, die Sie nicht erfiillenmdchten. Das sollten Sieinal-
ler Deutlichkeit sagen, damit es auch verstanden wird. Allerdings sollten Sie nicht
gleiches mit gleichem vergelten und die Hilfe annehmen, die vielleicht an einer
anderen Stelle dringender gebraucht wiirde. Lassen Sie sich also Zeit und erledi-
gen die Dinge so, wie Sie es sich vorgenommen hatten, dann miisste alles laufen!

Ihnen liegt eine Sache ganz besonders am Herzen, die Sie auch bald umsetzen
mdchten.NurfehlenlhnennochderentsprechendeZeitpunktunddie passende Um-
gebung dafiir. Doch schon bald kénnten sich Ihre Vorstellungen umsetzen lassen,
deshalbsollten Sie gut vorbereitet sein. Zeigen Sie IhrenMut und nutzen die Unter-
stiitzung, die manIhnen gerne gewdhren will. Alles kann nur noch besser werden!

Ihre Toleranz wird oft als Einladung empfunden, alle Probleme bei Ihnen abzula-
denund nach Ldsungen zu fragen. Ob Sie damit iiberlastet sind, wird nicht hinter-
fragt, deshalb miissen Sie mit dem Thema beginnen. Zeigen Sie Grenzen auf, die
jede Seite einhalten muss, auch wenn es damit schwierig werden kdnnte. Dann
hétten Sie auch wieder mehr personliche Freirdume zur Verfiigung. Kopf hoch!

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)

Diilmen, Leder Ecksofa, braun, sehr
guter Zustand, 230 x 260 cm, pas-
sender Hocker 56 x 56 cm, VB
360€ T 02594/82205.

Rund um den Garten

Girtner raumt ihren Garten auf,
Hochdruckreinigung,  vertikutie-
ren, Riickschnitt usw. T 0179/
2675397

Katze aus Pflegestelle sucht passen-
des Zuhause. 15 Wochen, weibl.,
weill mit grau getigert, schiichtern.
Nur zu einer anderen jiingeren
Katze!!!  Néheres gerne per

T 0160 96439646. In Gescher.

Kaufgesuche

GOLDANKAUF

ZU HOCHSTPREISEN
Altgold e Silber » Zahngold
Brigitte Lepping - Tiberstr. 33 - Diilmen

Telefon 02594 - 78 25901 und

Mobil 0160-81 17261
Offnungszeiten: Di. / Do. / Fr.
9.30 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.30 Uhr

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. ®02572/89135 oder 0160/
99142888.

Suche gebr./defekte Gefrierschrianke
u. -truhen, Flachbildfernseher,
Laptop, Schrott, @ 0163/3601832
0. T 02566/6160778.

'Achtung!! Serioser Ankauf v.
Bekleidung, Pelzen, Puppen, Nih-
/ Schreibma., Mobeln, Teppiche,
Porzellan, Armbanduhren, Bern-
stein, Schmuck, Zinn, Miinzen. Fr.
Hartmann, %0172/8838808.

Suche Miinzen u. Briefmarken, gerne
grofere Sammlung, so wie alte
Postkarten-Briefe und alles von
ersten WK. & 02508/997892 oder

02508/993219.

Suche symp. Frau fiir eine feste
Beziehung. Ich liebe die Natur und
das Meer. Bin Mitte 60, 1,83 groB}
und liebe die Zweisamkeit.

T 0171/2241922.

 kleine susse Maus _‘g
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Evelyn, 59 J., bin e. hiibsche, fleiBige
Frau, auf die Verlass ist, Naturlieb-
haberin u. gute Autofahrerin. Ich
habe ein Handchen fiir alles, mag
kuschelige Winterabende, neue
Kochrezepte ausprobieren u. die
gemiitl. Zweisamkeit. Vielleicht
wird es eine Partnerschaft fiir den
Rest des Lebens, wenn Du iib. pv
anrufst. ® 01520/8293309.

Gitte, 70 J., verwitwet, umgénglich u.
héuslich, mit etwas vollbus. Figur.
Bin eine saubere Hausfrau, wiirde
fiir Sie einkaufen, kochen u. den
Haushalt fithren, ganz u. gar zu
Thnen gehoren. Bald ist schon wie-
der Weihnachten u. wir sind noch
immer allein. Rufen Sie iib. pv an,
ich stelle mich kurzfristig bei
Thnen vor. ® 0176/43646934.

Empfehlungen/Dienstleistungen

Garten- und Landschaftsbau
Wolfgang Knépke, kreativ - kom-
petent - zuverlassig. Planung und
Ausfuhrung von Neuanlagen, Erd-,
Pflasterarbeiten, Schwimmteiche,
Zaunbau etc. & 0173/ 7206763.

Hilfe. Ich biete Thnen Hilfe im Haus-
halt, Begleitung zu Behérden, zum
Arzt und zum Einkauf, bin da zum
Reden oder bei kleinen Reparatu-
ren. Diilmen: @ 0177/6998701.

Terrasseniiberdachung, Winter- oder
Sommergarten von AH Wintergér-
ten Herick! 25 Jahre Erfahrung.
Kostenlose Beratung: 02561/2708.
www.ah-wintergaerten-herick.de

Mietbusse und Transporter fiir Club-
touren, Ausfliige und Transporte
aller Art ab nur 74,90 €. Info: Bla-
kert.de @ 02547/93100.

Hausnotruf vom DRK Coesfeld
freundlich - fair - kompetent
COE 94421210 0d. 01709252333

Fillungen, Riickschnitt u. Bepflan-
zungen vom Fachmann zum FP.
Tel. 02594 / 7890787.

RENO-TRUPPE bietet Maler/Tape-
te/Laminat/Putz/Rigips/Fliesen
Klempner uvm. T 0163/2031173.

Kleine Geschaftsempfehlungen

Hochzeiten, Geburtstage, Fotobox,
Ambiente-Beleuchtung - Verleih.
T 02542/98375.

Vermischte Anzeigen

Krippenzubehdr

Bastelmaterial

Kiinstlerbedarf

Tel. 02541-2628

Siiringstr. 10 - 48653 Coesfeld

Weihnachstbaum-Verkauf in Bul-
dern am Spieker am Sam. 18.12 ab
9.00 Uhr, am Die. 21.12. ab 9.00
Uhr.

1 Insektenschutzgitter fiir Fenster u.
Tiren nach MaB. NoGo Bautreff
Norbert Gocke. & 02561/961666

Heike’s Seniorenservice sagt DANKE
fiir Thr Vertrauen und wiinscht
Frohe Weihnachten und ein Gutes
Neues Jahr 2022 Bleiben Sie
gesund und frohlich! Thre Heike
www.heikesseniorenservice.de

Altholzlampen aus dem Allgiu,
Handarbeit, verschiedene Modelle
ab 30€, Nottuln @ 0160/6940459.

Mitglied der aclaliance

Wiirde sollte kein
Konjunktiv sein.

In vielen Landern, zum Beispiel in Kolumbien, Tschad
und Kongo, werden Menschenrechte mit Fiifien
getreten. Wir wollen das &ndern, weil jeder Mensch
das Recht auf ein wiirdevolles Leben hat.
brot-fuer-die-welt.de/wuerde

stz
Wiirda fir den Menschen.

Brot

fiir die Welt

BESTELLSCHEIN

Samstag, 18. Dezember 2021

SGehinken Waltering

Direktverkauf

Kennen Sie schon
unsere Prisentkorbe
mlt herrlichem westfillschen

Knochenschinken g.g.A.?

Alexander Breitkopf

Telefon 0171/7033523 | Borkener StraBe 83 | Coesfeld

Weihnachtsbaumverkauf
¢ am Aufohaus Limke! )

Grofer

Sl

<

GARAGE/KLEINER LAGERRAUM: Die Westfalischen Nachrichten
suchen zur dauerhaften Anmietung eine Garage oder einen
kleinen Lagerraum in HAVIXBECK. Wir freuen uns auf lhr Angebot!
E-Mail: TeamSuedost.Logistik@aschendorff.de
lhre Ansprechpartnerin: Frau Loderbusch, Telefon 02526 -931845

WIR MACHEN
[HRE WELT

BUNTER!

;!
HGH | AeEECLTpe

LT Eqalri s
www.ag-muensterland.de
k]

Verschenken Sie ein Jahr

ANZEIGE

Begeisterung

Einmal bezahlen - ein Jahr lang surfen und telefonieren

Das Tchibo MOBIL JohreSﬁaket eignet
sich als passendes Weihnachtsgeschenk.
Zu Sparpreisen von 69 Euro bis 129

Euro biefet es bei einmaligem Bezahlen

Tchibo MOBIL keine versteckten Kosfen.
AuBerdem ist die SIMKarte fir alle kosten-
los dabei, die noch keine Tchibo MOBIL
Kunden sind. Zum Ende des Nutzungsjah-

ein Johr [TEDatenvo- res lauft das Johrespaket automatisch
lumen inklusive ~ einer R P ab. Auf Wunsch kann dieses
SMS- und TelefonieFlat r E::EEE auch verlangert werden.

rate in alle deutschen
Netze sowie ins EU-Aus-
lond. Das Jahrespaket
von Tchibo MOBIL ist also
ein 12-MonatsPaket mit
allem, was man braucht.
Je nach GriBe konnen
jeden Monat bis zu 6 GB
[TE-Datenvolumen genutzt werden - und
dieses steht auch im folgenden Monat wie-
der kompleft zur Verfigung. Wer spontan
doch einmal mehr Datenvolumen braucht,
kann es flexibel nachbuchen.

Mit dem Jahrespaket alles im Griff

Ganz nach der Maxime ,Alles im
Griff" gibt es bei dem Jahrespaket von

122 | GA | Monat

12GB ™

69 €

Die Rufnummer bleibt do-

bei bestehen. Alternativ

kann in einen der aftrakt-

ven Tchibo MOBIL Smart-

phoneTarife  gewechselt
werden.

Das neue Jahrespaket ist ab
sofort online und in unseren Tchibo Shops
erhdiltlich und und kann in drei GroBen
S (12 GB bzw. 1 GB je Monat, 69 €),
M (42 GB bzw. 3,5 GB je Monat, 99 €)
und L (72 GB bzw. 6 GB je Monat, 129 €)
gekauft werden.

Alle Details und Infos zu den Tchibo
MOBIL Tarifen unter; www.ichibo.de/mobil

Tehibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg

Verkaufe bis 25 € Verkaufspreis sind kostenfrei!

[ PrIVAT  [] GEWERBLICH* (mind. 4 Zeilen)

SSSEEEENENEEEEEEEEEEEEEE

D Hallo Liidinghausen (kostenpflichtig)

abweichende Preise mdglich

USTADTANZEIGER COESFELD/DULMEN
DGrenzIand Wochenpost Gronau (kostenpflichtig) D Stadtkurier Bocholt (kostenpflichtig)
D Stadtspiegel Dorsten/Haltern (kostenpflichtig)

[Iwochenpost Stadtiohn (kostenpflichtig) | Stadtanzeiger Borken (kostenpfichtig)

[0 Hallo Miinster (kostenpfiichtig)

PRIVAT bis 4 zeilen :l . . € 6,20 = ANZEIGENTEXT
im Stadtanzeiger
jede weitere Zeile € 1,55
GEWERBLICH" je zeile (mind. 4 Zeilen) im Stadtanzeiger € 2,90
CHIFFRE-GEBUHR € 8,50
AUSGABE

RUBRIK (bitte ankreuzen)

D Stellenangebote |:| Wohnwagen
DSteIIengesuche
[ antiguitaten
DAnhénger

D Motorrader

] Kfz-Markt

|:|Verk§ufe
|:| Kaufgesuche

D Kontakte
(Bars, Clubs)

D Grup-Anzeigen

D Mietgesuche
DVermietunq
[ partnerschaften

(M| Reise/Erholung
DDienstIeistungen Dlmmobilienankauf |:| Tiermarkt
Dlmmobilienverkauf |:| Unterricht

|:| Vermischte
Anzeigen

KOSTENLOS SIND:

Name

ANZEIGENSCHLUSS:

Strape/Ort

Telefon

I:I Verloren/Gefunden
D Zu Verschenken

Stadtanzeiger Coesfeld: Mittwoch, 12.00 Uhr
Alle anderen Ausgaben: Montag, 12.30 Uhr

Bank

IBAN

StadtAnzeige

www.stadtanzeiger-coesfeld.de

*Gewerbliche Anzeigen sind solche, die im Rahmen unternehmerischer oder selbststandiger Tatigkeit (z. B. Handel und Dienstleistungen) oder zur Erzielung regelmapiger Einnahmen (z. B. Vermietungen )oder eines Beitrages zum Lebensunterhalt geschaltet werden. / zzgl. MwSt.

lhre personenbezogenen Daten verwenden wir, soweit keine dariiberhinausgehende Einwilligung vorliegt, nur zur Abwicklung des der Erhebung zugrundeliegenden Zwecks. Néhere Informationen zu unserem Umgang mit personen-
bezogenen Daten erhalten Sie unter www.stadtanzeigercoesfeld.de/datenschutzerklaerung . Hier kommen wir auch unseren Informationspflichten nach der EU-Datenschutzgrundverordnung nach.

48653 Coesfeld - Davidstrafe 15
r Fon 0 25 41/94 07-77 - Fax 0 25 41/94 07-99

E-Mail kleinanzeigen@stadtanzeiger-coesfeld.de




VELOEGBV =
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Dein Bike. -
Custom Made.

Konfiguriere dein Traumrad und wahle aus 32 Farben.

-inde den perfekten Motor und stimme das Rad mit den
nesten Komponenten auf dich ab.

JETZT BEI DEINEM VELO DE VILLE-PARTNERSTORE KONFIGURIEREN.
- Beste Beratung - Probefahren

- geschultes Fachpersonal - Meisterwerkstatt

DIE PARTNERSTORES IN DEINER NAHE

AT ZWEIRAD GMBH AT CYCLES DULMEN ZWEIRAD HANNING

Zur Steinkuhle, Altenberge Halterner Straf3e 250, Dilmen Martin-Luther-Strafie 19, Nottuln
Mo-Fr 09:00 -18.30 Uhr Mo-Fr 10:00 - 19:00 Uhr Di-Fr 09:00 - 12:30 & 14:00 -18:00 Uhr
Sa 09:00 - 13:00 Uhr Sa 09:00 - 15:00 Uhr Sa 09:00 - 13:00 Uhr




