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Besonders wiirzig

Kése sorgt bei dieser Suppe fiir den
auBergewdhnlichen Geschmack.
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Seniorenbeirat-Wahl

Seniorenbeirat

wird zum ersten Mal
per Briefwahl bestimmt.
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Vertrauen Sie lhr

Altgold

einem Fachmann an!

von altem Schmuck, Zahngold,
und allem anderen, was Gold,
Silber oder Platin enthélt.
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Dienstag kommt das
Schadstoffmobil

GREVEN. Am Dienstag, 11. Januar
kommt das Schadstoffmobil nach
Greven. Es halt von 9 bis 9.30
Uhr am Dombhof 50 in Schmede-
hausen, von 10 bis 10.30 Uhr am
Alten Fahrweg in Gimbte, von 11
bis 12.30 Uhr auf dem Kirchplatz
in Reckenfeld und von 13 bis
15.30 Uhr auf dem Wertstoffhof
der Stadt Greven.

Ihr alter Schmuck, Uhren,
Zahngold wird von
ausgebildeten
Goldschmieden
fachmannisch gepriift.
Grammgenaue Abrechnung
zu fairen Preisen.
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Konzert wird

verschoben

GREVEN. Das firr den 15. Januar
geplante Konzert der Tommy
Schneller Band muss leider ver-
schoben werden. Die Coronalage
und die Schutzbebestimmungen
lassen die Durchfiihreng des Kon-
zertes im hierfiir geplanten ,lo-
ckeren” Rahmen - teilbestuhlt, oh-
ne festen Sitzplatz und ohne per-
manente Maskenpflicht - derzeit
nicht zu. Ein Nachholtermin steht
noch nicht fest. Ticketbuchungen
behalten ihre Giiltigkeit, heifit es
in einer Pressemitteilung der Kul-
turinitiave Greven.

Fundsachen im

Rathaus abholen

GREVEN. Im Dezember sind beim
Fundbiiro der Stadt Greven drei
Damen-, zwei Herrenfahrrader
und ein ,sonstiges” Fahrrad, eine
Damenjacke, zwei Geldborsen,
eine Brille mit Etui, ein Horgerat,
Bargeld und diverse Schlissel als
Fundsachen gemeldet worden,
auferdem zwei Katzen als Fund-
tiere. Mogliche Besitzer konnen
sich mit dem Fundbiiro in Verbin-
dung setzen, # 02571 920500
oder E-Mail an buergerbue-
ro@stadt-greven.de, teilt die Stadt
mit.
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Mit dem Blasorchester Gimbte durch das Jahr 2021

Jubiliaum steht bevor

GIMBTE. Das Jahr 2021 war
auch fir das Blasorchester
Gimbte von der Pandemie ge-
pragt. Aber auch der fehlende
Probenraum im Dorf er-
schwerte den Start fiir die
Proben. Los ging es dann im
Frithjahrin einer Scheune bei
einem Orchestermitglied -
natiirlich mit Abstand, ,3G“
und viel Luftzirkulation.

Die Schiitzenfeste fielen
aus und irgendwie war es
schwierig richtig durchzu-
starten. Mit dem neuen Pro-
benraum in der Mehrzweck-
halle Gelmer und zugleich
dem neuen Dirigenten Rein-
hard Kreimer splrten die
Musiker und Musikerinnen
endlich wieder Aufwind. Ein
kurzes Platzkonzert - als
Uberraschung - auf dem
Dorfplatz im September gab
auch ein wichtiges Signal an
die Gimbter: ,Wir wollen
unser Jubilaum nachholen!*

Die Proben in Gelmer wer-
den gut besucht, Vorbereitun-
gen auf ein kleines Weih-
nachtskonzert auf dem Dorf-
platz liefen an.

Im November konnte die
Generalversammlung Hin
Prasenz“ abgehalten werde,

im Vorstand gab es einen
Wechsel, denn Doris Kappel-
hoff wollte nach 28 Jahren als
Schriftfiihrerin abgeldst wer-
den. Das Orchester bedankte
ichbeiihr firdaslange Enga-
gement fir den Verein. Ka-
tharina Ketteler ibernimmt
das Amt. Besonders hervorge-
hoben wurden die langjahri-
gen Mitgliedschaften von
Ludger Gerdemann (55 Jahre)
sowie Heinz Schmitz (65 Jah-
re).

Das geplante kleine Weih-
nachtskonzert wurde dann
wegen der pandemischen La-
ge doch abgesagt. So ganz oh-
ne Musik wollte sich das Or-

chester aber nicht fir 2021
aus dem Dorf verabschieden.
So zogen am Samstag des
vierten Adventes einige Musi-
ker und Musikerinnen durch
das Dorf und spielten an
pragnanten (und vor allem
gut beleuchteten) Stellen
Weihnachtslieder. Das hat
nicht nur den Musikern und
Musikerinnen gefallen.

Im Hintergrund wurde eine
neue Homepage erstellt
(www.blasorchester-
gimbte.de) und auch die so-
zialen Plattformen wie Face-
book oder Instagram werden
gefiillt. Da finden sich auch
immer wieder aktuelle Infor-

mationen.

Nach der Winterpause hofft
das Orchester auf einen bal-
digen Probenbeginn, denn
neben den Schiitzenfesten
steht ein grofles Event auf
dem Plan: Das 100-jahrige Ju-
bilium 2.0/ Am 17. und 18. Sep-
tember 2022 soll es stattfin-
den. Das Orchester bitten da-
rum, dass sich viele den Ter-
min frei halten.

Die Mitglieder des Orchesters hoffen auf einen baldigen Probenbeginn nach der Winterpause.
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Maria Hugenroth, 68 Jahre, Stadt-
mitte. Bisherige Tatigkeit: Kranken-
schwester. Hobbys: Familie, Laufen,
Konzertbesuche. Ich kandidiere,
weil ich dazu beitragen kann, dass
das Leben auch im Alter lebens-
wert bleibt. Diese Themen sind mir
wichtig: ,Gut leben im Alter” in
Greven .

Dorothea Stratmann, 68 Jahre,
Stadtmitte. Bisherige Tatigkeit:
Bankangestellte. Hobbys: Malen,
Lesen. Ich kandidiere, weil ich
mich fiir die Belange der Senioren
in Greven einsetzen mochte. Diese
Themen sind mir wichtig: Hilfestel-
lung und Beratung fiir Senioren.

Ingrid Paulsen, 68 Jahre, Vogelvier-
tel. Bisherige Tatigkeit: Rentnerin
(Ingenieurin). Hobbys: Malen, Gar-
ten, Fitness. lch kandidiere, weil
ich mir ein besseres Umfeld fiir
altere Menschen in Greven wiin-
sche. Diese Themen sind mir wich-
tig: Altenwohnungen (bezahlbar)
im Sinne des betreuten Wohnens,
besseres Busangebot fiir die Stadt-
randbezirke.

® Urlaub am Meer

® spannende Tagesausfliige
® Erlebnisse in den Bergen
® Rad- und Wanderreisen

® Kurzurlaube

JETZT risikofrei buchen!
Friih anmelden, ohne Risiko

DER NEUE Resekatalog

Entdecken - Erleben - GenielBen

GREVEN. Die ersten Direkt-
wahlen fiir den Grevener Se-
niorenbeirat beginnen in die-
ser Woche. Ab dem 6. Januar
werden die Wahlunterlagen
versandt. Knapp 11 000 wahl-
berechtigte Grevener iber 60
Jahre konnen sich an der
Briefwahl beteiligen. Bis zum
26. Januar konnen sie ihre
Stimme per Post ans Wahl-
amt schicken, oder person-
lich am Rathaus abgeben.

Wichtig: Von den 21 Wahl-
vorschlagen darf jeweils nur
ein Kandidat oder eine Kandi-
datin angekreuzt werden.
Wenn mehr als ein Kreuz ge-
macht wird, ist der Wahlzet-
tel ungultig.

Auf dem Wahlzettel, der be-
reits gedruckt ist, sind noch 22
Kandidaten vermerkt. Aller-
dings hat einer von ihnen sei-
neKandidatur wieder zurtick-
gezogen (Jurgen Rust aus Al-
drup).

Die ersten Direktwahlen fiir
den Seniorenbeirat sind nicht
unbestritten gewesen. Denn
bisher wurden die Beirédte bei
—mehroder minder zahlreich
besuchten - Wahlveranstal-
tungen gewahlt.

Doch eine Mehrheit im Rat
unterstutzte die Briefwahl.
Der Wunsch: Mehr Senioren
zu beteiligen, insbesondere
auch jene Gruppen, die nicht

Franz-Josef Thiery, 66 Jahre,
Reckenfeld. Bisherige Tatigkeit: Lei-
ter Flughafenbetrieb. Hobbys: Rad-
fahren, Holzarbeiten, Chormusik.
lch kandidiere, weil die groRe
Gruppe der Senior*innen zu wenig
Beachtung findet. Diese Themen
sind mir wichtig: dass mehr Wohn-
raum fiir Mehrgenerationenwohn-
modelle oder Alters-WGs entste-
hen. Hilfen fiir die Rentner*innen-
Einsteiger beim Ubergang von der
Vollbeschaftigung zum Rentenda-
sein. Auch liegt mir am Herzen,
dass flr Senior*innen mehr Aktivi-
taten in der Stadt angeboten wer-
den.
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Die Kandidaten des Seniorenbeirats

Im Dienst der
Senioren

automatisch am politischen
Geschehen teilnehmen.

Alle Grevener iiber 60 Jah-
ren haben nun bis zum 26. Ja-
nuar die Chance, ihre Kandi-
datinnen und Kandidaten zu
bestimmen.

Dabei wird es spannend
werden, wie viele Wahler aus
der angesprochenen Alters-
kohorte auch tatsichlich ihre
Briefwahlunterlagen ausfil-
len und abgeben.

Bei anderen Wahlen - von
der Wahl des Integrationsra-
tes in Miinster bis zu den
Pfarrgemeinderatswahlen -

Bernhard Goldbeck, 71 Jahre. Bis-
herige Tatigkeit: Sparkassenange-
stellter, Rentner. Hobbys: Familie,
Fitness, Tanzen, Wandern, Radtou-
ren. lch kandidiere, weil ich bereits
seit Uber 10 Jahren im Senioren-
beirat bin und mich in Zukunft
auch wieder dort einbringen
mochte. Diese Themen sind mir
wichtig: Freizeitgestaltung, Mit-
glied in Ausschussen.

Josef Ridders, 72 Jahre, Stadtmitte.
Bisherige Tatigkeit: Personal- und
Bankkaufmann. Hobbys: Fotogra-
fieren. lch kandidiere, weil ich
mich fir meine Altersgruppe und
dariiber hinaus aktiv einsetzen
will! Da geht noch was! Diese The-
men sind mir wichtig: Erreichbar-
keit der Innenstadt, Aufenthalts-
qualitat in der Innenstadt, Sicher-
heit, Wohnen im Alter, offentliches
WG, Tagespflege, Barrierefreiheit.

Ulrike Riepenhausen, 67 Jahre,
Greven-Nord. Bisherige Tatigkeit:
Dipl.  Verwaltungswirtin, Ruhe-
stand. Hobbys: Natur, Radfahren,
meine finf Enkelkinder. lch kandi-
diere, weil ich keiner Partei ange-
hore, aber etwas in Gang bringen
oder zumindest anstofen kann.
Diese Themen sind mir wichtig: 1.
Etwas Farbe in das Stadtbild zu
bringen. 2. Auf gefahrliche Stellen
des StraRenverkehrs fiir Radfahrer
und FuBgdnger hinzuweisen und
an einer moglichen Losung mitzu-
wirken. 3. Mitwirkung bei Umwelt-
und Naturschutz.

ist der Rucklauf leider oft we-
nig reprasentativ. Mit rund
31000 Euro sind die Kosten
fir Briefversand und Druck-
material in Greven nicht un-
erheblich.

Bis kurz vor Toresschluss
war noch unsicher gewesen,
ob gentigend Kandidatinnen
und Kandidaten fir die 18
Platze im Beirat gefunden
wirden. Falls sich weniger
Anwairter gemeldet hitten,
ware die Briefwahl ausgefal-

Klaus Scheithauer, 68 Jahre. Bishe-
rige Tatigkeit: Sozialversicherungs-
Fachangestellter, Verwaltungsan-
gestellter. Diese Themen sind mir
wichtig: lch mochte die Senioren-
sprechstunde  durchfiihren und
Menschen in Not helfen. Ich bin
bereits Mitglied im Seniorenbeirat
und stellvertretendes Mitglied im
Sozialausschuss.

Brigitte Erben, 68, Sozialpddago-
gin, Rentnerin. lch kandidiere, weil
alte Menschen ein Teil unserer
Gesellschaft sind. Das Altern bringt
spezifische Bedarfe und Problemla-
gen mit sich, die angesprochen
und gelost werden missen. Ich
mochte mit anderen Menschen
eine Interessenvertretung fir Men-
schen sein, die daran arbeiten
wird, dass Greven eine Stadt ist, in
der sich auch alte Menschen wohl
fihlen. Diese Themen sind mir
wichtig: altengerechtes Wohnen,
Pflege, Mobilitdt, Vernetzung mit
anderen Organisationen.

Norbert Beuing, 68 Jahre, Greven-
Ost. Bisherige Tatigkeit: Dipl. Inge-
nieur/Priifer von Luftfahrzeugen.
Hobbys: Kultur, Politik, Reisen, Flie-
gen, Angeln. Ilch kandidiere, weil
die kommunalen Bedingungen fiir
die steigende Zahl von Senioren
angepasst werden missen. Den
Rat mit dem notwendigen Know-
how zu unterstiitzen, ist dabei
mein wichtiges Anliegen. Diese
Themen sind mir wichtig: Barriere-
freiheit fiir mobilitatseingeschrank-
te Mitmenschen; ein altersgerech-
tes Kulturangebot; Verbesserung
des OPNV fiir Senioren; altersge-
rechtes Wohnen.

len.

Damit die Wahlbeteiligung
gro3 wird, miissen nun die
Kandidaten, die Stadt und die
Parteien die Werbetrommel
rithren. Die Anliegen der Se-
nioren, die der Beirat vertritt,
werden jedenfalls in Zukunft
immer wichtiger.

Manfred Kleimeyer, 78 Jahre, Gre-
ven-Siid. Bisherige Tatigkeit: Versi-
cherungsmakler, Rentner. Hobbys:
Politik, Sport, Karneval. lch kandi-
diere, weil ich den demografischen
Wandel als Chance fiir Jung und
Alt sehe. Diese Themen sind mir
wichtig:  vielfdltige, innovative
Losungen fiir eine altersfreundLi-
che Kommune finden, wo sowohl
die altere Bevolkerung und die jun-
ge Generation gerne leben.

Michael Waschkowitz, 75 Jahre,
Stiden/Vogelviertel. Bisherige
Tatigkeit: Einzelhandelskaufmann.
Hobbys: Tourensportliche Oldti-
merfahrten,  Wildwasserrafting,
klassische Musik. Ilch kandidiere,
weil ich mich fiir samtliche Belan-
ge dlterer Menschen einsetze und
Grindungsmitglied der Kreis-Se-
niorenvertretung Steinfurt bin. Die-
se Themen sind mir wichtig: senio-
rengerechte Innenstadt, senioren-
gerechter Wohnungsbau, ausrei-
chende Pflegeplatze, Hilfe fiir pfle-
gende Angehdrige.

Wolfgang Verspohl, 72 Jahre, Gre-
ven. Bisherige Tatigkeit: Banklehre,
Studium  Wirtschaftswissenschaf-
ten, 16 Jahre offentlicher Dienst,
16 Jahre selbststandig. Hobbys:
Wandern, Fahrradfahren, Garten,
Ahnenforschung. Ich kandidiere,
weil ich seit 2015 im Seniorenbei-
rat bin, gerne organisiere und
mich fiir die Probleme Alterer ein-
setzen mochte. Diese Themen sind
mir wichtig: Tagesfahrten, Ausfli-
ge flr Senioren. Beratung zur
Patientenverfiigung in der Senio-
rensprechstunde. Motto: ,,Nicht
der Mensch hat eine Behinderung,
Treppen sind die Behinderung®.

Laurenz Casser, 77 Jahre. Bisherige
Tatigkeit: Technischer Kaufmann.
Hobbys/Ehrenamt: im  Verwal-
tungsrat einer Krankenkasse, Kom-
munalpolitik, Vorstand in Pensio-
narsvereinigungen eines Konzerns.
Ich kandidiere, weil ich mochte,
dass Greven lebens- und liebens-
wert bleibt Diese Themen sind mir
wichtig: Kommunikation zwischen
den Generationen. Vorsorge fiir
ein gesundes und schones Leben
durch mehr Bewegung. Orte der
Begegnung schaffen. Netzwerke
alterer Menschen fordern, Digitali-
sierung und Beratung.

Ludger Mussenbrock, 62 Jahre,
Reckenfeld Bisherige Tatigkeit: Ing.
fir Nachrichtentechnik, Rentner-

Hobbys: Radfahren, Wandern,
Kegeln, Kartenspielen Ich kandidie-
re, weil ich mich politisch engagie-
ren mochte und ich iber den Weg
des Seniorenbeirates bei vielen
Entscheidungen  Gehdr  finden
kann. Diese Themen sind mir wich-
tig: altersgerechtes Leben und
Wohnen, Mobilitat im Alter und
grundsatzlich alle Themen, die in
Verbindung mit Senioren und
deren Umfeld stehen.

£
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Rolf Killmann, Reckenfeld. Bisheri-
ge Tatigkeit: Rentner. Hobbys:
Lesen, Musik horen, in der Natur
bewegen, Radfahren, aktiv im
ADFC. Ich kandidiere, weil ich eine
Stimme flir die Reckenfelder Senio-
ren sein mochte. lch mochte Prob-
leme und Wiinsche von Senioren
verstehen und zur Umsetzung brin-
gen. Diese Themen sind mir wich-
tig: Generationen verbinden, Mobi-
litdt, Seniorennetzwerk, Digitalisie-
rung.

Herbert Wauligmann, 69 Jahre, St.
Josef-Viertel. Bisherige Tatigkeit:
Hotelkaufmann, Rentner. Hobbys:
Wassersport, Kneipp. lch kandidie-
re, weil ich die Interessen der
Senioren,  insbesondere  im
Umgang mit Behdrden, vertreten
mochte. Diese Themen sind mir
wichtig: Respektvoller und verldss-
licher Umgang mit alteren Men-
schen in den Behorden. Ich mochte
altere Menschen beziiglich Sozial-
leistungen, Rente, Krankenversi-
cherung unterstiitzen. Dazu gehort
fur mich auch Gesundheitsforde-
rung durch beispielsweise Kneipp.

Samstag, 8. Januar 2022

Katharina Apffelstaedt, 81 Jahre,
Greven Stadt. Bisherige Tatigkeit:
Einzelhandelskauffrau, Rentnerin.
Hobbys: Wandern, Radfahren, Rei-
sen, Ehrenamt im Pflegestift. Ich
kandidiere, weil ich den Senioren-
beirat ganz wichtig fiir unsere
Senior*innen finde. Er konnte
Anlaufstelle fir altere Menschen
sein, wo sie Fragen, Angebote,
Note loswerden konnen. Diese The-
men sind mir wichtig: Soziales Bau-
en, Stadtentwicklung, Biirgerbus,
Anruftaxi, Klima, Wohnberatung,

Heimbeirate, Nachbarschaften,
Nahraumversorgung,  Offentlich-
keitsarbeit.

Monika Hoflich, 71 Jahre, Greven-
Sid. Bisherige Tatigkeit: Lehrerin.
lch kandidiere, weil ich mdchte,
dass Frauen starker mitgestalten
und ich mochte mich fiir ein gutes
Miteinander von Jung und Alt in
der Stadt einsetzen. Diese Themen
sind mir wichtig: soziale Themen,
Integration, Bildung, Gleichberech-
tigung, bezahlbarer Wohnraum.

68 Jahre,
Reckenfeld. Bisherige Tatigkeit:
Soldat a.D.. Hobbys: Musizieren
(Gitarre, Gesang). lch kandidiere,
weil ich es fir sinnvoll halte,
Senioren strukturell in Entschei-
dungsprozessen einzubinden,
damit  ihre  Angelegenheiten
berlicksichtigt werden. Diese The-
men sind mir wichtig: vorhandene
Treffpunkte von Senioren fordern
bzw. in den Stadtteilen einrichten.
Friihzeitige Einbindung in Entschei-
dungsprozesse, sofern die Belange
von Senioren beriihrt werden.

Bernhard Sebastian,

Rita Martschinke, 67 Jahre, links
der Ems. Bisherige Tatigkeit: Buch-
halterin. Hobbys: Walken, kulturel-
le Veranstaltungen, Schoffin und
Grevener Kulturinitiative. lch kan-
didiere, weil ich die Interessen der
Seniorinnen und Senioren in Stadt-
und Verkehrsplanung, Freizeit- und
Sportangeboten sowie Kultur ver-
treten mdchte. Diese Themen sind
mir wichtig: bezahlbarer, altersge-
rechter Wohnraum, barrierefreie
Wohnungen in seniorengerechter
Siedlungsgestaltung.  Verbesserte
Mobilitatsangebote.
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Weihnachtliches
Konzert

GREVEN. Weihnachten darf noch
einmal nachklingen: mit festlichen
und besinnlichen Klangfarben, be-
kannten und unbekannten weih-
nachtlichen Melodien. Am kom-
menden Sonntag, 9. Januar, findet
um 17 Uhr in der Martinikirche
ein weihnachtliches Konzert statt
mit Werken fiir Trompete und Or-
gel, aufgefiihrt von Dirk Nischik
(Trompete) und Sebastian Bange.
Der Leitgedanke ,Noél au village
- Weihnachten in einem Dorf* ist
dem ersten groBeren Werk ent-
nommen, einem mehrteiligen Zyk-
lus des franzosischen Komponis-
ten Fernand de La Tombelle. Das
Konzert dauert 45 Minuten, der
Eintritt ist frei. Der Einlass ist an
die 2G-Bedingungen gekniipft; am
Nordportal kontrollieren freundli-
che Helferinnen und Helfer den
Impfstatus und den Personalaus-
weis. Die Kirchengemeinde St.
Martinus adt zu diesem Konzert
herzlich ein.

Biicherei ab Sonntag
wieder geoffnet

GREVEN. Die Biicherei St. Franzis-
kus ist ab dem 9. Januar zu den
gewohnten Zeiten wieder geoff-
net. Beim Besuch gelten die 2G-
Regel und die Maskenpflicht.

Ferienkiste: Ab dem 15. Januar konnen Platze gebucht werden

Ein abwechslungsreiches
Ferienprogramm

GREVEN. Was wiren die Fe-
rien in Greven ohne die Feri-
enkiste? Viele spannende
Themen, ein engagiertes Ju-
gendteam und vor allem eine
abwechslungsreiche Zeit
warten auf Grevens Grund-
schulkinder im Alter von
sechs bis elf Jahren in den be-
vorstehenden Oster-, Som-
mer- und Herbstferien. In der
Ferienkiste steckt nicht nur
das beliebte Ganztagspro-
gramm. Zusatzlich kdnnen
die Kinder aus mehreren Fe-
rienlagern wéahlen. Noch in
Planung befindet sich aufler-
dem ein Sommerprogramm
mit Ausfligen und Tagesak-
tionen. Das alles kann ab dem
15. Januar gebucht werden.
Der Auftakt zum beliebten
Ferienprogramm erfolgt am
11. April. Dann sind die Ferien-
kistenkinder und das Team
der Abenteuerkiste auf dem
Kinderbauernhof Wigger zu
Gast. Dort, wo die Ferienkiste
sowohl in den Oster- als auch
in den Sommerferien ihr
Hauptquartier aufschlagt, er-
wartet die Madchen und Jun-
gen eine spannende Ferien-

zeit, mit jeder Menge Spiel
und Sport, Kreativangeboten
sowie Musik und Theater.
Die Ferienkiste ist ein Ganz-
tagesangebot. Das bedeutet,

die Madchen und Jungen
melden sich fiir jeweils eine
Ferienwoche an. Das Pro-
gramm findet taglich in der
Zeit von 9 bis 16 Uhr statt. Bei

Viel Spa werden die Maskottchen bei der Ferienkiste haben. Foto: Aben-

teuerkiste

Medizin

Bedarf ist auch bereits eine
Betreuung ab 7.30 Uhr mog-
lich.

Wer mochte, kann sich
auch in diesem Jahr auf Reise
mit dem Ferienkisten-Team
begeben. In den Sommerfe-
rien ergdnzen zwei Ferien-
freizeiten fur Kinder im Alter
von neun bis 13 das Pro-
gramm. Ziel ist das Feriendorf
Hinsbeck.

Neu im Programm ist eine
Jugendfreizeit. Wahrend der
Pfingstferien ladt die Aben-
teuerkiste zum Segeltorn auf
das hollandische Watten-
meer ein. Die Jugendlichen ab
13 sind auf einem eigenen
Schiff unterwegs, bestimmen
mit Uber den Kurs und ver-
pflegen sich mit Unterstit-
zung des Betreuerteams
selbst an Bord. Der Segeltorn
steigt in der Zeit vom 3. bis 7.
Juni.

Noch in der Planung befin-
det sich ein weiteres Som-
mer-Ferienprogramm  mit
Ausfligen und Tagesaktio-
nen, das sich an Kinder im
Grundschulalter richtet und
ebenfalls von einem Jugend-

team der Abenteuerkiste auf
die Beine gestellt wird.

Das neue Programm ist erst
zu einem spéateren Zeitpunkt
buchbar, alle anderen Ange-
bote kdnnen ab dem 15. Janu-
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ar gebucht werden. Auf dem
Anmeldeportal konnen Eltern
ihre Kinder registrieren und
danach anmelden.
www.ferienkiste-greven.de

Treppenrenovierung mit den
Experten aus dem Miinsterland.
Beste Qualitdt zum Festpreis.

Kompetente Beratung vor Ort ¢ Hauseigene Monteure ¢/

Erstklassige Verarbeitung ¢ Kein Abbruch notwendig v/

Laminat, Vinyl oder Echtholz ¢ Uber 40 Jahre Erfahrung v/

Kosteulose Beratuug P Telefou,

HOPING

TUR UND TREPPE

Wel~Chat oder vor 0rt!

Jetzt anfragen!
Telefon 0 25 55 - 4 03
www.hoeping.de

ANZEIGE

Das hilft bei Hamorrhoiden!

Rucken, Nacken, Kopf

Wenn es am Po brennt,
juckt oder nisst, sind
hiufig Hiamorrhoiden
die Ursache. Ein Leiden,
iiber das niemand gerne
spricht. Schitzungsweise
jeder zweite Erwachse-
ne ist davon betroffen -
Mainner wie Frauen! Ein
rezeptfreies Arzneimittel
in Tropfenform zur ora-
len Einnahme kann
Hamorrhoiden bekimp-
fen: Lindaven (Apotheke).

hat Hamor-
Hamorrhoiden
sind Gefiaf3polster, die
zusammen mit den
SchliefSmuskeln den Darm-
ausgang abdichten. Ver-
grofern sich die Hamor-
rhoiden dauerhaft, weil
sich Blut in ihnen staut,
sprechen Medizi-
ner von Hamor-
rhoidalleiden. Eine

Jeder
rhoiden!

rhoiden dort, wo
sie entstehen: im

Ursache hierfiir f‘ll Korperinneren!
kann regelmaf3i- ‘@'

ges, zu starkes Pres- T Hamorrhoiden
sen beim Stuhl- | ,H&lt, was es | jetzt anders

gang sein. Sind die | verspricht: | bekimpfen
Hiamorrhoiden ver- | Jucken und Lindaven enthalt
groflert, reibt der Brennen eine Wirkstoff-
Stuhl daran. Die |/assen nach!“| kombination aus
Folge: Entziindun- | (Marlies P.) | fiinf bewiéhrten

gen, die zu Bren-
nen, Juckreiz oder sogar
leichten Blutungen fithren
konnen. Viele Betroffe-
ne behandeln ihr Himor-
rhoidalleiden mit Salben.
Doch spezielle Arznei-
tropfen namens Lindaven
(Apotheke, rezeptfrei) be-
kimpfen die Hiamor-

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

Arzneipflanzen,
die Symptome wie Bren-
nen oder Juckreiz lindert.
Zudem konnen Entziin-
dungen gehemmt werden.
Die Arzneitropfen mit spe-
ziellem 5-fach-Komplex
werden einfach in einem
halben Glas Wasser ein-
genommen. Somit sind sie

praktisch und diskret in
der Anwendung. Zudem
hat Lindaven keine be-
kannten Nebenwirkungen
oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln.

' Natiirlich wirksam
i von Lnnei
: //_

! Fiir Ihre Apotheke:

: Lindaven
1 (PZN 14264889)

LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homdopathisches Arzneimittel be;
Hémorrhoiden. www.lindaven.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing  Die Einnahme
von Arzneimitteln iiber langere Zeit oder in Kombination sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.

Nervenschmerzen sind vielfaltig

Wiederkehrende Riicken-
schmerzen? Nacken-
schmerzen, die bis in den
Kopf ziehen? Sogar Mi-
griane? Diese Beschwerden
machen den Alltag von
Millionen Menschen zur
Qual. Vielen unbekannt:
Das sind hiufig Symptome
von Nervenschmerzen -
und hier gibt es wirksame
Hilfe! Dorisol Tabletten
(rezeptfrei, Apotheke) wir-
ken mit speziel-
len Wirkstoffen
den Schmerzen
entgegen.

Langes Sit-
zen, Stress oder
Uberlastung 16-
sen haufig Ver-
spannungen
aus. Eine ver-
spannte Mus-
kulatur drickt
auf einzelne
Nervenstringe, die
sich durch den ganzen Kor-
per ziehen. Diese gereizten
Nerven verursachenz. B. be-
lastende Riickenschmerzen.
Man spricht von Nerven-
schmerzen. Oftmals ziehen
diese bis in den Nacken
und Kopf. So konnen sie
sogar Kopfschmerzen bis
hin zu quilender Migriane
hervorrufen.

Spezielle Hilfe,

spiirbare Linderung
Dorisol (Apotheke, rezept-

frei) vereint bewahrte Wirk-

stoffe und kann so wirksame

Hilfe speziell
bei Nerven-
schmerzen wie Riicken-,
Nacken- oder Kopfschmer-
zen bieten und Betroffenen
wieder Hoffnung schenken.

Das Geniale: Wihrend
herkommliche Schmerz-
mittel oftmals das Risiko
schwerer Nebenwirkungen
mit sich bringen, punk-
tet Dorisol mit guter Ver-
traglichkeit. Neben- oder
Wechselwirkungen sind
nicht bekannt. Daher ist
die Schmerztablette auch
fur chronische Beschwer-
den geeignet.

Diese spezielle
Schmerztablette
bremst lhre
Nervenschmerzen aus!

Fiir Ihnre Apotheke:

Dorisol
(PZN 16792925)

www.dorisol.de

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homdopathisches
Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migrane. www.dorisol.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apothe-

ker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing



6,1” Liquid Retina
HD LCD Display
(15,5 cm Diagonale)®

64 GB

BRILLANT, INNEN UND

AUSSEN.

Liquid Retina Display — das

nur bis zum 12.01.2022
10 GB SICHERN
BT

& congstar

Allnet FLAT M

@ O

10 GB/ LTE 50

inklusive,
Monat  patenfiat mit

statt 6 GB max. 50 Mbit/s

fortschrittliche LCD Display.

Noch schnelleres Face ID. Der

intelligente, leistungsstarke

Q

S

16,64 cm (6,55”)
AMOLED Full-HD+-
Display

e Android 11,
Octa-Core-Prozessor

(1x2,4GHz,3x2,2GHz,
4 x 1,9 GHz), 8 GB Arbeits-

speicher

e Triple-Kamera
(64 MP + 8 MP + 5 MP),
20 MP Frontkamera

* 128 GB Speicherkapazitat,
erweiterbar durch
microSD-Card

© 4.250-mAh-Akkukapazitat,

schnellladefahig (33W),

Telefon-Flat SMS-Flat

in alle dt. Netze in alle dt. Netze WiFi 6, NES S

Smartphone Chip. Und ein
revolutionéres Kamerasystem
iPhone X R. Einfach in jeder

Hinsicht beeindruckend.

In folgenden Farben

product

. pro Monat

4 rreisgitnur . . :[ﬁlsm(i]t"t
mit 24-Monats- o : 24-Monats-
- (b:l:rllj!\]/:tr;ag . k Neuvertrag
. Allnet Flat M f\ﬁ:gft;;tm

v Inzahlungnahme
lhres alten
Smartphones

Special M

v Terminberatung mit Smartphone
v Datentransfer Q)

s ¥ Schutzglas-
mstallatlan

u I LI B ERLEBEN, WAS VERBINDET.

6,1” Liquid Retina HD
LCD Display (15,5 cm
Diagonale)**

MagentaMobil

SIEH DAS GROSSE GANZE.
MIT ULTRAWEITWINKEL.

Zwei-Kamera-System mit
Ultraweitwinkel.Nachtmodus und
beeindruckende Videoqualitat.
Schutz vor Wasser und Staub.?
Lange Batterielaufzeit. In vielen
fantastischen Farben. Erlebe das
iPhone hoch11

2+3 GB Internet Flat
mit LTE 50

SMS / Telefonie Flat
in alle dt. Netze

Mit MagentaEINS Vorteil®:
Festnetz zu Mobilfunk Flat + 1 GB
zusétzliches Datenvolumen/Monat

4 95&’3nat

Als Teil der Bemiihungen von Apple, seine Umweltziele zu erreichen,

kommt das iPhone 11 ohne Netzteil und EarPods. Verwende bitte ein

vorhandenes Apple Netzteil und vorhandene Kopfhorer oder kaufe

dieses Zubehor separat.

1 Das iPhone11 ist vor Wasser und Staub geschiitzt und wurde unter Preis gilt nur mit
kontrollierten Laborbedingungen getestet. Es ist nach IECNorm 60529 24-Monats-
unter IP68 klassifiziert (bis zu 2Meter fiir bis zu 30Minuten).Der Schutz
vor Wasser und Staub ist nicht dauerhaft und kann mit der Zeit als Neuvertrag Telekom
Resultat von normaler Abnutzung geringer werden.Ein nasses iPhone MagentaMobil

darf nicht geladen werden. Im Benutzerhandbuch befindet sich eine Special M

Anleitung zum Reinigen und Trocknen.Die Garantie deckt keine Scha- ;

den durch Fliissigkeiten ab.2Die Batterielaufzeit variiert abhéngig von mit Smartphone
Verwendung und Konfiguration.Weitere Infos unter

In folgenden Farben erhaltli

schwarz rot

dlenstlelstung oongstar — eine Ma ekom D

@ Monatlicher Grundpreis betragt 34,95€ (mit Smanphone) Beremtellungsprels 39,95€. Mlndestlaufzelt 24 Monate. Im monatlichen Grundpreis sind eine Telefonie- und eine SMS-Flatrate in al
31.01.2022 das monatliche Inklusw Datenvolumen von 2 GB um 3 GB auf 5 GB. Nlcht genutztes Datenvolumen verfallt am Monatsende. Ab einem Datenvolumen von 5 GB wird die Bandbrei €
fiir voriibergehende Reisen mit angemessener Nutzung enthalten. In der Schweiz darf die Nutzung eine angemessene Nutzung (1.000 Minuten und 1.000 SMS pro Monat sowie ein monatliches Datenvolume 1
vertrags mit einem monatlichen Grundpreis ab 29,95€, abgeschlossen ab dem 22.05.2013, z.B. MagentaMobil S fir 39,95 €/Monat (ohne Smartphone), und eines IP-Breitband-Vertrags, abgeschlossen ab dem 0

0 MBit/s im Download und 10 MBit/s im Upload. Wahrend der Mindestvertragslaufz
KBit/s (Upload) beschrankt. Zudem beinhaltet der Tarif EU-Roaming inkl. CH
or Bandbreitenbeschrénkung) nicht tiberschreiten. 6) Voraussetzun

monatlichen Grundpreis des Mobilfunk-Vertrags (gilt nicht fiir For Friends Mobilfunk- und Festnetz-Tarife). Nicht berechtigt sind Datentarife, CombiCards, reine Telefonietarife, Family Cards, MagentaZuhause Start und T: 0

einem monatlichen Grundpreis zwischen 14,95 € und 29,95 €, die ab dem 03.11.2010 abgeschlossen wurden, gilt: Kunden erhalten als MagemaEINS Vorteil ausschiieBlich die Festnetz zu Mobilfunk Flat sowie bei Vertragel ,ﬂie ab dem 01.06. 2021 abgeschlossen wurden, zusétzlich 1 GB Datenvolumen pro Monat i
des Festnetz- oder Mobilfunk-Vertrags, entfallt der Rabatt und alle Vorteilsoptionen werden geldscht. Ein Angebot von: Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.

*4 Das Display hat gerundete Ecken. Als Rechteck gemessen hat das iPhone 11 Display eine Diagonale von 6,06 (15,40 cm). Der tatséchlich sichtbare Displaybereich ist kleiner. *5) Das Display hat gerundete Ecken. Als Regmeck gemessen hat das iPhone Xr Display eine Diagonale von 6,06“ (15,40 cm). Der tatséchlic

gemessen in HUAWEI Laboren. Die tatséchliche Leistung kann in Abhéngigkeit von Produktunterschieden, Nutzergewohnhelten und Umgebung variiere S

ﬂz,,h,, LN

Web-Code: 15075775489

NOGCH MEHR ANGEBOTE UNTER
WWW.MEDIA-PARK.DE

expert

Mit den besten Empfehlungen

www.media-park.de PARTNER

MEDIA-PARK

48282 Emsdetten i 48268 Greven iz 48565 Steinfurt wauwtsi

Telekommunikations-Shop

Media Park Steinfurt OHG Media Park Steinfurt OHG Media Park Steinfurt OHG

Hengeloplatz 13 Alte Miinsterstr. 5 GoldstraBe 4 BO rg horst (Filiale)

Tel. 02572/9237298 Tel. 02571/2804 Tel.: 02551/2256 Media Park Steinfurt OHG Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr

www.media-park.de www.media-park.de www.media-park.de Gantenstr. 5 - 48565 Steinfurt 14.00-18.30 Uhr HEgHEH E B
Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr Tel. 02552/637420 Sa. 09.30-18.00 Uhr

14.00-18.30 Uhr
09.30-18.00 Uhr

14.00-18.30 Uhr
Sa. 09.30-18.00 Uhr Sa.

14.00-18.30 Uhr
09.30-18.00 Uhr Sa.

Angebote giiltic
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L WEILKE

QualityBus..

5 Kundenbewertungen
fior den Veranstaler

oL . a T
4 ; Gesamtbeweriung

omm, wir verreisen...!

Weiterempfehiung
Stidtereisen, Kurzreisen, Schnippchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...

100% Y
14.08:2019 =8

SAISONEROFFNUNG AUF FEHMARN! ~
¥ Fahrt im Modernen Reisebus 1t 1 x Kaffee & Kuchen T¥ taglich 1 x Eintritt fir 2 Std. Badewelt
x4 x U/F und 4 x Abendbuffet im IFA Hotel***, %t Geflhrter Strandspaziergang sFehMare” & Meerwasser-Wellenbad
direkt am Strand ¥ Stadtrundgang in Libeck 1% 1 x Unterhaltungsabend mit Live-Musik
£t Rundfahrt Insel Fehmarn 1 Kurtaxe
Reisetermin: 16.03. - 20.03.2022

3% Friithbucherrabatt bis zum 08.01.2002

Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.

- ¥ : N

25 —— o K N

i i gl e R L o

= N

. c

FRUHLINGS -AUFTAKT AM GARDASEE OSTERN IN DRESDEN v

Mit beliebtem Komforthotel in Riva del Garda. Viele Leistungen inklusive. Inklusive 3 x HP. Toller Sonderpreis! E:J

¥ Fahrt im modernen Reisebus 1r 1 x ,Auf Goethes Spuren’ laut Programm £x Fahrt im modernen Reisebus I-;J

21 6 x U/Friihstucksbuffet im Tonelli Hotel 11 1 x Kaffee & Kuchen im Hotel 2% 3 x U/F Hotel IBIS*** (zentral!) -

Savoy Palace****, Riva del Garda 1t 1 x Mittagessen im Hotel 1% 3 x Abendmendi im Hotel u

£+ 1 x BegriiBungsmenti mit BegriiBungscocktail ¢ Stadtfiihrung in Trento ¥ Stadtrundfahrt %

1% 2 x Abendessen im Hotel (3-Gang-Wahlmeni) mit ortl. Reiseleitung ¥ Stadtrundgang =

1} 2 x Spezialitatenabendessen im Hotel ¥ Ganztagesausflug ,stidlicher Gardasee” f

11 1 x Gala-Abendessen mit Musik im Hotel mit ortl. Reiseleitung e
Reisetermin: 13.03. - 19.03.2022 Reisetermin: 15.04. - 18.04.2022

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 /501-30 und -31 (MO.-FR. 09 — 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr).

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2021 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de
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biegung | pazifik |(franz.) Alain ... Korans Gottheit name wort (Mz.)
M M antikes sich ver- v Uber- \ engl. \/
tropische ) stellen, Frauen- nach- Kose-
- I .
Holzart Schfmb vor- - name tungs- baigen wort fiir -
gerat tauschen stitte Vater
franzo- :gz:'s' ein v gsi:lz Papa- Ruinen- v edle Neu- v
sisch: P> Reis- Kunst- p~ gendes > geien- _sti-itte. > Pferde- fassung P>
Insel gericht leder Fiirwort name in Syrien rasse (engl.)
MaB- groBe \ . \ Speise- \ tiirk. Ge-
band- Meeres- e!ne todlich pilz, Mutter legeres b wichts-
ein- siuge- Zier- (lat) Champi- Marias GruB- einheit
teilung tiere pflanze gnon wort (226 kg)
ital., agypti- Zu- \ Show \ Int. Luft- us-
latei- sche hnitt B dumpf auf b fahrt- Film-
nisch: Stadt schnitt larmen Schlitt- organ. schau-
StraBe am Nil (franz.) schuhen 7 (Abk.) spielerin
Fluss im milita- hinwei- ,B_or)d- \ ,Jame:s- Ruinen- A\ \4
- rischer b Girl° von b Bond‘- > statte Bi b
-He'l'?e" Ehren- s?ndes 1969, Autor, ... auf lene
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Bier statten (Abk.) stadt Quadrille Museum Rennes
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Kino | Film

»Kingsman: The Beginning“
Action

FAZIT: % % % 77 77

Vier Jahre nach ,Kingsman 2: The
Golden Circle“ schiebt Vaughn mit
,The King’s Man: The Beginning*
nun ein Spin-off nach, das zur Zeit
des Ersten Weltkriegs spielt und
die Vorgeschichte der Griindung
der Kingsman-Organisation erzahlt.

abei trifft er auf
zahlreiche histo-
rische  Figuren
wie den briti-
schen  General
Herbert Kitche-
ner (Charles Dance) und den
serbischen Attentater Gavrilo
Princip (Robert Aramayo) so-
wie den mysteriosen und
ebenso gefdahrlichen Russen
Grigori Rasputin (Rhys Ifans),
der gemeinsam mit dem ge-
heimnisvollen Hirten (Matt-
hew Goode) und den Monar-
chen George V., Wilhelm II.
und Nikolaus II. (alle gespielt

Shwrzhumonge Act1on

LT

von Tom Hollander) eine Ver-
schworung ausgeheckt hat,
die die Welt ins Verderben
sturzen konnte. Nun liegt es
an Conrad und dem Duke, die
Menschheit vor dem Unter-
gang zu bewahren - und da-
fir stehen ihnen nicht nur
auflergewohnliche Gerat-
schaften, sondern auch ganz
besondere Kampffertigkeiten
zur Verfigung.
Oscargewinner Colin Firth
verkorpert in ,Kingsman: The
Secret Service“ zwar den Inbe-
griff eines englischen Gentle-
man, veranstaltet aber den-

o e
-
e e

Der junge Conrad (Harris
Dickinson) wird vom
Duke of Oxford (Ralph
Fiennes) in die geheime
Welt der britischen Spio-
nage eingefiihrt.

noch eines der blutigsten
Massaker der Actionfilmge-
schichte - und zwar in einer
Kirche. Wihrenddessen ser-
viert Samuel L. Jackson als
Bond-artiger Bosewicht aus-
gerechnet McDonald’s zum
edlen Luxusdinner. Die ersten
beiden LSKingsman“-Filme
von Regisseur = Matthew
Vaughn nach einem Comic
von Mark Millar sind wirklich
voll driiber - machen als
atemlos-schwarzhumorige

Meta-Action-Kracher  {iber
einen von britischen Aristo-
kraten gefithrten Spionage-

Foto: Twentieth Century Fox

Geheimbund aber gerade des-
halb so ungemein viel Laune.
Auch diesmal gibt es wieder
absurde Einfalle jenseits von
Gut und Bose - allen voran
Rhys Ifans Performance als
russischer Zarenflusterer
Rasputin und die Enthiillung,
dass in Wahrheit ausgerech-
net schottische (I!!) Nationa-
listen fur den Ausbruch des
Ersten Weltkriegs verant-
wortlich gewesen sein sollen.
Zugleich ist ,The King’'s Man:
The Beginning“ aber auch er-
staunlich ernsthaft. (film-
starts.de)

Spionagethriller a la James Bond

Gender fiir 007: Die 355

ie  US-amerikanische
D Agentin Mason ,Mace*

Brown (Jessica Chas-
tain) ist die wild Card der CIA.
Insofern liegt es nahe, sie auf
die gefahrliche Mission zu
schicken, eine strenggeheime
neue Waffe zu bergen, die von

Angebote giiltig bis zum 15.01.2022 | Mo. KW 02

KlasseI
1kg=2,22 N

www.rewe-dortmund.de/marktsuche

Sorte: siehe Etikett

S6ldnern gestohlen wurde.
Um sie zuriickzubekom-
men braucht Mace allerdings
Unterstiitzung, und so stellt
sie ein Team von Agentinnen
zusammen, die grenziber-
schreitend bereit sind, sich
gegen einen gemeinsamen

Paderborner
Pils
: : 20 x 0,5 Liter,11=-,60
Spanien zzgl. 3,10 Pfand
Clementinen

Klasse I i

|
je 500 g Pckg.

20% gespar

5. .
/

Feind zu stellen und so den
Dritten Weltkrieg zu verhin-
dern, den eine unbekannte
Organisation anzetteln kénn-
te. Die Reise um die Welt fiihrt
sie von Pariser Cafés iiber Ma-
rokkos Markte bis zu glanz-
vollen Partys in Shanghai.

Frisches
Rindergehacktes

zum Braten

f www.facebook.com/REWE.DORTMUND

Exklusiv bei REWE mit

o0e
ol I g
ooe

OPAYBACK

SUPER-
PUNKTE-
TAG!

stets frisch hergestellt

Nur am Donnerstag, 13.01. 2022
10fach PAYBACK Punkte auf den Emkauf'

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Bitte haben Sie Verstédndnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1-3, 44309 Dortmund | Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung!

Felsensteiner

Mineralwasser
verschiedene Sorten
12 x 1 Liter,11=-,33
zzgl. 3,30 Pfand

Jessica Chastain hatte Regis-
seur Simon Kinberg die Idee
eines weiblichen Spionage-
Films a la James Bond und
»Mission: Impossible vorge-
schlagen, als die zwei ge-
meinsam ,X-Men: Dark Phoe-
nix“ drehten. (Moviepilot.de)

Haribo
Goldbiren

100g=

Frische

inutensteaks
aten

. ‘Hahnchenm
ideal zum Kurzbr

200 g Beutel
-,33

oder Pico-Balla Veggie
175 g Beutel, 100 g =

Waffen, Stunts, Spannung — Agentinnen retten die Welt. Foto: SND

je Beutel

)/

tiefgefroren
320 g Packung, 1 kg = 4,84

Pikantje van Antje
4 Monate gereift
48% Fetti.Tr.

Fray >
},{1 ﬂﬂt,‘?

An u‘n@ér Bedienungstheke:

Holldndischer Schnittkdse

Samstag, 8. Januar 2022

Plotzlich aufs Land:
Erfolg in Frankreich

KOMODIE. Im Herzen von Morvan in
der tiefsten franzosischen Provinz
kampft Nico, der letzte Tierarzt in
der Gegend, darum, seine Patien-
ten, seine Klinik und seine Familie
zu retten. Als Michel, sein Partner
und Mentor, seinen Ruhestand an-
kiindigt, weiRl Nico, dass der harte
Teil noch bevorsteht. Zwar hat Mi-
chel schon fiir seine Nachfolge ge-
sorgt: Doch die nachste Generation
ist seine Nichte Alex, die eigentlich
Mikrobiologin werden will, und bril-
lant, rebellisch und ganz und gar
nicht bereit ist, in das Dorf ihrer
Kindheit zuriickzukehren. Wird Nico
es schaffen, sie zum Bleiben zu be-
wegen?

FAZIT: % % % 77 7%

Wanda, mein
Wunder

DRAMA. Die Familie Wegmeister-
Gloor lebt auf einem groBen Anwe-
sen am See. Das Familienoberhaupt
Josef (André Jung) erlitt einen
Schlaganfall, seitdem ist er rund um
die Uhr auf Hilfe angewiesen. Ei-
gens dafiir gibt es die polnische
Pflegekraft Wanda (Agnieszka Gro-
chowska), die auch noch frischen
Wind in das Anwesen und die Fami-
lie bringt und Josefs Frau Elsa (Mart-
he Keller) im Haushalt unterstiitzt.

FAZIT: % W Y% % W

Granini
Trinkgenuss
| verschiedene Sorten

1 Liter Flasche
zzgl. -,25 Pfand

|
je100g

Schon bewusst?

Wir konnen heute schon
viel tun, um Umwelt und
Ressourcen fiir morgen

zu schonen.

Darum setzen wir immer
mehr auf digitale Werbung.

Fiir die Umwelt. Und fiir
die Generationen nach uns.

So einfach geht's:

eCoupon am REWE Service-Punkt, online oder in

der PAYBACK App aktivieren. Am 13.01.2022
Thre (mobile) PAYBACK Karte an der Kasse vorlegen
und 10fach Punkte auf den gesamten Einkauf sichern.

1ML



eINanzel.

Stellenangebote

Wir stellen ein:
Metallbauer (m/wid)
YA

PERSONAL
’ ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Med. Fachangestellter
Empfangsmitarbeiter
(m/wy/d)

in Teil- oder Vollzeit gesucht fiir gynéko-
logisches MVZ mit geregelten Arbeitszeiten,
freundlichem Team, gutem Arbeitsklima
und spannendem Fachgebiet.
Sie sind engagiert und interessiert?

Wir freuen uns uns auf Ihre Bewerbung.
E-Mail:
sandra.leiter@hormonzentrum-muenster.de
MVZ Gynékologie und
Hormonlabor GmbH
SalzstraBe 2 - 48143 Miinster

Assitent (m/w/d) gesucht, Querein-

steiger willkommen! 20 - 35h,
unbefristet, krisensicher und indi-
viduell. Unterstiitze unsere Kun-
den in MS bei Haush., Freiz. und
einfacher Grundpflege. Keine Tou-

ren, keine Akkordarbeit. Fiih-
rersch. vorteilhaft. ad-ms.de/stel-
lenangebote

Alteres Ehepaar (Aaseestadt) sucht

Haushaltshilfe, = 1-Familienhaus,
3x2 Std. pro Woche (vormittags ) a
15 €/Std. Bewerbung werktags von
10 bis 12 Uhr. Ndheres gern per-
sonlich : & 0173 3821943

enmarkt

Samstag, 8. Januar 2022

Minijob als Bote

Wir stellen ein:
Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
YA )

PERSONAL
' ENGINEERING

I

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag
suchen wir Dich (m/w/d)
als Zeitungsbote in GREVEN
(ab 18 Jahre mit eigenem Pkw)
in SAERBECK und
NORDWALDE (ab 13 Jahre).
Wir freuen uns auf Dich!
Melde Dich einfach bei der
Aschendorff Direkt:
Telefon (0251) 690-664
Mo. - Fr. 8.00 - 17.00 Uhr
zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Reinigungskrafte m/w/d)

in Reckenfeld gesucht:
Mo-Fr ab 6 Uhr und 16 Uhr
sv-pflichtig oder geringfligig

Rp

Prior & PeufRner
Tel. 0541/3494-250

WWWw.pp-service.com

Aschendorff
_ Logistik

Wir suchen
Leitungsboten (m/w/d)

ab 18 Jahren die Verteilung

der Tageszeitung nachts oder
in den frihen Morgenstunden in
GREVEN.

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Wir stellen ein:
Lagerarbeiter (m/wid)
YA

PERSONAL

' ENGINEERING

I

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Reinigungskraft (m/w/d) auf 450€

Basis und Gleitzone gesucht. Fiir
Vormittags. Fiihrerschein erforder-
lich. Fiir div. Objekte in Miinster.
Zu sofort. DRS GmbH Ab Montag,
MS 39471250.

2-Rad Center Schréder - Der Fahrradgigant

im Munsterland sucht dich zum Aufbau neuer Teams!

Wir suchen Mitarbeiter ab sofort in Vollzeit oder Teilzeit m/w/d
Quereinsteiger willkommen!

**3: Aschendorff
_Logistik
Wir suchen
Lusteller (m/w/d)
ab 18 Jahren fir die Verteilung
der Tageszeitung nachts/in den
frihen Morgenstunden auf
Minijob- oder Teilzeitbasis in
- NORDWALDE
- GREVEN
- RECKENFELD
- ALTENBERGE
(inkl. Briefe, auch Vollzeit).
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder
per WhatsApp: 0172-1988357

Putzhilfe iesucht
WAF suc

3-4 Std/wtl., auf Minijob-Basis o.
selbstindig, ab sofort. & 0176/
34557301.

Zuverlassige Reinigungskraft fir Pri-
vathaushalt in Enniger auf Minijob-Ba-
sis gesucht. 1x wchtl vormittags 3-4

Stunden. & 0174/2702426

2-Pers.-HH in
t zuverldssige Putzhilfe,

Wir stellen ein:
Montagemitarbeiter (m/wid)
YA

PERSONAL

' ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Nette Familie in Lidinghausen sucht
eine Putzkraft fiir 4 Stunden pro

Woche. @ 02591/948454.

Zuverlissige Putzhilfe gesucht, fir
ca. 3 Std. die Wochen nihe Katten-

venne B 05484/1251 ab 17 Uhr.

Suche jemanden zum Tapezieren

B

r"

Deine Aufgaben:

Flussigdiingern

Big Bag Absackung

Wir bieten:

Wir suchen flir unseren Standort in Nordwalde

Lagermltarbelter (m/w/d)

»  Warenannahme, Einlagerung, Kommissionie-  »
rung und Verladung von Stlickgltern
»  Annahme und Ausgabe von Schiittgtitern und

»  Bedienung der Diingermischanlage und

»  Reinigung und Pflege der Betriebsanlagen

Schnelle Entscheidungswege mit eigenverantwortlicher Arbeitsweise in einem dynamischen, stetig
wachsenden Familienunternehmen mit viel Raum flr die Entwicklung eigener Ideen.

Solltest du Interesse an der ausgeschriebenen Stelle haben, sende uns deine vollstandigen Bewer-
bungsunterlagen mit Angabe deiner Kindigungsfrist sowie deiner Gehaltsvorstellungen zu. Deine
Bewerbung wird von uns vertraulich behandelt.

Haneberg & Leusing GmbH & Co. KG | Georg Niklasch | Ramsberg 99, 48624 Schoppingen | Tel.: 02555 923 7541

T

Fo- B 2

Dein Profil:

technisches und elektronisches Verstandnis
»  teamfahig, motiviert, zuverlassig, flexibel

| Bewerbungen an: g.niklasch@haneberg-leusing.de

Wir stellen ein:
kfm. Emlpfangsmitarbeiter (miw/d)
Vi

PERSONAL
' ENGINEERING

Putzhilfe 2 Std./Wé. in Gremmendorf | Suche dynamische Personen, die

von privat gesucht. & 01575/ von zu Hause aus, bei freier Zei-
1446966. teinteilungen, ein hohes Einkom-
men erzielen wollen Infos unter

Zuverlissige Hilfe beim Putzen Tel. 0171/3223301.

gesucht fiir 2 Pers. Haushalt im
AuBenbereich Albersloh. Langer-
fristig, 1 mal Wochentl., 2 Std., ab

Suche Haushaltshilfe in Lidinghau-
sen, 1x wochentlich, 3-4 Std.

meiner kleinen Kiiche. & 0157/

71561755.

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten dem 01.03.22. T 02535/228.

Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

T 0171/4786545.

Aufgrund weiteren Wachstums - zu sofort in Emsdetten!

Wir bieten:
Vollzeitanstellung mit unbefristetem Arheitsvertrag
Uberbetriebliche Vergiitung mit Urlaubs- u. Weihnachtsgeld

Attraktives Altersvorsorgemodell
Fahrradleihgabe zur privaten Nutzung

2-Rad C:nter Schrider

AHRRA

und vergiinstigter Personaleinkauf

Chancen zur beruflichen Weiterentwicklung
und Aufgaben mit Gestaltungsspielraum

Sorgfiiltige Einarbeitung in einem aufge-

48431 Rheine

Bewerbungen maglichst als pdf bitte per Mail an:

personal@fahrradgigant.de |
GIGANT. ™ Nolte, Geschiiftsfiihrer T

schlossenem Team

Zweirad Schroder GmbH '
Staelskottenweg 75 - 77

Riesige Auswahl * Top Preise * Spitzen Service

Friih aufstehen lohnt sich!

Jetzt bewerben!

Werde eines unserer

HELMING sleeping systems GmbH
Handwerker-Gewerbepark 7
D-48282 Emsdetten

Tel. +49 2572 9009560
personal@helming-gmbh.de

Auslieferungsfahrer
in Nebentatigkeit (450,- €)
flir Matratzen und Boxspringbetten.

Rentner, Frihrentner, Studenten. Ganztags 1x pro Woche,
feste Tage mdglich. Fiihrerschein Klasse 3 oder B (< 3,5 to.).

HELMING

sleeping

systems

o0y &

e Greven llI
¢ Nordwalde
* Rheine

¢ Emsdetten

MA |N| HATTAN
Seievacien

Wir brauchen in Voll-/Teilzeit
oder 450,- €-Basis Verstarkung im Service
flr unsere Spielhallen in:

¢ Altenberge 02505-9390139 Fr. Tamkus
® Burgsteinfurt  02551-701790  Fr. Millard
e Greven I 02571-580899  Hr. Merford

02571-9926364
02573-958225
05971-7817
02572-9239456
jobs@manhattan-spielhallen.de
Wir freuen uns Sie!

Hr. Kiinnemann
Fr. Neubauer
Fr. Werner

Fr. Sanders

Werden Sie Teil eines starken Teams! Mit mehr als 680.000 zu-
friedenen Kunden ist die BAHN-BKK einer der groBten betrieblichen
Krankenversicherer Deutschlands. Als gedffnete, gesetzliche Kran-
kenkasse mit Praventionsschwerpunkt verstehen wir uns als kom-
petente Gesundheitspartnerin fiir unsere Kunden.

Fur unsere Regionalgeschaftsstelle Nord-West in Miinster suchen
wir unbefristet in Vollzeit:

Kundenbetreuer (m/w/d)

Das erwartet Sie

Umfassende persénliche und tele-
fonische Beratung der Kunden auf
dem Gebiet des Leistungs- und Ver-
sicherungsrechts der gesetzlichen
Krankenversicherung
Kontinuierliche aktive Kundenbe-
treuung zur Starkung der Kunden-
bindung und Gewinnung neuer Ver-
sicherter

Nutzung moderner Kommunikati-
onsmittel im Kontakt mit den Kunden
Selbststéndige Prufung und Bearbei-
tung der unmittelbaren Kundenanfra-
gen und E-Mails aus dem Versiche-
rungs- und Leistungsbereich

Wir bieten lhnen

Eine angenehme und kollegiale Ar-
beitsatmosphare und ein interessan-
tes Tatigkeitsfeld

Flexibles Arbeitszeitmodell und min-
destens 30 Tage Erholungsurlaub
Auch Leistungen im Rahmen der be-
trieblichen Altersvorsorge und eine
betriebliche Krankenzusatzversiche-
rung gehdren zu unseren Standards

Das bringen Sie mit

Ausbildung zum/zur Sozialversiche-
rungsfachangestellten im Bereich
Krankenversicherung, alternativ Kauf-
mann/-frau im Gesundheitswesen
oder

verfigen Uber einen vergleichbaren
kaufmannischen  Ausbildungsab-
schluss mit mehrjéhriger Berufser-
fahrung in der personlichen oder te-
lefonischen Kundenberatung
Ausgepragte Kunden- und Service-
orientierung, Kommunikationsstarke,
Empathie

Sichere Anwendung der MS-Of-
fice-Programme und Offenheit zum
Erlernen von krankenkassenspezifi-
scher Software

Interessiert?

Bitte senden Sie Ihre Unterlagen per
E-Mail an:
thomas.branse@bahn-bkk.de
Fragen kénnen Sie gerne an Herrn
Thomas Branse richten:

Telefon +49 (251) 7473 152

‘Nachtlichterund. -
‘Fruhaufsteher gesucht!

" Holen Sie sich die Freiheit, die Stille der friihen Stunde

- :heider Ar-beit zu gen'ieBén. Bewerbep_Sie.sich noch heute.

Wir stichen
- zuverla55|ge ZusteIIer (m/w/d) der Tageszeltung

“und Urlaubsvertretungen

Fur alle, die bei sich um die Ecke arbeiten onIen: -

Fiir alle, die mindestens 18 Jahre alt sind.

Zustellung der Tageszeitung:
Mo.-Sa. ab 18 Jahre, nachts/fruhmorgens

Melden Sie sich unverbindlich bei der

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
unter 0251 690-664 oder
nachtlichter@aschendorff.de

:225:” Aschendorff
_Logistik




elnanzeligenmarkt

-Pflegefachkréfte (gn) Tag + Nacht
-Altenpflegehelfer (gn)

?
WER: -Pflegeassistenten (gn) ~
D3 WhatsApp-Bewerbling
Prasenzkraft (gn) 0157 311 608 68
Wo? Haus Lindengrund, Emsdetten

Teilzeit, GfB, flexibel ... alles ist moglich!

..viele Zusatzleistungen & Sonderzahlungen
WIR BIETEN DIR... (Urlaubs- u. Weihnachtsgeld, Ticket Plus Card, etc.)
...betriebliches Gesundheitsmanagement ;
...ein tolles Team & Flexibilitat :

Wir froven wng, dich kernenzelernen !
Haus Lindengrund - Lindenstrale 29 — 48282 Emsdetten
Jennyfer Biischker — 02572 / 96058 141
bueschker@haus-lindengrund.de

Wi Machen m’ﬁm Sig.
Perthes-Service

Fir den Einsatz in der Perthes-Service GmbH im Eva-von-Tiele-Winkler-
Haus in Nordwalde, einer Einrichtung flr Menschen mit Behinderungen,
suchen wir ab sofort einen/eine

hauswirtschaftliche Hilfskraft (w/m/d)

in Teilzeit mit mindestens 15 Stunden wochentlich fur die Durchfihrung
von Reinigungsaroeiten.

Wir bieten eine der Tétigkeit angemessene Vergltung nach dem Tarif der
Dehogg, ein partnerschaftlich orientier-tes, vielseitiges und professionelles
Arbeitsumfeld sowie Férderung und Weiterbildung.

lhre schriftliche Bewerbung, auch gerne per Mail, richten Sie bitte an:
Perthes-Service GmbH

Andrea Kipp

Munsterstr. 58

48431 Rheine

(andrea.kipp@perthes-service.de)

: shutterstock.com, colourbox.de

Das Stellenangebot
Ihrer Tageszeitung.

karriere.ms

arbeiten im Miinsterland

201911

DA

Fur Uber 70 Jahre Engagement und Vertrauen.
Bitte helfen Sie uns auch weiterhin notleidene
Kinder und Familien zu unterstutzen.

ﬂ'@ SOS .
iia? KINDERDORFER
WELTWEIT

sos-kinderdoerfer.de

Stellengesuche

Erfahrener Maler sucht Arbeit.
Spachteln, tapezieren, streichen
T 0151/61269887.

Putzstelle auf Teilzeit gesucht, Putz-
stelle auf Lohnsteuerkarte gesucht.
T 0162/4262781.

Unternehmer sucht Gewerbehalle in
Miinster, nur direkt vom Eigentii-
mer, gern mit Wohnhaus, kurzfris-
tige Abwicklung méoglich. tel.
0251/2704760.

Wir (m28/w34) suchen landl. Haus
oder Hof im  Miinsterland.
T 01734063992, E-Mail:
post@zeichenblog.net - DANKE

Wir sind eine 4-kopfige, berufstitige
Familie und suchen ein neues
Zuhause in Lengerich oder Umge-
bung. Tel. 0152/58480673.

Héauser Mietgesuche

Junge Familie (Ingenieur+Beamtin+
Baby) sucht Haus/Wohnung in
Miinster(-Siid)/Diilmen/Senden/A-
scheberg/Nottuln, mind. 4 Zi. +
Garten/Balkon+Stellplatz.

T 0171-5858919.

Wohnungen Mietgesuch

Sie Suchen ruhige =zuverldssige
Nichtraucher Mieter? Da ich mich
Beruflich ans UK-Miinster verdn-
dere, suche ich schnellstmdglich
fiir Partner, seinen Behindertenbe-
gleithund und mich, eine Preis-
werte, behinderten- Bzw. rollstuhl-
gerechte 3 ZKB/Whg. in EG, fir
60-70m? im Raum MU-West. Pas-

sende  Anbegote bitte unter
joerg31812@me.com o. T 0160/
1540251.

Drensteinfurt / 4 Zi. Wohnung mit
Balkon und Kellerraum gesucht.
T 0178/1534725.

Carmen, 59, mochte wieder Lieben,
Lachen und Gliicklichsein. Sie ist
attraktiv, humorvoll, charmant,
umzugsbereit,sucht einen lieben
Mann bis ca. 70. PV Partnerser-
vice, tgl. ab 10 Uhr, T 0151-
26238488

H

Marita, 62 J., jung geblieb., mit flot-
ter Figur u. dem Herz am rechten
Fleck, sparsam u. bescheiden, her-
vorrag. Kochin, tip-top im Haus-
halt. Die Kinder wohnen weit weg
u. zu Hause ist es still geworden.
Ist in Ihrem Leben noch Platz fiir
mich? Dann melden Sie sich
gleich tib. pv, konnte Sie kurzfris-
tig besuchen. @ 0152-24910120

Werner, 77, ein agiler, frohlicher Mann mit
Charme u. Esprit, Autof., jinger wirkend,
machte nicht allein vor dem Fernseher sitzen
sondern mit einer lieben Dame das Leben
genielRen. Rufen Sie an? PV Partner-
service, tgl.ab 10 Uhr, Tel. 0151-26238488

Auf mich wartet leider niemand mehr,_Irmi,
67, eine liebevolle, herzensgute Witwe, gute
Hausfrau, tatkraftig, Autofahrerin, umzugs-
bereit, sucht einen lieben Mann. PV Partner-
service, tgl.ab 10 Uhr, Tel. 0151-26238488

Reisemarkt

Urlaub im Sauerland, Winterberg-
Altastenberg, moderne 2-Zi.-Fewo
mit DU-Bad fiir 1-4 Pers., ruhig
gelegen, ideal fiir Wanderer u. Ski-
fahrer, 5 Auto-Min. n. Winterberg-
Zentrum, € 45-55 pUb.b.2 Pers. +
einmalig EUR. 40 f.d. Endrein.,
T 02981/908555 oder www.feri-
enwohnungen-zumgrossenbild-
chen.de
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Horoskop vom 10. 01. 2022 bis 16. 01.
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Das Leben besteht aus positiven, aber auch negativen Seiten, und Sie befinden
sichin einer geteilten Phase. Schauen Sie mehr auf die schdnen Dinge, die lhnen
der Alltag zu bieten hat und suchen sich dann noch die Punkte heraus, die Sie
innerlich aufbauen. Damit kdnnen Sie sich selbst aus einem kleinen Tal befreien
und auch wieder anders auf die Menschen zugehen. Alles kann nur besser werden!

Eigentlich lduft alles so, wie Sie es sich vorgestellt haben, aber innerlich sind Sie
damit nicht zufrieden. Sie haben eine kleine Klippe zu umschiffenund sollten daher
keinen zusatzlichen Ziindstoff in das Gesprach mit einbringen. Warten Sie ab, was
die anderen vorbringen werden und {iberlegen dann eine gemeinsame Ldsung.
Denken Sie auch daran, der Kliigere gibt nach und das sollte jetzt Ihr Part sein!

) Irgendwann werden Sie etwas von dem zurlickbekommen, was Sie fiir Ihre Mit-

) menschentun. Dochim Augenblick hat jeder sein eigenes Péckchen zu tragen und
kaum Zeit fiir dankbare Gesten. Zeigen Sie aber trotzdem weiter Ihre herzliche
Seite, suchen aber auch weiter nach neuen Kontakten, die Ihre eigenen Gedanken
auf eine positive Seite ziehen. Motiviert stellen Sie sich auch den neuen Aufgaben!

Wer lhnen jetzt gegeniibertritt, wird eine ganz neue Seite kennen lernen. Sie haben
sich vorgenommen, etwas in Ihrem bisherigen Leben zu &ndern und wollen sofort
damit beginnen. Doch fangen Sie nicht gerade bei den Menschen an, die lhnen
bisher immer treu zur Seite gestanden haben, auch wenn es einmal eng wurde.
Sonst konnte es passieren, dass Sie mit massiver Gegenwehr rechnen miissen.

Sie haben die Samthandschuhe abgelegt und kémpfen um Ihr Recht und um lhren
gutenRuf.Recht so,dochsollte die Fairnessimmer eingehalten werden, auch wenn
es einmal laut werden kénnte. lhre Ideen finden leider nicht immer den verdien-
ten Anklang, doch sollten Sie weiter auf dieser Linie bleiben. Schauen Sie weiter
optimistisch nach vorne, denn auch bei lhnen kommt bald wieder eine gute Phase!

Die Zeit ordnet viele Dinge, doch manchmal miissen Sie auch etwas nachhelfen.
Doch gerade diese Erfahrungen kdnnen Sie innerlich stéarken und zu neuen Din-
gen anregen. Vertrauen Sie weiter Ihrem Wissen und machen spontan das, was
Ihnen durch den Sinn geht. Dennoch brauchen Sie auch daflir Menschen, auf die
Sie sich verlassen kénnen. Lehnen Sie daher niemanden ab, der lhnen helfen will!

Unverzichtbar ist nach wie vor Ihre positive Einstellung, denn nur damit kdnnen
Sie etwas erreichen. Alleine sind Sie aber nur ein kleines Radchen im grofen
Getriebe, deshalb sollten Sie sich nach Mitstreitern umsehen, die die gleichen
Interessen vertreten und vor allem zuverldssig sind. Damit werden Sie die
Hiirden bewaltigen, die sich vor Ihnen aufgebaut haben. Nur zu, alles ist machbar!

Sie schiiren die Eifersucht durch leichtsinnige Unternehmungen und beschwd-
ren damit unndtige Konflikte herauf. Wem wollen Sie damit etwas beweisen?
Fiihlen Sie sich durch irgendeine Aktion zurilickgesetzt, dass Sie so auf sich
aufmerksam machen miissen? Suchen Sie sich einen Weg, der Ihrem Wesen
entspricht und bei dem Sie auch lhre Talente beweisen kdnnen. Das passt besser!

Durch viel Charme, Witz und Temperament ziehen Sie jede Menge Blicke auf sich
und bekommen so die erwiinschte Aufmerksamkeit. Es hagelt Komplimente und
Einladungen, und Sie wissen sehr genau, was Sie annehmen werden und was
nicht. Doch sollten Sie diese Position nicht bis zum letzten Punkt ausreizen, denn
das giinstige Blatt kann sich auch wieder sehr schnell ins Gegenteil verwandeln.

Zulhrer Enttduschung miissen Sie leider feststellen, dass einige Wiinsche nichtin
der Form erfiillt wurden, die Sie sich vorgestellt hatten. Doch das Leben hat immer
mal wieder ein paar Uberraschungen parat und diese Situation zéhlt leider auch
dazu. Doch sollten Sie weder den Kopf in den Sand stecken noch aufgeben, denn
was jetzt wichtigist, ist Ihr eiserner Wille und die Kraft zum Weitermachen. Nur zu!

Einige Dinge sind vollkommen bedeutungslos geworden, denn andere Bereiche
sind dafiir in den Mittelpunkt geriickt. Ihre Ideen und Ideale stimmen nicht mehr
tiberein und Sie suchen nach anderen Motiven. Bei dieser Suche werden Sie Men-
schen unterstiitzen, die sich bisher mehr im Hintergrund gehalten haben, jetzt
aber eine wichtige Rolle spielen kdnnten. Horen Sie auf diese guten Ratschldge!

Am liebsten schauen Sie auf die Ergebnisse, die Ihnen gute Werte mitteilen, doch
leider wird diese Phase nicht lange anhalten. Richten Sie sich also innerlich auf
eine kleine Wende ein, die Ihnen aber auch wieder Luft zum Durchatmen schenkt.
Schweigen Sie nicht zu den weiteren Vorkommnissen, sonst kdnnte sich die
Lage noch weiter verscharfen, anstatt sich zu entspannen. Vorwarts schauen!

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)

Haushalt & Gerdte

Haushaltsauflosung am 08. und
09.01.2022 sowie am 22. und
23.01.2022 ab 10.00 Uhr bis 15.00
Uhr Miinster-Siid, Mobel, Haus-
haltsgegenstdnde, Deko etc., coro-
nabegingt tel. Anmeldung unter
0171-7104841

Haushaltsauflosung-alles muss raus!
Preis vorschlagen,mitnehmen!Kor-
tenkamp 18,Telgte am
Sa.,8.1.22,10-14Uhr

Kaffeeautomat JURA, ENAS5, defekt,
zu verkaufen. ® 02586/8796.

1 Paar Gehstiitzen, ein Nachtge-
schirr/metall mit Deckel, Urinfla-
sche mit Korb, Homann Riicken-
mieder, Anti-Dekubitus Matratze.
T 0251/9829198.

Récamiére auch als Bett zu gebrau-
chen, neuwertig, 103 x 207cm,
perfekte Kombination zwischen
Sitzmoébel ~und  Liegekomfort,
Mikrofaser beige, gerdumiger Bett-
kasten, Fiie chromfarbig, 2 Zier-
kissen, 225€ & 01575/2552892.

Rustikale Eiche, 2 Sofas, 145 u 205
cm u 1 Seessel 82 cm, neu iiberzo-
gen, 1 Tisch 135x73 cm m. Flie-

sen-Belag. Alles fiir € 150.
T 02504/8481 o. Fax 02504/
9328866.

Fernsehsessel, 5 motorig, neue Ober-
klasse, viele Funktionen, wie Auf-
stehhilfe, Sitzhohenverstellung,
etc. 4 Jahre, NP 3650 € fiir 950 €
VB. © 0171/9180027.

Couch-Garnitur gut erhalten, 3 Sit-
zer, 2 Sitzer, 2 Sessel und ein
Tisch VB 50 €. © 02532/958682.

Couchtisch mit Glassplatte neu, 60 x
100cm, NP 100€ fiir 40€ zu ver-
kaufen & 0177/1442234.

Ikea BESTA Regale, weil}; 2 Kleider-
schrinke, buche, Tiiren weill; VB,
T 0160/1857666.

Kaminholz 55€ /SRM; harzreiches
Nadelholz mit hohem Brennwert;

T 0171 4632692; info@renfert-
agrar.de
Mischholz ofenfertig, 70 € SRM

T 0160/96318827.

Musik & Filme

Klavier, Topzustand, schwarz, wenig
gespielt, neu gestimmt, sehr
schone Optik. T 0175/9444258.

Hundebetreuung in  Ostbevern
gesucht. Suche liebevollen, kom-
petenten Hundebetreuer fir 2x
wochentlich von 12.00 bis 15.00
Uhr und fiir die Urlaubszeiten.
T 0151/58721284

Zwei Katzen-Midchen Lola & Hanna
10 Mon., grau getigert, kastriert,
tdtowiert, gechipt, entwurmt und
geimpft, sehr lieb und verschmust
suchen dringend ein liebes bestédn-
diges Zuhause. & 0171/7452631.

Berner Sennenhund Welpen (Riiden)
mit SSV-VDH Papieren abzugeben.
T 05645/74535.

Suche Freizeit-Pferd, Stm. 160 cm,
das gerne leichtere Spriinge absol-
viert. @ 0163/ 8981731.

Vermittlungshilfe fiir Hunde in Not
www.hundepfoten-steinfurt.de
Oder & 016096392299

Suche Zimmervoliere fiir Kanarien-
vogel. ™ 0171/8411233.
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Jack-Russel, Riide (nicht kastriert), 9
J., sehr lieber Charakter, in liebe-
volle Hdnde abzugeben. Schutzge-
biihr! @ 0151/ 62901779.

Suche eine Landstelle fiir einen
Kater 1 Jahr, kastriert, tdtowiert,
gechipt, mnoch sehr &ngstlich.
T 0171/7452631.

4501 Aquarium mit Unterschrank
inkl. Fische und Zubehor in VB zu
verkauf. & 05924/2773144.

Schmuck & Accessoires

Sammler sucht Armbanduhr/Ta-
schenuhr, wie Rolex, Patek Phil-
ippe, Omega, Audema usw., auch

efekt, seriése Abwicklung garan-
tiert ® 0178/1513151

HP Notebook Windows 10, neuwer-
tig mit Tasche, € 150,- Schliiter
Miinster, T 0160/18611291

Girtner-rdumt-ihren-Garten-auf
T 0179/2675397

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Haushaltsauflosung, biete Porzellan,
Geschirr, Glaser, Besteck teilw.
Silber, Bernsteinschmuck, Gobelin
, @ 0162-9853538

Achtung! Kaufe Pelz, Handtaschen,
alte Bibeln, Porzelan, Bilder,
Skulpturen, Teppiche, gepfl. Gar-
drobe, Fotoapparate, Kristall, Nah-
/Schreibmasch., Tierprdp., Mode-
/Goldschmuck, Uhren, Zinn,
Zahngold. Seriose Abwicklung
garantiert. ™ 0177/9673461

Achtung! Suche Nih- u. Schreibma-
schinen, Briefmarken, Bleikristall,
Biicher, Lampen, Bilder, Teppiche,
Mobel, Puppen, Porzell., Zinn,
Musikinstr., Schallpl., H/D-Garde-
robe, Miinzen, Uhren, Silber aller
Art und Schmuck, Herr Ernst,
o 0152/58519556

Deutsches Handelshaus sucht aus
Omas Zeiten, Kaffeeservice, Sam-
meltassen, Puppen, Pelze, Beklei-
dung, Biicher, N&h-/Schreibma-
schinen, Uhren, Miinzen, Silberbe-
stecke, Zinn, Taschen, Trodel von
A-Z uvm., & 02041/4055649

"Achtung!! Serioser Ankauf v.
Bekleidung, Pelzen, Puppen, Nih-
/ Schreibma., Mdobeln, Teppiche,
Porzellan, Armbanduhren, Bern-
stein, Schmuck, Zinn, Miinzen. Fr.
Hartmann, & 0172/8838808.

'Wir suchen Antiquitidten! Pelze,
Gemilde, Porzellan, Mobel, Haus-
haltsauflésungen, Schmuck aller
Art, Nih./Schreibmaschinen, Hr.
Schneider & 0178/9221038

Sammler sucht deutsche und Welt-
miinzen. @ 0251/862809.

Bares fiir Rares! Kaufe Pelze von
500-6000€, Né&h-Schreibmasch.,
Garderobe, Gobelinbilder, Porzel-
lan, Puppen, Miinzen, Schmuck,
Taschen, Zahngold, Frau Renz %
0178/4634993

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

Achtung seriéser Ankauf! Pelze,
Handtaschen, Damenbekl., Nih,-
Schreibmasch., Mobel, Zinn,
Schmuck, Porz., Miinzen, Bleikris-
tall. & 0178/2489706 Frau Kahl

Suche Modelleisenbahnen, wie z.B.
Spur HAO/Maérklin, Spur Z/Mir-
klin, Spur N, Spur G. & 02508/
997892 oder 02508/993219.
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Suche Pelzmantel oder Jacke, Hand-
taschen, Porzellan u. Zinn, Blei-
kristall. ® 0157-55484656

Suche Werkzeuge, Elektrowerk-
zeuge, Kettensdge usw., T 02382/
7754333 oder 0176/24172355.

Wein + Spirituosen Ankauf seridser
deutscher Sammler, zahle gute
Preise, hole ab & 0176 31041323

Sammler sucht Schallplatten und
Cds 01711273179

Suche massiv Holz.- und Bauernmo-
bel aller Art. & 0163-6846244

Ich verkaufe ihren Wagen fiir Sie im
Internet. Durch ein attraktives und
aussagekriftiges Inserat erzielen
Sie einen hoheren Verkaufspreis u.
verkaufen ihr Auto schnell und
unkompliziert. Weitere Infos gerne
am Telefon. & 02504/5665.

Wer schenkt mir eine grofie Sanseve-
ria (Schwiegermutterzunge) und
ein  warmes  Winteroberbett?
T 0157/81937450

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
T 0163/8817111.

Verkaufe eine Mineraliensammlung,
Modellautos, Dienstgradabzeichen
(Marine, Bund, usw.). & 0152/
56970150.

Ehem. Polizeibeamter sucht groBeren
Nachlass Briefmarken zu kaufen.
T 02562/9988011.

Suche Schalplattensammlung auBer
Schlager & 0176/70886234.

Verloren/Gefunden

Damenbrille an Hl.Abend verloren,
rote Fassung, im Bereich Laerer
Landweg / Auferstehungskirche,
Finderlohn. @ 0251/215475.

Empfehlungen/Dienstleistungen

Wir kaufen alle PKW

Geldndewagen, Busse, mit hoher KM-LSTG,
Unfall, Defekten oder falligem TUV, gegen bar.

0172/5789301
05971/8083945

pestatt
Bode"h%ﬁ

L°

Tel. 05451-507954 Ibbenbiiren
www.tierfriedhof-ibbenbueren.de

Mathe/Physik-Nachhilfe, erf. Lehrer,
komme ins Haus, T 0162/
9747993.

Vermischte Anzeigen

Wir geben unser umfangreiches Tro-
delgeschift auf und verkaufen 40
ut bestiickte Kartons: Haus-
altssachen, Spielzeug, Schuhe,
Taschen, Tischwdésche, gute Klei-
dung und vieles mehr. Alles
geptlegt, sauber und nicht defekt.
Sauber verpackt in Kartons. Nur
als Gesamtes abzugeben fiir 220 €.
Kontakt in Nordkirchen:
T 02596/3883 (Anrufbeantworter
vorhanden).

Golf Kombi, TUV bis Februar 2023,
EZ 2000, 75PS, 192.000km, Servo-
lenkung, 5-Gang, griine Plakette,
Birne vo.re. erneuern, Hupe abge-
klemmt, sonst guter Zustand,
1000€ (nicht verhandelbar)
T0176-21314563 (evt.AB).

Sonstige Fahrzeuge

Suche defekte und Unfallfahrzeuge
alller Art. & 0172/4685933.

Suche Vespa/Piaggio Roller. Zustand
egal, auch nur Teile etc. & 0171-
2098417 (rufe zurtick)

Reisemobile/Wohnwagen

Young- oder Oldtimer gesucht, gerne
BMW, auch Alpina u. M-Modelle,
Mercedes, gerne AMG, alle Por-
schemodelle, auch mit Méingeln
od. Unfall, @ 0178/1513151

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen & 0152/25754905.

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA
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Im GOP Miinster ist aktuell die Show ,Le Club Reloaeded” zu sehen.

KONZERT

Doppel-Solo:

Jonas Gerigk
18 Uhr

Foto: GOP

*1 Gilltig auf ausgesuchte Ausstellungsstiicke. Nicht bei bereits getatigten Einkaufen. Aktionen nicht kembinierbar mit anderen Vorteilsaktionen. Nicht gilltig im Blickpunkt und BabyOne.

*2 Nur bei Neuauftrégen, nicht bei bereits getatigten Einkéufen. Nicht giiltig auf bereits reduzierte Ware sowie Stressless, Musterring und Henders & Hazel/Xooon

Aktionen nicht kombinierbar mit anderen Vorteilsaktionen. Nicht giltig im Blickpunkt, BabyOne und ABHOLMARKT.

AKT

aus dem B\\C\dﬂun

alles Gute fir Zuhause.
bugatti

Extragrofie KUSCHELDECKE

sch.
VON, BUGATTI inver
Farben, ca. 160x220 cm, ”
einfarbig mit Melange O;;)ﬂ;a,r
Microfaser bis 40° wasc .

ca, 160x220 T |
statt l’ 1 2

AKTIONS-PREIS

RHEINE

Kardinal-Galen-Ring 2 e
Tel.: 05971 80275-0 Sa.  9.30-18Uhr

www.moebel-berning.de

@ © © Social Networks: #moebelberning

Julia Briissel &

9. Januar

BLACK BOX im cuba cultur
Achtermannstralle 10 - 12

Weitere Informationen unter
www.blackbox-muenster.de

THEATER

Landeier Il

18.30 Uhr
Boulevard Miinster Theater
Konigsstrale 12-14

Weitere Informationen unter
www.boulevard-muenster.de

VARIETE

GOP: Funky Town

14 und 18 Uhr
GOP Varieté-Theater Miinster
Bahnhofstrale 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

RABATT

AUF ALLE KUCHEN- UND MOBEL-
NEUBESTELLUNGEN

Maobel o

...verliebt in Zuhause!

) Bernin

Mabel Center Berning GmbH & Co. K, Rheiner StraBe 11249809 Lingen. Rechtsform: KG, Sitz Lingen, Amtsgericht Osnabriick HRA 100302. Persnlich haftende Gesellschafterin: Mabel Berning Verwaltungsgesellschaft mbH. Amtsgericht Osnabriick
HRB 100616 Geschaftsfiihrer: Josef Berning, Christian Berning, Markus Berning. Technische Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

10. Januar

THEATER
Landeier I

18.30 Uhr
Boulevard Miinster Theater
KonigsstraRe 12-14

Weitere Informationen unter
www.boulevard-muenster.de

KONZERT

3. Erbdrostenhof-
konzert
20 Uhr

Festsaal Erbdrostenhof
SalzstraRe 38

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

11. Januar

THEATER

Momentum

20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

12. Januar

THEATER

Momentum

20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

13. Januar

THEATER
Der Sandmann

20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
wolfgang-borchert-theater.de

THEATER

Landeier 1l

20 Uhr
Boulevard Miinster Theater
Konigsstrale 12-14

Weitere Informationen unter
www.boulevard-muenster.de

14. Januar

THEATER

Ensemble FreiFrau:
MutterSeelenAllein
20 Uhr

Kreativ-Haus
DiepenbrockstraBe 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

KONZERT

Blues Company

20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

VARIETE

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
20 Uhr

GOP Varieté-Theater
BahnhofstraBe 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

15. Januar

KONZERT

Grundstein:
Revivalkonzert
21 Uhr

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

THEATER

Frauensache

20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
wolfgang-borchert-theater.de

THEATER

Landeier Il

17 und 20 Uhr
Boulevard Miinster Theater
Konigsstrale 12-14

Weitere Informationen unter
www.boulevard-muenster.de

VARIETE

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
20 Uhr

GOP Varieté-Theater
BahnhofstraBe 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

THEATER

Marleni (PreuBische
Diven blond wie Stahl)
19.30 Uhr

Theater Miinster, Kleines Haus
NeubriickenstraRe 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

THEATER

Ensemble FreiFrau:
MutterSeelenAllein
20 Uhr

Kreativ-Haus
Diepenbrockstralle 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

KREIS STEINFURT S

KONZERT

Achtung Baby: The Ul-
timate Tribute To U2
20 Uhr

hypothalamus
Auf dem Thie 15 , Rheine

Weitere Informationen unter
hypothalamus.de

KONZERT

Tommy Schneller

20 Uhr
GBS Kulturzentrum
Friedrich-Ebert-Str. 3, Greven

Weitere Informationen unter
www.ki-greven.de

Alle Angaben ohne Gewahr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
kurzfristigen Absagen oder Verschie-
bungen kommen. Bitte informieren
Sie sich vor der Veranstaltung iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.



