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Fundsachen im
Fundbüro abholen
tELgtE. im Fundbüro sind wieder
einige Fundsachen abgegeben
worden. Dabei handelt es sich um
zwei silberne ketten, ein Modell-
bau-segelschiff, einen silbernen
ring, handschuhe, einen blue-
tooth-lautsprecher, ein kaninchen,
ein herren-e-bike, eine lesebrille
und ein kettler-Jugendrad. Die
eigentümer können sich im Fund-
büro im rathaus unter
' 0 25 04 / 1 32 24, melden.

DRK ruft zur
Blutspende auf
EvErswinkEL. Das rote kreuz
ruft zur blutspende am 23. Febru-
ar (Mittwoch) auf. blutspender
sind dann von 15 bis 20 uhr in
der Festhalle (alverskirchener
straße 14) willkommen. Jede blut-
spende hilft einem kranken Men-
schen, schreibt das rote kreuz in
einer pressenotiz. eine zuverlässi-
ge versorgung mit blutpräparaten
funktioniere nur, wenn viele Men-
schen regelmäßig blut spenden.

Reisebegleiter – ein
Ehrenamt für mich?
tELgtE. reisebegleiter – ein eh-
renamt für mich? auch wenn im
Moment noch alle sehr vorsichtig
sind, hoffen viele darauf, dass sie
im sommer wieder verreisen kön-
nen. Das ist bei Menschen mit
hilfs- und pflegebedarf nicht an-
ders als bei anderen Menschen –
nur dass sie dies oft nicht alleine
schaffen. Der gemeinnützige rei-
severanstalter „urlaub & pflege“
bildet hierfür reisebegleiter aus.
Der nächste schnuppertag, bei
dem interessierte die arbeit eines
ehrenamtlichen reisebegleiters
unverbindlich kennenlernen kön-
nen, findet am Mittwoch (23. Feb-
ruar) von 10 bis 17 uhr im
„urlaub & pflege“-büro, bahnhof-
straße 7 in telgte, statt. weitere
informationen und anmeldung bis
Montag (21. Februar) unter
' 0 25 04/73 96 043 oder
www.urlaub-und-pflege.de.
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was ist los im Münsterland?
Die highlights aus der region

übersichtlich auf einen blick zusam-
mengestellt.
|kalender

Termine der Region
Der aus telgte stammende schau-

spieler ansgar schäfer hat eine CD:
„auszeit! – ein musikalischer see-

lenritt“ herausgebracht.
| Lokales

sinkende arbeitslosenzahlen hat
die agentur für arbeit im

vergangenen Jahr registriert. Die
arbeitslosenzahl sank auf
vorkrisenniveau. | Lokales

Auf Vorkrisenniveau

Telgte . Unter dem Titel „Ge-
wesene Türken. ,Türkentau-
fen‘ im deutschsprachigen
Kulturraum in der frühen
Neuzeit“ findet am 1. April
(Freitag) um 19 Uhr im Mu-
seumReligio ein Vortrag statt.
Referent ist Dr. Stephan Thei-
ling. Scheinbar vereinzelt fin-
det sich in Kirchenbüchern
des 16. bis 18. Jahrhunderts
der Eintrag „gewesener Tür-

ke“. Er weist auf eine rund
300-jährige Praxis im Heili-
gen Römischen Reich hin, die
sogenannte „Türkentaufen“.
Im Zuge der Kriege mit dem
Osmanischen Reich wurden
insbesondere Kinder, Jugend-
liche, junge Frauen und Män-
ner als menschliche Tro-
phäen und Kriegsbeute heim-
gebracht. Fürdiese sogenann-
ten „Beutetürken“ galt die

„Türkentaufe“ als Zulas-
sungsritual in die neue Ge-
sellschaft. Der Vortrag stellt
diese „Türkentaufen“ in
ihrem historischen Kontext
vor. Exemplarischwerdenda-
für Lebensläufe von „Beute-
türken“ vorgestellt. Kosten:
fünf Euro Museumseintritt.
Anmeldungen unter
' 0 25 04 / 93 120 oder besu-
cherservice@telgte.de

vortrag im religio

Über die „Türkentaufen“

Literatur trifft auf Musik:
Das Museum Religio lädt am
6. März (Sonntag) um 17 Uhr
zum dritten Hungertuch-
konzert ein. In Kooperation
mit der Gesellschaft für
Westfälische Kulturarbeit
(GWK) konnten die Autorin
SusanKrellerundderPianist
Gabriel Yeo gewonnen wer-
den.

Telgte. In ihrem Roman
„Pirasol“ erzählt die vielfach
preisgekrönte Schriftstellerin
Susan Kreller die stille, jedoch
dramatische Lebens- und Be-
freiungsgeschichte ihrer Pro-
tagonistin Gwendolin Suhr
und die Geschichte ihres Hau-
ses, der Villa Pirasol.

Gwendolin Suhr ist Witwe
und Mutter eines Brandstif-
ters, den ihr Mann als Teen-
ager verstoßen hatte und von
dem alle glaubten, er sei tot.

Als es heißt, er sei gesehen
worden, fürchten sich ihre
Mitbewohnerin und die
Nachbarn vor ihm. Gwendo-
lin war ihr Leben lang
stumm, alles hat sie ertragen
und eingesteckt aus einem
Grundgefühl der Schuld. Nun,
84-jährig, beginnt sie, aufzu-
begehrenund sich zuwehren.

Mit Leichtigkeit und Tiefe,
mit stillem Humor und be-
hutsam gebrochenem Pathos
lasse Susan Kreller in einem
scheinbar unscheinbaren Le-
ben die deutsche Geschichte
der vergangenen 90 Jahre
aufleben und widme sich
einem großen Thema: der le-
bensverhindernden Macht
des Gefühls der Schuld und
der Befreiung von ihm, so die
Veranstalter.

Der international preisge-
krönte Pianist Gabriel Yeo
spielt, was Gwendolins Mut-

ter, die Klavierlehrerin, liebte
und ihr Vater sich noch im
Sterben von seiner Tochter
wünscht: „Spiel mir Schu-
mann.“

Susan Kreller (geboren 1977
in Plauen) wurde 2012 mit
dem Jugendbuch „Elefanten
sieht man nicht“ bekannt. Sie
erhielt unter anderem das
Kranichsteiner Jugendlitera-
tur-Stipendium, den Hans-
jörg-Martin-Preis (2013) und
2015 den Deutschen Jugendli-
teraturpreis für „Schneerie-
se“. Für einen Auszug aus
ihrem Romanmanuskript
„Pirasol“ wurde sie mit dem
GWK-Förderpreis Literatur
ausgezeichnet. Sie arbeitet als
Schriftstellerin, Journalistin
und Literaturwissenschaftle-
rin.

Gabriel Yeo (geboren 1998 in
Münster) wurde bis zu dessen
Tod 2012 von Prof. Karl-Heinz

Kämmerling an der Hoch-
schule fürMusik, Theaterund
Medien Hannover unterrich-
tet. Nach Studien bei Vassilia
Efstathiadou und Prof. Matti
Raekallio an der HMTM in
Hannover sowie bei Prof. Jan
Jiracek von Arnim in Wien
setzt er seit 2016 sein Studium
in Hannover bei Prof. Bernd
Goetzke fort. Neben dem
GWK-Förderpreis Musik
(2015) erspielte er sich Preise
bei nationalen und interna-
tionalen Wettbewerben, zu-
dem gastierte er schon als So-
list in renommierten Kon-
zertsälen.

Karten sind im Vorverkauf
für 15 Euro in der Buchhand-
lung LesArt und ab 22. Februar
auch im Museum erhältlich.
An der Abendkasse kosten sie
18 Euro. Es gilt die aktuelle Co-
ronaregelung.

aus ihrem roman „pirasol“ erzählt die vielfach preisgekrönte schriftstellerin susan kreller. Der pianist Gabriel Yeo (kl. bild) spielt, was Gwendolins Mutter,
die klavierlehrerin, liebte: schumann. Fotos: susanne schulte/Jürgen wahnschaffe

hungertuchkonzert mit susan kreller und Gabriel Yeo

Literatur
trifft Piano

Erhältlich in ausgewählten Buchhandlungen, in der WN-Geschäftsstelle
am Picassoplatz 3 in Münster oder direkt über den Aschendorff Verlag
Tel.: 0251 . 690-91 30 01 // Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail:
buchverlag@aschendorff.de oder über www.aschendorff-buchverlag.de

Joachim Eichler //
Andreas Lechtape
BAUMBERGER
SANDSTEIN
Der »Marmor des
Münsterlandes«
112 Seiten,
umfangreich bebildert,
Großformat,
geb.
ISBN 978-3-402-24854-6
24,90 €

Der Sandstein aus den Baumbergen bei Münster hat mit seinem
warmen Farbton das Erscheinungsbild des Münsterlandes geprägt.
Hier und auch überregional war der »gelbe Baumberger« bei
Steinmetzen und Bildhauern beliebt und begehrt. Denn in seiner
Eignung für feinste Ausarbeitungen ist der Baumberger Sandstein
in Deutschland konkurrenzlos.

Fotograf Andreas Lechtape war dem Stein auf der Fährte und hielt
viele sehenswerte Details fest. Historiker Joachim Eichler zeichnet
die Geschichte und die Geschichten rund um das »Gold der
Baumberge« nach. 1000 Jahre Kunst- und Kulturgeschichte in weit
über 100 Bildern warten auf Leserinnen und Leser.

EIN PRACHTVOLLER
BILDBAND

www.ag-muensterland.de
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turchef. Mehr als die Hälfte
der Arbeitsuchenden habe
keinen Abschluss. So stehen
statistisch gesehen 100 Stel-
lenangeboten für Fachkräfte
nur 77 Bewerber mit entspre-
chendem Anforderungs-
niveau gegenüber. Verschärft
werde die Situationdurchden
demografischen Wandel: „Al-
lein in den kommenden zehn
Jahren wechselt ein Fünftel
der Arbeitnehmer in den Ru-
hestand. Es treten aber deut-
lich weniger junge Menschen
ins Berufsleben ein.“

Das Thema Qualifizierung
undWeiterbildung werde an-
gesichts der sich zuspitzen-
den Fachkräftesituation im-
mer wichtiger: „Fehlen den
Unternehmen die qualifizier-
ten Kräfte, hat das nachhalti-
gen Einfluss auf die künftige
Wirtschaftskraft der Region“,
so der Agenturchef. Knapp
800 Weiterbildungsmaßnah-
men hat die Arbeitsagentur
daher im vergangenen Jahr
fürArbeitsuchende, Arbeitslo-
se und Beschäftigte finan-
ziert. Darunter waren 150

Qualifizierungen, die zu
einem Berufsabschluss füh-
ren. „Das ist einwichtiger Bei-
trag zur Fachkräftesiche-
rung“, verdeutlicht Fahne-
mann. Für das Jahr 2022 zeigt
sich der Chef der Arbeitsagen-
tur vorsichtig optimistisch:
„Wir rechnen damit, dass die
Arbeitslosigkeit weiter leicht
abnimmt und mehr Men-
schen eine sozialversiche-
rungspflichtige Beschäfti-
gung aufnehmen.“

Joachim Fahnemann: „Eine vielfältige Wirtschaftsstruktur und volle Auftragsbücher haben dazu beigetragen, dass
der Arbeitsmarkt sich insgesamt erfreulich positiv entwickelt hat.“ Foto: Arbeitsagentur

Kreis Warendorf. Das
zweite Jahr der Corona-Pan-
demie war von sinkenden
Arbeitslosenzahlen undmehr
sozialversicherungspflichti-
ger Beschäftigung geprägt.
Herausforderungen für die
Zukunft gebe es dennoch,
fasst der Agenturleiter zu-
sammen.
Trotz der anhaltenden Ein-

schränkungen durch die Pan-
demie sank die Arbeitslosig-
keit auf Vorkrisen-Niveau.
Insgesamt waren im Jahres-
schnitt 7425 Menschen im
Kreis arbeitslos gemeldet, die
Arbeitslosenquote lag bei 4,7
Prozent. Nur in 2008 und in
2019 lag die Arbeitslosigkeit
noch niedriger. „Eine vielfäl-
tige Wirtschaftsstruktur und
volle Auftragsbücher haben
dazu beigetragen, dass der
Arbeitsmarkt sich insgesamt
erfreulich positiv entwickelt
hat“, sagt Fahnemann.
Besonders junge Erwachse-

ne profitierten von der Erho-
lung am Arbeitsmarkt. „Die
Jugendarbeitslosigkeit er-
reichte ein Rekordtief“, be-
richtet der Agenturleiter. Für
die Region sei dies ein großer
Gewinn, unterstreicht Fahne-
mann: „Jeder junge Erwach-
sene, der in unserer Region
arbeitet und hier seinen Le-

bensmittelpunkt beibehält,
trägt zur Fachkräftesiche-
rung bei“, so Fahnemann.
Erweist daraufhin, dassdie

gute Arbeitsmarktlage nicht
für alle Menschen Chancen
bereitgehaltenhat: „Für Lang-
zeitarbeitslose ist es zuneh-
mend schwieriger, eine neue
Beschäftigung zu finden.“ So
lag die Zahl der langzeit-
arbeitslosen Frauen und
Männer im Jahresschnitt bei
3269 Personen und damit um
15 Prozent höher als in 2019.
„Das ist eine Entwicklung, die
wir uns angesichts des hohen
Personalbedarfs indenUnter-
nehmen nicht leisten kön-
nen. Es muss gelingen, auch
Langzeitarbeitslosen eine
Chance auf eine Beschäfti-
gung zu geben.“
In vielen Branchen und Be-

trieben wurde verstärkt nach
neuen Mitarbeitern gesucht.
So meldeten die Personalver-
antwortlichen insgesamt
8065 neue freie Stellenange-
bote bei der Agentur, 980
mehr als vor Beginn der Pan-
demie. Mehr als zwei Drittel
der Jobangebote richteten
sich an Menschen mit abge-
schlossener Berufs- oder
Hochschulausbildung. „Doch
diese Fachkräfte sind kaum
noch zu finden“, so der Agen-

Jahresbilanz der Agentur

Arbeitsmarkt trotzt
der Pandemie

„Der Arbeitsmarkt hat
sich deutlich besser ent-

wickelt als erwartet“,
zieht Joachim Fahne-

mann, Vorsitzender der
Geschäftsführung der

Agentur für Arbeit Ahlen-
Münster, Bilanz.

„
Für Langzeitarbeits-
lose ist es zuneh-
mend schwieriger,
eine neue Beschäfti-

gung zu finden.
Joachim Fahnemann, Agentur für Arbeit„

Kreis Warendorf. Die
Sportvereine haben in der
Pandemiezeit neben Mitglie-
dern auch ehrenamtliche
Führungskräfte verloren. Um
dies zu kompensieren, bietet
der Kreissportbund Waren-
dorf (KSB) eine Online-Ausbil-
dung ab März 2022 an.
Hierbei geht es um Ehren-

amtsmanagement im Verein.
Die Besetzung der Vorstands-
und Leitungsfunktionen so-
wie die Gewinnung und Bin-
dung von Trainern, Übungs-
leitern, Schieds- und Kampf-
richtern stellt Sportvereine
zunehmend vor Probleme
und das, obwohl die Bereit-
schaft zum freiwilligen Enga-
gement in der Bevölkerung
generell gestiegen ist. Heute
ist ehrenamtliches Engage-
ment im Sportverein kein
Selbstläufer mehr. Gründe
dafür können die unter-
schiedlichen Interessen und
Erwartungen der Engagierten
sein. Dazu kommen gesell-
schaftliche Entwicklungen,
die ehrenamtliches Engage-
ment in seiner traditionellen
Form erschweren. „Eine sys-
tematische Herangehenswei-
se zur Mitarbeiterentwick-
lung ist daher für die Sport-
vereine unerlässlich, um die
Aufgaben bewältigen zu kön-
nen“, freut sichKSB-Präsident
Frank Schott über die neue
Ausbildung. Weitere Infos
und Anmeldungen gibt es
unter' 0 23 82 / 78 18 78 oder
www.ksb-warendorf.de.

Kostenlose
Ausbildung
beim KSB
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Der aus Telgte stammende
Schauspieler Ansgar Schäfer
hat eine absolut coronakon-
forme Produktion herausge-
bracht: „Auszeit! – Einmusi-
kalischer Seelenritt“ heißt
die CD, die seit kurzer Zeit
auf dem Markt ist.

Telgte. Künstler haben es
in Zeiten der Pandemie nicht
leicht. Da auch in den vergan-
genen Monaten das eine oder
andere Engagement wegge-
brochen ist, hat Ansgar Schä-
fer, der immer wieder auch
bei Musicals auf der Bühne
steht, nach Alternativen ge-
sucht.
Bei „Auszeit! – Einmusikali-

scher Seelenritt“ handelt es
sich um ein szenisches Kon-
zert, das sechs Personen auf
den Jakobsweg schickt. Die
Beweggründe der Protagonis-
ten sind stark unterschied-
lich und dochhaben die Pilger
eines gemeinsam: Sie befin-
den sich auf der Suche. Doch
lange Märsche und schwere
Rucksäcke zehrenmächtig an
ihren Nerven und erschwe-
ren die Suche nach Erkennt-
nis.
Begleitet werden sie auf

ihrem Weg von einem Chor,
der die metaphysische Figur
des Jakob, des Ur-Pilgers, dar-

stellt. „Der Chor als Jakob ist
das personifizierte Gewissen
der Wanderer. Er legt ihre Ei-
telkeiten und Schwächen of-
fen zutage. Er spornt sie aber
auch an und lässt sie vom Er-
reichen des Ziels träumen“,
berichte der Telgter von der
Idee. ImMittelpunkt des Gan-
zen stehe dabei die Frage:
Schaffen sie den Weg, oder

schafft er sie?
Über eine Crowdfunding-

Plattform haben die Initiato-
ren Walter Kiesbauer (Kom-
ponist), Ansgar Schäfer (Pro-
duzent und Sänger) und Ott-
marBreitenhuberals beteilig-
ter Pfarrer Unterstützer ge-
sucht und schließlich auch
gefunden, die jeweils einen
kleinen Zuschuss gaben.

Knapp 100 Personen unter-
stützten das Projekt. Dafür
wiederum winkt ihnen ein
Gegenwert wie zum Beispiel
die handsignierte CDs, Aus-
zeit-T-Shirts, Tassen und an-
deres.
Auch in Telgte gibt es eine

Verkaufsstelle: In der Töpferei
Schäfer sind die CDs unter an-
derem zu erhalten. (agh)

Neues Projekt des Telgter Schauspielers Ansgar Schäfer

Musikalische Auszeit

Der Telgter Schauspieler und Produzent Ansgar Schäfer (l.) hat unter anderem zusammen mit dem Komponisten
Walter Kiesbauer eine CD erstellt, die als Crowdfunding-Projekt initiiert wurde.. Foto: privat

Ostbevern. Die Taufbäume,
die in Herz Jesu und St. Amb-
rosius stehen, sind eine lang-
jährige Tradition. Eltern ge-
stalten jeweils ein Blatt für
die Täuflinge und so kommen
„viele schöne kleine Kunst-
werke zusammen, die zudem
allen Betrachtern zeigen, wer
getauft wurde und dass es in
einemJahrdocherfreulicher-
weise sehr viele Täuflinge
sind“, heißt es in einer Ge-
meindemitteilung. Einmal
im Jahr werden die Blätter
während des Tauferinne-
rungs-Gottesdienstes an die
Familien zurückgegeben. „Be-

dauerlicherweise werden im-
mer mal einzelne Taufblätter
entwendet und damit den Fa-
milien ein schönes Erinne-
rungsstück genommen“,
heißt es weiter. In den ver-
gangenen Monaten habe sich
dies jedoch drastisch ver-
mehrt, so dass die Taufbäume
fast leer sind und es viele ent-
täuschte Rückmeldungen von
Familien gab.
Deshalb hat sich Diakon

Wolfgang Rensinghoff (kl.
Bild) etwas einfallen lassen
und die Taufbäume umge-
arbeitet. Statt einfacher Ha-
ken sind nun Sicherheits-

schrauben befestigt, so dass
nur mit einem Spezialschlüs-
sel die Taufblätter abgenom-
men werden können. So sind
nun diese kleinen Erinne-
rungstücke gut gesichert.

Maßnahmen in St. Ambrosius und Herz Jesu

Schrauben schützen die Taufblätter

Innovation aus der Apotheke
Nun gibt es in den Apo-

theken die Innova-
tion des Jahres von
Baldriparan: das neue
Einschlaf-Spray mit
Melatonin und Hanf
(frei verkäuflich). In
einem speziellen Ex-
tra kt ionsver fa hren
wird dabei hochwer-
tiges Hanfsamen-
Trockenextrakt gewon-
nen und mit Melatonin
und Baldrian-Extrakt
kombiniert. Mit nur

*Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Die positive Wirkung des Melatonins, eine Verkürzung der Einschlafzeit, stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg
(= 2 Sprühstöße) Melatonin aufgenommen wird. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Hanf gilt als Geheimtipp,
wenn es um das Thema Schlaf
geht. Doch warum ist
das so? Schlafexperten
haben nun herausge-
funden, dass ein be-
stimmter Inhaltsstoff
im Hanfsamen einen
wichtigen Beitrag leis-
ten kann.

Gut schlafen dank
Hanf und Melatonin

Die Schlafexperten
machen den Inhalts-
stoff Tryptophan in
der Hanfpflanze für die
positiven Erfahrungen ver-
antwortlich. Diesen Stoff
benötigt unser Körper, um
das natürliche Schlafhormon
Melatonin zu produzieren.
Melatonin lässt uns zur Ruhe
kommen und in den Schlaf
finden. Die körpereigene
Produktion des natürlichen
Schlafhormons Melatonin
lässt mit dem Älterwerden
jedoch deutlich nach.

Merkzettel für die Apotheke:

Baldriparan
Einschlaf-Spray

mit Melatonin, Hanf und Baldrian
(PZN 17869311)

Das Spray ist ganz neu. Sollte es nicht
vorrätig sein, wird es sofort bestellt und

ist in wenigen Stunden abholbereit.

www.baldriparan.de

mit Melatonin, Hanf und Baldrian 

the
tion des 
Baldriparan: das neue 
Einschlaf- Spray mit 
Melatonin und Hanf 
(frei verkäuflich). In 
einem speziellen Ex-
tra kt ionsver fa hren 
wird dabei hochwer-
tiges Hanfsamen- 
Trockenextrakt gewon-
nen und mit Melatonin 
und Baldrian- Extrakt 
kombiniert. Mit nur 

Besser schlafen mit

Hanf?
zwei Sprühstößen des inno-
vativen Sprays wird genug
Melatonin aufgenommen,
um die Einschlafzeit zu ver-
kürzen.* Und das bereits
bei der ersten Anwendung.
Dabei ist das Baldriparan
Einschlaf-Spray mit Melato-
nin und Hanf nicht berau-
schend und hat auch keinen
Gewöhnungseffekt.

Unsere Empfehlung: Einfach
täglich zwei Sprühstöße vor
dem Schlafengehen und der
Schlaf kann kommen.

Besser schlafen mit

Hanf?
Experten entwickeln einzigartiges Einschlaf-Spraybegeistert Verwender und Experten gleichermaßen

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 11/2021 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600 mg CBD, kein THC.
• Abbildung Betroffenen nachempfunden

Die Cannabispflanze rückt
immer mehr in den Fokus der
Öffentlichkeit. Besonders in
dem nicht berauschenden In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol)
sehen Wissenschaftler gro-
ßes Potenzial. Von
der Apotheken-
Q u a l i t ä t s m a r k e
Rubaxx gibt es das
Nr. 1* CBD-Gel als
Kosmetikum mit
~ 600 mg CBD frei
verkäuflich in der
Apotheke (Rubaxx
Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine
der ältesten tradi-
tionellen Pf lanzen.
Schon seit tausenden
von Jahren werden
ihre Blüten vielseitig
genutzt. Heute gilt Cannabis als
zukunftsweisende Pflanze, die
in der modernen Forschung in
verschiedensten Bereichen zum
Einsatz kommt. Insbesondere
der nicht berauschende In-

haltsstoff CBD (Cannabidiol)
begeistert Wissenschaftler und
Verbraucher gleichermaßen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert

Auch Experten
der Qualitätsmar-
ke Rubaxx ha-
ben sich intensiv
mit Cannabis be-
schäftigt. So ist es
ihnen gelungen,
eine spezielle Can-
nabispf lanze der
Sorte sativa L. mit
hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr
wird mittels eines
komplexen CO2-
Verfahrens rei-
nes CBD isoliert
und aufwendig in

Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereitet. Neben ~ 600 mg
CBD enthält das Gel zudem
Menthol und Minzöl zur Pfle-
ge beanspruchter Muskeln.
Verbraucher können das CBD

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

Gel je nach Bedarf mehrmals
täglich auf die Haut auftra-
gen. Das Rubaxx Cannabis
CBD Gel wird ganz einfach
auf die betroffene Stelle
einmassiert.

Geprüfte Qualität von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels
findet unter höchsten deut-
schen Qualitäts- und Sicher-
heitsstandards statt. Das Gel
wurde speziell für die tägliche
Anwendung entwickelt und
ist dermatologisch getestet.

Cannabis-Spezial:
Der Tipp aus der Apotheke

(PZN 16330053)

Apotheke (Rubaxx 

Nr. 1* CBD-Gel aus der
Apotheke!

*

NEU

*Das Nr. 1
Cannabis CBD Gel

Gesundheit ANZEIGE

Die Küche Luchtefeld GmbH & Co. KG - August-Wessing-Damm 82
48231Warendorf - 02581 93690 - info@die-kueche-luchtefeld.de
www.die-kueche-luchtefeld.de - Neue Öffnungszeiten: 
Di. - Fr.: 9 -18 Uhr, Sa.: 9 - 14 Uhr, Mo.: geschlossen
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Jetzt Planungstermin vereinbaren.

WARUM WOHL?

UNSERE KUNDEN KOMMEN
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GELENKVERSCHLEISS

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181–94; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung. 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopräparaten in Deutschland beträgt bisher 960 mg - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Quelle: Insight Health, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract beträgt demgegenüber 2.400 mg. 3) Vlachojannis. Phytother. Res.
2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien. 4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopräparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Okt. 2021 5) Energie: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Psyche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei. Nervensystem: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
6) Rückenschmerzen infolge Nervenreizungen, Nervenentzündungen oder –quetschungen.
Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten.Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.
Lumbagil®. Wirkstoff: Aconitum napellus Dil. D4. Homöopathisches Arzneimittel als Begleittherapie bei schmerzhaften Nervenerkrankungen (z. B. Trigeminusneuralgie, Ischias), bei beginnenden akut fieberhaft-entzündlichen Erkrankungen, funktionelle Herzstörungen mit Angstzuständen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.

Schmerzen
gezielter an
derWurzel
packen6

MillionenDeutsche lei-
den an chronischen
Rückenschmerzen.
Bei der Mehrheit

sind Nervenreizungen im Rücken
die Ursache. Denn ist ein Nerv ge-
reizt oder entzündet, verkrampft
sich die umgebende Muskulatur,
was meist zu quälenden Schmer-
zen führt. Am bekanntesten ist
der Ischias-Nerv. Herkömmliche
chemische Schmerzmittel helfen
kaum, wie Mediziner der Deut-
schenGesellschaft für Neurologie
bestätigen, da sie nicht gegen die
Reizung der Rückennerven wir-
ken. Ein pflanzliches Arzneimittel
aus Deutschland setzt gezielt an
der Wurzel der Schmerzen an
(Lumbagil, rezeptfrei, Apotheke).

Lumbagil wurde zur gezielten
Behandlung schmerzhafter
Nervenerkrankungen im Rücken
entwickelt (z.B. Ischias). Dank
Tropfenform erfolgt die Wirk-
stoffaufnahme bereits über die
Mundschleimhaut – die Wirkung
kann sich schnell entfalten. Die
Rückenmedizin verdankt seine
einzigartige Wirkung einem spe-
ziell aufbereiteten Arzneistoff der
potentenHeilpflanze Aconitum na-
pellus (Blauer Eisenhut). Lumbagil
hat keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen und ist daher
zur dauerhaften Anwendung ge-
eignet.

Fazit: Mit Lumbagil können
Rückenschmerzen wirksam
gelindert werden.6 Fragen Sie
jetzt in Ihrer Apotheke nach
Lumbagil.

Anzeige

GESUNDHEIT

ENTSPANNUNG

RÜCKEN

Eine neue Qualitätskapsel (Nahrungsergän-
zungsmittel) mit einer einzigartigen Cannabis-
Vitamin-Kombination bringt den Cannabis-
Boom erstmals in deutsche Apotheken.

Der Cannabis-Boom in
Deutschland hält an –
nicht zuletzt durch die
Legalisierungspläne

der neuen Ampel-Regierung. Die
gesamte Wissenschaft sieht großes
Potenzial und erforscht laufend
neue, mögliche Einsatzgebiete. Vor
allem imBereichvonPsyche,Unruhe
und Schmerzforschung wird stetig
vonbahnbrechendenErkenntnissen
berichtet. Jetzt ist es Wissen-
schaftlern erstmals gelungen, das
wertvolle Öl aus den Samen der be-
gehrten Cannabispflanze Cannabis
sativa in Kapselform aufzubereiten
(Apotheke, Gelencium Cannabis
PlusKapseln,Nahrungsergänzungs-
mittel).DieneueQualitäts-Cannabis
Kapsel ist komplett rauschfrei ohne
Risiko einer Abhängigkeit und ent-
hält darüber hinaus essenzielle

Vitamine. So trägt die Kapsel
beispielsweise zur Funktion von
Energiestoffwechsel, Psyche und
Nervensystem bei.5 Cannabis-An-
bau und -Verarbeitung erfolgen
ausschließlich in Deutschland.

Gelencium Cannabis Plus
Kapseln sind ab sofort in allen
Apotheken erhältlich.

Für die
Apothek

Lumbagil: ( )
30 ml: PZN 16031824
50 ml: PZN 16031830
100 ml: PZN 16031847
www.lumbagil.de

Verträglichkeit3 ist in der Langzeit-
therapie ein Segen. Kein Wunder,
dass Gelencium EXTRACT bereits
Deutschlandsmeistverkaufte pflanz-
liche Tablette bei Arthrose ist.4

Fazit: Mit Gelencium EXTRACT
können Sie Gelenkschmerzen
wirksam lindern.1 Fragen Sie jetzt
in Ihrer Apotheke nach Gelencium
EXTRACT.

Für die Apotheke

GelenciumCannabis Plus Kapseln
(Nahrungsergänzungsmittel)
30 Kapseln: PZN 17839899
www.gelencium-cannabis.de

NEU

Hochwertiges Öl
aus der Pflanze
Cannabis sativa.

Entzündeter Rückennerv
mit verspanntem Muskel

Muskel

Nerv

Erstmals spezielle Cannabis-Kapsel
aus der Apotheke

g

Für die Apotheke

GelenciumEXTRACT 75 Tabletten: PZN 16236733
(Arzneimittel) 150 Tabletten: PZN 16236756

2x150 Tabletten: PZN 17532250

Arthrose-Tablette4
Nr.1

www.gelencium.de

Sc
hm

er
z

vor
Behandlung

Hochkonzentrierter
Pflanzenextrakt1

-60%
Schmerz

1

Eine wirkstarke Arthrose-
Therapie gibtMillionenGe-
lenkschmerz-Betroffenen
in Deutschland Hoffnung.

In einer klinischen Studie fan-
den Wissenschaftler heraus, dass
chronische Gelenkschmerzen bei
Behandlung mit einem hochkon-
zentrierten Arzneistoff um 60%
gemindert wurden.1

Hochkonzentrierter
Pflanzenextrakt überzeugt

Basis des untersuchtenWirkstoffs ist
ein hochkonzentrierter Extrakt der
bekannten Arthrose-Arzneipflanze
Harpagophytum procumbens. Dieser
ist als geschützter HPG2400-Ex-
trakt® im Arzneimittel Gelencium
EXTRACT (Apotheke, rezeptfrei)
enthalten und hochdosiert aufbe-
reitet. Im Vergleich zu den meisten
bisherigen Therapien (Tagesdosis:
960 mg) beträgt die aufgenomme-
ne Wirkstoffdosis bei Gelencium
EXTRACT 2.400 mg.2 Hiervon

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel überzeugt
Millionen Gelenkschmerz-Patienten mit einer klinischen Studie.1
Was Sie über den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

profitiereninsbesondereArthrose-
Betroffene, die meist eine
besonders nebenwirkungs-
arme3 Langzeittherapie
suchen.Denn eineDauer-
therapiemit chemischen
Schmerzmitteln ist auf-
grunddesbeträchtlichen
Nebenwirkungsprofils
(u.a. Magengeschwüre,
Bluthochdruck) in der
Regel ausgeschlossen.
Harpagophytum-Arznei-
mittel hingegen sind sehr gut
verträglich – mehr als 97% aller
Anwender haben keinerlei Neben-
wirkungen.3 Zudem sind keine
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Meistverkaufte pflanzliche
Arthrose-Tablette4

Die Vorteile des hochdosierten
HPG2400-Extraktes® liegen auf der
Hand: Die Kombination aus starker
Schmerzlinderung1 bei sehr guter

ke

(Arzneimittel)

Ausgabe
Februar 2022

60% weniger
Arthrose-Schmerzen1



Reiseträume

Komm, wir verreisen…!
Städtereisen, Kurzreisen, Schnäppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten…

Reisetermine: 01. – 04.08., 09. – 11.09. 2022
Zur Information: Mindestteilnehmerzahl dieser Reise: 15 Personen.Maximale Teilnehmerzahl: 19 Personen

Fahrt immodernen Reisebus
3 x Übernachtung /
Frühstücksbuffet / Abendessen im
Top-Hotel Dorint****, Potsdam

KLEINGRUPPENREISENACHPOTSDAM
Einmal anders reisen, mit vielen Leistungen inklusive!

Stadtrundfahrt Potsdam inkl. Spaziergang Park
Neues Palais und Park Schloss Sanssouci

Besuch Schloss Cäcilienhof und
Neuer Garten amHeiligen See

 ‚Welterbe-Schifffahrt‘ vomWannsee
nach Potsdam

Besuch Schlosspark Glienicker Brücke
Eintritt Museum Barberini
QualifizierteWEILKE-Reiseleitung

Reisetermin: 15.04. – 18.04.2022

Fahrt im modernen Reisebus
3 x Ü/F Hotel IBIS*** (zentral!)
3 x Abendmenü im Hotel
Stadtrundfahrt
Stadtrundgang

OSTERN INDRESDEN
Inklusive 3 x HP. Toller Sonderpreis!

ab

597,-J

p. Person im DZ

Reisetermine: 30.03. – 03.04., 12. – 16.10.*2022
Kurtaxe zahlbar vor Ort *Aufpreis 15,-

4 x Ü/HP imGrandHotel Cadenabbia****
1 xmusikalische Unterhaltung im Hotel
Comer See-Rundfahrt mit örtlicher
Reiseleitung, inkl. Eintritt/Besichtigung
Villa Cipressi

IN’S GRANDHOTELAMCOMERSEE ...!
Sonderpreis. EZ ohne Zuschlag! (bei Anreise am 12.10., keine EZ buchbar am 30.03.22)

Schifffahrten bis/ab Bellagio
Rundfahrt inkl. Stadtführungen in Como
und in Lugano

ab

554,-J

p. Person im DZ
321,-J

p. Person im DZ
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Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 / 501-32 (MO.-FR. 09 – 17 Uhr & SA. 09 – 13 Uhr).

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Münsterland C.Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

Reisebüro

www.weilke-touristik.de



Mi-
WOW!

gratis

Prämie
sichern!

7 Wochen
für nur
19€!

Bike Multitool

TFA Glas-Trinkhalme

Digital Premium jederzeit, auch sonntags:
• ePaper und ePaper-App
• News-App für Smartphone und Tablet
• alle Inhalte auf wn.de: Fotostrecken,

Artikel und WN+ Inhalte

ODERGEDRUCKT DIGITAL
Montag bis Samstag eine frisch
gedruckte WN frei Haus.

Bestellbar auch unter
wn.de/miwow oder 0251.690-0.

Doppler
TaschenschirmTaschenschirm

Bike Multitool

Doppler 
Taschenschirm

TFA Glas-Trinkhalme 

Bike Multitool
   Artikel und WN+ Inhalte

Bestellbar auch unter 
wn.de/miwow oder 0251.690-0.



Kalender samstag, 19. februar 2022

So 20. Februar

müNsTeR
VARIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
14 und 18 Uhr
GOP Varieté-Theater Münster
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

THeATeR

Landeier II
18.30 Uhr
Boulevard Münster Theater
königsstraße 12-14

Weitere Infos und Termine unter
www.boulevard-muenster.de

ROCkOPeR

Last Paradise Lost
15 Uhr
Theater Münster, Großes Haus
Neubrückenstraße 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

THeATeR

Heilig Abend
18 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

Mo 21. Februar

müNsTeR
BeNefIzkONzeRT

Christoph Denoth:
Homages - A Musical
Dedication
11 Uhr
Theater Münster, Kleines Haus
Neubrückenstraße 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

fILm

filmclub münster:
Working Man‘s Death
20.30 Uhr
Schloßtheater Münster
melchersstraße 81

Weitere Informationen unter
www.cineplex.de/filmreihe/
filmclub/635/muenster/

Di 22. Februar

müNsTeR
POeTRy

Lesebühne „Die2“
20 Uhr
BLACK BOX im cuba cultur
Achtermannstraße 10 - 12

Weitere Informationen unter
www.tatwortimnetz.de

THeATeR

Monsieur Ibrahim und
die Blumen des Koran
20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

kReIs COesfeLD
LesuNG

Bernd Gieseking:
Finne dein Glück
19.30 Uhr
konzert theater coesfeld
Osterwicker straße 31, Coesfeld

Weitere Informationen unter
www.konzerttheatercoesfeld.de

kReIs sTeINfuRT
THeATeR

Shakespear‘s Love
but Marriage
20 Uhr
Bürgerhaus Ibbenbüren
Goethestraße 5a, Ibbenbüren

Weitere Informationen unter
www.ibbkultur.de

Mi 23. Februar

müNsTeR
THeATeR

Antigone
20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Infos und Termine unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

VARIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
19 Uhr
GOP Varieté-Theater
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

kONzeRT

Ansgar Specht feat.
The Hammond
Collective
20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Eintritt frei

THeATeR

Premiere:
Society‘s Child
20 Uhr
Theater im Pumpenhaus
Gartenstraße 123

Weitere Informationen unter
www.pumpenhaus.de

Do 24. Februar

müNsTeR
VARIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
20 Uhr
GOP Varieté-Theater
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

THeATeR

Society‘s Child
20 Uhr
Theater im Pumpenhaus
Gartenstraße 123

Weitere Infos und Termine unter
www.pumpenhaus.de

kONzeRT

Siri Svegler
20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

Fr 25. Februar

müNsTeR
musIk-THeATeR

Nikola Materne &
Christiane Hagedorn:
Her Song
20 Uhr
Kreativhaus
Diepenbrockstraße 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

kONzeRT

B.B. & The Blues
Shacks
21 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

COmeDy

Nizar:
Witz-Kommando
20 Uhr
Kap.8 im Bürgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

VARIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
20 Uhr
GOP Varieté-Theater
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

kReIs COesfeLD
kRImILesuNG

„Todesschmerz“ mit
Andreas Gruber
19 Uhr
Steverbett-Hotel
Borg 26, Lüdinghausen

Weitere Informationen unter
www.steverbett.de/kultur-und-
highlights/

Sa 26. Februar

müNsTeR
COmeDy

Tahnee: Vulvarine
20 Uhr
Kap.8 im Bürgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

kONzeRT

BePhunk
21 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

sATIRe

Extrawurst
20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

kReIs COesfeLD
TRIO

Tingvall Trio
20 Uhr
Burg Vischering
Berenbrock 1, Lüdinghausen

Weitere Informationen unter
burg-vischering.de

Alle Angaben ohne Gewähr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
kurzfristigen Absagen oder Verschie-
bungen kommen. Bitte informieren
Sie sich vor der Veranstaltung über
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

“Le Club Reloaded“ ist das aktuelle Programm im GOP münster. foto: GOP

Wir können heute schon
viel tun, um Umwelt und
Ressourcen für morgen
zu schonen.

Darum setzen wir immer
mehr auf digitale Werbung.

Für die Umwelt. Und für
die Generationen nach uns.

Schon bbbewusst?

Angebote gültig bis zum 26.02.2022 | Mo. KW 08

0.))

47% gespart

An unserer Bedienungstheke:
REWE Hausmarke
Schinkenmettwurst
Frankfurter Art
100 g = 0,86
je 2 Stück à 70 g

2 Stück

Barilla
Italienische Teigwaren

versch. Sorten
1 kg = 1,98

je 500 g Pckg.

Leerdammer
Original
Scheiben

oder Auflauf-Genuss
100 g = 0,81
je 160 g Pckg.

Deutschland
Tafeläpfel rot

Sorte: siehe Etikett
Kl. I

je 1 kg Schale

2 kg Beutel

Frische
Bratwurst oder

frisches Schweine
mett

pikant gewürzt

mehrmals täglich
frisch hergestellt

je 1 kg

Frische

Stielkoteletts

ideal zum Braten in der Pfa
nne

oder für den Gril
l

je 100 g

1.“=

Aktionspreis

1.“)

41% gespart

0.$%
Aktionspreis

3.))
Aktionspreis

0.))

Aktionspreis

Deutschland
Speisemöhren
Kl. I
1 kg = 0,40
je 2 kg Btl.

0./)

Aktionspreis

Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Bitte habt Verständnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1–3, 44309 Dortmund | Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung!

www.rewe-dortmund.de/marktsuche
www.facebook.com/REWE.DORTMUND

Warsteiner
versch. Sorten
1 l = 1,51, je 6 x 0,33 l Pckg.
zzgl. 0,48 Pfand

1 | ML

Felsensteiner
Mineralwasser
versch. Sorten
1 l = 0,33, je 12 x 1 l Kasten PET
zzgl. 3,30 Pfand

2.))

30% gespart

3.))

11% gespart

Hügelstraße 20 | 49497 Mettingen | T

Über WhatsApp erreichbar unter: 0163-3 86 24 80
www.ebt-aluminiumbau.de

Sichern Sie sich jetzt unschlagbare Winterpreise!

Telefon 05452 634 9980

10% Rabatt auf Überdachungen

und 20% Rabatt auf Markisen

Neueröffnung
am 25.02.2022 in Münster
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Carolin sucht Dich! Ich bin 22 Jahre
alt, schwerstbehindert und auf den
Rollstuhl angewiesen und suche
zum nächst möglichen Zeitpunkt
für mich privat eine 3 j. ex. Pflege-
fachkraft (gerne auch aus der
Altenpflege) in Vollzeit/Teilzeit in
48308 Senden. Über das Persönli-
che Budget biete ich eine gute
Bezahlung (17 Euro/Std., Sonn-,
Feiertag- und Nachtdienstzulagen),
Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld,
Bonuskarte, Rahmendienstplan für
mehrere Monate im Voraus,
Berücksichtigung individueller
Wünsche, ruhiges und entspanntes
Arbeiten, Fort- und Weiterbildung
im aufgeschlossenen, motiviertem
4köpfigen Pflegeteam. Meine vor-
handenen Pflegehilfsmittel sorgen
für das Wohl Deiner Gesundheit.
Meine Eltern und ich freuen sich
auf Deine Bewerbung unter
bdirk@gmx.net!. Du kannst meine
Eltern auch gerne unter % 0176/
55934214 anrufen.

Die Firma Dreger Tiefbau GmbH ist ein mittelständisches Familien-
unternehmen aus dem Kreis Warendorf mit den Schwerpunkten Stra-
ßenbau, Kanalbau, Tiefbau, Erd- und Gewässerarbeiten.

Die ca. 25Mitarbeiter beraten, planen und realisieren täglich sowohl
Aufträge mit sehr großen Volumina als auch Kleinstmaßnahmen im
(halb-)öffentlichen, gewerblichen und Privatkunden-Bereich.

Wir suchen als Verstärkung für unser Team, mit langfristiger Pers-
pektive, einen

Bauabrechner / Tiefbautechniker /
Straßenbaumeister (m/w/d)
im Straßenbau, Tiefbau, Erd- und Gewässerbau und Kanalbau.
Hauptsächlich geht es um die Abrechnung und Dokumentation von
Bauleistungen.

Tätigkeiten:
• Eigenverantwortliche Aufmaßerstellung und Abrechnung von
Bauleistungen

• Massenermittlungen, EDV-gestützt
• Nachtragsmanagement und Kostenkontrolle in Zusammenarbeit
mit den Baustellenverantwortlichen

• Abrechnung von Bauleistungen

Profil
• Erfolgreich abgeschlossene Technikerausbildung im Bereich Tief-
bau, erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zum/zur Vermesser/
in oder abgeschlossenes Studium im Bauingenieurwesen

• Berufserfahrung in der Bauabrechnung
• Führerschein Klasse B
• eigenständiges Arbeiten
• Verantwortungs- und Pflichtbewusstsein
• Zuverlässigkeit
• Souveränes Auftreten beim Auftraggeber und bei den Mitarbei-
tern

• Teamfähigkeit und Lösungsorientiertes Handeln
• Persönlich ist es uns wichtig, dass Du unternehmerisch denkst,
gute Führungsqualitäten und ein gesundes Durchsetzungs-
vermögen mitbringst

Wir bieten
• 30 Tage Urlaub,Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• VWL
• Gleitzeit
• Firmenwagen
• gutes Betriebsklima
• langfristige Perspektive
• unbefristeter Vollzeitvertrag
• übertarifliche Bezahlung
• Weiterbildungsmöglichkeiten
• Homeoffice

Sollten wir Dein Interesse geweckt haben, freuen wir uns über eine
aussagekräftige Bewerbung.

Schriftlich an Dreger Tiefbau GmbH,
Porschestr. 11, 48336 Sassenberg
oder gerne auch per E-Mail an info@dreger-tiefbau.de

Sie sind an einer der offenen Stellen interessiert?
Informieren Sie sich unter:

www.pumpegmbh.de

WIR SUCHEN SIE!
Wir sind ein leistungsstarkes, innovatives Unternehmen mit eigener
Fertigung in der Lager-, Aufbereitungs- und Fördertechnik für den
Einsatz im Biomasse-, Recycling- und landwirtschaftlichen Bereich.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen
Termin einen:

SALES MANAGER (m/w/d)

Konrad Pumpe GmbHKonrad Pumpe GmbH
Silke AbkeSilke Abke
Schörmelweg 24 | 48324 SendenhorstSchörmelweg 24 | 48324 Sendenhorst
Tel.: 02526/93290Tel.: 02526/93290
E-Mail:E-Mail: bewerbung@pumpegmbh.debewerbung@pumpegmbh.de

ELEKTRIKER (m/w/d)

MITARBEITER VERTRIEB /
BACKOFFICE (m/w/d)

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverlässigen und
teamfähigen

MITARBEITER (m/w/d)
als Zustellqualitätsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis für Münster und das Münsterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo – Sa ca. 03.30–06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).
Ihre Tätigkeiten:
– Begleitung der Zustellung in
den frühen Morgenstunden

– Ansprechpartner für die
Zusteller

– Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

– administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Münsterland Mo – Sa

Telefon: 02 51/690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Der Kindergarten Wichtelhöhle in Warendorf-Freckenhorst sucht
zum nächstmöglichen Termin eine motivierte pädagogische

Fachkraft (w/m/d)

Erzieher/in, alternativ Heilpädagoge/in,
Heilerziehungspfleger/in oder Kinderkrankenpfleger/in

Gerne auch Wiedereinsteiger/in; unbefristet, in Vollzeit. Vergütung
nach TVöD-SuE EG S 8a, Jahressonderzahlung, Arbeitgeberbeitrag
zur betrieblichen Altersvorsorge. Weitere lnfos unteru 02581/4924,

und www.kindergarten-wichtelhoehle.de. Bewerbung an
Kindergarten Wichtelhöhle, Warendorfer Str. 29, 48231 Warendorf

oder online ant wichtelhoehle@mutter-kind-hilfe.de

Das Studierendenwerk Münster sucht für den Fachbe-
reich Studentisches Wohnen, Einsatzort Münster, ggf. Stein-
furt, zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Hausverwalter (m/w/d)
in Vollzeit (39 Wochenstd., auch Teilzeit möglich)

Wir bieten:
• ein Arbeitsverhältnis nach den Bestimmungen des Tarifvertra-
ges für den öffentlichen Dienst (TVöD-VKA)

• eine Eingruppierung in Entgeltgruppe 6 TVöD-VKA ggf.
zzgl. Zeitzuschläge für den Bereitschaftsdienst, Nachtarbeit,
Sonn- und Feiertage, etc.

• diverse Zusatzleistungen, wie Leistungsentgelt, Jahressonder-
zahlung, betriebliche Zusatzversorgung, vermögenswirksame
Leistungen und Vergünstigungen für Bus und Bahn (Jobticket)

• geregelte Arbeitszeiten
• einen Jahresurlaub von 30 Tagen (bei einer 5-Tage-Woche)

Die vollständige Stellenanzeige finden Sie unter:
www.stw-muenster.de/stellen
Rückfragen: Frau Barth/Mannefeld, T. 0251 83 79516/7

Bewerbungen bitte
bis zum 06.03.2022
über das Online-
formular auf unserer
Homepage.

Werde Teil unseres Teams. Fertige aus natürlichem
Holz hochwertige Paletten für die globale Logistik der Industrie.
Wir suchen Verstärkung:

Ausbildungsplatz als
Holzbearbeitungsmechaniker m/w/d

Interesse? Alle weiteren Infos finden
Sie auf www.LB-Paletten.de
Heinrich Lüffe-Baak GmbH & Co. KG
Versmolder Str. 38
33428 Harsewinkel – Greffen
Tel.: (0 25 88) 2 56
E-Mail: info@LB-Paletten.de
www.LB-Paletten.de
www.facebook.com/lueffebaakpaletten

Lerne bei uns den gesamten Produktionsprozess vom Rundholz
bis zur fertigen Holzpalette mit modernen Maschinen kennen.

Betriebsschlosser m/w/d
Du bist verantwortlich für die Instandhaltung und Instandsetzung
von automatisierten Sägewerksanlagen und Maschinen zur
Palettenproduktion.

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht einen
MITARBEITER (m/w/d, ab 18 J.)

auf Minijob-Basis mit 10 Wochenstunden für die Einstellung und
Betreuung unserer Gratiszeitungszusteller in ASCHEBERG. Sie
führen Vorstellungsgespräche mit unseren Bewerbern, betreu-
en unsere Zusteller und sind für die Sicherstellung und Organi-
sation der Zustellung verantwortlich. Arbeitszeit: samstags von
12.00 – ca. 18.00 Uhr. Restliche Stunden unter der Woche (gerne
donnerstags) flexibel einteilbar. Führerschein und eigener PKW

erforderlich.
Aschendorff Logistik, Telefon: 0251/690-664

E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de,
Stichwort: ZGM Dreingau Zeitung. Wir freuen uns auf Sie!

Die Aschendorff Direkt
sucht für samstags

Zusteller (m/w/d)
ab 13 Jahren für die Verteilung der Dreingau-Zeitung
auf Minijob-Basis in ASCHEBERG, HERBERN
und SENDENHORST.
Wir freuen uns auf Dich!
Telefon: 0251 /690-664 (Mo. – Fr. 8 – 17 Uhr)
oder E-Mail: zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Die Aschendorff Logistik sucht einen MITARBEITER (m/w/d)
für die Betreuung unserer Tageszeitungszusteller in AHLEN.
Eckpunkte der Tätigkeit:
– von Montag bis Samstag, von 02.00 – 07.00 Uhr morgens
– Ansprechpartner für unsere Tageszeitungszusteller während der Zustellung
– Koordination der Personaleinsätze
– Unterstützende Tätigkeit in der Personaleinsatzplanung und Qualitäts-
sicherung

Für die Tätigkeit wird ein Dienstwagen zur Verfügung gestellt.
Wir freuen uns auf Sie! Stichwort: ZGM Tageszeitung AHLEN
Aschendorff Logistik GmbH & Co.KG, An der Hansalinie 1, 48163 Münster
Tel.: (0251) 690-664, E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Wir suchen ab sofort einenNACHLIEFERUNGSFAHRER (m/w/d)
für den Bereich SENDENHORST in Teilzeit (Arbeitszeiten: Di. –
Sa., 09.00 – 13.00 Uhr; Briefkastenzustellung von Zeitungen und
Briefen). Sie verfügen über einen Führerschein der Klasse B,
arbeiten zuverlässig und serviceorientiert und verfügen idealer-
weise über Ortskenntnisse? Perfekt!

Aschendorff Logistik
Kontakt: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Telefon: 02 51/690-664.
Ref: Nachlieferungsfahrer (m/w/d) Sendenhorst

oder per WhatsApp: 0172-1988357

Die Gemeinde Ascheberg sucht
zum nächstmöglichen Zeitpunkt

in Teilzeit eine

REINIGUNGSKRAFT
für das Hallenbad Herbern

(m/w/d)

Weitere Informationen finden Sie
unter www.ascheberg.de

Für die Samstagsverteilung
suchen wir

ZUSTELLER (m/w/d)
ab 13 Jahren aus TELGTE,

SASSENBERG, WARENDORF,
FRECKENHORST, HOETMAR

und MÜSSINGEN.
Wir freuen uns auf Sie.
Telefon (0251) 690-664

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Für die Samstagsverteilung
suchen wir

ZUSTELLER (m/w/d)
ab 13 Jahren aus

TELGTE, WARENDORF,
FRECKENHORST, FÜCHTORF

und MÜSSINGEN.
Wir freuen uns auf Sie.
Telefon (0251) 690-664

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Für die Samstagsverteilung
suchen wir

Zusteller (m/w/d)
ab 13 Jahren aus TELGTE,

EVERSWINKEL, WARENDORF,
FRECKENHORST und MÜSSINGEN.

Wir freuen uns auf Sie.
Telefon (0251) 690-664

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Ruhkamp-Reisen GmbH & Co. KG · Gewerbepark
Grüner Weg 21 · 59269 Beckum · Tel. 0 25 21 - 1 40 14

Zur Verstärkung unseres Fahrerteams suchen wir für
unseren Standort in BECKUM zum nächstmöglichen
Zeitpunkt versierte

OMNIBUSFAHRER/INNEN (m/w/d)
in Festeinstellung für den öffentlichen Personen-
nahverkehr. Führerscheinklasse D oder DE erforderlich.
Berufserfahrung wäre von Vorteil aber nicht Bedingung.
Wir bieten Ihnen ein angenehmes Betriebsklima, gere-
gelte Arbeitszeiten, leistungsgerechte Bezahlung und
Sozialleistungen. Interessenten wenden sich bitte an
unsere genannte Adresse. Ansprechpartner: Walter
Gronemann · Mail: gronemann@lippebus.de

Haushälterin (m/w/d) gesucht! Wir
suchen eine "gute Seele" als Haus-
hälterin für unseren Privathaushalt
in Ahlen. Es handelt sich um eine
Teilzeitstelle mit 25-30 Wochen-
stunden als 4/5-Tage-Woche. Wir
bieten Ihnen ein familiäres Umfeld
mit Kind und Hund, gute Bezah-
lung, 28 Tage Urlaub und freie
Wochenenden, Feier- und Brücke-
tage. Bei Interesse senden Sie uns
Ihre Bewerbung/Lebenslauf (gerne
mit Foto) an: (% 02382/7603844)
gute.seele@outlook.de

Für unser Objekt in Beckum, Dr. Max-
Hagedorn-Str. suchen wir Sie als

zuverlässige Reinigungskraft (m/w/d)

Arbeitsz.: Mo.-Fr. ab 9.30 Uhr
ohne Steuerkarte

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
KMC Dienstleistungen GmbH

Tel.:0 29 24/85 91 88

Suchen gelernten Maurer (w/m/d)

sowie einen Polier (w/m/d)

in Festanstellung zu sofort.
Tel.: 02381 33 88 798

Für unseren neuen Tabac&co Shop,
im Edeka in Telgte suchen wir
noch ein/e Verkäufer/in m/w/d in
VZ oder TZ. Und ein/e Mitarbei-
ter/in m/w/d mit Postbankerfah-
rungen wäre wünschenswert. Sie
sind: zuverlässig, Mo-Sa flexibel,
mögen den Kundenkontakt. Zu
Ihren Aufgaben gehören: Verkauf
von Tabakwaren, Lotto, Zigaretten
u. Presse. Wir zahlen ein faires
Gehalt. Interessiert? Dann senden
Sie uns Ihre Bewerbungsunterla-
gen per Mail an benjamin.krack@
tabacundco.de

Für die tägliche Reinigung unserer
Praxisräume in Drensteinfurt
suchen wir eine zuverlässige Rei-
nigungskraft auf 450,00 €-Basis.
Arbeitszeit Mo.-Do. ab 20:30 Uhr ,
Fr. ab 18:00 Uhr für ca. 1,5 -2
Stunden. Sie erreichen uns unter
der % 02508/9774 oder auch per
Mail unter dr.j.hilgert@t-online.de.

Telefonierst du gerne? Dann bist du
bei uns genau richtig. Wir suchen
dich für die Auftragsannahme und
Disposition. Schick deine Bewer-
bung für die Vollzeitstelle an
info@koch-kanaltechnik.de oder
ruf an % 0251/328020. Koch
Kanaltechnik GmbH.

Älteres Ehepaar aus Greven sucht
Frau mit Erfahrung in Haushalt
und Pflege, sep. Wohnung und
Haushaltshilfe sind vorhanden,
von Montag - Donnerstag + Über-
nachtungen bei guter Bezahlung
% 0173/2557365.

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Pflegejob mal
anders: 21-24 €/Std., kein Ein-
springen, nur Wunschschichten.
Lern uns kennen: jobs@felten.de /
% 0251/98283719

Suche dynamische Personen, die
von zu Hause aus, bei freier Zei-
teinteilungen, ein hohes Einkom-
men erzielen wollen Infos unter
Tel. 0171/3223301.

Suche zuverlässige Putzhilfe
(4Std./Wo.) für Privathaushalt in
Drensteinfurt, vormittags am Mon-
tag oder Donnerstag. % 02508/
6841056.

Zuverlässige Reinigungskraft für Pri-
vathaushalt in Enniger (Kreis
WAF) auf Minijob-Basis gesucht.
1x wchtl vormittags 3-4 Stunden.
% 0174/2702426.

Wir brauchen Verstärkung, Mitar-
beiter (w/m/d), deutschsprachig,
gern auch ältere Person gesucht.
Heißmangel Sprick, % 02382/4006

Zuverl. Reinigungshilfe für Single-
Haushalt gesucht. 2 Std./Wo.
Arbeitstag flexibel. % 0171/
1229593.

Hiltrup, zuverlässige Hilfe im Haus-
halt 1 x evtl. 2 x 3 Std. wöchent-
lich gesucht. % 02501/2695790.

Privathaushalt in Drensteinfurt

sucht zuverlässige Haushaltshilfe.
% 0177/6270877.

SUCHE PUTZSTELLE - % 0176/
72256433 erfahrene Putzfee sucht
Putzstellen in Münster (Haus,
Wohnung, Treppenhaus). Haus-
tiere sind kein Problem!

Erfahrener Maler sucht Arbeit.
Spachteln, tapezieren, streichen
% 0151/61269887.

Wir suchen
ZUSTELLER (m/w/d)
ab 18 Jahren für die Zustellung der Tageszeitung in

– ASCHEBERG (inkl. Briefe)
– EVERSWINKEL und TELGTE
– DRENSTEINFURT (in ländl. Bereichen inkl. Briefe)
– AHLEN und DOLBERG
– SENDENHORST und ALBERSLOH (beides inkl. Briefe)

Eckpunkte:
– in der Nacht oder den frühen Morgenstunden
– von Montag bis Samstag
– Für die Zustellung in ländlichen Bezirken ist ein eigener Pkw
erforderlich.

Wir freuen uns auf Sie! Telefon (02 51) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder per WhatsApp: 0172/1988352

Stellenangebote

Stellengesuche
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WELCHER AZUBI WILLST DU SEIN?

AUF WWW.AZUBI.MS!UF WWW AZUBI MS!
FINDE, WAS ZU DIR PASST
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Gärtner-räumt-ihren-Garten-auf

% 0179/2675397

Vertikutierer Sabo BV 38 w. gebr.
für 99 € zu verk. % 02593/60323.

Kaminholz zu verkaufen, Buche,

% 02504/4514.

2 Rennräder (RH58), fahrbereit, 2
Ersatzlaufräder, 1 Trainingsrolle,
div. Ersatzteile, Werkzeug und
Zubehör zu verkaufen. VB 750 €.
% 0163/9640001.

Herren-Trekkingrad Gudereit, Größe
28, 27-Gang, sehr guter Zustand,
Preis 130 € VB, % 0251/987020

DJI Drohne/Kopter Mavic 3 und
Mavic 3 Cine Fly More abzugeben.
Neu,versiegelt, Saturn Rechnung.
Für 2400€ statt 2700€ und 4200 €

statt/4700€. Mavic Pro und Mavic
Pro 2 Zoom VB 0251.1337415

Klavier, Topzustand, schwarz, wenig
gespielt, neu gestimmt, sehr
schöne Optik. % 0175/9444258.

Suche alte REVOX-Hifi-Geräte, auch

defekt. % 0176/38125526

Salomon Ski-Stiefel, fast neu, Gr. 46
für 250 € zu verkaufen. % 02534/
8272.

Katze ROSA, 10 Mon., lieb, ver-
schmust, kastr., tätow., gechipt,
entw. und geimpft, sucht ein lie-
bes beständiges Zuhause, gerne
auch Einzelhaltung. % 0171/
7452631.

MALINOIS HERDER RÜDE , 4 Jahre,
unkastriert, an Hundeerfahrene
Menschen abzugeben. VB 400,-
Euro. Zubehör wird mitgegeben.
Bitte nur ernst gemeinte Anfragen.
0157 34319544 ab 13.00 Uhr

Hochwertige Herrenbekleidung: Her-
renzüge Gr. 25-28, teure Winter-/
Sommermäntel, Schuhe Gr. 42/43,
feiner brauner Lederanzug, Hem-
den Gr. 42/43, feine Pullover Gr.
50/52, u. v. m... Echte Gelegenheit!
) 13210 ZGM, 48135 Münster

Paidi Kinderbett mit Matratze, 70 x
140 und ein Hochstuhl günstig
abzugeben. % 02575/557.

Runddeckel-Truhe Eiche Massiv,
mit handgeschmiedeten Beschlä-
gen und Griffen, ca.1880 zur Aus-
steuer, 118 b, 60 t, 74 h, 225€

% 0151/22284626 Sonn.ab 11Uhr.

Ölgemälde sig. Müller-Tenckhoff
dat. 1916 Maße mit Rahmen 134 x
97 cm 3500,- Euro VB E-Mail:
Disuma@gmx.de %06431/8623

Westfälischer Barockschrank

Eiche massiv mit Intarsien. Liefe-
rung möglich. 01756123598

4 kleine Dürer Bildchen, Telgte,
% 0172/5393926.

SIT-Kolonialstil, massives Holz,
Tisch 1,60 x 0,90 m, u. 2 Ansteck-
platten, 4 Stühle u. 2 Armlehnen-
Stühle, 450 €, Neupreis 2000 €.
MS- Roxel % 02534/9770811.

Leder-, Fernseh-, Relaxsessel (rot/-
braun), Elekt. Rücken-, Kopf-, und
Fußverstellung für 250€ zu verkau-
fen % 01577/4289056

Wasserbett 200 x 220 (2 x 100x220)
ungeruhigt o. Topper mit massiven
Kiefernholzrahmen nur Abholung.
VB 150€, Ahlen, % 0163/6659821.

Hochwertige Ledergarnitur (braun)
3-2-1 sitzig, zu verkaufen
% 0251/326106.

RUND UM DEN BAUM
STRAUCH U. HECKENSCHNITT

Fachbetrieb Oliver Krampe
www.derbaumlaeufer.de

 02599/740314

Suche junge, nette Familie, die mich
(Rentnerin) in meinem Schreber-
garten in Rinkerode bei der Pflege
unterstützt. % 0251/97314184.

Erledige Heckenschnitt, Strauch-

schnitt und Baumbeschnitt

% 0159/08121706.

Zwei Katzen-Mädchen Lola & Hanna
11 Mon., grau getigert, kastriert,
tätowiert, gechipt, entwurmt und
geimpft, sehr lieb und verschmust
suchen dringend ein liebes bestän-
diges Zuhause. % 0171/7452631.

Fränkische Trommeltauben zu

verschenken. % 0175-4387607

Bronzeputen aus Naturbrut von
Aug. 21 abzugeben. % 02504/
6390, Mobil % 0173/5420445.

Bronzeputen aus Naturbrut von
Aug. 21 abzugeben. % 02504/
6390, Mobil % 0173/5420445.

Kanarienvögel, Stück 10€ zu verkau-
fen, Samstag ab 12 Uhr % 01577/
2613426.

Achtung!! Modeschmuck/schöne
Kleidung u.a. Ulla Popken, Meyer-
mode, in Gr. 48-54 u. 60-66, sehr
günstig zu verkaufen. Zu erreichen
unter: % 02532/3919976.

Verkaufe moderne, gebrauchte,
junge Damenbekleidung, teilw.
neu und m. Etikett, Gr. 36.
% 0173/6172526.

2 Lammfelljacken in XL u XXL, für
350 € pro Jacke zu verkaufen.
% 0172/9353802.

Alles soll Raus! Kisten mit VHS,
DVDs, CDs, Bücher, Wii mit Spie-
len, Uhren, Wild-Ledermantel,
Flohmarktkisten, Bierkrüge. T:
0152-31871975

2 Top-Notebooks i5 abzugeben. Wie
neu, wenige Wochen alt. Captiva
NP620€ für 480€ mit Rechn.
Medion 300€ 0251/ 1337414

! Nähmaschinenreparatur! Kostenl.
Abh. + Lief.,Tel. 0174/7337012.

Waschen, Kühl., Spül, gebr., Garant.,
Hausgeräte Weiß, % 02504/77174.

WIDDER (21.03.-20.04.)

Neid und Konkurrenz werden nicht lange auf sich warten lassen, deshalb sollten
Sie bald zu einer Entscheidung kommen. Der Bessere wird siegen, aber noch ist
es ein weiter Weg, bis Sie das beweisen können. Doch eigentlich können Sie ganz
entspannt bleiben, denn die Qualität spricht eine eigene Sprache und das ist
gut für Sie. Lehnen Sie sich also zurück und geben den Dingen noch etwas Zeit!

STIER (21.04.-20.05.)

Gegen das, was Sie bisher hingenommen haben, wehren Sie sich jetztmit Händen
undFüßen, docheskönnte zuspätdafür sein. ÜberlegenSie sichalso recht schnell
eine andere Taktik, mit der Sie sich aus dieser Sackgasse befreien können. Für
einigeMenschen ist Harmonie ein Fremdwort, doch für Sie ist es ein Garant für einen
erfüllten Tag. Versuchen Sie das immer zu vermitteln, vielleicht gelingt es Ihnen!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Sie wollen aus der alltäglichen Routine ausbrechen, scheuen aber das Risiko. Da
Sie im Augenblick auch zwischen zwei Stühlen sitzen, sollten Sie Ihre Chancen
genau abwägen und erst dann handeln. Sie werden nicht schneller eine Entschei-
dungbekommen, auchwennSie das Thema immerwieder ansprechen. Versuchen
Sie also besser geduldig zu bleiben, dann wird auch Ihre Stunde bald kommen!

KREBS (22.06.-22.07.)

Manversucht Sie einzuengenoder aufzuhalten, dochSiewissen sich zuwehren. Die
Gegenseite sollte eher aufpassen, nicht von den Ereignissen überrollt zu werden,
denn bei dem ganzen Trubel kann dies schnell geschehen. Dazu trägt auch sicher
Ihre Schlagfertigkeit bei, doch sollten die Worte klug gewählt werden. Den geplan-
tenWegwerden Sie nur gemeinsamerreichen, deshalb arrangieren Sie sich besser.

LÖWE (23.07.-23.08.)

In einer ruhigenMinute sollten Sie überlegen, ob es nicht zur Entspannung beitra-
genwürde, wenn die anderenMeinungen einfachmal so akzeptiert werden. Damit
könnten dann auch die Diskussionen ein Ende haben und endlich die Pläne in die
Realität umgesetztwerden. Bei IhrenWorten sollten Sie nicht in Rätseln sprechen,
denn damit würde Ihr Umfeld noch mehr verunsichert werden. Äußern Sie sich!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

TreibenSie das bisherige Spiel nicht auf die Spitze, denndannwürdenSie amEnde
mit leeren Händen dastehen. Auch mit heimlichen Andeutungen wird die ganze
Geschichte nicht interessanter, sondern man wird sich eher nach einem anderen
Partner umsehen. Wenn Sie etwas auf dem Herzen haben, sollten Sie offen darü-
ber sprechen, denn damit ist es dann auch bald aus der Welt geschafft. Weiter so!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Der eine hat Recht, der andere Unrecht! So einfach dürfen Sie es sich und Ihrem
Umfeld nichtmachen, auchwenndiese Lösungdie einfachstewäre. VersuchenSie
mit Ihrem Können zu punkten, denn damit bekommen Sie auch ein reines Gewis-
sen und müssen sich keine Vorhaltungen anhören. Stellen Sie Ihre Talente in den
Vordergrund und bieten diese Vorschläge auch zur Nachahmung an. Es lohnt sich!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Sie reagieren ziemlich überzogen, gerade wenn es um bestimmte Themen geht.
Gewiss haben Sie Gründe, doch wie schön wäre es, wenn Sie ohne Wenn und Aber
an diese Bereiche herangehen könnten. Zeigen Sie doch einfach Ihre Sponta-
neität und gehen offener auf einige Personen zu. Diese werden Ihre Ideen zu
schätzen wissen und dann auch flexibel reagieren können. Probieren Sie es aus!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Gehen Sie mit offenen Augen auf Ihre Chance zu und zeigen, dass Sie sich gut
vorbereitet haben. Dann wird man Ihnen verschiedene Möglichkeiten bieten
können, und Sie haben somit auch die freie Wahl. Vorsicht und Vernunft sind hier
nicht angebracht, denn diese würden die weiteren Schritte nur behindern. Inner-
lich wissen Sie genau, was Sie wollen. Zeigen Sie es auch nach außen. Nur Mut!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

FolgenSie IhrergeplantenLinie, dannkönntederErfolgganzvonalleineaufSiezu-
kommen.AllerdingssolltenSienichtzuzaghaft seinundaufdieGefühledereinzel-
nenPersonenzu viel Rücksicht nehmen. Hier geht es umeinigesundnur das sollte
für Sie imVordergrundstehen. Ihre spontaneArt könntemit einpaarWorteneinen
kleinen Dämpfer bekommen. Hören Siemehr auf die Untertöne und erklären sich!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Die kommende Phase ist kein Grund zur Aufregung, nur eine kurze Zeit des Inne-
haltens. Genießen Sie diesen Moment der Ruhe und überlegen sich die nächsten
Schritte. Damit bekommen Sie auchwieder einmal Luft zumDurchatmen und sind
dannbereit für neue Taten. Temperament undEnergie sind ein guter Begleiter und
sollten daher großzügig eingesetzt werden. Lassen Sie sich nur nicht aufhalten!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Siemüssen nur die Richtung vorgeben und alle Beteiligtenwerden Ihnen gehorsam
folgen. Somacht es Spaß, dochwird es nicht bei jeder Phase so harmonisch ablau-
fen. Kleinere Probleme sollten sofort aus der Welt geschafft werden, damit auch
jeder seineeinzelnenTalenteentfaltenkann. SiehabendieAufgabeübernommen,
für die gute Stimmung zu sorgen. Es ist schwierig, könnte aber sicher gelingen!

Horoskopvom21.02.2022bis27.02.2022

Hautnah erleben, worauf es wirklich ankommt!
Besichtigen Sie ein ISOWOODHAUS, das erst vor

kurzem errichtet wurde und erhalten Sie
wertvolle Einblicke in Konstruktion und Bauphysik.

Tagder offenenBaustelle:
Roggenkamp 17, 48324 Sendenhorst
Am Sonntag, den 20. Februar 2022

von 13 bis 17 Uhr

Therecker Weg 11, 57413 Finnentrop
Tel.: 02395 9182-0
info@isowoodhaus.de www.ISOWOODHAUS.de

Suche PKW, LKW, Busse, Gelände-
wagen in jedem Zustand, auch Un-
fallwagen und defekt!!! Hoher KM-
Stand. Zahle Spitzenpreise in bar!
% 0172/4685933-7/24Std. erreich-
bar.

Ankauf von KFZ aller Art, egal ob
Unfall oder sonstiges. Alles anbie-
ten. % 0157/74654084. Sofortige
Abholung.

Suche Motorrad,Chopper/Cruiser/
Oltimer, auch ohne Tüv oder def.

bis ca. 1000€! %01707502460.

Camper-Familie sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, % 0151/
11507674.

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen % 0152/25754905.

Borb.Alu-Felgen. 6Jx15 H2, VW 5
Loch, 5 Speichen für Bereifung
195/65 R15 etc. VB. % 01573/
2437025.

Suche Einfamilien-, Mehrfamilien-
haus oder Baugrundstück im Ver-
teilergebiet. Gerne sanierungsbe-
dürftig. Finanzierung sichergestellt
- schnelle Kaufentscheidung. Alles
anbieten! % 0173 5686751.

Kleine Familie sucht Haus oder
Grundstück in Olfen. Wir freuen
uns über jedes Angebot. Vielen
Dank Familie Schwarz % 02595/
8039251 oder 0179/9126929.

Ascheberg, 76 m², ab 01.05.22, ohne
Haustiere zu vermieten, WBS
erforderlich, KM 4,80 € p. m²,
% 02306/8498053 oder 0176/
96151874.

Whg. in Drensteinfurt, Rinkerode
73m², 3 ZKBB, Kellerstellplatz mit
Waschraum ab 01.05 oder früher
zu vermieten %02538/295.

Ostbevern. 85 m², 450 € KM, zu
sofort, WBS erforderlich,

% 02532/963564.

Wir, eine Olfener Fam. und, suchen
für unsere mobile Oma eine 2-Zim.
Wohnung in Olfen. Gern Erdge-
schoss o. 1 Etag. Ihre Wohnung
wird abgerissen, deswegen wird
zum schnellmög. Termin gesucht.
Handy: % 0152/24775765.

Telgte, w, 40, NR, verbeamtet, sucht
ab sofort oder später eine 2 Z.-
Whg. Eine Hundehaltung sollte
gestattet sein. Ich freue mich über
Zuschriften unter Mail:
wohnungtelgte@gmail.com

Drensteinfurt / 4 Zi. Wohnung mit
Balkon und Kellerraum gesucht.
% 0178/1534725.

Sammler & Bastler SUCHT altes
Zweirad Moped Mofa Roller
Motorrad Zündapp SIMSON
Vespa NSU Honda Hercules
usw...Zustand egal bitte alles
anbieten. marcowlly@aol.com
0151 412 74 606

?Achtung Ankauf von Pelzen, Garde-
robe, Krokotaschen, Zinn, Tafelsil-
ber, Porzellan, Goldschmuck,
Zahngold, Münzen, auch Komplett
sammlungen, Gemälde, Kristall,
Kameras und Zubehör, Teppiche,
Kleinmöbel, Bücher, Uhren,
Orden, 1.u.2. Weltkrieg, bitte alles
anbieten, auch Samstag und Sonn-
tag erreichbar, Herr Braun.
% 0163/3901911.

!Achtung! Suche Näh- u. Schreibm.,
Briefmarken, Bücher, Bilder, Zinn,
Teppiche, Möbel, Puppen, Porzel-
lan, , Musikinst., Schallpl., H/D-
Garderobe,Pelze, Münzen, Uhren,
Silber aller Art u. Schmuck. Herr
Ernst, % 0152/58519556

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
☎02508/997892 o. 02508/993219.

Antikwaffen u. militärische Antiqui-
täten ges., Vorderlader, Säbel, Dol-
che, Orden, Pickelhauben, auch
ganze Sammlungen. % 0234/
355249 o. 0172/7837808

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. %02572/89135 oder 0160/
99142888

Achtung Priv. sucht: Möbel, Pelze,
Taschen, Teppiche, Puppen, Por-
zellan, Tafelsilber, Münzen.
% 05751-8961961 Schulz

Fussball-Fan sucht alte Sammelbil-
der, Fotos, Autogramme, Stadion-
programme, Tickets u.v.a.
% 0421/32257353.

Meier kauft: Porzellan, Schreib- &
Nähm., Bücher, Gobelin, Fotoap.,
Schmuck, Garder., LPS, Münzen,
Pelze 500-5.000 €. 0163/ 4674370

Fussball-Sammler sucht alte Sam-
melbilder, Fotos, Klebealben u.v.a.
vor 1990. % 0421/32257353

Kaufe Briefmarken, Orden und
Münzen auch größere Sammlun-
gen. % 0176/61199002

Wein + Spirituosen Ankauf seriöser
deutscher Sammler, zahle gute
Preise, hole ab % 0176 31041323

Sammler sucht Schallplatten und

CDs 01711273179

Altdeutscher Schrank, braun, L 2,80
H 2,10 T 0,40 m, zu verschenken.

% 0251/532318.

Jimi Hendrix. Suche original Kon-
zertplakat vom 14.01.69 der Expe-
rience Tour in der Münsterhalle in
Münster. Zahle fairen Preis!!
01604453270

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
% 0163/8817111.

Kleiner Goldring mit Brilliant und
Gravur (Günter 19.05.2009), am
Mitt. 09.02.22 verlohren. Finder-
lohn ! % 0251/37374.

Reisepass verloren am 02.01.21
gegen 16 Uhr in MS-Coerde, Nähe
Allensteiner Str., Ausweisnr.
G1986583. % 01573/8773096

NORDERNEYER-FRÜHLING jetzt
buchen! Karneval, Ostern, Früh-
jahr frei, FeWo 40 m², 2 Pers.,
zentr., ruh., gr. Blk., NR, o. Tiere,
Storno bei Corona möglich.
% 0171/2689496.

Urlaub an der "Müritz", TOP-FeWo,
2(+1) Pers., am Malchower See,
Wassergrundst., Garten m. Pavil-
lon. Grill, Angelsteg/-boot,
% 0172/7714144.

Cuxhaven-Duhnen-Doese-Sahlen-
burg Fewos 2-5 Pers., strandnah,
ab sofort frei, ab 35 €. % 02505/
6080300.

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, günstig, Kurmöglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. % 05601 / 86815

Carolinensiel - Harlesiel, Fewo /
Feha,zu vermieten, www.nordsee-
friese.de % 0171/4970127

Nordsee Halbinsel Butjadingen, FH
beste Lage, strandnah, % 06081/
66124. www.urlaubintossens.de

Spanien Ampuriabrava, Ferienhaus,
4 Personen, vom 01.05 - 02.07 + ab
06.08 frei. % 0179/4528298.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Hallo-wo-ist-die-Frau die weiß was
sie will ? Ich weiß es ja auch. Ich
bin 49, Attraktiv 1.90 m, schlank,
sehr sympathisch. Bin mobil und
würde mich freuen, auf diesem
Wege eine Partnerin zu finden.
Whatsapp, SMS, Telegr. % 0177/
6796244 Mut?

48 J. typ sportl.schlank sucht Dame
aus Umkreis. Mehr unter % 0176/
27680811.

Irene, 64 J., verwitwet, bin eine gut-
mütige, fleißige Frau, die es nicht
immer leicht hatte. Mag Handar-
beiten, kochen u. den Haushalt
führen. Ich würde Ihnen eine gute
Gefährtin sein, die Ihnen Gebor-
genheit schenkt u. mit Tatkraft zur
Seite steht. Mit meinem Auto
könnte ich zu Ihnen kommen. Kos-
tenloser Anruf, Pd-Seniorenglück
% 0800-7774050.

Gudrun, 76 J., gepflegt, wohlgeformt
u. bedeutend jünger ausseh.,
sichere Fahrerin, humorvoll, auf-
geschlossen u. lebensfroh. Nie-
mand möchte gerne alleine sein,
Sie nicht, ich auch nicht. Eine
schöne Zeit kann für uns beide
beginnen, wenn Sie üb. pv anrufen
u. wir es miteinander versuchen.
% 0176-43632696.

Barbara, 70 J., verwitwet, mit Auto,
natur-/musikliebend, in der Fami-
lie u. bei Gästen als hervorrag.
Köchin geschätzt. Für e. anständi-
gen Mann würde ich alles geben,
denn das Alleinsein ist fürchter-
lich. Ich hoffe, ich warte nicht
umsonst auf Ihren Anruf üb. pv
% 0176-34498341.

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, %02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Kaufe Pelze, zahle 200 bis 2000€

Leder, Puppen, Tepp., Silber, Por-
zellan, Bernstein, Schmuck, Mün-
zen, Uhren, Bleikrist., Nähm., seit
1975 Strauss. % 0162/7354892.

Allround-Handwerker und Compu-
terhilfe, individuell, seniorenge-
recht und preiswert. Tel. 02583/
300279.

Rentnerin betreut Ihren Hund,
wohne ländlich. Habe Erfahrung
mit Hunden. Anfragen unter
% 0152/53521201.

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser

Unterricht bei Ihnen zuhause.

% 0176/40 54 25 99.

Wer transportier mir Heimtrainer
innerhalb von MS Mauritz gegen
Entgelt. % 0251/35757.

Ganzkörper-Massage und Fußpflege.
% 0176/66827150.

Fahrräder

Modellbau

Musik & Filme

Sport & Camping

TTiieerrmmaarrkktt

BBaabbyy-- && KKiinnddeerraarrttiikkeell

AAnnttiiqquuiittäätteenn && KKuunnsstt

MMööbbeell

Rund um den Garten

Bekleidung

Audio & Foto

Computer

Kaufgesuche

VVeerrmmiisscchhttee AAnnzzeeiiggeenn

Sonstige Fahrzeuge

Ankauf Häuser

Motorräder

RReeiisseemmoobbiillee//Wohnwagen

Kfz-Zubehör
Reifen/Felgen

WWoohhnnuunnggeenn VVeerrmmiieettuunngg

WWoohhnnuunnggeenn MMiieettggeessuucchh

Zu verschenken

Sammlertreffpunkt

VVeerrlloorreenn//GGeeffuunnddeenn

RReeiisseemmaarrkktt

Bekanntschaften

EEmmppffeehhlluunnggeenn//DDiieennssttlleeiissttuunnggeenn

PPaarrttnneerrsscchhaafftteenn

Münstersche Geschichte dokumentiert

AUSSTELLUNG

Stadtmuseum Münster

bis 6. März 2022

Anfang des 20. Jahrhunderts hatten Ansichtspostkarten ihre
erste Blütezeit. Sie waren ein beliebtes Kommunikations- und
Sammelobjekt. Heute sind sie eine unschätzbare Quelle für die
Gestalt und Geschichte einer Stadt. In diesem Buch werden über
200 alte Postkarten mit Motiven von der Promenade und dem alten
Zoo in Münster präsentiert und historisch erläutert. Die Ansichten aus
der Zeit zwischen etwa 1900 und 1940 zeigen die Promenade und ihr
Umfeld als wichtige und viel besuchte öffentliche Grünanlage am Rand
der Altstadt. Neben der baumbestandenen Allee mit ihren zahlreichen
Denkmälern sind dort viele historische Überreste der ehemaligen
Stadtbefestigung zu entdecken, etwa der Buddenturm, der Zwinger,
Teile der Stadtmauer, die Kreuzschanze sowie der Kanonengraben.
Besondere Themenbereiche beschäftigen sich mit dem barocken
Schloss und seinem Umfeld sowie dem Botanischen Garten.
An der Promenade lag seit 1875 der alte Zoo, von dem eine Vielzahl
eindrucksvoller Postkarten vorliegt. Durch die Gegenüberstellung
mit der heutigen Situation wird deutlich, welche Veränderungen
sich im Laufe der letzten 100 Jahre ergeben haben.

Axel Schollmeier | Bernd Thier
Münster auf alten Postkarten
Rund um die Promenade zum Zoo
herausgegeben vom Stadtmuseum Münster
176 Seiten | umfangreich bebildert | geb. | ISBN 978-3-402-24805-8
18,80 EUR

Erhältlich in ausgewählten Buchhandlungen, in der WN-Geschäftsstelle am Picassoplatz 3 in Münster oder
direkt über den Aschendorff Verlag // Tel.: 0251 . 690-91 30 01 // Fax: 0251 . 690-80 30 90 //
Mail: buchverlag@aschendorff.de oder über unseren Webshop: www.aschendorff-buchverlag.de

Kleinanzeigenmarkt Samstag, 19. Februar 2022
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EXPERTENHAUS –
Ihre Profis rund ums Haus

Anzeigen-Sonderveröffentlichung

Insektenschutz Münsterland
Melitta-Bentz-Str. 1 | 48291 Telgte
info@insektenschutz-muensterland.de
www.insektenschutz-muensterland.de

WIR LASSEN SIE NICHT IM STICH!
Maßgefertigter Insektenschutz rund um‘s Haus.
Vom Kellerschacht bis zum Dachfenster.

02506 832273
oder 02504 70846-60

Ihr Partner für Klimasysteme.

Bunsenstr. 34
59229 Ahlen
02382/9689960 w
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Erlenweg 9 · 48346 Ostbevern
Telefon 02532 - 95 95 226 ·Mobil 0162 - 95 33 483

mail@trockenbau-baeumer.de · www.trockenbau-baeumer.de

 Innenausbau
 Akustikdecken

 Innentüren
 Bodenbeläge

BÖDEN | TREPPEN | TERRASSEN
OBERFLÄCHENSANIERUNG

Kompetente Planung | Fachgerechte Verlegung

Steinmetz-Meisterbetrieb für Natursteine und Fliesen

Fliesen und Naturstein im Innen- und Außenbereich

48324 Sendenhorst
fon 02526.937104 • fax 02526.937105

info@perrone-naturstein.de www.perrone-naturstein.de

Am Mergelberg 6

Aktuelles aus der Branche Anzeigen-Sonderveröffentlichung · 19. Februar 2022

Bauen & Wohnen

Verständlich, dass Laien solche Arbeiten nicht übernehmen wollen –
doch Vorsicht, wenn Anbieter ihre Dienste spontan an der Tür anprei-
sen. Besser ist es, der Fachfirma vor Ort zu vertrauen. Foto: dpa

Wenn spontan je-
mand an der Haus-
tür klingelt und

seine Dienste anbietet, soll-
ten man diese besser nicht
annehmen und skeptisch
sein. Dazu raten die Verbrau-
cherzentrale und das Lan-
deskriminalamt. Grund ist
eine steigende Zahl von Be-
schwerden über unseriöse
Handwerker auf Tour.
Ihre Empfehlung: Wer un-

sicher ist oder dubiosen An-
bietern auf den Leim geht,
sollte die Polizei rufen. Vor-
sicht sei auch geboten, wenn
Personen mit Briefkasten-
werbung und besonders

günstigen Preisen Dachreini-
gungen oder das Säubern
von vermoosten Außenflä-
chen anbieten.

■ Schwarzarbeit ist illegal:
Der Grund: Solche Anbieter
erledigen die Reinigung teils
schlampig oder arbeiten kür-
zer als vereinbart, so die Er-
fahrung von Kunden und
Verbraucherschützern. Oft
wollen die Arbeiter das Geld
zudem direkt auf die Hand.
Und hier liegt das Problem:

Schwarzarbeit ist illegal und
kann Bußgelder nach sich
ziehen. Und das auch für die
Auftraggeber. Das wissen

auch dubiose Anbieter – sie
wehren so mögliche Ansprü-
che ab, die sich aus einer
mangelhaften Leistung erge-
ben könnten.

■ Angaben prüfen: Die Ver-
braucherschützer raten da-
her, sich zunächst eine Visi-
tenkarte oder ein Faltblatt
mit Angaben zur Firma ge-
ben zu lassen – mit Name,
Anschrift oder Web-Adresse.
So kann man die Angaben in
Ruhe prüfen. (dpa)

Dach- und Steinreinigung dem Profi überlassen

Sache für den Fachmann

Im Winter muss das Haus
beheizt werden. Sind die
Heizkörper in den unte-

ren Etagen aber wärmer als
die in den oberen Stockwer-
ken, sind die einzelnen Be-
standteile der Heizung nicht
exakt aufeinander abge-
stimmt. Das bedeutet: Hei-
zungspumpe, -leitungen und
-körper arbeiten nicht opti-
mal zusammen.
Die Verbraucherzentrale

erklärt: Ist das der Fall, wird
in einige Heizkörper zu viel
Wasser transportiert, in an-
dere hingegen gelangt zu

wenig. Das erhöht dann
nicht nur den Wärmeverlust
der Heizung, es treibt auch
den Stromverbrauch der
Umwälzpumpe in die Höhe.
Der Tipp der Verbraucher-

schützer: einen hydrauli-
schen Abgleich von einem
Fachbetrieb durchführen
lassen. Dieser optimiert die
Wassermenge in den Rohr-
leitungen und Heizkörpern.
Und man kann zusätzlich
mit einer jährlichen Einspa-
rung der Heizkosten in Höhe
von bis zu fünf Prozent rech-
nen. (dpa)

Hydraulischer Abgleich senkt die Kosten

Heizungsanlage
optimieren lassen


