
In Münster ist die Corona-
Lagenoch sehr durchmischt.
Während sich die Lage in
den Pflegeeinrichtungen
leicht entspannt hat, geben
die Krankenhäuser noch
keine Entwarnung.

Münster.Die Betreuung in
den Pflegeeinrichtungen sei
inzwischen auch ohne Unter-
stützung von Hilfsorganisa-

tionen gewährleistet, heißt es
in einer städtischen Presse-
mitteilung. Bei einer Sitzung
des Corona-Krisenstabs wur-
de aber auch deutlich, dass
Münsters Kliniken in den
nächsten zwei bis vier Wo-
chen noch unter Druck ste-
hen werden. Aktuell fielen
dort fast 400 Mitarbeitende
wegen Infektion oder Qua-
rantäne aus. Befristete Leis-

tungseinschränkungen seien
noch notwendig. Zudem
rechnet der Krisenstab mit
weiter zunehmenden Hospi-
talisierungen aufgrund von
Corona-Infektionen. Zurzeit
würden mehr als 21 000 Bür-
gertestungen pro Tag stattfin-
den – und 2,9 Prozent aller
Testungen bei symptomlosen
Personen fallen positiv aus.
Eine anmeldefreie Sonder-

impfaktionen findet amMitt-
woch (23. Februar) von 13.30
bis 16.30 Uhr im Stadthaus 2
am Ludgeriplatz statt. Aus-
weis- und Impfdokumente
sollen mitgebracht werden.
www.muenster.de/corona

Corona-Lage in Münster ist gemischt

Krankenhäuser weiter unter Druck

Hotline: 0251/690 99 40 50 Mail: info@ag-muensterland.deWetter: Heute 7°|3° Morgen 10°|4°

Kaum war der 11.11. um, war die
Karnevalssession auch schon wieder
vorbei. Die Narren in Münsters Süd-
osten erinnern sich tapfer an die
schönen Momente.| sonderseite

Narren trotzen Corona

Einfach
erfolgreich

Shopping-Bändchen zur
2G-Kontrolle waren stark
nachgefragt | seite 2
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Zusatzfahrten durch
das Auenviertel
MünsTER. Die Stadtwerke setzen
an Schultagen drei zusätzliche
Fahrten der Linie 5 im Auenviertel
ein. Sie starten um 6.34, 6.54 und
7.14 Uhr an der Haltestelle Auen-
viertel und führen über die Halte-
stellen Gronowskistraße, Nünning-
feld und Heekweg zur Haltestelle
Rüschhausweg. Von dort fahren
sie den gewohnten Linienweg der
Linie 5. Sie sollen die Busse der
Linie 11 entlasten, während die
Linie 12 coronabedingt nicht ein-
gesetzt werden kann.

Handwerk stellt
junge Gestaltung aus
MünsTER. 38 Handwerker aus
sieben Berufen haben 2022 Prü-
fungsprojekte im Produkt-, Inter-
ior- und Grafikdesign an der Aka-
demie für Gestaltung der Hand-
werkskammer Münster erarbeitet.
Die Ergebnisse präsentiert die
Akademie von Sonntag bis Don-
nerstag (20. bis 24. Februar) auf
Haus Kump, Mecklenbecker Straße
252. Es gilt die 2G-Regel, eine An-
meldung ist erforderlich: sekreta-
riat.gestaltung@hwk-muenster.de.
www.akademie-gestaltung.de
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Jeden Samstag · kostenlos
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110 930

Zimtschnecken kommen ohne die-
ses Gewürz ganz und gar nicht aus.

|Essen & Trinken

AromabombeRund um den 60. Geburtstag der
Hauptfigur entspinnt Katharina Ma-
rie Schubert in „Das Mädchen mit
den goldenen Händen“ ein Geflecht
aus Demütigungen.| Kino

Neu im Kino
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Salzstraße 36
48143 Münster
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von 10.00 – 18.00 Uhr

Tel.: 0251 85700008
Mob.: 0173 8856897Inh. Josef Christ

Jetzt anmelden unter 0251 525912 oder über
www.los-muenster.de

„Richtig gut in Deutsch – und du?“
Haben Sie den Verdacht, dass Ihr Kind nicht gut
lesen und schreiben kann? Jetzt kostenlos im
LOS in ihrer Nähe testen lassen.
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ng
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chhilfe

Der Angebotspreis Ihrer Immobilie ist entscheidend für den
gesamten Verlauf der Vermarktung. Verlassen Sie sich nicht
auf grobe Schätzungen von selbsternannten Experten, ohne
diese durch Vorlage von Daten zu untermauern. Vollständige
Daten dienen einer professionellen Ermittlung des
Immobilienwertes und sorgen für eine optimale Grundlage
für den Verkauf.

Verkäufer scheitern beim Kaufpreis!

info@dreizler-immo.de
0251 - 149 81 100

Beratungsgespräch unter..

Zahngold*+ Altgold
Schmuck + Zinn + Silber

sofort Bargeld
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Montag – Samstag 10–18 Uhr
und nach Vereinbarung · kein Termin nötig
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(ggü. Café Extrablatt/LWL Museum) · Tel. 0251-39574793
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bekommen Sie 100,– E extra*
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Franziska Kampmann
Landwirtin und Junioren-
weltmeisterin im Rudern

NUR RINDVIECHERN
SIND FRANZIS
ERFOLGE EGAL

Vom Sport allein kön
nen deutsche

Top-Athleten nic
ht leben. Als Fö

rderer

erleichterst Du
ihnen den Spa

gat

zwischen Job u
nd Leistungssp

ort:

www.sporthilfe.de



Münster. Besucherinnen
und Besucher der City konn-
ten mit den kostenfreien Kle-
bebändchen ihren Geimpft-
oder Genesenen-Status nach-
weisenund erhielten so für 48
volle Stunden Zugang zu Ge-
schäften und Restaurants. „In
gemeinsamer Kraftanstren-
gung haben wir damit kurz-
fristig eine tolle Idee zu Guns-
ten aller Beteiligter und vor
allem für unsere Gäste umge-
setzt“, sagt Bernadette Spin-
nen, Leiterin von Münster
Marketing. Stadt und Initiati-
ve Starke Innenstadt (ISI) hat-
ten die Aktion Anfang Dezem-
ber ins Leben gerufen.
Drehscheibe dieses Erfolgs-

modells war laut einer Pres-
semitteilung die „Münster In-

Mehr als 400 000 bunte
Bändchen sorgten in den
vergangenen Monaten

für ein entspanntes Shop-
ping-Erlebnis in Münsters
Einkaufsstraßen – mit der

Lockerung der bislang
aufwendigen 2G-Kontrol-
len im Handel endet nun
aber auch die innerstädti-
sche Bändchenausgabe.

Stadt stellt Konzept
für Gremmendorf vor

GreMMendorf. Die Planungen
für die neue Ortsmitte in Grem-
mendorf auf beiden Seiten des Al-
bersloher Weges nehmen Gestalt
an: Mit dem Yorkshireplatz soll
auf der Westseite neuer Stadt-
raum mit Aufenthaltsqualität ent-
stehen. Die bestehende Meile auf
der Ostseite soll nach der Neuge-
staltung zum Einkaufen und Ver-
weilen einladen. Das Gestaltungs-
konzept stellt die Stadtverwaltung
bei einer digitalen Info-Veranstal-
tung am Mittwoch (23. Februar)
ab 18 Uhr vor. Der Link zur An-
meldung wird an dem Tag unter
www.stadt-muenster.de/zentrum-
gremmendorf veröffentlicht.

formation“. Vondort auswur-
den die Papierarmreife an die
rund 85 beteiligten Einzel-
händler und Gastronomen
verteilt. Gut 2000 Bändchen
täglich gab auch die Tourist-
information im Rathaus aus.
Die Partner der Initiative

ziehen eine positive Bilanz.
Andreas Weitkamp, Sprecher
der ISI, sagt: „Hier hat sich
wieder einmal gezeigt, wie
gut die City Münsters geman-
agt wird und wie vertrauens-
voll und eng alle Partner zu-
sammenarbeiten.“ Innerhalb
weniger Tage habe man ge-
meinsam mit Münster Mar-
keting und in bester Koopera-
tion mit Krisenstab sowie
Ordnungsamt das 2G-Bänd-
chen in die Fläche gebracht.

Tausende von Besuchern in
den Läden, aber auch in der
Gastronomie und in den Kul-
tureinrichtungen hätten es
dankbar genutzt.
Bernadette Spinnen ist

überzeugt: „So geht Gast-
freundschaft in unserer Stadt
– und so einfach geht gutes
Zentrenmanagement. Wir al-
le wissen, dass Münster von
Besuch und Gästen lebt. Und
es ist unsere gemeinsame
Aufgabe, dafür zu sorgen,
dass sich die Menschen in
unserer Stadt wohl und will-
kommen fühlen.“

Zogen eine positive Bilanz der Bändchen-Aktion (v.l.): Sascha von Zabern
und Andreas Weitkamp (ISI), Sven Schoppmann, Bernadette Spinnen und
Diana Walbröl (Münster Marketing). Foto: Stadt Münster

Shopping
Entspanntes

400 000 Bändchen verteilt

Lokales Samstag, 19. Februar 2022

Münster. Die Beschaf-
fungsprobleme im Hand-
werk spitzen sich zu. 95 Pro-
zent von 607 Betrieben, die
an der Corona-Umfrage der
Handwerkskammer (HWK)
Münster Anfang Februar
teilnahmen, melden
Schwierigkeitenbei der Ver-
sorgung mit Waren – drei
Prozent mehr als im Vor-
monat. Im Schnitt werden
die Probleme als „mäßig“
erlebt. Insgesamt ist die Be-
troffenheit durch die Pan-
demie im Monatsvergleich
wieder gestiegen.
„Brüche in den Lieferket-

ten existieren in allen Bran-
chen des Handwerks. Sie
haben vorrangig mit Un-
gleichgewichten von Ange-
bot und Nachfrage zu tun,
die direkt oder indirekt
durch die Pandemie verur-
sacht werden“, analysiert
HWK-Präsident Hans Hund.
So habe sich das Kaufver-
halten verändert, es gebe
Produktionsausfälle und
Verzögerungen beim Güter-
transport. Vor allem Metal-
le, Elektronikkomponenten
und Kunststoffe seienMan-
gelware. Auch der Einkauf
von Dämmstoffen und Holz
sei problematisch. Von den
betroffenen Betrieben
müssten 60 Prozent Aufträ-
ge verschieben oder stor-
nieren. Gut die Hälfte erlebe
Preissprüngebei Produkten,
die bestehendeAufträgeun-
wirtschaftlich machen.

Gebrochene
Lieferketten
belasten das
Handwerk

Kurz notiert

Endspurt beim
Gehölzschnitt

Münster. Bis Ende Februar dür-
fen Hecken und Büsche geschnit-
ten oder auf Stock gesetzt wer-
den. Danach gilt eine Schonfrist
bis zum 30. September. Mit Ge-
nehmigung der Stadt, die Grund-
eigentümer und Pächter bei der
Landschaftspflege in Außenberei-
chen unterstützt, darf das Schnitt-
holz bis zum 15. März verbrannt
werden. Das Amt für Grünflächen,
Umwelt und Nachhaltigkeit emp-
fiehlt aber die Verwertung als
Häckselholz. Ein Antragsformular
für das Verbrennen gibt es beim
Amt, ' 02 51/4 92-67 78, und
unter www.stadt-muenster.de/um-
welt/boden-und-abfall.

Tier der Woche
Diese, schon etwas in die
Jahre gekommene Lady
heißt Amara. Amara zeigt
sich anfangs etwas reser-
viert, entpuppt sich aber
schnell als freundliche äl-
tere Dame. Sie ist neun Jah-
re alt und liebt ausgedehnte
Spaziergänge. Für Amara
wäre ein Zuhause toll, in
dem es ohne große Hektik
zugeht. Das Zusammenle-
ben mit größeren Kindern
kennt sie, mit Artgenossen
verträgt sie sich gut. Weite-
re Infos: Tierheim des Tier-
schutz-Vereins Münster,
Dingstiege 71, ' 32 62 80.
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Tipps | Termine Samstag, 19. Februar 2022

Kurz notiert

Matinée mit
Francesca Mele

Münster. Die Matinée „Visionen,
Spiegelungen und Verwandlun-
gen“ mit Künstlerin Francesca Me-
le findet am Sonntag (20. Febru-
ar) von 11 bis 13 Uhr im Franz-
Hitze-Haus, Kardinal von Galen
Ring 50, statt. Karten kosten acht,
ermäßigt vier Euro. Eine Anmel-
dung ist erforderlich unter:
www.franz-hitze-haus.de

Filmgespräch mit
Autor Tobias Rot

Münster. Im Filmgespräch zur
Ausstellung „Nimmersatt? Gesell-
schaft ohne Wachstum denken“
ist der Autor Tobias Roth am Mitt-
woch (23. Februar) im LWL-Mu-
seum für Kunst und Kultur zu
Gast. Um 19.30 Uhr wird ein-
gangs der Film „Le jardin en
mouvement“ gezeigt. Der Eintritt
ist frei, es gilt die 2G-Regel.

Sjaella singt
Programm „Origins“

Münster. Mit „Origins“ widmet
sich das Ensemble Sjaella am
Sonntag (20. Februar) um 17 Uhr
in der Friedenskapelle den na-
türlichen Zyklen mit barocken und
zeitgenössischen Werken. Es gilt
die 2G-plus-Regel. Tickets gibt es
im WN-Ticketshop, Picassoplatz 3,
oder im Internet:
www.friedenskapelle.ms

Mitmach-Projekt zu
intelligenter Materie

Münster. Das Experimentierlabor
„MExLab Physik“ der Universität
Münster bietet das Projekt
„SmartMatters4You“ zu intelligen-
ter Materie an, an dem Schülerin-
nen der Oberstufe und Studentin-
nen der ersten Semester teilneh-
men können. Auftakt ist am 31.
März statt. Interessierte können
sich mit einem kreativen Beitrag
zum Thema „Intelligente Materie
und ich“ alleine oder als Gruppe
(bis zu vier Personen) bis Sonntag
(20. Februar) anmelden, etwa mit
Collagen, Statements oder selbst
gedrehten Film-Clips unter:
smartmatters4you@wwu.de

Tanzproduktion von
Momentos Münster

Münster. Unter der Leitung des
Choreografen Vinicius präsentiert
das internationale Performance-
Tanztheater-Projekt Momentos
Münster seine vierte Tanzproduk-
tion mit dem Thema „5 Sentidos
Senses Sinne“ am Samstag und
Sonntag (19./20. Februar) jeweils
um 20 Uhr in Kooperation mit
der Studiobühne Münster und mit
der Musikhochschule Münster. Da-
rin geht es um die Vorstellung
der Schönheit der Menschen
durch ihre Sinne vorstellen, ander-
seits die Komplexität. Kartenreser-
vierung sind möglich unter:
vinicius@momentos-world.com

Depression in Worte gefasst – schwer, aber möglich
Worte für die Depression zu
finden ist schwer – abermög-
lich. Maßstäbe hat der
Schriftsteller David Foster
Wallacemit seiner Erzählung
„Der Planet Trillaphon imVer-
hältnis zur üblen Sache“ ge-
setzt. Die gefeierte Szenische
Lesung von „fiege_mletzko“
steht im Pumpenhaus wieder
am heutigen Samstag (19.
Februar) auf dem Spielplan.
Die RegisseurinMareike Fiege
und der Schauspieler Nils Ho-
henhövel haben die Wallace-
Erzählung in eine Szenische
Lesung übersetzt, die laut An-
kündigung ins Mark trifft. Ti-
ckets gibt es im WN-Ticket-
shop, Picassoplatz 3, unter
www.pumpenhaus.de oder
localticketing.de.

Der älteste Filmclub
Deutschlands, der Filmclub
Münster, präsentiert auch
2022 sein Programm wieder
in drei Reihen. Im Zentrum
steht dabei das Jahresthema
„Jede Menge Arbeit“.

Münster. Mit dem Fokus
auf Arbeitswelten gestern,
heute undmorgenmischt der
Filmclub neue Filme und
Klassiker, Fiktionales undDo-
kumentarisches und blickt
aufArbeiten inverschiedenen

Himmelsrichtungen und
Kontinenten. Die Reihe wird
präsentiert in Kooperation
mit dem DGB-Stadtverband
Münster und startet amMon-
tag (21. Februar) um 20.30 Uhr
mit dem Dokumentarfilm
„Workingman’s Dead“ von
Michael Glawogger. Der Film
folgt den Spuren von Helden
in die illegalenMinen der Uk-
raine, spürt Geister unter den
Schwefelarbeitern in Indone-
sien auf, begegnet Löwen in
einem Schlachthof in Nigeria

und hofft mit chinesischen
Stahlarbeitern auf eine glor-
reiche Zukunft.
Eine Woche später startet

die zweite Reihe, dasmonatli-
che „Filmplädoyer“, in wel-
chem Künstlerinnen und
Künstler verschiedener Spar-
ten wie auch andere Akteure
der Zivilgesellschaft einen für
sie wichtigen Film vorstellen
und mit dem Publikum dis-
kutieren. Münsters Show-
master Adam Riese macht
den Anfang und stellt gleich

sechs seiner liebsten Werke
aus 40 Jahren Kurzfilmwett-
bewerb beim Filmfestival
Münster vor (28. Februar,
20.30 Uhr).
In der dritten Reihe, der

„Freifläche“, zeigt der Film-
club zusammen mit dem
Sonderforschungsbereich
„Recht und Literatur“ der Uni
Münster die Reihe „Recht ab-
gedreht“. Im Fokus stehen Ge-
schichten, die ganz unter-
schiedliche Facetten rechtli-
cher Auseinandersetzungen

aufzeigen. Die Filme werden
von Forschenden des Clusters
vorgestellt. Die Reihe startet
am 4. Aprilmit „Nader und Si-
min – eine Trennung“.
Alle Filme laufen im

Schloßtheater. Tickets gibt es
jeweils am Dienstag der Vor-
woche unter www.cine-
plex.de/muenster.
 filmclub-muenster.de

Filmclub Münster startet sein Jahresprogramm 2022 im Schloßtheater

Fokus liegt auf Arbeitswelten

Innovation aus der Apotheke
Nun gibt es in den Apo-

theken die Innova-
tion des Jahres von
Baldriparan: das neue
Einschlaf-Spray mit
Melatonin und Hanf
(frei verkäuflich). In
einem speziellen Ex-
tra kt ionsver fa hren
wird dabei hochwer-
tiges Hanfsamen-
Trockenextrakt gewon-
nen und mit Melatonin
und Baldrian-Extrakt
kombiniert. Mit nur

*Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Die positive Wirkung des Melatonins, eine Verkürzung der Einschlafzeit, stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg
(= 2 Sprühstöße) Melatonin aufgenommen wird. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Hanf gilt als Geheimtipp,
wenn es um das Thema Schlaf
geht. Doch warum ist
das so? Schlafexperten
haben nun herausge-
funden, dass ein be-
stimmter Inhaltsstoff
im Hanfsamen einen
wichtigen Beitrag leis-
ten kann.

Gut schlafen dank
Hanf und Melatonin

Die Schlafexperten
machen den Inhalts-
stoff Tryptophan in
der Hanfpflanze für die
positiven Erfahrungen ver-
antwortlich. Diesen Stoff
benötigt unser Körper, um
das natürliche Schlafhormon
Melatonin zu produzieren.
Melatonin lässt uns zur Ruhe
kommen und in den Schlaf
finden. Die körpereigene
Produktion des natürlichen
Schlafhormons Melatonin
lässt mit dem Älterwerden
jedoch deutlich nach.

Merkzettel für die Apotheke:

Baldriparan
Einschlaf-Spray

mit Melatonin, Hanf und Baldrian
(PZN 17869311)

Das Spray ist ganz neu. Sollte es nicht
vorrätig sein, wird es sofort bestellt und

ist in wenigen Stunden abholbereit.

www.baldriparan.de

mit Melatonin, Hanf und Baldrian 

the
tion des 
Baldriparan: das neue 
Einschlaf- Spray mit 
Melatonin und Hanf 
(frei verkäuflich). In 
einem speziellen Ex-
tra kt ionsver fa hren 
wird dabei hochwer-
tiges Hanfsamen- 
Trockenextrakt gewon-
nen und mit Melatonin 
und Baldrian- Extrakt 
kombiniert. Mit nur 

Besser schlafen mit

Hanf?
zwei Sprühstößen des inno-
vativen Sprays wird genug
Melatonin aufgenommen,
um die Einschlafzeit zu ver-
kürzen.* Und das bereits
bei der ersten Anwendung.
Dabei ist das Baldriparan
Einschlaf-Spray mit Melato-
nin und Hanf nicht berau-
schend und hat auch keinen
Gewöhnungseffekt.

Unsere Empfehlung: Einfach
täglich zwei Sprühstöße vor
dem Schlafengehen und der
Schlaf kann kommen.

Besser schlafen mit

Hanf?
Experten entwickeln einzigartiges Einschlaf-Spraybegeistert Verwender und Experten gleichermaßen

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 11/2021 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600 mg CBD, kein THC.
• Abbildung Betroffenen nachempfunden

Die Cannabispflanze rückt
immer mehr in den Fokus der
Öffentlichkeit. Besonders in
dem nicht berauschenden In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol)
sehen Wissenschaftler gro-
ßes Potenzial. Von
der Apotheken-
Q u a l i t ä t s m a r k e
Rubaxx gibt es das
Nr. 1* CBD-Gel als
Kosmetikum mit
~ 600 mg CBD frei
verkäuflich in der
Apotheke (Rubaxx
Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine
der ältesten tradi-
tionellen Pf lanzen.
Schon seit tausenden
von Jahren werden
ihre Blüten vielseitig
genutzt. Heute gilt Cannabis als
zukunftsweisende Pflanze, die
in der modernen Forschung in
verschiedensten Bereichen zum
Einsatz kommt. Insbesondere
der nicht berauschende In-

haltsstoff CBD (Cannabidiol)
begeistert Wissenschaftler und
Verbraucher gleichermaßen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert

Auch Experten
der Qualitätsmar-
ke Rubaxx ha-
ben sich intensiv
mit Cannabis be-
schäftigt. So ist es
ihnen gelungen,
eine spezielle Can-
nabispf lanze der
Sorte sativa L. mit
hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr
wird mittels eines
komplexen CO2-
Verfahrens rei-
nes CBD isoliert
und aufwendig in

Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereitet. Neben ~ 600 mg
CBD enthält das Gel zudem
Menthol und Minzöl zur Pfle-
ge beanspruchter Muskeln.
Verbraucher können das CBD

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

Gel je nach Bedarf mehrmals
täglich auf die Haut auftra-
gen. Das Rubaxx Cannabis
CBD Gel wird ganz einfach
auf die betroffene Stelle
einmassiert.

Geprüfte Qualität von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels
findet unter höchsten deut-
schen Qualitäts- und Sicher-
heitsstandards statt. Das Gel
wurde speziell für die tägliche
Anwendung entwickelt und
ist dermatologisch getestet.

Cannabis-Spezial:
Der Tipp aus der Apotheke

(PZN 16330053)

Apotheke (Rubaxx 

Nr. 1* CBD-Gel aus der
Apotheke!

*

NEU

*Das Nr. 1
Cannabis CBD Gel

Gesundheit ANZEIGE
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.KaRneVal IN
MÜNSTER SSÜDEN

Immerhin, ein wenig gefeiert
werden konnte schon in die-
ser Session, bevor pandemie-

bedingt weitere Veranstaltungen
abgesagt werden mussten. Der
diesjährige Sessionsbeginn der
fünften Jahreszeit am 11.11. wur-
de inWolbeckmit der traditionel-
len Übergabe des Sessionsordens
am Denkmal am Marktplatz ein-
geläutet. Mit einem Fackelzug
wurde der scheidende sowie der
designierte Wolbecker Hippen-
major abgeholt. Am Samstag da-
rauf folgte die Einkleidung des
Hippenmajors sowie der Jugend-
hippenmajorin während der Auf-
taktveranstaltung, an der auch
ein kleines nettes Programm
stattfinden und die Gäste gut ge-
launt feiern konnten. Auch beim
Sternenmarsch in Münster waren
die Narren aus Wolbeck damals

dabei. „Man
hat richtig gemerkt, dass dieMen-
schen wieder Freude am Feiern
hatten. Es waren auch wirklich
sehr schöne Veranstaltungen“, er-
innert sich Christa Ebermann, Vi-
zepräsidentin der KG ZiBoMo
Wolbeck.Wieman sieht: DieWol-
becker Narren lassen sich nicht
unterkriegen, auch wenn viele
weitere Highlights wegen Corona
abgesagt werden mussten. Den-
noch zeichnet genau das die KG
ZiBoMo Wolbeck aus: das Beste
draus machen und sich nicht
unterkriegen lassen.
Genauso sieht es bei den ande-

ren Karnevalsvereine in Münsters
Süden aus. Ein wenig gefeiert
werden konnte zu Beginn der
Session, die großen Highlights
wurden allerdings abgesagt.
Was das Besondere an den Em-

merbachgeistern ist? Da muss
Angela Thieme nicht lange über-
legen: „Unsere Lady Carneval
zeichnet uns aus, ganz klar. Die
anderen Vereine haben alle einen
Prinzen. Soweit ich weiß, sind wir
deutschlandweit der einzige Kar-
nevalsverein mit einer Lady“, so
die prompte Antwort der Präsi-
dentin der Amelsbürener AKG
Emmerbachgeister. In dieser Ses-
sion führt Johanna II. Brendel als
37. Lady Carneval die Narren
durch die Session. „Die AKG ha-
be ich durch die Prinzenzeit
meines Ehemannes, Prinz
Thorsten II. Brendel, schät-
zen gelernt. In
dieser Zeit habe
ich in der AKG
eine zweite Fa-
milie gefunden:
Freunde und
einen Verein,
der dich unter-

stützt“, blickt sie im Sessionsheft
zurück. Ihr Motto lautet deshalb
auch: In Amels bist du nie al-
lein! Die AKG-Familie – was
kann schöner sein! Das neue
Kinderprinzenpaar der AKG
Emmerbachgeister ist Tara I.
Kroos und Luc I. Bürger. Diese
AKG-Familie hält auch in Kri-
sen- beziehungsweise Pande-
miezeiten fest zusammen –
auch wenn alle weiteren gro-
ßen Präsenzveranstaltungen
abgesagt werden mussten.

Geplant wurde „volle Pul-
le“, so die Ankündigung
von Präsident Angelo Bal-
dieri im September auf der
Mitgliederversammlung.

Und tatsächlich konnten die Hil-
truper Narren am 11.11. vergnügt
in die fünfte Jahreszeit starten.
Die Bilder des Sessionsauftaktes
strotzen voller Lebensfreude,
Spaß und Vergnügen. Es wurde
gefeiert, getanzt und gelacht – so
wie es zum Karneval gehört.
Das Motto dieser Session lautet:

„Hiltrup rockt wieder.“ Und das
nahm die Karnevalsgesellschaft
Hiltrup (KGH) wörtlich, die Je-
cken waren fleißig in den vergan-
genen Monaten, die Wagenbauer
erhielten grünes Licht, ihre Arbei-
ten fortzusetzen, die Tanzgruppen
trainierten eifrig, die Fußgruppen
trieben ihre Vorbereitungen vo-
ran, das Sessionsheft wurde er-
arbeitet, gedruckt und verteilt. Bis
zum Dezember. Traurige Gesich-
ter bei den Hiltruper Narren, als
auch die KGH den Umzug und
den Sitzungskarneval coronabe-
dingt absagenmusste. „Wir haben
uns mit der Entscheidung richtig
schwer getan und sind traurig“,
sagte Vizepräsident Dennis Bür-
ger damals. Schließlich hatten die
Karnevalisten allein am Wagen
ein dreiviertel Jahr gebaut. „Wir
hatten jetzt keine andere Chance
als zur Absage“, so Bürger damals
weiter. (jeh)

Narren trotzen der Pandemie

Hippenmajor
Martin Graß (l.) sowie die Jugendhippen

majorin Rieke l. Westenberg

führen die Narren durch die Session.
Foto: Wolfram

Linke

Vergnügt und
gesellig ging es
beim Sessionsauf-
takt am 11.11. bei
den Hiltruper Nar-
ren zu. Foto: C:Pöhler/
Fotorebell

Johanna II. Brendel ist di
e 37. Lady

Carneval der AK
G.
Foto: Emmerbach

geister

Das Beste draus machen
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Wiedaustraße 101 | 48163 Münster
02501 9601-0 | autohaus-wiesmann.de

WIR
HABEN
PS IM
BLUT!
IHR AUCH?

Sauff & Klobertanz GbR
Münsterstr. 39, 48167 Münster
Tel. 02506/3366, Fax 02506/3342
sauff-klobertanz@provinzial.de

Immer da, immer nah.

Beste Unterhaltung wünscht Ihr Schutzengel-Team.

Dominik Sauff Adam
Klobertanz

Markisen jetzt zu Winterpreisen!
Westfalenstraße 129–131 · 48165 Münster-Hiltrup

Tel. (02501) 2019 · E-Mail: info@luetkenhaus-muenster.de

…auch wir führen die Haupt- incl. "Abgasunter-
suchung“ sowie Änderungsabnahmen
(z.B. Felgen, Fahrwerk) an Ihrem Fahrzeug durch.

GTÜ-Prüfstelle in Münster-Wolbeck

Münsterstraße 77 · 48167 Münster
Fon: 02506/303281 · www.sv-haves.de
Öffnungszeiten:
Montags bis Freitags 8:45 – 18:00 Uhr
Samstags 10:00 – 13:00 Uhr

Karneval in Münster Gefördert von s Sparkasse
Münsterland Ost

Praxis für Ergotherapie
Martina Deux

Prävention Therapie Rehabilitation

w w w . e r g o t h e r a p i e - i n - m u e n s t e r . d e
Hiltruper Str. 7 M S -Wolbeck 0 25 06 30 29 60

Erfolg durch
Beweglichkeit

Geschicklichkeit
Aufmerksamkeit

Gebr. Sakral-Orgel
mit Vollpedal

KlavierhausKlavierhaus
Klaus DiekersKlaus Diekers

48159 Münster
Telefon 0 25 01 - 92 93 212

www.diekers.com

Tel.: (+49) 2506 30 38 20
info@physiokonzept-wolbeck.de
www.physiokonzept-wolbeck.de

PhysioKonzept
Münsterstrasse 77
48167 Münster

Praxis für Physiotherapie

Wir wünschen eine besonders kreative
Karnevalszeit und sind weiter für euch da!
Simon Kristant · Jannik Hellmeier · Till Gilsbach

Ihre Praxis für Physiotherapie in Wolbeck.

Fuggerstraße 15 • 48165Münster-Hiltrup • www.otmuensterland.de



„Das Mädchen mit den goldenen
Händen“
Drama

FAZIT:     
Rund um den 60. Geburtstag der
Hauptfigur entspinnt Katharina Ma-
rie Schubert in ihrem Regiedebüt
ein erzählerisches Geflecht aus öf-
fentlich und privat erlittenen Demü-
tigungen.

Alte Herrenhäuser, Fabri-
ken, Wohnungen – nach
dem Mauerfall war für

West-Investoren vieles in
der ehemaligen DDR billig
zu haben. Doch was mach-
te das mit den Menschen
dort? Darum geht es im

Drama „Das Mädchen mit
den goldenen Händen“
mit Corinna Harfouch.

Ende 1999 in einer
Provinzstadt nahe
Berlin: Gudrun
wird 60, und bei
ihrer Party soll al-
les perfekt sein, die

Deko, das Essen und die Re-
den. Feiern will sie in dem
ehemaligen Kinderheim, in
dem sie aufgewachsen ist.
Ein Ort voller Erinnerungen,
anKindheit und Jugend inder
ehemaligen DDR. Umso grö-
ßer ist der Schock, als sie er-
fährt, dass die Gemeinde das
heruntergekommene En-
semble an einen Hotel-Inves-
tor verkaufen will. Gudrun

nimmt den Kampf auf und
stößt mit ihrer Sturheit und
Härte ihre Freunde, ihren
Mann und vor allem ihre
Tochter Lara vor den Kopf.
„Das Mädchen mit den golde-
nen Händen“ ist das Kino-Re-
giedebüt der Schauspielerin
Katharina Marie Schubert,
mit Corinna Harfouch in der
Hauptrolle des Ost-West-Dra-
mas.
Für Harfouch ist es ein Part,

den sie schon öfter gespielt
hat: Eine Frau, die ihre Verlet-
zungen und Gefühle meister-
haft verbirgt unter Disziplin,
Kühle und Distanz. Damit

brillierte sie etwa in Jan-Ole
Gersters Drama „Lara“, wo sie
als überehrgeizige Mutter um
die Liebe ihres entfremdeten,
erwachsenen Sohnes rang.
Dochwo „Lara“mit Sensibi-

lität und Einfühlsamkeit be-
geisterte, lässt einen „Das
Mädchen mit den goldenen
Händen“ über weite Strecken
seltsam unberührt. Schade,
denn die Darstellerinnen und
Darsteller sind sehenswert,
etwa Birte Schnöink („Altes
Land“), die mit ihrem sensib-
len Spiel ihrer Rolle der Toch-
ter Verletzlichkeit und gleich-
zeitig Stärke verleiht.

Auch Harfouch gibt souve-
rän die eigensinnige Gudrun,
die fürchtet, dass der Umbau
desKinderheimes in einHotel
nicht nur Erinnerungen zer-
stört. Sie ist fest davon über-
zeugt, dass damit auch ein
großes Stück ihrer ostdeut-
schen Identität verloren geht.
Wessis, die sich den deut-
schen Osten großspurig und
überheblich aneignen – so
fühlt es sich für Gudrun an.
(dpa)

Foto: dpa

„Das Mädchen mit den goldenen Händen“

Schmerzhafte
Konflikte

Kino | Film Samstag, 19. Februar 2022

Tom Holland als Nathan Drake und Sophia Taylor Ali als Chloe Frazer in
einer Szene des Films „Uncharted“. Foto: dpa

Um einen lange verlo-
ren geglaubten
Schatz zu finden,
arbeiten der junge

Meisterdieb Nathan Drake
und der erfahrene Abenteurer
Victor „Sully“ Sullivan zusam-
men. „Spider-Man“-Star Tom
Holland und Tausendsassa
Mark Wahlberg („Ted“) spie-
len die Hauptrollen in dem

bunten Abenteuerfilm von
Regisseur Ruben Fleischer
(„Venom“), der auf der gleich-
namigen Videospielreihe ba-
siert.
Die Suche nach dem Gold

von Ferdinand Magellan
führt das Duo unter anderem
nach Barcelona. Ein fieser
Millionär (Antonio Banderas),
die gefährliche Söldnerin

Braddock (Tati Gabrielle) und
Sullys frühere Partnerin
Chloe (Sophia Ali) machen
den beiden das Leben schwer.
(dpa)

„Uncharted“

Videogame-Verfilmung
mit Mark Wahlberg

Die Verfilmung „Der
Junge muss an die
frische Luft“ machte

JuliusWeckauf 2018 schlag-
artig zum Kinderstar – er
spielte Komiker Hans-Peter
„Hape“ Kerkeling so unbe-
fangen und natürlich, dass
man sich nur wundern
konnte. Nun ist der 14-Jäh-
rige in einem neuen gro-
ßen Film zu sehen.
In „Der Pfad“ versuchen

der Journalist Ludwig (Vol-
ker Bruch) und sein Sohn
Rolf (Weckauf), über einen
Pyrenäen-Weg aus dem
vom NS-Regime kontrol-
lierten Europa zu fliehen.
Als der Vater den Nazis in
die Hände fällt, muss der
Sohn ohne ihn weiterzie-
hen – gemeinsam mit der
ebenfalls noch sehr jungen
Núria, die den Weg kennt.
„Der Pfad“ ist eine Mi-
schung aus Abenteuer-
werk, Kinderfilm und Dra-
ma.Weckauf ist derMittel-
punkt des Ganzen. (dpa)

Kinderstar
schlägt sich
durch die
Pyrenäen

Wir können heute schon
viel tun, um Umwelt und
Ressourcen für morgen
zu schonen.

Darum setzen wir immer
mehr auf digitale Werbung.

Für die Umwelt. Und für
die Generationen nach uns.

Schon bbbewusst?

Angebote gültig bis zum 26.02.2022 | Mo. KW 08

0.))

47% gespart

An unserer Bedienungstheke:
REWE Hausmarke
Schinkenmettwurst
Frankfurter Art
100 g = 0,86
je 2 Stück à 70 g

2 Stück

Barilla
Italienische Teigwaren

versch. Sorten
1 kg = 1,98

je 500 g Pckg.

Leerdammer
Original
Scheiben

oder Auflauf-Genuss
100 g = 0,81
je 160 g Pckg.

Deutschland
Tafeläpfel rot

Sorte: siehe Etikett
Kl. I

je 1 kg Schale

2 kg Beutel

Frische
Bratwurst oder

frisches Schweine
mett

pikant gewürzt

mehrmals täglich
frisch hergestellt

je 1 kg

Frische

Stielkoteletts

ideal zum Braten in der Pfa
nne

oder für den Gril
l

je 100 g

1.“=

Aktionspreis

1.“)

41% gespart

0.$%
Aktionspreis

3.))
Aktionspreis

0.))

Aktionspreis

Deutschland
Speisemöhren
Kl. I
1 kg = 0,40
je 2 kg Btl.

0./)

Aktionspreis

Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Bitte habt Verständnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1–3, 44309 Dortmund | Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung!

www.rewe-dortmund.de/marktsuche
www.facebook.com/REWE.DORTMUND

Warsteiner
versch. Sorten
1 l = 1,51, je 6 x 0,33 l Pckg.
zzgl. 0,48 Pfand

1 | ML

Felsensteiner
Mineralwasser
versch. Sorten
1 l = 0,33, je 12 x 1 l Kasten PET
zzgl. 3,30 Pfand

2.))

30% gespart

3.))

11% gespart

Was tun, wenn die eigenen Eltern alt wer-
den und Unterstützung zum Beispiel beim
Mittagessen benötigen? Mitkochen ist für
viele heute nicht möglich. So trennen im-
mer häufiger Eltern und ihre erwachsenen
Kinder hunderte Kilometer voneinander
oder sie sind beruflich eingespannt. Wer
mag, kann den Service der Landhausküche
nutzen. Unter www.landhaus-kueche.de
oder neu in der App der Landhausküche
können Kinder für ihre Eltern schnell und
einfach ein Mittagessen bestellen. Da
keine Vertragsbindung besteht, können
der Service unverbindlich getestet und die Mittagsgerichte probiert werden. Denn das
Wichtigste ist doch, dass die Eltern versorgt sind und dass es ihnen schmeckt!

Neben Klassikern der guten deutschen Küche kochen die Köche der Landhausküche auch
besondere Spezialitäten, wie die Mini Steaklets vom Schweinelachs in Feinschmeckersoße
mit Petersilienkartoffeln oder den Pfifferlingstopf vom Rind in Burgundersoße mit Pari-
ser Karotten und Knöpflespätzle. Kuriere bringen die Gerichte persönlich ins Haus – auf
Wunsch an 365 Tagen im Jahr. Auch an Sonn- und Feiertagen.

Für mehr Informationen sind wir gerne telefonisch für Sie erreichbar: montags bis
freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr unter der Telefon-Nummer 02501 – 5969638

– Anzeige –

Für gutes Essen
ist gesorgt
Der Lieferservice der Landhausküche
bringt Mittagsgerichte direkt ins Haus

Bild:©
apetito
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EXPERTENHAUS –
Ihre Profis rund ums HausIhre Profis rund ums Haus

Insektenschutz Münsterland
Melitta-Bentz-Str. 1 | 48291 Telgte
info@insektenschutz-muensterland.de
www.insektenschutz-muensterland.de

WIR LASSEN SIE NICHT IM STICH!
Maßgefertigter Insektenschutz rund um‘s Haus.
Vom Kellerschacht bis zum Dachfenster.

02506 832273
oder 02504 70846-60

Fenster Türen Vordächer www.biffar-studio-hoeflich.de

• Beratung

• Verkauf

• Montage

• Nachrüstung

• Reparaturen

Hammer Straße 116 · 48153 Münster
Telefon: 0251/3226808
E-Mail: info@biffar-studio-hoeflich.de

• Beratung

• Verkauf

• Montage

• Nachrüstung

• Reparaturen

Gewinner Oase-Award 2016

Profitieren Sie
von über 15 Jahren Erfahrung!

Tel. 0 25 08 / 9 93 08 99

Teichprobleme?
Wir helfen:
kompetent – preiswert – zuverlässig!

TEICHHILFE
An der Pferdebahn 32 · 48317 Drensteinfurt
Handy: 01 71 / 4 14 71 79 · www.teichhilfe.de · www.oase-service.de
E-Mail: info@teichhilfe.de

furt

www.oase-kundendienst.de

Ihr Partner für Klimasysteme.

Bunsenstr. 34
59229 Ahlen
02382/9689960 w
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Bauen & Wohnen

Verständlich, dass Laien solche Arbeiten nicht übernehmen wollen –
doch Vorsicht, wenn Anbieter ihre Dienste spontan an der Tür anprei-
sen. Besser ist es, der Fachfirma vor Ort zu vertrauen. Foto: dpa

Wenn spontan je-
mand an der Haus-
tür klingelt und

seine Dienste anbietet, soll-
ten man diese besser nicht
annehmen und skeptisch
sein. Dazu raten die Verbrau-
cherzentrale und das Lan-
deskriminalamt. Grund ist
eine steigende Zahl von Be-
schwerden über unseriöse
Handwerker auf Tour.
Ihre Empfehlung: Wer un-

sicher ist oder dubiosen An-
bietern auf den Leim geht,
sollte die Polizei rufen. Vor-
sicht sei auch geboten, wenn
Personen mit Briefkasten-
werbung und besonders

günstigen Preisen Dachreini-
gungen oder das Säubern
von vermoosten Außenflä-
chen anbieten.

■ Schwarzarbeit ist illegal:
Der Grund: Solche Anbieter
erledigen die Reinigung teils
schlampig oder arbeiten kür-
zer als vereinbart, so die Er-
fahrung von Kunden und
Verbraucherschützern. Oft
wollen die Arbeiter das Geld
zudem direkt auf die Hand.
Und hier liegt das Problem:

Schwarzarbeit ist illegal und
kann Bußgelder nach sich
ziehen. Und das auch für die
Auftraggeber. Das wissen

auch dubiose Anbieter – sie
wehren so mögliche Ansprü-
che ab, die sich aus einer
mangelhaften Leistung erge-
ben könnten.

■ Angaben prüfen: Die Ver-
braucherschützer raten da-
her, sich zunächst eine Visi-
tenkarte oder ein Faltblatt
mit Angaben zur Firma ge-
ben zu lassen – mit Name,
Anschrift oder Web-Adresse.
So kann man die Angaben in
Ruhe prüfen. (dpa)

Dach- und Steinreinigung dem Profi überlassen

Sache für den Fachmann

Im Winter muss das Haus
beheizt werden. Sind die
Heizkörper in den unte-

ren Etagen aber wärmer als
die in den oberen Stockwer-
ken, sind die einzelnen Be-
standteile der Heizung nicht
exakt aufeinander abge-
stimmt. Das bedeutet: Hei-
zungspumpe, -leitungen und
-körper arbeiten nicht opti-
mal zusammen.
Die Verbraucherzentrale

erklärt: Ist das der Fall, wird
in einige Heizkörper zu viel
Wasser transportiert, in an-
dere hingegen gelangt zu

wenig. Das erhöht dann
nicht nur den Wärmeverlust
der Heizung, es treibt auch
den Stromverbrauch der
Umwälzpumpe in die Höhe.
Der Tipp der Verbraucher-

schützer: einen hydrauli-
schen Abgleich von einem
Fachbetrieb durchführen
lassen. Dieser optimiert die
Wassermenge in den Rohr-
leitungen und Heizkörpern.
Und man kann zusätzlich
mit einer jährlichen Einspa-
rung der Heizkosten in Höhe
von bis zu fünf Prozent rech-
nen. (dpa)

Hydraulischer Abgleich senkt die Kosten

Heizungsanlage
optimieren lassen



Reiseträume

Komm, wir verreisen…!
Städtereisen, Kurzreisen, Schnäppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten…

Reisetermine: 01. – 04.08., 09. – 11.09. 2022
Zur Information: Mindestteilnehmerzahl dieser Reise: 15 Personen.Maximale Teilnehmerzahl: 19 Personen

Fahrt immodernen Reisebus
3 x Übernachtung /
Frühstücksbuffet / Abendessen im
Top-Hotel Dorint****, Potsdam

KLEINGRUPPENREISENACHPOTSDAM
Einmal anders reisen, mit vielen Leistungen inklusive!

Stadtrundfahrt Potsdam inkl. Spaziergang Park
Neues Palais und Park Schloss Sanssouci

Besuch Schloss Cäcilienhof und
Neuer Garten amHeiligen See

 ‚Welterbe-Schifffahrt‘ vomWannsee
nach Potsdam

Besuch Schlosspark Glienicker Brücke
Eintritt Museum Barberini
QualifizierteWEILKE-Reiseleitung

Reisetermin: 15.04. – 18.04.2022

Fahrt im modernen Reisebus
3 x Ü/F Hotel IBIS*** (zentral!)
3 x Abendmenü im Hotel
Stadtrundfahrt
Stadtrundgang

OSTERN INDRESDEN
Inklusive 3 x HP. Toller Sonderpreis!

ab

597,-J

p. Person im DZ

Reisetermine: 30.03. – 03.04., 12. – 16.10.*2022
Kurtaxe zahlbar vor Ort *Aufpreis 15,-

4 x Ü/HP imGrandHotel Cadenabbia****
1 xmusikalische Unterhaltung im Hotel
Comer See-Rundfahrt mit örtlicher
Reiseleitung, inkl. Eintritt/Besichtigung
Villa Cipressi

IN’S GRANDHOTELAMCOMERSEE ...!
Sonderpreis. EZ ohne Zuschlag! (bei Anreise am 12.10., keine EZ buchbar am 30.03.22)

Schifffahrten bis/ab Bellagio
Rundfahrt inkl. Stadtführungen in Como
und in Lugano

ab

554,-J

p. Person im DZ
321,-J

p. Person im DZ
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Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 / 501-32 (MO.-FR. 09 – 17 Uhr & SA. 09 – 13 Uhr).

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Münsterland C.Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

Reisebüro

www.weilke-touristik.de



Mi-
WOW!

gratis

Prämie
sichern!

7 Wochen
für nur
19€!

Bike Multitool

TFA Glas-Trinkhalme

Digital Premium jederzeit, auch sonntags:
• ePaper und ePaper-App
• News-App für Smartphone und Tablet
• alle Inhalte auf wn.de: Fotostrecken,

Artikel und WN+ Inhalte

ODERGEDRUCKT DIGITAL
Montag bis Samstag eine frisch
gedruckte WN frei Haus.

Bestellbar auch unter
wn.de/miwow oder 0251.690-0.

Doppler
TaschenschirmTaschenschirm

Bike Multitool

Doppler 
Taschenschirm

TFA Glas-Trinkhalme 

Bike Multitool
   Artikel und WN+ Inhalte

Bestellbar auch unter 
wn.de/miwow oder 0251.690-0.



GELENKVERSCHLEISS

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181–94; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung. 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopräparaten in Deutschland beträgt bisher 960 mg - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Quelle: Insight Health, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract beträgt demgegenüber 2.400 mg. 3) Vlachojannis. Phytother. Res.
2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien. 4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopräparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Okt. 2021 5) Energie: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Psyche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei. Nervensystem: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
6) Rückenschmerzen infolge Nervenreizungen, Nervenentzündungen oder –quetschungen.
Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten.Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.
Lumbagil®. Wirkstoff: Aconitum napellus Dil. D4. Homöopathisches Arzneimittel als Begleittherapie bei schmerzhaften Nervenerkrankungen (z. B. Trigeminusneuralgie, Ischias), bei beginnenden akut fieberhaft-entzündlichen Erkrankungen, funktionelle Herzstörungen mit Angstzuständen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.

Schmerzen
gezielter an
derWurzel
packen6

MillionenDeutsche lei-
den an chronischen
Rückenschmerzen.
Bei der Mehrheit

sind Nervenreizungen im Rücken
die Ursache. Denn ist ein Nerv ge-
reizt oder entzündet, verkrampft
sich die umgebende Muskulatur,
was meist zu quälenden Schmer-
zen führt. Am bekanntesten ist
der Ischias-Nerv. Herkömmliche
chemische Schmerzmittel helfen
kaum, wie Mediziner der Deut-
schenGesellschaft für Neurologie
bestätigen, da sie nicht gegen die
Reizung der Rückennerven wir-
ken. Ein pflanzliches Arzneimittel
aus Deutschland setzt gezielt an
der Wurzel der Schmerzen an
(Lumbagil, rezeptfrei, Apotheke).

Lumbagil wurde zur gezielten
Behandlung schmerzhafter
Nervenerkrankungen im Rücken
entwickelt (z.B. Ischias). Dank
Tropfenform erfolgt die Wirk-
stoffaufnahme bereits über die
Mundschleimhaut – die Wirkung
kann sich schnell entfalten. Die
Rückenmedizin verdankt seine
einzigartige Wirkung einem spe-
ziell aufbereiteten Arzneistoff der
potentenHeilpflanze Aconitum na-
pellus (Blauer Eisenhut). Lumbagil
hat keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen und ist daher
zur dauerhaften Anwendung ge-
eignet.

Fazit: Mit Lumbagil können
Rückenschmerzen wirksam
gelindert werden.6 Fragen Sie
jetzt in Ihrer Apotheke nach
Lumbagil.

Anzeige

GESUNDHEIT

ENTSPANNUNG

RÜCKEN

Eine neue Qualitätskapsel (Nahrungsergän-
zungsmittel) mit einer einzigartigen Cannabis-
Vitamin-Kombination bringt den Cannabis-
Boom erstmals in deutsche Apotheken.

Der Cannabis-Boom in
Deutschland hält an –
nicht zuletzt durch die
Legalisierungspläne

der neuen Ampel-Regierung. Die
gesamte Wissenschaft sieht großes
Potenzial und erforscht laufend
neue, mögliche Einsatzgebiete. Vor
allem imBereichvonPsyche,Unruhe
und Schmerzforschung wird stetig
vonbahnbrechendenErkenntnissen
berichtet. Jetzt ist es Wissen-
schaftlern erstmals gelungen, das
wertvolle Öl aus den Samen der be-
gehrten Cannabispflanze Cannabis
sativa in Kapselform aufzubereiten
(Apotheke, Gelencium Cannabis
PlusKapseln,Nahrungsergänzungs-
mittel).DieneueQualitäts-Cannabis
Kapsel ist komplett rauschfrei ohne
Risiko einer Abhängigkeit und ent-
hält darüber hinaus essenzielle

Vitamine. So trägt die Kapsel
beispielsweise zur Funktion von
Energiestoffwechsel, Psyche und
Nervensystem bei.5 Cannabis-An-
bau und -Verarbeitung erfolgen
ausschließlich in Deutschland.

Gelencium Cannabis Plus
Kapseln sind ab sofort in allen
Apotheken erhältlich.

Für die
Apothek

Lumbagil: ( )
30 ml: PZN 16031824
50 ml: PZN 16031830
100 ml: PZN 16031847
www.lumbagil.de

Verträglichkeit3 ist in der Langzeit-
therapie ein Segen. Kein Wunder,
dass Gelencium EXTRACT bereits
Deutschlandsmeistverkaufte pflanz-
liche Tablette bei Arthrose ist.4

Fazit: Mit Gelencium EXTRACT
können Sie Gelenkschmerzen
wirksam lindern.1 Fragen Sie jetzt
in Ihrer Apotheke nach Gelencium
EXTRACT.

Für die Apotheke

GelenciumCannabis Plus Kapseln
(Nahrungsergänzungsmittel)
30 Kapseln: PZN 17839899
www.gelencium-cannabis.de

NEU

Hochwertiges Öl
aus der Pflanze
Cannabis sativa.

Entzündeter Rückennerv
mit verspanntem Muskel

Muskel

Nerv

Erstmals spezielle Cannabis-Kapsel
aus der Apotheke

g

Für die Apotheke

GelenciumEXTRACT 75 Tabletten: PZN 16236733
(Arzneimittel) 150 Tabletten: PZN 16236756

2x150 Tabletten: PZN 17532250

Arthrose-Tablette4
Nr.1

www.gelencium.de

Sc
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z
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Behandlung

Hochkonzentrierter
Pflanzenextrakt1

-60%
Schmerz

1

Eine wirkstarke Arthrose-
Therapie gibtMillionenGe-
lenkschmerz-Betroffenen
in Deutschland Hoffnung.

In einer klinischen Studie fan-
den Wissenschaftler heraus, dass
chronische Gelenkschmerzen bei
Behandlung mit einem hochkon-
zentrierten Arzneistoff um 60%
gemindert wurden.1

Hochkonzentrierter
Pflanzenextrakt überzeugt

Basis des untersuchtenWirkstoffs ist
ein hochkonzentrierter Extrakt der
bekannten Arthrose-Arzneipflanze
Harpagophytum procumbens. Dieser
ist als geschützter HPG2400-Ex-
trakt® im Arzneimittel Gelencium
EXTRACT (Apotheke, rezeptfrei)
enthalten und hochdosiert aufbe-
reitet. Im Vergleich zu den meisten
bisherigen Therapien (Tagesdosis:
960 mg) beträgt die aufgenomme-
ne Wirkstoffdosis bei Gelencium
EXTRACT 2.400 mg.2 Hiervon

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel überzeugt
Millionen Gelenkschmerz-Patienten mit einer klinischen Studie.1
Was Sie über den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

profitiereninsbesondereArthrose-
Betroffene, die meist eine
besonders nebenwirkungs-
arme3 Langzeittherapie
suchen.Denn eineDauer-
therapiemit chemischen
Schmerzmitteln ist auf-
grunddesbeträchtlichen
Nebenwirkungsprofils
(u.a. Magengeschwüre,
Bluthochdruck) in der
Regel ausgeschlossen.
Harpagophytum-Arznei-
mittel hingegen sind sehr gut
verträglich – mehr als 97% aller
Anwender haben keinerlei Neben-
wirkungen.3 Zudem sind keine
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Meistverkaufte pflanzliche
Arthrose-Tablette4

Die Vorteile des hochdosierten
HPG2400-Extraktes® liegen auf der
Hand: Die Kombination aus starker
Schmerzlinderung1 bei sehr guter

ke

(Arzneimittel)

Ausgabe
Februar 2022

60% weniger
Arthrose-Schmerzen1
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Das Vorlesen von Astrid
Lindgrens „Karlsson vom
Dach“ bescherte Food-Blog-
gerin Doreen Hassek den
Wunsch nach blecheweise
Zimtschnecken. Das wurde
im Hause Hassek zur schö-
nen Tradition.

Wenn man
einen wort-
kargen
Teenager im
Haus hat,
dann tut es

gut, sich an die Zeiten zu erin-
nern, alsman zusammen ku-
schelnd auf dem Hochbett
„Karlsson vom Dach“ las. Und
er davon gar nicht genug be-
kommen konnte. „Und weil
Lillebror so gerne Zimtschne-
cken ist, wurde ich irgend-
wann gefragt, ob ich nicht
auch mal welche backen
könnte“, so Doreen Hassek.
GarkeinProblem.Hier dasRe-
zept:
 Backofen auf 175 Grad

Umluft vorheizen. 500 ml
Milch in einem Messbecher
abmessen, 300 g Zucker dazu-
geben, verrühren und in der
Mikrowelle oder auf dem
Herd (dann in einemTopf) so-
lange erhitzen bis die Milch
lauwarm ist. Anschließend
Hefe hineinbröseln.
 Mehl in eine große

Schüssel geben, mit den Hän-
den eine Kuhle in der Mitte
machen und die Hefemilch
hineingießen. Etwas Mehl
vom Rand über die Milch ge-
ben und mit einem sauberen
Geschirrtuch oder Küchenrol-
lenpapier abdecken. An einen
möglichstwarmenOrt stellen
und 30 min ruhen lassen.
 Wenn der Teig gegangen

ist, 2 Eier und Öl dazugeben

foto: dpa/doreen hassek

und mit den Händen zu
einem Teig verkneten. Wenn
er dabei noch an den Händen
klebt, ist das richtig. Teig in
der Schüsselwieder abdecken
und an einen warmen Ort
stellen, fürmindestens 30Mi-
nuten.
 Der Teig sollte sich nun

deutlich vergrößert haben
und ganz fluffig sein. Arbeits-
fläche gut mit Mehl bestäu-
ben, Teig aus der Schüssel ho-
len und ebenfalls mit Mehl
bestäuben, so dass er beim
Kneten nicht mehr an den
Händen klebt. Kurz durch-
kneten und in zwei Teile
schneiden. Den Teil, der gera-
de nicht verarbeitet wird,
wieder abdecken und warm
stellen.
 Den anderen Teil mit

einem Nudelholz zu einem
Rechteckausrollen. Je größer
das Rechteck ist, desto
mehr Umdrehungen ha-
ben später die Zimt-
schnecken.
 Zimmerwarme

weiche Butter mit 200 g
Zucker und Zimt ver-
kneten bis eine ge-
schmeidige Masse ent-
steht. Mit den Händen
geht das am besten.
Hälfte der Masse mit
der Rückseite eines Löf-
fels auf dem Teig bis an
die Ränder verteilen
und von der langen Seite
aufrollen.
 Von der Rolle mit dem

Teigschaber ca. 2 cm dicke
Scheiben abschneiden und
flach auf ein mit Backpapier
belegtes Backblech legen. Da-
bei einen guten Abstand las-
sen. Das ganze wieder abde-

cken und mindestens 30 wei-
tere Minuten ruhen lassen.
 Die andere Teighälfte

ebenfalls zu Schnecken ver-
arbeiten. Das verbliebene Ei
in einer Tasse verquirlen und
mit einem Pinsel die Zimt-
schnecken bestreichen,
mit Hagelzucker be-
streuen und für 7 bis 8
Minuten in der Ofen
schieben. (dpa)

Mit Empfehlung von Karlsson vom Dach

Passt zum Vorlesen
Rezept der Woche
Zimtschnecken

Einkauf

 1 kg mehl und noch etwas
zum Bestäuben der arbeitsflä-
che
 500 ml milch
 500 g zucker
 2 stk. frische hefe
 100 ml Öl
 3 eier
 250 g Butter
 6 el zimt
 1 packung hagelzucker

Zutaten für
36 Stücke

So 20. Februar

müNsTeR
VaRIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
14 und 18 Uhr
GOP Varieté-Theater Münster
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Infos und Termine unter
www.variete.de/muenster

TheaTeR

Landeier II
18.30 Uhr
Boulevard Münster Theater
königsstraße 12-14

Weitere Infos und Termine unter
www.boulevard-muenster.de

ROCkOpeR

Last Paradise Lost
15 Uhr
Theater Münster, Großes Haus
Neubrückenstraße 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

Kalender
Mo 21. Februar

müNsTeR
BeNefIzkONzeRT

Christoph Denoth:
Homages - A Musical
Dedication
11 Uhr
Theater Münster, Kleines Haus
Neubrückenstraße 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

Di 22. Februar

müNsTeR
pOeTRy

Lesebühne „Die2“
20 Uhr
BLACK BOX im cuba cultur
achtermannstraße 10 - 12

Weitere Informationen unter
www.tatwortimnetz.de

kReIs sTeINfuRT
TheaTeR

Shakespear‘s Love
but Marriage
20 Uhr
Bürgerhaus Ibbenbüren
Goethestraße 5a, Ibbenbüren

Weitere Informationen unter
www.ibbkultur.de

Mi 23. Februar

müNsTeR
kONzeRT

Ansgar Specht feat.
The Hammond
Collective
20 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Eintritt frei

TheaTeR

Premiere:
Society‘s Child
20 Uhr
Theater im Pumpenhaus
Gartenstraße 123

Weitere Infos und Termine unter
www.pumpenhaus.de

Do 24. Februar

müNsTeR
kONzeRT

Siri Svegler
20 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

Fr 25. Februar

müNsTeR
musIk-TheaTeR

Nikola Materne &
Christiane Hagedorn:
Her Song
20 Uhr
Kreativhaus
diepenbrockstraße 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

kONzeRT

B.B. & The Blues
Shacks
21 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

COmedy

Nizar:
Witz-Kommando
20 Uhr
Kap.8 im Bürgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

Sa 26. Februar

müNsTeR
COmedy

Tahnee: Vulvarine
20 Uhr
Kap.8 im Bürgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

kONzeRT

BePhunk
21 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

Alle Angaben ohne Gewähr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
kurzfristigen Absagen oder Verschie-
bungen kommen. Bitte informieren
Sie sich vor der Veranstaltung über
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

“Le Club Reloaded“ ist das aktuelle programm im GOp münster. foto: GOp



WIR
SUCHEN
SIE!

Saerbecker Straße 13-17 . 48268 Greven . Tel. 0 25 71/ 9199-0 . www.ottenjann.de

Sie haben Freude am Beraten und Verkauf-
en, beschäftigen sich gern mit dem Thema
�Einrichten�. Sie sind kontaktfreudig und kön-
nen Menschen mit Ihrer Persönlichkeit, Ihrer
freundlichen Ausstrahlung sowie mit guten
Einrichtungsideen begeistern und überzeugen.
Branchenkenntnisse sind von Vorteil, ansonsten
ist eine Einarbeitungsphase möglich.
Sie fühlen sich angesprochen? Dann erwarten wir
gerne Ihre Bewerbung.
Wir bieten Ihnen ein tolles Team, eine attraktive, leis-
tungsorientierte Bezahlung und die besten Kunden in
der Region.

EINRICHTUNGS-
BERATER*IN

JETZT

BEWERBEN
!

bewerb
ung@

ottenjan
n.de

Für den Campus in Amelsbüren
suchen wir Sie ab sofort als

Mitarbeiter*in Elektrowerkstatt

Mitarbeiter*in Sanitär-,
Heizungs- und Klimatechnik
Erfahren Sie mehr:
www.alexianer.de/karriere
Referenznummer MUE22/018 (Elektrowerkstatt)
Referenznummer MUE21/748 (SHK)

Sie haben Fragen?
Holger Schwarz hilft gerne weiter:
Tel. (02501) 966-20109,
E-Mail: holger.schwarz@alexianer.de

Das Studierendenwerk Münster sucht für den Fachbe-
reich Studentisches Wohnen, Einsatzort Münster, ggf. Stein-
furt, zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Hausverwalter (m/w/d)
in Vollzeit (39 Wochenstd., auch Teilzeit möglich)

Wir bieten:
• ein Arbeitsverhältnis nach den Bestimmungen des Tarifvertra-
ges für den öffentlichen Dienst (TVöD-VKA)

• eine Eingruppierung in Entgeltgruppe 6 TVöD-VKA ggf.
zzgl. Zeitzuschläge für den Bereitschaftsdienst, Nachtarbeit,
Sonn- und Feiertage, etc.

• diverse Zusatzleistungen, wie Leistungsentgelt, Jahressonder-
zahlung, betriebliche Zusatzversorgung, vermögenswirksame
Leistungen und Vergünstigungen für Bus und Bahn (Jobticket)

• geregelte Arbeitszeiten
• einen Jahresurlaub von 30 Tagen (bei einer 5-Tage-Woche)

Die vollständige Stellenanzeige finden Sie unter:
www.stw-muenster.de/stellen
Rückfragen: Frau Barth/Mannefeld, T. 0251 83 79516/7

Bewerbungen bitte
bis zum 06.03.2022
über das Online-
formular auf unserer
Homepage.

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir ab sofort

Bitte richten Sie bei Interesse Ihre Bewerbung an:

sei mobil Verkehrsgesellschaft mbH
Am Neuen Baum 20

59229 Ahlen
Tel. 02382/63518 | info@seimobil.net

Wir bieten Ihnen
� Feststehender Dienstplan
� Fester Stundenlohn
� Bonusprogramm für eine sichere
und kundenfreundliche Fahrweise

Ihre Qualifikationen
� Führerschein Klasse B (PKW)
� Personenbeförderungsschein
wünschenswert

� Motiviert, teamfähig und freundlich

In Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob
Die sei mobil Verkehrsgesellschaft mbH ist ein junges und modernes Ver-
kehrsunternehmen, das eingebettet in einem der größten Verkehrskonzerne
Deutschlands Personennahverkehr in Münster durchführt.

Ihr Aufgabengebiet:
� Moderne Beförderung von Fahrgästen
in einem elektrischen London-Taxi
im südlichen Stadtgebiet von Münster

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverlässigen und
teamfähigen

MITARBEITER (m/w/d)
als Zustellqualitätsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis für Münster und das Münsterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo – Sa ca. 03.30–06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).
Ihre Tätigkeiten:
– Begleitung der Zustellung in
den frühen Morgenstunden

– Ansprechpartner für die
Zusteller

– Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

– administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Münsterland Mo – Sa

Telefon: 02 51/690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Nutzen Sie die Chance!
Rufen Sie an:

Tel.: 02502 -22118-0 oder Handy 01516 1608363

Warum arbeiten Sie eigentlich nicht bei uns?
Wir sind das Weinhaus Pallhuber

Wir bieten Ihnen:
• einen sicheren Arbeitsplatz
• erfolgsorientierte Einarbeitung
mit Erfolg auf Aufstiegschancen

• Gehalt deutlich über dem
Mindestlohn

• flexible Arbeitszeiten und Mög-
lichkeiten zum Home-Office

Wir suchen Kollegen:
• für das Telefon
Marketing

• motivierte Quer-
einsteiger, die Spaß an
Kundenkontakt und
Verkauf haben

• die Teamfähig sind

ASCHENDORFF LOGISTIK:
Wir suchen Sie als ersten Ansprechpartner für unsere Zusteller während
der Zustellung. Neben der Zustellerbetreuung sind Sie unterstützend in der
Personaleinsatzplanung sowie der Qualitätssicherung tätig. Für diese Tätigkeit
bringen Sie, neben der Freude an der Zusammenarbeit mit Menschen, Orga-
nisationsvermögen und ein gutes Qualitätsbewusstsein mit.
ECKPUNKTE:

Teilzeit: 30 Wochenstunden
Arbeitszeit: Mo.–Sa. von 02.00–07.00 Uhr morgens
Einsatzort: Wolbeck/Gremmendorf/Angelmodde (eigener PKW erforderlich)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZGM Tageszeitung Wolbeck/Gremmendorf/Angelmodde

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1, 48163 Münster, Telefon 0251/690-664
nachtlichter@aschendorff.de oder per WhatsApp: 0172/1988357

Wir suchen für das Clemenshospital in Münster zuverlässige,
deutschsprachige Mitarbeiter (m/w/d) für die Reinigung in Voll- oder

Teilzeit. Arbeitszeit nach Vereinbarung. Bitte melden Sie sich ab
Montag zw. 8.00 - 12.00 Uhr bei unserer Frau Dokic.u0251/9765716.

Camper-Familie sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, % 0151/
11507674.

Borb.Alu-Felgen. 6Jx15 H2, VW 5
Loch, 5 Speichen für Bereifung
195/65 R15 etc. VB. % 01573/
2437025.

Suche Einfamilien-, Mehrfamilien-
haus oder Baugrundstück im Ver-
teilergebiet. Gerne sanierungsbe-
dürftig. Finanzierung sichergestellt
- schnelle Kaufentscheidung. Alles
anbieten! % 0173 5686751.

Kleine Familie sucht Haus oder
Grundstück in Olfen. Wir freuen
uns über jedes Angebot. Vielen
Dank Familie Schwarz % 02595/
8039251 oder 0179/9126929.

Ascheberg, 76 m², ab 01.05.22, ohne
Haustiere zu vermieten, WBS
erforderlich, KM 4,80 € p. m²,
% 02306/8498053 oder 0176/
96151874.

Whg. in Drensteinfurt, Rinkerode
73m², 3 ZKBB, Kellerstellplatz mit
Waschraum ab 01.05 oder früher
zu vermieten %02538/295.

Ostbevern. 85 m², 450 € KM, zu
sofort, WBS erforderlich,

% 02532/963564.

Wir, eine Olfener Fam. und, suchen
für unsere mobile Oma eine 2-Zim.
Wohnung in Olfen. Gern Erdge-
schoss o. 1 Etag. Ihre Wohnung
wird abgerissen, deswegen wird
zum schnellmög. Termin gesucht.
Handy: % 0152/24775765.

Telgte, w, 40, NR, verbeamtet, sucht
ab sofort oder später eine 2 Z.-
Whg. Eine Hundehaltung sollte
gestattet sein. Ich freue mich über
Zuschriften unter Mail:
wohnungtelgte@gmail.com

Drensteinfurt / 4 Zi. Wohnung mit
Balkon und Kellerraum gesucht.
% 0178/1534725.

Paidi Kinderbett mit Matratze, 70 x
140 und ein Hochstuhl günstig
abzugeben. % 02575/557.

Runddeckel-Truhe Eiche Massiv,
mit handgeschmiedeten Beschlä-
gen und Griffen, ca.1880 zur Aus-
steuer, 118 b, 60 t, 74 h, 225€

% 0151/22284626 Sonn.ab 11Uhr.

Ölgemälde sig. Müller-Tenckhoff
dat. 1916 Maße mit Rahmen 134 x
97 cm 3500,- Euro VB E-Mail:
Disuma@gmx.de %06431/8623

4 kleine Dürer Bildchen, Telgte,
% 0172/5393926.

SIT-Kolonialstil, massives Holz,
Tisch 1,60 x 0,90 m, u. 2 Ansteck-
platten, 4 Stühle u. 2 Armlehnen-
Stühle, 450 €, Neupreis 2000 €.
MS- Roxel % 02534/9770811.

Leder-, Fernseh-, Relaxsessel (rot/-
braun), Elekt. Rücken-, Kopf-, und
Fußverstellung für 250€ zu verkau-
fen % 01577/4289056

Wasserbett 200 x 220 (2 x 100x220)
ungeruhigt o. Topper mit massiven
Kiefernholzrahmen nur Abholung.
VB 150€, Ahlen, % 0163/6659821.
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Rentner und Langeweile? Wir haben
eine interessante Aufgabe für Sie!
Münsters großer Briefdienstleister
sucht noch freundliche Mitarbeiter
(m/w/d), die bei unseren Kunden
die Sendungen abholen. Wir kön-
nen Minijob- oder Teilzeitstellen
mit Festvertrag anbieten und stel-
len auch flexible Stundenkräfte
ein! Die konkreten Arbeitszeiten
stimmen wir mit Ihnen ab. Wir
freuen uns auf Ihre Bewerbung als
Briefabholer oder Abrufspringer an
kontakt@briefundmehr.de online
auf www.briefundmehr.de oder
rufen Sie uns einfach mal an:
% 0251/609 428-38.

Älteres Ehepaar aus Greven sucht
Frau mit Erfahrung in Haushalt
und Pflege, sep. Wohnung und
Haushaltshilfe sind vorhanden,
von Montag - Donnerstag + Über-
nachtungen bei guter Bezahlung
% 0173/2557365.

Mitarbeiter für den Empfangs- und
Pfortendienst (m/w/d), Münster,
120 Std. Teilzeit oder 450€, über-
tarifliche Entlohnung, sehr gute
Deutschkenntnisse und repräsen-
tative Umgangsformen, % 02541/
99962-0, info@jb-wachdienst.de

Einfache Tätigkeit bei freier Zeitein-
teilung von Zuhause bei nicht
gedeckeltem Einkommen.
% 0162/3210293.

Minijob als Bote

Für die Verteilung der
HALLO am Samstag

suchen wir Dich
(m/w/d, ab 13 Jahren) als

ZUSTELLER
in ST. MAURITZ,

im HAFENVIERTEL und in der
INNENSTADT von Münster.

Melde Dich bei der Aschendorff
Direkt, wir freuen uns auf Dich!

Telefon (02 51) 6 90-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

www.extramacher.de

Wir suchen

ZEITUNGSBOTEN
(m/w/d) ab 18 Jahren

für die Zustellung der
„Westfälischen Nachrichten“
in den frühen Morgenstunden

in MAURITZ, ROXEL
und MECKLENBECK

auf Teilzeit- oder Minijob-Basis.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

oder per WhatsApp: 0172/1988357

Carolin sucht Dich! Ich bin 22 Jahre
alt, schwerstbehindert und auf den
Rollstuhl angewiesen und suche
zum nächst möglichen Zeitpunkt
für mich privat eine 3 j. ex. Pflege-
fachkraft (gerne auch aus der
Altenpflege) in Vollzeit/Teilzeit in
48308 Senden. Über das Persönli-
che Budget biete ich eine gute
Bezahlung (17 Euro/Std., Sonn-,
Feiertag- und Nachtdienstzulagen),
Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld,
Bonuskarte, Rahmendienstplan für
mehrere Monate im Voraus,
Berücksichtigung individueller
Wünsche, ruhiges und entspanntes
Arbeiten, Fort- und Weiterbildung
im aufgeschlossenen, motiviertem
4köpfigen Pflegeteam. Meine vor-
handenen Pflegehilfsmittel sorgen
für das Wohl Deiner Gesundheit.
Meine Eltern und ich freuen sich
auf Deine Bewerbung unter
bdirk@gmx.net!. Du kannst meine
Eltern auch gerne unter % 0176/
55934214 anrufen.

Wir suchen
für verschiedene Objekte
Münster Süd Minijob 17.00-19.00Uhr
10 Stunden 5x wöchentlich
Münster Nord 2 x Minijob 17.00-19.00Uhr
oder Steuerkarte 17.00-20.00Uhr
20 Stunden 5x wöchentlich
Münster Mitte Minijob 6.30-8.30Uhr
10 Stunden 5x wöchentlich
2,5 Stunden Samstag
Münster Mitte Steuerkarte 6.30-8.30Uhr
17,5 Stunden 5x wöchentlich
19,5 Stunden 6x wöchentlich

Für mehr Stunden sind
Abend und Morgen kombinierbar

HEIDEMANN
Gebäudereinigung
0251-662116

T IPA-Transporte
sucht

Berufskraftfahrer/in (m/w/d)
im Nah- und Fernverkehr

40t Sattelzug
(Mit Aussicht auf Firmenwagen
zur Privatnutzung)
Telefon:
02572-9672440
info@tipa-transporte.de

Putz-/Haushaltshilfe als Minijob für
Familie o. Tiere (Duesbergviertel).
Erfahrene u. ordentliche Hilfe (mit
Deutschkenntnissen) gesucht, die
die Arbeit sieht und sich selbst-
ständig einteilt. Mo-Do je ca. 2-3
Stunden, vormittags. Wer möchte
unseren Haushalt organisieren?
Bitte melden Sich sich mit einigen
pers. Daten unter marion-katha-
rina.fischer@gmx.de

Zuverlässige, deutschsprachige Rei-
nigungskräfte - (m/w/d) für unser
Objekt auf der Welsingheide in
Münster ab sofort gesucht! AZ
1xwöchentlich für 2 Std. Wochen-
tag nach Absprache. Bitte melden
Sie sich bei: WISAG Gebäudereini-
gung NWN GmbH & Co. KG - Fr.
Jasinski % 0162-5249678.

Fahrer & Busfahrer (m/w/d) im
Umkreis von Velen/Südlohn/Ha-
vix-beck/Billerbeck/Nottulnge-
sucht. Führerschein oder Busfüh-
rerschein vorhanden? Jetzt anrufen
und ein Teil von uns werden!
Mehr Infos unter fragemannsreise-
kutsche.de %02863/92170.

Mitarbeiter/Verkäufer/Teamleiter

(m/w/d) im Einzelhandel ab sofort
gesucht (VZ/TZ/MJ) Unbefristete
Anstellung und faire Vergütung
(keine Zeitarbeit!) Bewerbung inkl.
Lebenslauf bitte an Frau Weber -
ka.weber@perform-retail.com oder
telefonisch unter: 0151-67596885.

Zuverl. Reinigungshilfe für Single-
Haushalt gesucht. 2 Std./Wo.
Arbeitstag flexibel. % 0171/
1229593.

Haushälterin (m/w/d) gesucht! Wir
suchen eine "gute Seele" als Haus-
hälterin für unseren Privathaushalt
in Ahlen. Es handelt sich um eine
Teilzeitstelle mit 25-30 Wochen-
stunden als 4/5-Tage-Woche. Wir
bieten Ihnen ein familiäres Umfeld
mit Kind und Hund, gute Bezah-
lung, 28 Tage Urlaub und freie
Wochenenden, Feier- und Brücke-
tage. Bei Interesse senden Sie uns
Ihre Bewerbung/Lebenslauf (gerne
mit Foto) an: (% 02382/7603844)
gute.seele@outlook.de

Telefonierst du gerne? Dann bist du
bei uns genau richtig. Wir suchen
dich für die Auftragsannahme und
Disposition. Schick deine Bewer-
bung für die Vollzeitstelle an
info@koch-kanaltechnik.de oder
ruf an % 0251/328020. Koch
Kanaltechnik GmbH.

Mitarbeiter (m/w/d) f. Reinigungs-,
und Wischarbeiten, Objekt MS
Nord, AZ ab 17:00 Uhr Mo-Fr.,
450€ Basis gesucht. Dürwald
Gebäudedienste, % 0251/329078,
Mo. ab 9:00 Uhr.

Reinigungskraft (m/w/d) für Objekt
Nähe Senden/Bösensell gesucht.
AZ Mo-Fr. 16:45-18:45 Uhr, evt.
Fahrgeldzuschuss möglich. Dür-
wald Gebäudedienste % 0251/
329078, Mo. ab 9.00 Uhr.

Suchen zuverlässige Reinigungs-
kräfte in TZ oder 450€-Basis, in
Münster: Loddenheide, Überwas-
serstr. und in der Roxeler Str.,
Gebäudereinigung Schlinker
% 02592/9787830.

Suche dynamische Personen, die
von zu Hause aus, bei freier Zei-
teinteilungen, ein hohes Einkom-
men erzielen wollen Infos unter
Tel. 0171/3223301.

Suche zuverlässige Putzhilfe
(4Std./Wo.) für Privathaushalt in
Drensteinfurt, vormittags am Mon-
tag oder Donnerstag. % 02508/
6841056.

Zuverlässige Reinigungskraft für Pri-
vathaushalt in Enniger (Kreis
WAF) auf Minijob-Basis gesucht.
1x wchtl vormittags 3-4 Stunden.
% 0174/2702426.

Hiltrup, zuverlässige Hilfe im Haus-
halt 1 x evtl. 2 x 3 Std. wöchent-
lich gesucht. % 02501/2695790.

Privathaushalt in Drensteinfurt

sucht zuverlässige Haushaltshilfe.
% 0177/6270877.

Textilreinigung sucht Manglerin und
Büglerin (m/w/d) % 0251/
2302743.

SUCHE PUTZSTELLE - % 0176/
72256433 erfahrene Putzfee sucht
Putzstellen in Münster (Haus,
Wohnung, Treppenhaus). Haus-
tiere sind kein Problem!

Übernehme Heckenschnitt, Strauch-
schnitt, Baumschnitt und Rasen

mähen. %0251/1491811 oder

0176/20436677

Erfahrener Maler sucht Arbeit.
Spachteln, tapezieren, streichen
% 0151/61269887.

Wir kaufen PKW, LKW, Transporter
aller Art. Liebe Autobesitzer, falls
Sie ihr Auto in diesem Zustand
jetzt oder später verkaufen wollen,
auch ohne TÜV, oder auch als
Unfallwagen, rufen Sie uns bitte
an. Ohne Garantie, gekauft wie
gesehen. % 0163/4447844.

Suche PKW, LKW, Busse, Gelände-
wagen in jedem Zustand, auch Un-
fallwagen und defekt!!! Hoher KM-
Stand. Zahle Spitzenpreise in bar!
% 0172/4685933-7/24Std. erreich-
bar.

Ankauf von KFZ aller Art, egal ob
Unfall oder sonstiges. Alles anbie-
ten. % 0157/74654084. Sofortige
Abholung.

Suche Motorrad,Chopper/Cruiser/
Oltimer, auch ohne Tüv oder def.

bis ca. 1000€! %01707502460.

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen % 0152/25754905.

Kfz-Zubehör
Reifen/Felgen

Ankauf Häuser
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Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, günstig, Kurmöglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. % 05601 / 86815

Carolinensiel - Harlesiel, Fewo /
Feha,zu vermieten, www.nordsee-
friese.de % 0171/4970127

Nordsee Halbinsel Butjadingen, FH
beste Lage, strandnah, % 06081/
66124. www.urlaubintossens.de

Spanien Ampuriabrava, Ferienhaus,
4 Personen, vom 01.05 - 02.07 + ab
06.08 frei. % 0179/4528298.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

48 J. typ sportl.schlank sucht Dame
aus Umkreis. Mehr unter % 0176/
27680811.

Attraktive Karin, 70J., ich habe e.
feminine Figur, bin charmant, sehr
herzlich u. ehrlich, völlig allein-
stehend, ohne Anhang. Ich habe
als Arzthelferin gearbeitet u. bin
nicht ortsgebunden. Bitte haben
Sie Mut u. rufen mich an, ich
würde mich liebend gern mit
Ihnen verabreden pv % 0170/
7950816.

Ich, Sieglinde, 79J., Witwe aus dei-
ner Nähe, auf Wunsch auch
umzugswillig, bin eine gute Gärt-
nerin, Hausfrau u. Köchin vom
alten Schlag, fahre auch noch gern
Auto, ich mag ein gemütliches
Zuhause, Gespräche u. Ausflüge,
ich wünsche mir einen lieben
Mann mit Humor pv % 0151/
62913878.

Hallo-wo-ist-die-Frau die weiß was
sie will ? Ich weiß es ja auch. Ich
bin 49, Attraktiv 1.90 m, schlank,
sehr sympathisch. Bin mobil und
würde mich freuen, auf diesem
Wege eine Partnerin zu finden.
Whatsapp, SMS, Telegr. % 0177/
6796244 Mut?

Irene, 64 J., verwitwet, bin eine gut-
mütige, fleißige Frau, die es nicht
immer leicht hatte. Mag Handar-
beiten, kochen u. den Haushalt
führen. Ich würde Ihnen eine gute
Gefährtin sein, die Ihnen Gebor-
genheit schenkt u. mit Tatkraft zur
Seite steht. Mit meinem Auto
könnte ich zu Ihnen kommen. Kos-
tenloser Anruf, Pd-Seniorenglück
% 0800-7774050.

Gudrun, 76 J., gepflegt, wohlgeformt
u. bedeutend jünger ausseh.,
sichere Fahrerin, humorvoll, auf-
geschlossen u. lebensfroh. Nie-
mand möchte gerne alleine sein,
Sie nicht, ich auch nicht. Eine
schöne Zeit kann für uns beide
beginnen, wenn Sie üb. pv anrufen
u. wir es miteinander versuchen.
% 0176-43632696.

Barbara, 70 J., verwitwet, mit Auto,
natur-/musikliebend, in der Fami-
lie u. bei Gästen als hervorrag.
Köchin geschätzt. Für e. anständi-
gen Mann würde ich alles geben,
denn das Alleinsein ist fürchter-
lich. Ich hoffe, ich warte nicht
umsonst auf Ihren Anruf üb. pv
% 0176-34498341.

Perücken-Fachgeschäft

alle Krankenkassen • Toupets und Haarteile
Individuelle Anpassung u. Service

Lüdinghauser Straße 19 · 48249 Dülmen
Tel. 02594/8601621 · www.zweithaarstudio-fliss.de

alle Krankenkassen · Toupets u. Haarteile
Individuelle Anpassung und Service

A & M Gronau - Wohnungsauflösun-
gen, Entrümpelungen, Umzüge,
Transporte. Mo. - Sa. 9.00 - 20.00
Uhr. Anrechnung von Werten!
www.aundm-haushaltsaufloesung
en.de % 01578/3880147.

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, %02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Reinige professionell und kurzfristig
Fenster, Treppenhäuser, Winter-
gärten u. Terrassenüberdachungen
M. Schmidt % 0172-9071170

15 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis und kostenlose Beratung vor
Ort! Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. % 02592/9 77 66 00.
www.zahntransporte.de

Doppelwandige Edelstahl-Schorn-
steine, Kernbohrungen, Sanierun-
gen. Ahaus: % 0178/5126323.

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch Fußbodenbeläge,
☎ 02536/344925 o. 0172/1990611.

! Nähmaschinenreparatur! Kostenl.
Abh. + Lief.,Tel. 0174/7337012.

Waschen, Kühl., Spül, gebr., Garant.,
Hausgeräte Weiß, % 02504/77174.

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlässig, auch Kleinaufträge,
!!Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei:☎ 0251/1624363.

Kaufe Pelze, zahle 200 bis 2000€

Leder, Puppen, Tepp., Silber, Por-
zellan, Bernstein, Schmuck, Mün-
zen, Uhren, Bleikrist., Nähm., seit
1975 Strauss. % 0162/7354892.

Rentnerin betreut Ihren Hund,
wohne ländlich. Habe Erfahrung
mit Hunden. Anfragen unter
% 0152/53521201.

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister,☎ 0251/64469.

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser

Unterricht bei Ihnen zuhause.

% 0176/40 54 25 99.

Wer transportier mir Heimtrainer
innerhalb von MS Mauritz gegen
Entgelt. % 0251/35757.

Sonntag 20.02.2022
Bitte beachten Sie die

Corona-Schutzmaßnahmen!

Info: S. Braun · Tel. 0251 / 249012

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklärung. Hammer Str. 147,
48153 Münster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

Urlaub an der "Müritz", TOP-FeWo,
2(+1) Pers., am Malchower See,
Wassergrundst., Garten m. Pavil-
lon. Grill, Angelsteg/-boot,
% 0172/7714144.

Westfälischer Barockschrank

Eiche massiv mit Intarsien. Liefe-
rung möglich. 01756123598

Hochwertige Ledergarnitur (braun)
3-2-1 sitzig, zu verkaufen
% 0251/326106.

Suche junge, nette Familie, die mich
(Rentnerin) in meinem Schreber-
garten in Rinkerode bei der Pflege
unterstützt. % 0251/97314184.

Erledige Heckenschnitt, Strauch-

schnitt und Baumbeschnitt

% 0159/08121706.

Gärtner-räumt-ihren-Garten-auf

% 0179/2675397

Vertikutierer Sabo BV 38 w. gebr.
für 99 € zu verk. % 02593/60323.

Kaminholz zu verkaufen, Buche,

% 02504/4514.

2 Rennräder (RH58), fahrbereit, 2
Ersatzlaufräder, 1 Trainingsrolle,
div. Ersatzteile, Werkzeug und
Zubehör zu verkaufen. VB 750 €.
% 0163/9640001.

Herren-Trekkingrad Gudereit, Größe
28, 27-Gang, sehr guter Zustand,
Preis 130 € VB, % 0251/987020

DJI Drohne/Kopter Mavic 3 und
Mavic 3 Cine Fly More abzugeben.
Neu,versiegelt, Saturn Rechnung.
Für 2400€ statt 2700€ und 4200 €

statt/4700€. Mavic Pro und Mavic
Pro 2 Zoom VB 0251.1337415

Klavier, Topzustand, schwarz, wenig
gespielt, neu gestimmt, sehr
schöne Optik. % 0175/9444258.

Suche alte REVOX-Hifi-Geräte, auch

defekt. % 0176/38125526

Salomon Ski-Stiefel, fast neu, Gr. 46
für 250 € zu verkaufen. % 02534/
8272.

Katze ROSA, 10 Mon., lieb, ver-
schmust, kastr., tätow., gechipt,
entw. und geimpft, sucht ein lie-
bes beständiges Zuhause, gerne
auch Einzelhaltung. % 0171/
7452631.

MALINOIS HERDER RÜDE , 4 Jahre,
unkastriert, an Hundeerfahrene
Menschen abzugeben. VB 400,-
Euro. Zubehör wird mitgegeben.
Bitte nur ernst gemeinte Anfragen.
0157 34319544 ab 13.00 Uhr

Zwei Katzen-Mädchen Lola & Hanna
11 Mon., grau getigert, kastriert,
tätowiert, gechipt, entwurmt und
geimpft, sehr lieb und verschmust
suchen dringend ein liebes bestän-
diges Zuhause. % 0171/7452631.

Fränkische Trommeltauben zu

verschenken. % 0175-4387607

Bronzeputen aus Naturbrut von
Aug. 21 abzugeben. % 02504/
6390, Mobil % 0173/5420445.

Bronzeputen aus Naturbrut von
Aug. 21 abzugeben. % 02504/
6390, Mobil % 0173/5420445.

Kanarienvögel, Stück 10€ zu verkau-
fen, Samstag ab 12 Uhr % 01577/
2613426.

Hochwertige Herrenbekleidung: Her-
renzüge Gr. 25-28, teure Winter-/
Sommermäntel, Schuhe Gr. 42/43,
feiner brauner Lederanzug, Hem-
den Gr. 42/43, feine Pullover Gr.
50/52, u. v. m... Echte Gelegenheit!
) 13210 ZGM, 48135 Münster

Achtung!! Modeschmuck/schöne
Kleidung u.a. Ulla Popken, Meyer-
mode, in Gr. 48-54 u. 60-66, sehr
günstig zu verkaufen. Zu erreichen
unter: % 02532/3919976.

Verkaufe moderne, gebrauchte,
junge Damenbekleidung, teilw.
neu und m. Etikett, Gr. 36.
% 0173/6172526.

2 Lammfelljacken in XL u XXL, für
350 € pro Jacke zu verkaufen.
% 0172/9353802.

Alles soll Raus! Kisten mit VHS,
DVDs, CDs, Bücher, Wii mit Spie-
len, Uhren, Wild-Ledermantel,
Flohmarktkisten, Bierkrüge. T:
0152-31871975

2 Top-Notebooks i5 abzugeben. Wie
neu, wenige Wochen alt. Captiva
NP620€ für 480€ mit Rechn.
Medion 300€ 0251/ 1337414

Einzelperson Gärtner: Baum/Hecken
schneiden, Bäume fällen, Ausgra-
bung von Bäume usw. % 0151/
45253281.

Sammler & Bastler SUCHT altes
Zweirad Moped Mofa Roller
Motorrad Zündapp SIMSON
Vespa NSU Honda Hercules
usw...Zustand egal bitte alles
anbieten. marcowlly@aol.com
0151 412 74 606

?Achtung Ankauf von Pelzen, Garde-
robe, Krokotaschen, Zinn, Tafelsil-
ber, Porzellan, Goldschmuck,
Zahngold, Münzen, auch Komplett
sammlungen, Gemälde, Kristall,
Kameras und Zubehör, Teppiche,
Kleinmöbel, Bücher, Uhren,
Orden, 1.u.2. Weltkrieg, bitte alles
anbieten, auch Samstag und Sonn-
tag erreichbar, Herr Braun.
% 0163/3901911.

Achtung! Suche Näh- u. Schreibma-
schinen, Briefmarken, Bleikristall,
Bücher, Lampen, Bilder, Teppiche,
Möbel, Puppen, Porzell., Zinn,
Musikinstr., Schallpl., H/D-Garde-
robe, Münzen, Uhren, Silber aller
Art und Schmuck, Herr Ernst,
% 0152/58519556.

!Achtung! Suche Näh- u. Schreibm.,
Briefmarken, Bücher, Bilder, Zinn,
Teppiche, Möbel, Puppen, Porzel-
lan, , Musikinst., Schallpl., H/D-
Garderobe,Pelze, Münzen, Uhren,
Silber aller Art u. Schmuck. Herr
Ernst, % 0152/58519556

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
☎02508/997892 o. 02508/993219.

Antikwaffen u. militärische Antiqui-
täten ges., Vorderlader, Säbel, Dol-
che, Orden, Pickelhauben, auch
ganze Sammlungen. % 0234/
355249 o. 0172/7837808

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. %02572/89135 oder 0160/
99142888

Achtung Priv. sucht: Möbel, Pelze,
Taschen, Teppiche, Puppen, Por-
zellan, Tafelsilber, Münzen.
% 05751-8961961 Schulz

Fussball-Fan sucht alte Sammelbil-
der, Fotos, Autogramme, Stadion-
programme, Tickets u.v.a.
% 0421/32257353.

Meier kauft: Porzellan, Schreib- &
Nähm., Bücher, Gobelin, Fotoap.,
Schmuck, Garder., LPS, Münzen,
Pelze 500-5.000 €. 0163/ 4674370

Sammler sucht Schallplatten und

CDs 01711273179

Fussball-Sammler sucht alte Sam-
melbilder, Fotos, Klebealben u.v.a.
vor 1990. % 0421/32257353

Kaufe Briefmarken, Orden und
Münzen auch größere Sammlun-
gen. % 0176/61199002

Wein + Spirituosen Ankauf seriöser
deutscher Sammler, zahle gute
Preise, hole ab % 0176 31041323

Altdeutscher Schrank, braun, L 2,80
H 2,10 T 0,40 m, zu verschenken.

% 0251/532318.

Jimi Hendrix. Suche original Kon-
zertplakat vom 14.01.69 der Expe-
rience Tour in der Münsterhalle in
Münster. Zahle fairen Preis!!
01604453270

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
% 0163/8817111.

Kleiner Goldring mit Brilliant und
Gravur (Günter 19.05.2009), am
Mitt. 09.02.22 verlohren. Finder-
lohn ! % 0251/37374.

Reisepass verloren am 02.01.21
gegen 16 Uhr in MS-Coerde, Nähe
Allensteiner Str., Ausweisnr.
G1986583. % 01573/8773096

NORDERNEYER-FRÜHLING jetzt
buchen! Karneval, Ostern, Früh-
jahr frei, FeWo 40 m², 2 Pers.,
zentr., ruh., gr. Blk., NR, o. Tiere,
Storno bei Corona möglich.
% 0171/2689496.

Wir suchen für das Clemenshospital in Münster zuverlässige,
deutschsprachige Mitarbeiter (m/w/d) als Hauswirtschaftskraft in

der Spülzentrale in Voll- oder Teilzeit. Arbeitszeit nach Vereinbarung.
Bitte melden Sie sich ab Montag zw. 8.00 - 12.00 Uhr bei unserer

Frau Dokic.u 0251/9765716.

WIDDER (21.03.-20.04.)

Neid und Konkurrenz werden nicht lange auf sich warten lassen, deshalb sollten
Sie bald zu einer Entscheidung kommen. Der Bessere wird siegen, aber noch ist
es ein weiter Weg, bis Sie das beweisen können. Doch eigentlich können Sie ganz
entspannt bleiben, denn die Qualität spricht eine eigene Sprache und das ist
gut für Sie. Lehnen Sie sich also zurück und geben den Dingen noch etwas Zeit!

STIER (21.04.-20.05.)

Gegen das, was Sie bisher hingenommen haben, wehren Sie sich jetztmit Händen
undFüßen, docheskönnte zuspätdafür sein. ÜberlegenSie sichalso recht schnell
eine andere Taktik, mit der Sie sich aus dieser Sackgasse befreien können. Für
einigeMenschen ist Harmonie ein Fremdwort, doch für Sie ist es ein Garant für einen
erfüllten Tag. Versuchen Sie das immer zu vermitteln, vielleicht gelingt es Ihnen!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Sie wollen aus der alltäglichen Routine ausbrechen, scheuen aber das Risiko. Da
Sie im Augenblick auch zwischen zwei Stühlen sitzen, sollten Sie Ihre Chancen
genau abwägen und erst dann handeln. Sie werden nicht schneller eine Entschei-
dungbekommen, auchwennSie das Thema immerwieder ansprechen. Versuchen
Sie also besser geduldig zu bleiben, dann wird auch Ihre Stunde bald kommen!

KREBS (22.06.-22.07.)

Manversucht Sie einzuengenoder aufzuhalten, dochSiewissen sich zuwehren. Die
Gegenseite sollte eher aufpassen, nicht von den Ereignissen überrollt zu werden,
denn bei dem ganzen Trubel kann dies schnell geschehen. Dazu trägt auch sicher
Ihre Schlagfertigkeit bei, doch sollten die Worte klug gewählt werden. Den geplan-
tenWegwerden Sie nur gemeinsamerreichen, deshalb arrangieren Sie sich besser.

LÖWE (23.07.-23.08.)

In einer ruhigenMinute sollten Sie überlegen, ob es nicht zur Entspannung beitra-
genwürde, wenn die anderenMeinungen einfachmal so akzeptiert werden. Damit
könnten dann auch die Diskussionen ein Ende haben und endlich die Pläne in die
Realität umgesetztwerden. Bei IhrenWorten sollten Sie nicht in Rätseln sprechen,
denn damit würde Ihr Umfeld noch mehr verunsichert werden. Äußern Sie sich!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

TreibenSie das bisherige Spiel nicht auf die Spitze, denndannwürdenSie amEnde
mit leeren Händen dastehen. Auch mit heimlichen Andeutungen wird die ganze
Geschichte nicht interessanter, sondern man wird sich eher nach einem anderen
Partner umsehen. Wenn Sie etwas auf dem Herzen haben, sollten Sie offen darü-
ber sprechen, denn damit ist es dann auch bald aus der Welt geschafft. Weiter so!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Der eine hat Recht, der andere Unrecht! So einfach dürfen Sie es sich und Ihrem
Umfeld nichtmachen, auchwenndiese Lösungdie einfachstewäre. VersuchenSie
mit Ihrem Können zu punkten, denn damit bekommen Sie auch ein reines Gewis-
sen und müssen sich keine Vorhaltungen anhören. Stellen Sie Ihre Talente in den
Vordergrund und bieten diese Vorschläge auch zur Nachahmung an. Es lohnt sich!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Sie reagieren ziemlich überzogen, gerade wenn es um bestimmte Themen geht.
Gewiss haben Sie Gründe, doch wie schön wäre es, wenn Sie ohne Wenn und Aber
an diese Bereiche herangehen könnten. Zeigen Sie doch einfach Ihre Sponta-
neität und gehen offener auf einige Personen zu. Diese werden Ihre Ideen zu
schätzen wissen und dann auch flexibel reagieren können. Probieren Sie es aus!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Gehen Sie mit offenen Augen auf Ihre Chance zu und zeigen, dass Sie sich gut
vorbereitet haben. Dann wird man Ihnen verschiedene Möglichkeiten bieten
können, und Sie haben somit auch die freie Wahl. Vorsicht und Vernunft sind hier
nicht angebracht, denn diese würden die weiteren Schritte nur behindern. Inner-
lich wissen Sie genau, was Sie wollen. Zeigen Sie es auch nach außen. Nur Mut!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

FolgenSie IhrergeplantenLinie, dannkönntederErfolgganzvonalleineaufSiezu-
kommen.AllerdingssolltenSienichtzuzaghaft seinundaufdieGefühledereinzel-
nenPersonenzu viel Rücksicht nehmen. Hier geht es umeinigesundnur das sollte
für Sie imVordergrundstehen. Ihre spontaneArt könntemit einpaarWorteneinen
kleinen Dämpfer bekommen. Hören Siemehr auf die Untertöne und erklären sich!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Die kommende Phase ist kein Grund zur Aufregung, nur eine kurze Zeit des Inne-
haltens. Genießen Sie diesen Moment der Ruhe und überlegen sich die nächsten
Schritte. Damit bekommen Sie auchwieder einmal Luft zumDurchatmen und sind
dannbereit für neue Taten. Temperament undEnergie sind ein guter Begleiter und
sollten daher großzügig eingesetzt werden. Lassen Sie sich nur nicht aufhalten!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Siemüssen nur die Richtung vorgeben und alle Beteiligtenwerden Ihnen gehorsam
folgen. Somacht es Spaß, dochwird es nicht bei jeder Phase so harmonisch ablau-
fen. Kleinere Probleme sollten sofort aus der Welt geschafft werden, damit auch
jeder seineeinzelnenTalenteentfaltenkann. SiehabendieAufgabeübernommen,
für die gute Stimmung zu sorgen. Es ist schwierig, könnte aber sicher gelingen!

Horoskopvom21.02.2022bis27.02.2022
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SEIFENKISTE

Cuxhaven-Duhnen-Doese-Sahlen-
burg Fewos 2-5 Pers., strandnah,
ab sofort frei, ab 35 €. % 02505/
6080300.

AAnnttiiqquuiittäätteenn && KKuunnsstt Bekanntschaften

EEmmppffeehhlluunnggeenn//DDiieennssttlleeiissttuunnggeenn

PPaarrttnneerrsscchhaafftteenn

Veranstaltungen

Kleine Geschäftsempfehlungen

VVeerrmmiisscchhttee AAnnzzeeiiggeenn

LLoohhnnsstteeuueerr

MMööbbeell

Rund um den Garten

Fahrräder

Modellbau

Musik & Filme

Sport & Camping

TTiieerrmmaarrkktt

Bekleidung

Audio & Foto

Computer

Dienstleistungen

Kaufgesuche

Zu verschenken

Sammlertreffpunkt

VVeerrlloorreenn//GGeeffuunnddeenn

RReeiisseemmaarrkktt

Münstersche Geschichte dokumentiert

AUSSTELLUNG

Stadtmuseum Münster

bis 6. März 2022

Anfang des 20. Jahrhunderts hatten Ansichtspostkarten ihre
erste Blütezeit. Sie waren ein beliebtes Kommunikations- und
Sammelobjekt. Heute sind sie eine unschätzbare Quelle für die
Gestalt und Geschichte einer Stadt. In diesem Buch werden über
200 alte Postkarten mit Motiven von der Promenade und dem alten
Zoo in Münster präsentiert und historisch erläutert. Die Ansichten aus
der Zeit zwischen etwa 1900 und 1940 zeigen die Promenade und ihr
Umfeld als wichtige und viel besuchte öffentliche Grünanlage am Rand
der Altstadt. Neben der baumbestandenen Allee mit ihren zahlreichen
Denkmälern sind dort viele historische Überreste der ehemaligen
Stadtbefestigung zu entdecken, etwa der Buddenturm, der Zwinger,
Teile der Stadtmauer, die Kreuzschanze sowie der Kanonengraben.
Besondere Themenbereiche beschäftigen sich mit dem barocken
Schloss und seinem Umfeld sowie dem Botanischen Garten.
An der Promenade lag seit 1875 der alte Zoo, von dem eine Vielzahl
eindrucksvoller Postkarten vorliegt. Durch die Gegenüberstellung
mit der heutigen Situation wird deutlich, welche Veränderungen
sich im Laufe der letzten 100 Jahre ergeben haben.

Axel Schollmeier | Bernd Thier
Münster auf alten Postkarten
Rund um die Promenade zum Zoo
herausgegeben vom Stadtmuseum Münster
176 Seiten | umfangreich bebildert | geb. | ISBN 978-3-402-24805-8
18,80 EUR

Erhältlich in ausgewählten Buchhandlungen, in der WN-Geschäftsstelle am Picassoplatz 3 in Münster oder
direkt über den Aschendorff Verlag // Tel.: 0251 . 690-91 30 01 // Fax: 0251 . 690-80 30 90 //
Mail: buchverlag@aschendorff.de oder über unseren Webshop: www.aschendorff-buchverlag.de

Kleinanzeigenmarkt Samstag, 19. Februar 2022



Hier finden Sie uns: 49565 BRAMSCHE • Alte Engter Straße 4 | 48308 SENDEN • Bahnhofstraße 75

HARDECK.DEJetzt Karnevals-Angebote entdecken in
unseren Einrichtungshäusern und auf

* nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar. 1 Versandkostenfrei einkaufen ab 29,- Euro: Wir liefern bzw. versenden alle Möbel, Küchen und Fachsortimente (Boutique-Artikel, Heimtextilien, Leuchten und Teppiche) kostenlos bis in die Wohnung (bundesweit
DE, Festland). Paketsendungen und Sperrgut liefern wir mit unserem Partner DHL 2 Lieferung und Montage: Wir liefern und montieren bundesweit (Festland) Möbel und Küchen ab einem Warenwert von 999,- Euro kostenlos; ohne Anschlüsse. Für zerlegte Waren
("Selbstaufbauprogramm“ bzw. "hardi“) und Fachsortimente bieten wir aktuell keinen Montageservice an. Artikel, die mit Montage angeboten werden, sind durch eine entsprechende Option gekennzeichnet. Wir entfernen und entsorgen zudem die Verpackung
Ihrer neuen Möbel oder Küche ab einem Warenwert von 999,- Euro kostenlos. Hardeck Möbel GmbH & Co. KG - Amtsgericht Bochum, HRA 838, Pers. haftender Gesellschafter: Hardeck GmbH, HRB 847 - Geschäftsführer Karl-Ernst Hardeck, Dirk Hardeck

*

NÄRRISCHE
RABATTE
AUF ALLES.*

VOM 21.02. - 01.03.

55%
KARNEVALS-
RABATT

,

wirklich
auf alles*

1699 €
SALE

1511.06 €

1599 €
KARNEVALS-RABATT-5,5%

ZUM BEISPIEL: CANDY WOHNLANDSCHAFT DOWNTOWN
Stoff Cord in light grey, hochwertige Aufpolsterung, Rücken echt bezogen, formschöne Füße
aus Metall in schwarz matt. Stellmaß 190 x 272 cm. Ohne Zierkissen. 1423.0128

RESTAURANT-TIPP: GAUMENSCHMEICHLER AUS DEM HEIMISCHEN FORST
Jetzt vorbeikommen und in unseren Restaurants in Bramsche und Senden köstliche Wildgerichte genießen. Mehr auf hardeck.de/gastronomie

ZUM BEISPIEL:
IRISETTE BOXSPRINGBETT SAMNAUN
Boxen Taschenfederkern mit Bettkästen,
Matratzen Taschenfederkern Härte 2/3,
Liegefläche 180 x 200 cm, inklusive
Topper aus Visco und Kaltschaum.
Ohne Plaid, Kissen, Wäsche.
1506.0007

2299 €
SALE

2078.06 €
2199 €

KARNEVALS-RABATT-5,5%

ZUM BEISPIEL: NOBILIA MARKEN-
EINBAUKÜCHE EASYTOUCH
Front mineralgrün, inklusive
Premiere Elektro-Geräte. Stellmaß
306 x 307 + 181cm. Geräte-Abbildungen
ähnlich. Individuell planbar. 1109.0140/30

SALE

5291.06 €
5599 €

KARNEVALS-RABATT-5,5%

Küche inklusive:

Edelstahlspüle
Schubkasten- und
Auszugs-Dämpfung
Sensys-Türdämpfung

Markengeräte
Premiere Kühlschrank
361626, EEK* F,
Spektrum A bis G
Premiere Backofen 235214,
EEK* A, Spektrum A+++ bis D
Premiere Geschirrspüler
246804, vollintegriert,
EEK* E, Spektrum A bis G
Premiere Ceranfeld 344504

F
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G

GRATIS
LIEFERUNG &
MONTAGE 1 2


