L555 wieder frei

Der Verkehr zwischen Nordwalde
und Greven flieRt wieder.
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Festival der Aromen

Kichererbsen sorgen fir die Satti-
gung beim Rezept der Woche.
|Essen & Trinken

AuBer der Reihe
»Clean Up“

RECKENFELD. Am heutigen Sams-
tag, 29. Januar, ruft der Reckenfe-
der Biirgerverein zur Teilnahme
an einer Clean-Up-Aktion auf. Die-
se findet auRerhalb des gewohn-
ten Rhythmus statt. Teilnehmer,
gern auch Familien mit Kindern,
sollten gegen 10 Uhr zum Markt-
platz kommen, wo am bereitste-
henden Vereins-Bulli unter coro-
nakonformen Bedingungen Miill-
sacke und Gerdtschaften ausgege-
ben werden. Teilnehmer sollten
eine medizinische Maske mitbrin-
gen. Auf ein gemiitliches Beisam-
mensein nach der Aktion wird
dieses Mal verzichtet.

Repair-Café fallt
wieder aus

ALTENBERGE. Auch im kommen-
den Monat bleibt das Repair-Café
geschlossen. Wie die Organisato-
rinnen und Organisatoren mittei-
len, wird das Angebot aufgrund
der Coronalage auch am Dienstag
(1. Februar) nicht stattfinden. Nun
hofft das Team des Repair-Cafés
wieder im Marz seine Hilfe anbie-
ten zu konnen.

Karnevalsfeier am
Vosskotten abgesagt

GREVEN. Der Schiitzenverein Voss-
kotten Floth hat eine Entschei-
dung getroffen: Leider werden
auch in diesem Jahr die Narren
nicht auf ihre Kosten kommen.
»Nachdem wir Anfang des Jahres
noch hoffnungsvoll in das Jahr
starteten, hat uns die angespann-
te Coronalage doch ganz schnell
wieder ausgebremst und uns jetzt
zu dieser Absage gezwungen®,
heildt es in einer Pressemitteilung
des Vereins.
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Wohnungseinbriiche in der dunklen Jahreszeit: Polizei gibt Tipps, wie man sich schitzt

Meistens schlagen die Tater tagsiiber zu

GREVEN. Greven, Saerbeck,
Altenberge, Horstel, Laer und
Lotte — das sind nur einige Or-
te im Kreis Steinfurt, in denen
laut einem Bericht der Kreis-
polizei seit Anfang Jahres in
Wohnhiuser eingebrochen
wurde. In den meisten Fillen
hebelten die Tater demnach
Fenster oder Terrassentiiren
auf oder schlugen Scheiben
ein, um in die Hauser zu ge-

langen.
Hinzu wiirden diverse Ein-
bruchsversuche kommen.

Das Thema Wohnungsein-
bruch beschéftigt die Polizis-
tinnen und Polizisten der
Kreispolizeibehorde nach
eigenen Angaben in der dunk-
len Jahreszeit von November
bis Februar verstarkt, aber
nicht nur dann.

Die Tatorte aufsuchen, Spu-
ren sichern, Zeugen verneh-
men - die Ermittlungsarbeit
sei aufwendig, heifdt es in der
Mitteilung  weiter. Hinzu
komme der Schaden fiur die
Opfer von Einbriichen. Nicht
nur der reine Sachschaden -
defekte Tiren und Fenster,
zerstorte Einrichtungsgegen-
stinde, gestohlenes Hab und
Gut - hinterlasse Spuren bei
den Betroffenen. Auch dasun-
gute Gefiihl, ,dass jemand
Fremdes ins eigene Heim ein-
gedrungen ist“, bleibe haufig
lange hangen.

Aus gegebenem Anlass gibt

die Kreispolizeibehorde jetzt
Tipps, wie man sich gegen
Einbrecher schiitzt. Einbre-
cher, darauf weist sie zu-
nichst hin, steigen zu jeder
Tageszeit in Hauser und Woh-
nungen ein. Jedoch geschieht
es in mehr als 80 Prozent der
Falle tagstiber, wenn die Be-
wohner bei der Arbeit, zum
Einkaufen oder gar im Urlaub
sind.

In den Wintermonaten nut-
zen die Tater die frith einbre-
chende Dunkelheit - daher
die hiufig hoheren Zahlen in
der dunklen Jahreszeit. Die
Tater wollen den Bewohnern
moglichst nicht begegnen
und haben es sehr eilig. Daher
brechen sie ab, wenn der Zu-
gang zum Gebaude zu schwie-
rig oder nicht moglich ist. Es
ist daher durchaus effektiv
und sinnvoll, den Einbre-
chern den Zugang zu Haus
oder Wohnung madglichst
schwer zu machen.

Wer folgende Tipps beriick-
sichtigt, kann sich schon
kurzfristig besser schiitzen:
» Die Haus- und Wohnungs-
tiir sollte abgeschlossen sein,
auch wenn man nur kurz
weggeht.

» Bei Tiren mit Glasfiilllung
den Schliissel niemals von in-
nen stecken lassen.

» Tiren und Fenster von Kel-
lern und Dachbdden stets ver-
schlossen halten.

» Fenster, Balkon- und Ter-
rassentliiren  verschlielen,
auch gekippte Fenster sind
fiir Diebe wie offene Fenster.
» Haus- oder Wohnungs-
schliissel niemals im Freien
deponieren. Einbrecher ken-
nen jedes Versteck.

» Hauseingangstir in Mehr-
familienhausern auch tags-
uber geschlossen halten. Prii-
fen, wer ins Haus will, bevor
man Offnet.

» Bei Verlust des Schliissels
unverziglich den Schlie3zy-
linder austauschen.

» Wohnung oder Haus bei
langerer Abwesenheit be-
wohnt erscheinen lassen.
Briefkasten von Nachbarn
oder Freunden leeren lassen.
Rollldden sollten zur Nacht-
zeit — und nach Moglichkeit
nicht tagsiiber — herunterge-
lassen werden.

» Uber Zeitschaltuhren ab
und an Lichter im Haus bren-
nen. Das suggeriert Anwesen-
heit.

» Besser ist es noch, das Haus
oder die Wohnung durch Si-
cherheitstechnik vor Einbre-
chern zu schiitzen. Eine me-
chanische Sicherheitstechnik
ist die Basis fiir einen soliden
Einbruchschutz. Dariiber hi-
naus gibt es elektronische
Einbruchsschutztechnik. An-
griffspunkte fir Einbrecher
sind leicht zu erreichende
Fenster und Fenstertliren,

Haus- und Wohnungsein-
gangstiren sowie Kellerzu-

gange.
» Geprifte und zertifizierte
Sicherheitstechnik  fachge-

recht von einem Unterneh-
men montieren lassen. Das
Landeskriminalamt NRW
fiihrt einen Adressennach-
weis von Unternehmen, die
diese Sicherheitstechnik ein-
bauen (https://polizei.nrw/
artikel/einbruchschutz-0).

Auch die Polizei vor Ort be-
rit in Sachen Einbruchs-
schutz - kostenlos und neut-
ral. Ebenso wie die Beamten
des Kriminalkommissariats
Kriminalpravention und Op-
ferschutz in Rheine (https://
steinfurt.polizei.nrw/artikel/
technische-sicherheitsbera-
tung-einbruchschutz).

Viele wichtige Informatio-
nen rund um das Thema so-
wie Broschiiren, Flyer und Ad-
ressen findet man auflerdem
im Internet unter folgenden
Links:

» Polizeiliche Kriminalpra-
vention von Bund und Lan-
dern: https://www.k-ein-
bruch.de/

» Landesweite Praventions-
kampagne  ,Riegel  vor“:
https://polizei.nrw/artikel/
riegel-vor-sicher-ist-sicherer
» Netzwerk ,Zuhause si-
cher“: https://www.zuhause-
sicher.de/einbruchschutz/
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L555 nach
Nordwalde
wieder frei

GREVEN. Die Deckschicht ist
eingebaut und die letzten
Restarbeiten laufen: Seit
Donnerstag (27. Januar)
kann der Verkehr auf der
L555 zwischen Nordwalde
und Greven wieder flieflen
und der zweite Bauabschnitt
der Maflnahme wurde frei-
gegeben, teilt die Stra-
en.NRW Regionalnieder-
lassung Minsterland mit.
Der erste Bauabschnitt zwi-
schen Kreisverkehr Sto-

ckkamp und der K50 ist be-
reits fertiggestellt, allerdings
seien hier einige Auffallig-
keiten in der Fahrbahndecke
aufgetreten. Diese Uneben-

heiten sollen nun kurzfristig
beseitigt werden, um die Ge-
samtmafinahme abzu-
schlieflen. Voraussichtlich
ab der zweiten Februarwo-
che werden die Ausbesse-
rungsarbeiten laufen, ange-
setzt ist fir das Abfrasen und
erneute Herstellen der be-
troffenen Deckschicht rund
eine Woche.

Fiir diese Zeit muss dann
noch einmal eine Vollsper-
rung eingerichtet werden,
eine Umleitungsstrecke wird
rechtzeitig  ausgeschildert,
heif3t es in der Pressemittei-
lung.

Zeitweise muss noch einmal eine Vollsperrung eingerichtet werden.

Beratung des Plus Punkt

Hilfe zur Selbsthilfe im
Gesundheitssystem

GREVEN. Durch einen Unfall
oder eine Erkrankung kann
jeder Mensch von einem Tag
auf den anderen plotzlich
zum Pflegefall werden. Die
betroffene Person oder ihre
Angehorigen haben aber
nicht immer ausreichend
Zeit und nicht die entspre-
chenden Vorkenntnisse, um
sich auf die neue Situation
einzustellen.

Egal, ob eine zeitlich be-
grenzte oder eine dauerhafte
Pflege notwendig wird, bietet
in diesem Zusammenhang
das Gesundheitssystem eine
Vielzahl an zusitzlichen Hil-
fen an. Aber nicht immer
weifl man, welche Hilfen den

RECKENFELD. Am morgigen
Sonntag, 30. Januar, ist es
wieder so weit fiir ein Blind
Date mit einem Buch. Die Mit-
arbeiterinnen der Reckenfel-
der Biicherei St. Franziskus
haben erneut einige Bucher

Menschen und ihren Angeho-
rigen in dieser schwierigen
Lebensphase zustehen.

Das hier dargestellte Ange-
bot des Pluspunktes ist nied-
rigschwellig. Es richtet sich
an alle Menschen, die jetzt so-
fort oder perspektivisch Rat-
schlage bendtigen.

Denn: das Netz des Gesund-
heitssystems ist riesengrofi.
Neben der Krankenkasse, der
Pflegekasse, den Pflegenden,
den Sozialarbeiterinnen, den
Therapeuten und den Arztin-
nen gibt es weitere Moglich-
keiten, den Betroffenen und
ihren Angehdrigen zu helfen.

Fur diesen Service konnte
der Pluspunkt Greven Beate

fir die Aktion verpackt. Beim
Blind-Dating erfahrt der Leser
erst zu Hause, fiir welches
Buch er sich aus einer Quer-
Beet-Mischung entschieden
hat. Unter den Biichern sind
Krimis, Thriller, Liebesroma-

Richter gewinnen, die fun-
dierte und jahrelange Erfah-
rung in ihrer Arbeit als exa-
minierte Pflegefachkraft vor-
weisen kann. Durch die kom-
plexe Arbeit in der Pflege und
in der Leitung hat sie das Ge-
sundheitssystem kennenge-
lernt und beherrscht hier die
Navigation der Leistungs-
empfanger. Sie agiert mit
Professionalitit und Herz-
blut, damit in unserem Ge-
sundheitssystem kein
Mensch verloren geht.

Beate Richter wird ab Febru-
ar telefonisch erreichbar
sein: montags von 16 bis 17
Uhr, donnerstags von 15 bis 18
Uhr und nach Vereinbarung

ne, historische und humor-
volle Romane.

wahrend der Offnungszeit
von 10 bis 12 Uhr konnen die
Biicher fir drei Wochen aus-
geliehen werden. Vielleicht
entdeckt der eine oder andere
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unter 50 40 533.

Anonymitat ist selbstver-
standlich gewahrleistet.

Das Angebot wird einge-
richtet in Absprache mit der
Frauen- und der Senioren-
union Greven sowie dem Ca-
ritasverband  Greven-Ems-
detten, an die man sich eben-
falls vertrauensvoll wenden
kann, heifit es abschlie3end
in der Presseinformation des
Pluspunktes.

einen bis dahin fiir ihn unbe-
kannten Schriftsteller oder
ein neues Genre zum Lesen.

Aber auch fiir die jungen Le-
ser hat die Biicherei ein paar
Biicher vorbereitet. Hier war-
ten Pappbilderbiicher, Bilder-

Beate Richter Foto: Pluspunkt

Bucherei St. Franziskus ladt zum Blind-Dating mit einem unbekannten Schmoker ein

Lese-Abenteuer
fur Erwachsene und Kinder

biicher und Lesebiicher fiir
erste  Schmokererlebnisse.
Fur die lesefreudigen Kinder
ab sechs Jahren gibt es span-
nende Geschichten.
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Amillyplatz wird
gesperrt

NORDWALDE. Die ersten Vorberei-
tungsarbeiten fiir den Bau des
neuen Birgerzentrums beginnen
bald. Auf dem Amillyplatz werden
Tiefbauarbeiten durchgefiihrt. Es
werden bestehende Ver- und Ent-
sorgungsleitungen umverlegt, teilt
die Gemeinde Nordwalde in einer
Pressenotiz mit. Wahrend dieser
BaumaBnahme ist der Amillyplatz
fiir den Pkw-Verkehr, aber auch
fUr Radfahrerinnen und Radfahrer
sowie FuBgangerinnen und FuR-
gdnger gesperrt. Weitere Detail-
Planungen fiir den Bau des Biir-
gerzentrums stehen an. Dazu wer-
den die Vorsitzenden der Nord-
walder Vereine, Verbande und Or-
ganisationen personlich eingela-
den, ihre Ideen zur Planung und
Gestaltung der offentlichen Rau-
me einzubringen, so die Gemein-
de abschlieBend.

Ostring seit Dienstag
gesperrt

GREVEN. Seit Dienstag ist der
Ostring zwischen Barken- und
Scharnhorststrale wegen Kanal-
bauarbeiten fiir den Kfz-Verkehr
voll gesperrt. Der FuB- und Rad-
verkehr wird nicht behindert. Die
Arbeiten dauern voraussichtlich
bis zum 4. Februar.

Musikalisch-literarische Vortragsreihe

Samstag, 29. Januar 2022

.Das Lachen der Vernunft"

von einem Meister

GREVEN. Am morgigen Sonn-
tag, 30. Januar, setzen Bernd
Vogt und Patrik Gremme um
18 Uhr ihre musikalisch-lite-
rarische Vortragsreihe fort. In
der Kulturschmiede wird mit
Robert Gernhardt unter dem
Titel ,Das Lachen der Ver-
nunft* ein facettenreicher
Meister der spitzen Feder pra-
sentiert, der mit viel Humor
die Welt um sich herum kari-
kierte, heifit es in der Ankiin-
digung.

Und weiter: ,Der 2006 ver-
storbene Robert Gernhardt
hat mit seiner Lyrik im
Deutschland der Nachkriegs-
zeit eine Breitenwirkung er-
zielt wie kaum ein anderer
Autor. Seine Leserschaft zihlt
nach Millionen. Aber Gern-
hardt war mehr als nur Lyri-
ker: Er war ein hochbegabtes
Multitalent, war Zeichner,
Karikaturist, Dramatiker, Es-
sayist, Satiriker, Kritiker und
Erzahler zugleich. In seinen
Gedichten verspriihte er Witz,
Ironie und Humor, Esprit,

Ernst und Tiefgang zugleich.”

Robert Gernhardt beherr-
sche das gesamte Spektrum
der formalen Elemente von
Lyrik, jongliere meisterhaft
mit Reim und Metrum, Wort
und Klang, Sinn und Unsinn,
heifdt esim Pressebericht wei-
ter.

Schon frith von einer be-
geisterten Leserschaft, aber
erst spat von der Literaturkri-
tik anerkannt, sei es ihm ge-
lungen, die Grenze zwischen
ernsthafter und unterhalten-
der Lyrik, zwischen Spaf3-
machern und Ernstmachern,
zwischen Leichtem und
Schwerem elegant zu uber-
winden.

Mit seinem schelmischen
Humor, seiner scharfen Beob-
achtungsgabe und seiner
spitzen Feder habe er seine
Leser zum Lachen gebracht,
zu einem Lachen der Ver-
nunft tber die Unvernunft,
der Intelligenz Uber die
Dummbheit.

m Tickets gibt es zum Preis
von 15 (erméafigt 13) Euro
im Vorverkauf bei Greven
Marketing und der Buch-
handlung Cramer + Low.
Es gelten unter anderem
folgende Coronaregeln: Die
Veranstaltung findet nach
der ,2G-plus“-Regel statt;
wahrend der gesamten Zeit
herrscht Maskenpflicht;
die Veranstaltung findet
vollbestuhlt statt, der ge-
wahlte Sitzplatz darf nicht

gewechselt werden.

Medizin

Bernd Vogt und Patrik Gremme prasentieren am Sonntag Robert Gernhardt

ANZEIGE

Knieschmerzen
hehandeln

Schimerzgel

gezielt

Bei Knieschmerzen grei-
fen viele Betroffene zu
Schmerzgelen oder -salben.
Dabei sehen immer mehr
Anwender von chemischen
Produkten ab und suchen
Hilfe aus der Natur. Was
bereits zahlreiche Verwen-
der begeistert: das natiirli-
che Schmerzgel der Quali-
taitsmarke Rubaxx (Rubaxx
Schmerzgel, Apotheke).

»Das Gel hat mir sehr
gut geholfen. Schmerzlin-
dernd und gut vertraglich®,
freut sich Eva K. uber ,,die
schnelle Hilfe“ bei ihren Ge-
lenkschmerzen. Auch ande-
re Verwender sind von der
natirlichen Wirkkraft des
Rubaxx Schmerzgels begeis-
tert. So berichtet Heinz B.:
»Ich habe Knieprobleme und
nach lingeren Wanderun-
gen ist das Schmerzgel ein
Muss. Es wirkt schmerzstil-
lend und ist sehr zu empfeh-
len.” Das Geheimnis hinter

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

” Ich habe Knieprobleme und
nach ldngeren Wanderungen ist das
Schmerzgel ein Muss. ii

(Heinz B.)
dem Gel? Der darin enthal-
tene natiurliche Arzneistoff
T. quercifolium!

Stark bei Schmerzen

T. quercifolium wirkt
schmerzlindernd bei rheu-
matischen sowie bei entziin-
dungsbedingten Schmerzen.
Auch bei Folgen von Verlet-
zungen und Uberanstrengun-
gen verschafft der Wirkstoff
Linderung. Im Gegensatz zu
vielen Gelen, die chemische
Wirkstoffe wie Diclofenac

oder Ibuprofen enthalten,
bietet Rubaxx Schmerzgel
somit wirksame und gut ver-
tragliche Hilfe aus der Natur.
Es lasst sich gezielt auf den
zu behandelnden Stellen auf-
tragen und ist dank der gu-
ten Vertraglichkeit auch zur
Anwendung bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Uberzeugen auch Sie sich
vom natiirlichen Rubaxx
Schmerzgel - rezeptfrei in
jeder Apotheke erhiltlich.

Fiir Inre Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
(PZN 16758756)

' RubaXX

5
g
'S

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homéopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen.
www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Das hilft wirklich bei Schlafstérungen!

Mehr als die Hilfte der
Deutschen hat aktuell Pro-
bleme beim Einschlafen. Und
sogar zwei Drittel leiden unter
Durchschlafproblemen. Um
Schlafstérungen langfristig
in den Griff zu bekommen,
empfehlen Experten daher ein
Schlafmittel, das beim Ein-
und Durchschlafen hilft, ohne
abhingig zu machen. Genau
das leistet Baldriparan - Stark
tiir die Nacht.!

Bewiesene Wirksamkeit
Seit iiber 65 Jahren empfeh-
len Experten das pflanzliche
Arzneimittel Baldriparan -
Stark fiir die Nacht. Denn die
Wirksamkeit des Baldrians
ist wissenschaftlich in Stu-
dien belegt.” Entscheidend
dabei ist die Dosierung.
Nur Schlafmittel, die aus-
reichend Baldrianwurzelex-
trakt enthalten, konnen bei
Schlafstorungen nachweis-
lich helfen. Baldriparan ent-
halt extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Das

i

Besondere: Es beschleunigt
nicht nur das Einschlafen,
sondern fordert auch das
Durchschlafen.!

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Denn nur wer gut durch-
schlift, hat eine erholsa-
me Nacht. Essenziell da-
fur ist ein ausreichend
langer Tiefschlaf. Chemisch-
synthetische Schlafmittel

Entspannt durch die Nacht, erholt in den Tag

Wahrend der Nacht durchlaufen wir verschiedene Schlafphasen. Der
Tiefschlaf z.B. ermdglicht Regeneration. Da dieser zum Ende der
Nacht abnimmit, ist die Tiefschlafphase zu Beginn besonders wertvoll.
Baldriparan bewahrt diese wichtige Phase der Erholung.

Einschlafphase

REM-Schlaf
Leichtschlaf

Tiefschlaf

reduzieren jedoch meist
den Tiefschlaf. Anders
Baldriparan: Es verdndert
den natiirlichen Schlafrhyth-
mus nicht, bewahrt die Tief-
schlafphase und fordert so
das Durchschlafen.' Somit
verursacht es keine Miidig-
keit am ndchsten Morgen
und ermdoglicht einen er-
holten Start in den Tag. Da-
bei hat Baldriparan keinen
Gewohnungseffekt.

Fiir Inre Apotheke:
Baldriparan

Stark fiir die Nacht
{PZN 00439175)

Baldriparar| |

Stark fiir
die Nacht

'bezogen auf die Linderung von nervos bedingten Schlafstorungen © 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised,
double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79—84. https://doi.org/10.1159/000021314; Schulz, H., Stolz, C. & Miiller, J. (1994). The
effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-151. https://doi.org/10.1055/s-2007-1014295 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedingten Schlafstérungen. Enthélt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Foto: KI
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Informative Vortrage zu Ahnlichkeiten und Unterschieden zwischen Morbus Parkinson und Demenz

~JVerlangsamungen konnen Demenz vorgaukeln”

GREVEN. ,Danke, dass Sie uns
das Thema ,Parkinson und
Demenz' so gut darstellten.
Jetzt habe ich das endlich ver-
standen®, zeigte sich ein seit
2011 erkrankter Teilnehmer
sehr zufrieden. Eine Dreivier-
telstunde hatte er zusammen
mit den weiteren Mitgliedern
des Parkinson-Forums Kreis
Steinfurt, zu dem auch Mit-
glieder aus Greven und Umge-
bung gehodren, aufmerksam
die Erlauterungen von Dr. M.
Florian Bethke verfolgt. We-

gen Corona war der Chefarzt
der Neurologie des Klinikum
Ibbenbiiren per Video zuge-
schaltet.  Ausfiihrlich be-
schrieb er in seinem Referat
Zusammenhange, Gemein-
samkeiten,  Ahnlichkeiten
und Unterschiede zwischen
Morbus Parkinson und De-
menz.

Bei der Vorbereitung unter-
stiitzt hatte ihn der Hiltruper
Psychologe Dr. Hubertus Loh-
mann. Neben der Ubersicht
uber Symptome, Storungen

Hoffner

Wo- Wohuen weuiy Koster!
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BIS 20 UHR

¢
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SCHWEINESCHNITZEL

MONTAG DIENSTAG

31-
Januar

Wiener Art mit Pommes Frites

Angebot giiltig vom 27.01.
bis 01.02.2022 fiir Sie und
lhre Begleitqng zuje3,90€.

und Risiken listete er ver-
schiedene Formen der De-
menz auf. Unter anderem er-
klarte er anhand von MRT-
Aufnahmen, welche Hirnre-
gionen geistige Fahigkeiten
verarbeiten, wie sich patholo-
gische Eiweifle von Zelle zu
Zelle ausbreiten und wies auf
krankhafte Verdnderungen
hin. ,Verlangsamungen bei
Parkinson-Patienten konnen
Demenz auch nur vorgau-
keln.“ Bethke differenzierte
Demenz und normales Al-

tern. ,Es ist zum Beispiel et-
was anderes, ob ich vergessen
habe, wo ich den Schlissel
hingelegt habe, oder ob ich
nicht mehr weif3, wofiir man
ihn benutzt.“ Er streifte diver-
se Diagnosetechniken, gab
Tipps fur den Alltag und ging
auf allgemeine Therapie-
Grundsatze, Testverfahren
sowie Medikamente und de-
ren Wirkstoffe ein. ,Letztere
helfen nur, dass Parkinson
langsamer  voranschreitet,
aber nicht, die Krankheit zu

heilen“, betonte er. ,,Bei Threm
Vortrag hitte man eine Steck-
nadel im Raum fallen héren,
so konzentriert waren wir bei
der Sache“ lobte der Forum-
Vorsitzende Reiner Kraufle.
Zu Beginn der Veranstal-
tung hatte er daruiber berich-
tet, dass die Mitgliederzahl
sich zum Jahresbeginn auf
uber 500 erhoht hat. Aufler-
dem wies er auf die ,Lauf-
maus* hin, die moglicherwei-
se auch fiir Parkinsonpatien-
ten mit Gangstorungen hilf-

SO FUNKTIONIERT‘S:

KOMMEN SIE BIS ZUM 01.02.2022

MIT DIESER KARTE ZU HOFFNER UND
ERDREHEN SIE AM GLUCKSRAD IHRE
ZWEITE KARTE DAZU. GEWINNEN SIE

EINEN EINKAUFSGUTSCHEIN IN

HOHE VON BIS ZU 100€ ODER UNSER
BELIEBTES HOFFI SKAT-SPIEL.

PRO KARTE UND HAUSHALT DARF NUR EIN MAL
AM GLUCKSRAD GEDREHT WERDEN.

DIE KARTE MUSS IM ANSCHLUSS ABGEGEBEN
WERDEN UND VERBLEIBT BEI HOFFNER.

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG © Haus Uhlenkotten 28 » 48159 Miinster

R) Bei Ihrem Einkauf im Mdbelhaus gewéhrt lhnen Hoffner folgende Rabatte: Auf viele Mdbel, Kiichen und Matratzen sowie auf viele weitere mit unserer Rabattaktion gekennzeichneten Artikel aus den Abteilungen Haushalt, Dekoration,
Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten, Teppiche und Elektro gewéhren wir 40% auf den am Artikel ausgezeichneten , Preis ohne Aktionsvorteil”. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit , Aktionspreis” oder ,Preishammer”
gekennzeichnet sind. Der am Artikel ausgezeichnete ,Preis mit Aktionsvorteil” ist der Endpreis nach Abzug des Aktionsvorteils. Der Aktionsvorteil wird an der Kasse abgezogen. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an dieser Aktion
teil. Der Kundenkartensofortrabatt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschlieBlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende
Preisreduzierungen bereits beinhalten. Aktuelle Prospekte sind auf der jeweiligen Standortseite lhres Hoffner-Einrichtungshauses unter www.hoeffner.de/standorte einzusehen. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Biicher
und alle Artikel der Marken Quooker , Oster, Leicht, Team7, Walden, Mdbelwerke, Leonardo, ASA Selection , Silit, WMF, Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Cawd. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neuk&ufe. Giiltig bis mindestens 01.02.2022.

reich sein konne.
Ergotherapeutin Julia
Christenhusz informierte da-
riber, was die Ergotherapie
bei Parkinson bewirken
kann. So entspanne BMS (Bio-
mechanische Stimulation)
die Muskeln und sorge fir
eine bessere Durchblutung.
Ihre Prasentation erginzte

Ehemann Sander, indem er
die mehrfach primierte Be-
schleunigungstrainingstech-
nologie ,Power-Plate“ vor-
stellte, die zur Kraftigung,
Dehnung, Entspannungs-
massage und zur Problem-
zonenmassage eingesetzt
wird.

Die Ergotherapeuten Julia und Sander Christenhusz informierten die Mit-
glieder des Parkinson-Forums Kreis Steinfurt, zu dem auch Mitglieder aus

Greven und Umgebung gehdren.

Foto: Rainer Schwarz

Aktion der Kolpingsfamilie

1000 Paar
gehen auf

SAERBECK. Mit 39 Paketen
war der Kleinbus der Kol-
pingsfamilie gut gefiillt. 1000
Paar Schuhe hatten Karl-
Heinz Wirsen und sein Team
darin verpackt, um sie direkt
am Postzentrum in Recken-
feld anzuliefern. Es ist aber
nur ein Zwischenergebnis,
denn die beiden Miulltonnen
neben dem Eingang des
Mehrgenerationenhauses

Schuhe
die Reise

bleiben noch bis Mitte Febru-
ar stehen. Es werden weiter-
hin gebrauchte Schuhe ge-
sammelt, die bei gutem Er-
haltungszustand fir bedirf-
tige Menschen in armeren
Lindern gedacht sind. An-
sonsten werden sie verwertet
und erbringen noch einen
kleinen Erlos.

1000 Paar Schuhe hatten Karl-Heinz Wirsen und sein Team verpackt und

dann direkt zum Postzentrum nach Reckenfeld gebracht.

Foto: privat

Stadtbibliothek:
Flohmarkt geht weiter

GREVEN. Seit einigen Wo-
chen lauft der grof3e Winter-
flohmarkt im Dachgeschoss
der Stadtbibliothek Greven.
Diesmal gibt sind besonders
viele Biicher, CDs und DVDs

In der Stadtbibliothek ist wieder

Flohmarkt. Foto: Privat

im Angebot, da der Floh-
markt im vergangenen Win-
ter ausfallen musste. Des-

halb geht es in eine Verlan-
gerung bis zum 2. Marz und
es gibt alles besonders giins-
tig. Fir rund 50 Cent kdnnen
die Bicher und anderen Me-
dien erworben werden. Wer
alsonoch Platz in den heimi-
schen Regalen hat, kann
echte Schndppchen machen.
Kinder- und Jugendbiicher,
Romane, Sachbiicher und
viele Filme und CDs, fir die
in der Bibliothek kein Platz
mehr ist sowie Spenden von
Kunden sind im Angebot.
Auflerdem sind zahlreiche
ausrangierte Bestseller da-
bei, die man fiir zwei bis finf
Euro kaufen kann. Der Floh-
markt im Dachgeschoss der
Bibliothek lauft bis zum 2.
Marz immer wahrend der
Offnungszeiten der Biblio-
thek: dienstags 10 bis 12 und
15 bis 19 Uhr, mittwochs und
freitags 10 bis 12 und 15 bis 18
Uhr, donnerstags 15 bis 19
Uhr und samstags von 10 bis
13 Uhr. Die Bibliothek ist fur
Geimpft und Genesene (2G)
geoffnet, heifit es abschlie-
Rend.



LHLicorice Pizza“
Drama

FAZIT: % % W ¥ 7%
Brillante Coming-of-Age-Geschichte
einer ersten Liebe im San Fernando
Valley des Jahres 1973.

Neun Spielfilme hat Paul
Thomas Anderson in 25 Jah-
ren gedreht, darunter Meis-
terwerke wie ,,There Will Be
Blood“ und ,,Der seidene Fa-
den¥. Mit einer Comedy-Ro-
manze schaut er nun auf die
70er Jahre - und gibt zwei
Neulingen einen Karriere-
start

as San Fernando
Valley, nordwest-
lich von Los Ange-
les, ist die Kulisse
fur die Coming-
of-Age-Romanze
LLicorice Pizza“. Dort wuchs
der 1970 geborene Regisseur
und Drehbuchautor Paul Tho-
mas Anderson auf. In der
weitlaufigen Vorstadt siedelte
er bereits ,Boogie Nights“
(1997) Uiber den Aufstieg und
Fall eines Pornodarstellers
und den Episoden-Film ,Mag-

nolia“ (1999) an, beide eine
Hommage an die 70er Jahre.

Wieder versetzt Anderson
die Zuschauer ins Jahr 1973
zuriick. Wasserbetten sind
der Renner, Schlaghosen, Mi-
nirocke und Polyester-Anziige
in Mode. Hollywood-Star Ba-
bara Streisand macht mit
dem Star-Friseur Jon Peters
Schlagzeilen, der spater ihren
Hit ,A Star is Born“ produziert.
Richard Nixon ist US-Prési-
dent und die Olpreiskrise ver-
knappt das Benzin in Kalifor-
nien.

Fir Gary Valentine ist es die
Zeit seiner ersten groflen Lie-
be. Pickelige Haut und Baby-
speck konnen den selbstsi-
cheren Teenager nicht brem-
sen. Schliefllich kann der 15-
Jahrige als Kinderstar schon
Tv-Auftritte und Filmrollen
vorweisen. Sein ,Crush“ ist
die briinette Mittzwanzigerin

»Licorice Pizza": 5

Samstag, 29. Januar 2022
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Coming-of-Age-
Romanze

Alana Kane, eine Fotoassis-
tentin, die ihm auf dem
Schulhof begegnet. ,Ich habe
meine zuklnftige Frau ge-
troffen”, schwarmt Gary sei-
nem jungeren Bruder vor.

LIchbin ein Entertainer, das
ist meine Bestimmung®,
trumpft der Rotschopf mit
Pilzfrisur beim Kennenlernen
uberheblich, aber mit jungen-
haftem Charme auf. Trotz
zehn Jahren Altersunter-
schied freunden sich die bei-
den platonisch an. Kein Sex,
aber eine turbulente Roman-
ze vom Erwachsenwerden,
die Anderson mit Wairme,
Witz, Tempo und Plausibilitat
erzahlt. (dpa)

,0n the other side of the river®

Kampf gegen das Patriarchat

ie 19-jahrige Hala soll
mit einem Mann ver-
heiratet werden, den
sie kaum kennt. Um dieser
arrangierten Ehe zu entge-
hen, fliichtet sie, Uberquert
den Euphrat und findet bei
einer kurdischen Frauenver-
teidigungseinheit Unter-
schlupf.
Kurz darauf befreit die
Gruppe ihre Heimatstadt
Minbij vom Islamischen

Angebote giiltig bis zum 05.02.2022 | Mo. KW 05

REWE

Dein Markt

Staat. Die Frauen der Einheit
kampfen nicht nur gegen die
Terroristen, sondern vor al-
lem gegen das Patriarchat, die
die Ehe als Waffe der ultima-
tiven Unterdrickung ansieht.
Hala ist von diesen Frauen
fasziniert und plant, zusam-
men mit der Gruppe nicht nur
noch mehr Frauen zu be-
freien, sondern auch ihre
Schwestern. Doch wie viel
Platz kann es in Halas Leben

14% gespart

fiir Liebe und Familie noch ge-
ben, wenn die Mission schon
alles vereinnahmt? (film-
starts.de)

affelberger

32% gespart

S Ay

® SIEMONPREIS

@ 30.330,-€

Finanzierung nur 249,- €/mt|***

Fahrzeugabbildungen zeigen die Premium-Ausstattung und deswegen ggf. aufpreispflichtige Sonder.
stattungen gegeniiber nachfolgendem Angebot.

HYUNDAI i20 N Performance 1.6 T-GDi

150 kW (204 PS), Frontantrieb, Benzin, 6-Gang-Getriebe. Farbe: Performance Blue. Leichtmetallfelgen, LED-
Scheinwerfer, Riickfahrkamera, Parksensoren, Autonomer Notbremsassistent (FCA), Aktiver Spurhalteassistent
(LKA), Volldigitales Kombiinstrument, Audio-Navigationspaket mit BOSE™-Soundsystem und DAB+, Apple Car-
Play™, Android Auto™, Freisprecheinrichtung, Smartphone-Ablage mit kabelloser Ladefunktion, Klimaautomatik,
Sitzheizung v+h, beheizbares Multifunktionslenkrad, 4x el. Fensterheber, el. einstell- u. beheizbare AuBenspie-
gel, Alarmanlage, Smart-Key-System mit Start-/Stopp-Knopf u.v.m.

Kraftstoffverbrauch innerorts 8,6 1/100 km, auBerorts 7,4 1/100 km, kombiniert 7,0 1/100 km; CO,-Emission kom-
biniert 158 g/km,; Effizienzklasse F. Die angegebenen Verbrauchs- und CO,-Emissionswerte wurden nach dem
vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren ermittelt.

Unser Finanzierungsangebot:

Fahrzeugpreis: 30.330,00EUR Laufzeit: 72 Monate
Anzahlung: 2999,00 EUR Schlussrate: 10.331,10 EUR
Nettodarlehensbetrag***: 23.491,00 EUR Gesamtbetrag: 27.987,77 EUR
Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 4,36 % .

Effektiver Jahreszins: 4,45 % 72 Monatsraten a 249,00 EUR***

$/SIEMON

SIEMON GmbH
Reckenfelder Str.110, 48282 Emsdetten
Tel.: 02572 92340-0, www.autohaus-siemon.de

@& HYUNDAI

* Ohne Aufpreis und ohne Kilometerlimit: die Hyundai Herstellergarantie mit 5 Jahren Fahr-
zeuggarantie (3 Jahre fiir Car-Audio-Gerat inkl. Navigation bzw. Multimedia), 5 Jahren Lack-
garantie sowie 5 Jahren Mobilitdtsgarantie mit kostenlosem Pannen- und Abschleppdienst
(gemaB den jeweiligen Bedingungen im Garantie- und Serviceheft). 5 kostenlose Sicherheits-
Checks in den ersten 5 Jahren gemaB Hyundai Sicherheits-Check-Heft. Die 5-jahrige Herstellergarantie fir das Fahrzeug
gilt nur, wenn dieses urspriinglich von einem autorisierten Hyundai Vertragshandler an einen Endkunden verkauft wurde.
Fir Taxis und Mietwagen gelten generell abweichende Regelungen gemaB den jeweiligen Bedingungen des Garantie- und Ser-
vicehefts.

** UPE=Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers fiir ein vergleichbar ausgestattetes Modell inkl. Frachtkosten. Angebote nur
solange der Vorrat reicht. Teilweise Tageszulassung. Irrtimer vorbehalten.

*** Ein unverbindliches Finanzierungbeispiel der Santander Consumer Bank, Santander-Platz 1, 41061 Monchengladbach, fiir die
wir als ungebundener Vermittler mit dem Kunden die nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Bonitat vorausgesetzt. Ver-
braucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Bonitat vorausgesetzt.

Alle Preise in EURO inkl. 19% Mehrwertsteuer, zzgl. Zulassungskosten.

4 Garantie ohne
E4 Kilometerlimit*

| 48% gespart
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Sahne Joghurt

: Mineralwasser Ferrero

Grevensteiner e . Sortan Nutella versch. Sorten
versch. Sorten . ; 1 ke 2o Wagner 100 g = 0,22, je 150 g Bch
11=1,50, je 16 x 0,5 | Kasten B coeE e X 0.7 | Kasten LRE Flammkuchen &’ ’

zzgl. 2,78 Pfand 11=0,25,je12x 0,75 | Kasten je 825EHE Elsdsser Art

Chile/Argentinien/Siidafrika | = 1,82, je 20 x 0,33 | Kasten 2zgl. 3,30 Pfand tiefgefroren

Blaubeeren 228\ 3,10 Pfand : 1kg=4,30

KL1,1 kg =6,98 gchinkenkrustenbraten je 300 g Pckg.

oder Steinofen
Pizza Salami
tiefgefroren
1 kg = 4,03, je 320 g Pckg.

i frisch oder gepokelt
hinken mit Schwarte
knusprigen Braten

jelks

aus dem SC
fur einen pesonders

#

Groﬂﬁackﬁng

Schon bewusst?

Marokko Wir kénnen heute schon

Cherr viel tun, um Umwelt und
2 Y ; Ressourcen fiir morgen

Romatomaten Frisches % zu schonen

KL.1,1kg=2,76 Hihnchenbrustfilet . -

je 250 g Schale HKL A arum setzen wir immer

yom Hahnchen mehr auf digitale Werbung.

das Zarteste . .
e 100 8 Fiir die Umwelt. Und fiir

www.rewe-dortmund.de/marktsuche . A
die Generationen nach uns.

f www.facebook.com/REWE.DORTMUND

b

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Bitte haben Sie Verstdndnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1-3, 44309 Dortmund | Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung!
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Ein Festival der Aromen

Da tanzt die Zunge

Pasten geizen
mit Aroma

hne Vanille wire so manches Gericht nur halb so edel.
O Doch muss der typische Geschmack des siifilichen Ge-

wirzes immer aus der teuren Schote kommen? Besser
schon, meinen die Experten der Stiftung Warentest. Denn die
meisten Vanillepasten und -extrakte enthalten kaum Vanille,
wie eine Untersuchung von 42 Produkten jetzt zeigte.

Die Vanille in allen getesteten Produkten ist zwar echt und
wird nicht mit fremden synthetischen Substanzen verstarkt,
berichtet die Stiftung in ihrer Zeitschrift ,test. Nur der Vanil-
legehalt ist eben teilweise sehr gering — vor allem in Pasten
und Extrakten, die oft damit beworben werden, dass ein Tee-
16ffel eine ganze Schote ersetzen wiirde. In den getesteten Va-
nillezucker-Tiitchen ist der Vanillegehalt laut Stiftung Waren-
test immerhin ausreichend, in einem Fall sogar sehr gut. Tiit-
chen eigneten sich daher zum Backen. (dpa)

Alte Miinsterlander Kornbrennerei & Liqueurdestillerie GmbH & Co. |
48565 Steinfurt- Ruhenhof 11-13- Tel. 02551 1371 - www.sallandt.de

' ISOTEC-Balkonsanierung

: Die ISOTEC-Balkonsanierung ver-

J wandelt Problemzonen in Wohlfihl-

d oasen. Unser bewahrtes System sorgt

nicht nur fir einen optimalen

Feuchteschutz, sondern auch fir

eine asthetische Optik mit aktuellen
Designs und Farben.

| 1SOTEC Gehrmeyer Abdichtungstechnik

. : T H ing 142, 48268 G
Wachen Sie Ihren Balkon COSTSER BT

I WEC

Wwir machen Ihr Haus trocken

www.isotec.de/gehrmeyer

'7ur Wohlfihloase

Markisen

: und
Terrassendacher
Clir die SoWne ———=

schnieders

Rollladen - Sonnenschutz - Tore
GutenbergstraBe 6 - 49479 Ibbenbiren
Telefon 05451/99500 - www.rollladen-schnieders.de
FACHBETRIEB MIT GROSSER AUSSTELLUNG

Mo. bis Fr. 9. - 12.3°Uhr + 14.3° - 18.%° - Sa. 10.%° - 12.3° Uhr

Ibbenblren - GutenbergstraBBe 6

GESUCHTE FACHKRAFTE

Welche Gewiirze und Aro-
men verbindet man mit Ma-
rokko? Food-Blogger Man-
fred Zimmer kommt auf
iiber ein Dutzend. Er hat sie
verbunden und im marok-
kanischen Eintopf mit einer
untypischen Note vereint.
Das lisst die Zunge tanzen.

anderkiichen erzih-
len viel von den ver-
schiedenen Volkern
und den Menschen.
Was ihre Bediirfnisse
sind. Was sie bevor-
zugen. Was sie mogen. Sie er-
zahlen von der Vegetation,
vom Klima und auch von der
Kultur. Ihre Speisen und Zuta-
ten wurden Uiber lange Zeiten
immer wieder abgewandelt
und verbessert. Und: In ande-
ren Landern anders interpre-
tiert. Linderkiichen sind vol-
kerverbindend.

Zur Zubereitung des marok-
kanischen Eintopfs:

v Flr die Gewlirzmischung
alle Zutaten zusammen
morsern - oder die Samen
mahlen und dann mit
den anderen Gewtirzen
und dem Salz gut ver-
mischen. Bitte 1TL der
Gewlirzmischung zu-
rickbehalten  fir
das Topping.

PA¢ Geschalte
Zwiebel und
Knoblauchzehe
in Wirfel,
Lauch und
Spitzpaprika in
Ringe schnei-
den. Mohre in
ca. 1 cm dicke
Scheiben schnei-
den und diese
noch einmal vier-
teln, sodass kleine
Stiicke  entstehen.
Cherrytomaten hal-
bieren.

v¢ 1 TL der Gewlirzmi-
schungin einen Topf (am
besten Gusseisen) geben
(ohne 01) und kurz anros-
ten.

¥¢ 3 EL Olivendl zu dem ge-
rosteten Gewurz in den Topf
geben. Zwiebel- und Knob-
lauchwiirfel darin andiins-
ten.

v¢ Lauch- und Paprikaringe,

Mohrensticke  zusammen
mit 2 TL Gewiirzmischung da-
zugeben und alles gut umriih-
ren. Etwa drei Minuten diins-
ten lassen.

¥¢ Kichererbsen dazugeben.
Alles gut umriihren. Wieder 2
Minuten dinsten lassen.

Yy Tomatenhélften, Kidney-
bohnen und 1 EL Olivendl da-
zugeben. Wieder ca. 2 Minu-
ten dinsten lassen.

¢ Kokosmilch dazugeben
und ibrige Gewilirzmischung
(bis auf 1 TL fuir das Topping).

¥¢ Topfinhalt gut verrithren
und mit dem Deckel obenauf
so lange leicht kocheln las-
sen, bis die Mohrenstiicke
weich sind, aber noch einen
schonen Biss haben.

¥ Blattpetersilie
grob hacken.
Die Suppe

auf die Teller (oder Bowls) ver-
teilen. Jeweils 1 EL Kokosjo-
ghurt obenauf geben und tiber
diesen die zurtuckbehaltene
Gewtlrzmischung  streuen.
Zuletzt die gehackten Blattpe-
tersilienblatter neben den Jo-
ghurt streuen. (dpa)

Zutaten fiir
zwei Portionen

¥ 2 TL Koriandersamen

% 1 geh. TL Paprika scharf

% 1 TL Oregano
* 1/2 TL Zimt
W 1/2 TL Salz

W Fiir die Suppe:

. 809

% 1 Knoblauchzehe

=4 W 200 g Lauch

. W 120 g rote Spitzpaprika
y % 120 g Mohre

(aus der Dose)

- der Dose)

% 4 EL Olivenol

¥ 10 Cherrytomaten

¥ 400 ml Kokosmilch

% Fiir das Topping:

% 2 EL Kokosjoghurt

W 1 TL von der Gewiirzmi-
schung

% Fiir die Gewiirzmischung:

W 2 TL Kreuzkiimmelsamen
W 2 TL Schwarzkiimmelsamen

% 1 TL Currypulver mittelscharf
' ¥ ca. 2 cm getrocknete Chili
~ (oder je nach Scharfebediirfnis)

* 1 mittelgroBe Zwiebel (ca.

* 240 g gekochte Kichererbsen

' % 100 g Kidneybohnen (aus

1 Handvoll Blattpetersilie

' Foto: dpa/Manfred Zimmer
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Berufe in Verkehr, Transport und Logistik

STAPLERTECHNIK

Wir suchen zum nachstmoglichen Termin

Service-Techniker / Mechaniker <>
Mechatroniker / Elektriker
Elektrotechnikerm/w/d)

im AuBendienst

fir die Reparatur und Wartung von Flurforderzeugen beim Kunden

* eine abgeschlossene technische Ausbildung, vorzugsweise im
Bereich KFZ-, LKW- oder Landmaschinenmechanik oder
Elektrik oder vergleichbar, gerne auch Quereinsteiger

* Eigeninitiative, Leistungsbereitschaft und Zuverlassigkeit

* intensive Einarbeitung und regelmaBige Schulungen
* ein starkes Innendienst-Team stérkt Ihnen den Riicken
* attraktive Arbeitsbedingungen / moderner Kundendienstwagen

DEGENER Staplertechnik Vertriebs-GmbH
Messingweg 12 | 48308 Senden
Karin Fehrenkétter | fehrenkoetter@degener-staplertechnik.de
www.degener-staplertechnik.de

So arbeiten Fluggerateelektroniker

Bereit zum Abheben

in Flugzeug hebt nur
Eab, wenn der Bord-
computer und das
Triebwerk angehen. Uber-
haupt ist in einem Flugzeug
mehr Elektronik versteckt,
als man auf dem ersten
Blick vermuten konnte - in
den Sitzen zum Beispiel. Die
Baugruppen, Gerdte und
Systeme zu installieren, zu
checken und instandzuhal-
ten, ist Aufgabe von Flugge-
ratelektronikern und -elekt-
ronikerinnen wie Mareike
Stankewitz.
Die 29-Jdhrige hat 2012
ihre Ausbildung bei Luft-

hansa Technik abgeschlos-
sen und bildet mittlerweile
selbst aus. Im Job-Protokoll
erzahlt sie, was sie an Flug-
zeugen fasziniert, wieso
Team-Play in ihrem Job so
wichtig ist und warum
manchmal auch das Film-
egucken zur Arbeit gehort:

,Ich habe vor meiner Aus-
bildung zur Fluggeréateelekt-
ronikerin ein Praktikum bei
Lufthansa Technik gemacht.
Dartiber bin ich erst auf den
Beruf aufmerksam gewor-
den. Zuvor hatte ich gar
nichts mit Flugzeugen zu
tun.
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Fluggerateelektroniker kimmern sich um die Wartung und Instandhal-
tung der verbauten Systeme. Foto: Frank Rumpenhorst/dpa-mag

Aber schon in der Schule habe ich mich auf den Aus-
hat mir Elektrotechnik sehr bildungsplatz beworben
viel Spaf gemacht. Deshalb und bin direkt nach der

Realschule dort eingestie-
gen. Als Fortbewegungsmit-
tel finde ich das Flugzeug
mit am interessantesten,
wegen des Zusammenspiels
von Physik und Flugzeug-
bau.

Jede Aufgabe ist erst ein-
mal anders. Grundsatzlich
kann man sagen, dass es zu
jeder Aufgabe einen Schalt-
plan gibt. Anhand dieses
Schaltplans muss man Lei-
tungen und Kabel verlegen
und natirlich auch an-
schlieBen. Dann wird das
System, was man verlegt
hat, getestet.” (dpa)



Reisetriume

" WEILKE

QualityBus..

Kimdenbewartungen

56 fir den Vieranstattar

Gesamibewenung :3
4.40 von 5.00 '

Weaterempiehlung
100 %

Komm, wir verreisen...!] "=

Stidtereisen, Kurzreisen, Schnippchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...

IM ZAUBER DER SCHWEIZER BAHNEN UND BERGE...

¥ Fahrt bim modernen Reisebus 1t 1 x Bahnfahrt auf den Spuren des £t 1 x Fahrt im Panoramawagen
1 WEILKE-Reisebegleitung/Bordservice, Glacier-Express’ von Chur nach Andermatt des Bernina-Express’ von Tirano nach
inkl. Fruhstick % Schifffahrt auf dem Vierwaldstattersee Pontresina
x5 x U/HP im Silvretta Parkhotel**** in Klosters 1 Ausflug Lago Maggiore inkl. Schifffahrt 1} Ortliche Reiseleitung
Reisetermine: 20. - 25.07., 15. - 20.09.2022

€4a76r'

p. Person im DZ

INSEL SYLT UND KAPPELN AN DER SCHLEI DIE MECKLENBURGER
SEENPLATTE
0 WEILKE-ReisebegIeitung *SONDERPREIS! Traumland der 1000 Seen...
123 x U/F l{nd:’, x Abendbiiffet im bewahrten € 459 _ T} Fahr'g im modernen Rei§ebu§
Hotel Niebiiller Hof*** . 1t Qualifizierte WEILKE-Reiseleitung
¥ Ganztagesausflug Schlei, Dampferfahrt inkl. pe e o é :J(sl#glvs im Hotel Am Schlosspark***,

¥ Ausflug Insel Sylt, inkl. Inselrundfahrt £ Stadtfiihrungen in Giistrow, Stralsund

Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.

¥ Aufenthalt in Hamburg und in Bremen und Schwerin
£x Ortliche Reiseleitung Tt Ausflug Miritz-Nationalpark & Rheinsberg
Reisetermine: 24. - 27.04., 18. - 21.08,,

o o . _ * _ _ _ _ _ *
Reisetermine: 15. - 18.04% 26. - 29.05., 16. - 19.06. 30.06. - 03.07., 21. - 24.07., 30.09. - 03.10.¥2022 19. - 22.09. 2022

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 /501-32 (MO.-FR. 09 - 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr).

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de
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DOPPELT ZUGREIFEN, DOPPELT PROFI TIEREN
Jeizt Aktionsgerit kaufen und Cashhack sichern. ==

samsung. de/superdeals *

| 5.0 Kanal One Body Soundbar | €3 Bluetooth
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A '100,' Soundbar HW-S60A Cashback 40-
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v [] « DTS Digital 5.1-Unterstiitzung, Soundbar-Preis nach Abzug

Dobly Digital Plus
» Sprachsteuerung, Bluetooth und AirPlay?2
Web-Code: 12220124771

339:

Beim Kauf von einem
Aktions-TV und einer
Bis zu Aktions-Soundbar

Super’De(]!s 3.000€ SSL®) DOPPELTEN CASHBACK

Doppel-Cashback’ B » - erhalten.

Bundle-Preis

A 3 DOLBY
IT\T: | | ATMOS

QLED-TV Sl Anti-Reflexion und ultraweiter Betrachtungs- . "
189 cm [ e O NOAAATXZG winkel durch Quantum Light Control ( »
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| KGermany
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?I_-. _
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cm leo Kontrast und lebensnahe Farben lebendige Farben mit bis zu 100 %
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_=Cashback variiert je nach Aktionsgerat. Ausfiihrliche Teilnahmebedingungen, Aktionsgeréte mit lander:

e

ashbacks unter samsung.de/superdeals

NOGCH MEHR ANGEBOTE UNTER
ezd(bl?ﬁ!‘gt www.expert.de/media-park

MEDIA-PARK -+ pmz

48282 Emsdetten i 48268 Greven i 48565 Steinfurt ez

Media Park Steinfurt OHG Media Park Steinfurt OHG Media Park Steinfurt OHG

Hengeloplatz 13 Alte Miinsterstr. 5 GoldstraBe 4 sle 5 =
Tel. 02572/9237298 Tel. 02571/2804 Tel.: 02551/2256

Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr, 14.00-18.30 Uhr Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr, 14.00-18.30 Uhr Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr, 14.00-18.30 Uhr

Sa. 09.30-18.00 Uhr Sa. 09.30-18.00 Uhr Sa. 09.30-18.00 Uhr




Klelinanzeigenmarkt

“FINDE DEINE
WORK:-BIKE-BALANCE

Rund ein Drittel unserer gesamten Lebenszeit ver-
bringen wir am Arbeitsplatz - fiille diese Zeit mit
Freude, Leidenschaft in einem engagierten Team.

WIR SUCHEN

Zweiradmechatroniker*innen im/wsd
Servicetechniker*innen (m/wrd)

Fahrradmonteure*innen (m/w/d) www.velo-

BEWIRB ;E:
DICH JETZT! Elmﬁf“&ﬁ-

de-ville.com/unternehmen/karriere/

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

fur die Qualitatsprifung und Reinigung

hochwertiger Medizinprodukte in Minster Sie.

Arbeiten in Voll- oder Teilzeit moglich.

Telefon: 0151/62450800. Bitte jetzt bewerben
per Email an bewerbung-healthcare@fiege.com
oder alle Jobs auch auf www.fiege.com/jobs

Lernen fordern
Offene Ganztagsschulen

Betreuungskrafte:
OGS Greven

S STRICKER

Wir wollen unser Team erweitern und suchen ab sofort:

>> WERKSTATTMITARBEITER
GUMMI- UND FORDERTECHNIK (m/w/d)

>> VERKAUFSBERATER STRICKER-SHOP (m/w/d)
> MONTEUR GUMMI- UND FORDERTECHNIK (m/w/d)

>> SACHBEARBEITER / ASSISTENZ PERSONAL (m/w/d)
Teilzeit 15-20 Std.

>> MECHATRONIKER / ELEKTRONIKER MIT MONTAGE-
TATIGKEITEN BEREICH TORSYSTEME (m/w/d)

>> SACHBEARBEITER VERTRIEBSINNENDIENST PSA
UND BERUFSBEKLEIDUNG (m/w/d)

>> AUSBILDUNG VERFAHRENSMECHANIKER (m/w/d)

Bitte bewerben Sie sich per E-Mail: s.christmann@stricker.ms
Weitere Informationen erhalten Sie unter www.stricker.ms

Q

Stricker GmbH & Co. KG
An der Kleimannbriicke 4
48157 Miinster

Sven Christmann steht lhnen bei
Riickfragen gerne telefonisch
zur Verfligung: 0251 3288-114

nOSTR:

Road Sea & Air Rail Warehousing Logistics

MaReja
Transport+Logistik e.K.
sucht zu sofort
Lkw-Fahrer/-in (m/w/d)
im Fernverkehr (Vollzeit)
sowie
Aushilfsfahrer/in (m/w/d)
40 t-Sattelzug
Weitere Infos unter:
Tel.: 01520 2928609
Mail: info@mareja.de

TEAMKOLLEGE (m/w/a) GESUCHT!

VERLADER (m/w/d)
SCHUBMASTSTAPLERFAHRER (m/w/d)
450€-AUSHILFE (m/w/d) LAGER MIT STAPLERSCHEIN
KFM. ANGESTELLTER (m/w/d) IM LEITSTAND

! Attraktive Mitarbeitendenangebote
Q,' BGM, Hansefit, JobRad, betr. Sozialberatung

O,
Y Betriebliche Altersvorsorge Jetzt bewerben

e* Fort-/ Weiterbildungen ,NOSTA Academy”

Wir stellen ein:
Metallbauer (m/wid)
/) 2

PERSONAL
’ ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Carina Mdhring | HR Business Partner ‘
Tel.: +49 5485 96512-560 | karriere@nosta.de |

NOSTA Group | Lengericher Str. 31 | 49549 Ladbergen

karriere.nosta.de

TIPA-Transporte

sucht

MANHATRAN

Spielhalle

Wir suchen flr unsere 12 Filialen
im Kreis Steinfurt

Servicekrafte (m/w/d)
in Voll- oder Teilzeit
oder auf 450-€-Basis

Wir freuen uns auf Sie!

Frau Sanders, Tel. 02572 / 9 23 94 56
jobs@manhattan-spielhallen.de

Berufskraftfahrer/in (m/wid)
im Nah- und Fernverkehr
40t Sattelzug
(Mit Aussicht auf Firmenwagen
zur Privatnutzung)
Telefon:
02572-9672440

info@tipa-transporte.de

Wir stellen ein:

Produktionsmitarbeiter (m/wid)
Vi

Minijob als Bote

PERSONAL
’ ENGINEERING

I

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag
suchen wir Dich (m/w/d)

Wir stellen ein:
Lagerarbeiter (m/wid)
/) 2

PERSONAL

’ ENGINEERING

I

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Wir stellen ein:
Montagemitarbeiter (m/wid)
/) »

PERSONAL

’ ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

als Zeitungsbote in GREVEN
(ab 18 Jahre mit eigenem Pkw)
in SAERBECK und
NORDWALDE (ab 13 Jahre).
Wir freuen uns auf Dich!
Melde Dich einfach bei der
Aschendorff Direkt:
Telefon (0251) 6 90-664
Mo. - Fr. 8.00 - 17.00 Uhr
zustellerbewerbung@aschendorff.de

**3: Aschendorff
_Logistik
Wir suchen
Zusteller (m/w/d)
ab 18 Jahren fiir die Verteilung
der Tageszeitung nachts/in den

frihen Morgenstunden auf
Minijob- oder Teilzeitbasis in

- NORDWALDE www.extramacher.de

- GREVEN

- RECKENFELD Sie shnd ein %ktiver Senior (m, w,ﬁi)
- ALTENBERGE Boschafligung? Dann unterstiitzen

Sie doch bei der Schiilerhilfe Gre-
ven Schiiler/innen bei der Aufar-
beitung von Lerndefiziten. Wir
arbeiten Sie ein und Sie rufen uns
jetzt an: T 02571/99 7 98 98.

(inkl. Briefe, auch Vollzeit).
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 6 90-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder

per WhatsApp: 0172-1988357

Freundliche Putzfrau 3Std./Wo. MS-
Schaumburgstr. gesucht. & 0163/
1578675.

Samstag, 29. Januar 2022

Reinigungskrifte in Greven gesucht!
Joseph-Monier-Str.: 2x wochtl. fiir
4,25 Std. Fuestruper Str.: Mi./Fr.
8:00-10:45 Uhr Bewerbung bitte
unter: @ 0541 / 9121826 oder
per e-mail: os@rdg-rational.de

Haushaltshilfe gesucht. Familie mit
2 Kindern in Sendenhorst sucht

Wir suchen eine Putzhilfe fiir Privat-
haushalt mit Hund und Kindern, 8
Std/Woche. Gerne auch Festanstel-
lung. Bitte melden Sie sich unter:
T 0152-51463225.

Zuverlissige Hilfe beim Putzen
gesucht fiir 2 Pers.-Haushalt, Haus
im AuBenbereich Albersloh, ldn-

gerfristig, 1x wochtentl. 4 Std., ab

gute Seele, die 2 x pro Woche den
dem 01.03.22. T 02535/228.

Haushalt  tbernimmt. E-Mail:
Sendenhorst48324@outlook.de
Partnervermittlung sucht erf. AuBen-
dienstler (m/w/d) nach § 84 HGB.
PV Weser-Ems-Liebe.de,
T 04454/8090003.

Suche dynamische Personen, die
von zu Hause aus, bei freier Zei-
teinteilungen, ein hohes Einkom-
men erzielen wollen Infos unter

Tel. 0171/3223301. Platzwart (m/w/d), Reckenfeld, 12,85€

Stundenlohn Teilzeit/Minijob, Hand-
werkliche Vorerfahrung ~ erwinscht.
Naturstein Hader GmbH 02575/1218

Haushaltshilfe fiir 4-5 Std./Wo. in
Ascheberg. ™ 0176/23495737.

Horoskop vom 31. 01. 2022 bis 06. 02. 2022

(21.03.-20.04.)

Folgen Sie mehr Ihrer Intuition und planen nur das, was Ihnen auch realistisch er-
scheint. lhnen werden sicher auch nicht alle Vorschldge gefallen, die man lhnenin
diesem Zusammenhang macht, aber die eine oder andere Idee kénnte sich sicher
umsetzen lassen. Was Sie aber jetzt schon als Fundament ansehen, ist eigentlich
nur als Sprungbrett und nicht zum Ausruhen gedacht. Uberlegen Sie es sich gut!

(21.04.-20.05.)

Esist nichts gegen Ihre Traume einzuwenden, doch bei bestimmten Themen soll-
ten Sie besser auf dem Boden der Tatsachen bleiben. Vielleicht willmanlhnenauch
einige Bereiche besonders schmackhaft machen, um Sie auf eine sichere Seite zu
ziehen. Doch wie so oft mdchten Sie Ihren eigenen Kopf durchsetzen und dafiir
auch mal gewisse Grenzen liberschreiten. Achten Sie mehr auf die Kleinigkeiten!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Ruhen Sie sich nicht zu friih aus, denn die Konkurrenz kdnnte nur auf diesen Mo-
1} ment gewartet haben. Seien Sie also wachsam und achten genau auf die Dinge, die
um Sie herum geschehen. Es wird viel passieren, aber natiirlich auch nicht alles
zulhrer Zufriedenheit. Suchen Sie sich ein paar Rosinen aus diesem ,Kuchen" he-
raus, vor allem sichern Sie sich den Anteil, der lhnen zusteht. Nicht lockerlassen!

(22.06.-22.07.)

Mit den Enttduschungen im Alltag miissen Sie leben und diese auch akzeptieren,
denn es gibt dafiir auch immer einen kleinen Ausgleich, der Sie wieder aufbaut.
Halten Sie also weiter durch, auch wenn gerade diese Phase besonders schwierig
und vor allem auch anstrengend sein mag. Versuchen Sie mit Herzlichkeit die all-
gemeine Stimmung etwas aufzulockern und damit auch die Motivation zu steigern.

LOWE (23.07.-23.08.)
Ihre ganz eigene Art, Probleme anzugehen und sie zu I6sen, bringt Ihnen nicht

& nur Anerkennung ein, sondern [dsst Sie auch zum Ratgeber fiir andere Menschen
L} werden. Doch lassen Sie sich bitte nicht ausnutzen, auch wenn es am Anfang nicht

so erscheinen mag. Bestimmte Personen verstehen es immer wieder, jemanden

mit Haut und Haaren in Beschlag zu nehmen. Ziehen Sie sich dezent zuriick!
JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Denken Sie nicht kreuz und quer, sondern versuchen eine maglichst einfache L6-
sung fiir ein Problem zu finden. Damit sparen Sie viel Zeit und sind auch bald am
Ziel angelangt. Es ist allerdings nicht ratsam sich auf die Vorschldge aus lhrem
Umfeld zu verlassen, stérken Sie Ihre Eigeninitiative, indem Sie sich an Dinge he-
ranwagen, die bisher ein unerforschtes Gebiet waren. Dann kdnnte es gelingen!

(24.09.-23.10.)

Klammern Sie heikle Themen nicht einfach kategorisch aus, sonst steht bald eine
grope Mauer zwischen lhnen und Ihrem Umfeld. Allerdings sollten Sie sich auch
nicht zu friih einmischen, denn dann kdnnte diese Phase erst recht Anlass zu lan-
gen Diskussionen geben. Setzen Sie Ihre Argumente an den Stellen ein, die einen
Erfolgversprechen. Vielleicht regelt das Schicksal auch einiges auf diesem Gebiet!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Mit Ihren Worten zeigen Sie ganz offen Ihre Uberlegenheit, werden sich damit
aber sicher nicht nur Freunde machen. Schaffen Sie sich ein solides Fundament,
auf dem Sie sicher und trocken stehen und versuchen aus dieser Position heraus,
alles Notwendige in die Wege zu leiten. Es wird noch eine gewisse Zeit benétigen,
bevor alles ins Rollen kommt, aber das Ergebnis wird sich dann sehen lassen.

SCHUTZE (23.11.-21.12.)
Ihre klaren Worte kdnnten lhnen zum Verhdngnis werden, denn eigentlich ist es

FISCHE

ﬁ

nur die Wut, die aus lhnen spricht. Lassen Sie sich in dieser Situation nicht von
Ihrer Position verdrangen, denn es war miihsam genug, an diese Stelle zu gelan-
gen. Versuchen Sie bei einem Gesprach lhren Eindruck zu erkldren und horen

auch genau zu, was die Gegenseite zu sagen. Sicher ldsst sich eine Ebene finden!
STEINBOCK (22.12.-20.01.)
Sie zeigen Nervenstérke und Disziplin, obwohl es in Ihnen ganz anders aussieht.

v | Dochssollten Sie im Augenblick nur Ihre dupere Hiille preisgeben, denn der Anlass

hat nur einen beruflichen Hintergrund. Privat sollten Sie dann die Fassade fallen

lassen und mit einer vertrauten Person Giber lhre Probleme sprechen. Sicher wird

man lhnen nicht sofort helfen kdnnen, doch es gibt fiir alles einen zweiten Weg!
WASSERMANN (21.01.-19.02.)
Wenn man Sie nicht nur mit Worten sondern auch mit Taten provozieren will, kdn-

nen Sie von einer Minute zur anderen Ihr Gesicht dndern, und das wird der Gegen-

seite nicht gefallen. Sagen und zeigen Sie es auch, dass Sie unbeirrt an sich und

Ihre Talente glauben und Sie sich auch nicht vom geplanten Weg abbringen lassen.

Nun sind die Fronten geklart, und alles Weitere entscheidet dann das Schicksal.
(20.02.-20.03.)

Sobald es lhnen gut geht, verlieren Sie den Mut und die Zuversicht und glauben

nicht mehr an die Dinge, die Sie sich miihsam erarbeitet haben. Dann warten Sie

formlich darauf, dass lhnen das Schicksal einen weiteren Streich spielt und mit

dieser Haltung wird es auch so weit kommen. Versuchen Sie sich von dieser Enge
zu befreien und achten vor allem mehr auf die positiven Bereiche, die es gibt!

‘Nachtlichter und.

Fruhaufsteher gesucht!
Holen Sie sich die"Fr_elriHeit, die Stille der friihen Stunde
~béiderArbeit zu genieRen. Bewerben Sie sich noch heute.

Wir suchen

- zuverIaSS|ge Zusteller (m/w/d) der Tageszeltung
und Urlaubsvertretungen

Fur alle, die bei sich um die Ecke arbeiten wollen.
Far alle, die mindestens 18Jahre alt sind.

Werde eines unserer

Zustellung der Tageszeitung:
Mo.-Sa. ab 18 Jahre, nachts/fruhmorgens

Melden Sie sich unverbindlich bei der
Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG .
unter 0251 690-664 oder

nachtlichter@aschendorff.de

Friih aufstehen lohnt sich!

Jetzt bewerben!

" Aschendorff
_Logistik




elnanzeligenmarkt

Stellenangebote

++ Monteur fiir Outdoor Kiichen
gesucht ++ Du hast Bock dich
beruflich zu verdndern und suchst
eine neue Herausforderung? Dann
bist du bei uns genau richtig! Ob
Profi oder Quereinsteiger - gemein-
sam finden wir den Platz in unse-
rem Team der zu dir passt! Wir
sind ein motiviertes Team mit fla-
cher Hierarchie und hohem Mal
an eigenverantwortlicher Arbeit.
Wir arbeiten in der spannenden
und aufstrebenden Outdoor Livin,
Branche. Unsere Kunden sin
Menschen mit hochsten
AnsFrijchen, welche wir mit dir
erfiillen mochten. Sende uns gerne
einen aussagekréftigen Lebenslauf
und ein kurzes Motivationsschrei-
ben per e-Mail:
mail@freiluftmanufaktur.com Frei-
luftmanufaktur GmbH & Co. KG
GildestraBe 4 48356 Nordwalde

Aschendorff
_Logistik
Wir suchen
Leitungsboten (m/w/d)
ab 18 Jahren die Verteilung
der Tageszeitung nachts oder
in den frihen Morgenstunden in
GREVEN.

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Zur  Unterstitzung unseres Teams
suchen wir zum nachstméglichen Zeit-
punkt eine medizinische Fachange-
stellte auf 450 Euro Basis. Praxis Dr.
med. Peter Franke Konigstr. 2, 48268
Greven, © 02571-2229

Zuverlissige Reinigungskraft fiir Pri-
vathaushalt in Enniger auf Mini-
job-Basis gesucht. 1x wdchentl.
vormittags 3-4 Stunden. T 0174/
2702426.

Wir suchen eine Aushilfe fiir unse-
ren Pferdestall in Ms-Sprakel,
Boxen- und Weidepflege, vormit-
tags, @ 01718978733

Mini-dJob 450 € Kurierfahrer/Paketzu-
steller. FS KI. B, DHL-Express. Depot
Greven, 6 - 12 Stunden/Woche, 9,82/
Std. PKW erforderlich. @& 02501-
9801596, savinski-kurier@gmx.de

Stellengesuche

Ubernehme Heckenschnitt, Strauch-
schnitt, Baumschnitt und Rasen
maihen. T0251/1491811 oder
0176/20436677

Arbeit.
streichen

Erfahrener Maler sucht
Spachteln, tapezieren,
T 0151/61269887.

Suche priv. Putzstelle fiir Do. u. Fr.
ab 15 Uhr fiir je 2 Std. in Dren-
steinfurt. ™ 0157/51220610.

Reisemobile/Wohnwagen

Young- oder Oldtimer gesucht, gerne
BMW, auch Alpina u. M-Modelle,
Mercedes, gerne AMG, alle Por-
schemodelle, auch mit Méngeln
od. Unfall, @ 0178/1513151

Camper-Familie sucht Wohnmobil

oder Wohnwagen, T 0151/
11507674.
Familie sucht Wohnmobil oder

Wohnwagen, @ 0170/1564007.

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Verkauf Hauser

Sehr gepflegtes/renoviertes EFH in
Nottuln zu verkaufen (B] 1984).
Beste Lage. WF 143 gm, Grst. 500
qm. Doppelcarport; Sonnenkollek-
toren; 2 Garten. Preis 550.000
Euro. Besichtigungen nur mit
Finanzierungssicherheit.

T 01523/7385472.

Junge Familie sucht Haus zum Kauf,
gerne dlter und "mit Seele", ldnd-
lich und/oder mit Blick ins Griine.
Wir freuen uns auf Thre Nachricht.
T 02599/7590706, Mobil:
T 0163/2015857.

Unternehmer sucht Gewerbehalle in
Miinster, nur direkt vom Eigentii-
mer, gern mit Wohnhaus, kurzfris-
tige Abwicklung mdoglich. tel.
0251/2704760.

AGM |

Anzeigenblattgruppe
Munsterland
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Hstreiflichter Emskurier
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Dreingau Zeitung

phuﬁs;ter will
nach oben

en und Bauen U1 Lo

Rainer Karliczek

Wohnungen Vermietung

Wohnung 2 ZKB zum 01.04.22 in
Drensteinfurt (Aussenbezirk) an 1 -
2 Pers. mittleren Alters zu vermie-
ten. Neubau (Dachgeschoss) 75 m?,
keine Hunde und Katzen, EBK und
Stellplatz vorhanden. WM 650 €.
T 02508/9932319.

Wolbeck, 2Zi-Whg., 61mz?, Kii., Bad
m. ebenerdiger Du., 1.0G, Keller,
Balkon, KM 610€ + NK 150€, KT
2MM, keine HT, von privat an Ein-
zelp. (gerne dlter) zu vermieten.
Einzug n. Abspr. T 02506/2966.

Wohnungen Mietgesuch

Freundliche, nicht mehr berufstitige
Dame sucht ab Mitte des Jahres,
gemiitliche Wohnung in Waren-
dorf, Everswinkel oder Senden-
horst, 60-70m? mit Balkon und
Badewanne. & 04401/7061980.

Beamter (44 J., NR, keine Haustiere,
ruhig, zuverlédssig) sucht 1-2 ZKB
in Miinster in moglichst ruhiger
Lage. T 0176/62636897, E-Mail:
c.Jaussmann@gmx.de

Wochenendpendler, NR, suche ab
1.4. od. 1.5.22, 1,5-2 ZKB (teil)-
mébl. bis 650 € warm in Liiding-
hausen u. Umkreis bis 15 km.
T 0172/6677663.

Ruhiger Rentner, NR, keine Haus-
tiere, WBS, gel. Handwerker, sucht
ca. 50m? langfristig in MS + Umge-
bung. Tel. 05407/8951433

Drensteinfurt / 4 Zi. Wohnung mit
Balkon und Kellerraum gesucht.
T 0178/1534725.

Antiquitiaten & Kunst

W. Palmes, Emslandschaft- u. Feld-
blumenstraufigemalde v. priv. zu
verkaufen. & 0162/5746178.

Altere Einbaukiiche zu ver-
schenken. Nur Selbstabbau !
T 02575/1803

Neuer Fernsehsessel noch nicht
gebraucht wegen zu kleiner Woh-
nung zu verkaufen. T 0171/
1493905.

Kaminholz zu verkaufen. & 0251/
325601.

Hochwertiges Damen-Fahrrad AT,
schwarz, Gr. 28 mit 7 Gang Schalt.
zu verkaufen. @ 0251/212541

Torrex-Da.-Fahrrad, 28er, gut erhal-
ten, VB 100,-€, @ 0251/2302310

Musik & Filme

Klavier, Topzustand, schwarz, wenig
gespielt, neu gestimmt, sehr
schone Optik. T 0175/9444258.

Australian Shepherd Welpen Black
Merle und Black Trie -geimpft,ent-
wurmt und gechipt zu Verk.
05921 3049848 0. 015209851405

Schmuck & Accessoires

Sammler sucht Armbanduhr/Ta-
schenuhr, wie Rolex, Patek Phil-
ippe, Omega, Audema usw., auch
defekt, seriose Abwicklung garan-
tiert ™ 0178/1513151

X Auf na Fuestrup!”

Kathelische Iugmdunrb‘.mdn It

m Bistum Wnatar:
nqmn:muunnin ten

Heinz-Ulrich Eggert

Audio & Foto

600 neue Diarahmen u. 30 Dia-Kés-
ten zu verschenken. Selbstabho-
lung. @ 02506-302895

Dienstleistungen

Einzelperson Girtner: Baum/Hecken
schneiden, Bdaume fillen, Ausgra-
bung von Bdume usw.
T 0049151/45253281.

Gértner-rdumt-ihren-Garten-auf
T 0179/2675397

Griechisch lernen von privat, wer
kann mir helfen, wohne in Greven.
T 01575/6552648.

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Sonntag ab 12:00 Uhr Wohnungsauf-
l6sung. GroBer Verkauf. Nur mit
aktuellem Biirgertest. Adresse per
Mail: grevenverkauf@web.de

Suche ein Akkordeon mit 72 bis
120 Bass. Auch defekt/alt. Gerne
alles per WhatsApp / E-Mail
anbieten. Oder rufen Sie an.
Wd1993@gmx.de 017666551230

Achtung! Kaufe Pelz, Handtaschen,
alte Bibeln, Porzelan, Bilder,
Skulpturen, Teppiche, gepfl. Gar-
drobe, Fotoapparate, Kristall, Néh-
/Schreibmasch., Tierprdp., Mode-
/Goldschmuck, Uhren, Zinn,
Zahngold. Seriose Abwicklung
garantiert. © 0177/9673461

Deutsches Handelshaus sucht aus
Omas Zeiten, Kaffeeservice, Sam-
meltassen, Puppen, Pelze, Beklei-
dung, Biicher, Nih-/Schreibma-
schinen, Uhren, Miinzen, Silberbe-
stecke, Zinn, Taschen, Trédel von
A-Z uvm., T 02041/4055649

'Achtung!! Serioser Ankauf v.
Bekleidung, Pelzen, Puppen, Nih-
/ Schreibma., Mdbeln, Teppiche,
Porzellan, Armbanduhren, Bern-
stein, Schmuck, Zinn, Miinzen. Fr.
Hartmann, & 0172/8838808.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

Achtung serioser Ankauf! Pelze,
Handtaschen, Damenbekl., Nih,-
Schreibmasch.,  Mdbel,  Zinn,
Schmuck, Porz., Miinzen, Bleikris-
tall. ™ 0178/2489706 Frau Kahl

Kaufe Trédel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-

lass. ©02572/89135 oder 0160/
99142888
Kaufe Briefmarken, Orden und

Miinzen auch gréBere Sammlun-
gen. T 0176/61199002

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ™ 02581 / 9283754.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ™ 02581 / 9283754.

Aufsitzmdher oder Rasentraktor
auch élter gesucht 015754989495

. Entaziﬁzieru ng
in Munster

it werhandelt e e GENG
4552

Philipp Erdmann

Bierzapfanlage bis 150 EUR gesucht,
Aufsitzrasenméher bis 350 EUR
gesucht, T 02315680812
01577 2382726

oder

Meier kauft: Porzellan, Schreib- &
Ndhm., Biicher, Gobelin, Fotoap.,
Schmuck, Garder., LPS, Miinzen,
Pelze 500-5.000 €. 0163/ 4674370

Sammler sucht Modelautos, alle
MaBstibe, auch groBfe Sammlun-
gen, zahle bar. ® 0176-56533570

Suche Modelleisenbahn und Zube-
hor & 0172/2371602 oder 0209/
270558.

Suche Werkzeuge, Elektrowerk-
zeuge, Kettensdge usw., © 02382/
7754333 oder 0176/24172355.

Wein + Spirituosen Ankauf seridser
deutscher Sammler, zahle gute
Preise, hole ab & 0176 31041323

Sammler sucht deutsche und Welt-
miinzen. ® 0251/862809.

Sammler sucht Schallplatten und
Cds 01711273179

Suche Modelleisenbahn/ -autos gern
auch Reste 0173/9632145

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
T 0163/8817111.

Delfter Teller + Briefmarken post-
frisch Deutschland, Preis VB
T 0172/5335598

Ehem. Polizeibeamter sucht groBeren
Nachlass Briefmarken zu kaufen.
T 02562/9988011.

Suche Schalplattensammlung auBer
Schlager & 0176/70886234.

Urlaub an der "Miiritz", TOP-FeWo,
2(+1) Pers., am Malchower See,
Wassergrundst., Garten m. Pavil-
lon. Grill, Angelsteg/-boot,
T 0172/7714144.

Ostsee/Schlei (Kleinwaabs), Ferien-
haus fiir 4-5 Pers. und FeWo fiir 2
Pers., Hund
206630.

erlaubt, T 02369/

Cuxhaven-Duhnen-Doese-Sahlen-
burg Fewos 2-5 Pers., strandnah,
T 02505/6080300.

Norderney, 2-Raum-Fewo, strandn.,
BIKk. frei. @™0179/2116684.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Ute, 75 J., verwitwet, bin eine ruhige,

schone u. aparte Frau, gute
Ko6chin/Hausfrau u. Autofahrerin.
Da ich hier alleine bin, macht mir
die Einsamkeit sehr zu schaffen,
ich suche ernsthaft einen lieben
Mann gerne Witwer bis ca. 85 J.
fir den ich sorgen kann. Bitte
rufen Sie heute noch an pv
T 0151/20593017.

Hallo, wer hat Bock auf kegeln?
Gem. Kegelclub im Alter von 60-
70 Jahren sucht Verstarkung. Wir
sind alle geboostert und kegeln Do.
von 20-23 Uhr alle 4 Wo. in
Warendorf. Wenn ihr Lust habt
meldet euch. & 0173/5343920

2] ... macht auch HAUSBESUCHE
il 0 D O 0Q

Der ,,Wiedertéuierlmythos

mstritiener Ef

Jan Matthias Hoffrogge

Samstag, 29. Januar 2022

Agnes, Jahrgang 1950, mit schoner
vollbus. Figur, bin eine schlichte
u. hdusl. Witwe, hervorrag. Kéchin
u. ordentl. Hausfrau, leider meist
einsam u. allein. Suche lieben
Mann (gerne Witwer) bei getrennt.
o. gemeins. Wohnen. Ich fahre
gerne Auto u. wiirde Sie zuhause
besuchen, wenn Sie iib. pv anru-
fen. ™ 0162-7939564.

Ilse, 76 J., jung geblieben, mit scho-
ner weibl. Figur u. etwas mehr
Oberweite. Kochen, backen, Musik
u. die Natur sind meine Leiden-
schaft. Nach vielen Ehejahren
stehe ich als Witwe ganz alleine
da. Vermissen Sie eine ehrliche,
warmherzige Frau? Rufen Sie iib.
pv an, es gibt doch mich. & 0176-
34498341.

Giinther, 71 J., humorvoller Witwer,
unternehmungslustig, fiirsorgl.,
aber leider sehr einsam. Ich
mochte nicht noch ein Jahr alleine
verbringen u. suche eine liebe,
ehrliche Freundin. PV, Anruf und
Vermittlung garantiert kostenlos
T 0800-2886445.

Vera, 65 J., bin eine Frau fiir’s Leben,
die gute Laune verbreitet, gerne
kocht u. Auto fiahrt. Mochte Sie am
liebsten gleich am Wochenende
treffen. A%les wiirde ich aufgeben
fiir Sie, wenn Sie mich brauchen.
Kostenloser ~ Anruf, Pd-Senio-
rengliick @ 0800-7774050.

Wir kaufen alle PKW

Gelandewagen, Busse, mit hoher KM-LSTG,
Unfall, Defekten oder falligem TUV, gegen bar.

0172/5789301
05971/8083 945

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T02592/9 77 66 00,

zahntransporte.de
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UEBERSCHUSS

Lena Kru

Der Archivar als C

e cn YOV
Edgard Schulte Lupd iz Rewoluticn '

Heizoltank- und

Kesseldemontage

e SCHNELL
* SAUBER
* PREISWERT

Industriedemontagen Blienert UG
Tel.05245/9203112
Fax 05245/9203113

Baumstumpfentfernung
www.rj-agrar-service.de
=0171/ 6905619

Wir iibernehmen Garten-, Pflaster u.
Minibagger-Arbeiten, Neuanlagen
usw., m. Abtransport, samtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch FuBbodenbelége,
T 02536/344925 0. 0172/1990611.

Mathe/Physik-Nachhilfe, erf. Lehrer,
komme ins Haus, @ 0160/2218776

Waschen, Kiihl., Spiil, gebr., Garant.,
Hausgerdte Weill, & 02504/77174.

Vermischte Anzeigen

Latein, Mathe, Englisch. Seridser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T 0176/40 54 25 99.
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Minster will nach oben ~Auf nach Fuestrup!” Entnazifizierung in Minster Der ,Wiedertaufermythos” Der Archivar als Chronist

50 Jahre Planen und Bauen

(1965-2015)

Kleine Schriften aus dem
Stadtarchiv Munster, Bd. 12
256 Seiten | umfangreich bebildert | kart.

ISBN 978-3-402-13117-6
19,80 EUR

. Aschendorff
23332 Verlag

Katholische Jugendverbande im
Bistum Minster: Der Fall des
vergessenen Jugendzentrums in den
Fuestruper Bergen (1929-2017)
Kleine Schriften aus dem

Stadtarchiv Munster, Bd. 13

240 Seiten | umfangreich bebildert
kart. | ISBN 978-3-402-13118-3

19,80 EUR

Eine Stadt verhandelt ihre
Vergangenheit 1945-1952

Kleine Schriften aus dem
Stadtarchiv Munster, Bd. 14

160 Seiten | umfangreich bebildert
kart.

ISBN 978-3-402-13120-6

19,90 EUR

Erhaltlich in ausgewadhlten Buchhandlungen, in der WN-Geschaftsstelle am Picassoplatz 3
in Munster oder direkt iber den Aschendorff Verlag

Tel.: 0251. 690-91 30 01 // Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail: buchverlag@aschendorff.de
oder uber unseren Webshop: www.aschendorff-buchverlag.de

Miinsters umstrittener
Erinnerungsort

Kleine Schriften aus dem
Stadtarchiv Minster, Bd. 15

188 Seiten | umfangreich bebildert
kart.

ISBN 978-3-402-13121-3

19,90 EUR

Eduard Schulte und die Revolution
1918/19 in Minster

Kleine Schriften aus dem
Stadtarchiv Minster, Bd. 16

201 Seiten | umfangreich bebildert
kart.

ISBN 978-3-402-13122-0

19,90 EUR
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Die Neujahrskonzerte mit G6tz Alsmann im Theater Miinster werden am
30. Januar und 4. Februar nachgeholt. Foto: Gunnar A. Pier

fur Ihr Wohlfuhl-Zuhause

AUF VIELE TOP-MARKEN

(y*
0 0
. RABATT

* Nur bei Neuauftréagen, nicht bei bereits getatigten Einkaufen. Nicht giltig auf bereits reduzierte Ware
sowie Stressless, Musterring, Interliving, Henders & Hazel und X00ON. Aktion nicht kombinierbar mit
anderen Vorteils-Aktionen. Nicht giltig im Blickpunkt und BabyOne.

Gm‘l&e“‘1J
STOFF- UND"
LEDER-
Auswahl

gegen
Mehrpreis,
g

ELLANSERVICE,
ls;::):'\‘llenaschmen und mikrow
No Limits
18-TLG. KAFFEESERVICE, best. aus
je 6 Kaffeetassen, Untertassen
und Desserttellern.

*UVP des
Herstellers

ellenfest.

12-TLG. TAFELSERVICE, best.
aus je 6 tiefen und flachen

Tellern.
*UVP des

Hers&e“e‘: g 109- "\:-:\-:‘4

RHEINE

Kardinal-Galen-Ring 2
Tel.:

Offnungszeiten:
Mo-Fr.
05971 80275-0 Sa.

30. Januar

THEATER

Tschechow

11 Uhr
Der Kleine Biihnenboden
SchillerstraBe 48a

Weitere Informationen unter
www.derkleinebuehnenboden.de

KONZERT
Neujahrskonzert mit
Gotz Alsmann

16 und 19 Uhr
Theater Miinster, GroBes Haus
NeubriickenstraRe 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

Inkl. 3 Schwenkriicken.

Ohne Zierkissen und Decke

9.30 - 19 Uhr
9.30 - 18 Uhr

www.moebel-berning.de

@ © © Social Networks: #moebelberning

Eckkomblnatwn Bé"zug Stoff Paris flieder,
Holzfull schwarz, best. aus Longchair mit
Armteil links und 2-Sitzer mit Armteil
rechts. Stellmaf ca. 186x282 cm.

Bezug: 90% Polyester, 10% Polyacryl

{ Inklusive 3 F, .

| Schwenk-
riicken

KREIS STEINFURT [

MUSIKLESUNG

Bernd Vogt

und Patrik Gremme

18 Uhr

GBS Kulturzentrum - Ballenlager

und Kulturschmiede
Friedrich-Ebert-StraBe 3-5, Greven

Weitere Informationen unter
www.ki-greven.de

31. Januar

KONZERT
Klavierabend

19.30 Uhr

Konzertsaal der
Musikhochschule Miinster
Ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

~ Kopfteil-

verstellung

( gegen
Mehrpreis

1. Februar

THEATER

Apokalypse Baby
19.30 Uhr

Theater Miinster, U2
NeubriickenstralRe 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

KONZERT

Klavier!

19.30 Uhr

Konzertsaal der
Musikhochschule Miinster
Ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

Angebot inklusive
3Schwenkriicken

2 1199:

Berning-Aktions-Preis

chlaf-
funktion
gegen
Mehrpreis

Mabel Center Berning GmbH & Co. KG, Rheiner StraBe 112 49809 Lingen. Rechtsform: KG, Sitz Lingen, Amtsgericht Osnabriick HRA 100302. Persdnlich haftende Gesellschafterin: Mabel Berning Verwaltungsgesellschaft mbH. Amtsgericht Osnabriick
HRB 100616 Geschaftsfiihrer: Josef Berning, Christian Berning, Markus Berning. Technische Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

2. Februar

PERFORMANCE

Glitter

20 Uhr
Theater im Pumpenhaus
Gartenstrale 123

Weitere Informationen unter
www.pumpenhaus.de

VARIETE

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
19 Uhr

GOP Varieté-Theater
BahnhofstraBe 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

KONZERT

Pianoforte XXXIX

19.30 Uhr

Konzertsaal der
Musikhochschule Miinster
Ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

KREIS STEINFURT

SHOW

Irina Titova:
Queen of Sand
20 Uhr

Stadthalle Rheine
Humboldtplatz 10, Rheine

Weitere Informationen unter
stadthalle-rheine.de

3. Februar

KONZERT
ViolinKonzert

19.30 Uhr

Konzertsaal der
Musikhochschule Miinster
Ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

THEATER

Premiere:
Corpus Delicti
11 Uhr

Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

4. Februar

KABARETT

Maria Clara Groppler:
Jungfrau
20 Uhr

Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

THEATER

Die Turing-Maschine

20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-theater.de

KONZERT

Flotenabend

19.30 Uhr

Konzertsaal der
Musikhochschule Miinster
Ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

KONZERT

Neujahrskonzert mit
Gotz Alsmann

19.30 Uhr

Theater Miinster, GroRes Haus
NeubriickenstraBe 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

KONZERT

B.B. &
The Blues Shacks
21 Uhr

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

KONZERT

Premiere:
Frankenstein

19.30 Uhr

Theater Miinster, Kleines Haus
Neubriickenstrae 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

THEATER

Corpus Delicti

11 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

5. Februar

THEATER

Corpus Delicti

20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
wolfgang-borchert-theater.de

KONZERT

Saxonare!

19.30 Uhr

Konzertsaal der
Musikhochschule Miinster
Ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

MUSIKKABARETT

Katie Freudenschuss:
Einfach Compli-Katie!
20 Uhr

Kreativ-Haus
Diepenbrockstralle 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

KREIS STEINFURT]

KONZERT

Regatta de Blanc:
Police Tribute

20 Uhr
hypothalamus
Auf dem Thie 15 , Rheine

Weitere Informationen unter
hypothalamus.de

Alle Angaben ohne Gewdhr.
Aufgrund der Corona-Lage kann es zu
kurzfristigen Absagen oder Verschie-
bungen kommen. Bitte informieren
Sie sich vor der Veranstaltung iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.



