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„muffensauen“ - kabarett zum reinsetzen

Bullemänner
kommen

Lokales

Kurz
notiert

Kostenlose Annahme
privater Altakten
reckenfeld/greven. am heuti-
gen Samstag werden an zwei
Stellen im Stadtgebiet private alt-
akten zur kostenlosen entsorgung
entgegengenommen. Von 9 bis
10.30 Uhr läuft die aktenannah-
me in reckenfeld auf dem kirch-
platz, von 11 bis 13.30 Uhr dann
auf dem Wertstoffhof. es können
auch komplette Ordner zur Ver-
nichtung abgegeben werden, ge-
werbliche akten oder ausgemus-
terte Praxisunterlagen werden al-
lerdings nicht angenommen. bei
der aktenvernichtung werden die
Sicherheitsstufe P-3 (DiN 66399)
und das bundesdatenschutzgesetz
eingehalten, heißt es in der Pres-
seinfo.

„Nähkurs für die
Kleinsten“ startet
saerbeck. Das kolping-bildungs-
werk veranstaltet ab Dienstag, 1.
märz, den kurs „Nähen für die
kleinsten“. Darin werden grund-
kenntnisse im Zuschneiden und
Nähen vermittelt und babyklei-
dung genäht. Der Nähkurs unter
der Leitung von Nadine ewering
findet an vier Dienstagabenden
jeweils in der Zeit von 19 bis
21.15 Uhr im St.-georg-Pfarrheim
statt. Die kursgebühr beträgt 43
euro. auskunft und anmeldung
beim kolping-bildungswerk unter
https://onlinebuchen.kolping-saer-
beck.de, per e-mail an kbs@kol-
ping-saerbeck.de oder unter
' 02574/8626.

Lunemann wechselt
nach Lünen
greven. Dass Pfarrer klaus Lune-
mann die martinus-gemeinde ver-
lässt, ist bekannt. Jetzt steht auch
fest, wohin er wechselt. im kom-
menden Herbst wechselt Lune-
mann nach Lünen und verstärkt
dort „in zweiter reihe“ das Pasto-
ralteam der gemeinde St. marien.
Lünen liegt an der Lippe nahe sei-
ner Heimatstadt Werne und der
region ruhrgebiet, in der er frü-
her in Herten und Westerholt tä-
tig war. Die Verabschiedung in
greven ist für Sonntag, 25. Sep-
tember, geplant, heißt es in der
Presseinfo.

Altenberge. Am Sonntag
(20. Februar) ist das Vokalen-
semble Seicento vocale zu
Gast zu einem Konzert in St.
Johannes Baptist Altenberge.
Beginn ist um 16 Uhr. Auf dem
Programm stehen glanzvolle,
virtuose Madrigale und Mo-
tetten aus Claudio Montever-
dis „Selva morale e spiritua-
le“.

Seit 2016 realisiert Seicento
vocale im Raum Westfalen-
Lippe herausragende Konzer-
te mit Musik des Frühbarock
mit flexiblenBesetzungenaus
jungen, professionellen En-
semblesängerinnen und En-
semblesängern. Bisherige
Projekte umfassten unter an-
derem Werke von Claudio
Monteverdi, Johann Her-
mann Schein, Giacomo Caris-
simi, Heinrich Schütz und
Carlo Gesualdo, aber auch
Musik des 19. und 20. Jahr-
hunderts mit textlichen und
inhaltlichen Bezügen zum 17.
Jahrhundert. Die Arbeit fo-
kussiert sich dabei auf eine
moderne, historisch infor-
mierte Aufführungspraxis,
die einen homogenen Chor-
klang mit den solistischen
Stärken der Sängerinnen und
Sänger verbindet, heißt es in

einer Pressemitteilung von
Marco Schomacher, Kirchen-
musiker von St. Johannes
Baptist.

Die musikalische Leitung
des Ensembles liegt in den
Händen zweier versierter jun-
gerMusiker: Jan Croonenbro-
eck arbeitet derzeit als Kapell-
meister und Studienleiter am
Staatstheater Darmstadt. Ale-
xander Toepper ist an der
Stadt- und Marktkirche St.
Lamberti in Münster als Or-
ganist, Kantor und Chorleiter
tätig.

Seicento vocale ist seit Ja-
nuar 2020 Stipendienträger
des erstmals ausgelobten
„Stipendiums für Vokalen-
sembles“ der Stiftsmusik
Stuttgart unter der Ägide von
Kay Johannsen.

2022 wurde das Ensemble
für drei Jahre in das Förder-
programm „Ensembleförde-
rung Musik“ des Ministe-
riums für Kultur undWissen-
schaft des Landes Nordrhein-
Westfalen aufgenommen
und erhielt außerdem eine
Förderung im Rahmen des
Pogramms Neustart Kultur
der Bundesregierung.

Claudio Monteverdis
Sammlung Selva morale et

spirituale (1641) bildet exakt
das Kernrepertoire des En-
sembles Seicento Vocale ab.
Die alten wie auch die neuen
Stile der Jahrhundertwende
um 1600 sind hier exempla-
risch vertreten. Mehrstimmi-
ge, vielgliedrige Psalmverto-
nungen kontrastierenmit so-
listischen, nahezu liedartigen
Werken. In der Programm-
auswahl aus der Sammlung
werden einige Juwelen und
Kleinodien für ein bis sechs
Stimmen, zwei Violinen und

diverse Continuo-Instrumen-
te präsentiert.

Das Konzert wird gefördert
durch die Kirchengemeinde
St. Johannes Baptist, den Kul-
turring Altenberge, die Volks-
bank Münsterland Nord so-
wie die Firma Kortenbrede.
Der Eintritt zum Konzert ist
frei, Spenden sind erwünscht.
Es gilt 2G und Maskenpflicht.

Vokalensemble in St. Johannes baptist

Homogener Chorklang garantiert

Seicento vocale tritt am 20. Februar in der Pfarrkirche St. Johannes baptist
auf. es setzt sich aus jungen, professionellen ensemblesängerinnen und
ensemblesängern zusammen. Foto: Winfried Hyronimus
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große Jubiläumsfeier

am 27. und 28. august.
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Was ist los im münsterland?
Die Highlights aus der region

übersichtlich zusammengestellt.
|kalender

Termine der Region

BARANKAUF
von altem Schmuck, Zahngold,
und allem anderen, was Gold,

Silber oder Platin enthält.

GOLDANKAUF
EMSDETTEN

AM BRINK 1
NEBEN CAFÉ SCHRUNZ

BARGELD SOFORT!
Mo.–Fr. 11–17 Uhr

Tel. 02572-1524653
goldankauf-juwelier-fischer.de

Marktstraße 33 · Greven

Vertrauen Sie Ihr

Altgold
einem Fachmann an!

Ihr alter Schmuck, Uhren,
Zahngold wird von
ausgebildeten
Goldschmieden

fachmännisch geprüft.
Grammgenaue Abrechnung

zu fairen Preisen.

www.ag-muensterland.de

IHREWELT
WIRMACHEN

BUNTER!

Franziska Kampmann
Landwirtin und Junioren-
weltmeisterin im Rudern

NUR RINDVIECHERN
SIND FRANZIS
ERFOLGE EGAL

Vom Sport allein kön
nen deutsche

Top-Athleten nic
ht leben. Als Fö

rderer

erleichterst Du
ihnen den Spa

gat

zwischen Job u
nd Leistungssp

ort:

www.sporthilfe.de

Erhältlich in ausgewählten Buchhandlungen, in der WN-Geschäftsstelle
am Picassoplatz 3 in Münster oder direkt über den Aschendorff Verlag
Tel.: 0251 . 690-91 30 01 // Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail:
buchverlag@aschendorff.de oder über www.aschendorff-buchverlag.de

Joachim Eichler //
Andreas Lechtape
BAUMBERGER
SANDSTEIN
Der »Marmor des
Münsterlandes«
112 Seiten,
umfangreich bebildert,
Großformat,
geb.
ISBN 978-3-402-24854-6
24,90 €

Der Sandstein aus den Baumbergen bei Münster hat mit seinem
warmen Farbton das Erscheinungsbild des Münsterlandes geprägt.
Hier und auch überregional war der »gelbe Baumberger« bei
Steinmetzen und Bildhauern beliebt und begehrt. Denn in seiner
Eignung für feinste Ausarbeitungen ist der Baumberger Sandstein
in Deutschland konkurrenzlos.

Fotograf Andreas Lechtape war dem Stein auf der Fährte und hielt
viele sehenswerte Details fest. Historiker Joachim Eichler zeichnet
die Geschichte und die Geschichten rund um das »Gold der
Baumberge« nach. 1000 Jahre Kunst- und Kulturgeschichte in weit
über 100 Bildern warten auf Leserinnen und Leser.

EIN PRACHTVOLLER
BILDBAND
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Greven. Fidan kommt aus
Bulgarien. Er spricht kaum
ein Wort Deutsch und muss
lernen, sich in der für ihn
neuen Umgebung zu orien-
tieren. Aufgrund geringer
Sprachkenntnisse ist es für
das Kind zurzeit noch un-
möglich, den schulischen
Anforderungen zu genügen
oder auch nur Kontakte zu
Gleichaltrigen aufzuneh-
men. Hier setzt der Grevener
PlusPunkt mit seinen Lern-
patenschaften an Schulen
an.
Obwohl die Schule ver-

sucht, Fidan vielfältige För-
derung zukommen zu las-
sen, kann er im Lernstoff
nicht mithalten. Wie Fidan
geht es mehreren Schul-
pflichtigen, heißt es in einer
PlusPunkt-Mitteilung.
Lernpatinnen und Lernpa-

ten versuchen, die Kompe-
tenzen dieser Schülerinnen
und Schüler auf allen Ebe-
nen zu fördern. Denn wie Fi-
dan haben nicht alle Kinder
und Jugendlichen die glei-
chen Startbedingungen in

der Schule. Manche benöti-
gen eine besondere Förde-
rung, um das Lesen, Verste-
hen und die Sprache zu ver-
bessern. Dafür sucht die
Grundschule, aber in glei-
chem Maße die weiterfüh-
rende Schule Unterstützung
von freiwillig engagierten
Lernpatinnen und Lernpa-
ten. Durch Lesen, Spielen
und Sprechen werden die
Sprache der Kinder und das
Verstehen von Wörtern und
Texten gefördert.
Freiwillige, die Interesse

und die entsprechende Zeit
haben, die Integration be-
nachteiligter junger Men-
schen voranzubringen, kön-
nen sich beim PlusPunkt
melden. Dauer, Umfang und
Zeiten werden nach Abspra-
che festgelegt.
■ Kontakt über ' 02571 /
577157 (über Anrufbeantwor-
ter oder persönlich mitt-
wochs von 10bis 16Uhr).Mail:
info@pluspunkt-greven.de

Ein Lernpate für Fidan
aus Bulgarien

Hilfe für Schüler bietet das Lernpaten-Projekt des Greveners PlusPunkts.
Foto: PlusPunkt

Greven.Über zwei Jahre ist
die letzte Aufführung des
plattdeutschen Theaters
schon her. Umso mehr freute
sich die Theatergruppe der
Katholischen Landjugendbe-
wegung (KLJB), als sie im No-
vember letzten Jahres mit
denProben fürdieAufführun-
gen im Januar startete.
Doch dann kam alles an-

ders. Die Infektionszahlen
stiegen weiter an und neue
Beschränkungen trübten die
Vorfreude der jungen Schau-
spieler.
Sie standen vor einer gro-

ßen Entscheidung: Spielen
oder nicht? Schweren Her-
zens entschieden sie sich vor
einigen Wochen, die Auffüh-
rungstermine, die für Januar
geplant waren, abzusagen.
„Das Risiko ist einfach zu
groß“, begründete die Gruppe.
Rebecca Drees ergänzt: „Wir
wollten nicht, dass nachher
nur wenige Zuschauer kom-
men dürfen und die Stim-
mung darunter leidet.“ Somit
legten sie die Proben für „Ka-

viar dräp Currywurst“ zu-
nächst auf Eis.
Nun – einige Wochen spä-

ter, wo sogar wieder Fußball-
spiele mit mehreren Tausend
Zuschauern erlaubt sind –
schöpfen die Jugendlichen
neue Hoffnung. „Wir haben
uns dazu entschieden, die
Aufführungen im April nach-
zuholen“, berichtet Lukas Ei-
ligmann.
Somit steckt die elfköpfige

Gruppe wieder mitten in den
Vorbereitungenund freut sich
auf sechs Aufführungstermi-
ne im April. Sie erklären: „An
zwei Wochenenden stehen
wir einmal mit vier Auffüh-
rungen und einmal mit zwei
Aufführungen auf der Büh-
ne.“ AlleAufführungen finden
dabei unter 2G+ Bedingungen
statt (geimpft oder genesen
und ein tagesaktueller
Schnelltest).
Präsentiert wird die platt-

deutsche Komödie „Kaviar
dräp Currywurst“ vonWinnie
Abel. Im Mittelpunkt steht
hier die Wirtin Erna. Sie hat

ihremCousin erzählt, dass sie
ein Edellokal führe – und kei-
ne heruntergekommene Eck-
kneipe. Denn Ihr Cousin Prinz
Harry van Holtstopp besitzt
das nötige Kleingeld, um die
Kneipe finanziell überWasser
halten zu können. Nun wird
die Hilfe der Stammgäste be-
nötigt. Sie helfen Erna, ihre
Lieblingskneipe in ein schi-
ckes Edellokal zu verwan-
deln. Jedoch stößt ihr Vorha-
ben nicht bei jedem auf Ver-
ständnis, undsie bringensich
in so manch brenzlige Situa-
tionen.
Wie man es von den Thea-

teraufführungen der KLJB ge-
wohnt ist, verspricht auch
dieses Stück so einige Lacher.
Wer die Komödie nicht ver-
passenwill, kann bereits jetzt
Plätze reservieren. Dies ist bei
Familie Baune möglich unter
' 05485/1571 (montags bis
samstags von 10 bis 20 Uhr).
Nur mit vorheriger Platzre-
servierung ist eine Teilnahme
möglich. Der Preis für eine
Karte beträgt 8 Euro. Der Erlös

ist für einen guten Zweck be-
stimmt.
Die Theatergruppe macht

außerdem darauf aufmerk-
sam, dass bereits gekaufte
Gutscheine ihre Gültigkeit be-
halten. Der weitere Gut-
scheinverkauf wurde jedoch
zunächst gestoppt.

Zweiter Versuch für das plattdeutsche Theater der KLJB

„Kaviar dräp Currywurst“
wegen Corona erst im April

Info
Die Termine des plattdeutschen
Theaterstücks „Kaviar dräp Curr-
wurst“ im Alten Gasthaus Lanvers
in Emsdetten-Hembergen:
Freitag, 1.4. um 19:30 Uhr
Samstag, 2.4. um 14:30 Uhr

Samstag, 2.4. um 19:30 Uhr
Sonntag, 3.4. um 14:30 Uhr
Freitag, 8.4. um 19:30 Uhr
Samstag, 9.4. um 19:30 Uhr
Kartenbestellungen unter
' 05484/1571
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Greven. Trotz des Pro-
grammtitels „Muffensau-
sen“ besteht nach der Absage
im Vorjahr diesmal kein
Grund zur Sorge. Auf Einla-
dung der Kulturinitiative
kommen Die Bullemänner
am Freitag, 11. März, nach
Greven.

Muffensausen – das ist Ka-
barett so richtig zum Reinset-
zen: echte Komikerköppe
und keine angefressenen
Politikgesichter, wo man
denkt, der Buchsbaumzüns-
ler hat sein Revier gewech-
selt. In ihrem 14. Bühnenpro-
gramm pflügen die beiden
Komiker aus Westfalen und
ihre ukrainische Tastenfach-
kraft durch’s Leben: Ab-
wechslungsreich und mit
schnellen Rollenwechseln.

Muffensausen ist die Ge-
sichtskirmes in Suchtdrup
am Wörtersee – musikalisch,
poetisch, politisch, philoso-
phisch und bekloppt – pure
Vernunft ist schließlich kei-
ne reine Freude, und Durst
wird durch Bier erst schön.

Die Politik verordnet der

Heimat, diesem Mysterium,
jetzt sogar ein Ministerium.
Warum fragt man nicht ein-
fach die Bullemänner? Sie
sind schließlich Experten:
Probleme mit der Heimat?
Die ganze Welt ist doch voll
damit: Wo immer man auch
hinkommt, da war schon
einer, der da wegkommt. So-
gar Treibgut hat eine Heimat.
Heimat ist da, wo die Rech-
nungen ankommen.

Und die beste Heimat taugt
nix, wenn man da kein Netz
hat! Gegen leitkulturelle
Kreuzzugsgedanken setzen
die Bullemänner ein westfä-
lisches „Wat kommt, wird
gewickelt!“ Die Bullemänner
sind Schlickefänger mit
Niveau. Mit vielen Gesich-
tern, aber alle unter einem
Hut – aus dem auch noch
richtig was gezogen wird:
Ärztemangel auf dem Land?
Lassen wir doch Quereinstei-
ger zu – eine abgeschlossene
Metzgerlehre sollte reichen.
Und wenn sich immer mehr
Frauen beklagen, dass die
Männer aus dem Internet gar

nicht wieder rauskommen:
Ab in’s Kabarett.

Die Bullemänner Augustin
Upmann und Heinz Weißen-
berg erblickten das funzelige
Licht Westfalens in der
Münsterländer Senke – einer
Landschaft, die von Geologen
als „Geländedepression“ be-
zeichnet wird. Die Pianistin
Svetlana Svoroba stammt
aus Tschernigov bei Tscher-
nobyl – im Leben ist eben
nicht immer alles California.

Die Veranstaltung findet
am Freitag, 11. März, um 20
Uhr im Kulturzentrum GBS
im Ballenlager statt. Tickets
gibt es zum Preis von 22 Euro
(ermäßigt 20 Euro) im Vor-
verkauf bei Greven Marke-
ting und der Buchhandlung
Cramer + Löw. Online kön-
nen Eintrittskarten über die
Homepage der KI, www.ki-
greven.de, erworben werden.

Für die Vorstellung gelten
die 2G-plus Regeln. Die Besu-
cher müssen nachweisen,
dass Sie vollständig geimpft
und darüber hinaus geboos-
tert oder aktuell getestet

sind. Auch muss ein amtli-
ches Ausweispapier (Perso-
nalausweis, Reisepass) vor-
gelegt werden.

www.ki-greven.de
www.bullemaenner.de

Bullemänner im Ballenlager

„Muffensausen“ und
Schlickefänger mit Niveau

Die Bullemänner Augustin Upmann und Heinz Weißenberg kommen zusammen mit Pianistin Svetlana Svoroba
nach Greven ins Ballenlager.

Kurz
notiert

Bühne frei: Taktvoll
in den Samstag

greven. Taktvoll in den Samstag“
heißt es am Samstag, 26. Februar,
um 10.30 Uhr in der Kultur-
schmiede der GBS. Die Curvettes,
ein Gesangsduo aus Greven, stim-
men den Samstagmorgen an.
Ursula Buchbinder aus Münster,
erstmalig bei Bühne frei, liest aus
ihrem Buch „Von Wurzeln, Wellen
und neuen Ufern“. Christian Löt-
ters, Liedermacher aus Greven,
präsentiert seine Lieder zur Gitar-
re. Wir begrüßen zudem das En-
semble „Klaklabs“ mit Klarinette/
Konrad Hentschel, Klavier/Nanni
Nolting, E-Bass/Jan Cejka und am
Schlagzeug/Heinz Hegwer. Das Or-
ga-Team freut sich über viele Gäs-
te. Einlass: Geboostert oder 2 G +
Test, Kontrolle am Eingang. Der
Eintritt ist frei.

Winterwanderung
fällt aus
greven. Die für den morgigen
Sonntag geplante Winterwande-
rung durch das Aldruper Vereins-
gebiet muss pandemiebedingt
ausfallen. Der Vorstand des Schüt-
zenvereins Aldrup bittet um Ver-
ständnis.

Innovation aus der Apotheke
Nun gibt es in den Apo-

theken die Innova-
tion des Jahres von
Baldriparan: das neue
Einschlaf-Spray mit
Melatonin und Hanf
(frei verkäuflich). In
einem speziellen Ex-
tra kt ionsver fa hren
wird dabei hochwer-
tiges Hanfsamen-
Trockenextrakt gewon-
nen und mit Melatonin
und Baldrian-Extrakt
kombiniert. Mit nur

*Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Die positive Wirkung des Melatonins, eine Verkürzung der Einschlafzeit, stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg
(= 2 Sprühstöße) Melatonin aufgenommen wird. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Hanf gilt als Geheimtipp,
wenn es um das Thema Schlaf
geht. Doch warum ist
das so? Schlafexperten
haben nun herausge-
funden, dass ein be-
stimmter Inhaltsstoff
im Hanfsamen einen
wichtigen Beitrag leis-
ten kann.

Gut schlafen dank
Hanf und Melatonin

Die Schlafexperten
machen den Inhalts-
stoff Tryptophan in
der Hanfpflanze für die
positiven Erfahrungen ver-
antwortlich. Diesen Stoff
benötigt unser Körper, um
das natürliche Schlafhormon
Melatonin zu produzieren.
Melatonin lässt uns zur Ruhe
kommen und in den Schlaf
finden. Die körpereigene
Produktion des natürlichen
Schlafhormons Melatonin
lässt mit dem Älterwerden
jedoch deutlich nach.

Merkzettel für die Apotheke:

Baldriparan
Einschlaf-Spray

mit Melatonin, Hanf und Baldrian
(PZN 17869311)

Das Spray ist ganz neu. Sollte es nicht
vorrätig sein, wird es sofort bestellt und

ist in wenigen Stunden abholbereit.

www.baldriparan.de

mit Melatonin, Hanf und Baldrian 

the
tion des 
Baldriparan: das neue 
Einschlaf- Spray mit 
Melatonin und Hanf 
(frei verkäuflich). In 
einem speziellen Ex-
tra kt ionsver fa hren 
wird dabei hochwer-
tiges Hanfsamen- 
Trockenextrakt gewon-
nen und mit Melatonin 
und Baldrian- Extrakt 
kombiniert. Mit nur 

Besser schlafen mit

Hanf?
zwei Sprühstößen des inno-
vativen Sprays wird genug
Melatonin aufgenommen,
um die Einschlafzeit zu ver-
kürzen.* Und das bereits
bei der ersten Anwendung.
Dabei ist das Baldriparan
Einschlaf-Spray mit Melato-
nin und Hanf nicht berau-
schend und hat auch keinen
Gewöhnungseffekt.

Unsere Empfehlung: Einfach
täglich zwei Sprühstöße vor
dem Schlafengehen und der
Schlaf kann kommen.

Besser schlafen mit

Hanf?
Experten entwickeln einzigartiges Einschlaf-Spraybegeistert Verwender und Experten gleichermaßen

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 11/2021 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600 mg CBD, kein THC.
• Abbildung Betroffenen nachempfunden

Die Cannabispflanze rückt
immer mehr in den Fokus der
Öffentlichkeit. Besonders in
dem nicht berauschenden In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol)
sehen Wissenschaftler gro-
ßes Potenzial. Von
der Apotheken-
Q u a l i t ä t s m a r k e
Rubaxx gibt es das
Nr. 1* CBD-Gel als
Kosmetikum mit
~ 600 mg CBD frei
verkäuflich in der
Apotheke (Rubaxx
Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine
der ältesten tradi-
tionellen Pf lanzen.
Schon seit tausenden
von Jahren werden
ihre Blüten vielseitig
genutzt. Heute gilt Cannabis als
zukunftsweisende Pflanze, die
in der modernen Forschung in
verschiedensten Bereichen zum
Einsatz kommt. Insbesondere
der nicht berauschende In-

haltsstoff CBD (Cannabidiol)
begeistert Wissenschaftler und
Verbraucher gleichermaßen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert

Auch Experten
der Qualitätsmar-
ke Rubaxx ha-
ben sich intensiv
mit Cannabis be-
schäftigt. So ist es
ihnen gelungen,
eine spezielle Can-
nabispf lanze der
Sorte sativa L. mit
hohem CBD-Gehalt
zu finden. Aus ihr
wird mittels eines
komplexen CO2-
Verfahrens rei-
nes CBD isoliert
und aufwendig in

Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereitet. Neben ~ 600 mg
CBD enthält das Gel zudem
Menthol und Minzöl zur Pfle-
ge beanspruchter Muskeln.
Verbraucher können das CBD

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

Gel je nach Bedarf mehrmals
täglich auf die Haut auftra-
gen. Das Rubaxx Cannabis
CBD Gel wird ganz einfach
auf die betroffene Stelle
einmassiert.

Geprüfte Qualität von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels
findet unter höchsten deut-
schen Qualitäts- und Sicher-
heitsstandards statt. Das Gel
wurde speziell für die tägliche
Anwendung entwickelt und
ist dermatologisch getestet.

Cannabis-Spezial:
Der Tipp aus der Apotheke

(PZN 16330053)

Apotheke (Rubaxx 

Nr. 1* CBD-Gel aus der
Apotheke!

*

NEU

*Das Nr. 1
Cannabis CBD Gel

Gesundheit ANZEIGE
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Saerbeck. Rund um zwei
große Bühnen soll am Wo-
chenende des 27. und 28. Au-
gust Saerbecks 900-Jahr-Fei-
er steigen, als großes Bürger-
fest zwischen Bachaue und
Sportstadion. Insbesondere
die Bühnen bieten nach aktu-
ellem Stand noch Gelegen-
heit, aktiv mitzumachen.
Etliche Vereine, Verbände,

Gruppen und Einzelpersonen
haben bereits angekündigt,
auf den Podesten einen Bei-
trag zum Programm zu lie-
fern.
Einige Zeitblöcke sind noch

frei. Zu keiner falschen Be-
scheidenheit ruft das Organi-
sationsteam der Jubiläums-
feier auf. Die Möglichkeit, bei
einem solchen runden Ge-
burtstag mitzumachen,
kommt so bald nicht wieder.
Ganz im Fokus der Festvorbe-
reitungen sind die Leitgedan-
ken, dass es ein Fest von Bür-
gern für Bürgern werden soll
und es ganz viel Raum zum
Treffen, Kennenlernen und
Austauschen bieten soll.
Da würde es gut hineinpas-

sen, wenn sich Saerbeckerin-
nen und Saerbecker auch auf
den Bühnen präsentieren.
Die Bühnen stehen ganztä-

gig zur Verfügung. Die Tech-
nik wird im normalen Um-
fang gestellt und betreut. An
dem Ende ist also für Auf-
trittswillige kaum etwas zu
tun. Der Raum für die gute
Idee, die schöne Show oder
die leisen Töne, für große Auf-
tritte oder kleine Kostproben,
vielleicht aus dem Spektrum
des Vereinsangebots ist da.
Das ist der aktuelle Stand:

► zwei Bühnen, eine zentrale

und große auf dem Dorfplatz
und eine kleinere auf der
Marktstraße;
► Auftakt am Freitagabend,
26. August mit einer Party für
junge Leute und einemmusi-
kalischen Warm-up auf der
Marktstraße; Auftaktveran-
staltung BM
► am Samstag, 27. August,
vormittags der offizielle Fest-
akt in der Bürgerscheune, an-
schließend auf demDorfplatz
buntes Bühnenprogramm
und Familientag, am Abend
Open-air-Party mit Musik;
kulinarische Angebote und

abends Musik in der Markt-
straße.
► am Sonntag, 28. August,
vormittags Festgottesdienst,
im Anschluss Frühschoppen-
Konzert und großer Famili-
ennachmittag im ganzen
Dorf; nachmittags Kulinari-
sches und Musikprogramm
in der Marktstraße.
Das aktuelle Konzept soll

laut Bürgermeister Dr. Tobias
Lehberg, „ein Rahmen sein,
keinKorsett“. Den Ideen seien
keine Grenzen gesetzt. Mög-
lich seien zum Beispiel Bei-
träge zum Bühnenpro-

gramm, Angebote für den Fa-
milientag, ein Bürgerfrüh-
stück, musikalische Auftritte
oder Präsentationen. Für die
vorgeschaltete Veranstal-
tungsreihe reiche die Spann-
weite von Kunst und Kultur
über Dokumentationen, Le-
sungenundMusik bis zu Aus-
stellungen und mehr.
„Es wäre schön, wenn das

Dorf-Jubiläum Menschen in
Saerbeck zusammenbringt,
Gelegenheit zum Kennenler-
nen und Austauschen bietet“,
sagte Tobias Lehberg. Eine be-
sondere Rolle sollen auch die

Partnerschaftsvereine Fer-
rieres (Frankreich) und Rieta-
vas (Litauen) spielen.
Laufend aktualisierte In-

formationen über den Pla-
nungsstand finden sich auf
der Homepage der Gemeinde
Saerbeck in der Rubrik „Leben
und Wohnen“ unter dem
Punkt „Saerbecker Sichtwei-
sen“. Wer Ideen oder Fragen
zum Bühnenprogramm hat,
kann sich im Rathaus an An-
ja Schulting wenden (E-Mail:
anja-schulting@saerbeck.de,
' 02574/ 89503).

900 Jahre Saerbeck: Großer Auftritt von Bürgern für Bürger

Jubiläumsfeier sucht
Bühnenakteure

Dorf-Jubi Ortsschild Stempel: 900 Jahre alt wird die Klimakommune Saerbeck im nächsten Jahr. Foto/Grafik: Gemeinde Saerbeck

Reckenfeld. Die kfd St.
Franziskus Reckenfeld lädt
am Freitag, 4. März, um 14.30
Uhr zum Weltgebetstags-Got-
tesdienst in die Franziskus-
kirche ein
Der Weltgebetstag ist die

größte und älteste weltweite
ökumenische Frauenbewe-
gung. „Jedes Jahr lassen wir
uns mitnehmen von den
Frauen die denWGT vorberei-
tet haben. In diesemJahr sind
es Frauen aus England,Wales
und Nordirland“.
Die Vision der Kfd ist eine

Welt, in der alle Frauen
selbstbestimmt leben kön-
nen. Auf dem Weg dahin
braucht es Zeichen der Liebe,
des Friedens, der Versöhnung
und der Solidarität. „Darum
würdenwir uns freuen,wenn
viele sich in die weltweite Ge-
betskette an diesem Tag ein-
reihen. Wir wollen das Anlie-
gen der Frauen aus dem Vor-
bereitungsteam unterstüt-
zen, Zukunftsplan: Hoff-
nung“, heißt es abschließend
in der Pressemitteilung.

Weltgebetstag 2022

Das Anliegen der
Frauen unterstützen

Das Bild zum Weltgebetstag 2022
Foto: Paul Steadman

Hügelstraße 20 | 49497 Mettingen | T

Über WhatsApp erreichbar unter: 0163-3 86 24 80
www.ebt-aluminiumbau.de

Sichern Sie sich jetzt unschlagbare Winterpreise!

Telefon 05452 634 9980

Neueröffnung in Münster

Die Filiale Mettingen feiert mit!
10% Rabatt auf Überdachungen
und 20% Rabatt auf Markisen

Montag bis Freitag 9.00 - 12.30 Uhr + 14.30 - 18.00 Uhr · Samstag 10.00 - 12.30 Uhr
Ibbenbüren · Gutenbergstraße 6 · Direkt an der A 30 · Gewerbegebiet Süd-Ost

Gutenbergstraße 6 · 49479 Ibbenbüren
Telefon 05451/99500 · www.rollladen-schnieders.de

• Smart Home • Motoren
• Aluminiumpanzer

Ruhiger schlafen!
Automatische Haustechnik-
systeme schützen vor Einbruch

Beratung vor Ort nach

telefonischer Absprache!

Was tun, wenn die eigenen Eltern alt wer-
den und Unterstützung zum Beispiel beim
Mittagessen benötigen? Mitkochen ist für
viele heute nicht möglich. So trennen im-
mer häufiger Eltern und ihre erwachsenen
Kinder hunderte Kilometer voneinander
oder sie sind beruflich eingespannt. Wer
mag, kann den Service der Landhausküche
nutzen. Unter www.landhaus-kueche.de
oder neu in der App der Landhausküche
können Kinder für ihre Eltern schnell und
einfach ein Mittagessen bestellen. Da
keine Vertragsbindung besteht, können
der Service unverbindlich getestet und die Mittagsgerichte probiert werden. Denn das
Wichtigste ist doch, dass die Eltern versorgt sind und dass es ihnen schmeckt!

Neben Klassikern der guten deutschen Küche kochen die Köche der Landhausküche auch
besondere Spezialitäten, wie die Mini Steaklets vom Schweinelachs in Feinschmeckersoße
mit Petersilienkartoffeln oder den Pfifferlingstopf vom Rind in Burgundersoße mit Pari-
ser Karotten und Knöpflespätzle. Kuriere bringen die Gerichte persönlich ins Haus – auf
Wunsch an 365 Tagen im Jahr. Auch an Sonn- und Feiertagen.

Für mehr Informationen sind wir gerne telefonisch für Sie erreichbar: montags bis
freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr unter der Telefon-Nummer 05971 – 1694678

– Anzeige –

Für gutes Essen
ist gesorgt
Der Lieferservice der Landhausküche
bringt Mittagsgerichte direkt ins Haus

Bild:©
apetito

Markenböden zum Aktionspreis.
Laminat, Parkett, Vinyl & Kork!

bodenverkauf.de
Eggeroder Straße 9 | 48634 Schöppingen

Geöffnet: Mo - Fr: 8.00 - 17.00 | Sa: 10-13 Uhr!

Tel.: 02555 - 403

5% Aktions-Rabatt

für Neukunden!
*

JETZT CLEVER IM LAGERVERKAUF
SPAREN – SO GEHT BODEN!

* Gutschein gültig bei Vorlage, nur für Neukunden bis 31.12.2021

Büter &
KerKering

FAHRSCHULCENTER

GmbHGmbHGmbH

die Fahrschule die Spaß macht!die Fahrschule die Spaß macht!die Fahrschule die Spaß macht!die Fahrschule die Spaß macht!die Fahrschule die Spaß macht!

Urlaubszeit Führerscheinzeit
Noch Plätze frei für unsere Kurse in den Osterferien
Jetzt anmelden zu unseren Intensivkursen zur
Vorbereitung auf die theoretische Prüfung in

Nähere Info´s zu Kursbeginn, Ablauf und Kosten etc. unter
www.fahrschule-bueter-kerkering.de

Vorbereitung auf die theoretische Prüfung in

Nähere Info´s zu Kursbeginn, Ablauf und Kosten etc. unter

7 Werktagen

FES-Punkteabbau
Bei uns jederzeit möglich



„Das Mädchen mit den goldenen
Händen“
Drama

FAZIT:     
Rund um den 60. Geburtstag der
Hauptfigur entspinnt Katharina Ma-
rie Schubert in ihrem Regiedebüt
ein erzählerisches Geflecht aus öf-
fentlich und privat erlittenen Demü-
tigungen.

Alte Herrenhäuser, Fabri-
ken, Wohnungen – nach
dem Mauerfall war für

West-Investoren vieles in
der ehemaligen DDR bil-
lig zu haben. Doch was

machte das mit den Men-
schen dort? Darum geht
es im Drama „Das Mäd-
chen mit den goldenen

Händen“ mit Corinna Har-
fouch.

Ende 1999 in einer
Provinzstadt nahe
Berlin: Gudrun
wird 60, und bei
ihrer Party soll al-
les perfekt sein, die

Deko, das Essen und die Re-
den. Feiern will sie in dem
ehemaligen Kinderheim, in
dem sie aufgewachsen ist.
Ein Ort voller Erinnerungen,
anKindheit und Jugend inder
ehemaligen DDR. Umso grö-
ßer ist der Schock, als sie er-
fährt, dass die Gemeinde das
heruntergekommene En-
semble an einen Hotel-Inves-
tor verkaufen will. Gudrun
nimmt den Kampf auf und
stößt mit ihrer Sturheit und

Härte ihre Freunde, ihren
Mann und vor allem ihre
Tochter Lara vor den Kopf.
„Das Mädchen mit den golde-
nen Händen“ ist das Kino-Re-
giedebüt der Schauspielerin
Katharina Marie Schubert,
mit Corinna Harfouch in der
Hauptrolle des Ost-West-Dra-
mas.
Für Harfouch ist es ein Part,

den sie schon öfter gespielt
hat: Eine Frau, die ihre Verlet-
zungen und Gefühle meister-
haft verbirgt unter Disziplin,
Kühle und Distanz. Damit
brillierte sie etwa in Jan-Ole
Gersters Drama „Lara“, wo sie
als überehrgeizige Mutter um
die Liebe ihres entfremdeten,

erwachsenen Sohnes rang.
Dochwo „Lara“mit Sensibi-

lität und Einfühlsamkeit be-
geisterte, lässt einen „Das
Mädchen mit den goldenen
Händen“ über weite Strecken
seltsam unberührt. Schade,
denn die Darstellerinnen und
Darsteller sind sehenswert,
etwa Birte Schnöink („Altes
Land“), die mit ihrem sensib-
len Spiel ihrer Rolle der Toch-
ter Verletzlichkeit und gleich-
zeitig Stärke verleiht.
Auch Harfouch gibt souve-

rän die eigensinnige Gudrun,
die fürchtet, dass der Umbau
desKinderheimes in einHotel
nicht nur Erinnerungen zer-
stört. Sie ist fest davon über-

zeugt, dass damit auch ein
großes Stück ihrer ostdeut-
schen Identität verloren geht.
Wessis, die sich den deut-
schen Osten großspurig und
überheblich aneignen – so
fühlt es sich für Gudrun an.
(dpa)

Foto: dpa

„Das Mädchen mit den goldenen Händen“

Schmerzhafte
Konflikte

Kino | Film Samstag, 19. Februar 2022

It‘s the art of surviving in
the most crazy situations“
–der indieserDokumenta-

tion von der Kunst spricht,
selbst indenverrücktestenSi-
tuationen zu überleben, ist
niemand anderes als Berg-
steig-Ikone Reinhold Mess-
ner. Neben anderen kommt
der Südtiroler hier zuWort, in
einer Doku, die dem Leben
eines, bereits mit 25 Jahren
gestorbenen Solo-Kletterers
gewidmet ist: dem Kanadier
Marc-André Leclerc.
Diesem überhaupt nahe zu

kommen war wohl gar nicht
so einfach, soll es sich doch
bei dem Bergkletterer um
einen öffentlichkeitsscheuen
Menschen gehandelt haben,
der ohne Handy ein abge-
schiedenes Leben führte. Dies
ist nicht der erste Film, in
demsichRegisseur PeterMor-
timer dem Klettern widmet.
(dpa)

„Der
Alpinist“

www.media-park.de

WAS UNS EXPERTEN
AUSZEICHNET ...

Unser Team wartet auf Dich ...

Meltem Hennig Heike WerningRalf WermersPascal Wilhelm Mustafa KilicKlaus Schleicher Julian Steens Andre Zithier

cid:image001.cid:image001.
png@01D7927B.26C11620Bewirb Dich jetzt initiativ auf z.B. eine

der folgenden Stellen ...

VERANTWORTUNG

UNTERSTÜTZUNGUNTERSTÜTZUNG
VERTRAUEN

CHANCEN

MOTIVATION

ATTRAKTIVES GEHALT

TEAMWORK

WIR
SUCHEN

DICH!

Telekommunikations-Shop
Borghorst (Filiale)
Media Park Steinfurt OHG
Gantenstr. 5 · 48565 Steinfurt

Marco Püschel
Marktleiter

48282 Emsdetten (Filiale)
Media Park Steinfurt OHG
Hengeloplatz 13
Tel. 02572/9237298
www.media-park.de
Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr

14.00-18.30 Uhr
Sa. 09.30-18.00 Uhr

48268 Greven (Filiale)
Media Park Steinfurt OHG
Alte Münsterstr. 5
Tel. 02571/2804
www.media-park.de
Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr

14.00-18.30 Uhr
Sa. 09.30-18.00 Uhr

48565 Steinfurt (Hauptsitz)
Media Park Steinfurt OHG
Goldstraße 4
Tel.: 02551/2256
www.media-park.de
Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr

14.00-18.30 Uhr
Sa. 09.30-18.00 Uhr

Tel. 02552/637420
Mo-Fr.: 09:30 - 13:00

14:00 - 18:30
Sa.: 09:30 - 18:00

Komm in unser Team in STEINFURT als:

Abteilungsleiter m/w/d

Kassenkraft m/w/d – für 450.-€ – für 20h/30h/40h

Verkäufer m/w/d – für 20h/30h/40h

Lagerist m/w/d – für 20h/30h/40h

Komm in unser Team in GREVEN als:

Kassenkraft m/w/d – für 450.-€ – für 20h/30h/40h

Verkäufer m/w/d – für 20h/30h/40h

Mitarbeiter
im Außendienst m/w/d – für 20h/30h/40h

Komm in unser WERKSTATT-Team als:

Mitarbeiter Außendienst
m/w/d – für 20h/30h/40h

Mitarbeiter
Serviceannahme m/w/d –

für 20h/30h/40h

Komm in unser Team in EMSDETTEN als:

Verkäufer m/w/d – für 20h/30h/40h

Lagerist m/w/d – für 20h/30h/40h

Schick uns Deine Bewerbungsunterlagen an:
personal@media-park.de • z.Hd. Frau Ully Fehlker



Mi-
WOW!

gratis

Prämie
sichern!

7 Wochen
für nur
19€!

Bike Multitool

TFA Glas-Trinkhalme

Digital Premium jederzeit, auch sonntags:
• ePaper und ePaper-App
• News-App für Smartphone und Tablet
• alle Inhalte auf wn.de: Fotostrecken,

Artikel und WN+ Inhalte

ODERGEDRUCKT DIGITAL
Montag bis Samstag eine frisch
gedruckte WN frei Haus.

Bestellbar auch unter
wn.de/miwow oder 0251.690-0.

Doppler
TaschenschirmTaschenschirm

Bike Multitool

Doppler 
Taschenschirm

TFA Glas-Trinkhalme 

Bike Multitool
   Artikel und WN+ Inhalte

Bestellbar auch unter 
wn.de/miwow oder 0251.690-0.



Reiseträume

Komm, wir verreisen…!
Städtereisen, Kurzreisen, Schnäppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten…

Reisetermine: 01. – 04.08., 09. – 11.09. 2022
Zur Information: Mindestteilnehmerzahl dieser Reise: 15 Personen.Maximale Teilnehmerzahl: 19 Personen

Fahrt immodernen Reisebus
3 x Übernachtung /
Frühstücksbuffet / Abendessen im
Top-Hotel Dorint****, Potsdam

KLEINGRUPPENREISENACHPOTSDAM
Einmal anders reisen, mit vielen Leistungen inklusive!

Stadtrundfahrt Potsdam inkl. Spaziergang Park
Neues Palais und Park Schloss Sanssouci

Besuch Schloss Cäcilienhof und
Neuer Garten amHeiligen See

 ‚Welterbe-Schifffahrt‘ vomWannsee
nach Potsdam

Besuch Schlosspark Glienicker Brücke
Eintritt Museum Barberini
QualifizierteWEILKE-Reiseleitung

Reisetermin: 15.04. – 18.04.2022

Fahrt im modernen Reisebus
3 x Ü/F Hotel IBIS*** (zentral!)
3 x Abendmenü im Hotel
Stadtrundfahrt
Stadtrundgang

OSTERN INDRESDEN
Inklusive 3 x HP. Toller Sonderpreis!

ab

597,-J

p. Person im DZ

Reisetermine: 30.03. – 03.04., 12. – 16.10.*2022
Kurtaxe zahlbar vor Ort *Aufpreis 15,-

4 x Ü/HP imGrandHotel Cadenabbia****
1 xmusikalische Unterhaltung im Hotel
Comer See-Rundfahrt mit örtlicher
Reiseleitung, inkl. Eintritt/Besichtigung
Villa Cipressi

IN’S GRANDHOTELAMCOMERSEE ...!
Sonderpreis. EZ ohne Zuschlag! (bei Anreise am 12.10., keine EZ buchbar am 30.03.22)

Schifffahrten bis/ab Bellagio
Rundfahrt inkl. Stadtführungen in Como
und in Lugano

ab

554,-J

p. Person im DZ
321,-J

p. Person im DZ
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Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 / 501-32 (MO.-FR. 09 – 17 Uhr & SA. 09 – 13 Uhr).

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Münsterland C.Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

Reisebüro

www.weilke-touristik.de
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leitern

ein
Körper-
teil

Körper-
teil

starker
Zweig

Fach-
mann

Teil der
Gabel

traditio-
nelle
Kleidung

Anrede
und
Titel in
England

Schrift-
stücke

Aktien-
markt

Auk-
tions-
preis

Schau-
spieler

Kopf-
bewuchs

fliegen
(ugs.)

latei-
nisch:
Löwe

sehr
gebildet

bunter
Tropen-
vogel

Hand-
lung

Wende-
ruf beim
Segeln

austra-
lischer
Wild-
hund

Dünger
aus
Vogel-
mist

Teil des
Schuhs

antikes
Rechen-
brett

Schot-
ten-
röcke

Durch-
schrift

Zier-
strauch

nicht ge-
fährlich

selbst-
gefällig

Ticket

natür-
liches
Bau-
material

Krieger
im MA.

Spiel-
gerät
beim
Curling

Brücke
in
Venedig

Welt-
fußball-
bund
(Abk.)

Vorname
von US-
Filmstar
Reeves

Haut-
verlet-
zung

musika-
lisches
Bühnen-
werk

unbe-
stimmter
Artikel

Fremd-
wortteil:
mit, zu-
sammen

Sinnes-
organe

ein
Flächen-
maß

amt-
liche
Schrift-
stücke

Vorge-
setzter
(amerik.)

agieren

ein
Längen-
maß

Wind-
stille

genues.
Herr-
scher-
titel

Polar-
stern

Papst-
name

röm.
König
aus
Sachsen

amerika-
nische
Revolver
(Mz.)

ruhelos,
rastlos

Zu-
gewinn

Zeitun-
gen, TV,
Radio

Segel-
boot-
fahrt

spani-
sche
Anrede:
Herr

javan.
Pfeilgift-
baum

Unter-
wasser-
ortungs-
gerät

Seele

militä-
rischer
Dienst-
grad

ein Teil-
bereich
der
Kirche

Düsen-
flug-
zeug

Nieder-
schlag

Hunde-
scharen
bei der
Jagd

Reibe-
keule,
Stampfer

Fußball-
wette
(Kw.)

ein-
farbig

ugs.:
einen

Meeres-
fisch

Garten-
pflanze

amerika-
nische
Klein-
katze

Laden-
aus-
verkauf
(engl.)

schlich-
ten,
klären

militäri-
scher
Wende-
befehl

assy-
rischer
König

Balkon-
pflanzen

Berie-
selungs-
gerät

Desin-
fektions-
mittel

Stein-
frucht
aus
Asien

dt.
Adligen-
name

italie-
nisch:
drei

Ver-
fasser

Wind-
richtung

etwas
mit Nach-
druck
fordern

eng-
lische
Graf-
schaft

Vorname
der
Lemper

Weg-
abzwei-
gung

engl.
Marsch-
land-
schaft

kleiner
Barock-
engel

orienta-
lische
Märchen-
figur

Himmels-
bläue

Balken-
träger
(Figur)

ein-
fetten

Metall-
arbeiter

italie-
nischer
Weinort

Farbton
zwischen
schwarz
und weiß

Kälte-
produkt

Holz-
raum-
maß

öffent-
lich
loben

ugs.:
Brei

Substanz
der Gene
(engl.)

Erd-
zeitalter

europ.
Groß-
raum-
flugzeug

Fahr-
bahnen

Loch
in der
Nadel

musika-
lischer
Halbton

Insel-
staat im
Pazifik

Hauptbe-
standteil
des Erd-
gases

Kokos-
faser

Lern-
pensum

dt. Schau-
spielerin,
Brigitte
..., †

einfache
Zeich-
nung

früher
als

das
Unsterb-
liche
(Mz.)

Meeres-
bucht
mit
Nehrung

Gerät
zum
Ent-
saften

aus-
reichend

scharfes
Gewürz

eng-
lischer
Sagen-
könig

Gefah-
ren-
meldung

Disney-
Figur

dennoch

Wasser-
fahr-
zeug

Honig-
wein

Bild-
reihe

Trauung

genaues
Zitat

Kampf-
gefährten

Staat
in Süd-
amerika

griechi-
sche
Halb-
insel

Schild
des
Zeus

ugs.:
Schuhe

Katzen-
laut

eine
Winkel-
funktion

Futter-
gewebe

Marder-
art

rotes
Wurzel-
gemüse

Abk.:
Kontakt-
kreis

sich
unklar
äußern

Glüh-
strumpf-
erfinder

nicht
glatt

Hunde-
name

Kunst-
förderer

hofieren,
zu gewin-
nen
suchen

ge-
körntes
Stärke-
mehl

in der
Nähe
von

Zimmer-
pflanze

süddt.:
Klein-
kunst-
bühne

loyal

restlos

Bildzer-
legung
in
Punkte

griechi-
sche
Götter-
botin

ein
Pilz

von
geringer
Größe

Insel im
Zürich-
see

Lappe,
Finne

Ein-
kerbung

latei-
nisch:
ich

Ballast-
stoff

eng-
lischer
Gasthof

zaubern

Bewoh-
ner des
antiken
Italiens

siegen

seem.:
Hori-
zont-
linie

schweiz.
Währung
(Abk.)

fossiler
Brenn-
stoff

konstant,
konti-
nuierlich

norddt.
Landes-
haupt-
stadt

bibli-
sches
Hohlmaß

Gehalt
der
Künstler

zu dieser
Sache,
Gruppe

spani-
scher Ab-
schieds-
gruß

Jauche

Verpa-
ckungs-
gewicht

Haupt-
stadt
von
Ruanda

Frei-
herr

Kugel-
spiel,
Bowling

weib-
licher
Vorfahr

Kobold

Schul-
denein-
forderer

höchst-
begabte
Men-
schen

Steine
als
Straßen-
belag

afrik.
Dick-
blatt-
gewächs

kurz für:
um das

Anrufen
Gottes

feuer-
fester
Kunst-
stoff

Vorname
da Vincis

kleiner
Junge
(Kose-
wort)

Meeres-
säuge-
tier

land-
wirtsch.
Gebäude

Gift-
schlange

Ritter
der
Artus-
sage

Patron
Eng-
lands

Fremd-
wortteil:
falsch

Ein-
kaufs-
behälter

abson-
derlich

chemi-
sches
Element

ionische
Insel

Wald-
wart

Angeh.
einer
Hindu-
Sekte

italie-
nischer
Männer-
name

Kanton
der
Schweiz

franzö-
sischer
unbest.
Artikel

Dom-
stadt am
Rhein

Teil des
Waffen-
visiers
(Mz.)

mäkeln

Hoch-
gebirgs-
weide

Maschi-
nenpis-
tolentyp

altes
Volk in
Mittel-
amerika

mit den
Flügeln
wild
schlagen

das
Uni-
versum

etwas
wahr-
nehmen

Schau-
spieler

Hüllen
der In-
sekten-
puppen

undichte
Stellen
am
Schiff

starke
Feuch-
tigkeit

Lasttier

nicht
stereo

ein
Mainzel-
männ-
chen

Teil der
Bremse

Abk.:
Einfuhr-
erklä-
rung

Mutter
von
Kain
(A.T.)

Maß des
elektr.
Wider-
stands

‚Dach
der
Welt‘

Fehl-
beträge

Heils-
bot-
schaft
Christi

Kinder-
bau-
stein

Aufguss-
getränk

Teile der
Kugel-
schrei-
ber

blaue
Alpen-
blume

kleine
Sunda-
insel

Farbe
des
Meeres

englisch:
eins

Teil-
betrag

Zeit-
kontroll-
gerät

Geld-
gegen-
werte

Wärme-
spender
(Mz.)

Flach-
land
(Mz.)

argent.
Schleu-
der-
waffe

ostafrika-
nisches
Hirten-
volk

Sammel-
stelle

Salz-
gebäck

hohe
Gelände-
erhe-
bung

Sagen
um
Heilige

ein
Farbton

franzö-
sische
Ver-
neinung

Besitz

Großbri-
tanniens
EU-
Austritt

Abschnitt
eines Ge-
wässers

seidiger
Baum-
woll-
stoff

resolut

franzö-
sisch:
gut

latei-
nisch:
ebenso

unbe-
wohnte
Gegend

den
Inhalt
ent-
nehmen

Fremd-
wortteil:
Milliarde

altrömi-
sches
Hirten-
lied

Gauner,
Schurke

alte
Musik-
schlager

Tier-
pflege

Feuer-
werks-
körper

Kolloid

Weich-
nadel-
baum

Ver-
gnügen
(engl.)

Sprecher
des
diplom.
Korps

Gottes-
erkennt-
nis

Unter-
kunft

nicht
lieblich

Bundes-
kriminal-
polizei
der USA

stechen
(ugs.)

von
hier

Napo-
leons
Exil
(Insel)

süßer
Brannt-
wein

franz.
Back-
spezia-
lität

unweit

Gestalt,
Muster

Satz-
zeichen

Gebirgs-
zug in
Südost-
europa

Schlag
beim
Tennis

feine
Haut-
öffnung

alle
zwei

Fisch-
bein

Wurm-
tier

griechi-
scher
Buch-
stabe

unnach-
giebig

Nerven-
zelle

weiches
Schwer-
metall

ein
Tür-
stopper

Flächen-
maß der
Schweiz

engl.
Anrede
(Fräu-
lein)

beruf-
liche
Tätig-
keit

japani-
scher
Ring-
kampf

Schlager-
sänger d.
60er, ...
Ramsey

Handy-
Nachricht
(Abk.)

läng-
liche
Kapsel-
frucht

ein
weiches
Metall

anschlie-
ßend,
nachher

Gattin
des Ägir

offener
Haus-
vorbau

Nordsee-
bad auf
Föhr

Roh-
kost-
speise

Meeres-
bucht

Stadt
am
Meer

scheues
Waldtier

natur-
belassen
(Kw.)

Ausruf
des
Erstau-
nens

tatsäch-
lich

persön-
liches
Fürwort
(3. Fall)

Gastro-
nomin

populär

Schön-
ling
(franz.)

verwirrt

Film mit
Sylvester
Stallone

Vorname
des
Sängers
Jürgens †

Schaf-
fens-
freude

austra-
lischer
Strauß

Lied von
Carly Rae
Jepsen,
Call me ...

Winter-
sport-
gerät

früherer
Lanzen-
reiter

Teil des
Arzttitels
(Abk.)

eng-
lischer
Artikel

persön-
liches
Fürwort

pendeln,
hin
und ...

Kniff,
Trick

ein
Adverb

alter
Name
von
Thailand

Vorname
der
Engelke

nordi-
sches
Götterge-
schlecht

gewalt-
freie
Beute im
Islam

kleiner
Berg-
werks-
wagen

Wider-
hall

englisch:
oder

raetselstunde.com
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Kalender samstag, 19. februar 2022

So 20. Februar

müNsTeR
VARIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
14 und 18 Uhr
GOP Varieté-Theater Münster
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

THeATeR

Landeier II
18.30 Uhr
Boulevard Münster Theater
königsstraße 12-14

Weitere Infos und Termine unter
www.boulevard-muenster.de

ROCkOPeR

Last Paradise Lost
15 Uhr
Theater Münster, Großes Haus
Neubrückenstraße 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

kONzeRT

clarinette à la carte
17 Uhr
Konzertsaal der
Musikhochschule Münster
ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

THeATeR

Heilig Abend
18 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

kReIs sTeINfuRT
POeTRy sAlOm

Gut und Böse
16 Uhr
Kloster Bentlage
Bentlager Weg 130, Rheine

Weitere Informationen unter
www.kloster-bentlage.de

Mo 21. Februar

müNsTeR
BeNefIzkONzeRT

Christoph Denoth:
Homages - A Musical
Dedication
11 Uhr
Theater Münster, Kleines Haus
Neubrückenstraße 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.de

fIlm

filmclub münster:
Working Man‘s Death
20.30 Uhr
Schloßtheater Münster
melchersstraße 81

Weitere Informationen unter
www.cineplex.de/filmreihe/
filmclub/635/muenster/

Di 22. Februar

müNsTeR
POeTRy

Lesebühne „Die2“
20 Uhr
BLACK BOX im cuba cultur
Achtermannstraße 10 - 12

Weitere Informationen unter
www.tatwortimnetz.de

kONzeRT

Con Affetto
19.30 Uhr
Konzertsaal der
Musikhochschule Münster
ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

THeATeR

Monsieur Ibrahim und
die Blumen des Koran
20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

kReIs COesfelD
lesuNG

Bernd Gieseking:
Finne dein Glück
19.30 Uhr
konzert theater coesfeld
Osterwicker straße 31, Coesfeld

Weitere Informationen unter
www.konzerttheatercoesfeld.de

kReIs sTeINfuRT
THeATeR

Shakespear‘s Love
but Marriage
20 Uhr
Bürgerhaus Ibbenbüren
Goethestraße 5a, Ibbenbüren

Weitere Informationen unter
www.ibbkultur.de

Mi 23. Februar

müNsTeR
THeATeR

Antigone
20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Infos und Termine unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

VARIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
19 Uhr
GOP Varieté-Theater
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

kONzeRT

Ansgar Specht feat.
The Hammond
Collective
20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Eintritt frei

THeATeR

Premiere:
Society‘s Child
20 Uhr
Theater im Pumpenhaus
Gartenstraße 123

Weitere Informationen unter
www.pumpenhaus.de

Do 24. Februar

müNsTeR
VARIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
20 Uhr
GOP Varieté-Theater
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

THeATeR

Society‘s Child
20 Uhr
Theater im Pumpenhaus
Gartenstraße 123

Weitere Infos und Termine unter
www.pumpenhaus.de

kONzeRT

Siri Svegler
20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

kONzeRT

Blech Klausur
20 Uhr
Konzertsaal der
Musikhochschule Münster
ludgeriplatz 1

Der Eintritt ist frei, 2G-Nachweis
erforderlich

Fr 25. Februar

müNsTeR
musIk-THeATeR

Nikola Materne &
Christiane Hagedorn:
Her Song
20 Uhr
Kreativhaus
Diepenbrockstraße 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

kONzeRT

B.B. & The Blues
Shacks
21 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

COmeDy

Nizar:
Witz-Kommando
20 Uhr
Kap.8 im Bürgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

VARIeTé

Le Club Reloaded:
Die Afrika Show
20 Uhr
GOP Varieté-Theater
Bahnhofstraße 20-22

Weitere Informationen unter
www.variete.de/muenster

kReIs COesfelD
kRImIlesuNG

„Todesschmerz“ mit
Andreas Gruber
19 Uhr
Steverbett-Hotel
Borg 26, lüdinghausen

Weitere Informationen unter
www.steverbett.de/kultur-und-
highlights/

Sa 26. Februar

müNsTeR
COmeDy

Tahnee: Vulvarine
20 Uhr
Kap.8 im Bürgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

kONzeRT

BePhunk
21 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

sATIRe

Extrawurst
20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

kReIs COesfelD
TRIO

Tingvall Trio
20 Uhr
Burg Vischering
Berenbrock 1, lüdinghausen

Weitere Informationen unter
burg-vischering.de

Alle Angaben ohne Gewähr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
kurzfristigen Absagen oder Verschie-
bungen kommen. Bitte informieren
Sie sich vor der Veranstaltung über
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

“le Club Reloaded“ ist das aktuelle Programm im GOP münster. foto: GOP

Wir können heute schon
viel tun, um Umwelt und
Ressourcen für morgen
zu schonen.

Darum setzen wir immer
mehr auf digitale Werbung.

Für die Umwelt. Und für
die Generationen nach uns.

Schon bbbewusst?

Angebote gültig bis zum 26.02.2022 | Mo. KW 08

0.))

47% gespart

An unserer Bedienungstheke:
REWE Hausmarke
Schinkenmettwurst
Frankfurter Art
100 g = 0,86
je 2 Stück à 70 g

2 Stück

Barilla
Italienische Teigwaren

versch. Sorten
1 kg = 1,98

je 500 g Pckg.

Leerdammer
Original
Scheiben

oder Auflauf-Genuss
100 g = 0,81
je 160 g Pckg.

Deutschland
Tafeläpfel rot

Sorte: siehe Etikett
Kl. I

je 1 kg Schale

2 kg Beutel

Frische
Bratwurst oder

frisches Schweine
mett

pikant gewürzt

mehrmals täglich
frisch hergestellt

je 1 kg

Frische

Stielkoteletts

ideal zum Braten in der Pfa
nne

oder für den Gril
l

je 100 g

1.“=

Aktionspreis

1.“)

41% gespart

0.$%
Aktionspreis

3.))
Aktionspreis

0.))

Aktionspreis

Deutschland
Speisemöhren
Kl. I
1 kg = 0,40
je 2 kg Btl.

0./)

Aktionspreis

Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Bitte habt Verständnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1–3, 44309 Dortmund | Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung!

www.rewe-dortmund.de/marktsuche
www.facebook.com/REWE.DORTMUND

Warsteiner
versch. Sorten
1 l = 1,51, je 6 x 0,33 l Pckg.
zzgl. 0,48 Pfand

1 | ML

Felsensteiner
Mineralwasser
versch. Sorten
1 l = 0,33, je 12 x 1 l Kasten PET
zzgl. 3,30 Pfand

2.))

30% gespart

3.))

11% gespart



Carolin sucht Dich! Ich bin 22 Jahre
alt, schwerstbehindert und auf den
Rollstuhl angewiesen und suche
zum nächst möglichen Zeitpunkt
für mich privat eine 3 j. ex. Pflege-
fachkraft (gerne auch aus der
Altenpflege) in Vollzeit/Teilzeit in
48308 Senden. Über das Persönli-
che Budget biete ich eine gute
Bezahlung (17 Euro/Std., Sonn-,
Feiertag- und Nachtdienstzulagen),
Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld,
Bonuskarte, Rahmendienstplan für
mehrere Monate im Voraus,
Berücksichtigung individueller
Wünsche, ruhiges und entspanntes
Arbeiten, Fort- und Weiterbildung
im aufgeschlossenen, motiviertem
4köpfigen Pflegeteam. Meine vor-
handenen Pflegehilfsmittel sorgen
für das Wohl Deiner Gesundheit.
Meine Eltern und ich freuen sich
auf Deine Bewerbung unter
bdirk@gmx.net!. Du kannst meine
Eltern auch gerne unter % 0176/
55934214 anrufen.

T IPA-Transporte
sucht

Berufskraftfahrer/in (m/w/d)
im Nah- und Fernverkehr

40t Sattelzug
(Mit Aussicht auf Firmenwagen
zur Privatnutzung)
Telefon:
02572-9672440
info@tipa-transporte.de

Haushälterin (m/w/d) gesucht! Wir
suchen eine "gute Seele" als Haus-
hälterin für unseren Privathaushalt
in Ahlen. Es handelt sich um eine
Teilzeitstelle mit 25-30 Wochen-
stunden als 4/5-Tage-Woche. Wir
bieten Ihnen ein familiäres Umfeld
mit Kind und Hund, gute Bezah-
lung, 28 Tage Urlaub und freie
Wochenenden, Feier- und Brücke-
tage. Bei Interesse senden Sie uns
Ihre Bewerbung/Lebenslauf (gerne
mit Foto) an: (% 02382/7603844)
gute.seele@outlook.de

Zuverlässige Reinigungskraft für Pri-
vathaushalt in Enniger (Kreis
WAF) auf Minijob-Basis gesucht.
1x wchtl vormittags 3-4 Stunden.
% 0174/2702426.

Zuverl. Reinigungshilfe für Single-
Haushalt gesucht. 2 Std./Wo.
Arbeitstag flexibel. % 0171/
1229593.

SUCHE PUTZSTELLE - % 0176/
72256433 erfahrene Putzfee sucht
Putzstellen in Münster (Haus,
Wohnung, Treppenhaus). Haus-
tiere sind kein Problem!

Übernehme Heckenschnitt, Strauch-
schnitt, Baumschnitt und Rasen

mähen. %0251/1491811 oder

0176/20436677

Erfahrener Maler sucht Arbeit.
Spachteln, tapezieren, streichen
% 0151/61269887.

Suche Einfamilien-, Mehrfamilien-
haus oder Baugrundstück im Ver-
teilergebiet. Gerne sanierungsbe-
dürftig. Finanzierung sichergestellt
- schnelle Kaufentscheidung. Alles
anbieten! % 0173 5686751.

Kleine Familie sucht Haus oder
Grundstück in Olfen. Wir freuen
uns über jedes Angebot. Vielen
Dank Familie Schwarz % 02595/
8039251 oder 0179/9126929.

Ascheberg, 76 m², ab 01.05.22, ohne
Haustiere zu vermieten, WBS
erforderlich, KM 4,80 € p. m²,
% 02306/8498053 oder 0176/
96151874.

Whg. in Drensteinfurt, Rinkerode
73m², 3 ZKBB, Kellerstellplatz mit
Waschraum ab 01.05 oder früher
zu vermieten %02538/295.

Ostbevern. 85 m², 450 € KM, zu
sofort, WBS erforderlich,

% 02532/963564.

Wir, eine Olfener Fam. und, suchen
für unsere mobile Oma eine 2-Zim.
Wohnung in Olfen. Gern Erdge-
schoss o. 1 Etag. Ihre Wohnung
wird abgerissen, deswegen wird
zum schnellmög. Termin gesucht.
Handy: % 0152/24775765.

Telgte, w, 40, NR, verbeamtet, sucht
ab sofort oder später eine 2 Z.-
Whg. Eine Hundehaltung sollte
gestattet sein. Ich freue mich über
Zuschriften unter Mail:
wohnungtelgte@gmail.com

Wir sind ein innovatives, mittelständisches Familienunternehmen mit rund 135 Mitarbeitern
und fertigen seit 1983 erfolgreich Spezialkoffer für die Industrie. Wir suchen zu sofort an
unserem Standort in Hörstel-Bevergern in Vollzeit Unterstützung in den folgenden Bereichen:

• Mitarbeiter Einkauf (m/w/d)

• Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

Auf Sie warten spannende Aufgaben, begeisternde Produkte und ein tolles Team.
Die vollständigen Stellenausschreibungen finden Sie unter www.bwh-koffer.de/karriere
Wir freuen uns auf Sie!

bwh Spezialkoffer GmbH | Herr Günter Walter
Saltenwiesestiege 54 | 48477 Hörstel-Bevergern
Tel.: 05459 9339-23 | E-Mail: personal@bwh-koffer.de

Das Studierendenwerk Münster sucht für den Fachbe-
reich Studentisches Wohnen, Einsatzort Münster, ggf. Stein-
furt, zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Hausverwalter (m/w/d)
in Vollzeit (39 Wochenstd., auch Teilzeit möglich)

Wir bieten:
• ein Arbeitsverhältnis nach den Bestimmungen des Tarifvertra-
ges für den öffentlichen Dienst (TVöD-VKA)

• eine Eingruppierung in Entgeltgruppe 6 TVöD-VKA ggf.
zzgl. Zeitzuschläge für den Bereitschaftsdienst, Nachtarbeit,
Sonn- und Feiertage, etc.

• diverse Zusatzleistungen, wie Leistungsentgelt, Jahressonder-
zahlung, betriebliche Zusatzversorgung, vermögenswirksame
Leistungen und Vergünstigungen für Bus und Bahn (Jobticket)

• geregelte Arbeitszeiten
• einen Jahresurlaub von 30 Tagen (bei einer 5-Tage-Woche)

Die vollständige Stellenanzeige finden Sie unter:
www.stw-muenster.de/stellen
Rückfragen: Frau Barth/Mannefeld, T. 0251 83 79516/7

Bewerbungen bitte
bis zum 06.03.2022
über das Online-
formular auf unserer
Homepage.

Wir sind ein inhabergeführtes Familienunternehmen auf
40.000 qm mit einem Sortiment rund um Garten, Outdoor-
Living und ein schönes Zuhause. Für unseren GartenPark
suchen wir dich als

Verkäufer(m/w/d) in Vollzeit,
für den Bereich: Gartenmöbel- und Grillabteilung

Das erwartet dich:
• ganzjährige Beschäftigung in einem motivierten,

sympathischen Team
• ein Arbeitsplatz in der tollen Atmosphäre unserer Gartenmö-

belausstellung und unseres Grillshops mitten im GartenPark
• regelmäßige Produktschulungen die dich nach vorne bringen

Du bringst mit:
• Freude an der Beratung unserer Kunden
• Teamfähigkeit und Verkaufstalent
• Ideen für eine schöne Präsentation unserer Produkte
• Eine abgeschlossene Ausbildung im Einzelhandel oder Verkauf
aber auch als Quereinsteiger bist du herzlich willkommen

Jetzt fehlt nur noch deine Bewerbung!
Kreimers Gartenpark GmbH & Co. KG
Thorsten Kreimer
Erlenstraße 2 • 48485 Neuenkirchen
thorsten@kreimers.de
Tel. 05973-94 77-80

Planzen • Gartenmöbel • Springbrunnen • Gartenhäuser • Grillgeräte • Zoobedarf

www.kreimers.de

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht einen zuverlässigen und freundlichen
MITARBEITER (m/w/d) ab 18 Jahren für die Betreuung unserer
Gratiszeitungszusteller in GREVEN UND GIMBTE auf Minijob-Basis.
Ihre Tätigkeiten: – Übernahme von Einstellungsgesprächen

– Personaleinsatzplanung
– Ansprechpartner für unsere Zusteller am Verteiltag
– Reklamationsbearbeitung
– Kontrolle unserer Abladestellen

Eckdaten: – Minijob mit rund 6-Wochenarbeitsstunden
– Kernarbeitszeit: samstags von 13.00–17.00 Uhr,
restliche Stunden unter der Woche flexibel einteilbar

– mit eigenem PKW
Wir freuen uns auf Sie! Stichwort: ZGM Gratiszeitung GREVEN/GIMBTE
Aschendorff Logistik GmbH & Co.KG, An der Hansalinie 1, 48163 Münster
Telefon: (0251) 690-664, E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Produktionshelfer
in Nebentätigkeit (450,– €)
zur Matratzenherstellung
Rentner, Frührentner, Studenten. Ganztags 1x pro Woche,
feste Tage möglich. Kurzbewerbung als Email gewünscht.

HELMING sleeping systems GmbH
Handwerker-Gewerbepark 7
D-48282 Emsdetten
Tel. +49 2572 9009560
personal@helming-gmbh.de

Aufgrund weiteren Wachstums – zu sofort in Emsdetten!

Versandmitarbeiter (Minijob)
ab 17:00 Uhr für ca. 2-3 Stunden zur Verladung
von Matratzen und Boxspringbetten.
Zuverlässige und selbstständige Arbeitsweise. Feste Tage möglich.
450,- EUR Basis. Kurzbewerbung als Email gewünscht.

HELMING sleeping systems GmbH
Handwerker-Gewerbepark 7
D-48282 Emsdetten
Tel. +49 2572 9009560
personal@helming-gmbh.de

Wir suchen zu sofort in Emsdetten

SPIELHALLEN

Wir brauchen in Voll-/Teilzeit
oder 450,- €-Basis

Verstärkung im Service
für unsere Spielhallen in:

• Burgsteinfurt 02551-701790 Fr. Millard

• Greven I 02571-52235 Fr. Stövesand

• Nordwalde 02573-958225 Fr. Neubauer

• Rheine 05971-7817 Fr. Werner

• Emsdetten 02572-9239456 Fr. Sanders

jobs@manhattan-spielhallen.de

Wir freuen uns Sie!

Älteres Ehepaar aus Greven sucht
Frau mit Erfahrung in Haushalt
und Pflege, sep. Wohnung und
Haushaltshilfe sind vorhanden,
von Montag - Donnerstag + Über-
nachtungen bei guter Bezahlung
% 0173/2557365.

Minijob als Bote

Für die Verteilung der
HALLO am Samstag
suchen wir Dich (m/w/d)

als Zeitungsbote in GREVEN
(ab 18 Jahre mit eigenem Pkw)

und in SAERBECK
(ab 13 Jahre).

Wir freuen uns auf Dich!
Melde Dich einfach bei der

Aschendorff Direkt:
Telefon (0251) 690-664
Mo. – Fr. 8.00 – 17.00 Uhr

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Wir suchen
Zusteller (m/w/d)

ab 18 Jahren für die Verteilung
der Tageszeitung nachts/in den

frühen Morgenstunden in
– ALTENBERGE
(inkl. Briefe mit eigenem
Pkw, auch Vollzeit mögl.)

– GREVEN
– RECKENFELD

auf Teilzeit- oder Minijobbasis.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 6 90-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder
per WhatsApp: 0172-1988357

Sie sind kommunikativ
und haben Spaß am Umgang

mit Kunden?
Wir suchen für unsere Filialen

Greven und Emsdetten:
Verkäufer/in (w/m/d)
in Voll- und Teilzeit

Service- und
Aushilfskräftekräfte (w/m/d)

Ab 1.8.2022 auch eine/n
Auszubildende/n (w/m/d)

Telefonische oder schriftliche
Bewerbung an:

Bäckerei Schrunz
z.Hd. Frau Mai

Martinistr. 22, 48268 Greven
Tel. 02571-577699

Suche dynamische Personen, die
von zu Hause aus, bei freier Zei-
teinteilungen, ein hohes Einkom-
men erzielen wollen Infos unter
Tel. 0171/3223301.

Suche zuverlässige Putzhilfe
(4Std./Wo.) für Privathaushalt in
Drensteinfurt, vormittags am Mon-
tag oder Donnerstag. % 02508/
6841056.

Hiltrup, zuverlässige Hilfe im Haus-
halt 1 x evtl. 2 x 3 Std. wöchent-
lich gesucht. % 02501/2695790.

Privathaushalt in Drensteinfurt

sucht zuverlässige Haushaltshilfe.
% 0177/6270877.

Wir suchen
Zeitungsboten (m/w/d)
ab 18 Jahren die Verteilung
der Tageszeitung nachts oder

in den frühen Morgenstunden in
GREVEN.

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Drensteinfurt / 4 Zi. Wohnung mit
Balkon und Kellerraum gesucht.
% 0178/1534725.

Früh aufstehen lohnt sich!
Jetzt bewerben!

Melden Sie sich unverbindlich bei der
Aschendorff Logistik GmbH&Co. KG
unter 0251 690-664 oder
nachtlichter@aschendorff.de

NACHTLichter
Werde eines unserer

Mach
Holen Sie sich die Freiheit, die Stille der frühen Stunde
bei der Arbeit zu genießen. Bewerben Sie sich noch heute.

Wir suchen
zuverlässige Zusteller (m/w/d) der Tageszeitung
undUrlaubsvertretungen
Für alle, die bei sich umdie Ecke arbeiten wollen.
Für alle, diemindestens 18 Jahre alt sind.

Zustellung der Tageszeitung:
Mo.–Sa. ab 18 Jahre, nachts / frühmorgens

Nachtlichter und
Frühaufsteher gesucht!

Verlag
AGM Produktions- und Vermarktungs GmbH
An der Hansalinie 1, 48163 Münster
Tel. 0251/690994050
Fax 0251/690808090
www.ag-muensterland.de
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Marc Arne Schümann
An der Hansalinie 1, 48163 Münster
Tel. 0251/690994050
Fax 0251/690808090
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Claudia Bakker
An der Hansalinie 1, 48163 Münster
Tel. 0251/690994050
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Aschendorff Direkt GmbH & Co. KG
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ICH BIN

MANAGER
UND WAS IST DEIN TRAUMJOB?

Kleinanzeigenmarkt Samstag, 19. Februar 2022



Runddeckel-Truhe Eiche Massiv,
mit handgeschmiedeten Beschlä-
gen und Griffen, ca.1880 zur Aus-
steuer, 118 b, 60 t, 74 h, 225€

% 0151/22284626 Sonn.ab 11Uhr.

Ölgemälde sig. Müller-Tenckhoff
dat. 1916 Maße mit Rahmen 134 x
97 cm 3500,- Euro VB E-Mail:
Disuma@gmx.de %06431/8623

4 kleine Dürer Bildchen, Telgte,
% 0172/5393926.

SIT-Kolonialstil, massives Holz,
Tisch 1,60 x 0,90 m, u. 2 Ansteck-
platten, 4 Stühle u. 2 Armlehnen-
Stühle, 450 €, Neupreis 2000 €.
MS- Roxel % 02534/9770811.

Leder-, Fernseh-, Relaxsessel (rot/-
braun), Elekt. Rücken-, Kopf-, und
Fußverstellung für 250€ zu verkau-
fen % 01577/4289056

Wasserbett 200 x 220 (2 x 100x220)
ungeruhigt o. Topper mit massiven
Kiefernholzrahmen nur Abholung.
VB 150€, Ahlen, % 0163/6659821.

Hochwertige Ledergarnitur (braun)
3-2-1 sitzig, zu verkaufen
% 0251/326106.

Suche junge, nette Familie, die mich
(Rentnerin) in meinem Schreber-
garten in Rinkerode bei der Pflege
unterstützt. % 0251/97314184.

Erledige Heckenschnitt, Strauch-

schnitt und Baumbeschnitt

% 0159/08121706.

Gärtner-räumt-ihren-Garten-auf

% 0179/2675397

Vertikutierer Sabo BV 38 w. gebr.
für 99 € zu verk. % 02593/60323.

Kaminholz zu verkaufen, Buche,

% 02504/4514.

2 Rennräder (RH58), fahrbereit, 2
Ersatzlaufräder, 1 Trainingsrolle,
div. Ersatzteile, Werkzeug und
Zubehör zu verkaufen. VB 750 €.
% 0163/9640001.

Herren-Trekkingrad Gudereit, Größe
28, 27-Gang, sehr guter Zustand,
Preis 130 € VB, % 0251/987020

Achtung!! Modeschmuck/schöne
Kleidung u.a. Ulla Popken, Meyer-
mode, in Gr. 48-54 u. 60-66, sehr
günstig zu verkaufen. Zu erreichen
unter: % 02532/3919976.

DJI Drohne/Kopter Mavic 3 und
Mavic 3 Cine Fly More abzugeben.
Neu,versiegelt, Saturn Rechnung.
Für 2400€ statt 2700€ und 4200 €

statt/4700€. Mavic Pro und Mavic
Pro 2 Zoom VB 0251.1337415

Klavier, Topzustand, schwarz, wenig
gespielt, neu gestimmt, sehr
schöne Optik. % 0175/9444258.

Suche alte REVOX-Hifi-Geräte, auch

defekt. % 0176/38125526

Salomon Ski-Stiefel, fast neu, Gr. 46
für 250 € zu verkaufen. % 02534/
8272.

Katze ROSA, 10 Mon., lieb, ver-
schmust, kastr., tätow., gechipt,
entw. und geimpft, sucht ein lie-
bes beständiges Zuhause, gerne
auch Einzelhaltung. % 0171/
7452631.

MALINOIS HERDER RÜDE , 4 Jahre,
unkastriert, an Hundeerfahrene
Menschen abzugeben. VB 400,-
Euro. Zubehör wird mitgegeben.
Bitte nur ernst gemeinte Anfragen.
0157 34319544 ab 13.00 Uhr

Zwei Katzen-Mädchen Lola & Hanna
11 Mon., grau getigert, kastriert,
tätowiert, gechipt, entwurmt und
geimpft, sehr lieb und verschmust
suchen dringend ein liebes bestän-
diges Zuhause. % 0171/7452631.

Fränkische Trommeltauben zu

verschenken. % 0175-4387607

Bronzeputen aus Naturbrut von
Aug. 21 abzugeben. % 02504/
6390, Mobil % 0173/5420445.

Bronzeputen aus Naturbrut von
Aug. 21 abzugeben. % 02504/
6390, Mobil % 0173/5420445.

Kanarienvögel, Stück 10€ zu verkau-
fen, Samstag ab 12 Uhr % 01577/
2613426.

Hochwertige Herrenbekleidung: Her-
renzüge Gr. 25-28, teure Winter-/
Sommermäntel, Schuhe Gr. 42/43,
feiner brauner Lederanzug, Hem-
den Gr. 42/43, feine Pullover Gr.
50/52, u. v. m... Echte Gelegenheit!
) 13210 ZGM, 48135 Münster

• Renovierung • Sanierung • Innenausbau

• www.k-handwerk.de
• E-Mail: kontakt@k-handwerk.de
• Tel. 0176 55236849

Professionelles&ModernesHandwerk
HANDWERK
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SEIFENKISTE

WIDDER (21.03.-20.04.)

Neid und Konkurrenz werden nicht lange auf sich warten lassen, deshalb sollten
Sie bald zu einer Entscheidung kommen. Der Bessere wird siegen, aber noch ist
es ein weiter Weg, bis Sie das beweisen können. Doch eigentlich können Sie ganz
entspannt bleiben, denn die Qualität spricht eine eigene Sprache und das ist
gut für Sie. Lehnen Sie sich also zurück und geben den Dingen noch etwas Zeit!

STIER (21.04.-20.05.)

Gegen das, was Sie bisher hingenommen haben, wehren Sie sich jetztmit Händen
undFüßen, docheskönnte zuspätdafür sein. ÜberlegenSie sichalso recht schnell
eine andere Taktik, mit der Sie sich aus dieser Sackgasse befreien können. Für
einigeMenschen ist Harmonie ein Fremdwort, doch für Sie ist es ein Garant für einen
erfüllten Tag. Versuchen Sie das immer zu vermitteln, vielleicht gelingt es Ihnen!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Sie wollen aus der alltäglichen Routine ausbrechen, scheuen aber das Risiko. Da
Sie im Augenblick auch zwischen zwei Stühlen sitzen, sollten Sie Ihre Chancen
genau abwägen und erst dann handeln. Sie werden nicht schneller eine Entschei-
dungbekommen, auchwennSie das Thema immerwieder ansprechen. Versuchen
Sie also besser geduldig zu bleiben, dann wird auch Ihre Stunde bald kommen!

KREBS (22.06.-22.07.)

Manversucht Sie einzuengenoder aufzuhalten, dochSiewissen sich zuwehren. Die
Gegenseite sollte eher aufpassen, nicht von den Ereignissen überrollt zu werden,
denn bei dem ganzen Trubel kann dies schnell geschehen. Dazu trägt auch sicher
Ihre Schlagfertigkeit bei, doch sollten die Worte klug gewählt werden. Den geplan-
tenWegwerden Sie nur gemeinsamerreichen, deshalb arrangieren Sie sich besser.

LÖWE (23.07.-23.08.)

In einer ruhigenMinute sollten Sie überlegen, ob es nicht zur Entspannung beitra-
genwürde, wenn die anderenMeinungen einfachmal so akzeptiert werden. Damit
könnten dann auch die Diskussionen ein Ende haben und endlich die Pläne in die
Realität umgesetztwerden. Bei IhrenWorten sollten Sie nicht in Rätseln sprechen,
denn damit würde Ihr Umfeld noch mehr verunsichert werden. Äußern Sie sich!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

TreibenSie das bisherige Spiel nicht auf die Spitze, denndannwürdenSie amEnde
mit leeren Händen dastehen. Auch mit heimlichen Andeutungen wird die ganze
Geschichte nicht interessanter, sondern man wird sich eher nach einem anderen
Partner umsehen. Wenn Sie etwas auf dem Herzen haben, sollten Sie offen darü-
ber sprechen, denn damit ist es dann auch bald aus der Welt geschafft. Weiter so!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Der eine hat Recht, der andere Unrecht! So einfach dürfen Sie es sich und Ihrem
Umfeld nichtmachen, auchwenndiese Lösungdie einfachstewäre. VersuchenSie
mit Ihrem Können zu punkten, denn damit bekommen Sie auch ein reines Gewis-
sen und müssen sich keine Vorhaltungen anhören. Stellen Sie Ihre Talente in den
Vordergrund und bieten diese Vorschläge auch zur Nachahmung an. Es lohnt sich!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Sie reagieren ziemlich überzogen, gerade wenn es um bestimmte Themen geht.
Gewiss haben Sie Gründe, doch wie schön wäre es, wenn Sie ohne Wenn und Aber
an diese Bereiche herangehen könnten. Zeigen Sie doch einfach Ihre Sponta-
neität und gehen offener auf einige Personen zu. Diese werden Ihre Ideen zu
schätzen wissen und dann auch flexibel reagieren können. Probieren Sie es aus!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Gehen Sie mit offenen Augen auf Ihre Chance zu und zeigen, dass Sie sich gut
vorbereitet haben. Dann wird man Ihnen verschiedene Möglichkeiten bieten
können, und Sie haben somit auch die freie Wahl. Vorsicht und Vernunft sind hier
nicht angebracht, denn diese würden die weiteren Schritte nur behindern. Inner-
lich wissen Sie genau, was Sie wollen. Zeigen Sie es auch nach außen. Nur Mut!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

FolgenSie IhrergeplantenLinie, dannkönntederErfolgganzvonalleineaufSiezu-
kommen.AllerdingssolltenSienichtzuzaghaft seinundaufdieGefühledereinzel-
nenPersonenzu viel Rücksicht nehmen. Hier geht es umeinigesundnur das sollte
für Sie imVordergrundstehen. Ihre spontaneArt könntemit einpaarWorteneinen
kleinen Dämpfer bekommen. Hören Siemehr auf die Untertöne und erklären sich!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Die kommende Phase ist kein Grund zur Aufregung, nur eine kurze Zeit des Inne-
haltens. Genießen Sie diesen Moment der Ruhe und überlegen sich die nächsten
Schritte. Damit bekommen Sie auchwieder einmal Luft zumDurchatmen und sind
dannbereit für neue Taten. Temperament undEnergie sind ein guter Begleiter und
sollten daher großzügig eingesetzt werden. Lassen Sie sich nur nicht aufhalten!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Siemüssen nur die Richtung vorgeben und alle Beteiligtenwerden Ihnen gehorsam
folgen. Somacht es Spaß, dochwird es nicht bei jeder Phase so harmonisch ablau-
fen. Kleinere Probleme sollten sofort aus der Welt geschafft werden, damit auch
jeder seineeinzelnenTalenteentfaltenkann. SiehabendieAufgabeübernommen,
für die gute Stimmung zu sorgen. Es ist schwierig, könnte aber sicher gelingen!

Horoskopvom21.02.2022bis27.02.2022
Wir kaufen PKW, LKW, Transporter
aller Art. Liebe Autobesitzer, falls
Sie ihr Auto in diesem Zustand
jetzt oder später verkaufen wollen,
auch ohne TÜV, oder auch als
Unfallwagen, rufen Sie uns bitte
an. Ohne Garantie, gekauft wie
gesehen. % 0163/4447844.

Suche PKW, LKW, Busse, Gelände-
wagen in jedem Zustand, auch Un-
fallwagen und defekt!!! Hoher KM-
Stand. Zahle Spitzenpreise in bar!
% 0172/4685933-7/24Std. erreich-
bar.

Ankauf von KFZ aller Art, egal ob
Unfall oder sonstiges. Alles anbie-
ten. % 0157/74654084. Sofortige
Abholung.

Suche Motorrad,Chopper/Cruiser/
Oltimer, auch ohne Tüv oder def.

bis ca. 1000€! %01707502460.

Camper-Familie sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, % 0151/
11507674.

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen % 0152/25754905.

Borb.Alu-Felgen. 6Jx15 H2, VW 5
Loch, 5 Speichen für Bereifung
195/65 R15 etc. VB. % 01573/
2437025.

2 Lammfelljacken in XL u XXL, für
350 € pro Jacke zu verkaufen.
% 0172/9353802.

Alles soll Raus! Kisten mit VHS,
DVDs, CDs, Bücher, Wii mit Spie-
len, Uhren, Wild-Ledermantel,
Flohmarktkisten, Bierkrüge. T:
0152-31871975

2 Top-Notebooks i5 abzugeben. Wie
neu, wenige Wochen alt. Captiva
NP620€ für 480€ mit Rechn.
Medion 300€ 0251/ 1337414

Einzelperson Gärtner: Baum/Hecken
schneiden, Bäume fällen, Ausgra-
bung von Bäume usw. % 0151/
45253281.

Achtung! Suche Näh- u. Schreibma-
schinen, Briefmarken, Bleikristall,
Bücher, Lampen, Bilder, Teppiche,
Möbel, Puppen, Porzell., Zinn,
Musikinstr., Schallpl., H/D-Garde-
robe, Münzen, Uhren, Silber aller
Art und Schmuck, Herr Ernst,
% 0152/58519556.

Antikwaffen u. militärische Antiqui-
täten ges., Vorderlader, Säbel, Dol-
che, Orden, Pickelhauben, auch
ganze Sammlungen. % 0234/
355249 o. 0172/7837808

Sammler & Bastler SUCHT altes
Zweirad Moped Mofa Roller
Motorrad Zündapp SIMSON
Vespa NSU Honda Hercules
usw...Zustand egal bitte alles
anbieten. marcowlly@aol.com
0151 412 74 606

?Achtung Ankauf von Pelzen, Garde-
robe, Krokotaschen, Zinn, Tafelsil-
ber, Porzellan, Goldschmuck,
Zahngold, Münzen, auch Komplett
sammlungen, Gemälde, Kristall,
Kameras und Zubehör, Teppiche,
Kleinmöbel, Bücher, Uhren,
Orden, 1.u.2. Weltkrieg, bitte alles
anbieten, auch Samstag und Sonn-
tag erreichbar, Herr Braun.
% 0163/3901911.

!Achtung! Suche Näh- u. Schreibm.,
Briefmarken, Bücher, Bilder, Zinn,
Teppiche, Möbel, Puppen, Porzel-
lan, , Musikinst., Schallpl., H/D-
Garderobe,Pelze, Münzen, Uhren,
Silber aller Art u. Schmuck. Herr
Ernst, % 0152/58519556

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
☎02508/997892 o. 02508/993219.

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. %02572/89135 oder 0160/
99142888

Achtung Priv. sucht: Möbel, Pelze,
Taschen, Teppiche, Puppen, Por-
zellan, Tafelsilber, Münzen.
% 05751-8961961 Schulz

Verkaufe moderne, gebrauchte,
junge Damenbekleidung, teilw.
neu und m. Etikett, Gr. 36.
% 0173/6172526.

Paidi Kinderbett mit Matratze, 70 x
140 und ein Hochstuhl günstig
abzugeben. % 02575/557.

Westfälischer Barockschrank

Eiche massiv mit Intarsien. Liefe-
rung möglich. 01756123598

Fussball-Fan sucht alte Sammelbil-
der, Fotos, Autogramme, Stadion-
programme, Tickets u.v.a.
% 0421/32257353.

Meier kauft: Porzellan, Schreib- &
Nähm., Bücher, Gobelin, Fotoap.,
Schmuck, Garder., LPS, Münzen,
Pelze 500-5.000 €. 0163/ 4674370

Fussball-Sammler sucht alte Sam-
melbilder, Fotos, Klebealben u.v.a.
vor 1990. % 0421/32257353

Kaufe Briefmarken, Orden und
Münzen auch größere Sammlun-
gen. % 0176/61199002

Wein + Spirituosen Ankauf seriöser
deutscher Sammler, zahle gute
Preise, hole ab % 0176 31041323

Sammler sucht Schallplatten und

CDs 01711273179

Altdeutscher Schrank, braun, L 2,80
H 2,10 T 0,40 m, zu verschenken.

% 0251/532318.

Jimi Hendrix. Suche original Kon-
zertplakat vom 14.01.69 der Expe-
rience Tour in der Münsterhalle in
Münster. Zahle fairen Preis!!
01604453270

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
% 0163/8817111.

Kleiner Goldring mit Brilliant und
Gravur (Günter 19.05.2009), am
Mitt. 09.02.22 verlohren. Finder-
lohn ! % 0251/37374.

Reisepass verloren am 02.01.21
gegen 16 Uhr in MS-Coerde, Nähe
Allensteiner Str., Ausweisnr.
G1986583. % 01573/8773096

NORDERNEYER-FRÜHLING jetzt
buchen! Karneval, Ostern, Früh-
jahr frei, FeWo 40 m², 2 Pers.,
zentr., ruh., gr. Blk., NR, o. Tiere,
Storno bei Corona möglich.
% 0171/2689496.

Urlaub an der "Müritz", TOP-FeWo,
2(+1) Pers., am Malchower See,
Wassergrundst., Garten m. Pavil-
lon. Grill, Angelsteg/-boot,
% 0172/7714144.

Cuxhaven-Duhnen-Doese-Sahlen-
burg Fewos 2-5 Pers., strandnah,
ab sofort frei, ab 35 €. % 02505/
6080300.

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, günstig, Kurmöglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. % 05601 / 86815

Carolinensiel - Harlesiel, Fewo /
Feha,zu vermieten, www.nordsee-
friese.de % 0171/4970127

Nordsee Halbinsel Butjadingen, FH
beste Lage, strandnah, % 06081/
66124. www.urlaubintossens.de

Spanien Ampuriabrava, Ferienhaus,
4 Personen, vom 01.05 - 02.07 + ab
06.08 frei. % 0179/4528298.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Attraktive Karin, 70J., ich habe e.
feminine Figur, bin charmant, sehr
herzlich u. ehrlich, völlig allein-
stehend, ohne Anhang. Ich habe
als Arzthelferin gearbeitet u. bin
nicht ortsgebunden. Bitte haben
Sie Mut u. rufen mich an, ich
würde mich liebend gern mit
Ihnen verabreden pv % 0170/
7950816.

Ich, Sieglinde, 79J., Witwe aus dei-
ner Nähe, auf Wunsch auch
umzugswillig, bin eine gute Gärt-
nerin, Hausfrau u. Köchin vom
alten Schlag, fahre auch noch gern
Auto, ich mag ein gemütliches
Zuhause, Gespräche u. Ausflüge,
ich wünsche mir einen lieben
Mann mit Humor pv % 0151/
62913878.

Hallo-wo-ist-die-Frau die weiß was
sie will ? Ich weiß es ja auch. Ich
bin 49, Attraktiv 1.90 m, schlank,
sehr sympathisch. Bin mobil und
würde mich freuen, auf diesem
Wege eine Partnerin zu finden.
Whatsapp, SMS, Telegr. % 0177/
6796244 Mut?

48 J. typ sportl.schlank sucht Dame
aus Umkreis. Mehr unter % 0176/
27680811.

Irene, 64 J., verwitwet, bin eine gut-
mütige, fleißige Frau, die es nicht
immer leicht hatte. Mag Handar-
beiten, kochen u. den Haushalt
führen. Ich würde Ihnen eine gute
Gefährtin sein, die Ihnen Gebor-
genheit schenkt u. mit Tatkraft zur
Seite steht. Mit meinem Auto
könnte ich zu Ihnen kommen. Kos-
tenloser Anruf, Pd-Seniorenglück
% 0800-7774050.

Gudrun, 76 J., gepflegt, wohlgeformt
u. bedeutend jünger ausseh.,
sichere Fahrerin, humorvoll, auf-
geschlossen u. lebensfroh. Nie-
mand möchte gerne alleine sein,
Sie nicht, ich auch nicht. Eine
schöne Zeit kann für uns beide
beginnen, wenn Sie üb. pv anrufen
u. wir es miteinander versuchen.
% 0176-43632696.

Barbara, 70 J., verwitwet, mit Auto,
natur-/musikliebend, in der Fami-
lie u. bei Gästen als hervorrag.
Köchin geschätzt. Für e. anständi-
gen Mann würde ich alles geben,
denn das Alleinsein ist fürchter-
lich. Ich hoffe, ich warte nicht
umsonst auf Ihren Anruf üb. pv
% 0176-34498341.

Wir kaufen alle PKW
Geländewagen, Busse, mit hoher KM-LSTG,
Unfall, Defekten oder fälligem TÜV, gegen bar.

0172 / 57 89 301
05971 / 80 83 945

Baumstumpfentfernung
www.rj-agrar-service.de

F 01 71 / 6 90 56 19

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, %02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch Fußbodenbeläge,
☎ 02536/344925 o. 0172/1990611.

Waschen, Kühl., Spül, gebr., Garant.,
Hausgeräte Weiß, % 02504/77174.

Rentnerin betreut Ihren Hund,
wohne ländlich. Habe Erfahrung
mit Hunden. Anfragen unter
% 0152/53521201.

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser

Unterricht bei Ihnen zuhause.

% 0176/40 54 25 99.

Wer transportier mir Heimtrainer
innerhalb von MS Mauritz gegen
Entgelt. % 0251/35757.

MMööbbeell

Rund um den Garten

Fahrräder

Modellbau

Musik & Filme

Sport & Camping

TTiieerrmmaarrkktt

Bekleidung

Sonstige Fahrzeuge

Motorräder

RReeiisseemmoobbiillee//Wohnwagen

Kfz-Zubehör
Reifen/Felgen

Audio & Foto

Computer

Dienstleistungen

Kaufgesuche

BBaabbyy-- && KKiinnddeerraarrttiikkeell

AAnnttiiqquuiittäätteenn && KKuunnsstt

Zu verschenken

Sammlertreffpunkt

VVeerrlloorreenn//GGeeffuunnddeenn

RReeiisseemmaarrkktt

EEmmppffeehhlluunnggeenn//DDiieennssttlleeiissttuunnggeenn

Bekanntschaften
PPaarrttnneerrsscchhaafftteenn

VVeerrmmiisscchhttee AAnnzzeeiiggeenn

Erhältlich im Stadtmuseum Münster, in ausgewählten Buchhandlungen, in der WN-Geschäftsstelle am
Picassoplatz 3 in Münster oder direkt über den Aschendorff Verlag // Tel.: 0251 . 690-91 30 01 //
Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail: buchverlag@aschendorff.de oder über www.aschendorff-buchverlag.de

Das ideale Geschenk zum 50. Geburtstag

Ausstellung im
Stadtmuseum

Münster
bis 27. Nov. 2022

Sarah Schmidtmann |
Axel Schollmeier
Münster 1972 –

vor 50 Jahren
Das Münster-Jahrbuch

80 Seiten
umfangr. bebildert | kart.
ISBN 978-3-402-24781-5

9,80 EUR

Dieser Fotoband lässt Münster im Jahr
1972 wieder lebendig werden.
In chronologischer Folge dokumen-
tieren rund achtzig Aufnahmen des
Pressefotografen Rudolf Krause wich-
tige Ereignisse ebenso wie den Alltag
und die Freizeit der münsterischen
Bevölkerung in diesem Jahr. Die Bilder
und ihre Erläuterungen sind informa-
tiv und spannend zugleich. In einer
Übersicht werden bedeutende weltpo-
litische Vorgänge des Jahres 1972 den
münsterischen Geschehnissen gegen-
übergestellt. So ermöglicht dieses Buch
eine Zeitreise in die Vergangenheit.

Kleinanzeigenmarkt Samstag, 19. Februar 2022



GELENKVERSCHLEISS

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181–94; Anwendungsbeobachtung ohne Randomisierung und Verblindung. 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopräparaten in Deutschland beträgt bisher 960 mg - 94% der in Deutschland verkauften Packungen entsprachen dieser Tagesdosis (Quelle: Insight Health, 2019). Die Tagestherapiedosis von Gelencium Extract beträgt demgegenüber 2.400 mg. 3) Vlachojannis. Phytother. Res.
2008; 22:149-152. Systematische Meta-Analyse von 28 klinischen Studien. 4) Absatz nach Packungen, Harpagophytum Procumbens-Monopräparate (Tabletten), Quelle: Insight Health, Jan.- Okt. 2021 5) Energie: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Psyche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei. Nervensystem: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
6) Rückenschmerzen infolge Nervenreizungen, Nervenentzündungen oder –quetschungen.
Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten.Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.
Lumbagil®. Wirkstoff: Aconitum napellus Dil. D4. Homöopathisches Arzneimittel als Begleittherapie bei schmerzhaften Nervenerkrankungen (z. B. Trigeminusneuralgie, Ischias), bei beginnenden akut fieberhaft-entzündlichen Erkrankungen, funktionelle Herzstörungen mit Angstzuständen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.

Schmerzen
gezielter an
derWurzel
packen6

MillionenDeutsche lei-
den an chronischen
Rückenschmerzen.
Bei der Mehrheit

sind Nervenreizungen im Rücken
die Ursache. Denn ist ein Nerv ge-
reizt oder entzündet, verkrampft
sich die umgebende Muskulatur,
was meist zu quälenden Schmer-
zen führt. Am bekanntesten ist
der Ischias-Nerv. Herkömmliche
chemische Schmerzmittel helfen
kaum, wie Mediziner der Deut-
schenGesellschaft für Neurologie
bestätigen, da sie nicht gegen die
Reizung der Rückennerven wir-
ken. Ein pflanzliches Arzneimittel
aus Deutschland setzt gezielt an
der Wurzel der Schmerzen an
(Lumbagil, rezeptfrei, Apotheke).

Lumbagil wurde zur gezielten
Behandlung schmerzhafter
Nervenerkrankungen im Rücken
entwickelt (z.B. Ischias). Dank
Tropfenform erfolgt die Wirk-
stoffaufnahme bereits über die
Mundschleimhaut – die Wirkung
kann sich schnell entfalten. Die
Rückenmedizin verdankt seine
einzigartige Wirkung einem spe-
ziell aufbereiteten Arzneistoff der
potentenHeilpflanze Aconitum na-
pellus (Blauer Eisenhut). Lumbagil
hat keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen und ist daher
zur dauerhaften Anwendung ge-
eignet.

Fazit: Mit Lumbagil können
Rückenschmerzen wirksam
gelindert werden.6 Fragen Sie
jetzt in Ihrer Apotheke nach
Lumbagil.

Anzeige

GESUNDHEIT

ENTSPANNUNG

RÜCKEN

Eine neue Qualitätskapsel (Nahrungsergän-
zungsmittel) mit einer einzigartigen Cannabis-
Vitamin-Kombination bringt den Cannabis-
Boom erstmals in deutsche Apotheken.

Der Cannabis-Boom in
Deutschland hält an –
nicht zuletzt durch die
Legalisierungspläne

der neuen Ampel-Regierung. Die
gesamte Wissenschaft sieht großes
Potenzial und erforscht laufend
neue, mögliche Einsatzgebiete. Vor
allem imBereichvonPsyche,Unruhe
und Schmerzforschung wird stetig
vonbahnbrechendenErkenntnissen
berichtet. Jetzt ist es Wissen-
schaftlern erstmals gelungen, das
wertvolle Öl aus den Samen der be-
gehrten Cannabispflanze Cannabis
sativa in Kapselform aufzubereiten
(Apotheke, Gelencium Cannabis
PlusKapseln,Nahrungsergänzungs-
mittel).DieneueQualitäts-Cannabis
Kapsel ist komplett rauschfrei ohne
Risiko einer Abhängigkeit und ent-
hält darüber hinaus essenzielle

Vitamine. So trägt die Kapsel
beispielsweise zur Funktion von
Energiestoffwechsel, Psyche und
Nervensystem bei.5 Cannabis-An-
bau und -Verarbeitung erfolgen
ausschließlich in Deutschland.

Gelencium Cannabis Plus
Kapseln sind ab sofort in allen
Apotheken erhältlich.

Für die
Apothek

Lumbagil: ( )
30 ml: PZN 16031824
50 ml: PZN 16031830
100 ml: PZN 16031847
www.lumbagil.de

Verträglichkeit3 ist in der Langzeit-
therapie ein Segen. Kein Wunder,
dass Gelencium EXTRACT bereits
Deutschlandsmeistverkaufte pflanz-
liche Tablette bei Arthrose ist.4

Fazit: Mit Gelencium EXTRACT
können Sie Gelenkschmerzen
wirksam lindern.1 Fragen Sie jetzt
in Ihrer Apotheke nach Gelencium
EXTRACT.

Für die Apotheke

GelenciumCannabis Plus Kapseln
(Nahrungsergänzungsmittel)
30 Kapseln: PZN 17839899
www.gelencium-cannabis.de

NEU

Hochwertiges Öl
aus der Pflanze
Cannabis sativa.

Entzündeter Rückennerv
mit verspanntem Muskel

Muskel

Nerv

Erstmals spezielle Cannabis-Kapsel
aus der Apotheke

g

Für die Apotheke

GelenciumEXTRACT 75 Tabletten: PZN 16236733
(Arzneimittel) 150 Tabletten: PZN 16236756

2x150 Tabletten: PZN 17532250

Arthrose-Tablette4
Nr.1

www.gelencium.de

Sc
hm

er
z

vor
Behandlung

Hochkonzentrierter
Pflanzenextrakt1

-60%
Schmerz

1

Eine wirkstarke Arthrose-
Therapie gibtMillionenGe-
lenkschmerz-Betroffenen
in Deutschland Hoffnung.

In einer klinischen Studie fan-
den Wissenschaftler heraus, dass
chronische Gelenkschmerzen bei
Behandlung mit einem hochkon-
zentrierten Arzneistoff um 60%
gemindert wurden.1

Hochkonzentrierter
Pflanzenextrakt überzeugt

Basis des untersuchtenWirkstoffs ist
ein hochkonzentrierter Extrakt der
bekannten Arthrose-Arzneipflanze
Harpagophytum procumbens. Dieser
ist als geschützter HPG2400-Ex-
trakt® im Arzneimittel Gelencium
EXTRACT (Apotheke, rezeptfrei)
enthalten und hochdosiert aufbe-
reitet. Im Vergleich zu den meisten
bisherigen Therapien (Tagesdosis:
960 mg) beträgt die aufgenomme-
ne Wirkstoffdosis bei Gelencium
EXTRACT 2.400 mg.2 Hiervon

Ein hochkonzentriertes Arthrose-Arzneimittel überzeugt
Millionen Gelenkschmerz-Patienten mit einer klinischen Studie.1
Was Sie über den enthaltenen Pflanzenstoff wissen sollten.

profitiereninsbesondereArthrose-
Betroffene, die meist eine
besonders nebenwirkungs-
arme3 Langzeittherapie
suchen.Denn eineDauer-
therapiemit chemischen
Schmerzmitteln ist auf-
grunddesbeträchtlichen
Nebenwirkungsprofils
(u.a. Magengeschwüre,
Bluthochdruck) in der
Regel ausgeschlossen.
Harpagophytum-Arznei-
mittel hingegen sind sehr gut
verträglich – mehr als 97% aller
Anwender haben keinerlei Neben-
wirkungen.3 Zudem sind keine
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Meistverkaufte pflanzliche
Arthrose-Tablette4

Die Vorteile des hochdosierten
HPG2400-Extraktes® liegen auf der
Hand: Die Kombination aus starker
Schmerzlinderung1 bei sehr guter

ke

(Arzneimittel)
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60% weniger
Arthrose-Schmerzen1


