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Preliminary Remark 

Twinlife, a research project funded by the German Research Foundation (DFG), 

is a 12-year-long behavioral genetic study on the development of social inequali-

ty. Since 2014, this study has been conducting annual interviews with approxi-

mately 4,000 pairs of twins and their families at different stages in their lives.   

This technical report documents the key steps of the empirical implementation 

and conduct of the telephone interviews of wave 3 (CATI 3a and CATI 3b) as well 

as the Corona supplementary survey in spring 2021. The report describes the 

composition of the sample, the definition of the target persons and discusses the 

survey instruments. Chapters 5, 6, 7, and 8 provide an account of the conduct of 

the CATI 3 survey plus a documentation of the field results and a description of 

the data processing steps. Chapter 9 relates to the conduct of the Corona sup-

plementary survey. All survey documents applied are documented in the annex. 

infas Institut für angewandte Sozialwissenschaft GmbH 
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1 Study Design 

In 2014, a sample of 4,000 same-sex identical and fraternal twin pairs from four 

age cohorts growing up or raised together was recruited and interviewed for the 

first time between fall 2014 and April 2016 as part of the “TwinLife” family study. At 

the time of the initial interview, the youngest age cohort (born 2009/2010) was 

between 4 and 6 years old and the oldest cohort (born 1991-1993) was between 

21 and 25 years old. 

As the twins are always interviewed at about the same age, the field periods of 

each data collection are spread over two consecutive years. Therefore, each age 

cohort includes (at least) two birth sub-cohorts a and b.   

Within the framework of the study, interviews are conducted with the twins, their 

parents (biological as well as step- or adoptive parents if applicable), a possibly 

existent sibling and, in the case of older twins (18 years and older), their current 

partners. Information on the eldest twin cohort’s children, if available, are also 

collected. Face-to-face interviews on site alternate with computer-assisted tele-

phone interviews (CATI) each year.  

The following table gives an overview of the survey design of the 3rd funding peri-

od of TwinLife. 

Tabelle 1 Overview of the Surveys of the 3rd Funding Period 

Wave Data col-
lection 
mode 

Sample identifier and field period 

Subsample a  
(Twins of birth sub-cohorts C1: 
2009, C2: 2003, C3: 1997, C4:1990-
1991) 

Subsample b  
(Twins of birth sub-cohorts C1: 
2010, C2: 2004, C3: 1998,  
C4: 1992-1993) 

2nd 
Wave 

CATI CATI 2a 
Not part of the funding period 

CATI 2b 
09/2018 – 04/2019 

3rd 
Wave 

F2F F2F 3a 
11/2018 – 06/2019 

F2F 3b 
09/2019 – 04/2020 

3rd 
Wave 

CATI CATI 3a 
10/2019 – 04/2020 

CATI 3b 
02/2021 – 08/2021 

4th 
Wave 

F2F F2F 4a 
12/2020 – 04/2021 

F2F 4b 
Not part of the funding period 

 

Subject of this technical report is the conduct of the telephone interviews of the 

third wave (CATI 3a and CATI 3b).  

In the context of this survey both twins of age cohorts 1 and 2 themselves plus 

one parent for each of them were interviewed. In cohorts 3 and 4 only both twins 

were interviewed.  

The target persons had the choice between completing the questionnaire by tele-

phone or online. The families of cohorts 1 and 2 were initially contacted by phone. 

Those parents of cohorts 1 and 2 plus the twins of cohort 2 who could not be in-

terviewed by telephone were then given access to the online questionnaire as an 

alternative. Twins of cohort 1 did not receive an online questionnaire. The twins of 
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cohorts 3 and 4 were given access to the online questionnaire directly at the start 

of the field period. Those twins who did not complete the online questionnaire 

were subsequently contacted by telephone.  

The following illustration describes the combination of methods of the CATI 3 sur-

vey.  

Abbildung 1 Survey Design 

Source: infas, own visual depiction

Cohort 1 and Cohort 2

unreachable,
hard to motivate

Online survey (CAWI)
− For parents (C1 and C2) and

twins (C2) (without twins C1)

Contact by telephone (CATI)

Cohort 3 and Cohort 4

no participation

Contact by telephone (CATI)

Online survey (CAWI)

 

For the first birth sub-cohort (CATI 3a), the field period lasted from October 2019 

until April 2020. The field period for the second birth sub-cohort (CATI 3b) lasted 

from February 2021 until August 2021.  

All families received a personal announcement letter which announced the con-

tacting by an interviewer.
1
 For queries, a contact person in the project manage-

ment was designated with a free telephone number and a study specific email 

address. As a thank you, all participants received 10 Euro in cash and a thank-you 

letter after their interviews.  

The following synopsis presents an overview of the design of the telephone survey 

in wave 3.  

 

1
 The survey documents are documented in the annex.  
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Tabelle 2 Study Synopsis (CATI 3a/b)  

Fieldwork period CATI 3a: 10/18/2019 to 04/26/2020  
CATI 3b: 02/18/2021 to 08/01/2021 

Target population German-speaking families with a pair of same-sex twins from one of the four age 
cohorts (C1: 2009-2010, C2: 2003-2004, C3: 1997-1998, C4: 1990-1993) 

Gross sample CATI 3a: n=1,480 families with 2,915 twins and 805 parents 
CATI 3b: n=1,558 families with 3,091 twins and 834 parents 

Communication 
strategy 

– Announcement letter and newsletter to parents (C1/C2) and twins (C3/C4)  
– CAWI switch announcement letter to parents (C1/C2) and twins (C2) 
– Follow-up letter to twins (C3/C4) 
– Thank-you letter with monetary incentive (10 Euro)  

– 2019: summer card and draw for iPads within panel tracking 
– 2020: summer card and draw for iPads within panel maintenance  

Data collection 
mode 

– Cohorts 1 and 2: starting method telephone interview (CATI), then switch to 
online survey (CAWI) 

– Cohorts 3 and 4: starting method online survey (CAWI), then switch to tele-
phone interview (CATI) 

Target respond-
ents 

– Twins (all cohorts), 
– One parent each per twin pair (only cohorts 1 and 2) 

Survey instru-
ments 

– Interview language: German 
– Computer-assisted questionnaire (CATI or CAWI)  
– Only CATI 3b: Corona supplementary module 

Mean interview 
duration 

CATI 3a: individual questionnaire without Corona supplementary module:  
– parents C1/C2: Ø 14.1 minutes 

– twins C1/C2: Ø 11.9 minutes 
– twins C3/C4: Ø 15.6 minutes 

 
CATI 3b: individual questionnaire with Corona supplementary module:  
– parents C1/C2: Ø 36.4 minutes 

– twins C1/C2: Ø 27.4 minutes 
– twins C3/C4: Ø 30.2 minutes 

Interviewer de-
ployment 

n=118 interviewers with at least one completed individual interview 

Interviewer training Interviewer training sessions by infas project management,  
CATI 3a: 
– two two-hour training sessions (TwinLife-experienced interviewers) 
– one four-hour training session (TwinLife-inexperienced interviewers) 

 
CATI 3b:  
– one one-hour refresher training for interviewers used in CATI 3a 
– one three-hour training session (TwinLife-inexperienced interviewers) 

Valid completed 
interviews 

CATI 3a:  
– n=588 parents from 588 families in cohorts 1 and 2 
– n=1,129 twins in cohorts 1 and 2 
– n=792 twins in cohorts 3 and 4 

 
CATI 3b:  
– n=586 parents from 581 families in cohorts 1 and 2 
– n=1,055 twins in cohorts 1 and 2 
– n=826 twins in cohorts 3 and 4 

Data processing 
and data delivery 

– Biweekly field reports 
– Two interim deliveries of survey data: each 

at half the field period of CATI 3a and CATI 3b 
– Two final data deliveries (final result after data check and data processing): 

methodological data, contact histories, interviewer observations, survey data:  
once after the end of the CATI 3a and CATI 3b field period  

– Coding of text data (ISCO 08) 
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2 Pre-test for CATI 3a  

In preparation for the CATI 3a main study, a pretest was conducted to test the 

survey documents and the mean interview duration. Furthermore, the pre-test was 

meant to provide information on the acceptance of the online survey as an addi-

tional survey mode.  

Tabelle 3 Pre-test Study Synopsis 

Fieldwork period 07/16/2019 – 07/27/2019 

Gross sample – 41 parents with 82 twins in cohorts 1 and 2 
– 62 twins in cohorts 3 and 4 

Communication strategy – Announcement letter and data protection notice to the parents (C1/C2) or 
twins (C3/C4) 

– Thank-you letter with monetary incentive (10 Euro)  

Data collection mode – Cohort 1: telephone interview (CATI)  
– Cohorts 2, 3 and 4: telephone interview (CATI) or  

online survey (CAWI) 

Target respondents – Twins (all cohorts), 
– One parent each per twin pair (only cohorts 1 and 2) 

Survey instruments – Interview language: German 
– Computer-assisted questionnaire (CATI or CAWI)  

Mean interview duration – Parents C1/C2: Ø 16.1 minutes 
– Twins C1/C2: Ø 11.1 minutes  
– Twins C3/C4: Ø 18.0 minutes 

Interviewer usage n=12 TwinLife-experienced interviewers  

Valid completed inter-
views 

– n= 20 parents in cohorts 1 and 2 
– n= 24 twins in cohorts 1 and 2 
– n= 18 twins in cohorts 3 and 4 

 

The pre-test sample was based on all panel participants of the pre-test sample of 

wave 1 who had not withdrawn their panel consent in the meantime. Thus, the 

gross sample consisted of 72 families with 144 twins in the four age cohorts.  

For the pre-test, twins and parents of cohorts 2, 3 and 4 received access to the 

online questionnaire along with the announcement letter. Alternatively, target per-

sons had the option of completing the questionnaire by telephone.  To this end, 

families were also contacted via phone if they had not already participated in the 

online survey.  Parents and twins of cohort 1 were contacted exclusively by tele-

phone and were not provided with a link to the online survey due to the age of the 

twins (10 years). Following the pre-test, all respondents received a thank-you let-

ter containing 10 Euro.  

For the telephone contacting, 12 interviewers who were already familiar with the 

TwinLife study from the pre-waves were trained.  

Within the pre-test, a total of 62 interviews of parents and twins from 31 families 

could be completed. 23 interviews were conducted as online interviews and 39 as 

telephone interviews. The following table summarizes the distribution of pre-test 

interviews across types of persons, cohorts and data collection modes.  
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Tabelle 4 Pre-test: Final Outcome 

Column % 

Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Twins Parents Twins Parents Twins Twins 

Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample 185 100.0 40 100.0 20 100.0 42 100.0 21 100.0 36 100.0 26 100.0 

Completed 

interviews 

62 33.5 9 22.5 9 45.0 15 35.7 11 52.4 11 30.6 7 26.9 

Thereof: 

-CAWI 23 37.1 - - - - 7 46.7 6 54.5 6 54.5 4 57.1 

-CATI 39 62.9 9 100.0 9 100.0 8 53.3 5 45.5 5 45.5 3 42.9 

Source: Pre-test data 

In cohorts 2 to 4 about half the pre-test interviews were conducted online. Thus, 

the pre-test showed the target respondents’ approval of this data collection mode. 

Apart from that, the pre-test feedback mainly referred to the phrasing of questions 

for the twins of cohort 1 plus the unclear phrasing of certain questions.  

The pre-test feedback was made available to the TwinLife team. Subsequently, 

the questionnaire was revised for the main survey.  
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3 Sample and Target Persons 

3.1 Description of the Gross Sample 

The target respondents of the initial survey form the starting point for the sample in 

a panel. Thus, the gross panel sample included the twin pairs who took part in the 

first face-to-face survey wave (F2F 1a and F2F 1b).
2
 It should be borne in mind 

that only those twin pairs from the initial survey who expressed their panel consent 

are available for the panel survey. This consent was inquired about during the 

initial interview. 

Therefore, the gross sample of the telephone survey in wave 3 consisted of twins 

and their families who had declared their panel consent in the initial interview and 

had not withdrawn it in the meantime.  

The gross sample of the CATI 3 survey consisted of 3,038 families in total with 

6,006 twins. Of these, 1,480 families and 2,915 twins were in the first subsample 

(CATI 3a) and 1,558 families with 3,091 twins formed the second subsample 

(CATI 3b).  

Out of the 3,038 families of the CATI 3 survey gross sample, in 70 families one of 

the twins had withdrawn their panel consent (see table 5). In consultation with the 

TwinLife team, the families of those twins were not excluded from the panel. The 

twin who was still willing to be interviewed and the remaining family members con-

tinued with the survey. Those twins, however, who were no longer willing to partic-

ipate in the panel were not contacted again. 

  

 

2
 Only those families were considered as completed in the initial interview in which at least both twins and a biological 

parent had been interviewed. 
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Tabelle 5 Gross Sample Total (CATI 3a/b) 

 Total Age cohorts 

Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Families 3,038 828 811 721 678 

Thereof:  

Both twins in gross 
sample 

2,968 828 810 704 626 

Only one twin in gross 
sample 

70 - 1 17 52 

Source: CATI 3a/3b Methodological data 

Tabelle 6 Gross Sample (CATI 3a) 

 Total Age cohorts 

Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Families 1,480 400 405 354 321 

Thereof:  

Both twins in gross 
sample 

1,435 400 404 343 288 

Only one twin in gross 
sample 

45 - 1 11 33 

Source: CATI 3a Methodological data 

Tabelle 7 Gross Sample (CATI 3b) 

 Total Age cohorts 

Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Families 1,558 428 406 367 357 

Thereof:  

Both twins in gross 
sample 

1,533 428 406 361 338 

Only one twin in gross 
sample 

25 - - 6 19 

Source CATI 3b Methodological data 
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3.2 Target Persons 

The study design of TwinLife intends for the following persons to be interviewed in 

the families: 

– both twins, 

– both biological parents, 

– stepparents/partners of the biological parents as long as they share a household 

with one of the biological parents, 

– one sibling per twin pair (regardless of whether they are full, half, adoptive or 

stepsiblings)
3
, 

– current partners of the twins (only for twins aged 18 years or older). 

Within the scope of the face-to-face interviews, all these possible target persons in 

the families are interviewed. In order to reduce the time burden on the families, 

only the following persons were interviewed in the telephone survey of the 3rd 

wave:  

Cohorts 1 and 2 (underage twins):  

– Both twins. Twins of cohort 1 were only interviewed if one parent had given their 

consent in the parent interview.  

– One parent of the twins. This could either be the mother or the father (or a step-

parent). In the case of separated parents, the parent who lived (mainly) in one 

household with the twins should be interviewed.  

Cohorts 3 and 4 (adult twins): 

– Both twins. Even if one of the twins had not participated, the other twin was in-

terviewed.  

  

 

3
 In families with more than one sibling, the sibling most relevant to the survey was chosen in the initial interview. This 

sibling will also be interviewed in the following waves. Apart from very few exceptions no change of the interviewed 

sibling has occurred. These exceptions can be identified by the siblings’ personal ID (pid). 
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4 Survey Instruments 

The survey instrument of the TwinLife study consisted of four components: the 

individual questionnaire, the Corona supplementary module, the recording of ad-

dress, and the interviewer questions. The Corona supplementary module was 

supplemented to the CATI 3b survey and was therefore not part of the CATI 3a 

survey. The survey instruments for the online survey (CAWI) corresponded to 

those of the telephone interview (CATI). However, the interviewer questions were 

only asked if the interview was conducted by telephone. The transitions between 

the different survey components were automatically operated by the survey pro-

gram.  

4.1 Overview and Process of the Interview 

In cohorts 1 and 2, initial contact was made through the parents. Furthermore, the 

twins in cohort 1 could only be interviewed if the parent had previously given their 

consent in their interview. Thus, in cohort 1, the individual interview with the parent 

always had to be conducted first, whereas in cohort 2 it was also possible to inter-

view the twins first and then the parent. 

Thus, in each household of cohorts 1 and 2, up to three individual interviews were 

to be completed. The families themselves could decide which parent should partic-

ipate in the interview. During the telephone contact, these interviews could be 

conducted either in immediate succession, or separate appointments with the 

target person were arranged.  

Abbildung 2 Telephone Interview in Cohorts 1 and 2 

Source: infas, own visual depiction

Intro
Selection of first target

person

− C1: 
one parent of the
twins

− C2: 
one parent or one of
the twins

Twin 1 Twin 2Parent

Clarification after each individual interview:

− Who is target person for the next individual interview?
− When? Directly afterwards or set up a new appointment?

Individual 
questionnaire

Interviewer 
questions

Only cohort 1: 
Consent to twins‘ 

interview

Individual 
questionnaire

Individual 
questionnaire

Recording of
address

Only CATI 3b:
Corona module

Only CATI 3b:
Corona module

Interviewer 
questions

Only CATI 3b:
Corona module

Interviewer 
questions

 

Towards the end of the field time, the parents of cohorts 1 and 2 and the twins of 

cohort 2 were asked to complete the online version of the questionnaire if inter-

viewing them by telephone had not been possible. The questionnaire correspond-
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ed to the one used for the telephone interview. Merely the interviewer questions 

and the consent to interviewing the cohort 1 twins were omitted.   

In cohorts 3 and 4, only the twins themselves were interviewed. For this purpose, 

the twins were contacted separately and independently, as they usually lived in 

separate households. At first, the twins were invited to complete the questionnaire 

online. Approximately four weeks after the field start, the twins who had not partic-

ipated by then were contacted by telephone. The telephone contact of both twins 

in these cohorts was carried out independently. The questionnaire for the tele-

phone interview corresponded to the one used in the online survey. Therefore, it 

was also possible that a twin who had interrupted the completion of a question-

naire online could complete the task by phone.  

4.2 Individual Questionnaire 

The individual questionnaire was completed by all target respondents. The ques-

tionnaire included questions on topics such as school, education and employment 

status, as well as questions on the relation between the twins.   

The modules of the individual questionnaire are presented in table 8. Not all target 

persons received questions from all topics. For example, questions about school 

and school context were asked only if a target person was currently attending 

school or if the parents were asked to provide information on their children’s 

school situation. Furthermore, the parents of the twins of cohort 1 answered sev-

eral additional questions about their children, which the twins of cohorts 2, 3, and 

4 answered themselves.  

Tabelle 8 Modules of the Individual Questionnaire 

Household questionnaire Number of persons/children in the household 

Household income 

Partners of the twins Current relationships of the twins 

School, occupation and 
participation 

School attendance/education 

Employment/inactivity 

School-/training qualification 

Social participation 

Life events and deviant 
behavior 

Life events 

Parents about child: life transitions 

Questionnaire on relations Satisfaction with sibling relations, nature of sibling relations 

Educational style of the parents 

Activities with children 

Twin-specific questions 

Health and life satisfaction Subjective health  

Objective health 

Parents about child: health 

General life satisfaction 

Source: infas, own visual depiction 
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4.3 Corona Supplementary Module for CATI 3b 

For the CATI 3b survey, the CATI 3a survey instrument was supplemented by a 

special module on the topic of “Corona”. The goal of this special module was to 

learn more about the living situation of the twins and their families during the time 

of the Corona pandemic.
4
 Family members who were not interviewed in the CATI 

3b survey completed the Corona supplementary module as part of an online sur-

vey (see chapter 9). 

The additional module included questions on whether family members had already 

had a Corona infection, the consequences of the pandemic on the employment or 

the school situation, and about how the target persons experienced the pandemic 

and its accompanying impediments. On top of that, parents of school children 

were asked about the challenges of homeschooling.  

In the course of the F2F 3 survey, a saliva sample was taken from the twins, their 

biological parents, and the sibling relevant to the survey for the collection of mo-

lecular genetic data.
5
 Target respondents who had previously consented to pro-

vide a saliva sample, were now asked for their consent to provide a second saliva 

sample in the course of the CATI 3b interview.
6
 The purpose of this second saliva 

sample was to investigate epigenetic effects, i.e. the temporary changes in ge-

nome activity due to environmental effects of the Corona pandemic. For children 

under 16 years of age, parental consent was sought as part of the parental inter-

view in the CATI 3b survey. The actual implementation of the repeated saliva 

sample took place after the CATI 3b interview was completed. 

4.4 Recording of Address 

At the end of the survey, the interviewed parents of cohorts 1 and 2 and the twins 

of cohorts 3 and 4 were asked to update their contact details. Here, not only were 

postal addresses requested, but also e-mail addresses and telephone numbers, to 

allow for future contact with the panel participants.  

This is of particular importance for the twins of cohorts 3 and 4, as they are a tar-

get group that is typically very mobile due to their age. For this reason, twins in 

this cohort were asked not only to update their own contact information, but also to 

provide current contact information for their twin sister or twin brother. These con-

tact details were continuously processed during the field, so that there was a 

greater chance of already reaching the twins via the current address details during 

the CATI 3 survey.  

 

4
 The first half of the sample who had not completed the Corona supplementary module in the framework of the CATI 

3a survey received the same questions in the course of the F2F 4a survey.  

5
 TwinLife survey methodology and fieldwork outcomes. Face-to-face survey of wave 3 (F2F 3a/b). Lesaar, S., Prus-

sog-Wagner, A., Quandt, S. & Hess, D. (2021).  

6
 Target respondents of the first half of the sample were asked for a repeated saliva sample within the framework of 

the F2F 4a survey.  
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4.5 Interviewer Questions  

Interviewer questions for the interviews conducted by telephone (and not online) 

contained information on whether there had been any (technical) problems or dis-

ruptions during the interviews. Moreover, the interviewers were asked for their 

assessment of how easily the target respondents were able to follow the interview 

and how well they spoke and understood German. 

4.6 Interview Duration 

The individual interviews in the CATI 3 survey (without the Corona supplementary 

module) lasted about 13.6 minutes on average. The application of the Corona 

supplementary module increased the average interview duration of the CATI 3b 

survey by 16.9 minutes to approximately 30.5 minutes (see table 9). Interviews 

conducted by telephone in CATI 3a lasted an average of 13.8 minutes and in CATI 

3b 32.6 minutes. Interviews conducted online lasted 12.7 minutes in CATI 3a and 

24.4 minutes in CATI 3b (see table 9).
7
  

Tabelle 9 Interview Duration Total (CATI 3a/b)  

 Number 
of cases 

Min. Max. Median Mean (M) Standard 
deviation 
(SD) 

CATI 3a:  
individual interview 
without Corona supple-
mentary module 

2,509 3.2 45.8 12.8 13.6 4.6 

– By telephone 1,969 5.0 32.5 13.1 13.8 4.4 

– Online 540 3.2 45.8 11.6 12.7 5.4 

CATI 3b:  
individual interview with 
Corona supplementary 
module 

2,467 6.6 135.5 30.0 30.5 9.9 

– By telephone 1,832 12.9 78.8 32.0 32.6 8.5 

– Online 635 6.6 135.5 21.9 24.4 10.9 

Basis: valid completed interviews, time in minutes/Source: CATI 3a/b survey data 

The duration of the interviews varied depending on the target respondent (see 

tables 10 and 11). In cohorts 1 and 2, one parent was interviewed for each pair of 

twins. This interview in cohort 1 lasted 13.8 minutes on average in CATI 3a (with-

out the Corona supplementary module) and 36.7 minutes in CATI 3b (with the 

Corona supplementary module). In cohort 2, parent interviews lasted 14.4 minutes 

in CATI 3a and 36.1 minutes in CATI 3b. Twin interviews in cohort 1 lasted 12.1 

minutes (CATI 3a) or 24.9 minutes (CATI 3b) and those of the twins in cohort 2 

lasted 11.6 minutes (CATI 3a) and 29.8 minutes (CATI 3b). For the cohort 3 twins, 

the mean interview duration was 16.0 minutes in CATI 3a and 30.3 minutes in 

 

7
 As the online questionnaire was completed as self-administered questionnaire, the interruptions or skipping back 

and forth of the respondents can lead to very short or long interview durations.  
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CATI 3b, and for cohort 4 twins, 15.1 minutes in CATI 3a and 30.1 minutes in 

CATI 3b. 

Tabelle 10 Interview Duration by Type of Person and Cohorts in CATI 3a 

(Without Corona Supplementary Module) 

 Number of 
cases 

Min. Max. Median Mean (M) Standard 
deviation 
(SD) 

Total 2,509 3.2 45.8 12.8 13.6 4.6 

Parents C1 258 6.2 27.5 13.4 13.8 3.9 

Parents C2 303 6.5 32.3 14.1 14.4 4.0 

Twins C1 518 6.1 26.1 11.7 12.1 3.2 

Twins C2 611 4.6 38.2 11.2 11.6 3.6 

Twins C3 451 5.4 45.8 15.9 16.0 5.5 

Twins C4 341 3.2 35.1 15.2 15.1 5.7 

Basis: valid completed interviews with valid time specification, time in minutes/Source:  CATI 3a survey data 

 

Tabelle 11 Interview Duration by Type of Person and Cohorts in CATI 3b 

(With Corona Supplementary Module) 

 Number of 
cases 

Min. Max. Median Mean (M) Standard 
deviation 
(SD) 

Total 2,467 6.6 135.5 30.0 30.5 9.9 

Parents C1 306 11.9 59.2 36.8 36.7 9.1 

Parents C2 280 12.8 71.9 35.8 36.1 8.3 

Twins C1 508 14.7 75.3 23.8 24.9 5.9 

Twins C2 547 6.6 58.9 29.7 29.8 6.9 

Twins C3 467 8.7 84.3 29.9 30.3 11.5 

Twins C4 359 10.2 135.5 30.3 30.1 12.3 

Basis: valid completed interviews with valid time specification, time in minutes/Source: CATI 3b survey data 

5 Conducting the Survey  

For the CATI 3 study design a mixed mode design was intended. Thus, the target 

persons could complete the questionnaire either by telephone or online. The fami-

lies of cohorts 1 and 2 were initially contacted by telephone. Parents and twins of 

cohort 2 and those parents of cohort 1 who could not be interviewed by telephone 

were then sent access to the online questionnaire as an alternative. Twins of co-

hort 1 did not receive an online questionnaire. Twins of cohorts 3 and 4 received 

access to the online questionnaire right at the field start. Those twins of cohorts 3 

and 4 who had not completed the online questionnaire were subsequently con-

tacted by phone. 
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5.1 Interviewer Training 

In the CATI 3 survey, interviewers who already had experiences from previous 

survey waves of the TwinLife study were primarily used. All interviewers were 

trained before their deployment.  

Before the start of the CATI 3a survey, two two-hour training sessions took place 

for TwinLife experienced interviewers on 10/16/2019 and 10/17/2019 plus a four-

hour training session for interviewers inexperienced in the TwinLife survey on 

10/21/2019 in Bonn.  

Before the start of the CATI 3b survey, all interviewers who had previously con-

ducted interviews in the CATI 3a survey received a refresher training on 

02/16/2021. For new interviewers, an additional training for interviewers inexperi-

enced in the TwinLife survey took place on 02/19/2021. Due to restrictions of con-

tact owing to the Corona pandemic, the trainings were carried out as online semi-

nars.   

During the training sessions an introduction to the contents of the questionnaire 

program was given, as well as a technical instruction to the specifics of the survey.  

Special focus was put on the succession of the particular survey components and 

the process of the interviews in multiperson households of cohorts 1 and 2.  

All interviewers received a study specific interviewer manual and a handout of the 

training presentation. The interviewer manual contained all important notes and 

explanations in written format so that the manual could be consulted as a refer-

ence during the field period.  

5.2 Interviewer Deployment 

For the conduct of the telephone interviews in TwinLife, interviewers were chosen 

who had extensive experience in doing interviews with longitudinal designs. More-

over, mainly interviewers were used who had already been conducting interviews 

in previous survey waves of the TwinLife study.   

118 interviewers conducted at least one valid interview in CATI 3a or CATI 3b. 45 

of those interviewers worked in the CATI 3a survey as well as in the CATI 3b sur-

vey. 28 interviewers from CATI 3a were no longer available for the CATI 3b sur-

vey. In order to compensate this and given the circumstances of the shorter field 

period, 45 further interviewers were used in CATI 3b who had not been deployed 

in CATI 3a.  

The characteristics of the interviewers are presented in table 12. The share of 

women among the interviewers was slightly higher than the share of men (55.9 

percent women, 44.1 percent men). Interviewers of all age groups were used. 

More than half of the interviewers (53.4 percent) had been working for infas for at 

least six years at the time of the survey.   
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Tabelle 12 Characteristics of Deployed Interviewers 

Column % Abs. % 

Total 118 100.0 

Sex   

Male 52 44.1 

Female 66 55.9 

Age grouped   

Up to 29 years 38 32.2 

30-49 years 24 20.3 

50-65 years 40 33.9 

Over 65 years 16 13.6 

Experience as interviewer   

Up to 1 year 24 20.3 

2-3 years 20 17.0 

4-5 years 11 9.3 

6 years and longer 63 53.4 

Highest school qualification   

Lower secondary school qualifica-
tion/primary school certificate/polytechnic 
secondary school qualification 

4 3.4 

Intermediate secondary school qualifica-
tion/vocational extension certificate 

21 17.8 

Advanced technical college certificate 16 13.6 

Abitur/higher education entrance qualifica-
tion  

74 62.7 

No school qualification (yet) 3 2.5 

Basis: used interviewers with at least one completed individual interview 
Source: infas interviewers master file 
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In total, the 118 interviewers conducted 3,801 individual interviews in CATI 3a and 

CATI 3b with an average of approximately 32 interviews. A maximum of 232 cases 

were completed by one interviewer (see table 13).
8
  

Tabelle 13 Individual Interviews per Interviewer: Descriptive Characteris-

tics 

Number of 
interview-
ers 

Number completed 
individual inter-
views 

Min. Max. Median Mean 
(M) 

Standard 
deviation 
(SD) 

118 3,801 1 232 22 32.2 33.8 

Source: CATI 3a/b methodological data 

 

About 78 percent of the interviewers have conducted a maximum of 50 individual 

interviews in CATI 3a and CATI 3b (see table 14). Only five interviewers have 

conducted more than 100 interviews in both subsamples. 

Tabelle 14 Number of Completed Individual Interviews per Interviewer 

(Grouped) 

Column % Abs. % 

Total 118 100.0 

1 to 10 30 25.4 

11 to 20 26 22.0 

21 to 50 36 30.5 

51 to 100 21 17.8 

101 to 150 4 3.4 

Over 150 1 0.9 

Source: CATI 3a/b methodological 
data 

  

 

  

 

8
 The standard deviation is 33.8, i.e., there is a wide distribution across the interviewers.   



Technical Report TwinLife CATI 3a/b  

 

 

 

Page 25 

5.3 Quality Assurance in the Field 

During the entire fieldwork phase, the interviewer performance was closely moni-

tored.  Quality assurance is carried out by trained supervisors familiar with both 

the special methodological demands of the survey and the CATI survey technique. 

These supervisors had been specially trained in terms of content by the project 

managers. This way, they could answer study specific queries of the interviewers 

in close consultation with the project management. The objective of the supervi-

sion was to safeguard high quality survey data as well as to maximize the study’s 

full utilization through continual support and personal approachability.  

The tasks of the supervision included in detail: 

– control by listening in on interviews at the telephone studio and review of the 

entries by observation on a supervision mask (takeover of the display of the in-

terviewer monitor onto the supervisor’s workplace). 

– conduct of individual conversations or retraining sessions with all interviewers 

regarding study specific problems.  

– conduct of individual or group conversations or re-trainings directly following the 

interview if problems were reported back. In these cases, the interviewers also 

received written feedback. 

– direct intervention in the interview whenever faults or problems of allocation 

were observed which threatened to lead to malfunctions and gaps. This hap-

pened either by short oral or written hints during the interview or, in case of more 

severe problems of the interviewers and overload situations (mostly due to a 

very complicated course of the interview or inconsistent information of the re-

spondents), by the supervisors’ intervention in the conversation. 

The tasks of the supervision in terms of content were manifold and continued 

through the entire fieldwork phase. There was a continuous flow of information to 

the project management so that content-related problems could be solved quickly 

and on the basis of comprehensive communication of all project partners involved. 

This ensured an instant feedback of the jointly established solutions to the tele-

phone studio. 
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5.4 Announcement Letter, Follow-up Letter and Thank-you 

Letter 

5.4.1 Announcement Letter 

Before the interview, all families received a personal announcement letter with 

information on the interview, on data protection principles and on the voluntary 

nature of the participation. The letter also announced the monetary incentive of 10 

Euro for each respondent.  

The announcement letters in cohorts 1 (twins aged 9 to 11 years) and 2 (twins 

aged 15 to 17 years) were addressed to the twins’ parents since the contacting for 

the telephone interviews in these cohorts usually happened initially through the 

parents. The announcement letters were sent by mail. In the letter, infas an-

nounced the contacting over the phone by an interviewer and informed the family 

that this time one parent and both twins should be interviewed.  

In cohorts 3 (twins aged 21 to 23 years) and 4 (twins aged 27 to 30 years) both 

twins received one letter each, no matter whether they shared a household or not. 

The announcement letter was sent by email if an email address of the twins was 

available. Otherwise, the announcement letter was sent by mail. The announce-

ment letters contained the individual access code (both as link and as QR code) to 

the online survey. In case the twins preferred participating by telephone, the an-

nouncement letter already indicated the contacting by an interviewer over the 

phone in the following weeks.  

For queries, a contact person in the project management was named together with 

a free telephone number and a study specific email address. Reference was also 

made to the study’s website. The announcement letters were sent close to the 

CATI field start to ensure the interviewers’ contacting in temporal proximity to the 

shipping of the announcement letters. 

In addition to announcing the interview and preparing the contact by the interview-

ers, the announcement letter also served the tracking of the target persons. Since 

envelopes were used bearing the imprint “If undeliverable, please return! If unde-

liverable, address correction card!””, this information could be used in a timely 

manner for address validation. 

As another result of sending the announcement letters, feedback from the target 

persons received via the study specific email address, the toll-free hotline or via 

the online address portal was registered and processed centrally in the return 

processing. 

5.4.2 Newsletter 

In addition, the TwinLife team had issued newsletters comprising the results from 

former surveys. These brochures were enclosed in the letters and added to the 

email versions as attachments. Moreover, the newsletter is open to the public on 

the study’s website. 
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5.4.3 Follow-up Letter 

After the conclusion of the CATI field period, parents of cohorts 1 and 2 plus the 

twins of cohort 2 who had been unreachable by telephone or hard to motivate 

were offered to complete the questionnaire online instead. To this end, these per-

sons received a letter by mail with individualized access to the online question-

naire.
9
  

Twins of cohorts 3 and 4 who had neither completed the online questionnaire nor 

had been reached by telephone were once again reminded of the survey by mail 

and asked to deliver a current telephone number and/or a preferred date for the 

telephone interview. Moreover, the twins were once again notified of the alterna-

tive option of participating online.  

5.4.4 Thank-you Letter 

Following the interview, all participants received a personally addressed thank-you 

letter by which the monetary incentive in the amount of 10 Euro in cash was sent. 

Twins under 16 years received a variant for children which also contained the 10 

Euro. 

5.4.5 Panel Maintenance: Summer Card 

In the summer, within the framework of the TwinLife study, summer cards were 

sent to all households with persons relevant to the study as a measure of panel 

maintenance. On the one hand, these summer cards serve the address update 

before the start of a new survey and on the other hand they are a small courtesy 

for the panel participants.  

  

 

9
 Twins of cohort 1 did not receive online access.  
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5.5 Tracking in the Fieldwork Phase 

In order to avoid mobility-related nonresponse and to achieve a maximum re-

sponse rate from the panel sample, various tracking techniques were undertaken 

during the fieldwork phase. The respondents themselves were able to update their 

address using the study’s hotline, e-mail address or the online address portal. The 

new information was then entered in the address database. Moreover, respondent 

tracking measures were taken during the field period for persons whose telephone 

number or address were no longer valid. For this, research was carried out 

through the Addressfactory database of Deutsche Post AG. Following that, indi-

vidual inquiries into the relocation addresses were made at the registration offices. 

These measures were carried out on a monthly basis. The tracking was done 

throughout the entire field period and beyond.  

Towards the end of the CATI 3 questionnaire, the twins of cohorts 3 and 4 were 

not only asked for an update of their own contact details but also for giving current 

contact information of their twin. That information was used in the course of the 

field for contacting the twins.  

The crucial tracking measures such as research through the Addressfactory data-

base were carried out on household level for all persons in the household. Feed-

back from target persons via the hotline or the online address portal could either 

refer to the entire household or the change of address of one individual person in 

the household.   

In the process of the fieldwork phase of the CATI 3 survey, tracking measures 

were carried out for 5,480 addresses (see table 15). As more people received 

letters in the course of the Corona supplementary survey in CATI 3b than in the 

CATI 3a survey, the number of tracking measures is higher here.    

Tabelle 15 Tracking Measures in the Fieldwork Phase 

 Total CATI 3a CATI 3b 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % 

Number addresses total 5,480 100.0 2,158 100.0 3,322 100.0 

Deceased 4 0.1 - - 4 0.1 

Moved abroad 14 0.3 5 0.2 9 0.3 

No information given 12 0.2 1 0.0 11 0.3 

Old address data confirmed 401 7.3 121 5.6 280 8.4 

New address data returned 5,049 92.1 2,031 94.1 3,018 90.9 

Result for cases with new address data (multiple answers may apply) 

New address data returned 5,049 100.0 2,031 100.0 3,018 100.0 

New telephone number 3,991 79.1 1,617 79.6 2,374 78.7 

New address 4,937 97.8 1,953 96.2 2,984 98.9 

New email address 3,254 64.4 1,152 56.7 2,102 69.7 

Source: infas sample management (iSMS) 
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5.6 Fieldwork Process 

The fieldwork phase of the CATI 3a survey started on 10/18/2019 (CW 42) and 

ended on 04/26/2020 (CW 17). Contacting by telephone of cohorts 3 and 4 started 

on 11/25/2019 (CW 48) and lasted until the end of the fieldwork phase. Contacting 

by telephone of cohorts 1 and 2 ended on 03/05/2020 (CW 10). Following that, up 

until the end of the fieldwork phase, these cohorts were given the opportunity to 

complete the questionnaires online. In the CATI 3a survey, 2,509 individual inter-

views could be completed in total. Of these, 1,969 interviews were conducted by 

telephone and 540 persons participated online.  

In total, the field period of the CATI 3b survey was five calendar weeks shorter 

than that of the CATI 3a survey and lasted from 02/18/2021 (CW 08) until 

08/01/2021 (CW 30). Between 03/24/2021 (CW 13) and 06/20/2021 (CW 24), 

cohorts 3 and 4 were contacted by phone. Cohorts 1 and 2 were contacted by 

telephone until 06/10/2021 (CW 23) and then switched into the CAWI field. 2,467 

persons were interviewed in the CATI 3b survey, of these 1,832 persons partici-

pated by telephone and 635 persons online.  

The figure below shows the development of the number of completed individual 

interviews during the field work: the steeper the slope, the bigger the growth. The 

presented weeks refer to the weeks after the field start to allow for a comparison 

of CATI 3a and CATI 3b. The completed cases in the CATI field are presented in 

purple or orange respectively. Persons with CAWI participation are presented in 

light purple or rather yellow.  

Abbildung 3 Development of Interviews Conducted During the CATI 3a/b 

Fieldwork Phase 

Cumulative number of interviews conducted according to field week
Source: infas, own visual depiction
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6 Results 

The processing status was recorded electronically according to a detailed re-

sponse code scheme for each contact or attempted contact.
10

 Depending on the 

contact history, the last contact result from the field does not necessarily represent 

the final processing status. For this reason, the overall realization (the so-called 

final outcome) was calculated for all subsequent overviews.  

The following presents the overall final outcome for the target respondents (chap-

ter 6.1). Here, the final outcome is also considered separately for target respond-

ents who participated or did not participate in the F2F interview of the previous 

survey (F2F 3).   

Subsequently, the completeness of the surveyed twin pairs (chapter 6.2) and fami-

lies in cohorts 1 and 2 (chapter 6.3) is described.  

Finally, regional indicators are reported (chapter 6.4).  

6.1 Final Processing Outcomes: Respondents 

The gross sample of the CATI 3 survey consists of a total of 3,038 families with 

6,006 twins and 1,639 parents of cohorts 1 and 2. Of these, 1,480 families with 

2,915 twins and 805 parents belong to the first subsample (CATI 3a) and 1,558 

families with 3,091 twins and 834 parents belong to the second subsample (CATI 

3b).  

In total, interviews with 3,802 twins could be completed. This corresponds to a 

response rate of 63.3 percent (see table 16). The response rate of 60.9 percent in 

subsample b (see table 18) was slightly lower than in subsample a (65.9 percent, 

see table 17). Possible reasons for this deviation could have been the shorter field 

period or the twice as long interview duration in the CATI 3b survey due to the 

Corona supplementary module. 

With regard to the different age cohorts, the response rate was the highest in co-

hort 2 at 71.4 percent. The response rate in cohort 1 was 62.0 percent. A possible 

reason for the lower response rate in cohort 1 could be the fact that the twins 

could only be interviewed if a parent had been surveyed previously and had given 

their consent for the twins to be interviewed. In cohort 2, twins could be inter-

viewed independently from the participation of a parent. Moreover, the twins also 

had the opportunity of participating in the survey online. 172 twins in cohort 2 

made use of this option (14.9 percent of completed interviews).  

In cohort 3, 64.4 percent of the twins participated in the survey. In cohort 4, 53.7 

percent of the twins were successfully interviewed. In both cohorts, slightly more 

twins participated online in the survey than by telephone (54.8 percent or 45.2 

percent).  

 

10
 The TwinLife team received contact files containing the entire contact history. 
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The reasons for non-participation in the interview vary strongly between the age 

cohorts. In cohort 1, 482 twins (29.1 percent) could not be contacted since no 

parent interview was completed. Further 94 twins of cohort 1 (5.7 percent) could 

not be interviewed as their parents participated online and such a CAWI switch 

was not intended for twins of this cohort due to age-related reasons. But the share 

of refusals at 1.3 percent (n=21) in these cohorts is considerably lower than that of 

other age cohorts. With 27 twins (1.6 percent) of cohort 1, no appointment could 

be arranged during the fieldwork phase and further six twins (0.4 percent) could 

not be reached. 

In cohort 2, twins could be contacted independently of their parent’s participation. 

In cohorts 3 and 4, only the twins themselves were interviewed. In cohorts 2 to 4, 

827 twins could not be reached during the field period (19.0 percent). Further 360 

twins could be reached, but no appointment for an interview could be arranged or 

no communication was possible due to language problems (8.3 percent). 378 

twins in cohorts 2 to 4 (8.7 percent) refused to participate in the interview which is 

differentiated in the following: 

– 91 twins refused in principle and withdrew their panel consent. With regard to 

the refusals in cohorts 2 to 4, this corresponds to a share of 24.1 percent. 

– In 78 cases, the phone was hung up immediately. With regard to the refusals, 

this corresponds to a share of 20.6 percent.  

– 60 twins refused for reasons not specified (15.9 percent of refusals) and 34 

twins expressed not to have any interest in the survey or  the topic (9.0 percent).  

– Further 39 twins (10.3 percent of refusals) decided to pause their participation in 

the current survey.  
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Tabelle 16 Twins: Final Outcome Total (CATI 3a/b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample  6,006 100.0 1,656 100.0 1,621 100.0 1,425 100.0 1,304 100.0 

Parents did not take part 482 8.0 482 29.1 - - - - - - 

Design-related nonresponse
 11

 94 1.6 94 5.7 - - - - - - 

Not in target group 8 0.1 - - 5 0.3 2 0.1 1 0.1 

Moved abroad 4 0.1 - - 1 0.1 2 0.1 1 0.1 

Target person could not be inter-
viewed, long-term illness/disability 4 0.1 - - 4 0.2 - - - - 

Nonresponse – no contact 833 13.9 6 0.4 250 15.4 244 17.1 333 25.5 

Could not be reached/did not answer 170 2.8 - - 43 2.7 58 4.1 69 5.3 

No connection 246 4.1 - - 70 4.3 78 5.5 98 7.5 

Occupied tone 15 0.2 2 0.1 6 0.4 4 0.3 3 0.2 

Answering machine 177 2.9 - - 48 3.0 47 3.3 82 6.3 

Wrong telephone number 36 0.6 - - 12 0.7 10 0.7 14 1.1 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 162 2.7 - - 68 4.2 42 2.9 52 4.0 

Change of address/new address 27 0.4 4 0.2 3 0.2 5 0.4 15 1.2 

Nonresponse – refusal 399 6.6 21 1.3 113 7.0 131 9.2 134 10.3 

Refusal: matter of principle 93 1.5 2 0.1 28 1.7 32 2.2 31 2.4 

Refusal: no time, interview too long 11 0.2 - - 3 0.2 4 0.3 4 0.3 

Refusal: only in-person interview 6 0.1 2 0.1 3 0.2 0 0.0 1 0.1 

TP refuses: illness 1 0.0 - - - - 1 0.1 0 0.0 

Interview broken off 32 0.5 6 0.4 6 0.4 8 0.6 12 0.9 

Hangs up immediately 78 1.3 - - 27 1.7 31 2.2 20 1.5 

CP refuses giving any information 31 0.5 - - 2 0.1 8 0.6 21 1.6 

No access to TP 11 0.2 8 0.5 - - 2 0.1 1 0.1 

Refusal: no interest/topic 34 0.6 - - 6 0.4 16 1.1 12 0.9 

Refusal: other reasons 61 1.0 1 0.1 19 1.2 19 1.3 22 1.7 

Refusal: not in this wave 41 0.7 2 0.1 19 1.2 10 0.7 10 0.8 

Nonresponse – other 387 6.4 27 1.6 95 5.9 130 9.1 135 10.4 

No appointment in field period 385 6.4 27 1.6 93 5.7 130 9.1 135 10.4 

Language problems 2 0.0 - - 2 0.1 - - - - 

Interview 3,803 63.3 1,026 62.0 1,158 71.4 918 64.4 701 53.8 

Invalid 1 0.0 - - - - - - 1 0.1 

Completed as CATI 2,744 45.7 1,026 62.0 986 60.8 419 29.4 313 24.0 

Completed as CAWI 1,058 17.6 - - 172 10.6 499 35.0 387 29.7 

Source: CATI 3a/b methodological data           

 

11
 The parents of the 94 twins in cohort 1 were switched to the CAWI field. However, twins in cohort 1 were not inter-

viewed online for age-related reasons. Source: CATI 3a/b Methodological data 
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Tabelle 17 Twins: Final Outcome (CATI 3a) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample 2,915 100.0 800 100.0 809 100.0 697 100.0 609 100.0 

Parents did not take part 230 7.9 230 28.8 - - - - - - 

Design-related nonresponse
 12

 38 1.3 38 4.8 - - - - - - 

Not in target group 6 0.2 - - 4 0.5 2 0.3 - - 

Moved abroad 3 0.1 - - 1 0.1 2 0.3 - - 

Target person could not be inter-
viewed, long-term illness/disability 3 0.1 - - 3 0.4 

- - - - 

Nonresponse – no contact 388 13.3 1 0.1 115 14.2 119 17.1 153 25.1 

Could not be reached/did not answer 85 2.9 - - 17 2.1 31 4.4 37 6.1 

No connection 117 4.0 - - 28 3.5 37 5.3 52 8.5 

Occupied tone 13 0.4 - - 6 0.7 4 0.6 3 0.5 

Answering machine 63 2.2 - - 24 3.0 15 2.2 24 3.9 

Wrong telephone number 11 0.4 - - 5 0.6 3 0.4 3 0.5 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 78 2.7 - - 34 4.2 24 3.4 20 3.3 

Change of address/new address 21 0.7 1 0.1 1 0.1 5 0.7 14 2.3 

Nonresponse – refusal 152 5.2 7 0.9 26 3.2 70 10.0 49 8.0 

Refusal: matter of principle 33 1.1 - - 10 1.2 15 2.2 8 1.3 

Refusal: no time, interview too long 5 0.2 - - 0 0.0 3 0.4 2 0.3 

Refusal: only in-person interview 1 0.0 - - 0 0.0 - - 1 0.2 

TP refuses: illness 1 0.0 - - 0 0.0 1 0.1 - - 

Interview broken off 8 0.3 1 0.1 1 0.1 5 0.7 1 0.2 

Hangs up immediately 35 1.2 - - 6 0.7 18 2.6 11 1.8 

CP refuses giving any information 12 0.4 - - 0 0.0 6 0.9 6 1.0 

No access to TP 6 0.2 6 0.8 0 0.0 - - - - 

Refusal: no interest/topic 12 0.4 - - 3 0.4 6 0.9 3 0.5 

Refusal: other reasons 29 1.0 - - 5 0.6 11 1.6 13 2.1 

Refusal: not in this wave 10 0.3 - - 1 0.1 5 0.7 4 0.7 

Nonresponse – other 179 6.1 6 0.8 53 6.6 55 7.9 65 10.7 

No appointment in field period 177 6.1 6 0.8 51 6.3 55 7.9 65 10.7 

Language problems 2 0.1 - - 2 0.2 - - - - 

Interview 1,922 65.9 518 64.8 611 75.5 451 64.7 342 56.2 

Invalid 1 0.0 - - - - - - 1 0.2 

Completed as CATI 1,432 49.1 518 64.8 522 64.5 231 33.1 161 26.4 

Completed as CAWI 489 16.8 - - 89 11.0 220 31.6 180 29.6 

Source: CATI 3a methodological data           

 

12
 Parents of the 38 twins in cohort 1 were switched to the CAWI field. However, twins in cohort 1 were not inter-

viewed online for age-related reasons. 
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Tabelle 18 Twins: Final Outcome (CATI 3b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample 3,091 100.0 856 100.0 812 100.0 728 100.0 695 100.0 

Parents did not take part 252 8.2 252 29.4 - - - - - - 

Design-related nonresponse
 13

 56 1.8 56 6.5 - - - - - - 

Not in target group 2 0.1 - - 1 0.1 - - 1 0.1 

Moved abroad 1 0.0 - - - - - - 1 0.1 

Target person could not be inter-
viewed, long-term illness/disability 1 0.0 - - 1 0.1 - - - - 

Nonresponse – no contact 445 14.4 5 0.6 135 16.6 125 17.2 180 25.9 

Could not be reached/did not answer 85 2.7 - - 26 3.2 27 3.7 32 4.6 

No connection 129 4.2 - - 42 5.2 41 5.6 46 6.6 

Occupied tone 2 0.1 2 0.2 - - - - - - 

Answering machine 114 3.7 - - 24 3.0 32 4.4 58 8.3 

Wrong telephone number 25 0.8 - - 7 0.9 7 1.0 11 1.6 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 84 2.7 - - 34 4.2 18 2.5 32 4.6 

Change of address/new address 6 0.2 3 0.4 2 0.2 - - 1 0.1 

Nonresponse – refusal 247 8.0 14 1.6 87 10.7 61 8.4 85 12.2 

Refusal: matter of principle 60 1.9 2 0.2 18 2.2 17 2.3 23 3.3 

Refusal: no time, interview too long 6 0.2 - - 3 0.4 1 0.1 2 0.3 

Refusal: only in-person interview 5 0.2 2 0.2 3 0.4 - - - - 

Interview broken off 24 0.8 5 0.6 5 0.6 3 0.4 11 1.6 

Hangs up immediately 43 1.4 - - 21 2.6 13 1.8 9 1.3 

CP refuses giving any information 19 0.6 - - 2 0.2 2 0.3 15 2.2 

No access to TP 5 0.2 2 0.2 - - 2 0.3 1 0.1 

Refusal: no interest/topic 22 0.7 - - 3 0.4 10 1.4 9 1.3 

Refusal: other reasons 32 1.0 1 0.1 14 1.7 8 1.1 9 1.3 

Refusal: not in this wave 31 1.0 2 0.2 18 2.2 5 0.7 6 0.9 

Nonresponse – other 208 6.7 21 2.5 42 5.2 75 10.3 70 10.1 

No appointment in field period 208 6.7 21 2.5 42 5.2 75 10.3 70 10.1 

Interview 1881 60.9 508 59.3 547 67.4 467 64.1 359 51.7 

Completed as CATI 1312 42.4 508 59.3 464 57.1 188 25.8 152 21.9 

Completed as CAWI 569 18.4 - - 279 34.4 279 38.3 207 29.8 

Source: CATI 3b methodological data           

  

 

13
 Parents of the 38 twins in cohort 1 were switched to the CAWI field. However, twins in cohort 1 were not inter-

viewed online for age-related reasons. 
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Beside the 6,006 twins in cohorts 1 to 4, 1,639 parents of cohorts 1 and 2 were 

also to be interviewed. The gross sample of the CATI 3 survey therefore consisted 

of 7,645 target persons in total.  

Of these, 4,971 parents and twins could be successfully interviewed in total.
14

 This 

corresponds to a response rate of 65.0 percent. 3,800 persons participated in the 

survey by telephone (76.4 percent of completed interviews) and 1,171 persons 

participated online (23.6 percent of completed interviews). Out of 4,971 inter-

viewed persons, 1,169 were parents and 3,802 twins.  

In terms of all target respondents, the share of refusals was 6.4 percent (n=492). 

1,126 of the target respondents (14.7 percent) could not be reached in the course 

of the field period, and no appointment could be arranged with additional 471 per-

sons (6.2 percent). The processing results for the target respondents are shown in 

the following tables 19 to 21.  

  

 

14
 In five families two parents were surveyed each. Thus, to the 4,971 interviews presented here further five parent 

interviews need to be added which leads to 4,976 completed interviews in total. However, in the following tables these 

five parent interviews were not considered. 
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Tabelle 19 Target Respondents: Final Outcome Total (CATI 3a/b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample  7,645 100.0 2,484 100.0 2,432 100.0 1,425 100.0 1,304 100.0 

Parents did not take part 482 6.3 482 19.4 - - - - - - 

Design-related nonresponse
 15

 94 1.2 94 3.8 - - - - - - 

Not in target group 8 0.1 - - 5 0.2 2 0.1 1 0.1 

Moved abroad 4 0.1 - - 1 0.0 2 0.1 1 0.1 

Target person could not be inter-
viewed, long-term illness/disability 4 0.1 - - 4 0.2 - - - - 

Nonresponse – no contact 1,126 14.7 149 6.0 400 16.4 244 17.1 333 25.5 

Could not be reached/did not answer 255 3.3 14 0.6 114 4.7 58 4.1 69 5.3 

No connection 333 4.4 57 2.3 100 4.1 78 5.5 98 7.5 

Occupied tone 21 0.3 7 0.3 7 0.3 4 0.3 3 0.2 

Answering machine 220 2.9 22 0.9 69 2.8 47 3.3 82 6.3 

Wrong telephone number 50 0.7 10 0.4 16 0.7 10 0.7 14 1.1 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 218 2.9 33 1.3 91 3.7 42 2.9 52 4.0 

Change of address/new address 29 0.4 6 0.2 3 0.1 5 0.4 15 1.2 

Nonresponse – refusal 492 6.4 67 2.7 160 6.6 131 9.2 134 10.3 

Refusal: matter of principle 117 1.5 12 0.5 42 1.7 32 2.2 31 2.4 

Refusal: no time, interview too long 13 0.2 1 0.0 4 0.2 4 0.3 4 0.3 

Refusal: only in-person interview 10 0.1 4 0.2 5 0.2 0 0.0 1 0.1 

TP refuses: illness 1 0.0 - - - - 1 0.1 0 0.0 

Interview broken off 39 0.5 10 0.4 9 0.4 8 0.6 12 0.9 

Hangs up immediately 95 1.2 7 0.3 37 1.5 31 2.2 20 1.5 

CP refuses giving any information 39 0.5 7 0.3 3 0.1 8 0.6 21 1.6 

No access to TP 11 0.1 8 0.3 - - 2 0.1 1 0.1 

Refusal: no interest/topic 41 0.5 5 0.2 8 0.3 16 1.1 12 0.9 

Refusal: other reasons 75 1.0 8 0.3 26 1.1 19 1.3 22 1.7 

Refusal: not in this wave 51 0.7 5 0.2 26 1.1 10 0.7 10 0.8 

Nonresponse – other 471 6.2 79 3.2 127 5.2 130 9.1 135 10.4 

No appointment in field period 468 6.1 79 3.2 124 5.1 130 9.1 135 10.4 

Language problems 3 0.0 - - 3 0.1 - - - - 

Interview16 4,972 65.0 1,613 64.9 1,740 71.5 918 64.4 701 53.8 

Invalid 1 0.0 - - - - - - 1 0.1 

Completed as CATI 3,800 49.7 1,563 62.9 1,505 61.9 419 29.4 313 24.0 

Completed as CAWI 1,171 15.3 50 2.0 235 9.7 499 35.0 387 29.7 

Source: CATI 3a/b  methodological data           

 

15
 The parents of the 94 twins in cohort 1 were switched to the CAWI field. However, twins in cohort 1 were not inter-

viewed online for age-related reasons. 
16

 In five families two parents were surveyed each. Thus, to the 2,462 interviews presented here further 5 parent 

interviews need to be added, resulting in completed 2,467.  
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Tabelle 20 Target respondents: final outcome (CATI 3a) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample 3,720 100.0 1,200 100.0 1,214 100.0 697 100.0 609 100.0 

Parents did not take part 230 6.2 230 19.2 - - - - - - 

Design-related nonresponse 
17

 38 1.0 38 3.2 - - - - - - 

Not in target group 6 0.2 - - 4 0.3 2 0.3 - - 

Moved abroad 3 0.1 - - 1 0.1 2 0.3 - - 

Target person could not be inter-
viewed, long-term illness/disability 

3 0.1 - - 3 0.2 - - - - 

Nonresponse – no contact 518 13.9 60 5.0 186 15.3 119 17.1 153 25.1 

Could not be reached/did not answer 132 3.5 2 0.2 62 5.1 31 4.4 37 6.1 

No connection 155 4.2 26 2.2 40 5.3 37 5.3 52 8.5 

Occupied tone 19 0.5 5 0.4 7 0.6 4 0.6 3 0.5 

Answering machine 81 2.2 8 0.7 34 2.8 15 2.2 24 3.9 

Wrong telephone number 16 0.4 4 0.3 6 0.5 3 0.4 3 0.5 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 92 2.5 12 1.0 36 3.0 24 3.4 20 3.3 

Change of address/new address 23 0.6 3 0.3 1 0.1 5 0.7 14 2.3 

Nonresponse – refusal 188 5.1 31 2.6 38 3.1 70 10.0 49 8.0 

Refusal: matter of principle 42 1.1 4 0.3 15 1.2 15 2.2 8 1.3 

Refusal: no time, interview too long 6 0.2 1 0.1 - - 3 0.4 2 0.3 

Refusal: only in-person interview 3 0.1 1 0.1 1 0.1 - - 1 0.2 

TP refuses: illness 1 0.0 - - - - 1 0.1 - - 

Interview broken off 11 0.3 3 0.3 2 0.2 5 0.7 1 0.2 

Hangs up immediately 42 1.1 5 0.4 8 0.7 18 2.6 11 1.8 

CP refuses giving any information 15 0.4 3 0.3 - - 6 0.9 6 1.0 

No access to TP 6 0.2 6 0.5 - - - - - - 

Refusal: no interest/topic 15 0.4 2 0.2 4 0.3 6 0.9 3 0.5 

Refusal: other reasons 35 0.9 4 0.3 7 0.6 11 1.6 13 2.1 

Refusal: not in this wave 12 0.3 2 0.2 1 0.1 5 0.7 4 0.7 

Nonresponse – other 230 6.2 38 3.2 72 5.9 55 7.9 65 10.7 

No appointment in field period 227 6.1 38 3.2 69 5.7 55 7.9 65 10.7 

Language problems 3 0.1 - - 3 0.2 - - - - 

Interview 2,510 67.5 803 66.9 914 75.3 451 64.7 342 56.2 

Invalid 1 0.0 - - - - - - 1 0.2 

Completed as CATI 1,969 52.9 783 65.3 794 65.4 231 33.1 161 26.4 

Completed as CAWI 540 14.5 20 1.7 120 9.9 220 31.6 180 29.6 

Source: CATI 3a methodological data           

 

17
 Parents of the 38 twins in cohort 1 were switched to the CAWI field. However, twins in cohort 1 were not inter-

viewed online for age-related reasons. 
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Tabelle 21 Target Respondents: Final Outcome (CATI 3b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample 3,925 100.0 1,284 100.0 1,218 100.0 728 100.0 695 100.0 

Parents did not take part 252 6.4 252 19.6 - - - - - - 

Design-related nonresponse
 18

 56 1.4 56 4.4 - - - - - - 

Not in target group 2 0.1 - - 1 0.1 - - 1 0.1 

Moved abroad 1 0.0 - - - - - - 1 0.1 

Target person could not be inter-
viewed, long-term illness/disability 1 0.0 - - 1 0.1 - - - - 

Nonresponse – no contact 608 15.5 89 6.9 214 17.6 125 17.2 180 25.9 

Could not be reached/did not answer 123 3.1 12 0.9 52 4.3 27 3.7 32 4.6 

No connection 178 4.5 31 2.4 60 4.9 41 5.6 46 6.6 

Occupied tone 2 0.1 2 0.2 - - - - - - 

Answering machine 139 3.5 14 1.1 35 2.9 32 4.4 58 8.3 

Wrong telephone number 34 0.9 6 0.5 10 0.8 7 1.0 11 1.6 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 126 3.2 21 1.6 55 4.5 18 2.5 32 4.6 

Change of address/new address 6 0.2 3 0.2 2 0.2 - - 1 0.1 

Nonresponse – refusal 304 7.7 36 2.8 122 10.0 61 8.4 85 12.2 

Refusal: matter of principle 75 1.9 8 0.6 27 2.2 17 2.3 23 3.3 

Refusal: no time, interview too long 7 0.2 - - 4 0.3 1 0.1 2 0.3 

Refusal: only in-person interview 7 0.2 3 0.2 4 0.3 - - - - 

Interview broken off 28 0.7 7 0.5 7 0.6 3 0.4 11 1.6 

Hangs up immediately 53 1.4 2 0.2 29 2.4 13 1.8 9 1.3 

CP refuses giving any information 24 0.6 4 0.3 3 0.2 2 0.3 15 2.2 

No access to TP 5 0.1 2 0.2 - - 2 0.3 1 0.1 

Refusal: no interest/topic 26 0.7 3 0.2 4 0.3 10 1.4 9 1.3 

Refusal: other reasons 40 1.0 4 0.3 19 1.6 8 1.1 9 1.3 

Refusal: not in this wave 39 1.0 3 0.2 25 2.1 5 0.7 6 0.9 

Nonresponse – other 241 6.1 41 3.2 55 4.5 75 10.3 70 10.1 

No appointment in field period 241 6.1 41 3.2 55 4.5 75 10.3 70 10.1 

Interview
19

 2,462 62.7 810 63.1 826 67.8 467 64.1 359 51.7 

Completed as CATI 1,831 46.6 780 60.7 711 58.4 188 25.8 152 21.9 

Completed as CAWI 631 16.1 30 2.3 115 9.4 279 38.3 207 29.8 

Source: CATI 3b methodological data           

  

 

18
 Parents of the 38 twins in cohort 1 were switched to the CAWI field. However, twins in cohort 1 were not inter-

viewed online for age-related reasons. 

19
 In five families two parents were surveyed each. Thus, to the 2,462 interviews presented here further 5 parent 

interviews need to be added, resulting in completed 2,467. 
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The gross sample of the telephone survey in the third wave comprised all families 

who had participated in the first individual interview (F2F 1) and had not revoked 

their consent to the panel survey since then. Thus, families who could not be 

reached within the scope of a survey or who had refused to be interviewed due to 

lack of time or interest remained in the panel.  

The following tables present the processing status of the CATI 3 survey separately 

for participants (see table 22) of the in-person interview of the second wave (F2F 

3; „repeaters“) and non-participants (see table 23; „temporary absentees“).
20

  

With target respondents who had participated in the interview in the F2F 3 survey, 

a response rate of 80.0 percent could be reached. Of the target persons who did 

not participate in the F2F 3 survey, 28.7 percent could be successfully interviewed 

this time.  

The share of unreached persons was considerably higher among temporary ab-

sentees (34.8 percent) than among the repeaters (6.4 percent). Also, the share of 

refusals was increased at 12.5 percent among temporary absentees in contrast to 

4.0 percent among repeaters. Those target respondents who had not been inter-

viewed successfully in F2F 3 were harder to reach and more likely to refuse com-

pared to participants of the previous survey.   

  

 

20
 In cohorts 1 and 2 parents were counted as repeaters if one of the two parents had participated in the interview in 

the F2F 3 survey. 
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Tabelle 22 Repeaters: Final Outcome Total (CATI 3a/b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample  5,413 100.0 1,937 100.0 1,863 100.0 881 100.0 732 100.0 

Parents did not take part 208 3.8 208 10.7 - - - - - - 

Design-related nonresponse 80 1.5 80 4.1 - - - - - - 

Not in target group 8 0.1 - - 5 0.3 2 0.2 1 0.1 

Moved abroad 4 0.1 - - 1 0.1 2 0.2 1 0.1 

Target person could not be inter-
viewed, long-term illness/disability 4 0.1 - - 4 0.2 - - - - 

Nonresponse – no contact 349 6.4 55 2.8 145 7.8 53 6.0 96 13.1 

Could not be reached/did not answer 92 1.7 6 0.3 47 2.5 14 1.6 25 3.4 

No connection 110 2.0 22 1.1 44 2.4 15 1.7 29 4.0 

Occupied tone 14 0.3 4 0.2 7 0.4 1 0.1 2 0.3 

Answering machine 76 1.4 10 0.5 32 1.7 12 1.4 22 3.0 

Wrong telephone number 15 0.3 4 0.2 7 0.4 2 0.2 2 0.3 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 26 0.5 4 0.2 5 0.3 7 0.8 10 1.4 

Change of address/new address 16 0.3 5 0.3 3 0.2 2 0.2 6 0.8 

Nonresponse – refusal 214 4.0 45 2.3 81 4.3 46 5.2 42 5.7 

Refusal: matter of principle 40 0.7 4 0.2 22 1.2 8 0.9 6 0.8 

Refusal: no time, interview too long 1 0.0 - - - - - - 1 0.1 

Refusal: only in-person interview 5 0.1 3 0.2 1 0.1 - - 1 0.1 

TP refuses: illness 1 0.0 - - - - 1 0.1 0 0.0 

Interview broken off 19 0.4 6 0.3 4 0.2 3 0.3 6 0.8 

Hangs up immediately 48 0.9 4 0.2 18 1.0 15 1.7 11 1.5 

CP refuses giving any information 9 0.2 4 0.2 - - 2 0.2 3 0.4 

No access to TP 8 0.1 8 0.4 - - - - - - 

Refusal: no interest/topic 13 0.2 4 0.2 5 0.3 3 0.3 1 0.1 

Refusal: other reasons 41 0.8 7 0.4 16 0.9 8 0.9 10 1.4 

Refusal: not in this wave 29 0.5 5 0.3 15 0.8 6 0.7 3 0.4 

Nonresponse – other 223 4.1 53 2.7 57 3.1 57 6.5 56 7.7 

No appointment in field period 223 4.1 53 2.7 57 3.1 57 6.5 56 7.7 

Interview 4,331 80.0 1,496 77.2 1,575 84.5 723 82.1 537 73.4 

Invalid 1 0.0 - - - - - - 1 0.1 

Completed as CATI 3,423 63.2 1,453 75.0 1,401 75.2 335 38.0 234 32.0 

Completed as CAWI 907 16.8 43 2.2 174 9.3 388 44.0 302 41.3 

Source: CATI 3a/b and F2F 3a/b methodological data   
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Tabelle 23 Temporary Absentees: Final Outcome Total (CATI 3a/b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample 2,232 100.0 547 100.0 569 100.0 544 100.0 572 100.0 

Parents did not take part 274 12.3 274 50.1 - - - - - - 

Design-related nonresponse 14 0.6 14 2.6 - - - - - - 

Nonresponse – no contact 777 34.8 94 17.2 255 44.8 191 35.1 237 41.4 

Could not be reached/did not answer 163 7.3 8 1.5 67 11.8 44 8.1 44 7.7 

No connection 223 10.0 35 6.4 56 9.8 63 11.6 69 12.1 

Occupied tone 7 0.3 3 0.5 - - 3 0.6 1 0.2 

Answering machine 144 6.5 12 2.2 37 6.5 35 6.4 60 10.5 

Wrong telephone number 35 1.6 6 1.1 9 1.6 8 1.5 12 2.1 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 192 8.6 29 5.3 86 15.1 35 6.4 42 7.3 

Change of address/new address 13 0.6 1 0.2 - - 3 0.6 9 1.6 

Nonresponse – refusal 278 12.5 22 4.0 79 13.9 85 15.6 92 16.1 

Refusal: matter of principle 77 3.4 8 1.5 20 3.5 24 4.4 25 4.4 

Refusal: no time, interview too long 12 0.5 1 0.2 4 0.7 4 0.7 3 0.5 

Refusal: only in-person interview 5 0.2 1 0.2 4 0.7 - - - - 

Interview broken off 20 0.9 4 0.7 5 0.9 5 0.9 6 1.0 

Hangs up immediately 47 2.1 3 0.5 19 3.3 16 2.9 9 1.6 

CP refuses giving any information 30 1.3 3 0.5 3 0.5 6 1.1 18 3.1 

No access to TP 3 0.1 - - - - 2 0.4 1 0.2 

Refusal: no interest/topic 28 1.3 1 0.2 3 0.5 13 2.4 11 1.9 

Refusal: other reasons 34 1.5 1 0.2 10 1.8 11 2.0 12 2.1 

Refusal: not in this wave 22 1.0 - - 11 1.9 4 0.7 7 1.2 

Nonresponse – other 248 11.1 26 4.8 70 12.3 73 13.4 79 13.8 

No appointment in field period 245 11.0 26 4.8 67 11.8 73 13.4 79 13.8 

Language problems 3 0.1 - - 3 0.5 - - - - 

Interview 641 28.7 117 21.4 165 29.0 195 35.8 164 28.7 

Completed as CATI 377 16.9 110 20.1 104 18.3 84 15.4 79 13.8 

Completed as CAWI 264 11.8 7 1.3 61 10.7 111 20.4 85 14.9 

Source: CATI 3a/b and F2F 3a/b methodological data 
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 In total, 60,839 telephone contacts or attempted contacts took place in the 3,038 

families during the CATI 3a and CATI 3b field period. Families were contacted by 

telephone 20 times on average (see table 24). In addition to telephone contact 

attempts, target persons were also reminded of the survey per mail (see chapter 

5.4). Beside the participation by phone, the target persons also had the option of 

participating online (see chapter 1). 

Tabelle 24 Family: Average Total Numbers of Contacts (CATI 3a/b) 

 Number of 
families 

Min. Max. Median Mean (M) Standard 
deviation 
(SD) 

Total 
number of 
contacts   

Total 3,038 0 169 9.0 20.0 22.7 60,839 

Cohort 1 828 0 96 9.0 15.4 15.4 12,762 

Cohort 2 811 0 99 10.0 17.0 15.9 13,824 

Cohort 3 721 0 169 9.0 22.7 27.5 16,348 

Cohort 4 678 0 153 13.0 26.4 28.9 17,905 

Source: CATI 3a/b methodological data 

 

Despite a shorter field period in the CATI 3b survey, families were contacted near-

ly as often as in the CATI 3a survey (21 attempted contacts; table 25 and 26), with 

an average of 19 contact attempts. 

Tabelle 25 Family: Average Total Numbers of Contacts (CATI 3a) 

 Number of 
families 

Min. Max. Median Mean (M) Standard 
deviation 
(SD) 

Total 
number of 
contacts   

Total 1,480 0 169 10.0 20.9 23.3 30,927 

Cohort 1 400 0 96 9.0 16.4 16.7 6,545 

Cohort 2 405 0 99 10.0 17.7 16.5 7,168 

Cohort 3 354 0 169 10.0 24.4 28.4 8,630 

Cohort 4 321 0 153 14.0 26.7 29.0 8,584 

Source: CATI 3a methodological data 

Tabelle 26 Family: Average Total Numbers of Contacts (CATI 3b) 

 Number of 
families 

Min. Max. Median Mittel (M) Standard 
deviation 
(SD) 

Total 
number of 
contacts   

Total 1,558 0 98 9.0 19.2 22.2 29,912 

Cohort 1 428 0 77 9.0 14.5 14.0 6,217 

Cohort 2 406 0 75 10.0 16.4 15.3 6,656 

Cohort 3 367 0 93 7.0 21.0 26.6 7,718 

Cohort 4 357 0 98 11.0 26.1 28.9 9,321 

Source: CATI 3b methodological data 
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No valid telephone number could be identified for 152 families in the course of the 

fieldwork period. Therefore, these families were not contacted by telephone (see 

table 27). Since participation was also possible online, these families were never-

theless part of the gross sampleand were able to participate in the survey.  

Tabelle 27 Family: Total Contact Attempts Grouped (CATI 3a/b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Total  3,038 100.0 828 100.0 811 100.0 721 100.0 678 100.0 

0 152 5.0 12 1.5 9 1.1 79 11.0 52 7.7 

1-2 375 12.3 81 9.8 65 8.0 115 16.0 114 16.8 

3-5 259 8.5 37 4.5 48 5.9 95 13.2 79 11.7 

6-10 833 27.4 347 41.9 313 38.6 97 13.5 76 11.2 

11-20 486 16.0 172 20.8 154 19.0 88 12.2 72 10.6 

21-50 642 21.1 161 19.4 195 24.0 134 18.6 152 22.4 

51-100 284 9.4 18 2.2 27 3.3 110 15.3 129 19.0 

101 and more 7 0.2 - - - - 3 0.4 4 0.6 

Source: CATI 3a/b methodological data 

 

Families in which all target persons could be interviewed (n=1,747) were contact-

ed 12 times on average (see table 28). 

Tabelle 28 Family: Average Total Number of Contacts with Completed 

Families (CATI 3a/b) 

 Number of 
families 

Min. Max. Median Mean (M) Standard 
deviation 
(SD) 

Total 
number of 
contacts   

Total 1,747 0 115 8.0 11.7 11.7 20,366 

Cohort 1 507 5 55 8.0 11.0 7.0 5,560 

Cohort 2 548 0 99 9.0 13.6 11.3 7,461 

Cohort 3 405 0 115 5.0 10.2 13.9 4,120 

Cohort 4 287 0 85 5.0 11.3 14.7 3,225 

Source: CATI 3a/b methodological data 

 

Beside the gross utilization rate other indicators also provide important information 

on the field result (AAPOR definition, see tables 29 to 31). The response rate is 

defined by the proportion of completed individual interviews (n= n=4,971) minus 

the addresses outside the target group. The response rate across all target per-

sons and age cohorts amounts to 65.1 percent.  It is slightly higher in the CATI 3a 

survey (67.6 percent) than in the CATI 3b survey (62.8 percent).  

The cooperation rate reflects the share of target persons who decided to partici-

pate out of successfully contacted target persons. This is at 83.8 percent overall. 

In cohort 1, the cooperation rate is exceptionally high (91.7 percent).  
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The overall refusal rate is 6.4 percent, with cohorts 3 and 4 showing a significantly 

higher refusal rate than cohorts 1 and 2. 

The contact rate measures the proportion of person with whom verbal contact was 

established in the course of the study. The contact rate is 77.7 percent. In cohort 1 

it is the lowest at 70.8 percent because the twins could not be contacted unless a 

parent interview had taken place. 

Tabelle 29 Target Persons: Outcome Rates by AAPOR Definition Total 

(CATI 3a/b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Response rate 
= I/[(I + P) + (NR-NC + NR-R + NR-O/U)]  65.1 64.9 71.7 64.5 53.8 

Cooperation rate 
= I / [(I + P) + (NR-R + NR-0/U)] 83.8 91.7 85.8 77.9 72.2 

Refusal rate 
= R/[(I + P) + (NR-R + NR-NC + NR-O/U)] 6.4 2.7 6.6 9.2 10.3 

Contact rate 
= [(I + P) + NR-R + NR-O/U]  
[(I + P) + NR-R + NR-O + NR-NC] 77.7 70.8 83.5 82.9 74.4 

Source: AAPOR, own calculations      

Tabelle 30 Target Persons: Outcome Rates by AAPOR Definition (CATI 3a) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Response rate 
= I/[(I + P) + (NR-NC + NR-R + NR-O/U)]  67.6 66.9 75.5 64.9 56.1 

Cooperation rate 
= I / [(I + P) + (NR-R + NR-0/U)] 85.7 92.1 89.3 78.3 74.9 

Refusal rate 
= R/[(I + P) + (NR-R + NR-NC + NR-O/U)] 5.1 2.6 3.1 10.1 8.1 

Contact rate 
= [(I + P) + NR-R + NR-O/U]  
[(I + P) + NR-R + NR-O + NR-NC] 78.8 72.7 84.6 82.9 74.8 

Source: AAPOR, own calculations      

Tabelle 31 Target Persons: Outcome Rates by AAPOR Definition (CATI 3b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Response rate 
= I/[(I + P) + (NR-NC + NR-R + NR-O/U)]  62.8 63.1 67.9 64.1 51.7 

Cooperation rate 
= I / [(I + P) + (NR-R + NR-0/U)] 81.9 91.3 82.4 77.4 69.8 

Refusal rate 
= R/[(I + P) + (NR-R + NR-NC + NR-O/U)] 7.7 2.8 10.0 8.4 12.2 

Contact rate 
= [(I + P) + NR-R + NR-O/U]  
[(I + P) + NR-R + NR-O + NR-NC] 76.7 69.1 82.4 82.8 74.1 

Source: AAPOR, own calculations      
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6.2 Completeness of the Twin Pairs 

The gross sample consisted of 3,038 twin pairs. 70 of these twin pairs were al-

ready incomplete in the gross sample since one of the twins had withdrawn panel 

consent. Of the remaining 2,968 twin pairs, both twins could be interviewed in 

1,732 cases (58.4 percent). The completeness of the twin pairs is considerably 

higher in cohorts 1 and 2 (61.2 and 69.4 percent, respectively) than for adult twins 

in cohorts 3 and 4 (56.7 and 42.2 percent, respectively). The CATI 3a survey had 

a higher completion rate (61.1 percent) than the CATI 3b survey (55.8 percent). 

One possible reason for this might be the shorter field period of the CATI 3b sur-

vey, which led to an overall lower response rate (see chapter 6.1). 

Tabelle 32 Completeness of the Twin Pairs Total (CATI 3a/b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample:  
complete twin pairs 

2,968 100.0 828 100.0 810 100.0 704 100.0 626 100.0 

Both twins completed 1,732 58.4 507 61.2 562 69.4 399 56.7 264 42.2 

Only one completed twin 
interview 

310 10.4 12 4.5 34 4.2 114 16.2 150 24.0 

No completed twin inter-
view 

926 31.2 309 37.3 214 26.4 191 27.1 212 33.9 

Source: CATI 3a/b methodological data 

Tabelle 33 Completeness of the Twin Pairs (CATI 3a) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample:  
complete twin pairs 

1,435 100.0 400 100.0 404 100.0 343 100.0 288 100.0 

Both twins completed 876 61.1 256 64.0 297 73.5 197 54.4 126 43.8 

Only one completed twin 
interview 

154 10.7 6 1.5 17 4.2 54 15.7 77 26.7 

No completed twin inter-
view 

405 28.2 138 34.5 90 22.3 92 26.8 85 29.5 

Source: CATI 3a methodological data 

Tabelle 34 Completeness of the Twin Pairs (CATI 3b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample:  
complete twin pairs 

1,533 100.0 428 100.0 406 100.0 361 100.0 338 100.0 

Both twins completed 856 55.8 251 58.6 265 65.3 202 56.0 138 40.8 

Only one completed twin 
interview 

156 10.2 6 1.4 17 4.2 60 16.6 73 21.6 

No completed twin inter-
view 

521 34.0 171 40.0 124 30.5 99 27.4 127 37.6 

Source: CATI 3b methodological data 
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6.3 Completeness of the Families in Cohort 1 and 2 

In cohorts 1 and 2, one parent was interviewed in addition to the twins. Of the 

1,639 families in cohorts 1 and 2, both the interview with the parent and the inter-

views with the two twins were available for 1,055 families (64.4 percent). In 146 

families (8.9 percent), only a part of the interviews with the target persons could be 

completed. In 438 families (26.7 percent) no interview could be completed at all 

(see table 35). 

The completion rate in the CATI 3a survey is slightly higher at 67.3 percent than 

the 61.5 percent in CATI 3b (see table 36 and 37). This is due to the overall lower 

response rate in the CATI 3b survey (see chapter 6.1). 

Tabelle 35 Completeness of the Families Cohort 1/2 Total (CATI 3a/b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample: number of families 1,639 100.0 828 100.0 811 100.0 

Family fully completed 1,055 64.4 507 61.2 548 67.6 

Family partially completed 146 8.9 80 9.7 66 8.1 

No completed interview 438 26.7 241 29.1 197 24.3 

Source: CATI 3a/b methodological data       

Tabelle 36 Completeness of the Families Cohort 1/2 (CATI 3a) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample: number of families 805 100.0 400 100.0 405 100.0 

Family fully completed  542 67.3 256 64.0 286 70.6 

Family partially completed 65 8.1 29 7.3 36 8.9 

No completed interview 198 24.6 115 28.8 83 20.5 

Source: CATI 3a methodological data 
 

      

Tabelle 37 Completeness of the Families Cohort 1/2 (CATI 3b) 

 Total Cohort 1 Cohort 2 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample: number of families 834 100.0 428 100.0 406 100.0 

Family fully completed 513 61.5 251 58.6 262 64.5 

Family partially completed 81 9.7 51 11.9 30 7.4 

No completed interview 240 28.8 126 29.4 114 28.1 

Source: CATI 3b methodological data       
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6.4 Regional Indicators 

 There is no information on the distribution of twins by regional characteristics in 

the official statistics. Therefore, statements on the distribution of twins by federal 

state, BIK type, and political municipality size class are only possible in compari-

son to the gross sample of the CATI 3 survey. The regional characteristics refer to 

the current place of residence and not to the place of residence at the time of the 

sampling. It should be noted that the sampling in wave 1 was disproportionate.
21

 It 

is also important to note that the twins in cohorts 3 and 4 are a very mobile group 

due to their age, so that changes in the regional distribution are to be expected in 

the panel history. 

Tabelle 38 Twins: Gross-net Comparison Regional Characteristics I total 

(CATI 3a/b)
22

 

 Gross sample Net sample Difference in % 
points 

Column % Abs. % Abs. % % points 

Total 6,006 100.0 3,802 100.0  

Federal state 

Schleswig-Holstein 105 1.7 71 1.9 0.2 

Hamburg 314 5.2 205 5.4 0.2 

Lower Saxony 671 11.2 422 11.1 -0.1 

Bremen 148 2.5 64 1.7 -0.8 

North-Rhine Westphalia 1,805 30.1 1,151 30.3 0.2 

Hesse 274 4.6 168 4.4 -0.2 

Rhineland-Palatinate 226 3.8 135 3.6 -0.2 

Baden-Wuerttemberg 677 11.3 432 11.4 0.1 

Bavaria 618 10.3 439 11.5 1.2 

Saarland 63 1.0 38 1.0 0.0 

Berlin 484 8.1 307 8.1 0.0 

Brandenburg 114 1.9 70 1.8 -0.1 

Mecklenburg- Western Pom-
erania 

55 0.9 
25 

0.7 -0.2 

Saxony 251 4.2 155 4.1 -0.1 

Saxony-Anhalt 113 1.9 64 1.7 -0.2 

Thuringia 86 1.4 56 1.5 0.1 

Address abroad 2 0.0 - - 0.0 

Source: CATI 3a/b methodological data 

 

21
 Brix et al. (2017): A longitudinal twin family study of the life course and individual development (TWINLIFE).  

TwinLife Technical Report Series No. 05, October 2017. 

22
 Regional characteristics refer to the twins’ current place of residence. 
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Tabelle 39 Twins: Gross-net Comparison Regional Characteristics I (CATI 

3a)
23

 

 Gross sample Net sample Difference in % 
points 

Column % Abs. % Abs. % % points 

Total 2,915 100.0 1,921 100.0  

Federal state 

Schleswig-Holstein 57 2.0 36 1.9 -0.1 

Hamburg 120 4.1 92 4.8 0.7 

Lower Saxony 305 10.5 203 10.6 0.1 

Bremen 69 2.4 26 1.4 -1.0 

North-Rhine Westphalia 902 30.9 604 31.4 0.5 

Hesse 124 4.3 85 4.4 0.2 

Rhineland-Palatinate 106 3.6 61 3.2 -0.5 

Baden-Wuerttemberg 322 11.0 211 11.0 -0.1 

Bavaria 336 11.5 253 13.2 1.6 

Saarland 41 1.4 25 1.3 -0.1 

Berlin 226 7.8 144 7.5 -0.3 

Brandenburg 69 2.4 40 2.1 -0.3 

Mecklenburg- Western Pom-
erania 

26 
0.9 

10 
0.5 -0.4 

Saxony 122 4.2 78 4.1 -0.1 

Saxony-Anhalt 52 1.8 29 1.5 -0.3 

Thuringia 38 1.3 24 1.2 -0.1 

Source: CATI 3a methodological data 

  

 

23
 Regional characteristics refer to the twins’ current place of residence. 
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Tabelle 40 Twins: Gross-net Comparison Regional Characteristics I (CATI 

3b)
24

 

 Gross sample Net sample Difference in % 
points 

Column % Abs. % Abs. % % points 

Total 3,091 100.0 1,881 100.0  

Federal state 

Schleswig-Holstein 48 1.6 35 1.9 0.3 

Hamburg 194 6.3 113 6.0 -0.3 

Lower Saxony 366 11.8 219 11.6 -0.2 

Bremen 79 2.6 38 2.0 -0.6 

North-Rhine Westphalia 903 29.2 547 29.1 -0.1 

Hesse 150 4.9 83 4.4 -0.5 

Rhineland-Palatinate 120 3.9 74 3.9 0.0 

Baden-Wuerttemberg 355 11.5 221 11.7 0.2 

Bavaria 282 9.1 186 9.9 0.8 

Saarland 22 0.7 13 0.7 0.0 

Berlin 258 8.3 163 8.7 0.4 

Brandenburg 45 1.5 30 1.6 0.1 

Mecklenburg- Western Pom-
erania 29 

0.9 
15 

0.8 -0.1 

Saxony 129 4.2 77 4.1 -0.1 

Saxony-Anhalt 61 2.0 35 1.9 -0.1 

Thuringia 48 1.6 32 1.7 0.1 

Address abroad 2 0.1 - - -0.1 

Source: CATI 3b methodological data 

  

 

24
 Regional characteristics refer to the twins’ current place of residence. 
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Tabelle 41 Twins: Gross-net Comparison Regional Characteristics II total 

(CATI 3a/b)
25

 

 Gross sample Net sample Difference 
in % points 

Column % Abs. % Abs. % % points 

Total 6,006 100.0 3,802 100.0  

BIK regional size class 

Less than 2,000 residents 10 0.2 5 0.1 -0.1 

2,000 to 4,999 residents 27 0.4 19 0.5 0.1 

5,000 to 19,999 residents 267 4.4 159 4.2 -0.2 

20,000 to 49,999 residents 316 5.3 192 5.0 -0.3 

50,000 to 99,999 residents S Type 2/3/4 382 6.4 234 6.2 -0.2 

50,000 99,999 residents S Type 1 178 3.0 101 2.7 -0.3 

100,000 to 499,999 residents S Type 2/3/4 531 8.8 315 8.3 -0.5 

100,000 to 499,999 residents S Type 1 1,273 21.2 805 21.2 0.0 

500,000 and more residents S Type 2/3/4 357 5.9 237 6.2 0.3 

500,000 and more residents S Type 1 2,663 44.3 1,735 45.6 1.3 

Address abroad 2 0.0 - - 0.0 

Political municipality size class 

Less than 2,000 residents 52 0.9 35 0.9 0.0 

2,000 to 4,999 residents 97 1.6 60 1.6 0.0 

5,000 to 19,999 residents 921 15.3 573 15.1 -0.2 

20,000 to 49,999 residents 714 11.9 440 11.6 -0.3 

50,000 to 99,999 residents 896 14.9 542 14.3 -0.6 

100,000 to 499,999 residents 1,375 22.9 901 23.7 0.8 

500,000 and more residents 1,949 32.5 1,251 32.9 0.4 

Address abroad 2 0.0 - - 0.0 

Source: CATI 3a/b methodological data 

  

 

25
 Regional characteristics refer to the twins’ current place of residence. 
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Tabelle 42 Twins: Gross-net Comparison Regional Characteristics II (CATI 

3a)
26

 

 Gross sample Net sample Difference 
in % points 

Column % Abs. % Abs. % % points 

Total 2,915 100.0 1,921 100.0  

BIK regional size class 

Less than 2,000 residents 6 0.2 - - -0.2 

2,000 to 4,999 residents 15 0.5 8 0.4 -0.1 

5,000 to 19,999 residents 124 4.3 74 3.9 -0.4 

20,000 to 49,999 residents 149 5.1 94 4.9 -0.2 

50,000 to 99,999 residents S Type 2/3/4 210 7.2 140 7.3 0.1 

50,000 99,999 residents S Type 1 81 2.8 48 2.5 -0.3 

100,000 to 499,999 residents S Type 2/3/4 252 8.6 157 8.2 -0.5 

100,000 to 499,999 residents S Type 1 583 20.0 388 20.2 0.2 

500,000 and more residents S Type 2/3/4 188 6.4 129 6.7 0.3 

500,000 and more residents S Type 1 1,307 44.8 883 46.0 1.1 

Political municipality size class 

Less than 2,000 residents 21 0.7 11 0.6 -0.1 

2,000 to 4,999 residents 52 1.8 27 1.4 -0.4 

5,000 to 19,999 residents 479 16.4 306 15.9 -0.5 

20,000 to 49,999 residents 327 11.2 207 10.8 -0.4 

50,000 to 99,999 residents 435 14.9 283 14.7 -0.2 

100,000 to 499,999 residents 664 22.8 464 24.2 1.4 

500,000 and more residents 937 32.1 623 32.4 0.3 

Source: CATI 3a methodological data 

  

 

26
 Regional characteristics refer to the twins’ current place of residence. 
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Tabelle 43 Twins: Gross-net Comparison Regional Characteristics II (CATI 

3b)
27

 

 Gross sample Net sample Difference 
in % points 

Column % Abs. % Abs. % % points 

Total 3,091 100.0 1881 100.0  

BIK regional size class 

Less than 2,000 residents 4 0.1 5 0.3 0.2 

2,000 to 4,999 residents 12 0.4 11 0.6 0.2 

5,000 to 19,999 residents 143 4.6 85 4.5 -0.1 

20,000 to 49,999 residents 167 5.4 98 5.2 -0.2 

50,000 to 99,999 residents S Type 2/3/4 172 5.6 94 5.0 -0.6 

50,000 99,999 residents S Type 1 97 3.1 53 2.8 -0.3 

100,000 to 499,999 residents S Type 2/3/4 279 9.0 158 8.4 -0.6 

100,000 to 499,999 residents S Type 1 690 22.3 417 22.2 -0.1 

500,000 and more residents S Type 2/3/4 169 5.5 108 5.7 0.2 

500,000 and more residents S Type 1 1,356 43.9 852 45.3 1.4 

Address abroad 2 0.1 - - -0.1 

Political municipality size class 

Less than 2,000 residents 31 1.0 24 1.3 0.3 

2,000 to 4,999 residents 45 1.5 33 1.8 0.3 

5,000 to 19,999 residents 442 14.3 267 14.2 -0.1 

20,000 to 49,999 residents 387 12.5 233 12.4 -0.1 

50,000 to 99,999 residents 461 14.9 259 13.8 -1.1 

100,000 to 499,999 residents 711 23.0 437 23.2 0.2 

500,000 and more residents 1,012 32.7 628 33.4 0.7 

Address abroad 2 0.1 - - -0.1 

Source: CATI 3b methodological data 

 

  

 

27
 Regional characteristics refer to the twins’ current place of residence. 
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7 Interview Situation 

At the end of each conducted individual telephone interview, the interviewer had to 

answer several questions. These interviewer questions concerned both the course 

of the interview and the problems encountered during its conduct.
28

  

Only in a few cases did the interviewers report disruptions during the interview 

(see table 44). Only in 3.5 percent (n=132) was there at least one disturbance. 

The type of the disruptions reported usually referred to interruptions or distractions 

caused by children in the household or to interruptions in the telephone connec-

tion, especially in the case of mobile phone calls.  

Tabelle 44 Disruption of the Interview 

 Total CATI 3a CATI 3b 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % 

Total 3,744 100.0 1,937 100.0 1,807 100.0 

No 3,612 96.5 1,876 96.9 1,736 96.1 

Yes, once 75 2.0 37 1.9 38 2.1 

Yes, two to three times 30 0.8 14 0.7 16 0.9 

Yes, more than three times 27 0.7 10 0.5 17 0.9 

Source: CATI 3a/b survey data 

 

Interviewers were also asked to rate how easy it was for the target respondents to 

follow the interview. For 78.4 percent of respondents, the interviewers indicated 

that following the interview was “very easy”. However, at 71.3 percent, the per-

centage is significantly lower for the CATI 3b than for the CATI 3a survey at 85.0 

percent. More respondents in CATI 3b also indicated being able to follow the in-

terview “less easily” or “not easily at all”, at 7.0 percent compared to 3.0 percent 

(see table 45). This difference can be attributed to the Corona supplementary 

module, which was only included in the CATI 3b questionnaire.  

  

 

28
 The interviewer questions were answered for 3,744 of the 3,800 interviews conducted by telephone. For 56 tele-

phone interviews no interviewer questions were available due to technical reasons. 
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Tabelle 45 Interviewer Assessment: 

Difficulty/Understandability of the Interview 

 Total CATI 3a CATI 3b 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % 

Total 3,744 100.0 1,937 100.0 1,807 100.0 

Very easy 2,936 78.4 1,647 85.0 1,289 71.3 

Easy 607 16.2 227 11.7 380 21.0 

Less easy 137 3.7 38 2.0 99 5.5 

Not at all easy 47 1.3 20 1.0 27 1.5 

No answer/don’t know 17 0.5 5 0.3 12 0.7 

Source: CATI 3a/b survey data 

 

Interviewers were also asked to indicate how often target respondents expressed 

that the interview was too long. Less than one percent indicated that this hap-

pened very often or often (see table 46).  

Tabelle 46 Interviewer assessment: respondents found interview too long 

 Total CATI 3a CATI 3b 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % 

Total 3,744 100.0 1,937 100.0 1,807 100.0 

Very often 26 0.7 11 0.6 15 0.8 

Often 6 0.2 1 0.1 5 0.3 

Sometimes 18 0.5 3 0.2 15 0.8 

Rarely 44 1.2 13 0.7 31 1.7 

Never 3,638 97.2 1,905 98.3 1,733 95.9 

No answer/don’t know 12 0.3 4 0.2 8 0.4 

Source: CATI 3a/b survey data 
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8 Data Processing and Data Delivery 

The preload data for implementing the panel survey were compiled by the Twin-

Life team and infas. 

The survey data were processed and checked as cross-sectional data sets and 

delivered to the TwinLife team in Stata data format. The variable names, variable 

descriptions and value labels corresponded to the questionnaire template.  

Before delivery to the TwinLife team, the data was subjected to comprehensive 

formal and substantive checks. The formal data check contained a comparison of 

selected interview data with the sample (to guarantee that the right target re-

spondents had been surveyed), a check for duplicate consecutive numbers, and a 

check for implausibly short interview durations. In addition, during the program-

ming of the questionnaire, content related implausibility was already intercepted by 

incorporating technically controlled plausibility tests in the questionnaire.   

The open-ended responses on professional occupation of the target respondent 

were encoded according to the International Standard Classification of Occupa-

tions, ISCO 08) from 2008. Open-ended responses that were not clearly attributa-

ble were flagged. The open data were also delivered. The coding was carried out 

in-house in a multi-level procedure by trained personnel. The first coding compris-

es a machine pre-coding as well as a manual coding. The suggested machine 

coding is always tested manually for content-related plausibility. Following the first 

coding, a blind second coding is carried out for all entries. A third coder assesses 

deviations between first and second coding. All assigned codes were randomly 

tested for plausibility. In addition, frequencies and distributions of the assigned 

codes were checked.    

In each of the CATI 3a and CATI 3b surveys, an unchecked interim data delivery 

was made at the midpoint of the fieldwork phase.  

The audited final data sets were transmitted via a secure exchange server follow-

ing the end of the field period.  In addition to the survey data, the contact history 

data sets were also delivered. These comprise the entire contact history (with 

detailed information such as contact date, type of contact, interviewer) at the fami-

ly and individual level.  

In addition, a methodological data set was compiled in close coordination with the 

TwinLife team and was also transmitted.  
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9 Corona Supplementary Survey in CATI 3b 

9.1 Study Design 

For the CATI 3b survey, a special module on the topic of “Corona” was added to 

the survey instrument of the CATI 3a survey. The aim of this special module was 

to learn more about the living situation of the twins and their families during the 

time of the Corona pandemic.
29

 Parents and siblings of the twins who were not to 

be interviewed in the CATI 3b survey were intended to participate in the Corona 

supplementary survey.  

Individuals who had already provided a saliva sample in the course of the F2F 3a 

survey were asked for their consent to receive a shipment of materials for a re-

peated saliva sample as part of the Corona supplementary survey. The actual 

conduct of the repeated saliva sample took place after the CATI 3b survey and the 

Corona supplementary survey.  

The field period of the Corona supplementary modul survey ran parallel to the 

CATI 3b survey from February to the end of July 2021. The survey was conducted 

online. Individuals who were interviewed by telephone in the course of the CATI 

3b survey completed the module during the telephone interview. The switch from 

the CATI 3b survey instrument to the Corona supplementary module was automat-

ic and without interruption for the target person (see chapter 4).  

Before the start of the survey, all target persons received a personal announce-

ment letter, unless this had already happened in the course of the CATI 3b survey. 

In this context, the individual access code for the online survey was also commu-

nicated.  

The Corona supplementary survey lasted approximately 15 minutes. Those partic-

ipants who had not already received a monetary incentive as part of the CATI 3b 

survey were sent a thank-you letter containing 10 Euro.  

  

 

29
 The first half of the sample who had not completed the Corona supplementary module in the course of the CATI 3a 

survey received the same questions in the course of the F2F 4a survey.  
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Tabelle 47 Study Synopsis Corona Supplementary Survey  

Fieldwork period 02/18/2021 to 08/01/2021 

Target population German-speaking families with a same-sex pair of twins from one of the four age 
cohorts  
(C1: 2010, C2: 2004, C3: 1998, C4: 1992/1993) 

Gross sample n=1,558 families with 6,445 persons 

Communication 
strategy 

– Announcement letter 
– Follow-up letter 
– Thank-you letter with monetary incentive (10 Euro)  

Data collection 
mode 

– Online survey (CAWI)  

– For target respondents in the course of the CATI 3b survey: telephone interview 
(CATI) or online survey (CAWI)  

Target respond-
ents 

Persons who had participated in the TwinLife study at least once before: 
– Twins 
– Their biological parents  
– Partners of a parent living in the household 

– The next born sibling, if applicable (9 years old or older) 

Survey instru-
ments 

– Interview language: German 
– Computer-assisted questionnaire (CATI or CAWI)  

Mean interview 
duration 

Ø 15.2 minutes 

Valid completed 
interviews 

3,497 persons of which: 
– 2,467 persons with participation in CATI 3b 

– 1,881 twins 
– 586 parents of cohorts 1 and 2 

– 1,030 persons without participation in CATI 3b 
– 271 parents of cohorts 1 and 2 
– 489 parents of cohorts 3 and 4 
– 270 siblings 

Data processing 
and data delivery 

– Fortnightly field reports 
– Final data deliveries (final result after data check and data processing): 

along with CATI 3b 
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9.2 Gross Sample and Target Persons 

The gross sample of the Corona supplementary survey comprised the survey-

relevant family members who had participated in the TwinLife study at least once 

before and had not revoked their panel consent in the meantime. The target per-

sons had to be at least 9 years old at the time of the sampling procedure.  

Individuals who were not interviewed in the CATI 3b survey were also intended to 

participate in the supplementary survey. This included siblings in all age cohorts 

as well as parents in cohorts 3 and 4. Moreover, all parents of cohorts 1 and 2 

were to be interviewed in the Corona supplementary survey, while only one parent 

was interviewed in the CATI 3b survey (see chapter 3.2). 

Relevant to Corona supplementary survey were:  

– Both twins 

– Both biological parents 

– Stepparents/partners of the biological parents as long as they shared a house-

hold with one of the biological parents  

– One sibling over 9 years per twin pair (regardless of whether they are full, half, 

adoptive or stepsiblings)
30

 

Thus, the gross sample of the Corona supplementary survey consisted of a total of 

6,445 persons from 1,558 families.  

Tabelle 48 Corona Supplementary Survey: Gross Sample by Type of Per-

son  

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Total 6,445 100.0 1,797 100.0 1,710 100.0 1,539 100.0 1,399 100.0 

Twins 3,091 48.0 856 47.6 812 47.5 728 47.3 695 49.7 

Mother 1,465 22.7 412 22.9 386 22.6 346 22.5 321 22.9 

Father 1,096 17.0 338 18.8 298 17.4 260 16.9 200 14.3 

Stepfather 68 1.1 16 0.9 18 1.1 18 1.2 16 1.1 

Stepmother 19 0.3 5 0.3 3 0.2 6 0.4 5 0.4 

Siblings 706 11.0 170 9.5 193 11.3 181 11.8 162 11.6 

Source: ATI 3b methodological data 

 

30
 In families with more than one sibling, the sibling most relevant to the survey was chosen in the initial interview. 

This sibling will also be interviewed in the following waves. Apart from very few exceptions no change of the inter-

viewed sibling has occurred. The exceptions can be identified by the siblings’ personal ID (pid). 

  



Technical Report TwinLife CATI 3a/b  

 

 

 

Page 59 

9.3 Survey Instrument 

The survey instrument for the Corona supplementary survey corresponded to the 

special module on the topic “Corona” from the CATI 3b survey (see chapter 4).  

Following the procedure in the CATI 3b survey, individuals who had already pro-

vided a saliva sample during the F2F 3b survey were also asked for their consent 

to a repeated saliva sample in the Corona supplementary survey. The actual im-

plementation of the repeated saliva sample took place after the conclusion of the 

CATI 3b survey and the Corona supplementary survey. 

The Corona supplementary survey was conducted online or in the course of the 

telephone interview in CATI 3b.  

The interview duration for the Corona supplementary survey lasted approximately 

15 minutes on average.
31

 

Tabelle 49 Corona Supplementary Survey: Interview Duration by Type of 

Person 

 Number of 
cases 

Min. Max. Median Mean (M) Standard 
deviation 
(SD) 

Total 3,497 2.3 69.4 14.7 15.2 6.1 

Twins C1 508 7.3 35.9 11.1 11.8 3.1 

Twins C2 547 2.9 31.4 16.9 16.9 4.1 

Twins C3 467 2.3 53.4 14.1 14.3 6.0 

Twins C4 359 4.4 69.4 15.2 15.0 6.8 

Parents C1 454 2.8 39.9 19.6 19.1 6.6 

Parents C2 403 5.5 42.9 19.2 18.5 5.9 

Parents C3 280 3.9 47.3 13.3 14.6 6.3 

Parents C4 209 4.2 32.3 13.5 14.5 5.5 

Siblings 270 3.3 27.4 9.2 10.2 4.4 

Basis: completed interviews with valid time specification, time in minutes/Source: CATI 3b methodological data 

 

  

 

31
 As the online questionnaire was completed as self-administered questionnaire, the interruptions or skipping back 

and forth of the respondents can lead to very short or long interview durations.  
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9.4 Conducting the Corona Supplementary Survey 

The field period of the Corona supplementary survey ran parallel to the fieldwork 

phase of the CATI 3b survey. First, siblings and parents of cohorts 3 and 4 were 

invited to the Corona supplementary survey at the start of the field period in Feb-

ruary 2021. Parents and siblings of cohorts 1 and 2 were not invited to the Corona 

supplementary survey until the end of the telephone contacting of the families in 

the CATI 3b survey, along with the CAWI switch in CATI 3b, beginning in June 

2021.  

About two weeks after the invitation letters were sent, those target persons of the 

Corona supplementary survey who had not completed it in the meantime received 

a follow-up letter to remind them of the survey and to ask for their participation.  

A total of 3,497 interviews were completed within the framework of the Corona 

supplementary survey. Of these, 2,467 individuals also participated in the CATI 3b 

survey. In this context, 1,832 individuals completed the Corona supplementary 

module by telephone and 635 individuals online. Another 1,030 individuals partici-

pated in the Corona supplementary survey who had not been interviewed in CATI 

3b. Here, participation was always online.  

The progress of the field of the Corona supplementary survey is presented in fig-

ure 4.   

Abbildung 4 Development of Interviews Conducted in the Fieldwork Phase 

of the Corona Supplementary Survey 

Cumulative number of interviews conducted according to field week
Source: infas, own visual depiction
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9.5 Results 

In the Corona supplementary survey, 6,445 persons from 1,558 families were to 

be interviewed. Part of these persons were also interviewed in the CATI 3b survey 

and for this reason received the Corona supplementary module as supplement to 

the CATI 3 questionnaire (see chapter 4). Contacting in CATI 3b was carried out 

by telephone, but participation was also possible online.  

The siblings, parents of cohorts 3 and 4, and second parents of cohorts 1 and 2, 

on the other hand, were only contacted in the Corona supplementary survey. 

Here, participation was only possible online.    

A total of 3,497 persons were successfully interviewed in the Corona supplemen-

tary survey (see table 50). This corresponds to a completion rate of 54.3 percent. 

2,467 of the respondents also participated in the CATI 3b survey. The remaining 

1,030 persons participated only in the Corona supplementary survey.  

The percentage of unreachable persons was 33.4 percent. This comprises per-

sons who were contacted by telephone in the CATI 3b survey but could not be 

reached, as well as persons from the Corona supplementary survey who were not 

contacted by phone at all and did not respond to the announcement and follow-up 

letters for the online survey. There is also a considerably high share (6.5 percent) 

of incorrect addresses. One possible reason for this could be that all persons from 

the gross sample for the Corona supplementary survey participated at least once 

in the TwinLife study, but in some cases, this had been a long time ago and there-

fore the address information may no longer have been up to date.  

In total, 274 individuals refused to participate in the Corona supplementary survey 

(4.3 percent). Of these, 70 individuals refused to participate in principle and thus 

revoked their panel consent (1.1 percent). Another 43 persons (0.7 percent) hung 

up immediately when contacted by telephone in the CATI 3b survey, and 36 per-

sons did not complete the questionnaire in full (0.6 percent).  
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Tabelle 50 Corona Supplementary Survey: Target Respondents: Final Outcome 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Gross sample 6,445 100.0 1,797 100.0 1,710 100.0 1,539 100.0 1,399 100.0 

Parents did not take part 252 3.9 252 14.0 - - - - - - 

Design-related nonresponse
 32

 56 0.9 56 3.1 - - - - - - 

Not in target group 5 0.1 1 0.1 2 0.1 0 0.0 2 0.1 

Moved abroad 1 0.0 - - - - - - 1 0.1 

Target person could not be inter-
viewed, long-term illness/disability 1 0.0 - - 1 0.1 - - - - 

TP deceased 3 0.0 1 0.1 1 0.1 0 0.0 1 0.1 

Nonresponse – no contact 2,152 33.4 411 22.9 543 31.8 574 37.3 624 44.6 

Could not be reached/did not answer 1,443 22.4 371 20.6 387 22.6 368 23.9 317 22.7 

No connection 129 2.0 - - 42 2.5 41 2.7 46 3.3 

Occupied tone 2 0.0 2 0.1 - - - - - - 

Answering machine 115 1.8 - - 25 1.5 32 2.1 58 4.1 

Wrong telephone number 25 0.4 - - 7 0.4 7 0.5 11 0.8 

TP/HH no longer lives under the 
address/new address unknown 418 6.5 34 1.9 78 4.6 120 7.8 186 13.3 

Change of address/new address 20 0.3 4 0.2 4 0.2 6 0.4 6 0.4 

Nonresponse – refusal 274 4.3 20 1.1 99 5.8 69 4.5 86 6.1 

Refusal: matter of principle 70 1.1 4 0.2 19 1.1 23 1.5 24 1.7 

Refusal: no time, interview too long 6 0.1 - - 3 0.2 1 0.1 2 0.1 

Refusal: only in-person interview 7 0.1 3 0.2 4 0.2 - - - - 

Interview broken off 36 0.6 8 0.4 12 0.7 5 0.3 11 0.8 

Hangs up immediately 43 0.7 - - 21 1.2 13 0.8 9 0.6 

CP refuses giving any information 19 0.3 - - 2 0.1 2 0.1 15 1.1 

No access to TP 5 0.1 2 0.1 - - 2 0.1 1 0.1 

Refusal: no interest/topic 23 0.4 - - 4 0.2 10 0.6 9 0.6 

Refusal: other reasons 32 0.5 1 0.1 14 0.8 8 0.5 9 0.6 

Refusal: not in this wave 33 0.5 2 0.1 20 1.2 5 0.3 6 0.4 

Nonresponse – other 209 3.2 21 1.2 43 2.5 75 4.9 70 5.0 

No appointment in field period 208 3.2 21 1.2 42 2.5 75 4.9 70 5.0 

Language problems 1 0.0 - - 1 0.1 - - - - 

Interview 3,497 54.3 1,036 57.7 1,023 59.8 821 53.3 617 44.1 

With participation CATI 3b 2,467 38.3 814 45.3 827 48.4 467 30.3 359 25.7 

Completed as CATI 1,832 28.4 781 43.5 711 41.6 188 12.2 152 10.9 

Completed as CAWI 635 9.9 33 1.8 116 6.8 279 18.1 207 14.8 

Without participation CATI 3b  1,030 16.0 222 12.4 196 11.5 354 23.0 258 18.4 

Source: CATI 3b methodological data           

 

32
 The parents of the 94 twins in cohort 1 were switched to the CAWI field. However, twins in cohort 1 were not inter-

viewed online for age-related reasons.  
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Among the 3,497 completed, 1,881 were twins, 789 were mothers, 535 were fa-

thers, 22 were stepparents and 270 were siblings of the twins (see table 51).  

 

Tabelle 51 Corona Supplementary Survey: Completion by Type of Person 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Column % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % Abs. % 

Total 3,497 100.0 1,036 100.0 1,023 100.0 821 100.0 617 100.0 

Twins 1,881 53.8 508 49.0 547 53.5 467 56.9 359 58.2 

Mother 789 22.6 275 26.5 237 23.2 156 19.0 121 19.6 

Father 535 15.3 174 16.8 162 15.8 116 14.1 83 13.5 

Stepfather 18 0.5 5 0.5 3 0.3 6 0.7 4 0.7 

Stepmother 4 0.1 - - 1 0.1 2 0.2 1 0.2 

Siblings 270 7.7 74 7.1 73 7.1 74 9.0 49 7.9 

Source: CATI 3b methodological data 

 

Response rates differ between the individual types of persons. The highest re-

sponse rates were achieved among twins and parents in cohorts 1 and 2. In con-

trast, persons who were not contacted in the CATI 3b survey (e.g., siblings and 

parents in cohorts 3 and 4) achieved lower response rates (see table 52).  

 

Tabelle 52 Corona Supplementary Survey: 

Response Rates (%) by Type of Person 

 Total Cohort 1 Cohort 2 Cohort 3 Cohort 4 

Total 54,3 57,7 59,8 53,3 44,1 

Twins 60,9 59,3 67,4 64,1 51,7 

Mother 53,9 66,7 61,4 45,1 37,7 

Father 48,8 51,5 54,4 44,6 41,5 

Stepfather 26,5 31,3 16,7 33,3 25,0 

Stepmother 21,1 - 33,3 33,3 20,0 

Siblings 38,2 43,5 37,8 40,9 30,2 

Source: CATI 3b methodological data 
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9.6 Data Processing and Data Delivery 

The data of the Corona supplementary survey was processed and checked along 

with the CATI 3b survey data (see chapter 8).  

The survey data of the Corona supplementary survey was prepared as cross-

sectional data sets, checked and delivered to the TwinLife team as a separate 

data set in the Stata data format. Variable names, variable descriptions, and value 

labels were based on the questionnaire template.  

After the first half of the field period, an interim data delivery was made along with 

the CATI 3b survey data. The final audited data sets were transmitted via a secure 

exchange server after the end of the field period.   

The methodological data set for the CATI 3b survey was supplemented with varia-

bles relevant to the Corona supplementary survey and was also delivered to the 

TwinLife team.  
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im Auftrag von

TwinLife – Deutschlandweite Zwillingsfamilien-Studie zur Entwicklung 

unterschiedlicher Lebenschancen

infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

5807/LFD 

An die Erziehungsberechtigten von 

<Vorname Twin 1> und <Vorname Twin 2> <Nach-

name> 

Anschrift 

PLZ Ort 

Bonn, Monat 2019 
 
 

Liebe Eltern, liebe/r <Vorname Twin 1> und <Vorname Twin 2>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Ihnen ganz herzlich!  

Wir möchten Sie nun darum bitten, uns weiterhin bei der Fortführung der 

Studie zu unterstützen.  

Dieses Mal möchten wir gerne einen Elternteil der Zwillinge sowie auch <Vor-

name Twin 1> und <Vorname Twin 2> selbst am Telefon befragen. In den nächs-

ten Tagen wird sich eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter von infas telefonisch 

bei Ihnen melden, um einen Interviewtermin zu vereinbaren. Das Interview 

wird pro Person etwa 15 Minuten dauern.  

Was haben Sie davon? 

Als kleines Dankeschön für Ihre Teilnahme möchten wir uns mit 10 Euro für 

jede befragte Person erkenntlich zeigen. Diese werden Ihnen im Anschluss an 

die Befragung zugesandt. 

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-

Studie finden Sie im beigelegten Newsletter (08/2019). Weitere Informationen 

zum Thema Zwillinge und zum Hintergrund der Studie sowie eine Vielzahl von 

interessanten Medienbeiträgen finden Sie natürlich wieder auf unserer Website 

unter: www.twin-life.de. 

Warum ist Ihre erneute Teilnahme so wichtig? 

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme freiwillig. Bitte bedenken Sie bei Ihrer Ent-

scheidung jedoch, dass Sie mit Ihrer erneuten Teilnahme ein wichtiges wissen-

schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen. Nur durch Ihre wiederholte Teil-

nahme kann es uns gelingen, die zahlreichen Fragestellungen unseres Projektes 

umfassend zu beantworten und ein vollständiges Bild über die Lebenssituation 

von Zwillingen entstehen zu lassen. Wir garantieren Ihnen höchste Vertraulich-

keit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes. 

infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 

Postfach 240101 
53154 Bonn 

kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 

 

5807/2019/CATI3a/HE/K1K2 

im Auftrag von

Announcement letter for cohorts 1 and 2 (CATI 3a)
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Eine Bitte haben wir noch: 

Falls sich Ihre Telefonnummer oder Adresse in der Zwischenzeit geändert haben 

sollte, bitten wir Sie, uns dies mitzuteilen. Sie können uns hierfür gerne eine E-

Mail an twinlife@infas.de schreiben oder Sie rufen uns unter der kostenfreien 

Telefonnummer 0800/7384500 an. 

Bei Rückfragen steht Ihnen Ihre persönliche Ansprechpartnerin bei infas, Frau 

Sabrina Lesaar, unter der oben genannten Telefonnummer oder E-Mail-Adresse 

gerne zur Verfügung.  

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Philosophische Fakultät 
 und Sportwissenschaft  

 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

5807/LFD 

An  

<Vorname Twin> <Nachname Twin> 

Anschrift 

PLZ Ort 

Bonn, Monat 2019 

Liebe/r <Vorname Twin> <Nachname Twin>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Ihnen ganz herzlich!  

Wir möchten Sie nun bitten, uns weiterhin bei der Fortführung der Studie zu 

unterstützen.  

In diesem Jahr gibt es zudem eine Neuerung: Damit Sie selbst entscheiden kön-

nen, wann Sie die Befragung durchführen, laden wir Sie ein, den Fragebogen im 

Internet zu beantworten.  

Unter dem folgenden Link oder über den QR-Code auf der rechten Seite gelangen 

Sie direkt zum Online-Fragebogen:  

<urlcawi> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet:  

<pwdcawi> 

Bitte nehmen Sie sich in den nächsten Tagen etwas Zeit, um den Fragebogen zu 

beantworten. Wenn Sie stattdessen lieber telefonisch befragt werden möchten, 

müssen Sie gar nichts tun. Eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter von infas wird 

sich telefonisch bei Ihnen melden, um einen Interviewtermin mit Ihnen zu ver-

einbaren. Die Befragung wird etwa 15 Minuten dauern.  

Was haben Sie davon? 

Als kleines Dankeschön für Ihre Teilnahme möchten wir uns mit 10 Euro er-

kenntlich zeigen. Diese werden Ihnen im Anschluss an die Befragung zugesandt. 

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-

Studie finden Sie im beigelegten Newsletter (08/2019). Weitere Informationen 

zum Thema Zwillinge und zum Hintergrund der Studie sowie eine Vielzahl von 

interessanten Medienbeiträgen finden Sie auf unserer Website unter: 

www.twin-life.de. 

infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 

Postfach 240101 
53154 Bonn 

kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 

5807/2019/CATI3a/HE/K3/K4 

im Auftrag von
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Warum ist Ihre erneute Teilnahme so wichtig? 

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme freiwillig. Bitte bedenken Sie bei Ihrer Ent-

scheidung jedoch, dass Sie mit Ihrer erneuten Teilnahme ein wichtiges wissen-

schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen. Nur durch Ihre wiederholte Teil-

nahme kann es uns gelingen, die zahlreichen Fragestellungen unseres Projektes 

umfassend zu beantworten und ein vollständiges Bild über die Lebenssituation 

von Zwillingen entstehen zu lassen. Wir garantieren Ihnen höchste Vertraulich-

keit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes.  

Eine Bitte haben wir noch: 

Falls sich Ihre Telefonnummer oder Adresse in der Zwischenzeit geändert haben 

sollte, bitten wir Sie, uns dies mitzuteilen. Sie können uns hierfür gerne eine  

E-Mail an twinlife@infas.de schreiben oder Sie rufen uns unter der kostenfreien 

Telefonnummer 0800/7384500 an.  

Bei Rückfragen steht Ihnen Ihre persönliche Ansprechpartnerin bei infas, Frau 

Sabrina Lesaar, unter der oben genannten Telefonnummer oder E-Mail-Adresse 

gerne zur Verfügung.  

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Philosophische Fakultät 
 und Sportwissenschaft  

 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An die Erziehungsberechtigten von 

<VornameZwilling1> und <VornameZwilling2> 

<Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe Eltern, liebe/r <VornameZwilling1> und <VornameZwilling2>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ hat uns 

Ihre Familie in den letzten Jahren sehr unterstützt. Ganz herzlichen Dank dafür! 

Nun ist es wieder soweit – die nächste Befragung steht an!  

Dieses Mal möchten wir gerne einen Elternteil der Zwillinge sowie auch <Vor-

name Twin 1> und <Vorname Twin 2> selbst am Telefon befragen. In den nächs-

ten Tagen wird sich eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter von infas telefonisch 
bei Ihnen melden, um einen Interviewtermin zu vereinbaren. Das Interview 

wird pro Person etwa 30 Minuten dauern.  

Was haben Sie davon? 

Als kleines Dankeschön für Ihre Teilnahme möchten wir uns mit 10 Euro für 

jede befragte Person erkenntlich zeigen. Diese werden Ihnen im Anschluss an die 

Befragung zugesandt. 

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-

Studie finden Sie im beigelegten Newsletter (11/2020). Weitere Informationen 

zum Thema Zwillinge und zum Hintergrund der Studie sowie eine Vielzahl von 
interessanten Medienbeiträgen finden Sie natürlich wieder auf unserer Website 

unter: www.twin-life.de 

Warum ist Ihre erneute Teilnahme so wichtig? 

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme freiwillig. Bitte bedenken Sie bei Ihrer Ent-

scheidung jedoch, dass Sie mit Ihrer erneuten Teilnahme ein wichtiges wissen-

schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen. Nur durch Ihre wiederholte Teil-
nahme kann es uns gelingen, die zahlreichen Fragestellungen unseres Projektes 

umfassend zu beantworten und ein vollständiges Bild über die Lebenssituation 

von Zwillingen entstehen zu lassen. Wir garantieren Ihnen höchste Vertraulich-
keit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes. 

Eine Bitte haben wir noch: 

Falls sich Ihre Telefonnummer oder Adresse in der Zwischenzeit geändert haben 
sollte, bitten wir Sie, uns dies mitzuteilen. Sie können uns hierfür gerne eine  

 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
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Seite 2 E-Mail an twinlife@infas.de schreiben oder Sie rufen uns unter der kostenfreien 

Telefonnummer 0800/7384500 an. 

Bei Rückfragen steht Ihnen Ihre persönliche Ansprechpartnerin bei infas, Frau 

Sabrina Lesaar, unter der oben genannten Telefonnummer oder E-Mail-Adresse 

gerne zur Verfügung.  

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts -                                                                     
               wissenschaft 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An  

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe/r <Vorname> <Nachname>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Ihnen ganz herzlich!  

Nun ist es wieder soweit – die nächste Befragung steht an!  

In diesem Jahr gibt es zudem eine Neuerung: Damit Sie selbst entscheiden kön-
nen, wann Sie die Befragung durchführen, laden wir Sie ein, den Fragebogen 

online zu beantworten.  

Unter dem folgenden Link oder über den QR-Code auf der rechten Seite gelangen 

Sie direkt zum Online-Fragebogen:  

<urlcawi> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet:  

<blockcawi> 

Bitte nehmen Sie sich in den nächsten Tagen etwas Zeit, um den Fragebogen zu 

beantworten. Wenn Sie stattdessen lieber telefonisch befragt werden möchten, 

müssen Sie gar nichts tun. Eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter von infas wird 
sich telefonisch bei Ihnen melden, um einen Interviewtermin mit Ihnen zu ver-

einbaren. Die Befragung wird etwa 30 Minuten dauern.  

Was haben Sie davon? 

Als kleines Dankeschön für Ihre Teilnahme möchten wir uns mit 10 Euro er-
kenntlich zeigen. Diese werden Ihnen im Anschluss an die Befragung zugesandt.  

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-
Studie finden Sie im beigelegten Newsletter (11/2020). Weitere Informationen 

zum Thema Zwillinge und zum Hintergrund der Studie sowie eine Vielzahl von 

interessanten Medienbeiträgen finden Sie auf unserer Website unter: 
www.twin-life.de 

Warum ist Ihre erneute Teilnahme so wichtig? 

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme freiwillig. Bitte bedenken Sie bei Ihrer Ent-

scheidung jedoch, dass Sie mit Ihrer erneuten Teilnahme ein wichtiges wissen-
schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen. Nur durch Ihre wiederholte Teil-

nahme kann es uns gelingen, die zahlreichen Fragestellungen unseres Projektes  

 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
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Seite 2 umfassend zu beantworten und ein vollständiges Bild über die Lebenssituation 

von Zwillingen entstehen zu lassen. Wir garantieren Ihnen höchste Vertraulich-

keit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes.  

Eine Bitte haben wir noch: 

Falls sich Ihre Telefonnummer oder Adresse in der Zwischenzeit geändert haben 

sollte, bitten wir Sie, uns dies mitzuteilen. Sie können uns hierfür gerne eine  

E-Mail an twinlife@infas.de schreiben oder Sie rufen uns unter der kostenfreien 

Telefonnummer 0800/7384500 an.  

Bei Rückfragen steht Ihnen Ihre persönliche Ansprechpartnerin bei infas, Frau 

Sabrina Lesaar, unter der oben genannten Telefonnummer oder E-Mail-Adresse 

gerne zur Verfügung.  

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts -                                                                     
               wissenschaft 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An  

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe/r <Vorname> <Nachname>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Ihnen ganz herzlich!  

Die Corona-Pandemie beeinflusst auch im Jahr 2021 weiterhin unser alltägliches 

Leben. Für viele von uns haben sich das Berufsleben oder die Ausbildung, die 
Freizeitgestaltung und etliche weitere Lebensbereiche grundlegend verändert. 

Wir möchten gerne mehr darüber erfahren, wie es Ihnen in dieser Zeit ergeht. 

Dazu möchten wir Sie bitten, an einer kurzen Online-Befragung teilzuneh-

men. 

Unter dem folgenden Link oder über den QR-Code auf der rechten Seite gelangen 

Sie direkt zum Online-Fragebogen:  

<urlcawi> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet:  

<blockcawi> 

Bitte beachten Sie, dass nur Sie selbst über diesen Zugang teilnehmen können. 

Nutzen Sie bitte nicht den Zugangslink eines anderen Familienmitglieds.  

Bitte nehmen Sie sich in den nächsten Tagen etwas Zeit, um den Fragebogen zu 

beantworten. Die Befragung wird etwa 15 Minuten dauern.  

Was haben Sie davon? 

Als kleines Dankeschön für Ihre Teilnahme möchten wir uns mit 10 Euro er-
kenntlich zeigen. Diese werden Ihnen im Anschluss an die Teilnahme zugesandt.  

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-
Studie finden Sie im beigelegten Newsletter (11/2020). Weitere Informationen 

zum Thema Zwillinge und zum Hintergrund der Studie sowie eine Vielzahl von 

interessanten Medienbeiträgen finden Sie auf unserer Website unter: 
www.twin-life.de 

Warum ist Ihre erneute Teilnahme so wichtig? 

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme freiwillig. Bitte bedenken Sie bei Ihrer Ent-

scheidung jedoch, dass Sie mit Ihrer erneuten Teilnahme ein wichtiges wissen-
schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen. Nur durch Ihre wiederholte Teil-

nahme kann es uns gelingen, die zahlreichen Fragestellungen unseres Projektes  

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
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Seite 2 umfassend zu beantworten. Wir garantieren Ihnen höchste Vertraulichkeit un-

ter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes.  

Eine Bitte haben wir noch: 

Falls sich Ihre Telefonnummer oder Adresse in der Zwischenzeit geändert haben 

sollte, bitten wir Sie, uns dies mitzuteilen. Sie können uns hierfür gerne eine E-

Mail an twinlife@infas.de schreiben oder Sie rufen uns unter der kostenfreien 

Telefonnummer 0800/7384500 an.  

Bei Rückfragen steht Ihnen Ihre persönliche Ansprechpartnerin bei infas, Frau 

Sabrina Lesaar, unter der oben genannten Telefonnummer oder E-Mail-Adresse 

gerne zur Verfügung.  

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts -                                                                     
               wissenschaft 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An die Erziehungsberechtigten von 

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe Eltern, liebe/r <Vorname>,  

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ hat uns 

Ihre Familie in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür danken wir 

Ihnen ganz herzlich!  

Die Corona-Pandemie beeinflusst auch im Jahr 2021 weiterhin unser alltägliches 

Leben. Für viele von uns haben sich die Schule oder die Ausbildung, die Freizeit-
gestaltung und etliche weitere Lebensbereiche grundlegend verändert. Wir 

möchten gerne mehr darüber erfahren, wie es <Vorname> in dieser Zeit ergeht  

und würden uns sehr freuen, wenn <Vorname> selbst einen kurzen Online-

Fragebogen beantworten würde. Der Fragebogen dauert etwa 15 Minuten 

Den Fragebogen erreicht <Vorname> entweder über den rechts eingedruckten 
QR-Code oder unter:  

<urlcawi > 

Der ganz persönliche Zugangscode lautet: <blockcawi> 

Bitte beachten Sie, dass nur <Vorname> über diesen Zugang teilnehmen kann. 

Nutzen Sie bitte nicht den Zugangslink eines anderen Familienmitglieds.   

Als kleines Dankeschön möchten wir uns mit 10 Euro erkenntlich zeigen. Die-

se werden im Anschluss an die Teilnahme zugesandt.  

Selbstverständlich ist die Teilnahme an unserer Studie freiwillig. Wir würden 

uns aber sehr über die Teilnahme freuen. Wir garantieren höchste Vertraulich-

keit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes.  

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-

Studie finden Sie im beigelegten Newsletter (11/2020). Weitere Informationen 
zum Thema Zwillinge und zum Hintergrund der Studie sowie eine Vielzahl von 

interessanten Medienbeiträgen finden Sie auf unserer Website unter: 

www.twin-life.de  
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Seite 2 Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts -                                                                     
               wissenschaft 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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Eine Längsschnitt studie zur Entwicklung von 
Lebenschancen

Newslett	er	08/2019
Der	neue	TwinLife-Newslett	er	ist	da!

Herzlichen Dank an alle teilnehmenden Familien für ihre 
Unterstützung!

Diesmal mit: 

 Neuigkeiten aus dem Projekt (S. 2) 
 Forschungsergebnissen zu den Fragen:
 Werden Mädchen und Jungen gleich erzogen? (S. 4)
 Machen Mädchen und Jungen die gleichen Dinge 
 in ihrer Freizeit? (S. 5)
 Einer Mitarbeiterin im Portrait (S. 7)

	 2 	 3

TwinLife	aktuell:	Neuigkeiten	…
… von unserer Website
Wir haben unsere Website umgestaltet! Die Seite wurde 
inhaltlich und strukturell gründlich überarbeitet. Unter 
anderem finden Sie dort nun zum Beispiel ein TwinLife-ABC, 
in dem alle wichtigen Begriffe rund um TwinLife und die 
Zwillingsforschung erklärt werden. 
Die neu gestaltete Website finden Sie unter der gewohnten 
Adresse:

www.twin-life.de

… aus der Forschung und dem Projektteam 
In Bielefeld fand im Juni 2019 das Treffen des TwinLife-
Teams mit (fast) allen MitarbeiterInnen statt, bei dem 
aktuelle Forschungsergebnisse ausgetauscht und wichtige 
Entscheidungen zum weiteren Projektverlauf getroffen 
wurden.
Das TwinLife-Team war in den letzten Monaten erneut auf 
verschiedenen nationalen und internationalen Konferenzen 
unterwegs, um der wissenschaftlichen Gemeinschaft die 
neusten und interessantesten Erkenntnisse aus dem Projekt 
vorzustellen. Im Folgenden haben wir für Sie wieder einige 
aktuelle Ergebnisse aus unserer Forschung in einem kleinen 
Beitrag zusammengefasst. Zudem haben wir einige dieser 
Forschungsergebnisse in wissenschaftlichen Fachzeitschriften 
veröffentlicht. Detaillierte Informationen zu diesen neuen 
Publikationen finden Sie auf unserer Website 

www.twin-life.de.

Außerdem stellen wir Ihnen erneut eine Kollegin aus dem 
Projektteam in Bielefeld vor (S. 7). 

Information brochure (with announcement letter CATI 3a)



Annex Page 16

Annex

	 2 	 3

Unterschiede	in	der	Erziehung	und	im		
Freizeitverhalten	von	Mädchen	und	Jungen
Auch heute noch erziehen Eltern ihre Söhne und Töchter 

bisweilen unterschiedlich und folgen in ihrem Erziehungs-
verhalten geschlechterspezifischen Stereotypen. Dies 
spiegelt sich zum Beispiel in den Eigenschaften wider, die 
Eltern ihren Söhnen und Töchtern – teils bewusst, teils  
unbewusst – zuschreiben: Söhne werden häufiger als  
unabhängig und entschlossen beschrieben; Mädchen öfter 
als empathisch, kommunikativ und sprachlich begabt. 
Die Erwartungen, die Eltern an ihre Töchter und Söhne haben, 
können sich dabei auf die Freizeitgestaltung der Kinder und 
die gemeinsamen Aktivitäten mit den Eltern auswirken. 
Jungen gehen eher Aktivitäten nach, welche zumeist als 
maskulin empfunden werden (z.B. Sport, Jagen, Angeln), 
während Mädchen eher Aktivitäten ausüben, die häufiger 
als feminin angesehen werden (z.B. Lesen, Schreiben, 
Tanzen, Musizieren). Daneben gibt es noch Aktivitäten, 
die von Befragten eher als geschlechterneutral eingestuft 
werden (z.B. Fernsehen, Spiele spielen, Dinge sammeln). Die 
geschlechterspezifischen Unterschiede in diesen Aktivitäten 
nehmen mit dem Alter sogar zu. 
Mit Hilfe der TwinLife-Daten haben wir ebenfalls untersucht, 
inwieweit es im speziellen Fall von Zwillingsfamilien Unter-
schiede im Erziehungsverhalten der Mütter männlicher und 
weiblicher Zwillingspaare sowie in den Freizeitaktivitäten der 
Jungen und Mädchen gibt. Dazu haben wir uns die Daten der 
Zwillinge der zweiten Geburtskohorte (2003/2004) näher an-
gesehen.

	 4 	 5

Unterschiede in den Erziehungssti len
Im ersten Schritt  beschränken wir uns zunächst auf die 
Berichte über die Erziehungssti le der Mütt er, da wir vor 
allem von Mütt ern Auskünft e über ihre Erziehungssti le 
erhalten haben. Wir schauen uns dabei sowohl die Berichte der 
Kinder als auch die Berichte der Mütt er bezogen auf den Grad an 
Fürsorglichkeit („Wärme“) und erzieherischer „Kontrolle“ an.
Eine stärkere Ausprägung von „Wärme“ spiegelt dabei einen 
höheren Grad an fürsorglichem Verhalten wider, z.B. berichten 
die Kinder, dass sie öft er getröstet und aufgemuntert werden, 
wenn sie traurig sind. „Kontrolle“ bezieht sich auf den Grad an 
Gehorsamkeit, den Mütt er von ihren Kindern verlangen, und ob 
sie ihre Kinder bei Ungehorsam bestrafen.
Wie die Abbildung 1 zeigt, gibt es kaum Unterschiede zwischen 
den Kinder- und den Mütt erberichten, was die Erziehungssti le 
„Wärme“ und „Kontrolle“ angeht. Im Durchschnitt  ist die Erziehung 
der Mütt er durch eine starke Fürsorge und durch mitt lere 
Kontrolle geprägt. Während sowohl Jungen als auch Mädchen im 
Durchschnitt  ähnlich fürsorglich behandelt werden, unterscheidet 
sich jedoch die Stärke der Kontrolle, die sie erfahren. Sowohl bei 
den Kinder- als auch bei den Mütt erberichten zeigt sich, dass 
Jungen eine etwas stärkere erzieherische Kontrolle durch ihre 
Mütt er erfahren als Mädchen. Der Unterschied ist jedoch gering. 
Worauf dieser Unterschied zurückgeführt werden kann, wollen 
wir in unserer zukünft igen Forschung weiter untersuchen.
Abb.1:	Unterschiede	im	Erziehungsverhalten	nach	Geschlecht	der	
Zwillinge	(Kind-	und	Mütt	erberichte)	

* stati sti sch bedeutsamer Unterschied
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Unterschiede im Freizeitverhalten
Im zweiten Schritt betrachten wir die Häufigkeit bestimmter 
Freizeitaktivitäten, die die Zwillinge im letzten Monat vor der 
Befragung mit ihren Eltern oder anderen Familienangehörigen 
ausgeübt haben. Dabei beschränken wir uns einerseits auf die 
Aktivitäten „Singen und Musizieren“ und „Bücher lesen oder 
sich über Bücher unterhalten“, die eher als feminin betrachtet 
werden, und andererseits auf „Sportliche Aktivitäten“, die eher 
als maskulin angesehen werden. Die Häufigkeit dieser Aktivitäten 
schwankt von „gar nicht“ (1), „einmal im Monat“ (2), „einmal in 
der Woche“ (3), „mehrmals die Woche“ (4) bis „(fast) täglich“ (5). 

Tab.	1:	Freizeitaktivitäten:	Mittelwertvergleich	zwischen	männlichen	
und	weiblichen	Zwillingspaaren:

Jungen Mädchen
Singen oder Musizieren* 1,74 2,04
Bücher lesen oder sich über 
Bücher unterhalten 2,31 2,44

Sportliche Aktivitäten 2,98 2,77
* statistisch bedeutsamer Unterschied
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Die Tabelle zeigt, dass Mädchen tatsächlich etwas häufiger als 
Jungen mit ihren Eltern oder anderen Familienangehörigen singen 
und musizieren. Im Durchschnitt singen oder musizieren sie 
einmal im Monat mit (mindestens) einem Familienangehörigen. 
Die Jungen treiben dagegen etwas häufiger Sport – ungefähr 
einmal die Woche. Beim Lesen von Büchern gibt es hingegen nur 
sehr geringe Unterschiede, die statistisch unbedeutend sind. 
Insgesamt verdeutlichen unsere Ergebnisse, dass es tatsächlich 
in begrenztem Maße Unterschiede im Erziehungsverhalten 
und in der Gestaltung von Freizeitaktivitäten zwischen Jungen 
und Mädchen gibt. Unklar ist allerdings, wie stark diese 
Unterschiede tatsächlich durch die elterliche Erziehung zustande 
kommen und wie stark der Einfluss angeborener Unterschiede 
in den Vorlieben von Jungen und Mädchen bei der Wahl der 
Freizeitaktivitäten ist. Sind Mädchen möglicherweise auch aus 
genetisch bedingten Gründen weniger interessiert an Fußball 
und Jungen weniger interessiert am Musizieren als Kinder 
des jeweils anderen Geschlechts? Zur Beantwortung dieser 
Fragen kommen unsere Zwillingsdaten erneut ins Spiel. Mithilfe 
Ihrer Teilnahme an dieser Studie und der dabei erhaltenen 
Informationen gewinnen wir einzigartige Erkenntnisse über 
den Einfluss von Genen und Umwelt auf wichtige Themen wie 
Geschlechterunterschiede. Einen besonderen Wert haben die 
zukünftigen Wiederholungsbefragungen von TwinLife, da sie 
uns die Erforschung wichtiger Fragen wie z.B. den Einfluss von 
Geschlechterunterschieden auf spätere soziale Ungleichheiten 
ermöglichen.
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TwinLife:	ForscherInnen	im	Portrait

Liebe TwinLife-Familien,  
liebe Teilnehmer*Innen, 

ich heiße Eike Eifler und 
arbeite seit Sommer 2017 als 
wissenschaftliche Mitarbeiterin 
im TwinLife-Projekt an der 
Universität Bielefeld. 

Während meines 
Psychologiestudiums in Groningen 
habe ich das wissenschaftliche Arbeiten kennen und schätzen 
gelernt. Deshalb freue ich mich sehr darüber, im Rahmen von 
TwinLife in verschiedenen Bereichen der Forschung tätig zu 
sein und promovieren zu dürfen. Aufgrund des besonderen 
Studiendesigns, das sowohl Zwillinge als auch ihre Familien 
betrachtet, sowie der umfangreichen Befragungen bietet 
TwinLife vielfältige Möglichkeiten zur Erforschung sozialer 
Ungleichheit. Außerdem sind die Aufgaben in einem Projekt 
dieser Größe besonders abwechslungsreich. Somit bin ich 
beispielsweise an der Erstellung neuer Befragungsprogramme 
sowie deren Testung, aber auch an der Dokumentation der 
gewonnenen Daten und deren Analyse beteiligt. 

Mein besonderes Interesse gilt hierbei der schulischen 
Leistung. In meinen Analysen gehe ich dabei der Frage nach, 
welchen Einfluss Gene und Umwelt auf die Schulnoten 
von Kindern und Jugendlichen haben. Aufgrund der 
jährlichen Befragungen wird es in Zukunft möglich sein zu 
erforschen, ob sich diese Einflüsse mit zunehmendem Alter 
der Schüler*Innen verändern und in welchem Maße diese 
Veränderungen auftreten. Ich freue mich deshalb sehr 
über Ihre stetige Teilnahme und die weitere Zeit als Teil des 
TwinLife-Teams! 

	 8 	 8

Wir hoffen, dass wir auch in Zukunft auf  
Sie zählen können und freuen uns auf die  
weitere Zusammenarbeit!

www.twin-life.de

Auf unserer Webseite finden Sie weitere Informationen über die  
Inhalte und den Verlauf der Studie, am Projekt beteiligte Personen 
und Organisationen, interessante Medienbeiträge und vieles mehr! 

So	erreichen	Sie	uns	

Allgemeine	Fragen	zu	TwinLife:	
Projektleitung	TwinLife
	 info@twin-life.de
 +49 (0)681 302 3338

Fragen	zum	Ablauf	der	Studie:
Sabrina	Lesaar
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH

 twinlife@infas.de
 0800 7384 500
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Information brochure (with announcement letter CATI 3b)
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im Auftrag von

infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

5807/LFD 

An die Erziehungsberechtigten von 

<Vorname Twin 1> und <Vorname Twin 2> <Nach-

name> 

Anschrift 

PLZ Ort 

Bonn, Monat 2020 

Liebe Eltern, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Ihnen ganz herzlich! Wir haben Sie vor einiger Zeit angeschrieben 

und Sie um Ihre erneute Teilnahme an der „TwinLife“-Studie gebeten. Dieses Mal 

möchten wir gerne einen Elternteil der Zwillinge befragen.  

Leider ist es bisher noch nicht zu einem telefonischen Interview gekommen. 

Damit Sie selbst entscheiden können, wann Sie die Befragung durchführen, 

laden wir Sie ein, den Fragebogen im Internet zu beantworten.  

Unter dem folgenden Link oder über den QR-Code auf der rechten Seite gelangen 

Sie direkt zum Online-Fragebogen:  

<urlcawi2> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet:  

<pwdcawi2> 

Wir würden uns freuen, wenn sich in den nächsten Tagen ein Elternteil der Zwil-

linge etwas Zeit nehmen würde, um den Fragebogen zu beantworten. Die Befra-

gung dauert etwa 15 Minuten.  

Auch Ihre Kinder <Vorname Twin 1> und <Vorname Twin 2> erhalten von uns 

einen Brief mit einem persönlichen Zugang zum Online-Fragebogen. Der Frage-

bogen für die Zwillinge dauert jeweils etwa 10 Minuten. 

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme an unserer Studie freiwillig. Wir bitten Sie 

herzlich um Ihre Mitwirkung, da Sie durch Ihre Teilnahme ein wichtiges wissen-

schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen! Wie auch in den letzten Jahren 

erhalten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer von uns 10 Euro als kleines Dan-

keschön, die wir wieder im Anschluss an die Befragung zusenden. Wir garantie-

ren Ihnen höchste Vertraulichkeit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschut-

zes.  

infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 

Postfach 240101 
53154 Bonn 

kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 

5807/2020/CATI3a/HE/E/K1K2 

TwinLife – Deutschlandweite Zwillingsfamilien-Studie zur Entwicklung 

unterschiedlicher Lebenschancen

Follow-up letter/CAWI switch parents for cohorts 1 and 2 (CATI 3a)
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Sollten sich Ihre Adressdaten oder Ihre Telefonnummer geändert haben oder in 

Zukunft ändern, bitten wir Sie ganz herzlich, uns dies mitzuteilen. Entweder 

über unsere kostenfreie Telefonnummer 0800/73 84 500 oder per E-Mail an 

twinlife@infas.de  

 

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Philosophische Fakultät 
 und Sportwissenschaft  

 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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im Auftrag von

TwinLife – Deutschlandweite Zwillingsfamilien-Studie zur Entwicklung 

unterschiedlicher Lebenschancen

 
 

 
infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

5807/LFD 

 

An  

<Vorname Twin> <Nachname Twin>  

Anschrift 

PLZ Ort  

Bonn, Monat 2020 
 
 

 

 

Liebe/r <Vorname Twin>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Du und Deine Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Euch ganz herzlich! Wir haben Euch vor einiger Zeit angeschrieben 

und um Eure erneute Teilnahme an der „TwinLife“-Studie gebeten. Leider ist es 

bisher noch nicht zu einem telefonischen Interview gekommen.  

Damit Du selbst entscheiden kannst, wann Du die Befragung durchführst, 

laden wir Dich ein, den Fragebogen im Internet zu beantworten.  

Unter dem folgenden Link oder über den QR-Code auf der rechten Seite gelangst 

Du direkt zum Online-Fragebogen:  

<urlcawi> 

Dein ganz persönlicher Zugangscode lautet:  

<pwdcawi> 

Bitte beachte, dass nur Du selbst über diesen Link teilnehmen kannst. Nutze 

bitte nicht den Zugangslink eines anderen Familienmitglieds.  

Wir würden uns freuen, wenn Du Dir in den nächsten Tagen etwas Zeit nimmst, 

um den Fragebogen zu beantworten. Die Befragung dauert etwa 10 Minuten. Als 

kleines Dankeschön für Deine Teilnahme möchten wir uns mit 10 Euro erkennt-

lich zeigen. Diese werden Dir im Anschluss an die Befragung zugesandt. 

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Dein Mitwirken an 

unserer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Philosophische Fakultät 
 und Sportwissenschaft  

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5807/2020/CATI3a/HE/E/Z/K2 

 

 

Follow-up letter/CAWI switch twins in cohort 2 (CATI 3a)
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im Auftrag von

TwinLife – Deutschlandweite Zwillingsfamilien-Studie zur Entwicklung 

unterschiedlicher Lebenschancen

infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

5807/LFD 

An  

<Vorname Twin> <Nachname Twin> 

Anschrift 

PLZ Ort 

Bonn, Monat 2020 

Liebe/r <Vorname Twin> <Nachname Twin>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Ihnen ganz herzlich! Wir haben Sie vor einiger Zeit angeschrieben 

und Sie um Ihre erneute Teilnahme an der „TwinLife“-Studie gebeten. Leider ist 

es bisher noch nicht zu einem telefonischen Interview gekommen.  

Damit Sie selbst entscheiden können, wann Sie die Befragung durchführen, 

laden wir Sie ein, den Fragebogen im Internet zu beantworten.  

Unter dem folgenden Link oder über den QR-Code auf der rechten Seite gelangen 

Sie direkt zum Online-Fragebogen:  

<urlcawi> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet:  

<pwdcawi> 

Bitte nehmen Sie sich in den nächsten Tagen etwas Zeit, um den Fragebogen zu 

beantworten. Wenn Sie stattdessen lieber telefonisch befragt werden möchten, 

müssen Sie gar nichts tun. Eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter von infas wird 

sich telefonisch bei Ihnen melden, um einen Interviewtermin mit Ihnen zu ver-

einbaren. Die Befragung wird etwa 15 Minuten dauern.  

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme an unserer Studie freiwillig. Wir bitten Sie 

herzlich um Ihre Mitwirkung, da Sie durch Ihre Teilnahme ein wichtiges wissen-

schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen! Wie auch in den letzten Jahren 

erhalten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer von uns 10 Euro als kleines Dan-

keschön, die wir wieder im Anschluss an die Befragung zusenden. Wir garantie-

ren Ihnen höchste Vertraulichkeit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschut-

zes.  

Sollten sich Ihre Adressdaten oder Ihre Telefonnummer geändert haben oder in 

Zukunft ändern, bitten wir Sie ganz herzlich, uns dies mitzuteilen. Entweder 

über unsere kostenfreie Telefonnummer 0800/73 84 500 oder per E-Mail an 

twinlife@infas.de  

infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 

Postfach 240101 
53154 Bonn 

kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 

5807/2020/CATI3a/HE/E/K3/K4 

Follow-up letter/twins for cohorts 3 and 4 (CATI 3a)
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Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Philosophische Fakultät 
 und Sportwissenschaft  

 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An  

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe/r <Vorname> <Nachname>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 
Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 
danken wir Ihnen ganz herzlich! Wir haben Sie vor einiger Zeit angeschrieben 
und Sie um Ihre erneute Teilnahme an einer kurzen Online-Befragung gebeten.  

Allen, die sich schon an der Befragung beteiligt haben, möchten wir ganz herz-
lich für die Mitwirkung danken. An diejenigen, die den Fragebogen noch nicht 
beantworten konnten, richtet sich unsere erneute Bitte, uns bei der Studie zu 

unterstützen. Nur durch Ihre Teilnahme erhalten wir ein möglichst vollständi-
ges Bild davon, wie es Ihnen während der Corona-Pandemie ergeht.  

Den Fragebogen erreichen Sie entweder über den rechts eingedruckten QR-Code 
oder unter: <urlcawi> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet: <pwdcawi> 

Bitte beachten Sie, dass nur Sie selbst über diesen Zugang teilnehmen können.  

Die Befragung wird etwa 15 Minuten dauern. Selbstverständlich ist Ihre Teil-
nahme an unserer Studie freiwillig. Wir bitten Sie herzlich um Ihre Mitwirkung, 
da Sie durch Ihre Teilnahme ein wichtiges wissenschaftliches Forschungsvorha-
ben unterstützen! Wie auch in den letzten Jahren erhalten alle Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer von uns 10 Euro als kleines Dankeschön. Wir garantieren 
Ihnen höchste Vertraulichkeit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes.  

Über Ihre Teilnahme an unserer Befragung würden wir uns sehr freuen und 
bedanken uns im Voraus ganz herzlich für Ihre Mitwirkung! 

 
 
 
Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts-                                                                      
               wissenschaft 

 
 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7321/CATI3b/E/>=16 

Follow-up letter persons over 16 years (CATI 3b)
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An die Erziehungsberechtigten von 

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe Eltern, liebe/r <Vorname>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ hat uns 

Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür danken wir 

Ihnen ganz herzlich! Wir haben Sie vor einiger Zeit angeschrieben und <Vorna-

me> um die Teilnahme an einer kurzen Online-Befragung gebeten.  

Allen, die sich schon an der Befragung beteiligt haben, möchten wir ganz herz-

lich für die Mitwirkung danken. An diejenigen, die den Fragebogen noch nicht 

beantworten konnten, richtet sich unsere erneute Bitte, uns bei der Studie zu 

unterstützen.  

Den Fragebogen erreicht <Vorname> entweder über den rechts eingedruckten 

QR-Code oder unter: <urlcawi> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet: <pwdcawi> 

Bitte beachten Sie, dass nur <Vorname> selbst über diesen Zugang teilnehmen 

kann.  

Die Befragung wird etwa 15 Minuten dauern. Selbstverständlich ist die Teil-

nahme an unserer Studie freiwillig. Wir würden uns aber sehr über die Teilnah-

me freuen. Wir garantieren höchste Vertraulichkeit unter Einhaltung aller Re-

geln des Datenschutzes. Als kleines Dankeschön möchten wir uns mit 10 Euro 

erkenntlich zeigen. Diese werden im Anschluss an die Teilnahme zugesandt. 

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts-                                                                      
               wissenschaft 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7321/CATI3b/E/<16 

Follow-up letter persons under 16 years (CATI 3b)
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An die Erziehungsberechtigten von 

<VornameZwilling1> und <VornameZwilling2> 

<Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe Eltern, liebe/r <VornameZwilling1> und <VornameZwilling2>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ hat uns 

Ihre Familie in den letzten Jahren sehr unterstützt. Dafür danken wir Ihnen ganz 

herzlich! Wir haben Sie vor einiger Zeit angeschrieben und Sie um Ihre erneute 

Teilnahme an der „TwinLife“-Studie gebeten. Dieses Mal möchten wir gerne 

einen Elternteil der Zwillinge sowie auch <Vorname Twin 1> und <Vorname 

Twin 2> selbst am Telefon befragen. 

Leider konnten wir Sie bisher telefonisch jedoch nicht erreichen oder uns liegt 
Ihre aktuelle Telefonnummer nicht vor. Wir bitten Sie daher ganz herzlich, uns 

mitzuteilen falls Sie zurzeit unter einer anderen Rufnummer besser zu erreichen 

sind oder sich Ihre Telefonnummer geändert hat.  

Gerne können Sie uns natürlich auch einen für Sie passenden Termin für das 

telefonische Interview mitteilen. Ihre Kontaktdaten und Terminwünsche kön-

nen Sie uns über unsere kostenfreie Telefonnummer 0800/73 84 500 oder per  

E-Mail an twinlife@infas.de übermitteln.  

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme an unserer Studie freiwillig. Wir bitten Sie 

herzlich um Ihre Mitwirkung, da Sie durch Ihre Teilnahme ein wichtiges wissen-

schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen! Als kleines Dankeschön für die 

Teilnahme möchten wir uns mit 10 Euro für jede befragte Person erkenntlich 

zeigen, die wir allen befragten Personen im Anschluss zusenden. Wir garantie-

ren Ihnen höchste Vertraulichkeit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschut-

zes. Wir bedanken uns schon heute sehr herzlich für Ihre Mitwirkung an dieser 

wichtigen Studie! 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts -                                                                     
               wissenschaft 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7321/CATI3b/E/K1K2 

Follow-up letter for cohorts 1 and 2 (CATI 3b)
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An  

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe/r <Vorname> <Nachname>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Ihnen ganz herzlich! Wir haben Sie vor einiger Zeit angeschrieben 

und Sie um Ihre erneute Teilnahme an der „TwinLife“-Studie gebeten. Leider ist 

es bisher noch nicht zu einem telefonischen Interview gekommen.  

Damit Sie selbst entscheiden können, wann Sie die Befragung durchführen, 

laden wir Sie ein, den Fragebogen online auszufüllen.  

Unter dem folgenden Link oder über den QR-Code auf der rechten Seite gelangen 

Sie direkt zum Online-Fragebogen:  

<urlcawi> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet:  

<blockcawi> 

Bitte nehmen Sie sich in den nächsten Tagen etwas Zeit, um den Fragebogen zu 

beantworten. Die Befragung wird etwa 30 Minuten dauern.  

Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme an unserer Studie freiwillig. Wir bitten Sie 

herzlich um Ihre Mitwirkung, da Sie durch Ihre Teilnahme ein wichtiges wissen-

schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen! Wie auch in den letzten Jahren 

erhalten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer von uns 10 Euro als kleines 

Dankeschön, die wir wieder im Anschluss an die Befragung zusenden. Wir ga-

rantieren Ihnen höchste Vertraulichkeit unter Einhaltung aller Regeln des Da-

tenschutzes.  

Sollten sich Ihre Adressdaten oder Ihre Telefonnummer geändert haben oder in 

Zukunft ändern, bitten wir Sie ganz herzlich, uns dies mitzuteilen. Entweder 

über unsere kostenfreie Telefonnummer 0800/73 84 500 oder per E-Mail an 

twinlife@infas.de  

  

  

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7321/CATI3b/E/K3K4 

Follow-up letter twins for cohorts 3 and 4 (CATI 3b)
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Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts-                                                                      
               wissenschaft 
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Sozialwissenschaft GmbH 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An  

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe/r <Vorname> <Nachname>, 

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ haben 

Sie und Ihre Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür 

danken wir Ihnen ganz herzlich! Wir haben Ihre Familie vor einiger Zeit ange-

schrieben und um die erneute Teilnahme an der „TwinLife“-Studie gebeten. 

Die Corona-Pandemie beeinflusst auch im Jahr 2021 weiterhin unser alltägliches 

Leben. Für viele von uns haben sich das Berufsleben oder die Ausbildung, die 

Freizeitgestaltung und etliche weitere Lebensbereiche grundlegend verändert. 

<<[IF Familieteilnahme=1] Mit einigen Mitgliedern aus Ihrer Familie konnten 

wir in diesem Jahr hierzu bereits ein telefonische Interview führen. Wir möchten 

aber gerne auch mehr darüber erfahren, wie es Ihnen persönlich in dieser Zeit 

ergeht.>> <<[IF Familieteilnahme!=1] Wir möchten gerne mehr darüber erfahren, 

wie es Ihnen und Ihrer Familie in dieser Zeit ergeht.>> 

Damit Sie selbst entscheiden können, wann Sie die Befragung durchführen, 

laden wir Sie ein, den Fragebogen online zu beantworten.  

Unter dem folgenden Link oder über den QR-Code auf der rechten Seite gelangen 

Sie direkt zum Online-Fragebogen:  

<urlcawi> 

Ihr persönlicher Zugangscode lautet:  

<pwdcawi> 

Bitte beachten Sie, dass nur Sie selbst über diesen Zugang teilnehmen können. 

Nutzen Sie bitte nicht den Zugangslink eines anderen Familienmitglieds.  

Bitte nehmen Sie sich in den nächsten Tagen etwas Zeit, um den Fragebogen zu 

beantworten. Die Befragung wird etwa 20 Minuten dauern.  

Was haben Sie davon? 

Als kleines Dankeschön für Ihre Teilnahme möchten wir uns mit 10 Euro er-

kenntlich zeigen. Diese werden Ihnen im Anschluss an die Teilnahme zugesandt.  

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-

Studie sowie weitere Informationen zum Thema Zwillinge und zum Hinter-

grund der Studie finden Sie auf unserer Website unter: www.twin-life.de 

Warum ist Ihre erneute Teilnahme so wichtig? 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
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Seite 2 Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme freiwillig. Bitte bedenken Sie bei Ihrer Ent-

scheidung jedoch, dass Sie mit Ihrer erneuten Teilnahme ein wichtiges wissen-

schaftliches Forschungsvorhaben unterstützen. Nur durch Ihre wiederholte Teil-

nahme kann es uns gelingen, die zahlreichen Fragestellungen unseres Projektes 

umfassend zu beantworten. Wir garantieren Ihnen höchste Vertraulichkeit un-

ter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes.  

Eine Bitte haben wir noch: 

Falls sich Ihre Telefonnummer oder Adresse in der Zwischenzeit geändert haben 

sollte, bitten wir Sie, uns dies mitzuteilen. Sie können uns hierfür gerne eine E-

Mail an twinlife@infas.de schreiben oder Sie rufen uns unter der kostenfreien 

Telefonnummer 0800/7384500 an.  

Bei Rückfragen steht Ihnen Ihre persönliche Ansprechpartnerin bei infas, Frau 

Sabrina Lesaar, unter der oben genannten Telefonnummer oder E-Mail-Adresse 

gerne zur Verfügung.  

Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts-                                                                      
               wissenschaft 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

 

 



Annex Page 35

Annex

 
 

 

infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An die Erziehungsberechtigten von 

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe Eltern, liebe/r <Vorname>,  

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ hat uns 

Ihre Familie in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür danken wir 

Ihnen ganz herzlich!  

Die Corona-Pandemie beeinflusst auch im Jahr 2021 weiterhin unser alltägliches 

Leben. Für viele von uns haben sich die Schule oder die Ausbildung, die Freizeit-

gestaltung und etliche weitere Lebensbereiche grundlegend verändert. Wir 

möchten gerne mehr darüber erfahren, wie es <Vorname> in dieser Zeit ergeht 

und würden uns sehr freuen, wenn <Vorname> selbst einen kurzen Online-

Fragebogen beantworten würde. Der Fragebogen dauert etwa 15 Minuten 

Den Fragebogen erreicht <Vorname> entweder über den rechts eingedruckten 

QR-Code oder unter:  

<urlcawi > 

Der ganz persönliche Zugangscode lautet: <pwdcawi> 

Bitte beachten Sie, dass nur <Vorname> über diesen Zugang teilnehmen kann. 

Nutzen Sie bitte nicht den Zugangslink eines anderen Familienmitglieds.   

Als kleines Dankeschön möchten wir uns mit 10 Euro erkenntlich zeigen. Die-

se werden im Anschluss an die Teilnahme zugesandt.  

Selbstverständlich ist die Teilnahme an unserer Studie freiwillig. Wir würden 

uns aber sehr über die Teilnahme freuen. Wir garantieren höchste Vertraulich-

keit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes.  

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-

Studie sowie weitere Informationen zum Thema Zwillinge und zum Hinter-

grund der Studie finden Sie auf unserer Website unter: www.twin-life.de  

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
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Seite 2 Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts-                                                                     
               wissenschaft 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An die Erziehungsberechtigten von 

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe Eltern, liebe/r <Vorname>,  

im Rahmen der deutschlandweiten Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“ hat Ihre 

Familie uns in den letzten Jahren bereits sehr unterstützt. Dafür danken wir 

Ihnen ganz herzlich! Wir haben Ihre Familie vor einiger Zeit angeschrieben und 

um die erneute Teilnahme an der „TwinLife“-Studie gebeten. Leider ist es bisher 

noch nicht zu einem telefonischen Interview gekommen. 

Die Corona-Pandemie beeinflusst auch im Jahr 2021 weiterhin unser alltägliches 

Leben. Für viele von uns haben sich die Schule oder Ausbildung, die Freizeitge-

staltung und etliche weitere Lebensbereiche grundlegend verändert. Wir möch-

ten gerne mehr darüber erfahren, wie es <Vorname> in dieser Zeit ergeht.  

Damit Du, <Voname>, selbst entscheiden kannst, wann Du die Befragung 

durchführst, laden wir Dich ein, den Fragebogen online zu beantworten. 

Den Fragebogen erreicht <Vorname> entweder über den rechts eingedruckten 

QR-Code oder unter:  

<urlcawi > 

Der ganz persönliche Zugangscode lautet: <pwdcawi> 

Bitte beachten Sie, dass nur <Vorname> über diesen Zugang teilnehmen kann. 

Nutzen Sie bitte nicht den Zugangslink eines anderen Familienmitglieds.   

Als kleines Dankeschön möchten wir uns mit 10 Euro erkenntlich zeigen. Die-

se werden im Anschluss an die Teilnahme zugesandt.  

Selbstverständlich ist die Teilnahme an unserer Studie freiwillig. Wir würden 

uns aber sehr über die Teilnahme freuen. Wir garantieren höchste Vertraulich-

keit unter Einhaltung aller Regeln des Datenschutzes.  

Einige interessante Ergebnisse aus den bisherigen Befragungen der TwinLife-

Studie sowie weitere Informationen zum Thema Zwillinge und zum Hinter-

grund der Studie finden Sie auf unserer Website unter: www.twin-life.de  

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
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Seite 2 Wir möchten uns bereits an dieser Stelle sehr herzlich für Ihr Mitwirken an un-

serer Studie bedanken und verbleiben mit freundlichen Grüßen  

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts -                                                                     
               wissenschaft 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

 

 



Annex Page 39

Annex

im Auftrag von

infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

5807/LFD 

An  

<Vorname > <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

Bonn, Monat Jahr 

TwinLife – Deutschlandweite Zwillingsfamilien-Studie zur Entwicklung 
unterschiedlicher Lebenschancen 

Liebe/r <Vorname>, 

wir sagen ganz herzlich 

Dankeschön
dass Du Dir für die „TwinLife“-Studie Zeit genommen und uns bei dieser wichti-

gen und spannenden Studie unterstützt hast!  

Mit diesem Brief bekommst Du auch die versprochenen 10 Euro. Vielleicht hast 

Du ja einen Wunsch, den Du Dir damit erfüllen kannst. 

Wenn Du mehr zum Thema Zwillinge oder über die Studie erfahren möchtest, 

dann findest Du dazu im Internet unter www.twin-life.de viele Informationen, 

die auch Dich interessieren könnten. 

Für Rückfragen steht Dir Frau Sabrina Lesaar bei infas unter der kostenfreien 

Telefonnummer 0800/73 84 500 oder per E-Mail über twinlife@infas.de gerne 

zur Verfügung.  

Viele Grüße 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Philosophische Fakultät 

und Sportwissenschaft 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 

Postfach 240101 
53154 Bonn 

kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 

5807/2019/CATI3a/HE 

Thank-you letter twins in cohorts 1 and 2 (CATI 3a)
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im Auftrag von

infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

5807/LFD 

An  

<Vorname > <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

Bonn, Monat Jahr 

TwinLife – Deutschlandweite Zwillingsfamilien-Studie zur Entwicklung 
unterschiedlicher Lebenschancen 

Liebe/r <Vorname> <Nachname>, 

wir haben uns sehr über Ihre erneute Teilnahme an der „TwinLife“-Studie ge-
freut. Wir danken Ihnen ganz herzlich für Ihre Unterstützung dieses wichtigen 
Forschungsprojektes!   

Als Dankeschön erhalten Sie mit diesem Brief die versprochenen 10 Euro. 

Für das Gelingen unserer Studie ist es sehr wichtig, Sie weiterhin erreichen zu 
können. Daher bitten wir Sie, uns Änderungen Ihrer Adresse oder Telefonnum-
mer mitzuteilen. Bitte nutzen Sie dazu unser TwinLife-Online-Portal unter 
www.twinlife.infas.de. Anbei Ihr persönlicher Zugangscode:  

(Eindruck PASSWRD (Zugang Panel-Online-Adressportal) 

Selbstverständlich können Sie uns Ihre Kontaktdaten auch über unsere kosten-

freie Telefonnummer 0800/73 84 500 oder per E-Mail über twinlife@infas.de 
übermitteln. Für Rückfragen steht Ihnen Frau Sabrina Lesaar bei infas gerne zur 
Verfügung.  

Weitere Informationen zum Thema Zwillinge und den Hintergrund der Studie 
finden Sie unter www.twin-life.de. 

Wir wünschen Ihnen eine gute Zeit! 

Mit freundlichen Grüßen 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Philosophische Fakultät 

und Sportwissenschaft 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 

Postfach 240101 
53154 Bonn 

kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 

5807/2019/CATI3a/HE 

Thank-you letter parents in cohorts 1 and 2/twins in cohorts 3 and 4 (CATI 3a)
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An  

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe/r <Vorname> <Nachname>, 

wir haben uns sehr über Ihre erneute Teilnahme an der „TwinLife“-Studie ge-
freut. Wir danken Ihnen ganz herzlich für Ihre Unterstützung dieses wichtigen 
Forschungsprojektes!   

Als Dankeschön erhalten Sie mit diesem Brief die versprochenen 10 Euro. 

Für das Gelingen unserer Studie ist es sehr wichtig, Sie weiterhin erreichen zu 
können. Daher bitten wir Sie, uns Änderungen Ihrer Adresse oder Telefonnum-
mer mitzuteilen. Bitte nutzen Sie dazu unser TwinLife-Online-Portal unter 
www.twinlife.infas.de. Anbei Ihr persönlicher Zugangscode:  

(Eindruck PASSWRD (Zugang Panel-Online-Adressportal) 

Selbstverständlich können Sie uns Ihre Kontaktdaten auch über unsere kosten-
freie Telefonnummer 0800/73 84 500 oder per E-Mail über twinlife@infas.de 
übermitteln. Für Rückfragen steht Ihnen Frau Sabrina Lesaar bei infas gerne zur 
Verfügung.  

Weitere Informationen zum Thema Zwillinge und den Hintergrund der Studie 
finden Sie unter www.twin-life.de. 

Wir wünschen Ihnen eine gute Zeit! 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 
 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts -                                                                     
               wissenschaft 

 
 
 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

 
 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
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infas, Postfach 240101, 53154 Bonn 

7321/LFD 

 

An  

<Vorname> <Nachname> 

Anschrift 

PLZ Ort 

 

Bonn, Monat 2021 
 
 
 
 
Liebe/r <Vorname> 

 

wir sagen ganz herzlich 

Dankeschön 

dass Du Dir für die „TwinLife“-Studie Zeit genommen und uns bei dieser wichti-

gen und spannenden Studie unterstützt hast!  

Mit diesem Brief bekommst Du auch die versprochenen 10 Euro. Vielleicht hast 

Du ja einen Wunsch, den Du Dir damit erfüllen kannst. 

Wenn Du mehr zum Thema Zwillinge oder über die Studie erfahren möchtest, 

dann findest Du dazu im Internet unter www.twin-life.de viele Informationen, 

die auch Dich interessieren könnten. 

Für Rückfragen steht Dir Frau Sabrina Lesaar bei infas unter der kostenfreien 

Telefonnummer 0800/73 84 500 oder per E-Mail über twinlife@infas.de gerne 

zur Verfügung.  

 

Viele Grüße 

 

 

 

Prof. Dr. Martin Diewald Prof. Dr. Rainer Riemann Prof. Dr. Frank M. Spinath 
Universität Bielefeld Universität Bielefeld Universität des Saarlandes 
Fakultät für Soziologie Fakultät für Psychologie  Fakultät für Empirische Human-  

 und Sportwissenschaft wissenschaften und Wirtschafts -                                                                     
               wissenschaft 

 

 

 

Doris Hess 
infas Institut für angewandte  
Sozialwissenschaft GmbH 

 

 

 
 
 
infas Institut für angewandte 
Sozialwissenschaft GmbH 
 
Postfach 240101 
53154 Bonn 
 
kostenfreie Tel. 0800/73 84 500  
twinlife@infas.de 
www.twin-life.de 
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Liebe Zwillinge, liebe Eltern, liebe Geschwister,

wir möchten uns ganz herzlich bei Ihnen dafür bedanken, dass 
Sie durch Ihre kontinuierliche Teilnahme – auch in schwierigen 
Zeiten wie diesen – zum Erfolg der TwinLife-Studie beitragen! 

Alle Neuigkeiten und viele spannende Informationen zum 
Projekt fi nden Sie wie immer auf unserer Studienhomepage 
www.twin-life.de.

Außerdem möchten wir Sie bitten, Ihre E-Mail-Adresse und/oder 
Änderungen Ihrer Telefonnummer oder Anschrift in unserem 
Online-Adressportal unter www.twinlife.infas.de einzutragen, 
so dass wir Sie in Zukunft weiterhin schnell und einfach errei-
chen können.

Bitte denken Sie auch an unsere kurze Online-Zusatzbefragung 

in diesem Jahr. Nähere Informationen dazu fi nden Sie im bei-
liegenden Anschreiben. Als kleines Dankeschön haben wir einen 
Beutel Pfl anzensamen beigelegt. Es macht Ihnen hoff entlich 
Freude, den Pfl anzen beim Wachsen zuzusehen.

Wir wünschen Ihnen einen sonnigen und erholsamen Sommer,

Ihr TwinLife-Team

Fragen und Anmerkungen 
können Sie auch weiterhin 
an Frau Sabrina Lesaar 
(Tel. 0800/73 84 500) 
oder an unsere Emailadresse 
(twinlife@infas.de) richten.

im Auftrag von durchgeführt von

Summer card 2020
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Sommerliche Grüße!

Liebe Zwillinge, liebe Eltern, liebe Geschwister 

und liebe Angehörige,

wir möchten uns ganz herzlich bei Ihnen dafür bedanken, 
dass Sie durch Ihre kontinuierliche Teilnahme zum Erfolg der 
TwinLife-Studie beitragen! 

Alle Neuigkeiten und viele spannende Informationen zum 
Projekt fi nden Sie wie immer auf unserer Studienhomepage 
www.twin-life.de. Dort veröff entlichen wir auch immer 
unsere neusten Studienergebnisse.

Außerdem möchten wir Sie bitten, Ihre E-Mail-Adresse und/
oder Änderungen Ihrer Telefonnummer oder Anschrift in 
unserem Online-Adressportal unter www.twinlife.infas.de 
einzutragen, so dass wir Sie in Zukunft weiterhin schnell und 
einfach erreichen können.

Sommerliche Grüße,
Ihr TwinLife-Team

Fragen und Anmerkungen 
können Sie auch weiterhin 
an Frau Sabrina Torregroza 
(Tel. 0800/73 84 500) 
oder an unsere E-Mail-Adresse 
(twinlife@infas.de) richten.

im Auftrag von durchgeführt von

Summer card 2021
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