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Kontakt-Punkt wieder
geöffnet
Telgte. Die Mitarbeitenden des
Kontakt-Punktes, Sozialbüro der
Telgter Kirchengemeinden, sind ab
sofort wieder persönlich erreich-
bar. Sie begleiten und unterstüt-
zen Menschen in Fragen des täg-
lichen Lebens und bei finanziellen
Angelegenheiten. Die Büro-Öff-
nungszeiten sind montags von 17
bis 18.30 Uhr und freitags von 10
bis 12 Uhr. Darüber hinaus ist
eine Kontaktaufnahme jederzeit
unter sozialbuero-telgte@gmx.de
möglich. Das Sozialbüro befindet
sich im Christoph-Bernsmeyer-
Haus, Kardinal-von-Galen-Platz 23
(seitlicher Eingang).

Osteoporose-Gruppe
ist wieder aktiv
Everswinkel. Die Osteoporose-
Selbsthilfegruppe Everswinkel wird
wieder aktiv und bietet ihre Kurse
an. Treffen zur Gymnastik im
Haus der Generationen ist mitt-
wochs von 10.30 bis 11.15 Uhr
und zur Wassergymnastik im Vi-
tus-Bad donnerstags von 8 bis
8.30 Uhr. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich, alle Interessier-
ten sind willkommen.

Hotline: 0251/690 99 40 50 Mail: info@ag-muensterland.deWetter: Heute 18°|3° Morgen 18°|7°

Telgte. Inzwischen blickt
Kulturmanagerin Simone
Thieringer etwas optimisti-
scher auf die kommenden
Monate. „Auch wenn Corona
noch nicht Geschichte ist, so
stehen die Zeichen auf Locke-
rungen. Wir freuen uns, dass
wir den Telgtern ein schönes
Veranstaltungspaket für 2022
in Aussicht stellen können“,
so Thieringer.
Das Herzstück der Telgter

Kultur ist das Bürgerhaus.
Dort soll es wieder ohne Be-
schränkungen losgehen. Der
neue Kulturspiegel erscheint
imMai. Wie gewohnt, erwar-
tet das Publikum eine bunte
Mischung aus Kabarett, Mu-
sik, Theater und Lesungen.
Das Thema Picknickwird in

diesem Jahr häufiger auftau-
chen. Die beiden „Ohren-
schmaus“-Picknickkonzerte
werden in eine neue Runde
gehen. Das Konzept – unter
freiemHimmel essen und da-
bei Gute-Laune-Musik hören
– wird beibehalten. Dieses
Mal werden die Teilnehmer
gebeten, ihre Tische unter

dem Motto „Blau“ zu dekorie-
ren.
In Telgte findet der Ohren-

schmaus neben den Walflu-
ken während der Endless-
Ausstellung am 3. September
am Emsufer statt, in Westbe-
vern treffen sich die Pick-
nicker am 20. August wieder
vor dem Dorfspeicher am Be-
verufer. Anmeldungen sind
ab 2.Mai bei Tourismus + Kul-
tur möglich.
Im Rahmen der Münster-

länder Picknicktage findet
erstmalig ein Picknick für Fa-
milien unter demMotto „Bal-
lons“ im Dümmert statt. Am
19. Juni soll es bunt und fröh-
lich zugehen, die schönste
Picknickdecke wird prämiert,
und es wird ein kleines Rah-
menprogramm geben.
Dass man auch im Winter

picknicken kann, wird das
Glühweinpicknick unter der
Günter Grass-Brücke zeigen.
Auf dem Programm stehen:
heiße Getränke und Musik.
Endlich wird auch wieder

der Marktplatz zum Freiluft-
Veranstaltungsort für alle

Telgter. Mit den beiden Mu-
sik-Acts „Kick la Luna“ und
dem „Trommelfloh“ setzt die
Stadt am 23. und 24. Juli auf
beliebte Wiederholungstäter
mit Stimmungsgarantie.
Später im Jahr wird der

Marktplatz dann eisig: An
zwei Samstagen im Novem-
ber erschaffen Eisbildhauer
mit Hilfe von Kettensägen,
Macheten oder Meißeln
Skulpturen aus Klareisblö-
cken. Abends werden die ver-
gänglichen Kunstwerke be-
leuchtet.
Die beliebte Reihe der Sonn-

tagsspaziergänge ist wieder
im Programm. Bei diesen öf-
fentlichen Führungen (fünf
Euro/Person, Kinder frei)
könnenOrtskundigeundGäs-
te die Stadt aus einem neuen
Blickwinkel wahrnehmen.
Zwei Klassiker sind wieder

im Programm: Am 26. Mai
wird sich das Publikum über
die zahlreichen Gespanne der
Kutschenwallfahrt freuen
können. Vom 9. bis zum 12.
September findet der Mariä-
Geburtsmarkt statt.

Auch Eisbildhauer werden erwartet. Foto: Stadttouristik

Veranstaltungspaket geschnürt

Kultur
taut auf

Das SKF sucht engagierte Familien,
die Kinder und Jugendliche in

Pflege nehmen. Dabei zählt das
Motto: „das Motto „Jeder und jede

kann Familie sein.“ | Lokales

Ein Zuhause schenken

Die Corona-Pandemie
steckt allen in den Kno-

chen. Auch die Kulturbran-
che hat massiv unter den
Beschränkungen gelitten.

HALLO Telgte · Westbevern ·
Raestrup · ostbevern ·
Everswinkel ·
Alverskirchen

Jeden Samstag · kostenlos
Samstag, 26. März 2022
Ausgabe 12/2022 · Verteilte Auflage: 13 570

Was ist los im Münsterland?
Die Highlights aus der Region
übersichtlich zusammengestellt.

| Kalender

Termine der Region

Der eiserne Griff des
Coronavirus wird uns
noch etwas begleiten.

Aber seit kurzem ist vieles
wieder nahezu uneinge-
schränkt möglich. In den Fit-
nessbereichen des medical
fitness in Hilter undOstbevern
ist das Training aufgrund der
großzügigen Anordnung der
Geräte problemlos möglich.
Wie gerufen zum Frühjahr
und der Zeit der Öffnungen
kommt jetzt die Sommer-
fitnessaktion des medical
fitness. In diesem Jahr be-
ginnt diese Aktion schon ab
dem 01. April und beinhaltet
das Fitnesstraining bis zum
31. August für einen pau-
schalen Betrag von 59,00 €

für den gesamten Zeitraum.
Schnell sein lohnt sich, denn
nur die ersten 50 Teilnehmer
erhalten eine kostenfreie
individuelle Trainingsplaner-
stellung gratis! Ein lohnendes
Angebot also!
Alle Teilnehmer der Sommer-
fitnessaktion habenanschlie-
ßend die Möglichkeit, ab
dem 01. September einen
Vertrag zu besonders güns-
tigen Sommerkonditionen
zu erhalten. Dieser Sommer-
fitnessvertrag kann unter-
schiedliche Laufzeiten be-
inhalten und beginnt immer
mit einem Monatsbeitrag
von 19,90 € für einen Zeit-
raum, der an die Laufzeit des
Vertrages angepasst ist. Das

ist insgesamt so günstig, das
sich auch ein Einstieg in die
Sommerfitnessaktion noch
im August lohnen würde.
Also: Was ist zu tun? Gleich
morgen ohne Terminverein-
barung im medical fitness
anmelden, bei Bedarf eine
Trainingsplanerstellung ver-
einbaren - und los gehts...
Übrigens: Physiotherapie-
patienten des Therapiezen-
trum Liebeck erhalten kos-
tenfrei die Möglichkeit, den
Fitnessbereich als Ergän-
zung zum ärztlichen Rezept
zu nutzen.
Weitere Infos telefonisch,
unter rezeption@medical-fit-
ness-gruppe.de oder www.
medicalfitness-gruppe.de

Sommerfitness 2022Sommerfitness 2022
– Anzeige –

und loslegen!

5 Monate
trainieren!
Von April bis 31. August!

Einfach
vorbeikommen

d l l !

für nur 59€55559999€€€€
Fit durch den Sommer

Ab September:
1- oder 2-

Jahresvertrag
zu Sommer-
Konditionen

ab19,90€

AdobeStock: Fxquadro, Maha Heang 245789

HILTER
Fitness, Rehasport
und Physiotherapie
Osnabrücker Str. 3
Tel. 05424.8095210

DISSEN
Physiotherapie
Große Straße 5
Tel. 05421.7549660

OSTBEVERN
Fitness, Rehasport
und Physiotherapie
Hanfgarten 22a
Tel. 02532.957591

BAD LAER
Physiotherapie
Lindenweg 3
Tel. 05424.8095210

www.medical-fitness-gruppe.de

Kontakt per E-Mail:
rezeption@medicalfitness-gruppe.de
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Wöste 6 · 48291Telgte · Tel. 0 25 04 / 7344-0 · www.brunegmbh.de

Gebrauchte
Elektroräder
im Angebot

ab
399,– E

160 km Reichweite!
Bosch-Antrieb

für2.799,–E

Lotto
von 6 bis 22 Uhr

in Ihrer
Westfalen-Tankstelle

Ostbevern
Loburg 58 · 48346 Ostbevern

Hauptstraße 20 · 48351 Everswinkel-Alverskirchen
www.gaertnerei-kemker.de

Öffnungszeiten der Gärtnerei:
Montag–Freitag 9.00–18.00 Uhr

Samstag 8.00–16.00 Uhr
Sonntag 10.00–13.00 Uhr

gärtnerei
kemker

Kräuter

Viele verschiedene
Frühjahrsblüher

Gemüsejungpflanzen

Hornveilchen
mehrfarbig
Stück € 0,50
12 Stück €5,–

Bellis
Stück €0,80
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daher Vertrautheit erleben.
Sie benötigen verlässliche Zu-
wendung von verständnis-
vollen Menschen, damit sie
die Chance haben, sich ge-
sund zu entwickeln und
selbstständig zu werden.

„Wir begleiten das Pflege-
verhältnis vom ersten Kon-
takt bis zur Verselbstständi-
gung des Kindes“, erklärt Me-
lanie Plag, dass ein kontinu-
ierlicher Austausch zwischen
den Pflegeeltern und dem
Team des Pflegekinderdiens-
tes gewährleistet ist. Dazu ge-
hören neben der Begleitung

und Vorbereitung auch die
Unterstützung im Umgang
mit der Herkunftsfamilie.
Außerdem wird die Qualität
der fachlichen Arbeit durch
die vertrauensvolle Zusam-
menarbeit im multiprofes-
sionellen Team und in Netz-
werken sowie mit den öffent-
lichen Trägern der Jugendhil-
fe gesichert.

„Unsere Pflegefamilien sind
darüber hinaus so bunt wie
das Leben selbst, wir haben es
mit sehr unterschiedlichen
Konstellationen zu tun. Es
gibt Pflegeeltern, die selber

leibliche Kinder haben, Men-
schen die ungewollt kinder-
los oder Personen, die sich be-
wusst gegen eigene Kinder
entschieden haben“, macht
Melanie Plag deutlich. „Bei
uns sind auch Patchwork- Fa-
milien, homosexuelle Paare,
Menschen mit Migrationsge-
schichte oder auch allein-
erziehende Menschen will-
kommen. Wir leben aktiv die
Vielfalt und das Motto „Jeder
und jede kann Familie sein“.

Für jedesKind ist es eineHe-
rausforderung, sich auf eine
neue Familie einzulassen.

Dabei ist es dem geschulten
Team vom SKF-Pflegekinder-
dienst besonders wichtig, die
potenziellen Pflegeeltern auf
ihre Aufgaben gut und profes-
sionell vorzubereiten. „Wir
führen intensive Einzelge-
spräche und veranstalten
auchWorkshops“, erklärtMe-
lanie Plag weiter.

Wer sich vorstellen kann,
ein Pflegekind aufzunehmen
und Familie zu leben, melde
sich bei Melanie Plag unter
' 01 59 / 04 01 91 44 oder
auch perMail: plag@skf-onli-
ne.de.

Kindern Geborgenheit und ein sicheres Zuhause schenken: Das ist die Aufgabe von Pflegefamilien. Foto: SKF

Ennigerloh. Das Impfzent-
rum in Ennigerloh ist am
heutigen Samstag (26. März)
von 10 bis 16 Uhr geöffnet. Ter-
minbuchungen sind ebenso
möglich wie die spontane
Impfung. Empfohlen wird
aber eine Terminvereinba-
rung unter www.kreis-wa-
rendorf.de/impfung. Von 10
bis 12 Uhr werden nur Kinder
zwischen fünf und elf Jahren
geimpft. Wer ohne Termin
kommt, muss bis spätestens
11.30 Uhr vor Ort sein. Von 12
bis 14 Uhr besteht das Impfan-
gebot für alle ab zwölf Jahren
mit freier Wahl des mRNA-
Impfstoffs. Der letzte Einlass
ist um 13.30 Uhr. Von 14 bis 16
Uhr wird der Impfstoff von
Novavax für alle ab 18 Jahren
angeboten. Letzter Einlass ist
um 15.30 Uhr. Um mögliche
Sprachbarrieren zu überwin-
den, ist am Samstag (26.
März) von 10 bis 14 Uhr eine
ukrainisch sprechende Über-
setzerin vor Ort, die den
Flüchtlingen bei der Impfung
zur Seite steht. Ukrainerin-
nen und Ukrainer können
sich aber auch zu den norma-
len Öffnungszeiten immuni-
sieren lassen. Dazu ist nur ein
Ausweis zur Identitätsfest-
stellung notwendig.

Impfaktion
auch für
Ukraine-
Flüchtlinge

Kreis Warendorf. „Jedes
Kind verdient es, Liebe und
Zuneigung zu erhalten, auch
wenn es vielleicht nicht die
leiblichen Eltern sind“. Mela-
nie Plag, Fachbereichsleitung
Pflegekinderdienst des SKF
(Sozialdienst katholischer
Frauen) im Kreis Warendorf,
verdeutlicht kurz und knapp
ihren Wunsch, dass mög-
lichst viele Kinder, die aus
unterschiedlichen Gründen
nicht bei ihrer Herkunftsfa-
milie aufwachsen können,
eine Pflegefamilie finden. Bei
dieser soll sich das Kind si-
cher, geborgenundgut beglei-
tet fühlen.

Bei den Kindern, für die
Pflegefamilien gesucht wer-
den, handelt es sich sowohl
um Säuglinge, Kleinkinder
als auch um ältere Kinder.
Manche Kinder haben kör-
perliche oder seelische Beein-
trächtigungen, viele kommen
aus zerrütteten Familien. Be-
vor ein Kind in eine neue Fa-
milie wechselt, hat es häufig
Mangelsituationen erfahren.
Diese prägen die Kinder. In
der neuen Familie sollen sie

SKF sucht Pflegefamilien

Kindern
ein Zuhause
geben

Es gibt viele Kinder, die
ein behütetes, sicheres Zu-
hause suchen. Deshalb ist
das Team des SKF-Pflege-
kinderdienstes auf der Su-
che nach engagierten Fa-
milien, die Kinder und Ju-
gendliche in Pflege neh-

men.
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Nach umfangreichen Umbauarbeiten sollen ab Herbst im Gebäude an der B 51 Flüchtlinge einquartiert werden. Foto: Stefan Flockert

Telgte. Am 4. April (Montag)
dreht sich von 14.30 bis 17.30
Uhr im Bürgerhaus alles um
das Thema „Gesundheit im
Alter erhalten –neue Kraft für
Körper, Geist und Seele“. Ver-
anstalter sind das Senioren-
büro der Stadt Telgte und die
VHS Telgte in Kooperationmit
dem Regionalbüro Alter, Pfle-
ge und Demenz Münsterland
sowie salvea Telgte. Drei Vor-
träge werden das Thema in
seinen unterschiedlichen As-
pekten beleuchten.
Der Eintritt ist frei. Beginn

ist um 14.30 Uhr. Für die Ver-

anstaltung gilt die 2G-Regel.
Die Veranstalterinnen sorgen
für die Einhaltung der erfor-
derlichen Hygienestandards.
Um Anmeldung bis 31. März
wird gebeten bei Karla Papen-
dorf vom Seniorenbüro der
Stadt Telgte, ' 0 25 04/13 241
oder per Mail unter karla.pa-
pendorf@telgte.de, und Ale-
xandra Möllers von der VHS
Telgte, ' 0 25 04/21 53 oder
per Mail unter telgte@vhs-
warendorf.de.

Gesundheit im
Alter erhalten

Telgte. In der Sitzung des
Haupt- undWirtschaftsförde-
rungsausschusses wurde be-
richtet, dass die Stadt das
Haus „Am Jägerhaus 1“, das
ehemals mongolische Res-
taurant nach umfangreichen
Umbauarbeiten längerfristig
anmieten wird. Bei einer Ver-
sammlung seien die Anlieger
bereits darüber informiert
worden.

Vorgesehen ist, dort etwa 30
Geflüchtete einzuquartieren.
„Wir konzipieren alle Unter-
künftemitmaximal 35 Perso-
nen, um keine Brennpunkte
zu schaffen“, erklärte Bürger-
meister Wolfgang Pieper.
„Das sind Einheiten, die wir
durchaus händeln können“,
fügte Ordnungsamtsleiter
Thomas Riddermann hinzu.
Die Sorge einiger Aus-

schussmitglieder, dass das
Gebäude zu weit ab vom
Schuss sei, teilte der Bürger-
meister nicht: „Wir haben die
direkte Anbindung an die
Buslinie. Und die Stadt ist mit
dem Fahrrad gut zu errei-
chen.“
Um die Bewohner nicht al-

lein zu lassen, werde dort
auch eine Hausmeisterteam
stationiert. Die zu seinem

Team gehörenden Sozial-
arbeiter würden dort natür-
lich ebenfalls imEinsatz sein,
versicherte Thomas Ridder-
mann.
Das Jägerhaus dient auch

als Ersatz für die Unterkunft
Ritterstraße (Feuerwehr). Die-
se steht nichtmehr zur Verfü-
gung, wenn mit dem Neubau
begonnen wird.

Nutzung nach Umbauarbeiten

Jägerhaus wird Flüchtlingsheim
Der Wohnungsmarkt in

Telgte ist seit Längerem
angespannt. Für die Stadt
ist es deshalb alles andere

als leicht, neuen Wohn-
raum für Flüchtlinge zu fin-

den.

„
Die Stadt ist mit

dem Fahrrad gut zu
erreichen.

Bürgermeister Wolfgang Pieper„

Egal, ob Kopfschmerzen,
Rückenschmerzen oder Ge-
lenkschmerzen – Schmerz-
geplagte haben meist
denselben Wunsch: Den
Schmerz schnell zu be-
kämpfen! Die Lösung für
viele Betroffene bietet das
innovative Schmerzmittel
Spalt Forte (rezeptfrei).
Erstmalig in Europa bietet
Spalt Forte 400 mg Ibu-
profen in einer einzigartig
patentierten Flüssigkapsel
an, die die Wirkung von
Ibuprofen beschleunigt
und verstärkt. Außerdem

belegten Wissenschaftler,
dass Spalt Forte doppelt so
schnell vom Körper aufge-
nommen wird und mehr
Wirkstoff ins Blut gelangt
als bei anderen Ibuprofen-
Schmerzmitteln. Begeisterte
Anwender berichten: „Ich
nehme immer dieses Präpa-
rat, wenn ich eine Schmerz-
tablette benötige. Durch
den Flüssigwirkstoff wir-
ken sie schneller als andere
Präparate.“
Fragen auch Sie in der Apo-
theke gezielt nach Spalt
Forte.

Abbildungen Betroffenen nachempfunden
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Kurzzeitige symptomatische Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie
Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne
ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden
als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:
Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

 Doppelt so schnelle
Schmerzlinderung

 Rezeptfrei

Doppelt so schnell
schmerzfrei!

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 11/2021 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 600mg CBD, kein THC. • Abbildung Betroffenen
nachempfunden, Name geändert

EineCBD-Innovation aus der
Apotheke begeistert derzeit
Millionen Deutsche. Denn:
Experten ist es gelungen,
~ 600mg reines CBD
(Cannabidiol) aus der
Cannabispflanze sati-
va L. zu isolieren und
in dem frei verkäufli-
chen Rubaxx Cannabis
CBD Gel als Kosme-
tikum (Apotheke) auf-
zubereiten. Das Nr. 1*
CBD Gel aus der Apotheke
wurde zusätzlich mit Men-
thol und Minzöl zur Pfle-
ge beanspruchter Muskeln
angereichert.

Cannabis gilt heute als zu-
kunftsweisende Pflanze, die
dank modernster Forschung
in verschiedensten Berei-
chen zum Einsatz kommt.
Insbesondere der nicht be-
rauschende Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) begeistert Wis-
senschaftler und Verbraucher
gleichermaßen.

Reines CBD,
aufwendig isoliert

Experten der Qualitätsmar-
ke Rubaxx haben sich inten-
siv mit Cannabis beschäftigt.
So ist es ihnen gelungen, eine
spezielle Cannabispflanze

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de

Cannabis 
CBD Gel
(PZN 16330053)

der Sorte sativa L. mit hohem
CBD-Gehalt zu finden. Aus
ihr wird mittels eines kom-
plexen CO2-Verfahrens reines
CBD isoliert und aufwendig
in Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereitet. Neben ~600mg
CBD enthält das Gel Menthol
und Minzöl zur Pflege bean-
spruchter Muskeln. Weiterer
Pluspunkt: Die leichte Formel
des Gels zieht schnell ein.

Geprüfte Qualität von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des
Gels findet unter höchs-
ten Qualitäts- und

Sicherheitsstandards statt.
Das Gel wurde speziell für
die tägliche Anwendung

entwickelt und ist der-
matologisch getestet.
Verbraucher können
das CBD Gel je nach
Bedarf mehrmals täg-
lich auf die Haut auf-
tragen. Das Rubaxx
Cannabis CBD Gel

wird ganz einfach auf
die betroffene Stelle ein-

massiert. Anwender wie
Maria B. berichten über
eine Erleichterung nach
der Pflege mit dem hoch-
wertigen CBD Gel: „Ich
habe mir von Rubaxx sehr
viel versprochen und was
soll ich sagen: Es ist wun-
derbar zum Auftragen und
ich spüre die Erleichterung
jeden Tag. Es tut mir ein-
fach gut dieses Rubaxx
Cannabis CBD Gel!“

Das Rubaxx Cannabis CBD Gel
enthält u. a. Menthol und Minzöl

für beanspruchte Muskeln

RubaXX
Cannabis
CBD Gel

Geprüfte
Qualität aus
Deutschland

Das Nr. 1*

Cannabis CBD Gel
aus der Apotheke

Gesundheit ANZEIGE

48163 Münster Harkortstr. 5 / direkt an der B51
Tel: 0251 975 000 | kontakt@sensa.eu

Mo. - Fr. 10.00 - 18.00 / Sa. 10.00 - 17.00
www.ohrensessel.eu / www.esstischsofa.eu
www.sensa-ausstellungsstuecke.eu

FINALER AUSVERKAUF
Wir schließen. Sie sparen!
Große Preisreduzierungen auf das
gesamte Sortiment! Premium-Qualität

bis zu -70%

Einrichtungshaus

MÖBEL & TEPPICHE
Handgeküpft - Handgewebt - Handgetuftet
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Ostbevern. Die Organisato-
ren der Spielstadt rund um
Jugendwerksleiter Attila Rep-
keny sind guter Hoffnung,
dass die Ferienmaßnahme in
diesem Jahr wieder nahezu
wie gewohnt stattfinden
kann. Vom27. Juni bis zum 13.
Juli wird die Spielstadt für
Kinder im Alter zwischen sie-
ben und elf Jahren ihre Pfor-
tenöffnen.Das Ferienangebot
findet immer von 9.30 bis 16
Uhr statt, wobei eine Betreu-
ung bereits ab 8 Uhr angebo-

ten werden kann. Wie in frü-
heren Jahren wird das Ganze
erneut in den Räumen der Jo-
sef-Annegarn-Schule statt-
finden.
Die Flyer für die Spielstadt

2022 sind gedruckt und ab so-
fort an folgenden Stellen aus-
gelegt: Rathaus Ostbevern,
Bäckerei Wolke in Brock und
im Kinder- und Jugendcafé.
In den Grundschulen (Franz-
von-Assisi und St. Ambrosius)
werden die Anmeldungen di-
rekt an den Kindern verteilt.

Zusätzlich können Interes-
sierte die Anmeldungen auch
von der Homepage des Kin-
der- und Jugendwerkes he-
runterladen.
Die Teilnehmerzahl ist auf

160 Kinder aus Ostbevern und
Brock begrenzt. Sollten noch
Plätze frei sein, werden auch
Anmeldungen aus der Umge-
bung angenommen. Anmel-
dungen werden bis zum 22.
April angenommen, heißt es
in der Ankündigung.

Sommerferienbetreuung des Kinder- und Jugendwerks

Spielstadt soll in diesem Jahr stattfinden

In diesem Jahr soll das Ferienangebot der Spielstadt in nahezu gewohnter
Form stattfinden. Archivbild: Anne Reinker

Everswinkel. Die Ausstel-
lungseröffnung „Dialog –
Buch & Skulptur“ am 6. März
war laut Kulturkreis Evers-
winkel „ein rundherumvoller
Erfolg“. Alle Besucher der Ver-
nissage seien voll des Lobes ob
des innovativen Konzeptes
und der kreativen Umsetzung
gewesen, heißt es in einer
Pressemeldung des Kultur-
kreises. Dieser bietet ammor-
gigen Sonntag (27. März) um

15 Uhr einen kostenfreien
Rundgang mit dem Künstler
durch die Ausstellung an. Hu-
go Langner wird Antworten
geben auf klassische Fragen
wie „Was will der Künstler
mit dem Werk ausdrücken?“
oder „Wie wurde das Objekt
hergestellt?“. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Die Besucherwerden gebeten,
die Maskenpflicht zu beach-
ten.

Ausstellungsführung
mit dem Künstler

Der Kulturkreis lädt am Sonntag zu einer Führung durch die Ausstellung
„Buch & Skulptur“ mit dem Künstler ein. Foto: Kulturkreis

Jörg Edelbrock (l.) mit dem Plakat für das erste Everswinkeler Maifest und
BSHV-Vorsitzender Berthold Buntenkötter mit dem Jubiläumsbanner und
einem Ausdruck des Jubiläums-Pins. Foto: BSHV

Everswinkel. Zum 100-jäh-
rigen Bestehen des Bürger-
schützen- undHeimatvereins
St. Hubertus in diesem Jahr
sind verschiedene Arbeits-
gruppen mit über 60 ehren-
amtlichen Mitgliedern des
Vereins tätig. Nicht nur beim
Schützenfest wird einiges ge-
boten, sondern es werden
auch Veranstaltungen in der
Gemeinde außerhalb des
Schützenfestes veranstaltet.
So kümmert sich eine

Arbeitsgruppe um „Veranstal-
tungen in der Gemeinde“. Am
30. April und 1.Maiwird esdas
erste Everswinkeler Maifest
auf dem Magnusplatz geben.
Veranstaltet wird dieses ge-
meinsam vom BSHV und dem
Löschzug der Feuerwehr
Everswinkel. Am 30. April
startet um 17 Uhr die Mai-

Nachtmit der Band „Two4you
– die kleinste größte Band der
Welt“ auf der großen Bühne
auf demMagnusplatz. An den
Getränkeständen überneh-
men Mitglieder des BSHV und
der Feuerwehr den Getränke-
verkauf. Zudem bieten örtli-
che Imbissbetreiber und Res-
taurants ausgewählte Spei-
sen zur Stärkung an.
Am 1. Mai ist der Familien-

tag mit buntem Bühnenpro-
gramm der Everswinkeler
Kindergärten, Tanzgruppen,
Grundschule und weiteren
Akteuren vorgesehen. An bei-
den Tagen werden auch ver-
schiedene Touren wie etwa
eine Kirchturmbesichtigung,
alte Schützenplätze, Feuer-
wehrplätze und Kneipen in
Everswinkel zu Fuß oder mit
fahrbarem Untersatz angebo-

ten.
Zum Abschluss des Schüt-

zenjahres wird es diesmal
kein Hubertusfest geben, son-
dern hier kümmert sich die
Arbeitsgruppe „Jubiläums-
ball“ um einen festlichen
Abend in stilvollem Ambien-
te. Der soll in der Festhalle
stattfinden.
Weitere Informationen

rund um das Jubiläum sind
auf derHomepage des Bürger-
schützen- und Heimatverein
St. Hubertus Everswinkel
(www.bshv-everswinkel.de)
oder aufder Facebook-Seite zu
finden. Alle Organisatoren
freuen sich auf ein tolles Jubi-
läumsjahr mit vielen Aktio-
nen und hoffen, dass die Co-
rona-Pandemie keinen Strich
durch die Planungenmachen
wird.

Planung des Bürgerschützen- und Heimatvereins im Jubiläumsjahr

Mai-Fest lockt auf den Magnusplatz

Ostbevern. Sechs Brunnen
fördern dort stündlich rund
80 000 bis 100 000 Liter Roh-
wasser aus einer Tiefe von 25
bis 30 Metern. Der im Bau be-
findliche Brunnen ersetzt zu-
künftig einen technisch über-
holten und weniger leis-
tungsfähigen Vorgänger aus
dem Jahr 1964. Bis August die-
sen Jahres ist mit der Inbe-
triebnahme des neuen Brun-
nens zu rechnen. Mit diesem
Neubau investieren die Stadt-
werke Ostmünsterland vor
allem in die Versorgungssi-
cherheit der Region. Das Ziel
des Ganzen sei es, so Jörg Vief-
hues, Fachbereichsleitung
Gas-, Wasser und Wärmenet-
ze, den steigenden Wasserbe-
darf der stark wachsenden
GemeindeOstbevern jetzt und
auch in Zukunft zuverlässig
zu decken. Den derzeitigen
Trinkwasserbedarf in Ostbe-
vern bezifferte André Mölle-
ken, Wassermeister der
Stadtwerke Ostmünsterland
und Leiter des Wasserwerks,
mit 60 000 bis 70 000 Litern
pro Stunde. Spitzenzeiten in
den Sommermonaten liegen
allerdings deutlich über die-
sen Werten.
Mit einem Trinkwasser-

Versorgungsengpass ist den-
noch nicht zu rechnen. Jedes
Jahr wird an 365 Tagen rund
umdie Uhr eine stabile Trink-
wasserversorgung aufrecht-
erhalten. Dafür sorgen eine
Verbundleitung zwischenden
Wasserwerken der Stadtwer-
ke Ostmünsterland in Ostbe-
vern und Telgte sowie insge-
samt vier Reinwasserbehäl-
tern an beiden Wasserwer-

ken. Diese dienen nicht nur
als Trinkwasserspeicher,
sondern auch als Ausgleichs-
behälter, da sich aus Brunnen
tagtäglicheine inetwagleich-
bleibende Menge an Rohwas-
ser entnehmen lässt. Der Ver-
brauch von Trinkwasser ist
übrigensnicht nur jahreszeit-
lich, sondern auch im Verlauf
eines Tages stark unter-
schiedlich, so die Experten.

Die beiden Wasserwerke in
Telgte und in Ostbevern zu-
sammen versorgen täglich
rund 31 000Menschenmit ge-
sundem und wertvollem
Trinkwasser in den Regionen
Ostbevern und Telgte. „Den-
noch muss man das Wasser-
dargebot immer im Blick be-
halten. Dazu können auch
Bürgerinnen und Bürger bei-
tragen“, so Wassermeister

André Mölleken.
Deshalb bieten die Stadt-

werke Ostmünsterland seit
dem Jahr 2021 erfolgreich das
Förderprogramm „Trinkwas-
ser schonen – wir belohnen“
an. „Unser Trinkwasser ist für
eine Gartenbewässerung viel
zu wertvoll“, so Mölleken. Die
Stadtwerke empfehlen daher
beispielsweise, Regenwasser
zu sammeln und dieses für

eine Gartenbewässerung zu
nutzen. Mehr dazu erfahren
Interessierte auf der Website
des Versorgers unter
www.so.de/regentonne. (plk)

Jörg Viefhues (r.), Fachbereichsleitung Gas-, Wasser- und Wärmenetze, mit André Mölleken, Wassermeister der Stadtwerke Ostmünsterland und Leiter des
Wasserwerks (l.), stehen an der mobilen Entsandungsanlage. Fotos: Bernd Pohlkamp

Stadtwerke investieren insgesamt 125 000 Euro

Neuer Brunnen sichert Versorgung
Die Stadtwerke Ostmüns-
terland bauen im soge-
nannten Wassergewin-

nungsgebiet rund um das
Wasserwerk in der Bauern-
schaft Schirl einen neuen
Entnahmebrunnen. Die In-
vestitionskosten liegen bei

etwa 125 000 Euro.

Info
Eine gute Vorbereitung, genaue
Planung, die langjährige Erfah-
rung des beauftragten Bohrunter-
nehmens Kolkhorst-Brunnenbau
und die eingesetzte Bohrtechnik
seien wichtige Voraussetzungen
für den Brunnen-Neubau. So er-
schlossen die Spezialisten Uwe
Depping und Rüdiger Epke mit
einer 19,50 Meter tiefen Bohrung
wasserführende Schichten in
unterschiedlichen Tiefen. Mit mo-
dernster Technik fanden sie ge-
eignete Wasserschichten und
bohrten diese für die zukünftige
Versorgung von Ostbevern an. Zu
den vorbereitenden Aufgaben ge-
hörte auch die Entsandung mit-
tels einer mobilen Spezialanlage.
Gemessen wird mit drei verschie-
denen Trichtern in einem Absetz-
verfahren, um so den Restsand-
gehalt im Brunnen zu bestimmen.
So lange sich in den Trichtern
noch Sand ablagert, wird die
Arbeit fortgesetzt, bis die erfor-
derlichen Richtwerte erreicht sind.
Diese Arbeit kann bis zu drei Ta-
gen dauern. Danach folgt ein 24-
stündiger Dauerpumpversuch.
Hierbei wird über eine längere
Zeit aus dem Brunnen Grundwas-
ser entnommen und die Absen-
kung an umliegenden Messstellen
beobachtet.
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Komm, wir verreisen…!
Städtereisen, Kurzreisen, Schnäppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten…
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Reisetermine: 23. – 26.06., 21. – 24.08., 10. – 13.10.2022

3 x Ü/HP im Hotel Renchtalblick***, Oberkirch
(sehr gute Küche!)

Kurtaxe

HERRLICHER SCHWARZWALD!
Mit Aufenthalt im beliebten Hotel ,Renchtalblick‘

Stadtführung in Freiburg
Hoch-Schwarzwaldrundfahrt
RundfahrtWeinstraße/Fachwerkstraße

Besuch in Heidelberg
örtliche-Reiseleitung

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 / 501-32 (MO.-FR. 09 – 17 Uhr & SA. 09 – 13 Uhr).

Und in vielen guten Reisebüros.
Reiseveranstalter: Kraftverkehr Münsterland C.Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.

Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

Reisebüro

www.weilke-touristik.de

Reisetermine: 28.04., 10.05., 12.06., 03.07.,
21.07., 24.08., 08.09. und 28.09.2022

Fahrt im modernen Reisebus
Eintritt inkl.

TAGESFAHRTEN:

FLORIADEEXPO 2022 –
ALMERE
Nur alle 10 Jahre…!

392,-J

p. Person im DZ

Reisetermin: 23.06. – 26.06.2022

Fahrt immodernen Reisebus
WEILKE-Reiseleitung
3 x Ü/F Hotel IBIS Centre Strasbourg***
Örtliche Fremdenverkehrsabgaben
2 x Abendessen (3-Gang-Menü)
1 xMittagessen im Berggasthof

STRASSBURGUNDDIEELSÄSSISCHEWEINSTRASSE
MitWEILKE – Reiseleitung und vielen Leistungen inklusive

Stadtführungen in Straßburg und in Colmar
RundfahrtWeinstraße
Rundfahrt Vogesen
Eintritt / Führung Burg Hochkönigsburg
Weinprobe an der elsässischenWeinstraße

544,-J

p. Person im DZ
70,-J

pro Person
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„Cicero – Zwei Leben, eine Bühne“
Doku

FAZIT:     
Er war der Sänger mit der Ausnah-
mestimme, sein Vater ein gefeierter
Jazz-Pianist: Zum 6. Todestag von
Roger Cicero (1970 - 2016) kommt
der bewegende Kino-Dokumentar-
film „Cicero – Zwei Leben, eine
Bühne“ über Eugen und Roger Cice-
ro in die deutschen Kinos...

„JGA – Jasmin. Gina. Anna“
Komödie

FAZIT:     
Ein unvergesslicher Abend mit
Überraschungsflug nach Ibiza –
nicht für die Braut. Denn sie ist
schwanger und macht nicht mit.
Doch deshalb alles absagen? Auf
keinen Fall finden Jasmin, Gina und
Anna. . .

„Come on, come on“
Drama

FAZIT:     
Mike Mills kredenzt dem Kinopubli-
kum einen so elegant gefilmten
wie leichtfüßigen und herzerwär-
menden Roadtrip, bei dem es den-
noch stets um die großen Fragen
geht. . .

Mike Mills kredenzt dem
Kinopublikum einen so
elegant gefilmten wie

leichtfüßigen und herzer-
wärmenden Roadtrip, bei
dem es dennoch stets um
die großen Fragen geht.

Was gibt es
Schöneres,
als Kindern
Zeit zu
schenken,
Zeit und

Aufmerksamkeit? Viele Kin-
der und Jugendliche kommen
in dem in distinguiertem
Schwarz-Weiß gehaltenen
Spielfilm „Come on, Come on“
zu Wort. Befragt werden sie
von Joaquin Phoenix. Er gibt
hier einen New Yorker Radio-
journalisten, der sich auf sei-
nen Reisen durch die Ver-
einigten Staaten denÄngsten,
Wünschen, Vorstellungen
von Kindern widmet. Mit
kleinem Team und großem

Mikro, das er den stets aus-
kunftsfreudigen Kids unter
die Nase hält, ist der grau-
melierte, leicht füllige Repor-
ter unterwegs. Dass er auf
einer dieser Reisen vom
neunjährigen Sohn seiner
Schwester begleitet wird,
stellt den ansonsten ziemlich
relaxt wirkenden Mann vor
einige Herausforderungen.
Die Regie zu diesem rühren-
den Filmkommt vomKalifor-
nier Mike Mills („Jahrhun-
dertfrauen“, „Thumbsucker“).
Nicht lang ist es her, dass

Johnny (Phoenix) und seine
Schwester den Tod derMutter
haben verkraften müssen.
Immer noch hat Johnny ein

schlechtes Gewissen: Fragt
sich und seine Schwester, ob
es sein könne, dass er nicht
„richtig“ trauere, zuviel arbei-
te. Und er ist wohl tatsächlich
recht viel unterwegs für die-
ses große, dieses wunderbare
Radioprojekt, das den Kleins-
ten der Gesellschaft so viel an
Aufmerksamkeit einräumt:
Hier dürfen sie sich alles mal
von der Seele, und dabei aber
auch allen Erwachsenen ins
Gewissen reden: Es geht um
Einsamkeit, ums Nicht-Ver-
standen-Werden, um manch
anderes Thema. Einmal heißt
es: „Die Erde stirbt“. Und doch
hat dieser Film zu keinem
Zeitpunkt etwas Anklagen-

des, nie etwas von einem Ap-
pell; dafür fließt „Come on,
Come on“ einfach auf viel zu
angenehme Art und Weise
dahin.
So unaufgeregt der Film an-

mutet, so viele kleine Überra-
schungen und Ideen hält er
doch parat: Hübsch etwa der
Einfall, all die Bücher, aus
denen Johnny seinem Neffen
Jesse vorliest (oder in denen
er selbst blättert), als eine Art
Zwischentitel einzublenden:
Einmal geht es, wohl nicht
ganz ohne Grund, um einen
bipolaren Polarbären; Jesses
Vater hat psychische Proble-
me. Er ist der Grund, warum
Johnny von seiner Schwester

darum gebeten wird, sich
eine Weile um ihren Sohn
Jesse (stark: Woody Norman)
zu kümmern. Auf ganz ver-
schiedenen Wegen kommen
sich Neffe und Onkel (eine im
Kino gar nicht mal so häufig
zu beobachtende Kombina-
tion) immer näher –mal über
Rollenspiele, mal übers He-
rumalbern. (dpa)

Roger Cicero in einer Szene des Films „Cicero - Zwei Leben, eine Büh-
ne“. Foto: dpa

Foto: dpa

„Come on, Come on“

Die großen
Fragen

Taneshia Abt (l.) als Gina, Teresa Rizosin (M.) als Anna und Luise Heyer als Jasmin in einer Szene des Films
„JGA: Jasmin. Gina. Anna.“ Foto: dpa

Er war der Sängermit der
Ausnahmestimme, sein
Vater ein gefeierter Jazz-

Pianist: Zum 6. Todestag von
Roger Cicero (1970 - 2016)
kommt der bewegende Kino-
Dokumentarfilm „Cicero -
Zwei Leben, eine Bühne“ über
Eugen und Roger Cicero in die
deutschen Kinos. Regie führt
Kai Wessel („Nebel im Au-
gust“, „Hilde“), Autorin ist die
Hamburger Produzentin Ka-
tharina Rinderle. Mehr als 50
Interviews wurden mit Weg-
gefährten und Zeitzeugen ge-
führt, darunter Multitalent
Till Brönner und Schlagzeu-

ger Charly Antolini. Heraus-
gekommen ist eine emotio-
nale Hommage an zwei
außergewöhnliche Musiker,
die beide Grenzen überwan-
den und neue musikalische
Wege beschritten.

„Cicero – Zwei Leben, eine Bühne“

Bewegende
Doku

Dass ein Junggesellin-
nenabschied ziem-
lich peinlich werden
kann, ist nichts Un-

gewöhnliches, sondern oft
genau der Plan. So, wie in der
Komödie „JGA: Jasmin. Gina.
Anna“mit LuiseHeyer, Tanes-
hia Abt und Teresa Rizos, in
der ein Partytrip nach Ibiza
für überraschende Erkennt-
nisse sorgt.
Mal wieder ein Junggesel-

linnenabschied – allerdings
ohne Braut. Denn die ist
schwanger und will nicht fei-
ern. Andere Freundinnen
meldensichkinderkrank.Üb-
rig bleiben die Singles Gina,
Anna und Jasmin, die sich
den Spaß nicht verderben las-
senwollen.Nacheinerdurch-
feierten Nacht in München
brechen sie ohne Braut zu
ihrem Trip nach Ibiza auf, der
eigentlich als Überraschung
gedacht war. Was folgt, sind
Exzesse, Peinlichkeiten und
Erkenntnisse, amüsant und
temporeich erzählt in der Ko-
mödie „JGA: Jasmin.Gina. An-
na“mit Luise Heyer, Taneshia
Abt und Teresa Rizos als Par-
ty-Trio. Mit dabei sind auch
Dimitrij Schaad, Axel Stein,
Trystan Pütter.
Alireza Golafshan („Die

Goldfische“) spart nicht an
Momenten zum Fremdschä-
men, inklusive einem auf-
blasbaren Riesenpenis und
natürlich einem unsäglichen
Stripper. Und Gina findet we-
nig schmeichelhafte Worte
fürs Singledasein: „Singles
sind wie Obst. Erst riechst du
süß und aufregend, aber je
länger du rumsteht, desto
mehr stinkst du.“
Nicht gerade die Einstel-

lung, die zum Bild unabhän-
giger, starker Frauen passt.
„Es ist nicht gerade „in“, öf-
fentlich über die Partnersu-
che oder Torschlusspanik zu

reden“, gibt Golafshan zu.
Doch die Angst vor Einsam-
keit und das Bedürfnis, einen
Partner oder eine Partnerin
zu haben, sei immer noch re-
levant. „Die Torschlusspanik
ist kein Relikt aus den 1990er-
Jahren. Sie ist bei Menschen
meiner Generation nach wie
vor ein Thema“, erklärt der
Regisseur.
So durchleben die Freun-

dinnen ein Auf und Ab der Ge-
fühle, vor allem Jasmin, die
immer noch ihrem Ex-
Freund nachtrauert und ihn
zu ihrem Schrecken in Ibiza
trifft, bei seinem eigenen
Junggesellenabschied. Am
Ende steht für Jasmin, Gina
und Anna eine Erkenntnis:

Männer und Liebe, gut und
schön. Aber was wäre das Le-
ben ohne beste Freundinnen?
(dpa)

„JGA – Jasmin. Gina. Anna“

Party ohne Braut
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So 27. März

müNsTeR
mäRKTe

Frühjahrssend
11 bis 22 Uhr
Schlossplatz
schlossplatz

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/send/
fruehjahrssend-2022

KONzeRT

After Church Club:
Duo M
15 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Eintritt frei

KReIs WAReNDORF
lesuNg

„Es wird Tote geben:
Overbeck reloaded“
19 Uhr
Sophiensaal
Kurze Kesselstraße 17, Warendorf

Mit Roland Jankowsky. Weitere
Infos unter www.vhs-waren-
dorf.de

Mo 28. März

müNsTeR
KONzeRT

Niedeckens BAP:
Schließlich unendlich
20 Uhr
MCC Halle Münsterland
Albersloher Weg 32

Weitere informationen unter
www.mcc-halle-muensterland.de

Di 29. März

müNsTeR
KONzeRT

7. Sinfoniekonzert
19.30 Uhr
Theater Münster, Großes Haus
Neubrückenstraße 63

Weitere Infos unter
www.theater-muenster.com

TheATeR

Die Turing-Maschine
20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

Mi 30. März

müNsTeR
KONzeRT

Max Raabe und
das Palastorchester
20 Uhr
MCC Halle Münsterland
Albersloher Weg 32

Weitere informationen unter
www.mcc-halle-muensterland.de

KONzeRT

Die Zwillinge:
Jazzuniversität
20 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Eintritt frei

KReIs COesFelD
KONzeRT

Sandro Roy
& Unity Band
19.30 Uhr
konzert theater coesfeld
Osterwicker straße 31, Coesfeld

Weitere Informationen unter
www.konzerttheatercoesfeld.de

Do 31. März

müNsTeR
COmeDy

20. Komische Nacht
Münster
18 Uhr
Verschiedene Locations

Weitere Informationen unter
www.komische-nacht.de

KONzeRT

Teezimmerkonzert:
Hayley Reardon
20 Uhr
Rote Lola
Albersloher Weg 12

Weitere Informationen unter
www.rotelola.de

KONzeRT

Haller: Kuss.Tour 2020
20.30 Uhr
Sputnikhalle
Am hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

KReIs bORKeN
COmeDy

Doc Esser: Gesund
gestorben ist
trotzdem tot
19.30 Uhr
Textilwerk Bocholt
Industriestraße 5 , bocholt

Weitere Informationen unter
www.kult-westmuensterland.de

KReIs COesFelD
KONzeRT

Ben Granfelt Band
und Strongbow
20 Uhr
Steverhalle
bulderner straße 15, senden

Tickets unter www.senden-
westfalen.de/ticketing

Fr 1. April

müNsTeR
KONzeRT

Lucid: Releaseshow
20 Uhr
Rare Guitar
hafenstraße 64

Weitere Informationen unter
www.rareguitar.de

KONzeRT

BePhunk
21 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

PARTy

Bassmania
21 Uhr
Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

KReIs WAReNDORF
KAbAReTT

Matthias Reuter:
Wenn ich groß bin,
werd‘ ich Kleinkünstler
20 Uhr
Theater am Wall
Wilhelmsplatz 9, Warendorf

Weitere Informationen unter
www.theateramwall.de

COmeDy

Johann König:
Jubel, Trubel,
Heiserkeit
19.30 Uhr
Stadthalle Ahlen
Westenmauer 10, Ahlen

Weitere informationen unter
www.stadthalle-ahlen.de

Sa 2. April

müNsTeR
KAbAReTT

Kai Magnus Sting:
Hömma, so isset!
20 Uhr
Kreativhaus
Diepenbrockstraße 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

KONzeRT

UP THE iFANS
18 Uhr
Skaters Palace
Dahlweg 126

Weitere Informationen unter
www.skaters-palace.de

KONzeRT

Alterna Sounds No 10
18 Uhr
Sputnikhalle
Am hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

KReIs WAReNDORF
KAbAReTT

Hagen Rether: Liebe
20 Uhr
Bürgerhaus Telgte
baßfeld 9, 48291 Telgte

Weitere Informationen unter
www.telgte.de

Alle Angaben ohne Gewähr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
kurzfristigen Absagen oder Verschie-
bungen kommen. Bitte informieren
Sie sich vor der Veranstaltung über
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

Am 2. April kommt hagen Rether mit seinem Programm „liebe“ nach Telgte ins bürgerhaus. Foto: Andreas Krüskemper

Neueröffnung in Münster

gg || gg ||

Über WhatsApp erreichbar unter: 0163-3 86 24 80
www.ebt-aluminiumbau.de

Amelunxenstr. 13, 48167 Münster, Telefon 0 25 06-5 04 99 40NEU

– Eröffnungsaktion –
10% Rabatt auf Überdachungen
und 20% Rabatt auf Markisen

Wir können heute schon
viel tun, um Umwelt und
Ressourcen für morgen
zu schonen.

Darum setzen wir immer
mehr auf digitale Werbung.

Für die Umwelt. Und für
die Generationen nach uns.

Schon bbbewusst?

Angebote gültig bis zum 02.04.2022 | Mo. KW 13

Frische
Hähnchenuntersc

henkel

natur oder gewür
zt, HKL A

je 1 kg

3.))
Aktionspreis

1.))

Aktionspreis

0.$)

Aktionspreis

Zott
Sahne Joghurt
versch. Sorten
100 g = 0,23
je 150 g Bch.

Knorr Fix
Lachs-Sahne Gratin
je 28 g Btl.
100 g = 1,75
oder Natürlich Lecker
Spaghetti Bolognese
je 38 g Btl.
100 g = 1,29

50% gespart

42% gespart

Ferrero
Küsschen

versch. Sorten
20 St., 100 g = 1,12

je 178 g Pckg.
oder Mon Cheri

15 St., 100 g = 1,27
je 157 g Pckg.

33% gespart

49% gespart

0.35

Frische

Stielkoteletts

oder Grillkotelett
s

natur oder marin
iert „Kentucky“

ideal zum Braten

in der Pfanne

oder für den Gril
l

je 100 g

0.$/
Aktionspreis

kernlos

Indien/Südafrika
Tafeltrauben
kernlos hell
Sorte:
siehe Etikett
Kl. I, 1 kg = 2,98
je 500 g Schale 1.$)

Aktionspreis

Spanien
Eisbergsalat

Kl. I
je St.0.()

Aktionspreis

37% gespart

An unserer Bedienungstheke:
Beemster
Pikant mittelalt
oder Beemsdammer
Holländischer
Schnittkäse
48% Fett i.Tr.
je 100 g

0.))

Aktionspreis

Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Bitte habt Verständnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1–3, 44309 Dortmund | Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung!

www.rewe-dortmund.de/marktsuche
www.facebook.com/REWE.DORTMUND

Tönissteiner
Mineralwasser
versch. Sorten
1 l = 0,53, je 12 x 0,75 l Kasten Glas
zzgl. 3,30 Pfand

1 | ML

4./)

12% gespart

11.))

18% gespart

Veltins
Pülleken
1 l = 1,52, je 24 x 0,33 l Kasten
zzgl. 3,42 Pfand



WIDDER (21.03.-20.04.)

Wenn Sie sich für eine Richtung entschieden haben, sollten Sie auch dabei bleiben,
denn ein ständiges Hin und Her würde nicht nur Ihre Position schmälern, sondern
Sie auch in Ihrem Umfeld unglaubwürdig erscheinen lassen. Genießen Sie die Din-
ge, die sich bis jetzt entwickelt haben und schauen erst dann, was sich alles noch
aufbauen lässt. Bestimmt gibt es noch den einen oder anderen Wunsch. Weiter so!

STIER (21.04.-20.05.)

Sie werden gleich von mehreren Seiten mit Sympathie-Beweisen überschüttet
und freuen sich natürlich darüber. Doch werden Sie mit dieser Position auch in
eine Lage gedrängt, in der immer weitere Dinge von Ihnen erwartet werden. Sagen
Sie ganz offen, wenn bei Ihnen eine bestimmte Grenze erreicht ist, denn nur dann
können Sie den anderen Personen auch offen ins Gesicht schauen. Ruhig bleiben!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Noch haben Sie das Gefühl, dass Sie sich in einem Traum befinden, doch bald
wird der Zeitpunkt kommen, an dem Sie daraus erwachen müssen. Versuchen
Sie die Dinge der Realität besser zu genießen, denn auch da gibt es einige
versteckte Bereiche, die Sie erfreuen werden. In Ihrem Kopf lagern Ideen, die nur
auf einen günstigen Moment der Umsetzung warten. Bereiten Sie sich darauf vor!

KREBS (22.06.-22.07.)

Ordnen Sie Ihre Gedanken, bevor Sie sich auf lange Diskussionen einlassen, denn
nur dann haben Sie auch die Gewähr, dass sich einiges zu Ihrem Nutzen entwickeln
wird. Gefühle können beflügeln, doch nicht immer ist man in der Lage, diese offen
zu zeigen. Versuchen Sie die kleinen Gesten einer Person richtig zu deuten, dann
werden auch Sie etwas mutiger werden. Zeigen Sie Ihre wahre Seite. Nur Mut!

LÖWE (23.07.-23.08.)

Sie können sich vor guten Ideen kaum retten, doch lässt sich aus zeitlichen Grün-
den vieles nicht sofort umsetzen. Machen Sie sich also am besten Notizen, die Sie
dann auch noch später verwenden können. Ihre Arbeit nimmt Sie zurzeit so in An-
spruch, dass das Privatleben etwas auf der Strecke bleibt. Wenn Ihr Partner dafür
Verständnisaufbringt,habenSiemit ihmdasgroßeLosgezogen.ZeigenSiees ihm!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Wo die Musik spielt, sind Sie gerne mit dabei, doch nicht immer lässt sich dies alles
mit Ihren anderen Aufgaben vereinbaren. Versuchen Sie sich also kleine Freiräume
zu schaffen, in denen Sie auch einmal von Ihren bisherigen Tätigkeiten abschal-
ten können und dabei auf ganz andere Gedanken kommen. Sie bekommen ein Lob
für Ihren Einsatz und freuen sich sehr darüber. Zeigen Sie es auch nach außen!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Friede, Freude, Eierkuchen - schön wäre es, wenn alles so einfach ablaufen würde!
Doch nicht immer wird das Leben so großzügig mit Ihnen umgehen, deshalb soll-
ten Sie immer ein kleines Kraftdepot für solche Momente bereithalten. Ziehen Sie
einen Schlussstrich unter eine alte Geschichte, damit Ihnen diese Last dann end-
lich von den Schultern genommen wird. So bekommen Sie wieder Luft zum Atmen!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Ihre Gedanken werden nicht zu dem Ergebnis führen, dass Sie sich wünschen, denn
innerlich sind Sie noch nicht bereit für diese Entscheidung. Vielleicht sollten Sie
eine andere Chance nutzen, die sich Ihnen wie von Zauberhand bietet, denn bis-
her haben Sie nicht davon zu träumen gewagt. Ihre Augen werden sich in diesem
Moment auf einen wichtigen Punkt richten, den Sie weiter beobachten sollten.

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Wenn Sie eine Person weiter so bedrängen, könnte sich die gute Stimmung bald
ins Gegenteil umkehren. Versuchen Sie etwas lockerer zu agieren und machen
Vorschläge, die Ihre wahren Gedanken offenbaren, dann wird sich die Lage
schnell wieder entspannen. Suchen Sie sich auch noch andere Gebiete, auf
denen Sie Ihre Interessen verwirklichen können, das lenkt ab. Bleiben Sie fair!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Es gibt eine kleine Verstimmung, die aber mit den richtigen Worten bald aus der
Welt geschafft werden könnte. Auch wenn sich eine bestimmte Person dabei im
Ton vergreifen sollte, messen Sie diesem Punkt keine allzu große Bedeutung zu.
Nicht jeder ist in der Lage, seine Gefühle unter Kontrolle zu halten und deshalb
sollte das hingenommen werden. Geben Sie ein besseres Beispiel ab, das hilft!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

In der jetzigen Situation kann es nicht schaden, Ihr Umfeld etwas zappeln zu las-
sen, doch sollten Sie Ihre „Rede“ nicht zu lange hinauszögern. Jeder ist gespannt
auf Ihre Worte und wird erst dann Ihre Andeutungen richtig umsetzen können. Sa-
gen Sie aber ganz klar und deutlich, was Sie erwarten, denn sonst könnte es mehr
Fragen als Antworten geben. Beweisen Sie, dass alles optimal ablaufen wird!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Ein kräftiges Donnerwetter könnte für Entspannung zwischen mehreren Perso-
nen sorgen, doch sollten dabei die Emotionen außer Acht gelassen werden. Mit
diesem Gespräch sollte dann auch endlich das Thema beendet sein, denn es gibt
noch genügend andere Dinge, über die geredet werden muss. Geben Sie sich mit
einer spontanen Entscheidung zufrieden, denn dann kehrt auch wieder Ruhe ein!

Horoskopvom28.03.2022bis03.04.2022

Die Firma Dreger Tiefbau GmbH ist ein mittelständisches Familien-
unternehmen aus dem Kreis Warendorf mit den Schwerpunkten Stra-
ßenbau, Kanalbau, Tiefbau, Erd- und Gewässerarbeiten.

Die ca. 25Mitarbeiter beraten, planen und realisieren täglich sowohl
Aufträge mit sehr großen Volumina als auch Kleinstmaßnahmen im
(halb-)öffentlichen, gewerblichen und Privatkunden-Bereich.

Wir suchen als Verstärkung für unser Team, mit langfristiger Pers-
pektive, einen

Bauabrechner / Tiefbautechniker /
Straßenbaumeister (m/w/d)
im Straßenbau, Tiefbau, Erd- und Gewässerbau und Kanalbau.
Hauptsächlich geht es um die Abrechnung und Dokumentation von
Bauleistungen.

Tätigkeiten:
• Eigenverantwortliche Aufmaßerstellung und Abrechnung von
Bauleistungen

• Massenermittlungen, EDV-gestützt
• Nachtragsmanagement und Kostenkontrolle in Zusammenarbeit
mit den Baustellenverantwortlichen

• Abrechnung von Bauleistungen

Profil
• Erfolgreich abgeschlossene Technikerausbildung im Bereich Tief-
bau, erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zum/zur Vermesser/
in oder abgeschlossenes Studium im Bauingenieurwesen

• Berufserfahrung in der Bauabrechnung
• Führerschein Klasse B
• eigenständiges Arbeiten
• Verantwortungs- und Pflichtbewusstsein
• Zuverlässigkeit
• Souveränes Auftreten beim Auftraggeber und bei den Mitarbei-
tern

• Teamfähigkeit und Lösungsorientiertes Handeln
• Persönlich ist es uns wichtig, dass Du unternehmerisch denkst,
gute Führungsqualitäten und ein gesundes Durchsetzungs-
vermögen mitbringst

Wir bieten
• 30 Tage Urlaub,Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• VWL
• Gleitzeit
• Firmenwagen
• gutes Betriebsklima
• langfristige Perspektive
• unbefristeter Vollzeitvertrag
• übertarifliche Bezahlung
• Weiterbildungsmöglichkeiten
• Homeoffice

Sollten wir Dein Interesse geweckt haben, freuen wir uns über eine
aussagekräftige Bewerbung.

Schriftlich an Dreger Tiefbau GmbH,
Porschestr. 11, 48336 Sassenberg
oder gerne auch per E-Mail an info@dreger-tiefbau.de

Wir bieten dir:
• eine Vollzeitstelle mit Perspektive
• attraktive Arbeitszeiten
• ein kollegiales Team
• Job Bike, VWL u.v.m.

DU STEHST
AUF HOLZ?
PRIMA!
WIR AUCH.

WIR SUCHEN:

TISCHLER+
LACKIERER
(M/W/D)

Bitte richte deine Bewerbung an:
Udo Mentrup, Geschäftsführung
udo@schmidt-hendker.de
Tel. 05426 4040
Laudieker Weg 19
49219 Glandorf
www.schmidt-hendker.de

Wir suchen
ZUSTELLER (m/w/d)
ab 18 Jahren für die Zustellung der Tageszeitung in

– ASCHEBERG (inkl. Briefe)
– EVERSWINKEL und TELGTE
– DRENSTEINFURT (in ländl. Bereichen inkl. Briefe)
– AHLEN und DOLBERG
– SENDENHORST und ALBERSLOH (beides inkl. Briefe)

Eckpunkte:
– in der Nacht oder den frühen Morgenstunden
– von Montag bis Samstag
– Für die Zustellung in ländlichen Bezirken ist ein eigener Pkw
erforderlich.

Wir freuen uns auf Sie! Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder per WhatsApp: 0172/1988352

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht einen
MITARBEITER (m/w/d, ab 18 J.)

auf Minijob-Basis mit 10 Wochenstunden für die Einstellung und
Betreuung unserer Gratiszeitungszusteller in ASCHEBERG. Sie
führen Vorstellungsgespräche mit unseren Bewerbern, betreu-
en unsere Zusteller und sind für die Sicherstellung und Organi-
sation der Zustellung verantwortlich. Arbeitszeit: samstags von
12.00 – ca. 18.00 Uhr. Restliche Stunden unter der Woche (gerne
donnerstags) flexibel einteilbar. Führerschein und eigener PKW

erforderlich.
Aschendorff Logistik, Telefon: 0251/690-664

E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de,
Stichwort: ZGM Dreingau Zeitung. Wir freuen uns auf Sie!

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverlässigen und
teamfähigen

MITARBEITER (m/w/d)
als Zustellqualitätsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis für Münster und das Münsterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo – Sa ca. 03.30–06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).
Ihre Tätigkeiten:
– Begleitung der Zustellung in
den frühen Morgenstunden

– Ansprechpartner für die
Zusteller

– Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

– administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Münsterland Mo – Sa

Telefon: 02 51/690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Die Aschendorff Direkt
sucht für samstags

Zusteller (m/w/d)
ab 13 Jahren für die Verteilung der Dreingau-Zeitung
auf Minijob-Basis in ASCHEBERG, HERBERN
und SENDENHORST.
Wir freuen uns auf Dich!
Telefon: 0251 /690-664 (Mo. – Fr. 8 – 17 Uhr)
oder E-Mail: zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Wir suchen ab sofort einenNACHLIEFERUNGSFAHRER (m/w/d)
für den Bereich SENDENHORST in Teilzeit (Arbeitszeiten: Di. –
Sa., 09.00 – 13.00 Uhr; Briefkastenzustellung von Zeitungen und
Briefen). Sie verfügen über einen Führerschein der Klasse B,
arbeiten zuverlässig und serviceorientiert und verfügen idealer-
weise über Ortskenntnisse? Perfekt!

Aschendorff Logistik
Kontakt: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Telefon: 02 51/690-664.
Ref: Nachlieferungsfahrer (m/w/d) Sendenhorst

oder per WhatsApp: 0172-1988357

Wir suchen
in Voll- oder Teilzeit eine/n

LKW-Fahrer (m/w/d)

mit Führerscheinklasse CE
im Nahverkehr.

Wir suchen

Verstärkung (m/w/d)
für unsere Spielhallenbetriebe in Lüdinghausen, Ascheberg,

Ostbevern und Sendenhorst. Verschiedene Arbeitszeitmodelle.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter:

E-Mail: koester@spieltreff-online.de
Telefon: 0160 / 8 80 85 50 oder 02 09 / 1 77 98 41 (AB)

Mercedes SLS AMG ges. von priv. f.
priv., % 0178/1513151

Suche PKW, LKW, Busse, Gelände-
wagen in jedem Zustand, auch
Unfallwagen und defekt!!! Hoher
KM-Stand. Zahle Spitzenpreise in
bar! % 0172/4685933 - 7/24Std.
erreichbar.

Young- oder Oldtimer gesucht, gerne
BMW, auch Alpina u. M-Modelle,
Mercedes, gerne AMG, alle Por-
schemodelle, auch mit Mängeln
od. Unfall, % 0178/1513151

Suche Motorrad/Chopper/Cruiser/
Oltimer, auch ohne Tüv oder def.

bis ca. 1000€! %01707502460.

Camper-Familie sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, % 0151/
11507674.

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen % 0175/3706428.

Preisgünstige BÖCKMANN Alu-An-
hänger zu verkaufen: 1x 2,50m x
1,25m x 0,40m (L/B/H), 1,3t und
1x 2,50m x 1,50m x 1,60m (L/B/H,
Koffer), 1,4t. Beide techn. u. opt.
gut, TÜV 2J., mit Zubehör, gut
geeign. für Bauherren und Hand-
werker. VB % 0151/46472175.

Everswinkel 4 ZKB, ca. 77 m² +
überd. Sitzfl., Garten, Keller,
Garage, kl. 2 Fam.-Hs. - Gute
Wohnlage, Nähe Ortskern, ab.
01.05.22 KM 460 € + NK.
% 02582/347.

Freundliche, nicht mehr berufstätige
Dame sucht ab Mitte des Jahres,
gemütliche Wohnung in Waren-
dorf, Everswinkel oder Senden-
horst, 50-60m² mit Balkon und
Badewanne. % 04401/7061980.

Suche f. Schwerbehinderte, von mir
Gesetzlich betreute ältere Frau und
den Ihr beistehenden Bruder, eine
2-3-Zi-Whg. im EG o. m. Aufzug in
Laar o. 20 Km Umkreis. Rechtsan-
wald Demel % 0251/4140505

Drensteinfurt / 4 Zi. Wohnung mit
Balkon und Kellerraum gesucht.
% 0178/1534725.

Helle, schöner, ruhiger Raum für
Joga, Meditation, Seminare, voll
ausgestattet in Ochtrup zu vermie-
ten % 0151/74210992.

Konvolut Domberger Sieb-
druckkalender 1968, 1970-1974,
weitere Einzelblätter. % 0173/
5306283

Verkaufe 2 Mobile Gasöfen, OBI
Standgeräte mit Druckminderungs-
schlauch für Katalyt und Propan-
gas, geeignet für Wintergärten,
Camping so wie für Gewechshaus,
gut erhalt, je Ofen für 60 € zu ver-
kaufen % 0176/50516338

Verkaufe eine Elektr. Zitruspresse
für 25€ % 0251/525342.

Verkaufe Kreissäge auf dem Tisch
montiert (Mobil), guter Zustand,
für Heimwerker Idieal geeignet, für
normal Strom, aus Platzmangel für
80€ % 0176/50516338.

ACRYL WHIRLPOOLWANNE weiß,
90 x 180 cm, H64, Top Zustand +
Duschabtr. + Metallverkl. günstig
abzugeben. MS % 0160/3030772.

Fernsehsessel, 5 motorig, neue Ober-
klasse, viele Funktionen, wie Auf-
stehhilfe, Sitzhöhenverstellung,
etc. 4 Jahre, NP 3650 € für 950 €

VB. % 0178/3028142.

SIT-Kolonialstil, massives Holz,
Tisch 1,60 x 0,90 m, u. 2 Ansteck-
platten, 4 Stühle u. 2 Armlehnen-
Stühle, 450 €, Neupreis 2000 €.
MS- Roxel % 02534/9770811.

150x78x75 cm, VB. € 120, 3 Marmor-
tische m. Metallfuß, Ø75/Ø60,
Stehtisch, Ø49/h.107, VB 60-90€.
Tel. 0175/4646803.

3 Sitz Sofa (als Schlafcouch ver-
wendbar) in beige + 2 Sessel mit
Rollen zu verkaufen, neuwertig,
Preis VB % 0176/20 48 60 47.

Falt-E-Bike, 3500 km gefahren,
Rücktr.-Bremse, 2,5 J. alt, deut-
sches Fabrikat, für 1200 € zu ver-
kaufen. % 0163/1587968.

Tisch rund, 80 cm u. 4 Stühle (45€),
Läufer hochwertig 130x88 cm (45
€), zu verk. % 0173/4057871.

RUND UM DEN BAUM
STRAUCH U. HECKENSCHNITT

Fachbetrieb Oliver Krampe
www.derbaumlaeufer.de

 02599/740314

Schamottsteine - ideal für Garten,
Grillaufbau, temperaturbest. bis
über 600°C, günstig abzugeben.
% 02591/2532987.

MEL’s Café sucht motivierte und
engagierte Kolleginnen und Kolle-
gen (m/w/d) für den Bereich Ser-
vice auf 450-Euro-Basis. In einem
ansprechenden Ambiente mit indi-
viduellem Charme servieren wir
unseren Gästen köstliches
Frühstück, aromatischen Kaffee,
kleine Snacks, Kuchen, Eis und
vieles mehr! Sie haben Freude am
Umgang mit Kunden und mögen
es selbstständig sowie im Team zu
arbeiten? Sie behalten ihre char-
mante Art auch bei viel Trubel
und Arbeit? Dann sind Sie bei uns
genau richtig! Bewerben Sie sich
jetzt, gerne per Mail unter
bewerbung@melscafe.de oder
% 02599/7415990 oder sprechen
Sie uns gerne persönlich im Lokal
an. Mel’s Café . Südstraße 2 .
59387 Ascheberg-Herbern

Für die Samstagsverteilung
suchen wir

Zusteller (m/w/d)
ab 13 Jahren aus WARENDORF,

MÜSSINGEN und FRECKENHORST.
Wir freuen uns auf Sie.
Telefon (0251) 690-664

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Raumpflegerin für ein Objekt in
Warendorf/Sassenbergerstrasse
ges. AZ: Mo-Sa zw. 6-8.45 Uhr
% 05404/9943043 o. 0172/
5255624

Suche dynamische Personen, die
von zu Hause aus, bei freier Zei-
teinteilungen, ein hohes Einkom-
men erzielen wollen Infos unter
Tel. 0171/3223301.

Umgebung Lüdinghausen. Suche
Gärtner für Frühlingserwachen
meines Gartens (Naturteich) für
sofort (1 x wöchtentlich).
% 0178/5644062.

MEL’s Café Sie bringen Glanz in
unsere Hütte! Für unser Café
suchen wir eine motivierte und
engagierte Reinigungskraft
(m/w/d) in Teilzeit. Haben Sie
Lust und Zeit uns ca. 12 - 15 Stun-
den pro Woche jeweils an 5 Tagen
(Do., Fr., Sa., So., Mo.) zu unter-
stützen? Dann freuen wir uns auf
Ihre Bewerbung per E-Mail
bewerbung@melscafe.de oder
% 02599/7415990 oder sprechen
Sie uns gerne persönlich im Lokal
an. Mel’s Café. Südstraße 2. 59387
Ascheberg-Herbern

Unsere Mitarbeiter haben immer
mal wieder Zeit, denn sie sind
bereits im Ruhestand. Führen Sie
auch heute noch gern anspruchs-
volle Dialoge mit zukünftigen
Kunden am Telefon? Dann passen
Sie in unser Team und können mit
Ihrer Erfahrung punkten. Informie-
ren Sie sich gern unter www.erfah-
rungsbonus.de und nehmen Sie
Kontakt auf unter % 0151/
17 86 89 23. Da ich selbst viel tele-
foniere, sprechen Sie einfach auf
die Box oder senden Ihre Mail an
info@erfahrungsbonus.de.

Wir suchen Dich! Das Altenheim St.
Lambertus in Ascheberg sucht
zum nächstmöglichen Zeitpunkt
Verstärkung für das Team der
Pflege. Bist du Pflegefachkraft oder
möchtest uns als Pflegehelfer*in-
nen (m/w/d) unterstützen, dann
melde Dich gerne bei uns.
Ansprechpartner: Volker Eiler-
mann (Einrichtungsleiter),
% 02593/607113 o. 607100, E-
Mail: info@altenheim-st-
lambertus.de

2 Std. pro Woche Haushaltshilfe in
Telgte dringend gesucht. % 0171/
7813737.

Gartenhilfe in Altenberge in Eigen-
verantwortung mit Entsorgung
gesucht. % 0179/4948881.

Ostbevern - Putzfee gesucht, 3
Std./Wo., 16 €/Std. % 0151/
54384791.

Suche Putzhilfe, alle 2 Wochen ca. 2
Std., in Drensteinfurt % 02508/
8554.

Maschineneinrichter (m/w/d)
gesucht. Ihr Profil: Wünschens-
wert, aber keine Bedingung: Abge-
schlossene Ausbildung in einem
Beruf der Metallverarbeitung, Fle-
xibilität und Zuverlässigkeit,
Bereitschaft zur 2-Schichtarbeit.
Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung. Jonas Werkzeugbau Stanze-
rei GmbH www.jonas-stanztech-
nik.de % 02504/7350-18 Email:
info@jonas-stanztechnik.de

Gebäudereiniger/Vorarbeiter
(m/w/d) in Teilzeit sowie Reini-
gungskräfte in Teilzeit oder als
Minijob (Mo.-Fr. ab 16:00 Uhr) für
Bürostandort in Münster, Hafen-
Süd gesucht. Leistungen nach
Tarif. STRABAG BIS Herr Lübke,
% 0160/94797540.

Harnischmacher Löer Wensing
Rechtsanwälte sucht Büromitarbei-
ter (m/w/d) in Voll-/Teilzeit,
Werkstudent, Minijob zur Unter-
stützung der Verwaltung. Kurzbe-
werbungen bitte an karriere@hlw-
muenster.de oder % 0251-
686860 321

Harnischmacher Löer Wensing
Rechtsanwälte sucht Rechtsan-
walts- und / oder Notarfachange-
stellte (m/w/d) in Voll-/Teilzeit.
Kurzbewerbungen bitte an
karriere@hlw-muenster.de oder
% 0251-686860 321. Wir freuen
uns auf Sie!

Putzstelle auf 450€ Basis zu sofort
neu in Ascheberg zu besetzen. 3 x
wöchentlich ca. 3 Std. nach Büro-
schluss Mo.+ Mi.+ Fr. Nur telefo-
nische Kontaktaufnahme
% 02593-29589667 Seiler GmbH ;
59387 Ascheberg

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Pflegejob mal
anders: 21-24 €/Std., kein Ein-
springen, nur Wunschschichten.
Lern uns kennen: jobs@felten.de /
% 0251/98283719

Produktionshelfer (m/w/d) Vollzeit
(2-Schicht-Betrieb) in Telgte
gesucht. Jonas Werkzeugbau Stan-
zerei GmbH www.jonas-stanztech-
nik.de % 02504/7350-18 Email:
info@jonas-stanztechnik.de

Produktionshelfer (m/w/d) auf 450-
€-Basis für Helfertätigkeiten in
Telgte gesucht. Jonas Werkzeugbau
Stanzerei GmbH www.jonas-
stanztechnik.de % 02504/7350-18
Email: info@jonas-stanztechnik.de

ZFA in Ostbevern gesucht. KFO Pra-
xis sucht Teamverstärkung in TZ
o. VZ für Behandlung. KFO Vor-
kenntnisse nicht erforderlich.
bewerbung@kfo-ostbevern.de oder
Tel. 02532/4489010

Gelernter Tischlermeister/Handwer-

ker übernimmt gerne kleine Repa-
raturen bzw. Aufträge. % 0170/
5593812.

Putz-/Bügelhilfe in Senden von Pri-
vathaushalt (o. Tiere) ges. für Do.
o. Fr. ca 5 Std./Woche, nur auf
Minijob-Basis. %0157/59570508.

Taxifahrer in Telgte gesucht; Voll-o-
der Teilzeit, flexibel und zuverläs-
sig, auch Quereinsteiger, % 02504-
1767

Telgte: Wer kocht gern und kauft für
mich ein? Haushaltshilfe für ca. 2
Std. täglich gesucht. % 02504/
2933.

Suche Haushaltshilfe für

2,5Std./Wo. % 02533/298984.

Suche Jemand der meine Küchen-
fronten besprüht, bzw. neu gestal-
tet. % 0251/91968043.

Suche Nebenbeschäftigung als Gar-
tenhilfe oder für Pflasterarbeiten,

% 01575/8004832.

Putze Ihre Fenster oder sonstiges.
% 0157/55145818

Stellenangebote
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OSNABRÜCK - Halle Gartlage
Schlachthofstr. 48 www.bv-messen.de

27. März 11-15 U

Zugang m. Maske, Abstand & 2 G

Modellbahnmarkt

Gärtner-räumt-ihren-Garten-auf-
Hochdruckreinigung,-Vertikutie-
ren-usw. % 0179/2675397

Rhodesian-Ridgeback-Welpen, rein-
rassig, weibl., aus kleiner Hobby-
zucht zu verkaufen. Die Welpen
sind tierärztl. untersucht, geimpft,
4-f. entwurmt und abgabebereit.
Beide Eltern vor Ort zu besichti-
gen. % 02561/6106.

Rinkerote, 5 Hähne einjahrig, zu ver-
kaufen, Stück 10 €, auch einzeln.
% 02538/8159.

Vermittlungshilfe für Hunde in Not
www.hundepfoten-steinfurt.de
oder % 0152/51892912.

Suche Dog Sharing (weiblich) in
Mauritz % 0175/8009869.

Sammler sucht Armbanduhr/Ta-
schenuhr, wie Rolex, Patek Phil-
ippe, Omega, Audema usw., auch
defekt, seriöse Abwicklung garan-
tiert % 0178/1513151

Leica Rangemaster, Entfernungs-Ba-
listikmesser ausgestattet. Preis VB
% 02533/1247.

Konzert BAP Halle Münsterland,
28.03.2022,Reihe 7, 2 Plätze 19
und 20, 135,80 € für 99,00 €,
0251 132696

Haus- und Garagentrödel 19.03.-
03.04.2022, 10-18 Uhr tägl., Fam.
Eichler, Lünener Str. 89, Selm-
Bork. % 02592/62719 - nur mit
Mundschutz und Abstand.

Kaufe Kleidung, Münzen, Schreib
und Nähmaschinen, Porzellan,
Bleikristall, Silberbesteck,
Taschen, Schmuck, Handarbeiten,
Puppen und Teppiche % 0177/
3674012.

Kaufe Briefmarken, Orden und
Münzen auch größere Sammlun-
gen. % 0176/61199002

Suche Werkzeuge, Elektrowerk-
zeuge, Kettensäge usw., % 02382/
7754333 oder 0176/24172355.

Suche von privat Pelzmäntel o. -ja-
cken, Abendgarderobe, Handta-
schen, Bilder, Porzellan, Golf-
schläger, Teppiche, Arm- und
Taschenuhren, Münzen, Tafelsil-
ber, Bernstein, Schmuck. Frau
Klar: % 0163/4676590.

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
☎02508/997892 o. 02508/993219.

Achtung seriöser Ankauf! Pelze,
Möbel, Handtasch., Damenbekl.,
Näh,- Schreibmasch. Römer, Zinn,
Schmuck, Porz., Münzen, Bleikris-
tall.%0178/2489706 Frau Kahl

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. %02572/89135 oder 0160/
99142888

Meier kauft: Porzellan, Schreib- &
Nähm., Bücher, Gobelin, Fotoap.,
Schmuck, Garder., LPS, Münzen,
Pelze 500-5.000 €. 0163/ 4674370

Aufsitzmäher Oder Rasentraktor

auch älter gesucht 015754989495

Sammler sucht Schallplatten und

CDs 01711273179

Tischtennisplatte Outdoor gesucht.
% 0162/6060628.

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
% 0163/8817111.
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Urlaub im Sauerland, Winterberg-
Altastenberg, moderne 2-Zi.-Feri-
enwohnung m. DU-Bad, 42 - 54 €/
Tag f. 2 Pers.+ einm. 40 € f.d. End-
rein. www.ferienwohnungen-zum-
grossenbildchen.de % 02981/
908555.

Schöne Fewo auf Rügen/Altefähr ca.
2Min vom Strand entfernt. Schöne
gemütliche 50m², EG mit Terrasse
sep. Eingang. % 02508/1060.
www.zusammen-am-meer.de

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, günstig, Kurmöglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. % 05601 / 86815

Spanien Ampuriabrava, Ferienhaus,
4 Personen, vom 01.05 - 02.07 + ab
06.08 frei. % 0179/4528298.

Norderney, 2-Raum-Fewo, strandn.,
Blk. frei. %0179/2116684.

NORDERNEYER-FRÜHLING, Rest-
termine frei, FeWo 40 m², 2 Pers.,
zentr., ruh., gr. Blk., NR, o. Tiere,
% 0171/2689496.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Ich, Sonja, 70 J., 161 groß, bin eine
ruhige Frau, ich habe eine sehr
schöne Figur (etwas vollbusig), bin
eine gute Köchin u. Hausfrau, ich
lebe hier ganz allein, habe nur eine
kleine Rente, eig. Auto und wäre
jederzeit umzugsbereit. Wenn Sie
auch verwitwet sind, werden Sie
verstehen wie alleine ich mich oft
fühle, bitte rufen Sie an wir
besprechen alles Weitere persön-
lich pv % 0157 - 75069425.

Gutmütige Witwe, 76 J., (Frieda) mit
schöner fraul. Figur, habe Freude
am Kochen u. an der Haus-/Gar-
tenarbeit. Wünsche mir e. lieben
Mann bis 85 J., dem ich wieder
etwas Glück ins Leben bringen
kann. Ich komme gerne zu Ihnen
o. hole Sie mit m. Auto ab u. wir
fahren etwas spazieren. Kostenl.
Anruf, Pd-Seniorenglück % 0800-
7774050

Bernhard, 82 J., die nette Frau, die
sich mit mir treffen wollte, soll
sich bitte telefonisch noch mal bei
mir melden. Ich habe letzten
Sonntag mit Blumen im Bahnhof
Ahlen gewartet. % 02382/760499.

Etwas Glück gefällig? Liebe Unbe-
kannte, sportlicher Unternehmer,
Mitte 50, romantisch, treu, sensi-
bel, ehrlich sucht nette sportliche,
normale Frau die mit beiden Bei-
nen im Leben steht, bis 48 J., für
eine gemeinsame Zukunft, um mit
viel Spaß und Humor gemeinsam
das Leben zu genießen. Freue
mich über deine Nachricht, gerne
auch WhatsApp. Trau Dich!
% 0163/2336343

Sie ist beweglich in Kopf und Kör-
per, braucht keinen Mann, möchte
aber einen. Kommt er ohne einge-
fahrene Gleise aus und nimmt
nicht alles so ernst? Ist er etwas
am Mainstream vorbei, sucht das
Schöne in den Dingen und findet
es sogar bisweilen um es mit ihr
zu genießen? Er (Bj. 54/173/75)
freut sich auf Zuschriften unter
freigeist3@freenet.de

Marlene, 60 J., hüb., gepfl., begabte
Köchin. Mit meinem Auto fahre
ich überall hin, mag am Abend
gemütl. beisammen sitzen, bin ver-
ständnisvoll u. nichts wäre mir
wichtiger als unser gutes Mitein-
ander. Wir könnten getr. od. zus.
wohnen. Melde Dich üb. pv, wenn
Du auch des Alleinseins überdrüs-
sig bist. % 0162-7928872.

Rüstiger Rentner sucht nette Sie für
Freundschaft oder mehr. Bin ein
sportlicher Typ )
gbockie500@gmail.com

Babette, 71 J., mit schöner weibl.
Figur, zärtl. Gefühlen u. viel
Lebensfreude. Bin gerne häuslich,
humorvoll, offen für alles, eine
gute Hausfrau/Köchin u. Hobby-
gärtnerin, trotz eig. Haus nicht
ortsgebunden. Wenn Du eine liebe,
umgängliche Frau vermisst, ruf üb.
pv an, es gibt doch mich. % 0176-
34488463.

Band sucht Verstärkung: Bass, Key-
board, Gesang. Musikrichtung
Rock - Pop. Proberaum/PA in MS
vorhanden. Kontakt: % 0173/
7333158, fleiger@web.de

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, %02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

!Nähmaschinenreparatur! Kosten-
lose Abholung+Lieferung.
%0174/733701.

Mathe/Physik-Nachhilfe, erf. Lehrer,
komme ins Haus, % 01602218776.

Waschen, Kühl., Spül, gebr., Garant.,
Hausgeräte Weiß, % 02504/77174.

Übernehme Dauerpflege, Zaunbau
sowie Hecken- und Strauchschnitt,
Rollrasen u.v.m. Schnell, gut und
günstig. Gartenservice Ute Pund-
Siebert % 02599/740719 u. 0175/
3886148

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser

Unterricht bei Ihnen zuhause.

% 0176/40 54 25 99.

Ganzkörper-Massage und Fußpflege.
% 0176/66827150.
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WIRMACHEN

BUNTER!

Erhältlich in ausgewählten Buchhandlungen, in der WN-Geschäftsstelle am
Picassoplatz 3 in Münster oder direkt über den Aschendorff Verlag //
Tel.: 0251 . 690-91 30 01 // Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail: buchverlag@aschendorff.de
oder über www.aschendorff-buchverlag.de

EIN PRACHTVOLLER BILDBAND
Joachim Eichler //

Andreas Lechtape

BAUMBERGER SANDSTEIN

Der »Marmor desMünsterlandes«

112 Seiten, umfangreich bebildert,

Großformat, geb.

ISBN 978-3-402-24854-6

24,90 €

Der Sandstein aus den

Baumbergen bei Münster hat

mit seinemwarmen Farbton

das Erscheinungsbild des

Münsterlandes geprägt. Hier und

auch überregional war der »gelbe

Baumberger« bei Steinmetzen

und Bildhauern beliebt und

begehrt. Denn in seiner Eignung

für feinste Ausarbeitungen ist

der Baumberger Sandstein in

Deutschland konkurrenzlos.

Fotograf Andreas Lechtape war

dem Stein auf der Fährte und

hielt viele sehenswerte Details

fest. Historiker Joachim Eichler

zeichnet die Geschichte und die

Geschichten rund um das »Gold

der Baumberge« nach. 1000 Jahre

Kunst- und Kulturgeschichte in

weit über 100 Bildern warten auf

Leserinnen und Leser.
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Neben alkoholfreiem
Bier, Wein und Sekt
werdenauchzuneh-
mend promillefreie

Alternativen zu Gin, Wodka,
Rum oder Whisky angeboten.
„Bei diesen Getränken han-
delt es sichnicht umSpirituo-
sen, denn diese müssen laut
Spirituosenverordnung min-
destens 15 Volumenprozent
Alkohol enthalten“, erklärt
Anja Schwengel-Exner, Er-
nährungsexpertin der Ver-
braucherzentrale Bayern.
Diese Getränke werden des-

halb auch als Spirituosen-Al-
ternative, Spirit oder Destillat
bezeichnet. Auch den Zusatz
„Not . . .“ – beispielsweise „Not
Gin“ – sieht man immer wie-
der auf Etiketten. Lebensmit-
telrechtlich gehören die alko-
holfreien Getränke zu den
nicht-kohlensäurehaltigen
Erfrischungsgetränken. Der
Alkoholgehalt dürfe höchs-
tens zwei Grammpro Liter be-

tragen.
Bei der Herstellung wird al-

koholhaltigem Gin, Whisky
oder Rum im Nachhinein der
Alkohol entzogen, so die Ver-
braucherschützer. Eine ande-
reMöglichkeit sei, dass die al-
koholfreien Getränkemit Hil-
fe von Kräutern und Aromen
den Geschmack der alkohol-
haltigen Variante nachah-
men.
Die meisten sogenannten

alkoholfreien Spirituosen

enthalten keinen Zucker und
damit insgesamt wenig Kalo-
rien. Sie eignen sich als Basis
für Mixgetränke oder pur als
alkoholfreie Drinks. (dpa)

Alternativen zu Gin, Whisky und Co.

So verschwinden
die Promille

Ein Wodka Martini ohne einen Tropfen Alkohol? Das geht – inklusive
James Bond-Gefühl. Denn mittlerweile gibt es immer mehr alkoholfreie
Spirituosen. Foto: dpa/Andrea Warnecke

Wasmachtman
mit Schalen
oder Blättern
von geputz-
tem Gemüse?

In die (Bio-)Tonne hauen? Da-
für ist es viel zu schade. Die
Reste können geschmacklich
noch richtig groß rauskom-
men – durch Fermentieren.
Gemüse und auch Obst zu

fermentieren, liegt im Trend.
Doch die Milchsäuregärung
eignet sich auch für Gemüse-
reste. Schalen, Blattgrün oder
Strunke, die sonst aus Ge-
wohnheit entsorgt werden,
können laut dem Magazin
„Slow Food“ so genießbar ge-
macht werden – und das mit
ganz neuen spannenden Aro-
men.
Sollten etwa beim Kochen

von Gerichten Schalen von
Möhren anfallen, lassen die
sich sehr fein geschnitten
zum Beispiel mit Ingwer und
Anis fermentieren. Schon
nach wenigen Tagen in Salz-
lake passen diese gut zumKä-
sebrot, Quark oder unter
einen grünen Blattsalat ge-
mischt. Fermentierte Teile
eines Kohlrabi können mit
Thymian oder Rosmarin auf-
gepeppt werden.
Undwarumnicht auchmal

Blumenkohlblätter mit Chili
zusammenbringen? Dafür
haben die „Slow Food“-Exper-
ten ein Kimchi-Rezept entwi-

ckelt. So geht‘s:
 Folgende Zutaten in einer

Schüssel vermischen: zwei
bis drei Zentimeter große Stü-
cke von 500 Gramm gewa-
schenen Blumenkohlblättern
samt Blumenkohlstrunk, 100
Gramm klein geschnittenes
Lauch, 50 Grammgeraspelten
weißen oder schwarzen Ret-
tich, einen halben Teelöffel
gehackten frischen Ingwer
sowie je einen Teelöffel ge-
hackten frischen Knoblauch,
Chiliflocken und naturbelas-
senes Salz.
 Das Ganze eine Stunde

bei Zimmertemperatur offen

ziehen lassen und dann in
einemGlas schichtenundmit
einem kleineren Glas be-
schweren – zum Beispiel ein
mit Wasser gefülltes Marme-
ladenglas.
 Das Gemüse muss nach

unten gedrückt werden. Da-
durch steigt die sichnatürlich
bildende Lake nach oben und
das Gemüse kommtnichtmit
Sauerstoff in Kontakt.
 Das Glas zwei bis drei Ta-

ge bei Zimmertemperatur ste-
hen lassen, dann das Gewicht
entfernen, das Glas verschlie-
ßen, in den Kühlschrank stel-
len und noch einige Tage

durchziehen lassen vor dem
Genießen. Das Kimchi hält
sich so noch einige Wochen
im Kühlschrank. (dpa)

Reste vom Gemüseputzen verwerten

Dank Milchsäurebakterien und reichlich Chili und Knoblauch wird aus dem Strunk und den Blättern vom Blumen-
kohl das in Korea so populäre Kimchi. Foto: dpa/Franziska Gabbert

Kimchi aus Strunk und Schale

Foto: dpa/Doreen Hassek

Food-Bloggerin Doreen
Hassek liebt die unkompli-
zierte Pastasoße, deren Re-
zept ihr Mann mit in die Ehe
gebracht hat. Es sind vor al-
lem die deftigen Knacker,
die ihr die Würze verpassen.

Heute kann ich
mich entspannt
zurücklehnen,
heute lasse ich
kochen“, sagt Do-
reen Hassek:

„Denn das Rezept ist gar nicht
von mir. Das heutige Rezept
hat mein Mann sich ausge-
dacht. Es stammt aus seiner
Junggesellenzeit – als er für
drei Jahre in Italien gelebt
hat. Klar, da hat Pasta na-
türlich die Hauptrolle ge-
spielt.“
Tipp: Das Gemüse im

Rezept kann beliebig
nach persönlichem
Geschmack abgewan-
delt werden.
So werden die Spa-

ghetti „La Familia“ zu-
bereitet:
 Wasser salzen

und in einem großen
Topf zum Kochen brin-
gen. Knacker in ein Zen-
timeter dicke Scheiben
schneiden. Auch Gemüse in
mundgerechte Stücke schnei-
den, Knoblauch klein hacken.
 Wenn das Wasser kocht,

Nudeln hineingeben und
nach Packungsanweisung al
dente kochen. Nicht abschre-
cken, sonst kann sich die So-
ße nicht mehr mit der Stärke
der Nudeln verbinden. Da-
durch würde sie nicht mehr
so gut an den Nudeln haften.

 Zeitgleich Öl in einer gro-
ßenPfanneerhitzenundKna-
cker darin scharf anbraten.
Dann Zwiebeln,Möhren, Pap-
rika und Knoblauch dazuge-
ben und 6 Minuten lang mit
anbraten. Als letztes Zucchini
dazugeben und allesweitere 4
Minuten braten. Salzen und
pfeffern. Das alles mit den
passierten Tomaten ab-
löschen, die italie-
nischen Kräu-
ter dazuge-
ben und

etwas köcheln lassen. Gege-
benenfalls etwas vom Nudel-
wasser zur Soße geben.
 Nudeln abgießen und

unter die Soße mischen. Nun
kann serviert werden.
Guten Appetit!
(dpa)

Knacker geben die Würze

Für italienische Momente
Rezept der Woche
Spaghetti „La Familia“

Einkauf

 500 g Spaghetti
 1 EL Olivenöl
 4 Knacker oder Mettenden
 4 kleine rote Zwiebeln
 2 mittlere Möhren
 2 mittlere Zucchini
 2 Paprika
 1 Knoblauchzehe
 500 ml passierte Tomaten
 italienische Kräuter
 Salz und Pfeffer

Zutaten für
vier Personen


