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NEUE ANGEBOTE ZUM  
ALDI PREIS. MEHR IM  
BEILIEGENDEN ALDI MAGAZIN.
Jeden Tag besonders – einfach ALDI.

Lange Straße 64 • 32791 Lage
Tel. 0 52 32 - 9 73 49 77

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag  08.30 - 13.00 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr
Samstag              09.30 - 13.00 Uhr

Ihr Meisterbetrieb
für moderne

Hörhilfen
im Ärztehaus Westtor

Lange Straße 51
32791 Lage

Tel. 05232 - 63093

l  Senioren-WGs (24 Stunden da)

l  Betreutes Wohnen

l  Tagespflege

l  Ambulanter Pflegedienst

l  Verhinderungspflege

Von-Cölln-Straße 8 • 32791 Lage
info@die-pflege-detmold.de 05232 - 999 83 00

%

Online-Nr.:        1691Zwei grundsolide Kapitalanlagen

Die Immobilien-Spezialisten

IMMOBILIEN
IM WESTTOR

Mölling & Kampeter
Lange Str. 47 · Lage · ☎ 05232/67088

Weitere Kauf- und Mietangebote unter www.IMMOBILIEN-IM-WESTTOR.de

Lage - Innenstadtnah: Traumhaft und ruhig gelegen, inmitten einer Spielstraße, ver-
steckt sich dieses schicke einseitig angebaute EFH aus dem Jahr 1975. Mit einer Wfl.
von ca. 212 m² u. einer Grundstücksgröße von ca. 1.144 m² ist es das perfekte Ziel für
die kleine Familie. Marmorfußböden, ein Innen- sowie Außenkamin, große Räume u.
viel Lichteinfall dank langer Fensterfronten machen Ihr Wohnglück perfekt. Derzeit be-
findet sich in dem Haus keine Heizungsanlage, Heizkörper sind jedoch vorhanden.
Freuen Sie sich auf viel Platz vom Keller bis zum Dach. Eine geräumige Garage ist
ebenfalls vorhanden. EBA anhand der alten Öl-Zentralhzg.: E-Wert 135,1 kWh(m²/a)

KP: 465.000,- €, Käuferprovision: 3,570 %

Schmuckstück in bester Lage!

Schwedischer Kinder- und Jugendchor zu Besuch
Konzert „Schwedischer Sommer“ am Samstag in Lage und am Sonntag in Stapelage

Lage / Stapelage.

Der Kinder- und Jugend-
chor der Stensjökir-
che in Mölndal bei Gö-

teborg in Schweden ist wie-
der zu Gast im Lipperland. Es

ist schon der achte Besuch
und die Vorfreude ist auf al-
len Seiten groß.  
Vom 26. - 30. Mai werden die 6-
14 jährigen Sängerinnen und
Sänger im Naturfreundehaus
in Ubbedissen wohnen und

sich von dort aus auf Entdek-
kungsreise machen. Begleitet
werden sie von einigen Eltern
und natürlich ihrer Chorleite-
rin, der bekannten Musikerin
Birgitta Landgren. Am Sams-
tag, dem 28. Mai, geben sie um

18.00 Uhr in der ev.-luth. Kir-
che zu Lage und am Sonntag,
dem 29. Mai um 17.00 Uhr in
der ev.-ref. Kirche zu Stapela-
ge  ein Konzert: „Schwedi-
scher Sommer“ (Eintritt frei).
Neben schwedischen Liedern

haben die Kinder und Jugend-
lichen auch fremdsprachige
Musik einstudiert. Instrumen-
talmusik ergänzt das Pro-
gramm. 
Dazu hjärtligt välkommen
oder herzlich willkommen!

Beliebter und traditioneller Stadtlauf
Größtes Laufereignis der Zieglerstadt meldet sich zurück nach zweijähriger Corona-Pause

Ein Blick zurück: Am 15. August 2018 startete Elias Sansar (Mitte, Nr. 741) als Topfavorit ins
Rennen und wurde dieser Favoritenrolle auch gerecht. Links davon (im grünen Trikot) Marcel
Piotrowski (Nr. 163), der spätere Zweite. Am Mittwoch, 8. Juni 2022, kommt es nach zwei-
jähriger Pause zur 28. Auflage des Sparkassen-Zieglerlaufs. Fotos: wi

2018 kommentierte Henning Tonn (rechts) die Läufe und interviewte unmittelbar nach dem
5.000-Meter-Lauf die drei bestplatzierten Starterinnen (von links): Jasmin Brammert (1.),
Isabelle Weyland (2.) und Nicole Sommerfeld (3.). Auch 2022 werden die jeweils drei erst-
platzierten Läuferinnen und Läufer auf der Bühne geehrt.

Lage (wi).

Der Sparkassen-Zieg-
lerlauf, veranstaltet
von der LG Lage-Det-

mold-Bad Salzuflen und der
Stadt Lage, erlebt am Mitt-
woch, 8. Juni 2022, seine 28.
Auflage. Seit zehn Jahren un-
terstützt die Sparkasse Pa-
derborn-Detmold Organisa-
tion und Ausrichtung des
Straßenlaufs, der 1993 von
der Stadt und der damaligen
Leichtathletikgemeinschaft
Lage-Detmold (noch ohne
Bad Salzuflen) begründet
wurde.
Im Jahr 1993 hatten die LG La-
ge-Detmold und die Stadt La-
ge gemeinsam Grund zum Fei-
ern: 30 Jahre LG und 150 Jahre
Stadtrechte. Da kamen Dieter
Dargatz (damaliger LG-Vize-
präsident) und Udo Zantow
(seinerzeitiger Hauptamtslei-
ter der Stadt Lage) auf die
Idee, etwas Gemeinsames und
Verbindendes als dauerhafte
Einrichtung zu schaffen. Der
Lagenser Zieglerlauf war ge-
boren. Schon sehr bald hatte
dieser Lauf, der mit seinem

Namen an die alte Zieglertra-
dition Lages erinnert, einen
fes ten Platz im jährlichen
Laufkalender der Region und
erfreut sich bis heute großer
Beliebtheit.
Im August 2017 bilanzierte
Udo Zantow: „Lage feierte 150
Jahre Stadtrechte und die LG
ihr 30-jähriges Bestehen. Da
wollten wir etwas Nachhalti-
ges für den Breitensport
schaffen. Denn allen in Lage
war klar, dass unsere großen
Stadionsportfeste und Län-
derkämpfe am Werreanger
nicht von Dauer sein würden.“
Wie der heutige stv. LG-Vorsit-
zende Dieter Rochow berich-
tet, fiel der Startschuss zum 1.
Ziegler-Stadtlauf am 9. Sep-
tember 1993 um 19.30 Uhr. Et-
wa 2.000 Zuschauer waren er-
schienen und die Veranstal-
tung hatte sowohl Sport- wie
auch Volksfestcharakter, u.a.
mit einem Konzert der Big
Band der städtischen Musik-
schule. Die Eröffnungsrede
hielt der damalige Vizepräsi-
dent des Deutschen Leicht-
athletik-Verbandes (DLV),
Werner von Moltke (1936 -

2019). Werner von Moltke war
als aktiver Sportler ein hervor-
ragender deutscher Zehn-
kämpfer, Deutscher Meister
1958 / 66 / 68, Vize-Europa-
meister 1962, Europameister
1966, Bestleistung im Jahr
1966: 7849 Punkte.
Trotz strömenden Regens
„konnte man auf dem Lagen-
ser Marktplatz nur strahlende
Gesichter ausmachen“, be-
richtete der Postillon in der
Ausgabe Nr. 37 am 16. Sep-
tember 1993. Den Lauf ge-
wann Stefan Herden von der
LG in 0:31,27 h; bei den Frauen
siegte Linda Way vom TSV
Schloss Neuhaus.
Seit 2012 wird die Veranstal-
tung von der Sparkasse ge-
sponsert und heißt seitdem
Sparkassen-Ziegler-Stadt-
lauf.
Aufgrund städtebaulicher Ver-
änderungen wurde die Lauf-
strecke immer wieder gering-
fügig verändert. Die letzte Ver-
änderung im Jahr 2018 be-
wirkte, dass Elias Sansar in je-
nem Jahr mit 30:17 Minuten ei-
nen neuen Streckenrekord
aufstellte. So schnell hatte vor

ihm niemand die vier Runden
der innerstädtischen Strecke
zurückgelegt.

2019 offiziell vermessen
Am 17. Mai 2019 wurde die
Rundstrecke von einem offi-
ziell anerkannten Strecken-
vermesser amtlich vermessen
und trägt seitdem das Zertifi-
kat „DLV-genehmigter Lauf“.
Bei der Vermessung kam her-
aus, dass 2018 eine Runde et-
wa 2.430 Meter lang gewesen
war. Die Gesamtdistanz der
2018 verkürzten Runden be-
trug also 9.720 Meter, was die
neuen Rekordwerte relativier-
te.
Seit der Vermessung 2019 und
der genauen Definition der 10-
km-Länge sind die gelaufenen
Zeiten bestenlistenfähig. Als
offizielle Bestzeiten gelten nun
bei den Männern 0:33,05 h,
gelaufen im Jahr 2019 von Eli-
as Sansar (bis 2019 LG Lage-
Detmold-Bad Salzuflen, jetzt
TuS Eintracht Bielefeld), und
0:38,37 h, gelaufen ebenfalls
2019 von Charleen Michaelis
(LG Lage-Detmold-Bad Salz-
uflen und LC Villach / Kärn-
ten). Damit ist Charleen die
bisher einzige Läuferin, die
seit 1993 den Hauptlauf unter
40:00 Min. gelaufen ist.
Immer wieder siegten auch
Athleten der LG: Stefan Her-
den (1993), Marcus Biehl
(2005 bis 2007), Stefan From-
me (2008) und seit 2011 als
Dauersieger Elias Sansar. Soll-
te Elias auch 2022 an den Start
gehen, so hätte er sicherlich
die Chance auf den 10. Sieg in
Folge. Immerhin holte „Hermi-
nator“ Sansar im April 2022
seinen 14. Hermannslauf-Sieg.
Bei den Frauen gewann Char-
leen Michaelis 2019 den jüng-
sten Sparkassen-Ziegler-
Stadtlauf. Bemerkenswert ist,
dass es 2017 und 2018 mit Eli-
as Sansar und Marcel Pio-
trowski jeweils einen LG-Dop-
pelsieg gab.
Stefan Fromme, Gewinner des
S pa r ka sse n -Z i e g l e r l a u fs
2008, moderiert mittlerweile
regelmäßig mit LG-Vorstands-
mitglied Cord Eickmeyer fach-

kundig die Stadtläufe und wird
auch am 8. Juni als Kommen-
tator mit von der Partie sein.
Der erste Stadtlauf 1993 fand
im September statt, dann wur-
de der Lauf für viele Jahre an
einem Mittwoch in den Som-
merferien veranstaltet. Der
jüngste Lauf (2019) fand an ei-
nem Mittwoch vor den Som-
merferien statt. Diese Termi-
nierung soll auch für die Zu-
kunft beibehalten werden, da-
mit die Lagenser Schulen und
Kitas die Möglichkeit haben,
mit großer Teilnehmerzahl am
Stadtlauf teilnehmen zu kön-
nen.
Am jüngsten Stadtlauf 2019
nahmen 659 Läuferinnen und
Läufer teil. Zum Vergleich: Am
Lauf am 10. August 2016 (in
den Ferien) nahmen 353 Läu-
fer teil; der Lauf am 16. August
2017 (ebenfalls in den Ferien)
zählte 350 Sportler.

Sport und Unterhaltung
Gemäß der Idee der Gründer
soll der Sparkassen-Ziegler-
Stadtlauf sowohl ein Event für
die Lagenser Bevölkerung als
auch eine Sportveranstaltung
mit einem breiten Angebot für

Läuferinnen und Läufer ver-
schiedenster Leistungsni-
veaus sein.
Wie schon in den vergangenen
Jahren hoffen die Veranstalter
auf zahlreiche Zuschauer auf
dem Marktplatz, die wieder für
eine motivierende Atmosphä-
re sorgen werden. Dazu beitra-
gen werden mit Sicherheit die
kompetente und unterhaltsa-
me Moderation und die White-
Hawks-Cheerleaders des TuS
Kachtenhausen. Darüber hin-
aus sorgen Wurst- und Geträn-
kestand für das leibliche Wohl
der Besucher. Auf der Lauf-
strecke werden die Läufer zu-
sätzlich auf Höhe des Techni-
kums von der Percussion
Group der Musikschule ange-
trieben.
Start und Ziel wird vor der Büh-
ne auf dem Marktplatz sein. Da
das Feld der Läufer mehrmals
den Marktplatz überqueren
wird, werden die Läufer dort
immer wieder von den Zu-
schauern angefeuert werden
und es wird den Besuchern
nicht langweilig werden, zumal
auch die auf der Bühne statt-
findenden Siegerehrungen für
Abwechslung sorgen. Die je-

weils drei erstplatzierten Läu-
ferinnen und Läufer des Kin-
der-, Jedermann- und Haupt-
laufs sowie die drei schnell-
sten Staffeln werden auf der
Bühne geehrt.

Kitas und Schulen fördern
Der Sparkasse Paderborn-
Detmold und der LG Lage-Det-
mold-Bad Salzuflen liegen die
Förderung des Laufsports am
Herzen. Dem wird das vielfälti-
ge Laufangebot, das sich an
Läuferinnen und Läufer jeden
Leistungsniveaus richtet, ge-
recht. Darüber hinaus ist es
der Sparkasse ein Anliegen,
die Teilnahme der Kitas und
Schulen zu fördern. Aus die-
sem Grunde wird die Sparkas-
se Paderborn-Detmold jeweils
dem Förderverein der Kita und
der beiden Schulen mit den
meisten „Finishern“ eine
Spende in Höhe von jeweils
150 Euro überweisen. Auch
übernimmt die Sparkasse die
Startgebühren für die Lagen-
ser Kitas und Schulen.

Siehe auch weiteren Bericht
zum Zieglerlauf auf Seite 10
dieser Postillon-Ausgabe.

AWO Lage
Keine

Sitzgymnastik

Lage. Die AWO Lage teilt mit,
dass die Sitzgymnastik bis auf
weiteres nicht stattfinden
kann.
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UNVERPACKT EINKAUFEN
5 Jahre Speisekammer auf dem Hof Brinkmann

Lage-Hagen.

Seit 5 Jahren gibt es sie
nun schon – die SPEI-
SEKAMMER auf dem

BIO HOF BRINKMANN. Im
Mai 2017 öffnete der erste
unverpackte Bio-Hofladen
in Lippe seine Türen und hat
sich seither stetig weiter
entwickelt. 
Umfasste das Sortiment bei
der Eröffnung rund 250 Arti-
kel, so können die Kunden die-
ses etwas anderen Hofladens
heute aus 2.500 überwie-
gend regionalen Artikeln wäh-
len. Die meisten Produkte
können auf der alten Deele
des Hofes unverpackt einge-
kauft werden – also in die ei-
genen, mitgebrachten Gefä-
ße eingefüllt werden. Ein aus-
gefeiltes Hygienekonzept
macht das unverpackte Ein-
kaufen einfach und sicher zu-
gleich. Der Laden ist eng mit

den Produkten des Hofes ver-
bunden. So können im Laden
natürlich die hofeigenen Ur-
Getreidemehle und -körner
eingekauft werden – aber
auch lecker duftende Backwa-
ren aus der angeschlossenen
Hofbackstube. Egal ob Brot
oder Brötchen – alle Teige in
der SPEISEKAMMER-Bäcke-
rei dürfen lange reifen und wer-
den ausschließlich mit den ei-
genen Natursauerteigen her-
gestellt. So entstehen aro-
menreiche und bekömmliche
Brote aus Einkorn, Emmer,
Dinkel, Lichtkornroggen und
Waldstaudenroggen, die in La-
ge und Umgebung immer
mehr Liebhaber finden. Und
auch wer sein Brot lieber sel-
ber backt wird in der SPEISE-
KAMMER gut beraten und
kann sich bei den regelmäßig
stattfindenden Backkursen
immer wieder neue Ideen und
Inspirationen holen. In diesem

Jahr haben die Kunden der
SPEISEKAMMER ihren Bio-

hofladen zum zweiten Mal in
Folge bei der Schrot & Korn-
Leserwahl unter die Besten
Bioläden in Deutschland und
zum besten Bioladen in Lippe
gewählt. „Unsere Kunden
schätzen die gute Beratung,
die Einkaufsatmosphäre und
unsere innovative Produkt-
auswahl“, freut sich Inhaberin
Wiebke Brinkmann-Roitsch
über die erneute Auszeich-
nung, auf der sich das Team
nicht ausruht. Auch nach dem
Tag der offenen Tür, der An-
fang des Monats anlässlich
des 5. Geburtstages stattge-
funden hat, sind in Zukunft
weitere Verkostungen und
zahlreiche Veranstaltungen
rund um den Hofladen ge-
plant. In der Geburtstagswo-
che wurde darüber hinaus auf
Initiative der SPEISEKAM-
MER-Kunden auf dem Hof die
Solidarische Landwirtschaft
Ackervielfalt eG gegründet.Hofführung beim Tag der offenen Tür. Foto: Brinkmann-Roitsch

RMME
BIO HOF BRINKMANN

KSPEISEKAAMMER

.TENWALDGAR
he.WocsommertsiM

(im Garten).Frühstück 

se.sauterklräildkW
uchen.Kaffee & K

.e.ktPrlealgi

.UBGENURLAUWAAB

. e.beubstkckacof-BHo

.deideir-GetrUurse.kckBa

fen. uan
f

ckapan
Mittagessen.
Unverp

ei
t eink

H ac stube

Regionale Produkte tt

Fröbelstraße 4 | 32791 Lage-Hagen
www.bio-hof-brinkmann.de

2 21. Mai 2022LAGE

Anzeige Anzeig

R E C H T S ‐ R A T G E B E R
Verkehrsunfälle beim

Ab‐ und Einbiegen  und andere
Verkehrsunfälle

Der Linksabbieger hat hohe Sorg‐
faltsanforderungen zu beachten. Er
muss  vor dem Einordnen und vor
dem Abbiegen auf den nachfolgen‐
den Verkehr achten.  Im vorliegen‐
den Fall hatte ein linksabbiegendes
Fahrzeug vor dem Einordnen nach
links  und nochmals vor dem Abbie‐
gen  nicht auf den nachfolgenden
Verkehr geachtet.
Wenn ein nachfolgendes Fahrzeug
dann zum Überholvorgang  ansetzt
und der Fahrer dieses Fahrzeuges
nicht erkennen kann, dass ein Fahr‐
zeug nach links abbiegen will, weil
dieses Fahrzeug nicht den Blinker
nach links rechtzeitig gesetzt  hat
und sich nicht nach links eingeord‐
net hat, trägt allein der Linksabbie‐
ger  die 100%ige Haftung für den Un‐
fall. Die Betriebsgefahr für das
nachfolgende Fahrzeug  kann dann
zurücktreten,  weil der Verstoß des
Linksabbiegers so verwirrend sein
kann, dass eine Alleinhaftung  des
Linksabbiegers gerechtfertigt ist. 
Das Oberlandesgericht Hamm hat
ausdrücklich mehrfach darauf hin‐
gewiesen, dass beim Abbiegen in ei‐
ne Hof‐oder Hauseinfahrt der Fah‐
rer des abbiegenden Fahrzeuges ei‐
ne doppelte  Rückschaupflicht ha‐

be. 
Nochmals:
Kann der Fahrer  des überholenden
Fahrzeuges davon ausgehen, das
ein ungefährlicher Überholvorgang
vorliegt, muss er nicht mit einer un‐
klaren Verkehrslage im  geringsten
rechnen. 
Alleine eine Verringerung  der Ge‐
schwindigkeit des vorausfahren‐
den Fahrzeuges soll sogar nicht  aus‐
reichen, damit schon für  das nach‐
folgende Fahrzeug   eine unklare
Verkehrslage z.B. mit  Mithaftung
bei einem Verkehrsunfall vorliegen
würde. 

Keine Zahlung der eigenen Haft‐
pflichtversicherung bei Alkohol‐

fahrt mit mindestens 0,88 Promil‐
le?
Normalerweise zahlt die eigene
Haftpflichtversicherung  einen
Schaden an den Gegner . Die eigene
Versicherung muss zuerst einmal
den Schaden an den Gegner bezah‐
len aber dann muss der unter Alko‐
hol fahrende Versicherte den Be‐
trag  bei einem Wert mit 0,88 Pro‐
mille selbst zahlen. 
Bei 1,1 Promille wird schon generell
auf eine Fahruntüchtigkeit ge‐
schlossen – als Ausgangswert‐
wenn aber alkoholbedingte Ausfal‐
lerscheinungen  vorliegen zahlt  ab
einen Wert von  0,88 Promille die ei‐
gene Versicherung nicht.  Wenn  im
Blutabnahmeprotokoll  folgendes
festgehalten  wird:
Bei sicherer Finger – Finger‐ Nase‐
Probe sieht die eigene Versiche‐
rung  einen schweren Verstoß und
zahlt nicht.
Hier kann nur jedem Fahrer, der un‐
ter Einfluss von Alkohol fährt, gera‐
ten werden, sich anwaltlich bera‐
ten zu lassen. Teilweise muss man
auch bei unter 1,1 Promille darum
kämpfen, dass die eigene Versiche‐
rung doch zahlen muss. Anwaltli‐
cher Rat ist gefragt. 
Rolf Schroeren , Rechtsanwalt
Jetzt geschäftsansässig: Gerichts‐
straße 1, 32791 Lage ( Gebäude der
Sparkasse)

Rechtsanwalt Rolf Schroeren, 
Fachanwalt für Erbrecht.

Landtagswahl NRW
5 Kandidatinnen und Kandidaten aus dem Kreis Lippe im NRW-Landtag

Kreis Lippe / Lage.

Bei CDU und Grünen
wird nach der Land-
tagswahl kräftig gefei-

ert. Sie können sich über
deutliche Zuwächse freuen.
Enttäuschung dagegen bei
SPD und FDP. Sie fuhren his -
torisch schlechte Ergebnisse
ein.
Bei uns in Lippe konnten aller-
dings zwei Kandidaten der
SPD ihre Wahlkreise gewin-
nen. Dr. Dennis Maelzer setzte
sich im Wahlkreis Lippe III
deutlich gegen CDU-Mann
Heinrich Zertik durch und
zieht wieder direkt in den
Landtag ein.
Alexander Baer holte sich in

Lippe II in einem spannenden
Kopf an Kopf-Rennen mit
CDU-Frau Christiane Thiel das
zweite Direktmandat. 
Sozialdemokratin Ellen Stock
hat ihren Wahlkreis dieses Mal
an CDU-Mann Klaus Hansen
verloren. Stock zieht aber über
die Landesliste wieder in den
Landtag ein. 
Ebenfalls über die Liste hat Ju-
lia Eisentraut von den Grünen
das Ticket nach Düsseldorf
bekommen.
Nicht mehr im Nordrhein-
Westfälischen Landtag vertre-
ten sein wird Martina Hannen
(FDP).
Wie Lage am vergangenen
Sonntag gewählt hat zeigen
die beiden Grafiken.

In  den Landtag gewählt, die beiden Lagenser Ellen Stock
(SPD) und Klaus Hansen (CDU).

Die Freibad-Saison in Lage kann starten
Vorbereitungen für die Freibadsaison 2022 in Lage laufen auf Hochtouren

Lage.

Am 26.05.2022 ist es so-
weit, die Freibäder
Werreanger und Hörs -

te starten in die Saison. Ab
10.00 Uhr können die ersten
Besucher ihre Zehen in die

beheizten Becken strecken. 
Nach der aktuellen Corona-
Schutzverordnung sind keine
Beschränkungen der Besu-
cheranzahl oder der Öff-
nungszeiten für diese Saison
in den Freibädern zu erwarten. 
Um sich und andere zu schüt-

zen wird allerdings darum ge-
beten, Rücksichtnahme ge-
genüber allen Besuchern wal-
ten zu lassen. 
Die Bäder sind von 10.00 –
19.00 Uhr geöffnet. Weitere In-
formationen über die Freibä-
der finden sie auf der Website

der Stadt Lage unter www.la-
ge.de. Mit der Öffnung der Frei-
bäder schließt gleichzeitig das
Hallenbad für den öffentlichen
Badebetrieb.
Die Verantwortlichen hoffen
auf eine sonnige und erfolgrei-
che Saison.

Sponsorenlauf der GS Heiden
Turnschuhe geschnürt für neue Schulprojekte

Lage-Heiden.

Motivation, Schweiß
und Durchhaltever-
mögen haben die

Schüler der Grundschule
Heiden am vergangenen Frei-
tag bei ihrem Sponsorenlauf
gezeigt. 
Bei bestem Wetter und guter
Stimmung starteten zunächst
die Erst- und Zweitklässler in
200 m-Runden um den Heide-
ner Sportplatz, um die von An-
gehörigen und Freunden aus-
gelobten Spendenbeträge zu
erlaufen. Jedes Kind erhielt im
Vorfeld eine Laufkarte, auf
dem sich Freunde, Nachbarn,
Verwandte und Bekannte mit
einem Betrag pro gelaufene
Runden eintragen konnten.
Entsprechend kam es nicht
auf Tempo an, sondern Aus-
dauer und Durchhaltevermö-
gen waren gefragt. Bereits bei
den Kleinen kam eine stattli-
che Anzahl an Runden zusam-
men. Anschließend gingen die
Dritt- und Viertklässler an den
Start, um unter dem Jubel der

Schulgemeinde Runde um
Runde (ca. 300 m) zu drehen.
Auch die Großen zeigten be-
eindruckende Laufleistungen
und waren kaum zu stoppen. 
Doch nicht nur die Schüler wa-
ren am Lauftag im vollen Ein-
satz: Viele Eltern, Angehörige,
Freunde und Bekannte feuer-
ten die Teilnehmer kräftig an.
Unterstützt wurde der Spon-
sorenlauf auch durch den För-
derverein der Grundschule
Heiden – die Mitglieder sorg-
ten während des Events für
das leibliche Wohl. Mit Kaffee
und Kuchen, Heißwürstchen
und Kaltgetränken war für je-
den Geschmack etwas dabei. 
Das Event brachte die Familien
der Schulgemeinde nach lan-

ger Corona-Pause endlich wie-
der einmal zusammen und so
gingen viele mit einem Lächeln
auf dem Gesicht nach Hause.
Als Auszeichnung für ihre tolle
Laufleistung erhielten alle Kin-
der zum Abschluss noch eine
Gewinnerurkunde.
Das Team der Grundschule
Heiden war überwältigt von
der hohen Spendenbereit-
schaft und dem Engagement
der Kinder und möchte sich an
dieser Stelle nochmals bei al-
len Sponsoren und Helfern be-
danken, die es ermöglicht ha-
ben, dass der Erlös in verschie-
dene Schulprojekte, wie dem
Trommel-Zauber oder dem
Zirkusprojekt im neuen Schul-
jahr fließen kann.

VHS Lippe-West
Wegen Brückentag geschlossen

Lage.

Die Haupt-Geschäftsstelle der
Volkshochschule Lippe-West

im Technikum in Lage bleibt
am Freitag, 27.05.22 wegen
des Brückentages geschlos-
sen.

www.lage.online 
oder

https://www.facebook.com/
lageonlineportal
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Gut versichert.
Mit einem 
starken Partner 
vor Ort.

Immer eine gute Adresse, 
wenn es um finanzielle  
Vorsorge geht.

Versicherungsbüro 
Siegfried
Ehlenbrucher Straße 2 
32791 Lage 
Telefon 05232 979090
heiko.siegfried@
wuerttembergische.de

Berufsunfähig kann jeder werden
Ein Risiko sollte man dann absichern, wenn es einen finanziell ruinieren kann

(djd).

Einer noch immer weit
verbreiteten Meinung
zufolge kann man nicht

berufsunfähig werden, wenn
man im Büro arbeitet. "Diese
Einschätzung trifft definitiv
nicht zu", erklärt Philip Wen-
zel, Chefredakteur des Infor-
mationsportals worksuran-
ce.de. Berufsunfähig sei dem-

nach, wer für sechs Monate
aus gesundheitlichen Grün-
den nur noch zur Hälfte arbei-
ten könne. "Auch jemand, der
am Schreibtisch tätig ist,
kann wegen einer Verletzung
für mehrere Monate eine Re-
ha-Maßnahme benötigen", so
Wenzel. Allerdings hätten Per-
sonen, die ausschließlich im
Büro arbeiten, ein geringeres
Berufsunfähigkeitsrisiko und

müssten daher weniger Bei-
trag für eine Berufsunfähig-
keitsversicherung zahlen.

Wahrscheinlichkeit
eines Ereignisses ist nicht

entscheidend
Ein Uhrmacher etwa ist schon
mit einem leichten Zittern be-
rufsunfähig und der Koch,
wenn er den Geschmackssinn
verliert. Wer dagegen im Büro

arbeitet, kann in beiden Fällen
noch ohne Probleme die PC-
Tas tatur und ein Telefon bedie-
nen, er wäre also nicht berufs-
unfähig. "Die Berufsunfähig-
keitsversicherung ist für Hand-
werker nicht deshalb teurer,
weil das Verletzungsrisiko im
Beruf höher wäre, sondern weil
bei körperlichen Berufen oft
auch schon kleinere körperli-
che Einschränkungen zur Be-
rufsunfähigkeit führen kön-
nen", erklärt Wenzel. Schwere
Krankheiten wie Krebs, schwe-
re Unfälle, die eine langwierige
Reha nach sich ziehen und vor
allem psychische Erkrankun-
gen wie Depressionen oder
Burn-out führen dagegen in je-
dem Beruf zumindest vorüber-
gehend zu einer Berufsunfä-
higkeit. Die Wahrscheinlich-
keit, dass ein bestimmtes Er-
eignis eintritt, ist ohnehin nicht
die richtige Entscheidungs-
grundlage: "Eine Versicherung
ist nur dann sinnvoll, wenn das
versicherte Risiko in der Lage
ist, mich finanziell zu ruinie-
ren", so Wenzel. Wer sich ein
neues Handy leisten kann,

wenn es kaputt geht, muss es
nicht versichern, auch wenn
dieser Fall recht häufig eintritt.
Ein Haus dagegen sollte man
gegen Feuer versichern, auch
wenn dieser Schaden viel selte-
ner vorkommt. Hier kann man
sich eben nicht mal schnell ein
neues leisten.

Ausfall des Arbeitseinkom-
mens geht an die Existenz

Beim Thema Berufsunfähig-
keit geht es also darum, wie
schlimm es für die Person und
seine Familie ist, wenn der Fall
eintritt. Die meisten Menschen
leben von ihrem Arbeitsein-
kommen und könnten sich ei-
nen Ausfall aus gesundheitli-
chen Gründen nicht leisten.
"Auf die Berufsunfähigkeits-
versicherung kann eigentlich
nur verzichten, wer von Miet-
einnahmen oder Aktiengewin-
nen leben oder sich selbst mit
Nahrung aus dem Garten ver-
sorgen kann", spitzt Wenzel es
zu. Und selbst da brauchen
Letztere eine Versicherung, die
dann leistet, wenn sie nicht
mehr säen und ernten können.

Psychische Erkrankungen wie Depressionen oder ein Burn-out können in jedem Beruf
zumindest vorübergehend zu einer Berufsunfähigkeit führen. 

Foto: djd/Worksurance.de/Getty Images/Ridofranz

AAkkttuueelllleerr  VVeerrssiicchheerruunnggssttiipppp

Man wünscht sich, die ganze Welt sei ein Konzertsaal
Jubiläumskonzert des jungen Chores Soundtrack ein voller Erfolg

Lage.

Beim Betreten der La-
genser Marktkirche fiel
am vergangenen

Samstag vor allem das laute
Stimmengewirr auf, das den
Eindruck erweckte, man sei
aus einem zweijährigen Win-
terschlaf erwacht. Kein Wun-
der: Gut 200 Menschen wa-
ren gekommen, um dem Jubi-
läumskonzert des 2012 ge-
gründeten Chores „Sound-
track“ und dem Kölner Kam-
merorchester „The Cham -
bers“ beizuwohnen.
Bereits mit ihrem ersten ge-
meinsamen Lied trugen die
beiden Ensembles um Chorlei-
ter Dorus van den Boomen und
Konzertmeister Artem Kono-
nov der Vorfreude des Publi-
kums Rechnung: Unter musi-
kalischer Begleitung der zehn
Instrumentalisten marschier-
ten die Sänger auf die Bühne
und präsentierten intonations-
sicher mit dem Vangelis-Klas-
siker „Conquest of Paraidse“
ihr klangliches Volumen. Ein
Paukenschlag, der das Ende
der zweijährigen Pause einläu-
ten sollte. „Es ist ein wunderba-
res Gefühl, wieder vor Publi-
kum singen zu dürfen“, eröff-

nete der Vorsitzende Maximili-
an Zindel, der im Wechsel mit
Lutz Dollfuß die kurzweilige
Moderation des Abends über-
nahm. „Dass wir nach den vie-
len Entbehrungen der letzten
Jahre jetzt auch noch die Mög-
lichkeit bekommen, gemein-
sam mit den herausragenden
Musikern der Chambers unse-
ren Geburtstag zu feiern, über-
trifft jedoch alles.“ 
Und gebührend gefeiert wurde
allemal. Perfekt aufeinander
abgestimmt und ausbalanciert
brachte das Kölner Kammeror-
chester mit Vivaldis Streich-
konzert Nr. 11, Mancinis „Moon
River“ und einer Ins -
trumentalfassung von Schu-
berts „Erlkönig“ eine breite
Kostprobe seines Repertoires
auf die Konzertbühne. Mit Wer-
ken wie Dawidows „Am Spring -
brunnen“ oder Bazzinis „Tanz
der Kobole“ rückte das Ensem-
ble abwechselnd verschiedene
Musiker in den Mittelpunkt, die
ihr Können an Geige, Cello und
Snare virtuos unter Beweis
stellten. Die Soundtracker er-
gänzten das Programm ge-
konnt um moderne Arrange-
ments von Volksliedern und
Pophits. So intonierten die 21
Sänger aktuelle Lieder wie Avi-

ciis „Hey Brother“, das bekann-
te schottische Volkslied „Loch
Lomond“ und – zum krönen-
den Abschluss – ein cappella
vorgetragenes Medley aus be-
kannten Eurodance-Hits der
90er Jahre, das das Publikum
zum Mitmachen animierte. Ein
vielfältiges Programm, das
(vollkommen gerechtfertigt)
mit tosendem Applaus und ste-
henden Ovationen gewürdigt
wurde. So vielfältig wie das Pro-
gramm war im Übrigen auch
die Besetzung der Ensembles.
„Heute stehen Deutsche, Rus-
sen, Spanier, Ukrainer, Franzo-
sen, Belgier und Niederländer
auf einer Bühne und gestalten
gemeinsam einen so wunder-
baren Abend“, stellte Zindel
fest. „Mit Blick auf das aktuelle
Geschehen wünscht man sich
doch glatt, die ganze Welt sei
ein Konzertsaal“. Oder wie es
die Toten Hosen sangen: An Ta-
gen wie diesen wünscht man
sich Unendlichkeit.
Der Chor probt montags ab 19
Uhr im Gemeindehaus der ka-
tholischen Kirchengemeinde
„St. Peter & Paul“ (Schillerstra-
ße 11) in Lage. Weitere Informa-
tionen gibt es auf der Face-
book-Seite des Vereins und auf
www.soundtrack-lage.de.

Dem eigenen Leben erzählend begegnen
Thementage „Lebensgeschichten“ ermöglichen Einblicke ins Journaling und autobiografische Schreiben

Von links: Kathrin Drexhage, Annika Ginau, Wolfgang Thevis.

Lage-Hörste.

„Meine Mama hat
immer jemanden
gesucht, der ihre

Geschichten aufschreibt,“
lacht Kathrin Drexhage. Ihre
Mutter, Elisabeth Strate-
mann, baute gemeinsam mit
ihrem Mann erfolgreich ein
Getränkeunternehmen auf,
aber auch aus der Kindheit
auf einem niedersächsischen
Bauernhof gäbe es einiges zu
berichten. „Sie erzählt immer
so gerne von früher, allerdings
haben wir beide uns etwas
Schriftliches gewünscht, das
die Enkelkinder noch in fünf-
zig Jahren lesen können.“
Tochter Kathrin hat ihrer Mut-
ter nun einen Einstiegswork-
shop ins „autobiografische
Schreiben“ geschenkt. „Le-
bensgeschichten sammeln“
hat Schreibbegleiterin Annika
Ginau den zweistündigen Kurs
getauft, passend zu den „The-

mentagen Lebensgeschich-
ten“, die zwischen dem 30. Mai
und dem 3. Juni im Haus des
Gastes in Hörste stattfinden
werden.
Der langjährige Verkehrsamts-
amtsleiter Wolfgang Thevis
freut sich: „Hörste gilt als Dich-
terdorf. Wir sind stolz, dass
mehrere Autorengruppen die
Räumlichkeiten im Haus des
Gastes nutzen und das kultu-
relle Angebot pflegen. Nun ha-
ben wir auch eine Schreibbe-
gleiterin.“
Schreibbegleitung. Das bedeu-
tet, dass sich die Workshops an
Menschen mit umfangreicher
und mit wenig Schreiberfah-
rung gleichermaßen richten.
„Viele erzählen mir von ihren
Sorgen, dass ihre Texte nicht
gut genug seien, dass sie keine
Ahnung hätten von Recht-
schreibung und Grammatik,“
berichtet Annika Ginau. Dabei
sei das vollkommen irrelevant.
„Ziel des Schreibprozesses ist

es, dem eigenen Leben erzäh-
lend zu begegnen.“
Das erklärt sie auch Elisabeth
Stratemann. Diese zeigt ein Er-
innerungsalbum, in dem Groß-
eltern anhand von Leitfragen
ihr Leben an die Enkel weiterge-
ben können. „Ich habe nicht ei-
nen Satz geschrieben,“ klagt
Stratemann. Mit diesen Bü-
chern kämen einige Schreibbe-
gleitungsinteressierte, lacht
Annika Ginau, „aber ich bin kei-
ne Ausfüllhilfe“. 
Bücher wie diese fragen vor al-
lem nach Geschehenem und
zeitlichen Abläufen. Das ist al-
lerdings rückblickend am
schwierigsten zu rekonstruie-
ren. Und wenn man zudem an
diejenigen denkt, die die eige-
nen Worte unter Umständen le-
sen werden, ist man vollkom-
men blockiert.
Schreibbegleitung hilft, diese
Blockaden zu umschiffen. Als
Historikerin, Autorin und Päd-
agogin hat sich Annika Ginau in

den letzten Jahren intensiv mit
den Methoden des kreativen
Schreibens und Erzählens aus-
einandergesetzt und weiß, wie
man starten sollte. „Bei sich.
Nicht bei anderen,“ erklärt sie.
„Das ist vergleichbar mit dem
Tagebuchschreiben. Wenn ich
seitenweise mein Herz aus-
schütte und dann nachdenke,
wer das Geschriebene lesen
könnte, werde ich den Text ge-
wiss nicht verwahren. Vermut-
lich fange ich erst gar nicht an.“
Die Thementage – insgesamt 5
Workshops – können einzeln
gebucht werden. 
Weitere Infos zu den „Themen-
tagen Lebensgeschichten“
und zu der Schreibbegleitung
bei Annika Ginau (frauherz-
schreibt@gmx.de / 0177-
7512176) oder in der Tourist-
Information Hörste.
Um Anmeldung zu den Work-
shops wird gebeten - frauherz-
schreibt@gmx.de oder unter
0177 7512176.
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„Und kann ich der Oma 
noch ein Bild malen?“

Abschied ganz individuell. 
Kinder haben gute Ideen.

0 52 32 - 70 25 94
Am Großen Holz 10 · 32107 Bad Salzuflen - Hölserheide

B e s t a t t u n g e n

www.bestattungen-wehmeier.de

Notfallrufnummern

ACHTUNG!
Den Apotheken-Notdienst

erfahren Sie unter

Tel. 0800 00 22 833
Handy 22 8 33

oder unter www.akwl.de

Die allgemeine Notfallpraxis im Medicum am Klinikum 
Detmold, Röntgenstr. 16, kann direkt aufgesucht werden.

Zahnärztlicher Notfalldienst in Lage
Auskunft erteilt                                                                                     0180‐5986700
Überfall ‐ Unfall ‐ Funkstreife                                                                                 1 10
Feuer/Krankentransport                                                                                           1 12
Polizeiwache Lage                                                                                              9 59 50
Diakoniestation Friedrich‐Petri‐Str. 65                                                     609 ‐ 150
Bürgerbüro Stadt Lage                                                                                  601 ‐ 300
Bereitschaftsdienst Abwasserbetrieb                                                       601 ‐ 601
Müll‐Hotline                                                                                                      601 ‐ 666

Ihre Helfer und Berater

bei Trauerfällen

Ärztlicher Notfalldienst
Sie erreichen die Arztrufzentrale des ärztlichen

Bereitschaftsdienstes / Notfalldienstes unter der  
Tel.‐ Nr: 116 117 (HNO und Augenheilkunde).

Die 116 117 ist kostenfrei. 

Die Kinder‐ und jugendärztliche Notfallpraxis befindet sich 
im Medicum Detmold, Röntgenstraße 16. 

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 18‐21 Uhr; Fr., Mi. 13‐21 Uhr. 

Nach 21 Uhr wenden Sie sich 
an die Notaufnahme des Klinikums Lippe.

6 21. Mai 2022LAGE

Ev.‐luth. Gemeinde Sedanplatz
22. 05.:    10.00   Predigtgottesdienst,
                              Pfr. i. R. F. Förster
                 10.00   Kindergottesdienst
24. 05.:   19.15     Posaunenchor
26. 05.:   10.00   Predigtgottesdienst,
                              Pfr. R. Krause
Evangelisch‐methodistische Kirche,
Hindenburgstraße 19
22. 05.:    09.45   Chorprobe
                 10.30    Gottesdienst
23. 05.:    09.30   Mini‐Club
24. 05.:   17.00    Kirchl. Unterricht
25. 05.:    09.30   Mini‐Club
26. 05.:   10.00   Gemeinsamer Gottes‐
                              dienst in Detmold

27. 05.:    16.00   Schmiedefüchse
                              Hardisser Str. 2b
Kirchengemeinde  Lage
Marktkirche
22. 05.:    10.00   Zentral‐Gottesdienst,
                              Pfr. Peuckert
25. 05.:    19.30    Kantorei in der
                              Marktkirche
26. 05.:   19.00   Stadtkonvent,
                              Ökumenischer 
                              Gottesdienst
27. 05.:    9.30 bis 12.30 Uhr
                              Offene Kirche 
                              in der Marktkirche
Evangeliums‐Christen‐Gemeinde
(ECG) Kachtenhausen e.V.
22. 05.:    10.00   Gottesdienst
25. 05.:    19.00   Bibelkreis
27. 05.:    17.30    Kinder‐ u. Jungschar‐
                              Gruppen (3 ‐ 11 Jahre)
                 19.30    Teenie‐ und Jugend‐
                              kreis (12 ‐ 25 Jahre)
Christus‐Gemeinde Lage
der Selbständigen Evangelisch‐
Lutherischen Kirche (SELK)
22. 05.:    09.30   Predigtgottesdienst
26. 05.:   09.30   Predigtgottesdienst

Kath. Kirche St. Peter und Paul,
Lage, Schillerstraße 11
22. 05.:    11.00    Heilige Messe
                 17.00    Maiandacht
24. 05.:   18.30    Heilige Messe
26. 05.:   11.00    Heilige Messe

Kirchliche
Nachrichten

Fünf Titel für die LG
Ostwestfalenmeisterschaften in Minden

Minden / Lage.

Bei den Ostwestfalen-
meisterschaften der
Männer, Frauen und

Jugendlichen unter 20/ un-
ter 18 Jahren konnten die
Athleten der LG Lage-Det-
mold-Bad Salzuflen fünf Titel
und eine Reihe guter Platzie-
rungen mit nach Hause brin-
gen. 
Allen voran ist die vorzügliche
Zeit der 4 x 100 m-Staffel der
MJ U18 mit Schlieker-Andrey-
ev-Schirpke-Schega zu nen-
nen, die in 48,12 s  zur Freude
ihres Trainers Olaf Diercks als
erste ins Ziel kam.  Andrey An-
dreyev siegte außerdem über
200 m in 23,59 s und wurde Vi-
zemeister über 100 m in 11,63
Sekunden.
Bei den Frauen fand sich Urge-
stein Katjana Quest-Altrogge
über 1500 m allein auf weiter
Flur, 5:40,93 min sind für ihre
Altersklasse (W 55) eine her-

vorragende Zeit und qualifizie-
ren sie für die Deutschen Se-
niorenmeisterschaften. 
Ähnlich erging es Dr. Rudolf
Hüls, dem der Titel im Drei-
sprung mit 8,58 m nicht zu
nehmen war. Ebenso erfüllte
er im 400 m-Lauf mit 76,10 s
die M70-"Quali" für die Deut-
schen Seniorenmeisterschaf-
ten; anschließend startete er
noch über 5000 m und lief mit
27:26,25 min eine angesichts
der hochsommerlichen Tem-
peraturen respektablen Zeit.
Damit kam er knapp drei Run-
den  hinter seinem Vereinska-
meraden Sven Cammarata,
der  sich mit seinen 20:58,79
min (Platz 7) sehr zufrieden
zeigte. In der Männerklasse
war außerdem Kevin Oster-
mann über 200 m (24,11 s) als
Zweiter und über 800 m
(2:01,30) als Dritter erfolg-
reich. Dabei zeigte er im End-
spurt, dass er "beißen" kann
und wehrte Attacken der Kon-

kurrenz erfolgreich ab. Auch
Emilian Schlieker MJ U18 legte
über 800 m mit 2:07,18 min
unter den Augen des Vereins-
vorsitzenden Sven Obenhaus
eine sehr gute Zeit vor, die
Rang 2 bedeutete. Einen drit-
ten Platz gab es für Jannis
Chmiel MJ U20 mit 5,53 m im
Weitsprung, außerdem einen
vierten Platz im W200 m-Lauf
(24,89 s). 
In der Frauenklasse ging auch
die erfolgreiche Senioren-
sportlerin Katja Koch (W45)
an den Start und kam auf
23,63 m im Diskus (Rang 3)
sowie 15,06 s über 100 m
(Rang 5). 
Auch in der WJ U18 stellte die
LG eine Ostwestfalenmeiste-
rin: Die talentierte Maxima
Wamser siegte souverän über
800 m in 2:39,90 min vor ihrer
Vereinskamerdin Liv Schade
(2:54,98 min), hinzu kam ein
zweiter Platz über 100 m Hür-
den in 19,93 s.

TuS Kachtenhausen
Rege Teilnahme an den Vereinsjugendmeisterschaften

Lage-Kachtenhausen.

Es brauchte einen ge-
schulten Blick, um das
bunte Treiben von

knapp 60 Kindern an unter-
schiedlichen Stationen zu
koordinieren. Oberturnwart
Claas Tepper und Jugend-
Turnwartin Imke Krazewski
behielten am vergangenen
Samstag den Überblick, als
in der Grundschulturnhalle
die 19. Vereinsjugendmeis -
terschaften ausgetragen
wurden.
Nach zweijähriger Pause
konnten die Kinder wieder zei-
gen, was sie in den Turnstun-
den gelernt hatten. Schon die
kleinsten Turner mussten sich
an verschiedenen Stationen
beweisen. Sie balancierten
über eine Bank, warfen Bälle
gezielt in einen Kasten und be-
währten sich im Standweit-
sprung sowie im Sprint. 
Die Schulkinder traten entwe-
der im Gerätturnen oder im
Wahlwettkampf gegeneinan-
der an. Am Barren, Boden,
Sprung und Reck beeindruck-
ten die Jungen der Talentför-
derung mit anspruchsvollen
Übungen. 

Im Wahlwettkampf konnten
die Kinder aus den Disziplinen
Leichtathletik (Laufen, Weit-
sprung, Werfen), Gerätturnen
(Boden, Balken, Reck und

Sprung), Rope-Skipping und
Trampolin vier Übungen wäh-
len und ihr erlerntes Können
unter Beweis stellen. 
Am Ende erwarteten alle mit

Spannung die Ergebnisse der
Siegerehrung. Während die
Punktrichter mit großer Ge-
nauigkeit, die Platzierungen
aufstellten, sorgte Claas Tep-

per für Stimmung in der Turn-
halle. Alle Sportler wurden auf-
gerufen, am Stopptanz teilzu-
nehmen. Und so tanzten die
Kinder mit großem Eifer durch

die Turnhalle, bis schließlich
die Ergebnisse verkündet wur-
den. Die vorderen Platzierun-
gen belegten: 
im Gerätturnen männlich, 12

und 13 Jahre: 1. Platz Justus
Heyn; 10 und 11 Jahre: 1. Platz
Devin Herzog, 2. Platz Jarne
Diedrichs, 3. Platz Raffael Ya-
koviev; 8 und 9 Jahre: 1. Platz
Noah Zeiler, den 2. Platz Max
Pörsche, 3. Platz Piet Möller; 6
und 7 Jahre: 1. Platz Jarno
Brennecke; 5 Jahre und jün-
ger: 1. Platz Niklas Weege.
im Wahlwettkampf der Jungen
und Mädchen, 9 und 10 Jahre:
1. Platz Anastasia Böker und
Vivien Teichrieb, 2. Platz Mi-
chelle Ilz, 3. Platz Sina Reth-
meier; 7 und 8 Jahre: 1. Platz
Josefine Bartelt, 2. Platz Amy
Ilz, 3. Platz Antonia Schnoor; in
den weiteren Kategorien, 4
und 5 Jahre: 1. Platz Marie El-
gert, 2. Platz Julia Wall, 3. Platz
Emmie Luise Janczak; 2 und 3
Jahre: 1. Platz Sara Wall, 2.
Platz Jonte Hebrock, 3. Laura
Biermann; bis 1 Jahr: 1. Platz:
Ava Pohlmann.
Ein großer Dank gilt den
Punktrichtern, Bianca Küster,
Beate Schmidt, Anna Winkler,
Christine Franzisket, Ines
Töws, Svenja Kadler und dem
Team am Verkaufsstand mit
Meike und Jörg Winkler sowie
dem Wettkampfbüro Wolf-
gang Müller und Bodo Holtz.Die jungen Sportler des TuS Kachtenhausen sind stolz auf ihre Medaillen und Urkunden. 

Wochenend-Radtour entlang der Großen Aue
Lage.

Die Große Aue ent-
springt im Wiehenge-
birge und mündet

nach ihrem Weg durch eine
vielgestaltige Natur- und Kul-
turlandschaft bei Nienburg
in die Weser.

Der immerhin drittgrößte
linksseitige Weserzufluss er-
reicht bei Bad Holzhausen die
Norddeutsche Tiefebene, un-
terquert den Mittellandkanal
und fließt nach einem großen
Bogen durch die Diepholzer
Moorniederung nach Osten.
Die Radtour am 18. und 19. Juni

führt durch Auenlandschaf-
ten, durch Moore, Dörfer und
kleine Städte, aber auch an Se-
henswürdigkeiten mangelt es
nicht: Schlösser, Burgruinen
und weitläufige Güter beglei-
ten den steigungsarmen Weg
entlang des Flusses. 
Veranstalterin ist die VHS Lip-

pe-West, die Kursnummer lau-
tet 3804. 
Weitere Informationen und
Anmeldung unter www.vhs-
lw.de oder telefonisch unter
05232-95500. 
Gebühr: 66,00 €, zzgl. Über-
nachtung im Doppelzimmer
und Frühstück.

Golf zum Kennenlernen
Lage.

Am Sonntag, 12.06. bie-
tet die VHS Lippe-West
einen Schnupperkurs

„Golf zum Kennenlernen“ in
der Zeit von 11:00 Uhr bis
13:00 Uhr in Lage, Golfanlage
Gut Ottenhausen, Ottenhau-
ser Str. 100, an. 
Die Gebühr beträgt 25,00
Euro. Nähere Informationen
und Anmeldungen zu Kursnr.
X3802LA unter Tel. 05208
700783, 05232 9550-0 oder
im Internet unter www.vhs-

lw.de. 
In einem 2 -stündigen Kurs (3
Unterrichtsstunden à 45 Mi-
nuten) haben Teilnehmende
unter der Anleitung eines er-
fahrenen Golflehrers die Mög-
lichkeit, zum ersten Mal Golf-
Luft zu schnuppern. Im An-
schluss an das Schnupper-
Training, sind Teilnehmende
eingeladen, an einer kleinen
Golfplatzführung mit Blick
hinter die Kulissen teilzuneh-
men. Für den Kurs werden le-
diglich Sportschuhe und wet-
terfeste Kleidung benötigt.

Straßenraub
Lage. Am Freitag, 13.05.2022
wird am späten Abend einem
21jährigen Mann am Sedan-
platz unter Vorhalten eines

Messers sein E-Bike entwen-
det. Der Täter kann entkom-
men. Die Polizei erbittet Hin-
weise unter 05231 - 6090.

www.lage.online 
oder

https://www.facebook.com/
lageonlineportal

Nach Verkehrsunfallflucht erwischt
Lage.

Dank eines aufmerksa-
men Zeugen konnte
die Polizei in der Nacht

von Samstag auf Sonntag
(14./15.05.2022) einen 30-
jährigen erwischen, der kurz
vorher einen Verkehrsunfall
in der Bielefelder Straße ver-
ursacht hatte und abgehau-

en war.
Der Mann war mit seinem wei-
ßen Renault gegen kurz nach 1
Uhr gegen ein Ortsschild und
ein Verkehrszeichen gefahren.
Ohne sich um den Schaden zu
kümmern, fuhr er davon. Der
Zeuge merkte sich das Kenn-
zeichen des Unfallfahrzeugs
und rief die Polizei. Die Einsatz-
kräfte trafen auf der Anfahrt

zur Unfallstelle auf den flüch-
tigen Autofahrer, der Schlan-
genlinien fahrend in dem be-
schädigten Renault saß, und
hielten ihn an. Das Fahrzeug
wurde sichergestellt. Da der
Fahrer augenscheinlich Alko-
hol getrunken hatte, wurde
eine Blutprobe genommen.
Der Sachschaden liegt bei et-
wa 3000 Euro.

Noch Plätze frei
AWO Müssen-Billinghausen

Lage-Müssen.

Zur Fahrt auf den Spar-
gelhof Winkelmann in
Rahden am 28.5.2022

gibt es noch freie Plätze.
Die Busfahrt beginnt um 10:00
Uhr. Der Besuch des Spargel-
hofes beinhaltet auch ein zünf-

tiges Spargelbuffet. 
Auch Nichtmitglieder sind
herzlich eingeladen. Die Kos -
ten betragen 40,- € pro Per-
son. 
Interessierte können sich bei
Monika Hölscher Tel.: 05232-
78938 (ab 13:00 Uhr) anmel-
den.



Gutowski GmbH ■ Gewerbepark Kachtenhausen ■ Haferbachstraße 9 — 15
 32791 Lage ■ Tel. 05232 3297 ■ www.gutowski-gmbh.de

■ Energiespar-Heizungen
■ Schöne Bäder
■ Mehr Service

IHR KOMPETENTER PARTNER FÜR

ALLES AUS EINER HAND!

HUISKAMP
Bedachungs GmbH

Ausführung aller Dach-, 
Fassaden- u. Isolierungsarbeiten

32791 Lage/Lippe • Holzhofstraße 2 • Tel. 05232/2542

Liebigstraße 34 • 32791 Lage
Tel. 05232 - 6911987 • Mobil 0170 - 5800364

Kundendienst von 8.00 bis 18.00 Uhr

Hochwertige Konstruktionen
in Aluminium + Stahl

– Alu.-Fassaden – Wintergärten –
– Fenster – Türen – Schaufenster –

winter@metallbautechnik.info

Industriestraße 7 – 32791 Lage
www.metallbautechnik.info
Tel.: 05232/3443 u. 95780

Fax: 05232/68862

Metallbau Winter GmbH
Metall ist unsere Leidenschaft

Qualität seit 1956

Wewers GmbH
Daimlerstraße 21 | 32791 Lage | Telefon 05232 979590
kontakt@wewers-gmbh.de | www.wewers-gmbh.de

a FENSTER
TÜREN

ALTEKRÜGER INNENAUSBAU

www.zuhause.sicher
Die Firma Altekrüger ist als Handwerksbetrieb
in den Adressennachweis für Errichterunter-
neh men mechanischer Sicherungseinrichtun-
gen des Landeskriminalamtes NRW aufge -
nommen. Unsere Empfehlung: Informieren Sie
sich über Einbruchschutz kompetent, kosten -
los und neutral bei einer (Kriminal-) Poli -
zeilichen Beratungsstelle.

•Mechanische 
Absicherung von
Fenstern und Türen
In Holz und Kunststoff

Triftenstraße 87 • Lage
Telefon ( 0 52 32) 30 87

G
m
b
H

Adolf Wind
32791 Lage · Hardisser Straße 21

Heizung · Sanitär

Solartechnik
Telefon
30 45

Telefax
30 44

B E C K M A N N
F E N S T E R B A U

Helpuper Straße 42
32791 Lage/Lippe
Tel.: 0 52 32/54 83
Fax 05232/2905

Fenster
Rolläden
Markisen
Haustüren
Wintergärten

Knut Winter
Gärtnermeister

Industriestr. 10 • Lage
Tel. 05232/68187  • Fax 05232/68778
Mobil 0171/7267769

721. Mai 2022 HANDWERK – Modernität in vielen Facetten

Energieunabhängigkeit beginnt auf dem eigenen Grundstück
Zaunelemente und Balkonverkleidungen zur Gewinnung von Solarstrom nutzen

(djd).

Unabhängiger werden
von den öffentlichen
Energienetzen, sich

vor zukünftigen Preissteige-
rungen schützen und gleich-
zeitig etwas für die Umwelt
tun: Diese Ziele lassen sich
miteinander verbinden, in-
dem man vom Stromver-
braucher zum Stromerzeu-
ger wird. Schließlich liefert
die Sonne ökologische Ener-
gie frei Haus, auch an be-
deckten Tagen. 
Die Solartechnik ist heute so
ausgereift, dass sie über viele
Jahre zuverlässig und klima-
freundlich grünen Strom pro-
duziert. Die Möglichkeiten
rund ums Haus sind keines-
wegs nur auf die üblichen

Dachflächen beschränkt.
Auch Zaun- und Sichtschutz-
elemente rund ums eigene
Grundstück sowie Balkon-

und Fassadenverkleidungen
lassen sich als Installations-
ort für Photovoltaik (PV) nut-
zen.

Ökoenergie frei Haus
Eine Grundstücksbegrenzung
und ein Sichtschutz, der für
das gewünschte Maß an Pri-
vatsphäre sorgt, müssen
schließlich sein. Mit einem So-
larzaun lässt sich das Notwen-
dige mit dem Nützlichen ver-
binden. "PV-Elemente sind
heutzutage so robust, langle-
big und dünn im Aufbau, dass
sie sich vielfältig nutzen las-
sen, bis hin zur blickdichten
Einzäunung", erklärt der So-
larzaun-Designer Oliver Hack-
ney. Sein Tipp: Eine beidseitige
Bestückung des Zauns mit PV-
Systemen optimiert den eige-
nen Stromertrag weiter. Die
gewonnene Ökoenergie lässt
sich entweder direkt nutzen
oder in einem Energiespeicher
für später puffern. In jedem

Fall wird somit weniger Strom
aus dem öffentlichen Netz be-
nötigt, die Hauseigentümer
sparen auf Dauer nennens-
werte Beträge. Hochwertige
Technik wie die Duplex-Solar-
Zaunelemente liefern selbst
an bewölkten Tagen regenera-
tive Energie. Nach Hersteller-
berechnungen reichen 25 lau-
fende Zaunmeter für einen So-
largewinn von bis zu 4.000 Ki-
lowattstunden pro Jahr.

Solartechnik
für das eigene Zuhause

Auf die Solarfunktion gewährt
der Hersteller 30 Jahre Garan-
tie, bei Glasbruchschäden wird
kostenfreier Ersatz gestellt.
Unter www.solarcarporte.de
gibt es ausführliche Informa-
tionen dazu und eine Kontakt-

möglichkeit. Bei der Optik der
Zaunträger stehen viele Farben
passend zur Fassade des Ei-
genheims zur Wahl, mit einer
LED-Ambientebeleuchtung
wird der Sichtschutz auch bei

Dunkelheit zum Blickfang.
Wichtig ist es, sich vor Ort vor-
ab über die gültige Bauord-
nung zu informieren. Teilweise
geben die Kommunen maximal
erlaubte Zaunhöhen vor.

Umweltfreundliche Energie frei Haus: Ein Solarzaun für das
Grundstück bietet gleich einen mehrfachen Nutzen. 

Foto: djd/www.solarcarporte.de

Hitzefrei im Zuhause
Isolierglasfenster schützen vor dem Aufheizen der Innenräume

(djd).

Ab g e s c h l a g e n h e i t ,
Schlafstörungen und
Kopfschmerzen: Das

sind laut Statista die drei
häufigsten Folgen, unter de-
nen die Menschen in
Deutschland bei sommerli-
cher Hitze leiden.
So willkommen sonnige Tage
für Aktivitäten unter freiem
Himmel auch sind, so sehr
kann Dauerhitze zu einer kör-
perlichen Belastung werden.
Das gilt vor allem für überhitz-
te Innenräume im Zuhause,
die sich gar nicht mehr abküh-
len wollen. In der Folge kann et-
wa die Konzentrationsfähig-
keit im Homeoffice leiden. Die
Installation einer Klimaanlage
kommt für viele allerdings aus
Kosten- und Umweltschutz-
gründen nicht infrage.

Die Hitze draußen halten
Stattdessen lässt sich baulich

schon einiges unternehmen,
damit das Raumklima durch
die Sommerhitze nicht zu sehr
beeinträchtigt wird. Eine dich-
te und energetisch effiziente
Gebäudehülle hilft dabei
ebenso wie eine spezielle Son-
nenschutzverglasung. Sie ver-
sperrt den Ausblick nicht, hält
aber einen Großteil der Hitze-
strahlung ab - ganz ohne Fol-
gekosten wie bei einer Kli-
maanlage. Die Glasflächen
verfügen dazu über eine selek-
tive Beschichtung, um die
Energie- und Lichtdurchläs-
sigkeit nach Bedarf zu regeln.
"Für große Glasflächen in
West- und Südausrichtung ist
diese Lösung besonders emp-
fehlenswert", schildert Benja-
min Schmidt, technischer Lei-
ter von Uniglas. An der Nord-
seite kann das Sonnenschutz-
glas ebenfalls sinnvoll sein, um
zum Beispiel vor der diffusen
Lichtstrahlung und der Hitze
an schwülwarmen Sommerta-

gen zu schützen. 
Das Isolierglas ist sowohl für
den Neubau als auch für die
Modernisierung geeignet,
Fensterbau-Fachbetriebe be-
raten zu den verschiedenen
Möglichkeiten. Die Beschich-

tungen gibt es in vielen Farben
und Ausführungen. Sie prägen
nicht nur optisch die Außenan-
sicht des Eigenheims, sondern
sind auch entscheidend dafür,
wie stark der Sonnenschutzef-
fekt ist.

Ganzjähriger Nutzen
Die Spezialverglasung ist
nicht nur an heißen Sommer-
tagen von Nutzen. In der kal-
ten Jahreszeit trägt sie dazu
bei, dass weniger wertvolle
Heizwärme verloren geht. 
Darüber hinaus strömt durch
die Fenster auch an frostigen
Tagen ein Teil der Sonnen-
energie ins Haus. 
Dieser Effekt hilft dabei, Heiz-
kosten zu sparen. 
Unter www.uniglas.de gibt es
weitere Informationen und ei-
ne Kontaktmöglichkeit. 
Noch mehr Wirkung in Sa-
chen Hitzeschutz lässt sich
erzielen, indem zusätzlich Ja-
lousien in die Zwischenräume
der Glasscheiben eingeplant
werden. 
Ein weiterer Vorteil dieser An-
bringung ist, dass die Sonnen-
schutzelemente vor jeder Wit-
terung geschützt sind und
selbst bei Sturm genutzt wer-
den können.

Den Sommer genießen, ohne dass das Zuhause zu stark auf-
heizt: Spezielles Isolierglas hält die Wärme draußen. 

Foto: djd/Uniglas

Die Heizung, die auch kühlen kann
Wärmepumpen schaffen auch an heißen Tagen ein angenehmes Raumklima

(djd).

Energetisch immer wei-
ter optimierte Gebäu-
dehüllen sorgen dafür,

dass so wenig Wärmeenergie
wie möglich verloren geht. Im
Winter hilft das beim Ener-
giesparen und lässt moderne
Heizsysteme wie Wärme-
pumpen effizient arbeiten. 
An heißen Sommertagen wie-
derum trägt die dichte Hülle
des Eigenheims dazu bei, dass
die Wärme nicht ungehindert
hereinkommt. 

Dennoch sind Sonnenstrah-
lung und Wärmeeinträge, die
das Gebäude mit der Zeit auf-
heizen, kaum vermeidbar. Da-
mit die Bewohner im Haus
trotz sommerlicher Hitze ei-
nen kühlen Kopf bewahren,
müssen Klimaanlage und Ven-
tilatoren aber nicht im Dauer-
betrieb laufen: Schließlich gibt
es Heizungsanlagen, die auch
kühlen können.

Angenehm temperiert
ohne Zugluft

Die Wärmepumpentechnik als

umweltfreundliche Heizung
ohne fossile Brennstoffe stellt
im Neubau den Standard dar.
Dennoch ist vielen nicht be-
kannt, welchen zusätzlichen
Nutzen die Systeme bringen.
"Wärmepumpen-Heizungs-
anlagen können in Verbindung
mit einer Fußbodenheizung
auch die Kühlung der Räume
übernehmen. 
Bei der Entscheidung für ein
Heizsystem sollte dies auf je-
den Fall berücksichtigt wer-
den", rät etwa Henning Schulz,

Haustechnikexperte von Stie-
bel Eltron. Schließlich stellen
hohe Temperaturen eine Be -
las tung dar und können das
Wohlbefinden beeinträchti-
gen. 
Umso wichtiger ist ein ange-
nehm temperiertes und ge-
sundes Raumklima im eige-
nen Zuhause. Die Kühlung mit
der Wärmepumpe sei im Ver-
gleich zur klassischen Kli-
maanlage nicht nur effizienter,
so der Experte weiter: "Diese
Kühlmethode ist auch noch
komfortabler, denn es gibt kei-
ne Zugluft und keine Ge-
räuschentwicklung."

Die Heizflächen
werden zu Kühlflächen

Ob die Wärmepumpe ihre Um-
weltenergie aus dem Erdreich
oder der Umgebungsluft ge-
winnt, spielt für die Kühlfunk-
tion keine Rolle. Welche Anlage

sich für die eigene Hauspla-
nung eignet, kann in einer indi-
viduellen Beratung mit Fach-
leuten aus dem Heizungs-
handwerk geklärt werden. 
Unter www.stiebel-eltron.de
gibt es weitere Tipps dazu so-
wie die Möglichkeit, einen An-
sprechpartner vor Ort zu fin-
den. 
Der Betriebswechsel zwi-
schen Heiz- und Kühlfunktion
ist mit der Wärmepumpe ganz
unkompliziert: Die Anlagen
sind an kalten Tagen als nor-
male Heizungen nutzbar, wie
jeder Gas- oder Ölkessel auch.
Wenn im Sommer dann die Au-
ßentemperaturen steigen,
können die Räume über die
Wärmepumpenanlage ge-
kühlt werden, indem kühles
Wasser durch die Fußboden-
heizung geleitet wird. So wer-
den die Heizflächen zu Kühl-
flächen.

Cool bleiben trotz heißer Außentemperaturen: Mit entsprechenden Wärmepumpen-Hei-
zungsanlagen, die auch kühlen können, ist das kein Problem. Foto: djd/Stiebel Eltron
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Ihr Volkswagen Partner 
Kurt Stricker GmbH & Co. KG 
Weidenweg 4 ∙ 32805 Horn-Bad Meinberg
Tel. 052 34 / 82 33-11
www.autohaus-stricker.de

Lise-Meitner-Str. 15 ∙ 32760 Detmold
Tel. 052 31 / 30 80 89 0
www.autohaus-stricker.de

NEUWAGEN NUR AM STANDORT HORN!

    Monatliche Leasingrate3 €

174,-
    Monatliche Leasingrate4 €

189,-
    Monatliche Leasingrate5 €

274,-
Nur 990,- € Sonderzahlung Nur 990,- € Sonderzahlung Nur 990,- € Sonderzahlung

TAIGO DER NEUE T-ROC DAS NEUE T-ROC CABRIO

z.B. 1.0 TSI 70 kW (95 PS)

Kraftstoffverbrauch l/100 km: innerorts 6,0; außerorts 4,0; 
kombiniert 4,7; CO2-Emission, kombiniert 108 g/km; Effizi-
enzklasse B.

z.B. 1.0 TSI OPF 81 kW (110 PS)

Kraftstoffverbrauch l/100 km: innerorts 6,2; außerorts 4,6; 
kombiniert 5,2; CO2-Emission, kombiniert 133 g/km; Effizi-
enzklasse C.

z.B. 1.0 TSI OPF 81 kW (110 PS)

Kraftstoffverbrauch l/100 km: innerorts 6,5; außerorts 4,8; 
kombiniert 5,4; CO2-Emission, kombiniert 124 g/km; Effizi-
enzklasse B.

UVP1: 20.240,- €
Hauspreis: 18.790,- € 
Sie sparen2: 1.450,- €

UVP1: 24.085,- €
Hauspreis: 21.790,- € 
Sie sparen2: 2.295,- €

UVP1: 32.720,- €
Hauspreis: 29.590,- € 
Sie sparen2: 3.130,- €

Ausstattungs-Highlights:
Klimaanlage, LED-Scheinwerfer mit Tagfahrlicht, Spurhalteas-
sistent „Lane Assist“, Geschwindigkeitsbegrenzer, Multifunkti-
onslenkrad, Digitaler Radioempfang DAB+, Radio „Composition“, 
Notbremsassistent „Front Assist“, Digital Cockpit mehrfarbig, 
Telefonschnittstelle, USB-C-Schnittstellen, Berganfahrassistent, 
ensterheber elektrisch, Außenspiegel elektrisch einstell- und 
beheizbar u.v.m.

Ausstattungs-Highlights:
Klimaanlage, LED-Scheinwerfer mit Tagfahrlicht,, Spurhalteas-
sistent „Lane Assist“, Multifunktionslenkrad, Telefonschnittstel-
le, USB-C-Schnittstellen, Digitaler Radioempfang DAB+, Radio 
„Composition“, Notbremsassistent „Front Assist“, Digital Cockpit 
mehrfarbig, Berganfahrassistent, Regensensor, Fußgängererken-
nung, Fensterheber elektrisch, Außenspiegel elektrisch einstell- 
und beheizbar, Notruf-Service u.v.m.

Ausstattungs-Highlights:
Klimaanlage, LED-Scheinwerfer mit Tagfahrlicht,, Spurhalteas-
sistent „Lane Assist“, Multifunktionslenkrad, Telefonschnittstel-
le, USB-C-Schnittstellen, Digitaler Radioempfang DAB+, Radio 
„Composition“, Notbremsassistent „Front Assist“, Digital Cockpit 
mehrfarbig, Berganfahrassistent, Regensensor, Fußgängererken-
nung, Fensterheber elektrisch, Außenspiegel elektrisch einstell- 
und beheizbar, Notruf-Service u.v.m.

1) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers, Preisliste Deutschland. 2) Preisersparnis gegenüber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers. 3) Sonderzahlung: 990,- €; Nettodarlehensbetrag: 16.888,15 €; Sollzins gebunden p.a.: 2,54 %; 
Effektiver Jahreszins: 2,54 %; Laufzeit: 48 Monate; Laufleistung pro Jahr: 10.000 km; Gesamtbetrag: 9.342,- €; inkl. Werksauslieferung; zzgl. Zulassung. 4) Sonderzahlung: 990,- €; Nettodarlehensbetrag: 20.799,98 €; Sollzins gebunden p.a.: 1,46 %; 
Effektiver Jahreszins: 1,46 %; Laufzeit: 48 Monate; Laufleistung pro Jahr: 10.000 km; Gesamtbetrag: 10.062,- €; inkl. Werksauslieferung; zzgl. Zulassung. 5) Sonderzahlung: 990,- €; Nettodarlehensbetrag: 28.600,01 €; Sollzins gebunden p.a.: 1,92 %; 
Effektiver Jahreszins: 1,92 %; Laufzeit: 48 Monate; Laufleistung pro Jahr: 10.000 km; Gesamtbetrag: 14.142,- €; inkl. Werksauslieferung; zzgl. Zulassung. Angebote der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig, für die wir als 
ungebundener Vermittler tätig sind. Bonität vorausgesetzt. Abb. zeigt Sonderausstattung. Irrtümer, Änderung und Zwischenverkauf vorbehalten. Aktion gültig solange der Vorrat reicht.

TAIGO, T-ROC & T-ROC CABRIO ZU TOP-KONDITIONEN BEI STRICKER.

Twie Tiefpreis

30 LAGERWAGEN SOFORT VERFÜGBAR
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Dienstag, 24. Mai, 18.30 Uhr,

Schießstand Eichenalle

www.zweite-kompanie-lage.de

innerhalb der Schützengilde 
der Stadt Lage von 1509 e. V.

Schießabend
Damen
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Meisterbetrieb André Kulinna
Heizungs- und Sanitärtechnik

32791 Lage
Telefon 05232 / 979717

www.kulinna-kundendienst.de

innerhalb der Schützengilde der Stadt Lage von 1509 e. V.
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Inh. Gert Prüßner e.K. - Helpuper Str. 360 - 33818 Leopoldshöhe - Tel. 05202-23 60

CASUBLANCA
Fassadenfarbe

Optimaler Schutz gegen Algen und Pilze
ohne Zusatz von Algiziden/Fungiziden

Reinigungskraft (m/w/d)
auf 450 € Basis!

Für unser Gewerbeobjekt in Bad Salzuflen/Holzhausen
suchen wir eine Reinigungskraft (m/w/d)
            •  Reinigung der vorhandenen Räumlichkeiten
            •  Kontrolle und Reinigung von Sanitäranlagen
            •  Grund-, Teppich-, Glasreinigung
Wir stellen uns eine Einsatzzeit von 3 x die Woche vor.

Bewerbungen bitte unter: 
j.fette@fette-bs.de

fette GmbH
Max-Planck-Str. 85, 32107 Bad Salzuflen

Kleinanzeigen

Verschiedenes

Verkäufe

Trapezbleche, 1. Wahl
u. Sonderposten aus eigener Pro duk ‐
tion, TOP‐Preise, cm‐genau, 39435
Egeln, Feld am Bruche 18, bundes‐
weite Lie ferung, 039268/9869‐0. 
5 % online Rabatt sichern
www.dach   bleche24.de

Urlaub/Freizeit

Ferien an der Nordsee?
Strandurlaub in St. Peter‐Ording,
FeHs bis zu 5 Personen, gehobene
Ausstattung, Info: www.strandur‐
laub‐st‐peter.de oder www.ferien‐
haus‐st‐peter.com Tel. 0173‐5371807.

Modellbahner suchen
Eisenbahn & Zubehör. Anlage
oder Sammlung. Auch Modellfahr‐
zeuge usw., Tel. 0175 ‐ 7774499.

Büro und Lagerhalle
in der Westerfeldstraße in Detmold
zu vermieten: Knapp 900 qm² Büro‐
fläche (inklusive Küche, Sozialräume,
Toiletten im EG und OG), Baujahr
1993, Lagerhalle rund 445 qm² zuge‐
hörig zur Lagerhalle nochmals rund
165m² Bürofläche, Lagerhalle mit
Rampe, Rolltor. Hoffläche ca.
500qm² nutzbar zum Rangieren und
PKW Parken. Verfügbar ab 1/2023.
Anfragen bitte per  mail an
d.nagel@oppermann –druck.de

Gewerbliche Räume

Nageldesign 
im Kosmetikstudio Julia Beutel, Lan ‐
ge Str. 100, Lage, 05232‐9805040.
Haushaltsauflösungen
und Entrümpelungen zum Fest‐
preis. Fa. Borgis‐Verwertungen,
Tel. 05205 ‐ 72553.
Dusche ohne Fliesen?
Mehr beim Fliesenfuchs … der‐flie ‐
sen fuchs.de, 0171‐3569862.
Räumungen von Wohnungen,
Häusern, Dachböden, Kellern etc.!
Auch Kleinabriss von Garagen,
Vordächern, Gartenhäusern. De‐
montage und Rückbauarbeiten.
Fa. Borgis‐Verwertungen, Tel.
05205 ‐ 72553.
Betreuungundhilfe.de
im Alltag e.V.”,  Sprechstunde
immer dienstags von 10 bis 12 Uhr
im „Alten” Rathaus in Lage, 1. OG,
Zi. 19, Tel. 0163 ‐ 6174828.
Mulden zum Entsorgen
von: Gartenabfällen, Mischmüll,
Bauschutt, Bodenaushub etc. lie‐
fert günstig Fa. Borgis‐Verwertun‐
gen, Tel. 05205 ‐ 72553.
Einblasdämmung
für zweischaliges Mauerwerk,
Holzbalkendecken und Dach‐
schrägen. Firma Hiltscher, 05242 ‐
36225 (www.wenigerheizen.net)
Schuhmacherfachbetrieb
Holzkamp ‐ Schuhreparaturen al ‐
ler Art, schnell + preiswert ‐ Lem ‐
goer Str. 31, Parkplätze direkt
vorm Haus.
Pralinen und Baumkuchen
eigener Herstellung in Ihrer Fach‐
konditorei Süße Ecke.
Haus und Garten
Alles in einem! Wir bieten Ihnen
Entrümpelung, Haushaltsauflö‐
sung und Gartenarbeiten an.
Gerne melden Sie sich unter 0151 ‐
57900892.

Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen, 03944‐36160,
www.wm‐aw.de (Fa)

Stellenangebot

Seniorennachmittag
AWO Kachtenhausen lädt ein

Lage-Kachtenhausen.

Die AWO Lage-Kachten-
hausen lädt am Mitt-
woch, den 25. Mai um

15.00 Uhr zum Senioren-
nachmittag ein
Dieser findet alle 14 Tage im

Gemeindezentrum der Ev.-ref.
Kirche in Kachtenhausen
statt. 
Am kommenden Mittwoch
gibt es zum Kaffee Erdbeertor-
te. Um Anmeldung wird gebe-
ten bei Rita Johannesmann
Tel. 05232 78152. 

Anzeige Anzeige

Den Breitensport unterstützen
(djd-k).

Vielen Breitensportver-
einen mangelt es an fi-
nanziellen Möglichkei-

ten für eine Ausstattung.
Jetzt können Vereinsmitglie-
der, Familien, Freunde oder
auch Nachbarn wieder unter
dem Motto „Gemeinsam für
unsere Sportvereine“ diese
unterstützen. 
Bei der nunmehr dritten Run-
de der Aktion „Scheine für Ver-
eine“ sammelt jeder Rewe-
Kunde, der in einem Markt
oder im Onlineshop einkauft,
pro 15 Euro Einkaufswert je ei-
nen Vereinsschein. Die Ausga-
be der Vereinsscheine läuft
noch bis zum 5. Juni. Wichtig:
Nach dem Einkauf muss man
den Schein online einem
Sportverein zuordnen. 

Das funktioniert über
rewe.de/scheinefürvereine.

Zuvor registrierte Sportverei-
ne können die Scheine dann

für Gratis- Sportausstattung
einlösen.

Um den sportlichen Nachwuchs zu fördern, braucht es die richtige Ausstattung.
Foto: djd-k/REWE/Walter Glöckle

Förderverein Stadtbücherei Lage
Jahreshauptversammlung

Lage.

Am Dienstag, 31. Mai
2022 findet um 18.00
Uhr die Jahreshaupt-

versammlung des „Förder-
vereins Stadtbücherei Lage“
statt. 

Tagungsort ist der „Multifunk-
tionsraum“ neben der Bürger-
beratung im neuen Rathaus,
Am Drawen Hof 1.
Schwerpunkte der Sitzung
sind der Rückblick auf das ver-
gangene Jahr, ein Ausblick auf
die Pläne des laufenden Jah-

res, Vorstandswahlen und
Kassenprüfung.
Der Vorstand nimmt gern neue
Ideen und Anregungen entge-
gen.
Alle Mitglieder und interessier-
te Bürger sind herzlich einge-
laden.

„Die große Wickelschule“
Lage.

Der Biochemische Ver-
ein Lage e.V.  lädt zum
Vortrag „Die große

Wickelschule“ – die Anwen-

dung von Körperwickeln in
Theorie und Praxis ein.
Referent am Samstag, 4. Juni
2022 um 15.00 Uhr ist der
Fachkosmetiker Tobias Böhn-
ke.

Die Veranstaltung findet im
Gemeindehaus der Evange-
lisch-reformierten Kirche in
Lage am Sedanplatz statt.
Mitglieder haben freien Ein-
tritt, Gäste zahlen 5 Euro.

Beliebt: Spargel aus der Region
Dieter Hagedorn: „Heimischer Spargel ist in Sachen Frische nicht zu toppen“

Lage (wi).

Woher der beste deut-
sche Spargel
kommt, ist eine alte

Streitfrage. Sie lässt sich je-
doch beantworten: Ernte-
frisch muss der Spargel sein,
dann schmeckt er am besten.
Und damit ist der beste Spar-
gel derjenige, bei dem die
Zeitspanne zwischen Ste-
chen und Kochen am ge -
rings ten ist. Dieses Ziel wird
durch den Absatzweg der Di-
rektvermarktung erreicht.
Mit anderen Worten: Der bes -
te Spargel kommt vom regio-
nalen Vermarkter, der das kö-
nigliche Gemüse entweder in
seinem Hofladen oder in
leicht erreichbaren Verkaufs-
stellen dem Verbraucher ga-
rantiert erntefrisch anbietet.
Lipper haben das Glück, in ei-
ner Spargelanbau-Region zu
leben. Der Weg zum nächsten
Direktvermarkter oder auf den
Wochenmarkt ist kurz und
nichts ist für Feinschmecker
naheliegender, als beim Spar-
gelkauf auf Frische und Top-
Qualität zu achten. Denn in ei-

nem Punkt sind sich alle Ge-
nießer einig: Die Spargelzeit ist
einer der kulinarischen Höhe-
punkte des Jahres.
Die Frische lässt sich mit allen
Sinnen testen. Die Stangen
sind prall und glänzend, lassen
sich leicht brechen und sie
quietschen, wenn sie gegen-
einander gerieben werden. Die
Schnittenden sind glatt und
feucht. Der Saft frischen Spar-
gels verströmt einen ange-
nehm aromatischen Duft.
Noch gut vier Wochen haben
Spargelliebhaber Zeit, die
schmackhaften Stangen zu
genießen. Pünktlich zum Jo-
hannistag am 24. Juni heißt es
dann nach einer alten Bauern-
regel: Sind die Kirschen rot, ist
der Spargel tot. 
Das ist allerdings nicht ganz
richtig, vielmehr wird die Ernte
so früh beendet, damit die
Pflanzen eine ausreichende
Regenerationszeit haben, um
im folgenden Jahr genügend
neue Sprosse bilden zu kön-
nen.
Hiesiger Spargel bringt Früh-
ling auf den Teller: Das anhal-
tend schöne Wetter den heimi-

schen Spargel sprießen las-
sen. Und das Edelgemüse ist
bei den Verbrauchern sehr be-
liebt. „Neben dem Geschmack
schätzen die Menschen im
Kreis Lippe seine Regionali-
tät“, erklärt Dieter Hagedorn
(Lage), Vorsitzender des
Landwirtschaftlichen Kreis-
verbandes Lippe. Er weiß: „Ob-
wohl es schon seit einigen Wo-
chen den ersten Spargel gibt,
haben viele noch mit dem Kauf
der weißen Stangen gewar-
tet.“ Doch nun laufe die Ernte
auf den Spargelfeldern auf
Hochtouren.

Regional und frisch
Auch in diesem Jahr sind die
Spargelbauern mit der Quali-
tät des Spargels sehr zufrie-
den. „Auf unseren Spargelhö-
fen, an den Spargelständen
und auf den Wochenmärkten
kann unser regionaler Spargel
frisch gekauft werden“, erläu-
tert Hagedorn. Der hiesige
Spargelanbau garantiere sai-
sonalen und regionalen Ge-
nuss. „Unser Spargel ist in Sa-
chen Frische nicht zu toppen“,
unterstreicht der Landwirte-

vorsitzende. Und der Ge-
schmack habe einfach viel mit
Frische zu tun. „Ein frischer
Spargel, egal wie die Stangen
zubereitet sind, wird immer
knackiger sein als ein Spargel,
der schon drei, vier Tage alt
ist“, so Hagedorn. Und wie er-
kennt man frischen Spargel?
An den feuchten Schnittstel-
len sowie am Quietschen beim
Aneinanderreiben der Spar-
gelstangen.
Zudem könnten die Verbrau-
cher in der Region den Spar-

gelanbau selbst sehen und
sich ein Bild machen. Der
Landwirtevorsitzende: Jeder
einzelne könne dazu beitra-
gen, den regionalen Anbau zu
stärken, indem er vor Ort wie
in den Hofläden und Spargel-
ständen einkaufe. „Unsere
Spargelbauern haben sich in
den vergangenen Wochen
enorm ins Zeug gelegt, um op-
timale Bedingungen für die
Spargelernte zu schaffen. Das
schmeckt man“, ist Hagedorn
überzeugt.

Auch in diesem Jahr sind die Spargelbauern mit der Qualität des heimischen Spargels sehr
zufrieden.
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Lage (wi).

Am Mittwoch, 8. Juni
2022, kommt es zur
neuesten bzw. 28. Auf-

lage des Sparkassen-Ziegler-
Laufs. Dieses größte Laufer-
eignis der Zieglerstadt bietet
Einzelstartern vier Stadtlauf-
distanzen, die sich unter-
scheiden in der Laufstrecken-
länge und die sich an unter-
schiedliche Altersgruppen
wenden. Im Angebot sind der
Bambini-Lauf (1.100 m), der
Schülerlauf (2.200 m), der Je-
dermann-Lauf (5 km) und der
Hauptlauf (10 km).
Als attraktive Neuheit gilt der
erstmals angebotene Staffel-
lauf (4 x eine Runde bzw. 4 x
2,5 km).

Bambini-Lauf
(Start um 17:45 Uhr)

Der Bambini-Lauf hat den Cha-
rakter eines Trimm-Trab-Laufs
mit dem Motto „Laufen ohne
Schnaufen“. Ziel ist das Erleb-
nis des gemeinsamen Laufens
in einer Gruppe und das Erleb-
nis, 1.100 m laufend geschafft
zu haben.
Selbstverständlich darf das
Kind auch eine Gehpause zum
Verschnaufen einlegen. Be-
treuer dürfen die Kinder selbst-
verständlich begleiten. Auch
Übungsleiter der LG Lage-Det-

mold-Bad Salzuflen werden
zur Betreuung mitlaufen und
anfangs das Tempo etwas
drosseln.
Jedes Kind erhält, wenn es
durch das Ziel gelaufen ist, eine
Medaille und eine Teilnehmer-
urkunde. Der Lauf startet be-
reits um 17:45 Uhr, damit alle
ausreichend Zeit für diesen
Lauf haben.
Die Teilnahme an diesem Lauf
ist kostenfrei. Jedes Kind heftet
sich mit zwei Sicherheitsna-
deln einen Laufzettel mit sei-
nem Namen und dem Namen
seines Kindergartens, seiner
Schule oder seines Vereins auf
das T-Shirt. Die Laufzettel sind
ab 17:15 Uhr in der Anmelde-
hütte auf dem Marktplatz er-
hältlich.
Die Laufstrecke ist 1.100 m
lang. Sie folgt anfangs dem re-
gulären Streckenverlauf, biegt
dann aber an der Kreuzung
Rhienstr. / Friedrichstr. nach
rechts ab, um dann nach ca.
200 m in die Lange Str. in Rich-
tung Marktplatz einzubiegen.

Schülerlauf
(Start um 18:15 Uhr)

Trainierte und ambitionierte
Kinder, die einen richtigen
Wettlauf bestreiten möchten,
können am Kinderlauf über
2.200 m teilnehmen. Hierbei
muss die Strecke des Bambini-

Laufs zweimal gelaufen wer-
den.
Die Kinder erhalten eine Start-
nummer und einen Transpon-
der für die elektronische Zeit-
messung. 
Die Wertung erfolgt in den Al-
tersklassen U 10 (Jahrgang
2014 und jünger), U 12 (Jahr-
gänge 2012 und 11) und U 14
(Jahrgänge 2010 und 09). Je-
des Kind erhält eine Urkunde,

die drei ersten Mädchen und
Jungen der Gesamtwertung
werden in einer Siegerehrung
geehrt.
Der Sparkasse Paderborn-Det-
mold ist die sportliche Förde-
rung der Schülerinnen und
Schüler ein besonderes Anlie-
gen. 
Aus diesem Grunde über-
nimmt sie die Startgebühren
für Schülerinnen und Schüler,

die von einer Lagenser Schule
gemeldet werden.
Darüber hinaus erhalten die Ki-
ta und die zwei Schulen mit den
meisten Läufern im Ziel (min-
destens 10 und in Relation zur
Gesamtkinder bzw. -schüler-
zahl) jeweils eine Prämie von
der Sparkasse Paderborn-Det-
mold in Form einer Geldspende
in Höhe von 150 Euro an den je-
weiligen Förderverein.

5 km Lauf
(Start um 18:45 Uhr)

Der Jedermann-Lauf geht über
die Distanz von 5 km (2 Runden
à 2,5 km). Teilnahmeberechtigt
sind entsprechend den Be-
stimmungen des DLV Läuferin-
nen und Läufer ab Jahrgang
2010 und älter. Die Laufstrecke
ist offiziell vermessen.

10 km Lauf
(Start um 19:30 Uhr)

Der Hauptlauf geht über die
Dis tanz von 10 km (4 Runden à
2,5 km). Teilnahmeberechtigt
sind entsprechend den Be-
stimmungen des DLV Läuferin-
nen und Läufer ab Jahrgang
2008 und älter. Die Laufstrecke
ist offiziell vermessen.
Der Schülerlauf, der Jeder-
mann-Lauf und der Hauptlauf
werden für die OWL-Serie ge-
wertet. Der Hauptlauf wird für
den Lippische-4-Städte-Cup
gewertet.
Jeweils die 3 ersten Frauen und
Männer in der Gesamtwertung
des Jedermann- und Haupt-
laufs werden in einer Siegereh-
rung geehrt.
Alle Teilnehmer erhalten Ur-
kunden, die sie im Internet her-
unterladen können.

Staffellauf
(Start 19:30 Uhr)

Der Staffellauf (4 x 1 Runde à

2,5 km) ist in den Hauptlauf in-
tegriert und als Mixed-Staffel
ausgeschrieben, d.h., eine
Staffel ist weder geschlechts-
noch altersgebunden. Es gibt
eine spezielle Wertung für die
Staffeln. 
Zielgruppe des Staffellaufs
sind Familien, Freundeskreise,
Arbeitskolleginnen und -kolle-
gen, Schulklassen und andere
Gruppen.
Die Anmeldung erfolgt über die
Homepage der LG Lage-Det-
mold-Bad Salzuflen. Da die
elektronische Datenverarbei-
tung nur Name und Vorname
erfasst, melden sich die Staf-
feln unter einem Fantasiena-
men aus zwei Wörtern an, z.B.
„Schnelle Jungs“, „Super
Girls“, „Four Tops“ etc.
Am Veranstaltungstag erhal-

ten die Staffeln an der Start-
nummernausgabe einen Staf-
felstab mit Transponder (für
die elektronische Zeitmes-
sung) und vier Startnummern.
Der Stabwechsel erfolgt je-
weils auf dem Marktplatz
(Start / Ziel).
Die Anmeldung zu den Läufen
erfolgt über die Homepage der
LG: http://www.lg-lage-det-
mold-badsalzuflen.de
Nachmeldungen sind nur im
Ausnahmefall an der Anmelde-
hütte auf dem Marktplatz mög-
lich.

Hier geht’s lang: Der Rundkurs durch die Stadt ist exakt 2.500 Meter lang. Für den Bambi-
ni-Lauf und den Schülerlauf (1.100-Meter-Runde) biegen die jungen Sportler an der Kreuzung
Rhienstr. / Friedrichstr. nach rechts ab, um nach 200 Metern wieder nach rechts in die Lange
Str. in Richtung Marktplatz einzubiegen. Grafik: DLV-Streckenvermessung

Für jedes Alter ein Laufangebot
28. Sparkassen-Ziegler-Lauf am 8. Juni 2022 erstmals mit 4 x 2,5 km-Staffellauf

Startschuss  für das STADTRADELN 2022 in Lage
Ab 28.05.2022 können erneut Interessierte beim Wettbewerb für mehr Klimaschutz antreten

Rufen auf zum Stadtradeln (von links): 1. Beigeordneter Thorsten Paulussen, Bürgermeister Matthias Kalkreuter und Kli-
maschutzmanager Timoteus Peters. Foto: Stadt Lage

Lage.

Unter dem Motto „Lage
unterwegs“ startet am
28.05.2022 bis zum

17.06.2022 das diesjährige
STADTRADELN. 
STADTRADELN ist ein Wettbe-
werb, bei dem es darum geht,

21 Tage lang möglichst viele
Alltagswege klimafreundlich
mit dem Fahrrad zurückzule-
gen. Dabei ist es egal, ob Sie
bereits jeden Tag fahren oder
bisher eher selten mit dem
Rad unterwegs sind. Jeder Ki-
lometer zählt – erst recht
wenn Sie ihn sonst mit dem

Auto zurückgelegt hätten.
Ziel der Kampagne ist es, ei-
nen Beitrag zum Klimaschutz
zu leisten, ein Zeichen für ver-
mehrte Radförderung in der
Kommune zu setzten – und
letztlich Spaß beim Fahrrad-
fahren zu haben! Während des
dreiwöchigen Aktionszeit-

raums tragen Radelnde die kli-
mafreundlich zurückgelegten
Kilometer über den sogenann-
ten Online-Radelkalender ein.
Die Ergebnisse der Kommu-
nen und Teams werden auf der
STADTRADELN-Internetseite
veröffentlicht, sodass sowohl
bundesweite Vergleiche zwi-

schen den Kommunen als
auch Teamvergleiche inner-
halb der Kommune möglich
sind und für zusätzliche Moti-
vation sorgen.
Interessierte können sich un-
ter www.stadtradeln.de/lage
anmelden und ein Team grün-
den oder einem Team beitre-
ten, um Kilometer für Lage zu
sammeln. Somit vergrößert
sich die Chancen für Lage auf
ein Siegertreppchen zu stei-
gen.
Die Stadt Lage und der Lippi-
sche Heimatbund, Ortsgrup-
pe Lage, laden alle Radfahrbe-
geisterten herzlich zum Start
des STADTRADELNS 2022 zu
einer Halbtagesrundtour am
Samstag, den 28.05.2022 ab
13:30 Uhr ein. 
Weitere attraktive Touren fin-
den Sie nebenstehend in der
Übersicht, im Veranstaltungs-
kalender der Stadt sowie auf
der Internetseite der Stadt La-
ge (www.lage.de).
Auch in diesem Jahr werden
dank unserer Partner im Rah-
men der Abschlussveranstal-
tung am 11.09.2022 erneut at-
traktive Preise unter den Teil-
nehmer*innen verlost.
Bei Rückfragen bzgl. der Kam-
pagne in Lage wenden Sie sich
bitte an Timoteus Peters, Tel.:
0 52 32/6 01-673 oder per Mail
an: lage@stadtradeln.de

Museumsfest mit Piraten und Zauberern
Buntes Programm im Industriemuseum Ziegelei Lage begeisterte die zahlreichen Besucher

Lage-Hagen (gb).

Den abgeschlossenen
Ziegelbrand feierten
zahlreiche große und

kleine Besucher auf dem Ge-
lände des Ziegeleimuseums.
Das Museumsfest am Sonn-
tag, den 15.5.2022, bot ein
vielfältiges Programm mit

Zauberei, Clownerie und Mu-
sik. Zusätzlich gab es Feld-
bahnfahrten rund um das Ge-
lände der ehemaligen Ton-
grube, eine Museumsrallye
mit attraktiven Preisen und
andere kindgerechte Ange-
bote wie Steckenpferdren-
nen, „Kühe“ melken und den
Hausbau mit kleinen Ziegel-
steinen.

Zaubermilch 
und Einschlafpunk

Der Zauberer Emmello emp-
fahl seinem Publikum seine
Zaubermilch einzupflanzen,
sieben Monate später käme
dann echter Schnee. Lustige
Clownsgeschichten für Kinder
bot Gina Ginella. Die Löffelpi-
raten spielten Einschlafpunk
für Kinder – alle ohne Pass
durften im Stehen dazu klat-

schen und tanzen. Klaus
Arens, Klaus Dieter Ciesinski,
Norbert Krafeld, Marcus Maria
Köster und Harald Kießlich be-
geisterten mit ihrer musikali-
schen Piratenmusik. Letzterer
spielte später auch solo Akkor-
deon. Andra Emrich warb für
den Landschaftsverband
Westfalen-Lippe (LWL), der
unter anderem Förderschu-
len, Krankenhäuser und Mu-
seen betreibt, während Barba-
ra Torbrügge und Jürgen Pie-
cha die Kinder an der Button-
maschine unterstützen. Au-
ßerdem präsentierte sich der
Tierschutzverein Bad Salzuf-
len-Lemgo e.V. mit einem
Stand. Bei schönstem Wetter
war auch das Museumscafé
bestens besucht, es gab Ku-
chen und lippische Spezialitä-
ten.Die Löffelpiraten holten die Zuschauer aus den Sitzen. Zauberer Emmello empfahl seinem Publikum Zaubermilch. Fotos: gb
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