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Dank an Werbepartner
Ein herzliches „Dankeschön“ möchten wir den vielen Werbepartnern sagen, die auch in 
diesem Jahr das Heft mit Ihrer Anzeige erst möglich gemacht haben. Mit großer Freude 
haben wir Ihre große und unkomplizierte Bereitschaft zur Werbung im Info-Heft erfahren 
dürfen. 
Unser Dank ist verbunden mit der Hoffnung, auch künftig auf Ihre Unterstützung zählen 
zu dürfen.

Alle Mitglieder und Freunde des TuS Ascheberg 28 e.V. bitten wir, bei anstehenden 
Einkäufen oder handwerklichen Aufträgen die Werbepartner dieses Heftes zu berück- 
sichtigen.
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Sehr geehrte Leserinnen, sehr geehrter Leser, 
sehr geehrte Sportlerinnen, sehr geehrter Sportler!

Mit der Neuauflage unseres TuS - Info-Heftes möchten wir Sie und Ihre Familie 
über die verschiedenen Aktivitäten der Saison 2012/13 unseres Vereins infor-
mieren. Nach Altersgruppen gegliedert haben Sie die Möglichkeit, die für 
Sie bzw. Ihre Familienangehörigen interessante Sportart auszusuchen, um 
am sportlichen Leben des TuS Ascheberg 28 e.V. aktiv teilzunehmen. Nutzen 
Sie auch das ein bzw. zweimalige Angebot eines Schnuppertrainings  oder 
Schnupperteilnahme an unseren Kursangeboten. Hier werden Sie sicher 
aus den Sportarten Turnen, Badminton, Fußball, Tischtennis, Handball oder 
Volleyball,  das „Richtige“ finden, um sich sportlich zu betätigen. Hierzu 
laden wir Sie herzlich ein.

Ganz besonders weisen wir auf das Programm unserer neuen Abteilung 
Leichtathletik hin. Nach umfangreichen Vorbereitungen, erfolgreich absol-
vierten Trainerlehrgängen, Beschaffung von Trainingsmaterialien, der 
Organisation von Hallenkapazitäten, etc. freuen wir uns, dass nun die ersten 
Gruppen in diesen Wochen mit dem Trainingsbetrieb beginnen.

Ein Verein in der Größenordnung unseres TuS Ascheberg 28 e.V. bezieht seine 
Lebensgrundlage aus der großen Schar aktiver Helfer und Helferinnen in allen 
Abteilungen, ohne die der Trainings- und Spielbetrieb nicht möglich wäre. 
Wir, der Vorstand des TuS Ascheberg 28 e.V., können diesen Helfer(innen) für 
ihren Dienst an unserer Gemeinschaft nicht genug „Danke“ sagen. 
Über weitere Helfer(innen), Trainier(innen) und Betreuer(innen) würden wir 
uns sehr freuen, die mithelfen, das Angebot unserer Sportgemeinschaft zu 
erhalten bzw. zu vergrößern. Sollten Sie außerdem noch weitere Anregungen 
oder Fragen haben, melden Sie sich einfach bei den entsprechenden 
Ansprechpartner. Natürlich stehen auch wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Abschließend möchten wir Sie zu den verschiedenen Meisterschaftsspielen 
und Turnieren einladen, in die Sporthallen an der Nordkirchener Straße 
(Badminton, Handball und Tischtennis) und an der Herberner Straße 
(Tischtennis) sowie zu Fußballspielen und Turnieren auf den Sportplätzen an 
der Herberner Straße (Winterzeit) und Nordkirchener Straße (Sommerzeit). 
Weitere Informationen finden Sie auf den unserer Internetseite unter  
www.tusascheberg.de.

Ein herzliches Dankeschön gilt es weiterhin zu sagen, allen Sponsoren dieser 
Broschüre, die es erst ermöglichen durch eine Anzeige dieses Infoheft zu 
erstellen.

Wir würden uns herzlich freuen, Sie als Sportler und Mitglied oder auch als 
Zuschauer begrüßen zu können.

Rainer Zahlten	 Christian Just
1. Vorsitzender	 TuS Geschäftsführer
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MARKT 1 ASCHEBERG
Lüdinghauser Str. 27

Tel. 0 25 93/95 03 00

MARKT 2 ASCHEBERG
Sandstraße 38

Tel. 0 25 93/92 98 62

Mo. - Fr.	 08.00 - 13.00 Uhr
	 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag	 08.00 - 14.00 Uhr

Mo. - Fr.	 08.00 - 12.30 Uhr
	 14.00 - 18.30 Uhr
Samstag	 08.30 - 13.30 Uhr

Lieferant des TuS Ascheberg

www.getraenke-hoelscher.de · info@getraenke-hoelscher.de

...Wir verleihen alles für ihre Party oder Veranstaltung! 

Ob Sie abholen oder wir es bringen, wir beraten Sie gern.

Kühlwagen - Kühlschränke - Zelte - Stehtische 
Gläser - Zapfanlagen - Ausschankwagen - 

Stühle - Tische - Bänke u.v.m.
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Erweiterter Vorstand:

Badminton:
Daniela Klaas
Tel.: 952083
E-Mail: danielaklaas@web.de

Fußball:
Manfred Reckel
Tel.: 950979
Mobil: 0173 - 2859852
E-Mail: manni.reckel@gmx.de 

Handball:
Kathrin Bose
Tel.: 928958
Mobil: 0173 - 1520278
E-Mail: KateBose@aol.com

Leichtathletik:
Tatjana Althoff
Tel.: 98444
E-Mail: tatjana@toeffi.de

Tischtennis:
Alfons Högemann
Tel.: 7349 p. oder 02389/71743 d.
Mobil: 0171 - 4108563
a.hoegemann@werne.de

Turnen:
Hans Hendriks
Tel.: 494
Mobil: 0170-4890784
E-Mail: hans.hendriks@t-online.de

Volleyball:
Beate Thum
Tel.: 5138
abmm.thum@t-online.de

Homepage: www.tusascheberg.de
Multimedia & Online Service Ascheberg
Thomas Witthoff, Tel.: 9574949
E-Mail: thomas@witthoff.com

Vorsitzender:
Rainer Zahlten
Bonhoefferweg 37
59387 Ascheberg
Tel.: 0160-93993302
zahlten@tusascheberg.de

kom. Stv. Vorsitzender 
Josef Hölscher
Wittekindstr. 6
59387 Ascheberg
Tel.: 0173-2675914
josef.h@getraenke-hoelscher.de

Geschäftsführer:
Christian Just
Siekenkamp 27
59387 Ascheberg
Tel.: 0175-6069181
kontakt@tusascheberg.de

Kassenwart:
Joachim Dellwing
Dieningholt 3
59387 Ascheberg
Tel.: 60182
Joachim.Dellwing@t-online.de

2. Geschäftsführer:
Thorsten Biethmann
Kolbeweg 10
59387 Ascheberg
Tel.: 951412
Mobil: 0172-2776510
t.biethmann@t-online.de

Vorstand
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        Der Badmintonsport hält fit und macht Spaß. Wer dies nicht glaubt, ist herzlich ein-
   geladen, bei uns vorbeizuschauen und es selbst mitzuerleben. 
Ob jung, ob alt, ob Anfänger oder Fortgeschrittener, jeder Sportbegeisterte ist immer  
herzlich willkommen, um bei qualifizierten Trainern eine Menge dazu zu lernen oder 
einfach in der Gruppe gemeinsam Spaß am Badmintonsport zu erleben. Neben dem 
Training ist es möglich, in einer Mannschaft am Spielbetrieb teilzunehmen, aber es 
ist keine Pflicht. Die einzige Pflicht ist der Spaß am Badminton und an fröhlicher 
Geselligkeit. 
Interessiert? Dann schau einfach beim Training vorbei, oder ruf an. Trainingsort ist für 
alle angegebenen Trainingszeiten die Turnhalle an der Realschule, Nordkirchener Straße.

Ansprechpartner

Vorstandssprecherin:
Daniela Klaas 
Portenkamp 16 
59387 Ascheberg 
Tel.: 952083
E-Mail: danielaklaas@web.de

Sportwart:
Philipp Wagner
Melchersstraße 88
48149 Münster
Tel.: 0176 61242443
E-Mail: philipp@jswagner.de

Finanzen:
Sandra Hülsmann 
Dieningholt 14
59387 Ascheberg
Tel.: 952477
E-Mail: sahuelsmann@web.de

Presse:
Ralf Hattrup
Dr.-Pistorius-Str. 26
59387 Ascheberg
Tel.: 951490
E-Mail: ralf.hattrup@gmx.de

Beisitzer:
Jörg Schnettker
Münsterstraße 32
59387 Ascheberg-Herbern
Tel.: 02599-92124
E-Mail: joerg@schnettker.com

Badminton
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Trainingszeiten & Trainer

Kinder (6 -10 Jahre)

Minis U11
Schüler/innen (8 - 15 Jahre)

Mo 15.30 - 17.00 Uhr
Sandra Markhoff	 Tel.: 6620
Maik Knepper
Melanie Ardes

In dieser Altersgruppe stehen Bewegungsspiele 
zur Förderung der koordinativen Fähigkeiten und  
Fertigkeiten im Vordergrund. Neben der Schulung 
der Gleichgewichtsfähigkeit, Rhythmusschulung 
und Orientierungsfähigkeit wird vor allem die 
Entwicklung der Teamfähigkeit gefördert. 
Darauf aufbauend werden die Kinder systematisch 
an den Badmintonsport herangeführt.
Vor dem ersten Trainingsbesuch sollte mit den 
Übungsleitern Kontakt aufgenommen werden. 

Di 16.00 – 17.30 Uhr 	
(Mannschaftstraining Minis und Schüler)
Robert Klaas 	 Tel.: 0173-2516676
Julia Kleine-Bley 

Fr 15.30 – 17.30 Uhr
Mark Lütkehermölle 	 Tel.: 0172-5439526
Alexandra Schröer	

Bei den Schülern wird auf dem Training der Kinder-
gruppen aufgebaut. Die Kenntnisse werden geschult 
und weiter ausgebaut. Aber auch für Anfänger ist 
es kein Problem am Training teilzunehmen. Auch 
sie sind herzlich eingeladen, vorbei zu schauen.  
Im Badmintonsport gibt es ab dem Schülerbereich 
einen Meisterschaftsbetrieb.
Zum einen gibt es Minimannschaften (U11), zum 
anderen gibt es Schülermannschaften (U15). Aber 
auch hier gilt, nur wer möchte, spielt in einer 
Mannschaft.
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Trainingszeiten & Trainer

Jugendliche (15 - 19 Jahre)

Senioren (ab 19 Jahre)

Mi 19.30 - 21.00 Uhr
Fr 17.30 - 19.30 Uhr 
Robert Klaas 		  Tel.: 952083
Jörg Taubitz		  Tel.: 957905

Bei den Jugendlichen wird auf dem Training der  
Schüler aufgebaut. Es wird an individuellen 
Schwächen gearbeitet und viel Wert auf Spieltaktik 
gelegt. Ziel ist es, die Jugendlichen an den Senioren
bereich heranzuführen. Aber auch in dieser Alters-
klasse ist es für Anfänger möglich mit dem Bad-
mintonspiel zu beginnen. Unsere Übungsleiter sind 
gerne bereit ihr Wissen an die Jugendlichen zu  
vermitteln.

Mi 20.30 - 22.00 Uhr
Do 19.30 - 21.00 Uhr
Daniela Klaas 	 Tel.: 952083
Jörg Schnettker 	 Tel.: 02599/92124

Beim Seniorentraining trainieren Mannschaftsspieler 
sowie Hobbyspieler parallel. Daher ist es kein Problem, 
jederzeit hereinzuschauen und einfach mal mitzu
trainieren. Sowohl Anfänger als auch Fortgeschrittene 
sind herzlich willkommen.

Mannschaften in der Saison 2012/2013
In der bevorstehenden Saison werden vier Seniorenmannschaften, drei Jugend- und drei 
Schülermannschaften an den Start gehen. Zum ersten Mal startet die Badmintonabteilung 
mit zwei Minimannschaften in der Altersklasse U11.

Hier die Mannschaften für die Saison 2011/12 im Überblick:

1. Seniorenmannschaft: Bezirksliga
2. Seniorenmannschaft: Kreisliga
3. Seniorenmannschaft: Kreisklasse
4. Seniorenmannschaft: Kreisklasse

1. Jugendmannschaft: Bezirksliga
2. Jugendmannschaft: Bezirksklasse

1. Minimannschaft U19
1. Schülermannschaft: Bezirksklasse 

2. Minimannschaft U11
3. Minimannschaft U11
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Trainingszeiten & Trainer Neue Trainer/Übungsleiter
Seit den Sommerferien 2011 freut sich die Badmintonabteilung über drei neue Trainerinnen. 
Melanie Ardes, Julia Kleine-Bley und Alexandra Schröer absolvierten erfolgreich die zehn-
tägige Ausbildung des Badminton Landesverbands zur Juniortrainerin in Hamm und unter-
stützen seitdem die Trainingsgruppen im Schülerbereich.
Neu in der Übungsleiterriege ist auch Mark Lütkehermölle, der das Schülertraining am 
Freitag begleitet.

Aufstieg der 1.Mannschaft in die Bezirksliga
Die Überraschung der Spielsaison 2011/12 ist sicherlich 
der 1. Mannschaft mit dem Aufstieg in die Bezirksliga 
gelungen. Mit einem Punkt Vorsprung vor dem 
Tabellenzweiten war der Aufstieg bis zum letzten Spieltag 
ungewiss. Leider wechseln Beate und Dirk Elpers zur 
neuen Saison den Verein, wodurch die erste Mannschaft 
in arge Personalprobleme gerät. Der Klassenerhalt in der 
Bezirksliga wird dennoch als Saisonziel angepeilt.

Babolat-Junior-Cup 2012
Bereits in seiner 8. Auflage wurde in diesem Jahr das Schüler- und Jugendturnier der 
Badmintonabteilung organisiert und durchgeführt. Und wie in den Jahren zuvor, war es 
auch in diesem Jahr wieder ein voller Erfolg. Der Babolat-Junior-Cup stellt im Münsterland 
mit 180 Teilnehmern eines der größten Jugendturniere dar. Um diese Mammutaufgabe 
zu bewältigen, braucht es natürlich viele helfende Hände: An dieser Stelle möchte der 
Vorstand der Badmintonabteilung sich ganz herzlich bei allen Helfern bedanken!!! 

Trainingslager der Schüler und Jugendlichen
Auch in diesem Jahr fand 
wieder das Trainingslager der 
Schüler und Jugendlichen statt. 
An den letzten drei Ferientagen 
trotzten 18 TeilnehmerInnen 
der enormen Hitze. Die Saison- 
vorbereitung bestand aus 18 
Trainingseinheiten mit dem 
Schwerpunkt Einzeltaktik.
Aber auch koordinativ und 
konditionell wurden die 
NachwuchsspielerInnen gefor-
dert. Neu im Programm waren

 zwei Yoga-Einheiten, die von Steffi Küter geleitet wurden. 
Am Abend des letzten Tages fand wieder das gemeinsame Grillen mit Eltern, Teilnehmern 
und Trainern statt.



Ingenieurbüro für Tragwerksplanung, 
Konstruktion und Bauphysik
König & Budnik GbR

Beratende Ingenieure
Staatlich anerkannte Sachverständige für 

Schall- und Wärmeschutz
Paul-Keller-Straße 3

59387 Ascheberg

Dipl.-Ing. 
Heinrich König

Dipl.-Ing. 
Markus Budnik

Tel.: 0 25 93 / 92 99 000
Fax: 0 25 93 / 950 739

mail@koenig-budnik.de

Marmor · Granit · Sandstein
Treppen · Fußböden · Fensterbänke
Granitfliesen · Kaminverkleidungen
Steinmetzarbeiten · Grabsteine

Davensberger Straße 20
59387 Ascheberg

Telefon: (0 25 93) 4 04
www.plaesser.de

Zweirad Wohlhorn
Markenqualität von
Kettler und Union
Elektro-Fahrräder
Ersatzteile - Zubehör
Reparaturwerkstatt

Nordkirchener Str. 7
59387 Ascheberg

Tel.  0 25 93 / 75 91
Fax  0 25 93 / 13 91

www.wohlhorn-ascheberg.de



GKN Werkstatt des Jahres 2002
Inspektionen mit Mobilitätsgarantie
Klimaanlagenservice - Dekra/AU
Navigationssysteme - Waschanlage
Karosserie - und Lackierarbeiten
Achsvermessung - Abschleppdienst

auto reparatur

Josef Schröer

An der Hansalinie
59387 Ascheberg
Tel. 6300

GKN Werkstatt des Jahres 2002
Inspektionen mit Mobilitätsgarantie
Klimaanlagenservice - Dekra/AU
Navigationssysteme - Waschanlage
Karosserie - und Lackierarbeiten
Achsvermessung - Abschleppdienst

auto reparatur

Josef Schröer

An der Hansalinie
59387 Ascheberg
Tel. 6300

Meisterhafte Kompetenz für 
alle Fahrzeugmarken

An der Hansalinie 6
59387 Ascheberg
Tel.: 02593/6300
Fax 02593/851
www.schroeer-kfz.de

Nordkirchener Str. 7
59387 Ascheberg

Tel.  0 25 93 / 75 91
Fax  0 25 93 / 13 91
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          Unsere Jugendmannschaften haben in der vergangenen Saison wiederum groß-   
    artigen Einsatz gezeigt und hatten viel Spaß beim Spiel. In der Fußballabteilung steht   
neben dem Sport auch der gemeinsame Spaß und der Umgang im Team im Fokus. In der 
neuen Saison gehen wir mit 3 Juniorinnen- und 13 Junioren-Mannschaften an den Start. 
Das zeigt uns, dass wir auf dem richtigen Weg sind. Das Trainerteam besteht aus zahl-
reichen erfahrenen Fußballern aber auch jüngeren Trainern. Den Trainerschein C-Lizenz 
Breitenfußball des FLVW erwarben kürzlich Dennis Heinrich, Marcel Tombrock und 
Jan-Dennis Witthoff. Über diese Entwicklung freuen wir uns sehr, denn unsere gute 
Jugendarbeit bildet langfristig die Grundlage für die erfolgreichen Seniorenmannschaften 
des TuS. Uns sind alle Mannschaften wichtig, aber die Seniorenmannschaften sind  
natürlich unser Aushängeschild sowie Vorbild und Ziel unserer Fußballjugend.
Wir wünschen allen Mannschaften viel Erfolg und viel Spaß beim Fußball spielen.
Wer Interesse an einer Trainerausbildung hat, kann sich an den Vorstand wenden. 
Das Training findet im Sommer auf dem Rasen bzw. Kunstrasen und im Winter auf dem 
Ascheplatz bzw. Kunstrasenplatz statt.

Ansprechpartner
 Fussball

1. Vorsitzender
Thomas Witthoff
Tel.: 0170-1873133
E-Mail: fussball@tusascheberg.de 
2. Vorsitzender
Volker Ernst
Tel.: 0173-7153599
E-Mail: volker.ernst@tusascheberg.de 
Schriftführer
Wolfgang Mattern
fussball.schriftfuehrung@tusascheberg.de 
Schatzmeister
Manfred Reckel
Tel.: 950979
Mobil: 0173-2859852
fussball.kasse@tusascheberg.de 
Koordinatorin Spielbetrieb
Sabine Leibeling
Tel.: 02593-9420
fussball.spielbetrieb@tusascheberg.de 

Schiedsrichterbeauftragter & Passwesen
Rüdiger Vester
fussball.schiris@tusascheberg.de

Abteilungsleiter Marketing
Uwe Hartwig
Tel.: 02593-9299415
Tel.: 0172-7081579
fussball.marketing@tusascheberg.de 
Abteilungsleiter Mädchenfußball
Manfred Trahe
Tel.: 02593-6428
fussball.maedchen@tusascheberg.de 
Abteilungsleiter Jugend
Rainer Hattrup
Tel.: 02593-6575
fussball.jugend@tusascheberg.de 
Abteilungsleiter Altherren
Uwe Hartwig
Tel.: 02593-9299415
Mobil: 0172-7081579
fussball.altherren@tusascheberg.de
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Trainingszeiten & Trainer

1. Herren-Mannschaft
Bezirksliga

2. Herren-Mannschaft
Kreisliga B

3. Herren-Mannschaft, 
Kreisliga C

Ü32 (Altherren)-Mannschaft 

A-Jugend (16 - 18 Jahre)

B-Jugend (14 - 16 Jahre)

Di 19.30 - 21.00 Uhr
Do 19.00 - 21.00 Uhr
Holger Möllers	 Tel.: 0172-8630488 
Martin Eickmeyer 	 Tel.: 7271

Di und Do 19.00 - 21.00 Uhr
Ludger Witthoff 	 Tel.: 5443 	
	        0178-9726015 

Di 19.30 - 21.00 Uhr
Fr 18.30 -19.30 Uhr

Thomas Witthoff	 Tel.: 0170-1873133

Mi 19.30 - 21.00 Uhr
Uwe Hartwig 	 Tel.: 9299415
	        0172-7081579

Mo, Mi und Fr 19.30 - 21.00 Uhr
Volker Ernst	 Tel.: 0173-7153599
Manni Reckel	 Tel.: 0173-2859852

Di 18.00 - 19.30 Uhr 
Do 19.00 - 20.30 Uhr
Lutz Benedikt	 Tel.: 7145 

Senioren

Junioren
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Trainingszeiten & Trainer

C-Jugend (12 - 14 Jahre)

D1-Jugend (10 - 12 Jahre) 

D2-Jugend (10 - 12 Jahre)

D3-Jugend (10 - 12 Jahre) 

E1-Jugend (8 -10 Jahre)

E2-Jugend (8 - 10 Jahre)

Di und Do 17.15 - 18.45 Uhr
Benedikt Vester	 Tel.: 0176/30433767
Marcel Tombrock	 Tel.: 0157/85026414

Mo 18.00 - 19.30 Uhr 
Mi 17.30 - 19.00 Uhr
Rainer Hattrup	 Tel.: 6575 
Oliver Glanemann 	 Tel.: 0176/26124987
Sebastian Brochtrup 	 Tel.: 0163/1946219
Moritz Woywod 	 Tel.: 0163/9288072

Mo und Do 17.30 - 19.00 Uhr 
Thomas Wentker 	 Tel.: 0173-9482330
Michael Schürmann	 Tel.: 98540

Di und Fr 16.30 - 18.00 Uhr 
Jan-Dennis Witthoff 	 Tel.: 5443
Dennis Heinrich 	 Tel.: 0157/85758545
Marvin Krause	 Tel.: 5341

Di und Do 17.30 - 19.00 Uhr
Robert Beckmann  	 Tel.: 0172/5311760
Philip Just 	 Tel.: 9589830

Mi 17.30 - 19.00 Uhr
Fr 16.30 - 18.00 Uhr
Stephan Weber 	 Tel.: 982399
Thomas Witthoff  	 Tel.: 0170/1873133

Junioren
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F1-Jugend (6 - 8 Jahre)

F2-Jugend (6 - 8 Jahre)

F3-Jugend (6 - 8 Jahre)

Mini-Kicker (Jahrgang 2006)

Mini-Kicker (Jahrgang 2007)

Trainingszeiten & Trainer Trainingszeiten & Trainer

Fr 16.30 - 18.00 Uhr
Karsten Senne	 Tel.: 0171/6427548
Holger Möllers	 Tel.: 0172/8630488
Dietmar Piwecki	 Tel.: 952900

Fr 18.00 - 19.00 Uhr
Christian Loheider	 Tel.: 0172-2718106
Michael  Finger	 Tel.: 0172-7513142 
Markus Dobbertin	 Tel.: 7386

Di 17.00 - 18.00 Uhr
Mark Thier	 Tel.: 0151-58566088
Andre Wobbe	 Tel.: 0160-90406657
Andreas Rüschenschmidt	 Tel.: 0170-4620561
 

Mo 17.00 - 18.30 Uhr
Marcel Dülfer 	 Tel.: 0163-4726445
Rainer Siegert 	 Tel.: 0151/15059914
Markus Lakenbrink 	 Tel.: 6677

Di 15.30 - 17.00 Uhr
Mario La Scala 	 Tel.: 0179/6794893

Junioren



www.tusascheberg.de18 www.tusascheberg.de

Trainingszeiten & Trainer

B-Juniorinnen 
(Mädchen bis 17 Jahre)

D-Juniorinnen 
(Mädchen bis 13 Jahre)

C-Juniorinnen 
(Mädchen bis 11 Jahre)

Mo und Mi 18.30 - 20.00 Uhr
Manfred Trahe	 Tel.: 6428
Klaus van Roje	 Tel.: 950593
Mannfred Rummler 	 Tel.: 6597

Mo und Mi 18.00 - 19.30 Uhr
Stephan Schulte-Braucks 	 Tel.: 951251
Allo Küter 	 Tel.: 5134
Romina Hohenhövel
Katharina Höring	 Tel.: 5415

Mi 15.00 - 18.00 Uhr
Manfred Trahe	 Tel.: 6428
Ramona Olbrich	 Tel.: 6349

Juniorinnen

Dank den Sponsoren und den vielen Förderern der 
Fußballabteilung für die Unterstützung 

Schnellrestaurant „Alte Post“, SunEffects GmbH & Co. KG, Kfz.-Sachverständigen Büro Wobbe,  
RölfsPartner Wirtschaftsprüfungsgesellschaft, Multimedia & Online Service Thomas Witthoff,  
Autohaus Rosendahl, auto reparatur Josef Schröer, BAB-Snacks „Im Mersch & Eichengrund GmbH“,  
Cafe – Bäckerei – Konditorei Lüningmeyer, Breil Klause & Frenkings Tenne, Daldrup & Söhne AG,  
Tischlerei Hubert Heubrock, Getränke Hölscher, Autohaus Hollenhorst, Fenster Kröger,  
REWE Frenster, Bistro Spökenkieker, Signal Iduna Michael von der Ley, Krebs Treppen, Sparkasse 
Westmünsterland, Volksbank Ascheberg-Herbern eG, W. Menkhaus GmbH Sanitär & Heizung, 
Fahrschule Keller, LEOS‘s Cafe, Klaas Schrägaufzüge, D.Daweke Bedachungen, AGRAVIS Technik 
Münsterland GmbH.
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Trainingszeiten & Trainer
Die vergangene Spielzeit unserer Nachwuchsfußballer war wieder von einem tollen 
Miteinander geprägt. Unsere Spielerinnen und Spieler haben unter Beweis gestellt, dass 
der Teamgedanke im Mittelpunkt der sportlichen Aktivitäten stand.
Mit der Entwicklungen der gezeigten Leistungen können wir gut zufrieden sein, auch wenn 
nicht alle Mannschaften ihre ambitionierten Ziele erreichten. Besondere Freude bereitet 
die tolle Entwicklung im Bereich Mädchenfußball. Die B-Juniorinnen gewannen in der 
Meisterrunde nach 14 Spielen die Vizemeisterschaft. 

Im Einzelnen haben unsere Teams in der Saison 11/12 
folgende Ergebnisse erzielt:

A-Junioren: Kreisliga A, 28 Spiele, Elfter, 59:79 Tore, 28 Punkte 
B-Junioren: Kreisliga A, 24 Spiele, Sechster, 79:39 Tore, 49 Punkte 
B-Juniorinnen: Meisterrunde, 14 Spiele, Vizemeister, 45:23 Tore und 29
Punkte
C-Junioren: Kreisliga A, 18 Spiele, Sechster, 41:48 Tore und 27 Punkte
D-1-Junioren: Kreisliga A, 14 Spiele, Siebter, 21:37 Tore, 12 Punkte 
D-2-Junioren: Kreisliga B, 13 Spiele, Sechster, 36:19 Tore, 22 Punkte 
D-Juniorinnen: Meisterrunde, 10 Spiele, Vierter, 23:24 Tore, 13 Punkte
E-1-Junioren: Gruppe A, Vierter
E-2 Junioren: Gruppe A, Neunter
E-3 Junioren: Gruppe C, Vierter
E-4 Junioren: Gruppe C, Sechster
F-Junioren: haben ohne Tabellen gespielt
Die Minikicker haben erfolgreich an verschiedenen Spieletreffs teilgenommen.

Bilanz der vergangenen Saison

Am Sportzentrum Nordkirchener Strasse wurde in diesem Jahr die Parkplatzsituation für 
den TuS Ascheberg erheblich verbessert. Damit wurde ein lang ersehnter Wunsch des TuS 
Ascheberg umgesetzt und die Infrastruktur um das Sportgelände erheblich aufgewertet.





Tel. 02508 - 99300-0
Fax 02508 - 99300-22

Generalagenturen
von der Ley, Becker & Partner
Münsterstraße 19 · 48317 Drensteinfurt

Mobil Michael von der Ley 0171 - 4 16 16 94
Mobil Sandra Becker 0151 - 12700253
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    HSG Ascheberg/Drensteinfurt
Die Handballer des TuS Ascheberg und die Handballer der DJK Olympia Drensteinfurt 
haben sich vor Jahren zu einer Spielgemeinschaft zusammen geschlossen. Die 
Spieler-Innen spielen und trainieren in Ascheberg in der Turnhalle an der Realschule, 
Nordkirchener Straße, sowie in Drensteinfurt. 
Die Handballer haben für die Saison 2012/2013: 4 Männer-, 1 Damen-, 2 Mädchen-,  
5 Jungen und 2 Mini-Mannschaften gemeldet. Die 1. Männer- und 1. Damen-Mann-
schaft spielen in der Bezirksliga!
Seit mittlerweile 20 Jahren fahren die Handball-Kids für 5 Tage zu einer Freizeit-
maßnahme auf die Insel Wangerooge. Hier erleben die Jungen und Mädchen schöne 
und tolle Tage mit Spiel, Spaß und Sport!

Liebe Ascheberger und Neubürger, 
die Handballer suchen für den Spielbetrieb noch Betreuer, Trainer und ehrenamtliche 
Helfer!!!
Ob als Trainer oder Betreuer einer Mannschaft oder in unserem Abteilungsvorstand  
werden Mitarbeiter gesucht. Vielleicht würde es Ihnen Spass machen, solch eine 
Tätigkeit für unseren Sport in unserer Gemeinde Ascheberg zu unterstützen.
Wenn Sie Interesse an solchen Aufgaben haben, melden Sie sich doch mal bei uns.  
Wir würden uns sehr freuen, wenn uns neue Helfer in unserer Handballabteilung  
tatkräftig unterstützen würden.

Ansprechpartner

Handball

Abteilungsleiterin:
Kathrin Bose
Rheinsbergring 36
59387 Ascheberg
Mobil: 0173-1520278
E-Mail: KateBose@aol.com

Die Handballabteilung möchte sich bei allen Sponsoren, die uns mit 
Geld- oder Sachspenden oder Hallenwerbung unterstützen, sehr herzlich 
bedanken. Ohne diese zusätzlichen Gelder und Sachspenden wäre der 
Spielbetrieb nicht möglich!

Spielleiter +  
Geschäftsführer der HSG:
Karl-Heinz Welzel
Langenölserstr. 2
59387 Ascheberg
Tel.: 7500 p.
Mobil: 0175-5246277
E-Mail: Karl-Heinz_Gudrun.Welzel@t-online.de
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Trainingszeiten & Trainer

Minis weibl./männl. 
(Jhg. 2004-2006)

männl. E-Jugend (Jhg. 2002/03) 

männl. D2-Jugend (Jhg. 2000/01)

männl. D1-Jugend 
(Jhg. 2000/01)

männl. C-Jugend (Jhg. 1998/99)

männl. B-Jugend (Jhg. 1996/97)

Mi 16.45 - 18.00 Uhr	 in Ascheberg
Gerd Vester	 Tel.: 60267  
Linn Sabe

Di 17.30 - 19.00 Uhr	 in Ascheberg
Alexander Kramm	 Tel.: 0176-44662951
für Jungen aus Ascheberg

Di 17.00 - 18.30 Uhr	 in Drensteinfurt
Sabine Röser	 Tel.: 02508/999050	
für Jungen aus Drensteinfurt

Do 18.00 - 19.30 Uhr	 in Ascheberg
Kay Siemund	 Tel.: 0173-8065233
für Jungen aus Ascheberg

Mo 18.30 - 20.00 Uhr 	 in Ascheberg
Do 17.30 - 19.00 Uhr	 in Drensteinfurt
Tobias Schlamann	 Tel.: 0178-84090620

Mo 18.30 - 20.00 Uhr 	 in Ascheberg
Do 17.30 - 19.00 Uhr	 in Drensteinfurt
Martin Richard	 Tel.: 0176-99419228
Sven Goshegger

Männl. Jugend-
Mannschaften

Spielleiter +  
Geschäftsführer der HSG:
Karl-Heinz Welzel
Langenölserstr. 2
59387 Ascheberg
Tel.: 7500 p.
Mobil: 0175-5246277
E-Mail: Karl-Heinz_Gudrun.Welzel@t-online.de
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Trainingszeiten & Trainer

1. Senioren (ab 18 Jahre) 

2. Senioren

3. Senioren

4. Senioren

weibl. C-Jugend (Jhg. 1998/99)

weibl. B-Jugend (Jhg. 1995/96)

Di 20.30 - 22.30 Uhr  	 in Ascheberg
Fr 19.30 - 21.30 Uhr	 in Ascheberg
Volker Hollenberg

Do 21.00 - 23.00 Uhr	 in Ascheberg
Martin Arntzen 	
Dirk Horstmann

Di 20.00 - 22.00 Uhr	 in Drensteinfurt
Do 20.30 - 22.00 Uhr	 in Drensteinfurt
Michael Stephan	

Di 20.00 - 22.00 Uhr	 in Drensteinfurt
Do 20.30 - 22.00 Uhr	 in Drensteinfurt

Do 16.30 - 18.00 Uhr	 in Ascheberg
Julia Kneilmann 	 Tel.: 0176-32857199

Mi 18.00 - 19.30 Uhr	 in Ascheberg
Kathrin Bose	 Tel.: 0173-1520278
Jan Albersmeyer	 Tel.: 0173-1518726

Herren-Mannschaften

Weibl. Jugend- 
Mannschaften



www.tusascheberg.de

Mit uns macht’s Spaß

www.tusascheberg.de 25

Trainingszeiten & Trainer Trainingszeiten & Trainer

1. Damen (ab 18 Jahre)
Di 19.00 - 20.30 Uhr	 in Ascheberg
Do 19.00 - 20.30 Uhr	 in Drensteinfurt
Roberto Balderi	

Damen-Mannschaften

Fahrt nach Wangerooge
Im Jahr 2012 wurde zum 20. mal 
auf der Insel Wangerooge unsere 
Freizeitmaßnahme durchgeführt.
Jubiläum: 20 Jahre
Es fuhren 60 Kids im Alter von  
8-18 Jahren mit und erlebten 5 
tolle Tage. Alle hatten sehr viel 
Spass und Freude, auch die 
Betreuer.
Im Jahr 2013 heißt es wieder: auf 
nach WANGEROOGE!   

Inselheim Rüstringen: unser Domizil der Freizeitmaßnahme

Die Handballabteilung möchte sich bei allen Sponsoren, die uns mit Geld- 
spenden und Sachpreisen unterstützt haben, recht herzlich bedanken!
KFZ Sachverständiger H. Wobbe – Modehaus Siebeneck – Rewe Frenster – Goldschmiede 
Kranefuß – LVM Mersmann – Provinzial Goßheger – Industriewerbung M. Rump – 
Brunnenapotheke – Getränke Hölscher – Getränke Lakenbrink – Compass Yachtzubehör – 
Sparkasse Coesfeld – Volksbank Ascheberg – Drogerie Bose - Allerlei Dörrbecker – 
Sparkasse Ascheberg – Sport Area Warendorf – Bildungsinstitut Münster e. V. – Fahrrad 
Wohlhorn – UWG – SPD – CDU



Wir freuen 
         uns auf Dich!



Ein Leistungsangebot, 
                    das überzeugen kann.

Fahrschule Hans-Dieter Keller
Bultenstraße 18 · 59387 Ascheberg 
Telefon: 0 25 93 / 9 87 72
Mobil: 01 72 - 72 18 39 1

info@FahrschuleKeller.de · www.FahrschuleKeller.de
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Wir freuen uns, dass wir mit dem neuen Programmheft mit 2 Leichtathletik- und 2 Lauftreff-
Angeboten starten können. Nach einer intensiven Vorbereitungszeit mit Trainerausbildung, 
Materialbeschaffung und Trainingsplangestaltung freuen wir uns nun darauf das es los geht.

Leichtathletik
Breitensport

Lauftreff
Im Alltag fehlt nicht selten die nötige Motivation für ein gezieltes Training. Das Aufraffen 
fällt schwer und der allseits bekannte innere Schweinehund lässt einen lieber auf dem Sofa 
sitzen bleiben, als die Laufschuhe schnüren.
Das Laufen in der Gruppe ist ein motivierender Faktor. Wer Motivationsprobleme hat 
oder einfach ein bisschen Abwechslung beim Training benötigt, sollte sich deshalb einer 
unserer Trainingsgruppen anschließen. Wer in einer Gruppe trainiert, braucht eine sehr 
gute Ausrede, um sich doch noch vor dem Training zu drücken!

Jüngere Vereinsmitglieder
Verbesserung der motorischen Fähigkeiten gehört ebenso zum Training wie spielerische 
Elemente. Der Anteil an laufspezifischen Inhalten nimmt nach und nach zu.

Jugendliche und Erwachsene
Im Training mit Gruppen nach Leistungsfähigkeit; Trainingsziel sind sowohl Teilnahme an 
Bahnwettkämpfen als auch an Straßenläufen (max. Halbmarathon). 

Trainingszeiten & Trainer
Lauftreff Anfänger

Lauftreff Fortgeschrittene

Di und Do 17.00 - 18.15 Uhr
Sportplatz Herberner Str.
Hubertus Beckmann	 Tel.: 952116  
Mail: hubert.beckmann@googlemail.com

Oktober 2012 - März 2013 (ab Sa. 24.11.2012)
Sa 11.00 - 12.00 Uhr	 Sportplatz Herberner Str.

April 2013 – Juli 2013
Mo 18.00 - 19.00 Uhr	 Sportplatz Herberner Str.
Meinolf Dasbeck	 Tel.: 0172-1835690
Mail: t.dasbeck@t-online.de
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Trainingszeiten & Trainer
Kinder (6 - 10 Jahre)

Jugendliche (11 - 15 Jahre)

Fr 14.00 – 15.30 Uhr  	 Sportplatz Herberner Str.
Tatjana Althoff	 Tel.: 98444
E-Mail: tatjana@toeffi.de

Fr 15.30 – 17.00 Uhr 	 Sportplatz Herberner Str.
Tatjana Althoff	 Tel.: 98444
E-Mail: tatjana@toeffi.de

Grundlagentraining der Kinder- und 
Jugendleichtathletik

Wir bieten Grundlagentraining der Kinder- und Jugendleichtathletik in den Teilbereichen 
LAUFEN, SPRINGEN und WERFEN an. 

• LAUFEN umfasst dabei die Formen Sprint, Ausdauer-, Staffel- und Hindernislauf 
(Hürden).

• SPRINGEN wird untergliedert sein in Weit- und Hochsprung.
• WERFEN ist eingeteilt in Stoß, Schleuderwurf und Schlagwurf, wobei wir also nur den 

Schlagwurf wirklich anbieten können. 

Wir trainieren nach einem RAHMENTRAININGSPLAN, das heißt jedes Training umfasst 
alle zuvor gennannten Teilbereiche. Jedes Training hat einen Schwerpunkt, der vorher, u.a. 
je nach Wetterlage, festgelegt wird.
Zu Beginn jeder Einheit werden wir mit  kleinen Spielen in die Aufwärmphase gehen, 
gefolgt vom eigentlichen Training, und ebenfalls einem Spiel oder Entspannungsübungen 
in der Regenrationsphase. Turnen und Gymnastik werden ein fester Bestandteil der sport-
lichen Übungen sein. 
Wir sind breitensportlich orientiert, das heißt wir wollen mit der Leichtathletik die 
koordinativen und konditionellen Fähigkeiten  der Kinder und Jugendlichen fördern. 
Vorkenntnisse sind überhaupt keine erforderlich. 
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      Lust auf sportliche Herausforderung?
    Dann stellen Sie sich und bestehen die Kriterien des 
Deutschen Sportabzeichens!
Frau oder Mann, Jung oder Alt - Sie können es schaffen!
Das Sportabzeichen - Ihr Fitness-Nachweis für Ihre Gesundheit.

Sportabzeichen gewünscht?
Dann bestehen Sie aus 5 Übungsgruppen jeweils eine Übung. 

Wann?
Kontaktaufnahme und Absprache möglich unter 
Leichtathletik@ascheberg.de

Wo?
am Sportplatz an der Herberner Straße

Deutsches Sportabzeichen
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Nicht nur für die „Großen“, nein auch für die Kindergartenkinder gibt`s jetzt beim 
TuS Ascheberg das Mini-Sportabzeichen. Den Kindergartenkindern, die sich diesem 
Wettbewerb mit dem entsprechenden Training stellen, wird eine Urkunde sowie ein 
Button übergeben.

Anmeldung: 
Anmeldungen für das Mini-Sportabzeichen durch die Kindergärten in 
Ascheberg und Davensberg werden von Manfred Trahe, Hoveloh 18,  
59387 Ascheberg unter der Telefonnummer 6428 angenommen.

Mini-Sportabzeichen



Steildachsanierung m. Wärmedämmung

   Flachdachsanierung

       Dach-, Wand-,

          Fassadenverkleidung

             Velux Fenstermontage

                Bauklempnerei

                    Balkon- u. Kaminsanierung...
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           Der kleine Zelluloidball spielt bei den Tischtennis-Sportlern und -Sportlerinnen      
      die Hauptrolle. Tischtennis ist ein Sport, der in jeder Altersklasse seine Freunde findet, 
die bei uns herzlich willkommen sind.
Mit fachkundigen Trainern (B-, C- und D-Lizenz) wird in den verschiedenen Trainings-
gruppen des Jugendbereiches das Können der Kinder aufgebaut.
Auch die „älteren“ Hobby- und Freizeitspieler, egal ob leistungsorientiert gespielt wird 
oder aus Spaß an der Geselligkeit, sind bei uns genau richtig.
Die Tischtennisabteilung hat mit dem Mutter/Vater-Kind-Turnen und drei Motorik- 
gruppen mehrere Angebote für Kinder in verschiedenen Altersstufen, die mit unter- 
schiedlichen Bewegungsmöglichkeiten und Spaß an den Sport herangeführt werden.
Alle Trainingseinheiten finden in der Turnhalle an der Herberner Straße statt.

Ansprechpartner

Tischtennis

Abteilungsleiter:
Alfons Högemann
Altefeldstr. 14
59387 Ascheberg
Tel.: 7349 p
       02389/71743 d
Mobil: 0171 - 4108563
a.hoegemann@werne.de

Herrenbereich:
Dieter Schacht
Bispingheide 2
59387 Ascheberg
Tel.: 951851 
Mobil: 0157-79230805
E-Mail: dieter@ass-schacht.de

Damen- u. Freizeitbereich:
Daniela Brocks
Selhorst 9
59387 Ascheberg
Tel.: 7180
E-Mail: brocks@web.de

Jugendbereich:
Darius Mildner
Bernwardring 57
59387 Ascheberg
Tel.:  0178 -1609385
E-Mail: damildner@gmx.de

Jugendvertreterin:
Sandra Lüningmeyer

Stellver. Jugendvertreter:
Yanik Bentlage
Steinfurter Str. 42
59387 Ascheberg
Tel.: 60228
E-Mail: ybnrmzöshr@gmx.de
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Trainingszeiten & Trainer

Spielgruppe Mutter/ 
Vater-Kind (2-4 Jahre)

Motorik-Gruppe 1 (3-5 Jahre)

Motorik-Gruppe 2 
(Jungen 8-12 Jahre)

Motorik-Gruppe 3 
(Mädchen 8-12 Jahre)

TT-Spielgruppe (6 - 7 Jahre)

Schüler (7-9 Jahre)

Mi 15.00 - 16.30 Uhr
Sandra Lüningmeyer

Mo 15.00 - 16.30 Uhr 
vorl. Alfons Högemann	 Tel.: 7349

Fr 14.00 - 15.30 Uhr
Alfons Högemann	 Tel.: 7349

Fr 15.30 - 17.00 Uhr
Alfons Högemann	 Tel.: 7349

Fr 17.00 - 18.00 Uhr
Darius Mildner	 Tel.: 0178-1609385 
Alfons Högemann	 Tel.: 7349

Mo 16.30-18.00 Uhr
Alfons Högemann	 Tel.: 7349
Marcel Silkenbömer        	 Tel.: 7530
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Trainingszeiten & Trainer

Schülerinnen (8-9 J.)

Mädchen (13-17 Jahre)

Schüler/Jungen (9-16 Jahre) 

Leistungstraining

Damen (ab 16 Jahre)

Herren (ab 16 Jahre)

Di 16.30-18.00 Uhr 
Alfons Högemann	 Tel.: 7349
Kora Woschick	 Tel.: 0178-6536486

Di 18.00-19.30 Uhr
Alfons Högemann	 Tel.: 7349
Heike Willermann	 Tel.: 958256 
Martin Dresselhaus

Do 16.00-18.30
Richard Woschick	 Tel.: 833
Andre Ellertmann	 Tel.: 1605

Mo 18.00-19.30
Frank Weitkamp	 Tel.: 02598-918179
Markus Rehr	 Tel.: 0160-2879953

Di 18.30-21.00 Uhr
Alfons Högemann	 Tel.: 7349
Daniela Brocks	 Tel.: 7180
Martin Dresselhaus

Di 19.30-22.00
Alfons Högemann	 Tel.: 7349
Dieter Schacht	 Tel.: 951851
Martin Kreutzer
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Trainingszeiten & Trainer Bilanz der letzten Saison
Eine durchwachsene, von vielen Ersatzstellungen geprägte Saison 2011/12 legten die Teams 
der Tischtennisabteilung des TuS Ascheberg 28 e.V. hin. Vier Herrenmannschaften, drei 
Damenmannschaften, eine Jungenmannschaft sowie eine Mädchenmannschaft, bestehend aus 
Schülerinnen, gingen an den Start. 
Kein Team konnte durch erfolgreiche Ergebnisse auf sich aufmerksam machen. Am Ende der 
Saison war man froh, das kein Team den Weg in die untere Klasse hat antreten müssen. 



Aral Tankstelle und Autogas
KFZ Meisterbetrieb

LUDGER HÖWELHANS

AU Benzin und Diesel
TÜV-Abnahme im Hause

Steinfurter Straße 72
59387 Ascheberg
Tel.: 0 25 93 / 55 36
Fax: 0 25 93 / 14 24



Inh. R. Surmann

Internationale Küche · Gesellschaftsraum
3 Bundeskegelbahnen

Herberner Straße 11 · 59387 Ascheberg
Tel. 02593/290 · Fax 02593/98629

www.surmanns-hof.de

Gaststätte und Restaurant

In allen Ascheberger DEKRA-Prüf-Stützpunkten
       sowie in unserer Kfz-Prüfstelle

An der Hansalinie 23 a
Mo. - Fr. 14-18 Uhr / Sa. 10 - 13 Uhr

Fahrzeugprüfungen
Sonderabnahmen
Schadengutachten
Wertgutachten

Oldtimer-Pass
Dekra-Kutschen-Abnahmen
Fahrzeugschätzungen
UVV-Abnahmen

Dipl.-Ing. Hubert Wobbe
DEKRA-Vertragspartner

Im Heubrock 7
59387 Ascheberg
Telefon 02593/1007

Wir sind für Sie da!
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          Die Abteilung Turnen des TuS-Ascheberg bietet für Groß & Klein und für Er & Sie 
   ein vielfältiges Angebot sportlicher Bewegungsmöglichkeiten.

Vom Kinderturnen bereits ab 3 Jahren bis ins hohe Alter bieten wir verschiedene Kurse 
an, so dass jeder die Möglichkeit hat sein körperliches Wohlbefinden zu erhalten.
Kinderturnen 3 - 6 Jahre

Unsere Trainer und Übungsleiter besuchen Fortbildungen und bringen aktuelle Übungen 
aus Fachpublikationen in die Kurse mit ein, um somit Ihnen den Spaß an der 
Bewegung und das Gefühl für Ihre Gesundheit zu vermitteln. Die Turnabteilung bietet 
Breitensport mit einem vielfältigen Sportangebot an, deshalb verzichten wir auf einzelne 
Leistungssportgruppen.

Ansprechpartner

Hans Hendriks 
Himmelstr. 22a
59387 Ascheberg 
Tel.: 494 
E-Mail: hans.hendriks@t-online.de

Turnen

Trainingszeiten & Trainer

Kinderturnen 3 - 6 Jahre
Do 14.30 - 15.30 Uhr
Silvia May	 Tel.: 982691

Die Kinder werden durch verschiedene thematische 
Bewegungslandschaften an den Sport herange-
führt. Der Spaß an der Bewegung steht dabei im 
Vordergrund.
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Trainingszeiten & Trainer

Kinderturnen (6-8/9 Jahre)

Aerobic Frauen

Step-Aerobic Frauen

Do 15.30 - 16.30 Uhr
Silvia May	 Tel.: 982691

Für Kinder im Grundschulalter die Lust auf moto-
rische Herausforderungen haben und verschiedene 
Geräte und Übungen ausprobieren möchten. Ein 
Abschlussspiel rundet die Stunde ab.

Do 18.30 - 20.00 Uhr
Tanja Dasbeck	 Tel.: 02508/993961

Der Kurs richtet sich an alle die Spaß an der Bewegung 
haben und gerne in der Gruppe trainieren. Inhaltlich 
bietet der Kurs alles das, was man klassischer Weise 
erwarten würde: Lockeres Aufwärmen, Übungen zu 
Ausdauer/ Konditionstraining, gezielter Muskelaufbau 
für Bauch, Beine, Po, Rücken, Entspannung und 
Stretching.

Mi 17.30 - 18.45 Uhr
Irmgard Hackmann	 Tel.: 98665

Ob Einsteiger oder Fortgeschrittene – wir nehmen, 
ganz im Sinne des Breitensports, jeden mit auf das 
Stepboard.
Bei diesem Herz-Kreislauftraining werden die groß-
en Muskelgruppen (Gesäß und Oberschenkel) 
stark beansprucht und die Ausdauer verbessert. 
Zu flotten Discoryhtmen werden verschiedene 
Schrittkombinationen zu einer Choreografie zusam-
mengestellt. Durch den kombinierten Einsatz von Arm- 
und Beinbewegungen wird die Koordinationsfähigkeit 
geschult. Abgerundet wird die Stunde mit gezielten 
Kräftigungs- und Dehnübungen

Trainingszeiten & Trainer



Trainingszeiten & Trainer
Breitensport 
Frauen ab 40 Jahre

Breitensport 
Frauen ab 50 Jahre

Breitensport 
Frauen ab 60 Jahre

Breitensport 
Männer ab 50 Jahre

Breitensport 
Männer ab 60 Jahre

Do 20.00 - 21.15 Uhr
Irmgard Hackmann	 Tel.: 98665

Mi 18.45 - 19.50 Uhr
Irmgard Hackmann	 Tel.: 98665

Di 15.30 - 16.30 Uhr
Erna Pitzer	 Tel.: 1545

Mo 19.30 - 21.00 Uhr
Udo Bühren	 Tel.: 1600

Mi 19.50 - 21.15 Uhr
Rolf Hefner	 Tel.: 7572

Breitensport - Erwachsene
Für Erwachsene (Er & Sie) bietet der TuS Ascheberg zahlreiche Möglichkeiten der sport-
lichen Betätigung. Im Mittelpunkt stehen hierbei neben Fröhlichkeit und guter Laune:
• die Verbesserung der Kraftfähigkeit, Ausdauer und Beweglichkeit
• der Erhalt der Mobilität
• der Aufbau von Muskelkraft und Stärke
• das Trainieren des Gleichgewichts und der Balance
Dehn- und Entspannungsübungen sorgen für Ausgeglichenheit. Kleingeräte sorgen für 
Abwechslung und Spaß an der Bewegung
Wichtig bei der sportlichen Tätigkeit ist der Spaß sich zu bewegen und das soziale 
Miteinander und der Austausch untereinander.
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Öffnungszeiten
Postfiliale Bultenstraße: Mo. - Fr. 6.00 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr

Sa. 6.00 - 12.30 Uhr · So. 8.00 - 11.00 Uhr

Café Sandstraße: Mo. - Fr. 6.30 - 18.30 Uhr · Sa. 6.30 - 13.00 Uhr
neue Öffnungszeiten: So. 7.30 - 17.00 Uhr

Frische Brötchen, Frühstück, Kuchen und Torten in großer Auswahl!

Bultenstraße 10 · Ascheberg · Telefon: 0 25 93 - 16 22

Bäckerei  ·  Konditorei  · Café
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          Volleyballfreunde aufgepaßt!
     Freitag abend werden in Davensberg in der Sporthalle die Netze aufgespannt, um 
in lockerer Atmosphäre Volleyball zu spielen.
Wenn auch Du Lust hast mitzumachen und schon mal einen Volleyball in der Hand 
gehabt hast, bist Du bei uns herzlich willkommen.
Bei Interesse besteht die Möglichkeit an verschiedenen Hobbyturnieren im Umkreis 
teilzunehmen.
Nach dem Training kommt auch der gemütliche Teil nicht zu kurz.

Ansprechpartner

Beate Thum 
Schlingermanns Hof 2
59387 Ascheberg
Tel.: 5138

Volleyball

Trainingszeiten & Trainer

„Volleyball hält fit“
Fr 20.00 - 22.00 Uhr
Sporthalle in Davensberg
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Trainingszeiten & Trainer

Haarmoden

Borgmann

Steinfurter Straße 1
59387 Ascheberg

Tel.: 02593/227
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Vereinsbekleidung
Jako Competition 
Allwetterjacke 
Optimal wasserabweisendes Funktionsmaterial für 
perfekten Witterungsschutz. Verschweißte Schulter- 
und Seitennähte erhöhen den Schutz vor Wind 
und Regen. Robust und pflegeleicht. Kapuze in 
Kindergrößen mit Gummizug und Klett statt Kor-
delzug. Seitentaschen mit Reißverschluss. Material: 
100% Polyamid , 1500 mm PU, Innenfutter: 100% 
Polyester. Nylon-Tafetta. Art-Nr. 7479 FB02

Jako Competition 
Coachjacke
Wasserabweisendes Material 
mit verschweißten Schulter- 
und Seitennähten. Hoch-
wertige Fütterung für die 
kalte Jahreszeit. Robust 
und pflegeleicht. Innen-
tasche mit Klett. Kapuze 
in Kindergrößen mit 
Gummizug und Klett 
statt Kordelzug. Material: 
100% Polyester, 1500 mm PU, 
Innenfutter: 100% Nylon Micro-Polyester-
Dobby, Innenfutter: Nylon-Tafetta
Art-Nr. 7179 FB02

Jako Competition 
Trainingsanzug
Robustes Funktionsmaterial 
für optimale Bewegungs-
freiheit. Gute Klimaeigen-
schaften, strapazierfähig und 
pflegeleicht. Zippergarage.
Material: 100% Polyester
Heavy-Polyester-Interlock
Art-Nr. 8779 FB02 + 8479 
FB08

Jako Competition 
Trainingshose
Robustes Funktionsmaterial
für optimale Bewegungs-
freiheit. Gute Klimaeigen-
schaften, strapazierfähig 
und pflegeleicht. Kontrast-
piping. Material: 100% 
Polyester. Heavy-Polyester-
Interlock.
Art-Nr. 8479 FB08

25,00 € 
(116-164)

29,00 € 
(S-4XL)

49,00 € 
(116-164)

59,00 € 
(S-5XL)

37,00 € 
(116-164)

44,00 € 
(S-4XL)

15,00 € 
(116-164)

17,00 € 
(S-4XL)
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Jako Competition 
Kapuzenjacke 
Funktionsmaterial für 
höchsten Tragekomfort. 
Weiches, wärmendes 
Mic-rofleece auf der 
Innenseite. Robust und 
pflegeleicht. Zippergarage. 
Daumenloch. Material: 
100% Polyester.
Art-Nr. 6879 FB02

Jako Competition 
Präsentationsanzug  
Angenehmes Funktionsmaterial mit 
baumwollartiger Oberfläche. Gute 
Klimaeigenschaften, robust und pfle-
geleicht. Taillierter Schnitt für Damen. 
Material: 100% Polyester, Innenfutter: 
100% Polyester.
Art-Nr. 9879 FB02 + 6579 FB08

Jako Competition 
Ziptop   
Atmungsaktives Funktions-
material für optimalen Feuch-
tigkeitstransport. Schnell-
trocknend, leicht und robust. 
Material: 100% Polyester. 
Bonded-Polyester-Jersey.
Art-Nr. 8879 FB02

Jako Competition 
Sporttasche    
Großes Hauptfach mit umlaufendem 
2-Wege-Reißverschluss. Abnehmbarer 
und verstellbarer Schultertragegurt. 
Hervorragende Beflockungs- und Be-
druckungsmöglichkeiten. Geräumiges 
Bodenfach. Nassfächer an beiden 
Seiten. Material: 100% Polyester. 
600 D Polyester.
(Größe Bambini 38 x 21 x 32 cm)
(Größe Junior 50 x 30 x 38 cm)
(Größe Senior  60 x 35 x 43 cm)
Art-Nr. 2079 FB02

32,00 € 
(128-164)

38,00 € 
(S-4XL)

48,00 € 
(128-164)

52,00 € 
(S-5XL)

25,00 € 
(128-164)

28,00 € 
(S-4XL)

20,00 € 
(Bambini)

23,00 € 
(Junior)

28,00 € 
(Senior)

Die Produkte können im Online-Shop unter www.tusascheberg.de bestellt  
werden. Die Darstellung der Produkte ist hier leider nur in s/w möglich.  
Die Originalfarben sind grün und schwarz.
Die Preise gelten nur für Vereinsbekleidung des TuS Ascheberg mit Flock! 
Beflockung:
Rückenteil im Rundbogen mit  „TuS Ascheberg“, und waagerecht darunter  
die Abteilung, z.B. Badminton, Fußball, Handball, usw.



Jako Competition 
Polo Shirt  
Funktionspolyester für direkten Feuchtigkeits-
transport. Formstabil und schnelltrocknend. 
Taillierter Schnitt für Damen. Material:  
100% Polyester. CoolPlus©-Jacquard.
Art-Nr. 6379 FB02

Jako Competition 
T´Shirt  
Funktionspolyester für direkten Feuchtigkeits-
transport. Formstabil und schnelltrocknend. 
Taillierter Schnitt für Damen. Material:  
100% Polyester. CoolPlus©-Jacquard.
Art-Nr. 6179 FB02

Jako Competition 
Short 
Funktionspolyester mit hohem 
Tragekomfort und optimalem 
 Feuchtigkeitstransport. Atmungs-
aktiv, strapazierfähig und schnell-
trocknend. Mit Innenslip. Mate-
rial: 100% Polyester, Innenslip: 
100% Polyester. Polyester-Twill.
Art-Nr. 6269 FB08

Jako Competition 
Rucksack 
Großes Hauptfach mit 2-Wege-
Reißverschluss. Zahlreiche separate 
Fächer mit Reißverschluss bzw. 
Klett. Gepolsterter, abgesteppter  
Rü-cken sowie gepolsterte Trage-
gurte. Größe: 32 x 20 x 44 cm 
(LxBxH). Verstellbare Schulter- 
tragegurte. Material: 100%  
Polyester. 600 D Polyester.
Art-Nr. 1879 FB02

18,00 € 
(128-164)

20,00 € 
(S-4XL)

17,00 € 
(128-164)

20,00 € 
(S-5XL)

13,00 € 
(Gr. 1-4)

15,00 € 
(Gr. 5-10)

16,00 € 
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Fahrt zum Angeln

Fahrt zum Aaseebad Ibbenbüren

Freilichtbühne · Pinocchio

Fahrradtour mit Grillen

Flohmarkt Arena auf Schalke

Ferienaktion 2012



www.tusascheberg.de

28 e.V. in diesen Sommerferien erleben konnten. Neun 
Aktionen hatte man vom TuS Ascheberg in diesem Jahr 
angeboten, die einen regen Zuspruch erfuhren. Bei den 
Aktionen waren ca. 250 Kinder mit dabei, die vielen 
Teilnehmer(innen) am Kinderflohmarkt nicht einge-
rechnet. Mit ihrem Programm hat der TuS Ascheberg 
28 e.V. mal wieder so einige Wünsche der Kinder 
erfüllen können. Unter www.tusascheberg.de können 
die Teilnehmer(innen) die von den Betreuern aufgenom-
menen Bilder anschauen.

Der Vorstand des TuS Ascheberg 
spricht allen Helfer(innen) der 
Tischtennisabteilung des TuS 
Ascheberg 28 e.V. ein herzliches 
Dankeschön aus. Seit 20 Jahren 
unter dem Namen TuS Ascheberg, 
bereits 12 Jahre zuvor als 
Tischtennisabteilung, wurde von 
den TT-lern das Ferienprogramm 
gestaltet.

Begonnen hatte die Ferienaktion in unserer Gemeinde 
Ascheberg bei der Katholische Junge Gemeinde Ascheberg vor 
41 Jahren, die diese für die Kinder von Ascheberg ins Leben 
rief. Nach dessen Auflösung 1980 hat die Tischtennisabteilung 
des TuS Ascheberg 28 e.V. alleine die Aktion für die Gemeinde 
durchgeführt und deren Unterdeckungen getragen. Im Jahre 
1992 übernahm der Hauptverein TuS Ascheberg 28 e.V. diese 
Ferienaktion, die aber weiterhin von der Tischtennisabteilung 
alleine geschultert wurde. 

Erst im Jahre 2004 traten dann die weiteren Vereine unter der Federführung der OJA 
dazu, das Sommerferienprogramm in Ascheberg mit Unterstützung der Gemeinde 
Ascheberg mit noch mehr Leben zu füllen. Für den TuS Ascheberg 28 e.V. war es weiter-
hin die Tischtennisabteilung, die die TuS-Aktionen mit ihren Helfer(innen) durchführte. 

Nun, nach mehr als 30 Jahren macht die Tischtennisabteilung Schluss. Allen 
Mitarbeiter(innen) der Abteilung und deren Freunden, sagen wir ein herzliches 
Dankeschön für viele Tage Arbeit mit den Kindern während der Urlaubszeit.

Mit uns macht’s Spaß
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Movie World

Pirsch mit dem Jäger

Freilichtbühne

Sommerferienprogramm durch Tischtennisabteilung
- Nach mehr als 30 Jahren ist nun Schluss - Dank des Vorstandes

Rainer Zahlten	 Christian Just
1. Vorsitzender	 TuS Geschäftsführer
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Anmeldung beim TuS Ascheberg 28 e.V.
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Beiträge des TuS Ascheberg 28 e.V. (Stand 22.01.2010)

  48,00 Euro
  72,00 Euro
  60,00 Euro

  60,00 Euro (nur mit Nachweis)
150,00 Euro

Regelbeiträge
Kinder/Jugendliche unter 18 Jahre
Erwachsene von 18 Jahre bis einschl. 60 Jahren
Erwachsene ab dem 61. Lebensjahr

Besondere Beiträge
Schüler ab 18 Jahre, Azubi, Studenten, Frührentner, 
Fördermitglieder, ALG2-Empfänger,Sozialhilfeempfänger, 
Wehrpflichtige und Zvildienstleistende
Familienbeitrag

Der Familienbeitrag gilt für max. 2 Erwachsene (Eltern) und alle Kinder (Jugendliche, 
bzw. Schüler/ Studenten) aus einer Familie. Der Familienbeitrag muss schriftlich (siehe 
Anmeldung) beantragt werden. 
Schüler/Studenten müssen den Ausweis jeweils im Januar neu vorlegen.
Das 3. Kind (unter 18 Jahre) und jedes weitere Kind (unter 18 Jahre) einer Familie ist - 
unabhängig vom Familienbeitrag - beitragsfrei.
Änderungen der persönlichen Angaben sind schnellstmöglich dem Vorstand mitzuteilen.

Abteilungsbezogene Beiträge in der Fußball-, Handball- und Tischtennisabteilung
Für den abteilungsbezogenen Beitrag wird auf die Beitragsordnung der Fußball-, 
Handball- und Tischtennisabteilung verwiesen. Diese stehen auf der Webseite des  
TuS-Ascheberg unter „Vereinssatzung & Beitragsordnung“ zum Download bereit.

Mitgliedschaft im TuS Ascheberg 28 e. V.
Auszug der §§ 6, 7, 8 der Satzung des TuS Ascheberg 28 e.V. die unter  
www.tusascheberg.de (siehe „Vereinssatzung & Beitragsordnung“) einzusehen ist.

- 	Der Eintritt in den TuS Ascheberg 28 e.V. erfolgt durch Abgabe der Beitrittserklärung 
an den Vorstand.

- 	Der Beitrag des TuS Ascheberg 28 e.V. ist ein Jahresbeitrag, der zu Beginn eines 
jeden Jahres vom Konto abgebucht wird.

- 	Beim Eintritt im laufenden Jahr wird ein anteiliger (1/12 pro Monat) Beitrag für 
das Jahr eingezogen.

- 	Die Kündigung der Mitgliedschaft ist schriftlich bis zum Ende des laufenden 
Jahres (31.12.) an den Vorstand des TuS Ascheberg 28 e.V. zu richten.

Nachfolgende Beiträge wurden durch die Mitgliederversammlung am 22.01.2010 
beschlossen. Es gilt die aktuelle Beitragsordnung (siehe www.tusascheberg.de unter 
„Vereinssatzung & Beitragsordnung“.

Beiträge

Mit uns macht’s Spaß
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