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Ordnung „Präventions- und Interventionsmaßnahmen zum 

Kinder- und Jugendschutz im Reiterverein Bad Driburg e.V.“ 

„Sexuelle Belästigungen, Machtmissbrauch, verbale und körperliche Übergriffe gehören zu den 

Schattenseiten unserer Gesellschaft. Sie können überall dort vorkommen, wo Menschen 

gemeinsam agieren, sich aufeinander einlassen und besonders dort, wo sie voneinander abhängig 

sind, also in Familien, Nachbarschaften, Schulen, Freizeiteinrichtungen, kirchlichen Gemeinschaften 

und auch im Sport.“ 

(Konzept zum „Qualitätsbündnis zum Schutz vor  
sexualisierter Gewalt im Sport im Land Nordrhein-Westfalen) 

Als Verein mit einem hohen Anteil an jugendlichen Mitgliedern sind wir uns der besonderen 

Verantwortung im Umgang mit den uns anvertrauten jungen Menschen bewusst. Sie sollen 

sich in unserem Verein wohl fühlen, geschützt vor Gewalt jeglicher Form Sport treiben und 

ihre Persönlichkeit entwickeln können.  

Aus diesem Grund werden in diesem Konzept die konkreten präventiven und 

intervenierenden Maßnahmen beschrieben, die in unserem Verein zum Schutz der Kinder 

und Jugendlichen umgesetzt werden. Damit wollen wir für das Thema Kinderschutz intern 

und extern sensibilisieren. Das Konzept dient allen in unserem Verein Tätigen als 

Handlungsleitfaden, um Sicherheit im täglichen Umgang zu haben. Den Kindern und 

Jugendlichen und deren Angehörigen dient es als Instrument, um dieses Thema immer 

wieder ansprechen zu können und für potentielle TäterInnen dient es als Abschreckung, 

dass es hier keine Chance für sie gibt. 

 Ziele unserer Präventionsarbeit sind der Schutz der uns anvertrauten Kinder und 

Jugendlichen vor körperlicher, seelischer oder sexualisierter Gewalt, die Stärkung unserer 

Kinder und Jugendlichen sowie die Schaffung einer Atmosphäre der Aufmerksamkeit, 

sodass sich Betroffene bei Problemen ernst genommen fühlen und sich Erwachsenen im 

Verein anvertrauen können. Darüber hinaus wird die Handlungskompetenz unserer 

TrainerInnen und ÜbungsleiterInnen im täglichen Umgang mit den Kindern und 

Jugendlichen gestärkt sowie Handlungssicherheit im Krisenfall geboten.  
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Präventionsmaßnahmen 

(1) Der Vorstand erklärt das Thema Prävention und Intervention sexueller Gewalt im Sport 

zur „Vorstandssache“. 

(2) Der Verein wird so der Verantwortung für die ihm anvertrauten Kinder und 

Jugendlichen gerecht. Wir verstehen diese Präventionsarbeit – ohne durch einen 

konkreten Anlass getrieben zu sein – als ein Qualitätsmerkmal unserer Vereinsarbeit. 

(3) Als Vertrauensperson und Ansprechpartner in Sachen sexualisierter Gewalt im Verein 

stehen für den Erstkontakt die vom geschäftsführenden Vorstand bestellten Personen 

zur Verfügung. Sie unterstehen in dieser Thematik unmittelbar dem Vorstand und 

unterrichten diesen im Krisenfall umgehend. 

(4) Die Vorstandsmitglieder, TrainerInnen, ÜbungsleiterInnen und sonstige ehrenamtliche 

MitarbeiterInnen im Verein – nehmen die Verantwortung in ihrem Aufgabenbereich 

wahr und werden tätig, wenn ihnen ein Sachverhalt sexualisierter Gewalt bekannt wird. 

(5) Alle Vorstandsmitglieder, TrainerInnen und ÜbungsleiterInnen dokumentieren mit der 

Unter-zeichnung des Ehrenkodex des Landessportbundes NRW sowie der 

Verhaltensregeln, dass sie die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen in unserem Verein 

unter Einhaltung ethischer und moralischer Gesichtspunkte gestalten. 

(6) Alle Vorstandsmitglieder, TrainerInnen und ÜbungsleiterInnen müssen in einem 5-

jährigen Rhythmus ein erweitertes Führungszeugnis gemäß § 72 a SGB VIII vorlegen. 

Die Dokumentation der Vorlage – unter Zusicherung der Vertraulichkeit – erfolgt durch 

die dafür autorisierten Personen unseres Vereins. 

(7) Bei Verweigerung der Vorlage des erweiterten Führungszeugnisses lehnt der Verein 

zum Schutz seiner Kinder und Jugendlichen die Zusammenarbeit mit der 

entsprechenden Person ab. 

(8) Im Falle von Eintragungen gemäß §§174 ff. StGB im erweiterten Führungszeugnis 

muss der Vorstand ggf. unter Einbeziehung externer Stellen oder eines 

Rechtsbeistandes per Vorstandsbeschluss entscheiden, ob eine Tätigkeit in unserem 

Verein zugelassen wird. 
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(9) Neue Funktionsträger, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten werden, müssen vor 

Antritt ihrer Tätigkeit ein erweitertes Führungszeugnis vorlegen, welches zu diesem 

Zeitpunkt nicht älter als 3 Monate ist. Des Weiteren müssen der Ehrenkodex sowie die 

Verhaltensregeln unterzeichnet werden. 

(10) Als externe Stellen stehen die Koordinierungsstelle Kinderschutz des Kreis Höxter, 

Moltkestraße 12, 37671 Höxter, Tel. 05271/9653333 sowie die Regionalstelle in 

Brakel, Westmauer 3, 33034 Brakel, Tel. 05272 / 3731-3010 zur Verfügung. Die 

Fachstelle kann auch von Eltern für Nachfragen kontaktiert werden.  

(11) In Kooperation mit dem KSB Höxter werden Informationsangebote zum Thema 

„Prävention und Intervention sexualisierter Gewalt“ für die ehrenamtlichen Mitarbeiter 

organisiert. 

(12) Zur Stärkung der Kinder und Jugendlichen des Vereins organisiert das 

Jugendwartteam Sportangebote/ Informationsveranstaltungen zur Prävention 

sexualisierter Gewalt.  

 

 
 

Interventionsmaßnahmen 

Diese Interventionsleitlinie beschreibt die konkreten Maßnahmen, welche im Verdachtsfall 

von sexualisierter Gewalt ergriffen werden müssen. Dieser Interventionsleitfaden soll den 

dafür beauftragten Personen Handlungssicherheit geben. 

(1) Im Verdachtsfall steht an erster Stelle DISKRETION und RUHE BEWAHREN. 

(2) Der Vorstand benennt Ansprechpartner für den Erstkontakt, die bei einem 

Verdachtsfall als Vertrauensperson zur Rate gezogen werden. 

(3) Im Verdachts- oder Krisenfall werden die Informationen/ Feststellungen ohne eigene 

Interpretation des Sachverhalts in einem Dokumentationsbogen festgehalten. 

(4) Den Schilderungen der Betroffenen wird zugehört und Glauben geschenkt. 
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(5) Alle eingeleiteten Schritte, z.B. die Information der Eltern (sofern sie nicht selbst in den 

Missbrauch verwickelt sind), erfolgen stets in Absprache mit der betroffenen Person. 

An keiner Stelle darf „über den Kopf“ der betroffenen Person hinweg gehandelt 

werden. Es werden keine Versprechungen gegeben, die nicht eingehalten werden 

können. Es erfolgt der Hinweis, dass man sich ggf. zunächst selbst Unterstützung 

holen muss. 

(6) Bei dem Verdacht strafbaren Handelns wird unverzüglich der Vorstand informiert 

sowie eine der folgenden externen Stellen eingeschaltet: Koordinierungsstelle 

Kinderschutz des Kreis Höxter, Moltkestraße 12, 37671 Höxter, Tel. 05271/9653333 

oder die Regionalstelle in Brakel, Westmauer 3, 33034 Brakel, Tel. 05272 / 3731-3010. 

Der „Täter“ wird unter keinen Umständen durch die TrainerInnen/ ÜbungsleiterInnen 

eigenständig zur Rede gestellt. Eine Ansprache der „verdächtigen Person“ erfolgt – in 

Absprache mit der externen Stelle – ausschließlich über den Vorstand. 

(7) In Absprache mit der externen Stelle werden vereinsinterne Sicherheitsmaßnahmen 

eingeleitet, um einen weiteren Kontakt des Beschuldigten mit Kindern ohne 

Anwesenheit eines Vereinsvertreters zu verhindern bzw. ihn bis zur endgültigen 

Klärung des Sachverhalt von der weiteren Tätigkeit auszuschließen. 

(8) Die Information der Vereinsmitglieder und ggf. der Öffentlichkeit erfolgt erst nach 

Absprache mit der externen Stelle. Dabei sind folgende Punkte zu beachten: 

a. Die Anonymität der Beteiligten muss gewahrt bleiben – trotzdem muss der 

„Gerüchte-küche“ vorgebeugt werden. 

b. Opferschutz: Das Opfer steht im Mittelpunkt der Sorge. Es muss alles getan 

werden, um einen weiteren Schaden oder eine Traumatisierung zu verhindern. 

c. Persönlichkeitsschutz: Äußerungen etwaiger Verdachtsmomente gegenüber 

Dritten müssen unterbleiben. Die Persönlichkeitsrechte des Beschuldigten 

müssen beachtet werden. Die Verletzung dieser Rechte kann 

Schadensersatzansprüche auslösen.  
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(9) Täter und Täterinnen müssen in unserem Verein mit einem konsequenten Vorgehen 

rechnen. Wir dulden keine Form der körperlichen, psychischen und sexualisierten 

Gewalt in unserem Verein. Grundsätzlich gilt im Zweifel: Kinderschutz geht 

vor Täterschutz!    
 

 

Dieses Präventions- und Interventionskonzept wurde ausgearbeitet, um aktiven Kinder- und 

Jugendschutz in unserem Verein zu gewährleisten und unsere Handlungskompetenzen 

sicherzustellen. Effektive Prävention kann nur stattfinden, wenn alle Beteiligten im System 

mit dem Thema vertraut sind, Vorgehensweisen abgesprochen und ein respektvoller 

Umgang mit den Betroffenen sichergestellt werden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1. Vorsitzende(r)) (2. Vorsitzende(r)) 

(1. SchriftführerIn) (1. KassiererIn) 
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Verhaltensregeln für TrainerInnen und ÜbungsleiterInnen 

Als TrainerInnen/ ÜbungsleiterInnen des Reitervereins Bad Driburg e.V. verpflichte ich mich 

hiermit auf die folgenden Verhaltensregeln im Umgang mit den mir anvertrauten Kindern 

und Jugendlichen: 

(1) Körperliche Kontakte 

Körperliche Kontakte zu den mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen, z.B. zur 

Ermunterung, Gratulation oder zum Trösten, dürfen das pädagogisch sinnvolle und 

rechtlich erlaubte Maß nicht überschreiten. Körperliche Kontakte sind sofort 

einzustellen, wenn das Kind/ der Jugendliche diese nicht wünscht. Gleiches gilt für 

körperliche Hilfestellungen bei Übungen. 

(2) Umkleidesituation 

Ich fertige kein Foto- oder Videomaterial von den mir anvertrauten Kindern und 

Jugendlichen beim Umkleiden an. Hilfe beim An- oder Ausziehen sollte möglichst von 

gleichgeschlechtlichen Erwachsenen und nur nach Zustimmung des Kindes/ des 

Jugendlichen und möglichst unter Anwesenheit eines zweiten Erwachsenen erfolgen. 

(3) Umgang mit Foto- und Videomaterial 

Fotos oder Videos der mir anvertrauten Kinder und Jugendliche werden nur ohne 

Angabe persönlicher Daten und nur sofern die vom Verein vorgelegte 

Datenschutzerklärung unterschrieben wurde in den sozialen Medien präsentiert. 

(4) Maßnahmen mit Übernachtungen 

Bei Maßnahmen mit Übernachtungen, z.B. Freizeiten, Trainingslager oder mehrtägige 

Fahrten, übernachten immer mindestens zwei gleichgeschlechtliche BetreuerInnen mit 

den Kindern/ Jugendlichen in einem Zimmer. Kann dies nicht gewährleistet werden, 

übernachte ich nicht mit den Kindern/ Jugendlichen in gemeinsamen Zimmern. Vor 

dem Betreten der Zimmer der Kinder/ Jugendlichen klopfe ich an. Ich vermeide 

Situationen, in denen ich alleine mit den Kindern/ Jugendlichen in einem Zimmer bin. 

Ist dies nicht zu vermeiden, lasse ich die Türen geöffnet.  
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(5) Einzeltraining 

Einzeltraining führe ich nur durch, wenn eine weitere erwachsene Aufsichtsperson 

anwesend ist (Vier-Augen-Prinzip). 

(6) Transparenz im Handeln 

Weiche ich von den Verhaltensregeln (4) oder (5) aus guten Gründen ab, ist dies im 

Vorfeld mit mindestens einer weiteren autorisierten erwachsenen Person 

abzusprechen. 

(7) Verdachtsfall 

Bei einem Verdachtsfall auf Kindeswohlgefährdung spreche ich sofort die vom 

geschäfts-führenden Vorstand benannten Ansprechpartner im Verein an. 

(8) Gewalt aller Art 

Ich wende gegenüber anderen keine Art von Gewalt an, weder sexueller, körperlicher 

noch verbaler Natur. 

 

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieser Verhaltensregeln 

gegenüber der mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen im Verein. 

 

Name, Vorname: 

 

Datum:                                                     Unterschrift: 
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Dokumentationsbogen 
 

Wer dokumentiert? (Name, Vorname): 

Datum/ Uhrzeit: 

 

Um welchen Vorfall handelt es sich? (Mobbing, sexualisierte Gewalt etc.) 

 
 
  

Wer hat etwas gesehen/ausgesagt? (Name, Tel., E-Mail, Adresse, ggf. Funktion) 

 

Wer ist im Verein Ansprechpartner? (Name, Tel., E-Mail) 

 

Wann und wo ist es passiert? (Ort, Datum, Uhrzeit) 

 

Um welches Kind/ welchen Jugendlichen geht es? (Name, Alter, Geschlecht, 

Gruppe → vorsichtig mit Namen umgehen!) 

 

Hinweis: Sollte der Ansprechpartner bisher nicht informiert worden sein, ist dies möglichst umgehend nachzuholen. 



 
 
 
 

 

Reiterverein Bad Driburg e.V. 

                                              

 

www.rv-bad-driburg.de @Reiterverein Bad Driburg @rvbaddriburg 

Anschrift: 

Reiterverein Bad Driburg e.V. 

Südenfeldmark 

33014 Bad Driburg 

 

Kontaktanschrift: 

Ingrid Holdgrewe 

Pastors Kamp 30 

33014 Bad Driburg 
ingridholdgrewe@aol.com 

Reiterverein  

Bad Driburg 1972 e.V. 

Vereinsfarben: 

Wer ist übergriffig geworden? (Name, Alter, Geschlecht, Gruppe, ggf. Funktion) 

 

Was wurde über den Fall mitgeteilt? (Bitte nur Fakten, keine eigene Wertung)  

 

Mit wem wurde darüber hinaus über den Fall gesprochen? (Vorstand, externe 

Stellen, Polizei etc. → mit Datum und Uhrzeit) 

 

Gibt es weitere Absprachen? Was ist als nächstes geplant? 
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