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Allen Gadderbaumer Sportlern
ein gesundes Neues Jahr 2019



Das Jahr 2018 war in unserer Abteilung
Mädchenturnen von großen Veränderungen ge-
prägt. Leider mussten wir Ende März 2018 von
unserer langjährigen Trainerin und Abteilungs-
leiterin Verena Witte Abschied nehmen. Aufgrund
einer Ausbildung außerhalb von Bielefeld konnte
sie das Training nicht mehr fortführen. Sie hat,
zusammen mit ihrer Vertreterin, Greta Dietz, über
viele Jahre mit tollem Engagement das
Mädchenturnen im GTB geprägt und auch die
Grundlage für das Weiterbestehen von zweien
der drei Gruppen gelegt. Übergangsweise über-
nahm dann Greta Dietz bis zu den Sommerferien
das Training, aber auch sie musste uns berufs-
bedingt verlassen.
Die Leistungsturngruppe vom Montag mussten wir leider aufge-
ben, da wir trotz aller Anstrengungen keine/n qualifizierte/n
TrainerIn finden konnten. Hier suchen wir aber weiterhin eine
Nachfolge. Umso glücklicher waren wir, dass sich für die zwei
weiteren Gruppen am Donnerstag und Freitag eine gute
Nachfolgeregelung, noch dazu aus den eigenen Reihen,
ergeben hat. Die Mädchenturngruppen werden nun von Adina
Riepe geleitet, die selber vorher in der Leistungsturngruppe

des GTB geturnt hat.
Adina ist außerordentlich
motiviert gestartet und
hat bereits im Dezember
2018 erfolgreich ihre
Übungsleiter C-Lizenz-
Prüfung abgelegt.
Tatkräftige Unterstützung
bei ihrer neuen Aufgabe
erhält sie dabei von
Sude Sönmez und Nisa
Wenzel, die ebenfalls
schon länger im GTB
geturnt haben. Einen
wichtigen Beitrag leistet auch Julia Thau als ehemalige Turnerin
und aktuelle Bundesfreiwilligendienstlerin beim Training.
Diese Veränderungen haben den Gruppen aber keineswegs
geschadet. Vor allem die Gruppe donnerstags für Kinder
zwischen 5 und 9 Jahren ist immer gut besucht, in der Regel mit
über 20 Kindern. Auch die Freitagsgruppe für Kinder ab 10
Jahren kann sich nicht über mangelnde Teilnahme beklagen.
Dort turnen jede Woche etwa 15 Kinder.
In den beiden Gruppen lernen die Kinder die Grundlagen des
Turnens kennen. Hierzu zählen Kraft, Körperbeherrschung,
Ausdauer, Koordination, Konzentration und vor allem auch
Disziplin. Jede Woche turnen sie an den verschiedenen Geräten,
die es im Mädchenturnen gibt: Balken, Sprung, Boden und
Barren. Es wird mit leichten Übungen begonnen. Im Laufe der
Zeit kommen dann natürlich neue und anspruchsvollere
Übungen hinzu. Jede Turnerin lernt dabei in ihrem eigenen
Tempo und hat auf diese Weise auch ihre Erfolgserlebnisse.
Die Trainerinnen haben immer die Möglichkeit, individuell auf
die Mädchen einzugehen und die Übungen anzuleiten, die die
Mädchen schon können oder bereit sind zu lernen. Somit kön-
nen auch Anfängerinnen jederzeit in das Training einsteigen.
Jede Woche wird das Training möglichst abwechslungsreich
gestaltet und der Spaß steht natürlich im Vordergrund.

Julia Thau, Michael Hermann

Unser Verein
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Neues aus der Abteilung Mädchenturnen!
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Frieda Fischer
Am 07. Dezember 2018
hat uns unsere Turnschwester Frieda Fischer im Alter von
fast 104 Jahren für immer verlassen.
Friedchen wurde am 29.01.1915 geboren. Mit 14 Jahren
nahm sie ihr Bruder, Turnbruder Helmut Torbrügge (verstor-
ben 1997), mit in den Gadderbaumer Turnverein Bielefeld.
Sie war eine gute Leichtathletin, die Übungsstunden fanden
1929 noch auf dem Sportplatz am Tierpark Olderdissen
statt. Danach schloss sie sich der Hausfrauenabteilung, jetzt
Frauengymnastikabteilung, an. Sie war eine fleißige
Turnerin und nahm, nachdem es mit dem Sport nicht mehr
so gut ging, noch regen Anteil an der Abteilung, indem sie
Ausflüge und Feste gerne mitmachte. In ihrer langen
Vereinszugehörigkeit erhielt sie mehrere Ehrungen und
wurde schließlich zum Ehrenmitglied ernannt. Zu ihren
Geburtstagen wurde sie regelmäßig von einigen
Turnschwestern besucht, bei Friedchen war es immer so
gemütlich. Gesprächsthemen lieferten u. a. stets die
gemeinsam erlebten “guten alten Zeiten”, wisst ihr noch...?
Sehr nahe ging es Friedchen, wenn sie sich wieder von
einer lieben Turnschwester verabschieden musste, nun ist
sie ihnen gefolgt. Wir verlieren eine liebenswerte
Turnschwester und werden ihr stets ein ehrendes Andenken
bewahren. Unser Mitgefühl gilt ihrer Familie.

Angelika Müller

Christa Spilker

Mit großer Betroffenheit haben wir von dem Ableben
unserer langjährigen Turnschwester Christa Spilker
erfahren.

Christa ist am 19.02.1936 geboren. 1961 wurde sie
Mitglied im Gadderbaumer Turnverein Bielefeld.

Für ihre langjährige aktive Tätigkeit erhielt sie die
Silbernadel für 25 Jahre und die Goldnadel für 50 Jahre
Vereinszugehörigkeit. Trotz einiger gesundheitlichen
Probleme hat Christa sich immer sehr bemüht an unseren
Übungsabenden teilzunehmen. Sie hinterlässt in unserer
Gruppe eine große Lücke.

Unser tiefes Mitgefühl und unsere Anteilnahme gelten ihrer
Familie.

Annette Knapp
(Freitagsturnerinnen)

Novemberausflug der Senioren am 14.11.2018 in Stapelage

12 Senioren hatten sich an einem der
letzten sonnigen Herbsttage wieder am
Clubheim getroffen. Es ging ins
Lipperland zum Ortsteil Stapelage, der
zu Lage-Hörste gehört.
Aus dem rustikalen Fachwerkhaus eines
ehemaligen Bauernhofes von 1849
entwickelte sich der heute moderne
Pensions- und Gastronomiebetrieb mit
seinen geschmackvoll eingerichteten
Räumlichkeiten, einer großen anspruchs-
vollen Gartenanlage mit sonniger
Terrasse und angrenzendem Damwild-
gehege.  Für uns hatte Manfred Müller –
wie immer – alles bestens organisiert
und das gemütliche Kaminzimmer reser-
viert. An diesem Tag haben wir uns die
lippische Version des Pickerts inklusive

Leberwurst schmecken lassen. Die ver-
traute Gemeinsamkeit unserer Gruppe
war auch schon ein kleiner Vorgeschmack

auf die geplante Weihnachtsfeier im
Clubheim und auf das kommende neue
Jahr.                                    Peter Schmidt
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Seniorenabteilung

Mittwoch, 09. Januar 2019

Das Jahr 2019 beginnen wir Senioren
mit einem Besuch im Waldschloss am
Eisernen Anton. Je nach Wetterlage
hoffe ich auf einen Spaziergang im
Schnee zum Aus-sichtsturm.

Treffpunkt wie immer um 14:30 Uhr
am Clubheim Bolbrinker.

M. Müller

Wanderabteilung

Sonntag, 20. Januar 2019

11:30 Uhr Parkplatz Bolbrinker

Fächermuseum, 
Einkehr Clubheim Bolbrinker

Anmeldung beim Wanderwart,
Tel.: 0521 - 152605

Yoga & Pilates

Liebe Yoga- und Pilatesfreundinnen und
-freunde, im Jahresbeginn lassen wir
die heilsamen und krankeitsvorbeugen-
den Wirkungen der Yogaübungen direkt
in unser Leben einfließen. Sie führen uns
zu einem kraftvollen und selbstbestimm-
ten Sein. Du lernst wieder achtsamer
mit Dir umzugehen. Auf diese Weise
wollen wir das neue Jahr beginnen und
gestalten.
Wir treffen uns am Montag um 19:45
bis 21:00 Uhr in der Ramaturnhalle
und freuen uns auf euch.
Allen einen guten Start ins Neue Jahr!

Helga und Cilly 

Nach 2 Jahren wurden unsere Ersthelfer
am 25.11.2018 wieder nachgeschult.
Wir konnten aber auch einige
Neueinsteiger begrüßen.

Die Schulung übernahmen, wie in den
Vorjahren, wieder unsere „Nachbarn“,
die Johanniter Unfallhilfe.
Für viele von uns bereits ein alter
Bekannter, leitete Stefan Dinse den
Trainingstag.

23 Ersthelfer im GTB

Mit vielen nachgestellten Situationen und
natürlich den Wiederbelebungsübungen
an der „Puppe“ wurden wir für den
Notfall trainiert. 

Euch allen ganz herzlichen Dank für
euer Engagement als Ersthelfer im GTB
bereitzustehen.

Wie Stefan Dinse es schon ausdrückte –
wir wollen bereit sein zu helfen, aber
auch hoffen, dass dieser Notfall
nie eintritt.

Michael Hermann, Sozialwart
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Sonntag, 13. Januar 2019

Wir treffen uns um 10:30 Uhr auf
dem Marktkaufparkplatz und
wandern mal wieder durch die
Parkanlagen nach Schildesche und
kehren dann mittags in der Gaststätte

“Alt Schildesche” ein.

Vorankündigung

Unsere jährliche Versammlung
findet am Freitag, den 25. Januar
um 19:30 Uhr im Clubheim statt.

Reinhard Krüger
Christian Kriegisch

Radfahrabteilung
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In diesem Jahr ging unsere 3-
Tagefahrt an die Mosel und ins
Moseltal nach Bernkastel-Kues.
Wir starteten wieder von
Brackwede aus mit dem Bus zu-
nächst Richtung Koblenz.
Unterbrochen wurde die
Hinfahrt mit einem gemeinsa-
men Frü�hstü�ck.
In Koblenz am Deutschen Eck
machten wir Mittagspause.
Koblenz ist eine reizvolle Stadt,
sie liegt an der Mü�ndung der Mosel.
Zwischen den Flüssen Rhein und Mosel
ist das Deutsche Eck. Mit der Festung
Ehrenbreitstein. Von hier oben hat man
einen herrlichen Ausblick auf das
Moseltal.
Dann ging die Fahrt weiter nach
Cochem. Hier machten wir eine kleine
Kaffeepause und dann weiter zum

“Hotel Moselpark” in Bernkastel-Kues.
Nach dem Zimmerbezug trafen wir uns
zum gemeinsamen Abendessen wieder.
Zum Abschluss des Tages waren wir in
der hoteleigenen Disco, wo wir mit
einem Drink den Abend beschlossen.

Julias Welt

Liebe Vereinsmitglieder,

ich hoffe, Ihr alle hattet ein schönes
Weihnachtsfest und einen guten Start in
das Jahr 2019!

Anfang Dezember war ich auf meinem
zweiten Seminar in Wetzlar. Das war wieder sehr interessant und
hat viel Spaß gemacht!
In den Weihnachtsferien hatte ich Urlaub, aber jetzt freue ich mich
schon, die ganzen Gruppen wiederzusehen.

Außerdem bin ich sehr gespannt, was dieses Jahr mit sich bringt
und ich freue mich auf die Ereignisse, die noch vor mir liegen.

Eure Julia

Nach dem Frü�hstü�ck des 2. Tages fuhren
wir in das Städtchen Traben-Trabach,
welches zu beiden Seiten der Mosel
liegt. Wir bestiegen dort ein Moselschiff
und fuhren zum bekannten Weinort Zell.
An Bord genossen wir bei einem
Gläschen Wein die herrliche Landschaft
des Moseltales. Zur Mittagszeit waren
wir wieder in Bernkastel, wo jeder Zeit
zur freien Verfü�gung hatte, um sich das
schöne Städtchen anzusehen.
So gegen 16:00 Uhr brachte uns der
Bus zum Hotel zuru�ck, wo abends ein
Schlemmerbuffet auf uns wartete zum
50-jährigen Bestehen des Busunterneh-

mens gab es nach dem Essen
eine Verlosung. Zwei von uns
hatten sogar das Glü�ck etwas
zu gewinnen. Anschließend
spielte ein Alleinunterhalter zum
Tanz, wo wir unsere Tanzbeine
schwingen konnten.
Nach dem Frü�hstü�ck des 3.
Tages verließen wir Bernkastel-
Kues, fuhren durch die schöne
Eifel nach Altenahr. Bevor wir
im Hotel zur Post unser

Suppenbuffet einnahmen, hatten wir
noch Zeit fu�r einen Ortsbummel, oder
auch fu�r die Besichtigung der Ahrburg.
Bei guter Sicht hatte man eine herrliche
Aussicht ü�ber Altenahr und das Ahrtal.
Frisch gestärkt traten wir nach dem Essen
die Heimreise an, die noch mit einer
Kaffee-und Kuchenpause im Bus unter-
brochen wurde. So gegen 17:00 Uhr
waren wir wieder am Ausgangspunkt
unserer schönen Tour in Brackwede.

Bis auf ein Neues im nächsten Jahr.

Annette Knapp

3-Tagefahrt der Freitagsturnerinnen im November 2018
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 Herausgeber + Verlag:
 Gadderbaumer Turnverein von 1878 e.V. Bielefeld
 Geschäftsstelle: Bolbrinkersweg 33
 33617 Bielefeld • Tel. + Fax (05 21) 15 23 02
 www.gtbsport.de  • e-Mail: gtbsport@t-online.de

 Öffnungszeiten:  Mittwoch17:00 - 18:00Uhr
                           Samstag 10:30 - 11:30Uhr

 1. Vorsitzender:  Michael Hermann,
                           Telefon (05 21) 16 24 21

 2. Vorsitzende:    Dr. Margarethe Stock,
                           Telefon (05 21) 2 70 24 57

 Geschäftsführer  Hanni Hübner,
 Finanzen:          Telefon 0177 6 13 53 18

 Geschäftsführer  Manfred Peiler,
 Verwaltung:      Telefon (05 21) 2 62 44

 Geschäftsführer  Georg Höllwerth,
 Sport:                Telefon (05 21) 1 58 94

 Verantwortlich    Uwe Kleinschmidt,
 für den Inhalt:    Telefon 0173 9 27 95 19
                           Angelika Müller,
                          Telefon (05 21) 15 27 35
                           e-Mail: zeitung@gtbsport.de
                                                            
 Bankverbindungen Hauptverein:
 Sparkasse Bielefeld
 IBAN     DE10 4805 0161 0042 0050 82
 BIC        SPBIDE3BXXX

 Erscheinungsweise: monatlich
 Druckauflage: 1500 Exemplare
 Verteilung an Freunde und Mitglieder des GTB.
 Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

 Herstellung:
 Druckerei Strauß • Bäckerkamp 37
 33330 Gütersloh • Telefon (0 52 41) 33 74 60
 e-Mail: druckerei.strauss@freenet.de
 Keine Gewähr für Satzfehler, Richtigkeit und Vollständigkeit.
 Redaktionsschluss immer der 15. des Vormonats

 Bei Fragen       Auskunft erteilt:     Telefon
 Sozialwart                       Michael Hermann           (05 21) 16 24 21

 Kleinkindgruppen             Claudia Sahm                 (05 21) 15 22 44

 Fitness für Frauen             Dr. Margarethe Stock   (05 21) 2 70 24 57

 Frauengymnastik             Edeltraud Voigt               (05 21) 88 88 71

 Frauenturnen                   Annette Knapp            (05 21) 1 64 71 96

 Mädchenturnen                Georg Höllwerth               (05 21) 1 58 94

 Gymnastiku.Sport f.Männer  Michael Hermann           (05 21) 16 24 21

 Handball                         Ingo Linnenbrügger        (05 21) 89 41 52

 Nordic Walking                 Gunter Franke                (05 21) 15 03 33

 Prellball                           Petra Hornberg            (05 21) 9 14 61 83

 Radfahren                       Reinhard Krüger             (05 21) 14 21 80

 Seniorenabteilung            Edgar Rothe                   (05 21) 49 18 32

 Tennis                              Edgar Rothe                   (05 21) 49 18 32

 Tischtennis                       Marco Knapp               (05 21) 9 14 62 49

 Volleyball                         Dr. Thomas Limpke        0176 47 35 75 32

 Wandern                         Klaus Imkampe              (05 21) 15 26 05

 Yoga & Pilates                  Helga Schulz-Boßert         (05 21) 6 05 28

 Seniorensitzgymnastik 70+  Brigitte Ebert                  (05 21) 17 91 66
                                        und Edgar Rothe             (05 21) 49 18 32

 Streetdance                     Dilan Akkurt       streetdance@gtbsport.de
                                        und Ella Karacic   streetdance@gtbsport.de

 Beiträge Hauptverein
 Erwachsene                         jährlich 96,- 2, halbjährlich   48,- 2
 Elternteil, ein Kind              jährlich 144,- 2,  halbjährlich   72,- 2
 Ehepaare                            jährlich 144,- 2, halbjährlich 72,- 2
Familien                            jährlich 168,- 2,  halbjährlich 84,- 2
Jugendliche bis 18 Jahre     jährlich 64,- 2,  halbjährlich 32,- 2
                                        

 Zusatzbeiträge
 Handball Senioren  60,00 2, Handball Jugendliche  36,00 2
 Tennis Erwachsene 124,00 2, Tennis Jugendliche  40,00 2

 
Werdet Mitglied im GTB!

 Geburtstage

 vom 01.02. bis 28.02.2019

 03.02.1952 Alfred Manke

 08.02.1941 Edelgard Kroh

 12.02.1945 Karin Zoet

 13.02.1938 Christa Niemann

 14.02.1936 Manfred Müller

 20.02.1954 Dietmar Strothmann

 20.02.1941 Heinrich Scheller

 27.02.1939 Wolfgang Krüger

 28.02.1926 Claus Bergmann

 

 Euch allen ...
 Herzliche Glückwünsche!

 Die Gastronomie lädt
 alle Geburtstagskinder
 zu einem Getränk ein!

Das Clubhe
im-Team

wünscht euc
h allen

ein gesunde
s und

glückliches 
Jahr 2019!

Wanderabteilung erkundet
“Lebkuchenparadies” 

Foto-Nachlese vom Besuch der Gadderbaumer Wanderer 2018 in Borgholzhausen
bei Firma Schulze:  Das war wirklich ein schöner “Wandertag”!

Wilfried Stamm



und Fingerfood). Es wurde kein kurzer Abend. Die Reisegruppe
Gadderbaum war dann um 03:15 Uhr – nachdem als letzte
aufgebrochen – in ihrem Hotel.

Samstags absolvierten wir den Touristenteil – spazierten in die
Heidelberger Altstadt, fuhren mit der Bergbahn hinauf zum
Schloss. Nach der Besichtigung und dem Kaffetrinken trafen
wir Klaus und seinen Brasilianer, um in der Kulturbrauerei zu
Trinken und zu Essen. Drei Stunden ausgiebige Erzählungen -
danach trennten sich unsere Wege. Aber wir sind uns sicher,
dass Klaus auch im beruflichen „Ruhestand“ noch viele
Aufgaben erledigen und Termine wahrnehmen wird, was ihm
seine tolle Familie ermöglicht. 

Am Sonntag –
nach reichhaltigem
Frühstück – chauf-
fierte uns Torsten
Trüggelmann wohl-
behalten in heimat-
liche Gefilde. Unser
aller Eindruck:
selbst nach diesen
vielen Jahren, die
zwischen allen
Begegnungen lie-
gen, hatte jeder
den Eindruck, als
ob man sich zuletzt
eine Woche zuvor
gesehen hätte. 

Manfred Peiler

                                      V E R E I N S L E B E N  –
“

E H E M A L I G E R ”  K L A U S  R O T H
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Reisebericht Heidelberg 

Für den 23.11.2018 lud unser ehemali-
ges Mitglied – damals Handballspieler
und -trainer – Prof.  Dr. Klaus Roth uns zu
seinem beruflichen Ausstand in die
Universität Heidelberg ein. Und so begab
es sich, dass sich an diesem besagten
Mittag recht bekannte Namen auf den
Weg machten. 
Um 18:15 Uhr startete die Abschieds-
veranstaltung. Aufgrund seiner Leistungen
und seines Bekanntheitsgrades gab es
mehrere Festredner zu Ehren von Klaus
Roth: Der Direktor des ISSW, der
Oberbürgermeister von Heidelberg,
der Dekan der Fakultät für Verhaltens- und
empirische Kulturwissenschaften, die
Präsidentin des Landessportbundes
Baden-Württemberg, der Gründer von MLP und Ehrensenator
der Uni Heidelberg, der Referent Sport der Dietmar Hopp-
Stiftung (SAP), der erste Vorsitzende von „Anpfiff ins Leben“
sowie sein Doktorvater, beruflicher Freund und Wegbegleiter
von Darmstadt nach Bielefeld. Dazwischen wurden auch noch
Video-Botschaften diverser Teams übermittelt, die die
„Heidelberger Ballschule“ in ihrer Stadt praktizieren. Die
weiteste Anreise – auf jeden Fall – hatte ein Besucher und
Freund aus Brasilien. 
Nach 210 Minuten waren alle Dankesreden gesprochen, alle
Ehrungen abgeschlossen und alle Blumensträuße überreicht.
Die ca. 350 Personen konnten sich bei „Trollschoppe &
Kurpfälzer Häbbele“ laben (dies waren Getränke nach Wahl

V. l. n. r.: Anja u. Heiko Kranzmann, Manfred Peiler, Michael Dittmann, Jens Meyer,
Michael Friedrichs, Dirk Köhler, Torsten Trüggelmann, Karl Fieber. 

Der geehrte Prof. Dr. Klaus Roth auf der Rednerbühne 



Gadderbaumer Turnverein e. V. Bielefeld • Bolbrinkersweg 33 • 33617 Bielefeld

jeden tag unterricht immer von:

9.30 - 11.00 uhr
19.30 - 21.00 uhr

auch für LKWs

inh. Ilka u. K. Brinkmann

tel. 05 21/32 98 99 9
mobil 0163/500 47 32/33
gadderbaumer str. 29

Gadderbaumer Str. 38
(Am Betheleck)
Tel. 0521-14 32 20

Blumenhaus & Gärtnerei
Strohmeyer

Erfolgreiches 2019

Restaurant Sparrenburg
33602 Bielefeld  • Tel. 0521/65939

Dienstag Ruhetag

Reifen-Tubbesing oHG
Artur-Ladebeck-Straße 56
33617 Bielefeld
Fon 05 21 / 15 24 34
Fax 05 21 / 3 04 29 22

Tulpenzauber
im neuen Jahr

Wo man
lila-weiß sieht,
lohnt sich’s!


