
Der Denkmalschutz erfor-
dert immer wieder detekti-
vischen Spürsinn. Die Suche
nach Zeugen der Geschichte
ist in diesemJahr Themaam
Tag des offenen Denkmals
am Sonntag (11. September):
„KulturSpur. Ein Fall für den
Denkmalschutz“.

Münster.Ob amDomoder
im Landeshaus, in einer Fab-
rikantenvilla oder einer Ka-
serne, entlang der Promena-
de oder der Werse – an vielen
Orten finden sich Spuren der
Vergangenheit. Die Aktiven in
MünstersDenkmalszene sind
wahre Spürnasen, wenn es
darum geht, Beweise und In-
dizien zu entdecken und zu
deuten. Dabei lassen sie sich

gern über die Schulter bli-
cken.
Was bedeutet ein Zeichen

im Sandstein oder seine Far-
be? Was verrät eine Fenster-
konstruktion über die Zeit, in
der sie errichtet wurde? Und
wie ist ein Fenster energe-
tisch nachzubessern, ohne
dass das Denkmal entstellt
wird?Welche Schlüsse lassen
Schulgebäude über den
Unterrichtsstil zu ihrer Bau-
zeit zu? Antworten gibt bei
Führungen und Besichtigun-
gen, bei Radtouren und Aus-
stellungen – und wie immer
im regen Austausch mit den
auskunftsfreudigen Fachleu-
ten aus Denkmalschutz,
Handwerk, Architektur und
für Geschichte. Auch Eigentü-

merinnen, Eigentümer und
Nutzende geben oft sehr per-
sönliche Einblicke in „ihr“
Denkmal. Von Wolbeck bis
Kinderhaus: Es lässt sichwie-
der ein abwechslungsreiches
Ausflugsprogramm zusam-
menstellen. Alle Angebote
sind kostenlos, viele barriere-
frei. Hinweise finden sich im
Programmheft. Einige Veran-
staltungen sind auch für Kin-
der geeignet. Bei der ein oder
anderen ist eine Anmeldung
erforderlich. Das komplette
Programm gibt es gedruckt in
der Münster Information im
Stadthaus 1 und online.
Von 11 bis 15 Uhr lädt der

Landschaftsverband Westfa-
len-Lippe in sein Landeshaus
am Freiherr-vom-Stein-Platz

ein. Das Bistum bietet Füh-
rungen in Dom, Lambertikir-
che, Aegidiikirche, Ludgeri-
kirche und Antoniuskirche
an. Unter dem Titel „Das be-
setzte Denkmal“ gibt es in der
Frauenstraße 24 um 11 und 15
Uhr eine Diaprojektion. „Kul-
turspuren“ lassen sich von 14
bis 17 Uhr im Geschichtsort
Villa ten Hompel (Kaiser-Wil-
helm-Ring 28) finden. Einhis-
torischer Rundgang durch
Hiltrup findet um 11 Uhr statt,
Infos im Kulturbahnhof.
www.stadt-muenster.de/
denkmaltag

www.www.tag-des-offenen-
denkmals.de

Hotline: 0251/690 99 40 50 Mail: info@ag-muensterland.deWetter: Heute 18°|13° Morgen 21°|12°

Kabarettist Jochen Malmsheimer
(Foto), Frauenärztin Dr. Joke Tio und
Intendant Meinhard Zanger sind Gäs-
te der Adam Riese Show. | seite 4

Neue Adam Riese Show

Kurz
notiert

LWL-Museum wird
Teil des G7-Treffens
MünsteR. Das LWL-Museum für
Kunst und Kultur in Münster wird
Anfang November zum internatio-
nalen Pressezentrum, wenn die
Außenminister der G7-Staaten sich
in Münster treffen. „Wir sind gern
Gastgeber für Journalisten und
Journalistinnen aus der ganzen
Welt“, so der Direktor des Land-
schaftsverbandes Westfalen-Lippe
(LWL), Dr. Georg Lunemann. „Da-
rin haben wir ja durch die inter-
national bekannten Skulptur Pro-
jekte-Ausstellungen einige Erfah-
rung. Wegen des Gipfels müssen
wir aber unser Museum für Besu-
che vom 30. Oktober bis zum 5.
November schließen.“ Bis zum 29.
Oktober und ab dem 6. Novem-
ber sind die laufenden Ausstellun-
gen „Barbarossa. Die Kunst der
Herrschaft“ und „Wolfgang Heim-
bach. Ein deutscher Barockmaler
an europäischen Höfen“ zu den
regulären Öffnungszeiten zu se-
hen.

Kontakt
Verteilung, Kleinanzeigen
0251/690-99 40 50

Anzeigen
0251/690-31 81 11
anzeigen.muenster@
ag-muensterland.de

Redaktion
0251/690-91 72 11
redaktion.muenster@
ag-muensterland.de

www.ag-muensterland.de

Auf Spurensuche

Tag des offenen Denkmals am Sonntag
steht im Zeichen des Denkmalschutzes
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HALLO MÜNSTER
Jeden Samstag · kostenlos
Samstag, 10. September 2022
Ausgabe 36/2022
Verteilte Auflage: 110 930

Elf Minuten länger ist die Version
von „Spider Man: No Way

Home“, die jetzt auf die gro-
ße Leinwand kommt.| Kino

Neu im Kino

WWW.GOLD 24 DIRECT.DEOWWW.GOLD 24 DIRECT.DE

WWW.JC-TRAURINGE.DE

GOLDANKAUF
Zahngold (auch mit Zähnen) | Gold | Silber | Altgold

Salzstraße 36 · 48143 Münster
Mo.–Sa. von 10.00–18.00 Uhr

Tel.: 0251 85700008
Mob.: 0173 8856897

Inh. Josef Christ

BARGELD SOFORT!

Marken-Mode
zu Outletpreisen, für SIE + IHN

3000 Artikel ab 10 E
auf unserer Sonderfläche: Vabond (beschildert)

von Montag –Freitag: 10.00 –13.00 Uhr
15.00 –18.00 Uhr

Samstag: 10.00 –13.00 Uhr

Camel Active · Brax · Gerry Weber · Casa Moda · Betty & Co · Rabe
Street One · Tommy Hilfiger · Marc O’ Polo · Superdry · S.Oliver · Cartoon
Zerres · Cecil · Opus · Robert Red · Cambio · Izod · PME · Comma u.v.m.

reduziert
bis zu

Modehaus Münsterkötter GmbH
Sessendrupweg 44 – 46 · 48161 Münster-Nienberge

– 70%
Nur für

kurze Zeit!

COROLLA HYBRID
„COMFORT“ 5-Türer oder Kombi zum selben Preis2 mit 1,8 l Hybrid,
Automatik (4x2), 90 kW (122 PS)1, Klimaautomatik, ZV, Rückfahrkamera,
Multimedia-Audiosystem, Toyota Safety Sense, u.v.m.

Kraftstoffverbrauch kombiniert: 4,6-4,5 l/100 Km.
CO2-Emissionen kombiniert: 103-102 g/Km, nach WLTP-Prüfverfahren.

190 kW (122 PS) Systemleistung, Benzinmotor: 72 kW (98 PS), Elektromotor: 53 kW (72 PS). 2Unverbindliche
nationale KM-Leasing Angebote mit jeweils 10tKm Ll/Jahr und 48 Monaten Vertragslaufzeit für Privatper-
sonen der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota Allee 5, 50858 Köln auf Basis der nationalen Angebote der
ToyotaDeutschlandGmbH, Toyota Allee 2, 50858 Köln, zzgl.Überführungskosten, für denCorolla 5-Türer
bzw. Corolla TS, 1.8 Hybrid (4x2) Comfort, Anschaffungspreis: 22.827,33 €/23.936,29 €, L.-Sonderzahlung:
0,00 €, Gesamtbetrag: 9.840,00 €, geb. Sollzins: 2,19%, eff. Jahreszins: 2,21%, 48 mtl. Raten a 205,00 €.
Die Angebote entsprechen dem Beispiel nach §6a Abs. 4 PAngV und gelten bei Anfrage und Geneh-
migung bis 31.03.2022. Abb. zeigt Corolla mit Style Paket und Sonderausstattung.

jetzt leasen für nur

205 € mtl.2

0 € Anzahlung2

KOMBI-UPGRADE0€

TOYOTA RED DEAL

Otto-Hahn-Straße 17
48301 Nottuln
Tel.: 02502 - 60 51
https://autohaus.toyota.de/gehrmann/

WIRR FREUEN UNS AUF SIE!
0251 - 149 81 100

VERKAUFT ZUR VOLLSTEN ZUFRIEDENHEIT!

!

DREIZLER Immobilien
Kirmstraße 23, 48161 Münster

info@dreizler-immo.de
www.dreizler-immo.de

WIR HELFEN IHNEN AUCH BEI IHRER IMMOBILIE !

UND WIEDER KÄUFER UND
VERKÄUFER GLÜCKLICH GEMACHT

MIT EINEM TOP ERGEBNIS!
Verkauft in Münster Mecklenbeck:
Reihenmittelhaus mit 4 Zimmern, Carport, Keller
und Garten und mit ca. 133 m² Wohnfläche

Hauptstraße 20 · 48351 Everswinkel-Alverskirchen
www.gaertnerei-kemker.de

Öffnungszeiten der Gärtnerei:
Montag–Freitag 9.00–18.00 Uhr

Samstag 8.00–16.00 Uhr
Sonntag 10.00–13.00 Uhr

gärtnerei
kemker

Heide-Mix
13-cm-Topf Stück €2,90

ÖMarktsträuß
e

Gemüse-Jungpflanzen

Mix-Pflanzen,
Mühlenbeckia Stacheldraht
13-cm-Topf Stück E 2,90
Herbstaster-Mix
13-cm-Topf Stück E 2,90

Heide, Chrysanthemen, Rispenhortensien…

Zahngold*+ Altgold
Schmuck + Zinn + Silber

sofort Bargeld

goldankauf-juwelier-fischer.de

BESTE PREISE –VERGLEICHEN SIE!

Montag – Samstag 10–18 Uhr
3 Std. frei Parken im Aegidiiparkhaus

Wir kaufen Ihr:

*auch
mit

Zähnen

(ggü. Café Extrablatt/LWL Museum) · Tel. 0251-39574793

AEGIDIIMARKT 7

Juwelier Fischer

AKTION: 20 E EXTRA
automatisch für alle Kunden!*

*ab 5 Gramm Feingold

BATTERIEWECHSEL 5,– E



Lokales Samstag, 10. September 2022

Münster. Medienerziehung ist
seit Jahren eines der zentralen
Themen in Schulen und Familien.
Insbesondere Bildschirmzeiten so-
wie die Nutzung von Apps wie
TikTok oder Instagram sind dabei
Punkte, die Eltern und Fachkräfte
immer wieder vor Probleme stel-
len. Medienpädagoge David Krütz-
kamp wirft in einem kostenlosen
Vortrag am Montag (12. Septem-
ber) um 18 Uhr im Bürgernetz-Lo-
kal (Verspoel 7/8) einen Blick auf
jugendliche Lebenswelten. Infos
unter ' 0251/5 45 35.

Baumaßnahme an
der Bergstraße

Münster. Wenn im kommenden
Jahr die Kanalsanierung entlang
der Bergstraße startet, müssen
sich die betroffenen Gewerbetrei-
benden auf Beeinträchtigungen
durch die Straßensperrung und
Baustellenverkehr einstellen. Was
während der zehnmonatigen Bau-
maßnahme auf die Geschäftsleute
in der nördlichen Innenstadt zu-
kommt, darüber informieren Ver-
treter von Stadt und Stadtnetze
Münster am Mittwoch (14. Sep-
tember, 17 bis 18.30 Uhr) in der
IHK Nord Westfalen (Sentmaringer
Weg 61).

Für klimagesunde
Ernährung

Münster. Am Samstag (10. Sep-
tember, 10 Uhr bis 17 Uhr)
demonstrieren „Aktive von Health
for Future Münster“ und Green-
peace Münster am LWL Museum
(Ecke Pferdegasse/Rothenburg) für
klimagesunde Ernährung. Sie zei-
gen, wie eine ausgewogene und
umweltgerechte Ernährung ausse-
hen kann. Interessierte können
den Protest und die Petition „Kein
Essen in Tank und Trog“ unter-
stützen.

Kurz notiert

Beratung zum Thema
Schwerhörigkeit

Münster. Im Evangelischen Kran-
kenhaus bieten Selbsthilfegruppen
jeden zweiten Dienstag im Monat
Beratungen an. Am Dienstag (13.
September, 16 bis 17.30 Uhr)
steht ein Vertreter vom Schwerhö-
rigenbund für Fragen rund um
das Thema Schwerhörigkeit zur
Verfügung. Es ist keine Anmel-
dung erforderlich, weitere Infos
gibt es bei der Selbsthilfe-Kontakt-
stelle unter ' 60 93 32 30.

Medientipps
für Eltern

Quartierskonferenz
in Rumphorst

Münster. Am 21. September
(Mittwoch, 15 bis 17.15 Uhr) fin-
det im Stadtteiltreff Rumphorst,
Beratungs- und Bildungscentrum
der Diakonie Münster (Hoher He-
ckenweg 81), eine Quartierskonfe-
renz statt. Ziel der Veranstaltung
ist es, die Lebensbedingungen
von Familien im Stadtteil Rump-
horst in den Blick zu nehmen und
mit den Beteiligten ins Gespräch
zu kommen. Was brauchen Fami-
lien in Rumphorst? Anmeldung
bis Mittwoch (14. September) bei
Martina Kischel unter ' 0151/
55 34 28 82 oder an m.kischel
@diakonie-muenster.de.

Jugendtreff der
Krebsberatungsstelle

Münster. Die Krebsberatungsstel-
le lädt am Dienstag (13. Septem-
ber, 16.30 Uhr) interessierte Ju-
gendliche ab etwas 14 Jahren, die
mit der Krebserkrankung eines
Angehörigen konfrontiert sind, zu
einem offenen Jugendtreffen ein.
Jugendliche können sich in locke-
rer Atmosphäre mit anderen Ju-
gendlichen, die auch die Erfah-
rung gemacht haben, dass eine
nahestehende Person an Krebs er-
krankt ist, austauschen. Infos und
Anmeldung: ' 62 56 20 10,
info@krebsberatung-muenster.de.

Spendenlauf für die
zivile Seenotrettung

Münster. Die Seebrücke Münster
und Sea-Eye Münster veranstalten
am 18. September (Sonntag, 9 bis
18 Uhr) am Aasee den Spenden-
lauf „Run For Rescue Münster“, an
dem alle Interessierten teilneh-
men können. Es soll Geld für fünf
zivile Seenotrettungsorganisatio-
nen und ihren Einsatz im Mittel-
meer gesammelt werden.
www.runforrescue.org

Motivation in der
Grundschulzeit

Münster. Elternabende zu ver-
schiedenen Themen rund um die
Schulzeit bietet die Schulpsycholo-
gische Beratungsstelle auch in
diesem Schuljahr an. Am Donners-
tag (15. September, 18 Uhr) geht
es darum, wie man Konzentration,
Arbeitsverhalten und Motivation
in der Grundschulzeit fördern
kann. Anmeldung per E-Mail an
schulpsy@stadt-muenster.de.

Münster. Der Rat hat den
Weg für die Ausschreibung
des Stadionausbaus freige-
macht. In der Sitzung am
Mittwoch wurde die Verwal-
tung beauftragt, für die Ver-
gabe an einen Totalüberneh-
mer Sorge zu tragen. Auszu-
schreiben ist nun die Pla-
nung für das Gesamtprojekt,
wobei die Planung eine stu-
fenweise Umsetzung in ge-
eigneten Bauabschnitten er-
möglichen soll. Der Stadion-
baukörper soll zweitligataug-
lich ausgebaut werden, eine
Kita beherbergen und eine
energiewirtschaftliche Vor-
bildfunktion im Stadionbau
einnehmen.

Ausbau des
Stadions aus
einer Hand

Münster. Der Rat der Stadt
Münster hat den Bau der
Städtische Grundschule York
in der Sitzung am Mittwoch
beschlossen. Bei dem Neubau
auf dem Gelände der ehema-
ligen York-Kaserne handelt
es sich um eine vierzügige
Grundschule mit offenem
Ganztagsbetrieb. Das Schul-
gebäude mit Photovoltaik-
anlage und Gründach soll
bis Mitte 2025 entstehen,
ebenfalls ist der benachbar-
te Neubau einer Zweifach-
sporthalle geplant. Das ge-
plante Investitionsvolumen
beträgt 45,8 Millionen Euro.

Neubau der
Grundschule
York

Münster. Den Vertrag von
Sebastian Jurczyk (42), Vor-
sitzender der Geschäftsfüh-
rung der Stadtwerke Müns-
ter, hat der Rat der Stadt
Münster hat am Mittwoch
vorzeitig bis zum September
2029 verlängert. Sebastian
Jurczyk leitet seit September
2019 als Vorsitzender der Ge-
schäftsführung die Stadt-
werke Münster.

Mehr Geld
für Chef der
Stadtwerke

Moratorium für Stadthaus-NeubauBeim Neubauprojekt „Stadthaus 4“ folgt der Rat einem Vorschlag der Stadtverwaltung für ein Moratorium.
Demnach soll über die Umsetzung des Bauvorhabens bis spätestens Ende 2024 neu entschieden werden. Das
beschloss der Rat in seiner Sitzung am Mittwoch. Einem beschlossenen Änderungsantrag der Fraktionen
Bündnis 90/Grüne, SPD, Volt und FDP zufolge soll die Verwaltung die Zwischenzeit nutzen, um die bestehenden
Bürobedarfe und Kapazitäten umfassend zu überprüfen und unter anderem das Potenzial für mehr Homeoffi-
ce-Arbeitsplätze auszuloten. Auslöser für den Vorschlag der Stadtverwaltung waren die steigenden Baupreise.
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Stadt Münster plant 2023
Ausgaben in Höhe von 1,46
Milliarden Euro.

Münster. Trotz der zahlrei-
chen internationalen Krisen,
die sich auch auf die Kommu-
nen in Deutschland auswir-
ken, legte Stadtkämmerin
Christine Zeller dem Rat der
Stadt Münster am Mittwoch
einen genehmigungsfähigen
Haushalt vor. Das Defizit liegt
im Haushaltsjahr 2023 nach
den Planungen der Verwal-
tung bei 48 Mio. Euro, während
die Verwaltung für das noch

laufende Jahr mit einem Defi-
zit von65,7Mio. Europlant. Der
Haushalt soll insgesamt ein
Volumen von rund 1,46 Mrd.
Euro (nach 1,38 Mrd. in 2022)
haben. Stadtkämmerin Zeller:
„Es ist gelungen, die Defizite in
den Planungsjahren kontinu-
ierlich bis auf 13,5 Mio. Euro im
Jahr 2026 zurückzuführen.“
Der im letzten Jahr vorgelegte
Haushaltsplanentwurf sah für
die Folgejahre noch erheblich
höhere Defizite vor.

Oberbürgermeister Markus
Lewe zeigte die finanziellen Ri-
siken auf, mit denen die Stadt

absehbar konfrontiert wird:
„Wir als Stadt sind mit einer
multiplen Problemlage kon-
frontiert: die vorherrschenden
weltwirtschaftlichen Verwer-
fungen, der Krieg in der Ukrai-
ne, die erheblichen Inflations-
entwicklungen und die enor-
me Steigerung der Baupreise.“
Daher sei es das Gebot der
Stunde gewesen, diese Risiken
im städtischen Haushalt ange-
messen zu berücksichtigen.

In seiner Haushaltsrede
machte der Oberbürgermeis-
ter aber auch deutlich, warum
die schwierigen Rahmenbe-

dingungen trotz aller finan-
ziellen Vorsicht nicht zu einem
Investitionsstopp führen dür-
fen. Zum einen erfordere die
Energie- und Klimakrise wei-
terhin Investitionen in die Ver-
kehrswende. Zum anderen
müsse der stark wachsende
Bedarf nach Wohnraum in
Münster, auf den die Stadt mit
weit überdurchschnittlichen
Baugenehmigungszahlen und
Bewilligungen für öffentlich
geförderten Wohnraum re-
agiert, auch in Krisenzeiten
bedient werden.

Haushalt der Stadt für 2023 / Defizit von 48 Millionen Euro

Ausgaben von 1,46 Milliarden

Münster. Eine erste Zwi-
schenbilanz zu den Kosten der
Hilfsmaßnahmen für geflüch-
tete Menschen aus der Ukrai-
ne hat das Amt für Finanzen
und Beteiligungen errechnet
und am Mittwochabend dem
Rat der Stadt Münster vorge-
stellt. Der Bericht umfasst den
Zeitraum zwischen dem ers-
ten russischen Angriff auf die
Ukraine am 24. Februar und
Ende Juni 2022. Die Gegenüber-
stellung von Ausgaben der
Kommune und Einnahmen

aus pauschal gezahlten Lan-
des- und Bundesmitteln zeigt
für das erste Halbjahr 2022
einen Überschuss von gut vier
Millionen Euro. Der aber resul-
tiere aus dem Zeitversatz von
Einnahmen und Ausgaben,
heißt es in dem Zwischenbe-
richt. Realistisch rechne die
Stadtkämmerei mit Mehrauf-
wand von 5,6 Millionen im
zweiten Halbjahr.

Rund 7,5 Millionen Euro
hatte die Stadt Münster bis
Ende Juni ausgegeben für gut

2900 Flüchtlinge aus der Uk-
raine. Sie alle hatten ein
Schutzgesuch gestellt und
eine vorübergehende Aufent-
haltserlaubnis bekommen.
Gut 2400 von ihnen bezogen
im Berichtszeitraum Sozial-
und Jugendhilfeleistungen.

Erste Zwischenbilanz bis Juni 2022 / Finanzieller Überschuss wird schwinden

Mehraufwand: 5,6 Millionen für Ukraine

Die Blücherkaserne wurde eigens
für Kriegsflüchtlinge aus der Ukrai-
ne hergerichtet. Foto: OHW
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PERSONAL KONGRESS
DIENSTAG, 27. SEPTEMBER 2022

MÖVENPICK HOTEL MÜNSTER
Anmeldung unter: www.muenster.bvmw.de



Tier der
Woche

Holly ist eine nette Katzen-
dame. Anfangs ist sie vor-
sichtig und abwartend. Es
dauert aber nicht lange, bis
man ihr Vertrauen gewon-
nen hat. Dann kommt sie
zur Kontaktaufnahme auf
einen zu und genießt es ge-
streichelt zu werden. Sie ist
eine neugierige Lady, die
ihre Zeit gerne draußen im
Außengehege verbringt. In
ihrem neuen Zuhause muss
sie auf jeden Fall die Mög-
lichkeit für Entdeckungs-
touren durch ein schönes
Revier haben. Artgenossen
braucht Holly nicht um sich
herum. Infos: Tierheim des
Tierschutz-Vereins Müns-
ter, Dingstiege 71,' 32 62 80.

Kurz
notiert

Neue Verkehrsführung
am Aegidiitor

Münster. Seit Freitag gehen die
Bauarbeiten am Aegidiitor in die
nächste Phase und die Verkehrs-
führung am Knotenpunkt wurde
geändert. Die bisher gesperrte
Rechtsabbiegerspur von der Wese-
ler Straße in die Aegidiistraße wur-
de wieder freigegeben. Aus der
Gegenrichtung kommend, auf der
Straße Am Stadtgraben, entfallen
sowohl die Rechtsabbiegerspur in
Richtung Adenauerallee als auch
die Möglichkeit, links in die Aegi-
diistraße abzubiegen. Die Straße
wurde kurz vor der Promenaden-
kreuzung auf eine Fahrspur ver-
engt. Umleitungen sind ausgeschil-
dert. Die Arbeiten in diesem Be-
reich dauern rund sechs Wochen.

Ring bleibt
Einbahnstraße

Münster. Am Montag (12. Sep-
tember) beginnt der nächste Ab-
schnitt der Fernwärmebauarbeiten
am östlichen Ring. Die Baustelle
rückt ein Stück weiter und wird
zwischen der Sternstraße und der
Bushaltestelle Franziskus-Hospital
eingerichtet. Während der Arbei-
ten bleibt die Einbahnstraßenrege-
lung im Baustellenbereich be-
stehen: Zwischen der Manfred-von
Richthofen-Straße und der Kreu-
zung Warendorfer Straße kann
der Hohenzollernring nur in Rich-
tung Norden/Warendorfer Straße
befahren werden.

Münster. Mit zahlreichen
Maßnahmen will die Stadt
Münster ihren Beitrag zur not-
wendigen Energieeinsparung
leisten. „Die bisherigen Maß-
nahmen müssen aber weiter
ausgebaut werden mit dem
Ziel, am Schluss etwa 15 bis 20
Prozent weniger Energie zu
verbrauchen als bisher“, sagte
WolfgangHeuer, Leiter deswö-
chentlich tagenden Krisensta-
bes Energie, in einer städti-
schen Pressemitteilung.
Neu beschlossen hat der Kri-

senstab laut der Mitteilung,
dass die Gebäude der Stadtver-
waltung ab Beginn der Heizpe-
riode Mitte Oktober montags
bis donnerstagsnurnochvon 7
bis 17 Uhr sowie freitags von 7
bis 14 Uhr beheiztwerden– bis-
her wurde zwischen 6 und 20
Uhr geheizt, zum Teil auch

samstags.
In Bereichen, die nach 17 Uhr

noch genutzt werden, können
die Heizzeiten bis 18 Uhr erwei-
tertwerden. Sonderregelungen
gibt es nach Angaben der Stadt
für Sitzungsräume sowie das
Theater und das Stadtmu-
seum.
Wie die meisten Verwal-

tungsgebäudewerdenauchdie
Bäder der Stadt zwischen
Weihnachten und Neujahr
schließen, ebenso die städti-
schenSporthallenmitAusnah-
me der Halle Berg Fidel, die für
große Veranstaltungen geöff-
net bleibt.
Bis zu 20 Prozent weniger

Energie soll auch der Herbst-
send vom 22. bis zum 30. Ok-
tober verbrauchen – hier
muss vor allem an der Be-
leuchtung gespart werden.

Beschlüsse des Krisenstabs Energie

Gespart wird auch
beim Herbstsend

Am Samstag (17. September)
ist wieder Freiwilligentag in
Münster. Gemeinnützige
Einrichtungen, Vereine und
Initiativenöffnen ihre Türen
und informieren darüber,
wie Interessierte sich ein-
bringen können.

Münster. „Der Freiwilli-
gentag zeigt, wie ehrenamtli-
ches Engagement unsere Ge-
sellschaft zusammenhält
und Münster lebenswert
macht“, betont Oberbürger-
meister Markus Lewe, der
Schirmherr des Freiwilligen-
tages ist. „An diesem Tagwird
nicht nur informiert und an-
gepackt, der Freiwilligentag
macht sichtbar, wie wichtig
die Ehrenamtlichen sind, die

sich das ganze Jahr über en-
gagieren.“
Mit dabei am Freiwilligen-

tag ist unter anderem das Pa-
tenprojekt Rückenwind. Hier
waren die Unterstützer und
Förderer jetzt schon zu Gast
und trafen dort ehrenamtli-
che Patinnen und Paten und
deren Patenkinder. „Einmal
pro Woche verbringe ich Zeit
mit meinem Patenkind. Das
macht uns beiden viel Spaß
und ich habe das Gefühl, et-
was Sinnvolles zu tun“, erläu-
tert Eva Steinbach,warum sie
sich im Projekt engagiert.
Organisiert wird der Frei-

willigentag von der Freiwilli-
genagentur Münster, die das
Ziel hat, gemeinnützige Ein-
richtungenmitMenschen zu-

sammenzubringen, die sich
für ein Ehrenamt interessie-
ren. „In der ganzen Stadt stel-
len sich gemeinnützige Orga-
nisationen mit Rundgängen,
Vorträgen, Workshops und/
oder impersönlichenKontakt
vor“, sagt Markus Mitschke,
Geschäftsstellenleiter der
Kommunalen Stiftungen, die
Trägerin der Freiwilligen-
agentur ist. „Es gibt auchMit-
machprojekte, in denen zum
Beispiel Ausflüge mit alten
Menschen oder kleine Bau-
projekte anstehen. Wer dabei
sein möchte, kann sich jetzt
schon anmelden“, ergänzt
Projektleiterin Nicole Lau.
„Und wer sich spontan infor-
mieren will, kommt einfach
am Freiwilligentag in den Or-

ganisationen vorbei.“
Alle Münsteranerinnen

und Münsteraner sind einge-
laden, beim Freiwilligentag
mitzumachen. Die Aktionen
laufen an verschiedenen Or-
ten in der Stadt. Das Pro-
gramm steht auf der Inter-
netseite der Freiwilligen-
agentur Münster. Wer sich
für ein Mitmachprojekt an-
melden möchte, kann das
dort tun. Auch gemeinnützige
Einrichtungen, Vereine und
Initiativen, die mit einem
Projekt teilnehmen wollen,
können sich melden unter
' 0251/4 92-59 70 oder per E-
Mail: freiwilligenagentur@
stadt-muenster.de.
www.freiwilligenagentur-
muenster.de

Freiwilligentag: Einrichtungen, Vereine und Initiativen stellen sich vor

Offen für Engagement

Lokales Samstag, 10. September 2022

Hammer Straße wird autofrei

Ein vielfältiges Bündnis von
sozial und ökologisch enga-
gierten Gruppen und Initiati-
ven ausMünster ruft für Frei-
tag (16. September) zum dies-
jährigen „Park(ing) Day“ in
Münster auf. Unter demMot-
to „Viertel for Future/
Park(ing) Day @ Hammer
Straße” soll ab 13 Uhr zwi-
schen Ludgerikreisverkehr
undKreuzungGeiststraße ein
autofreier Raum als Oase der
Ruhe, des Spiels unddes kriti-
schen Denkens entstehen.
www.fahrradstadt.ms/parkingday
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Mit Immobilien-Teilverkauf
setzen Sie Ihr Vermögen frei

Für Informationenmelden Sie sich unter:
Tel. +49 40 2372 440-44
Mail: info@hausvorteil.de
www.hausvorteil.de

Auszahlung bis 50% des Immobilienwertes

Ein Leben lang wohnen bleiben

Altersunabhängig

Sie bleiben Eigentümer und Entscheider

Wir garantieren die Übernahme der
Gutachterkosten für die ersten 30
HausVorteil Interessenten dieser Anzeige.

–222000 %%%
AIM PRO
MOUNTAINBIKE 47999

statt 599002

+ beliebtes Einsteiger-Ha
bewährter Ausstattung

+ Shimano 24-G Kettensc

+ hydraulische Scheiben

+ einstellbare SR Suntou
100 mm Federgabel

Art.-Nr.: 85319
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Finanzierung oder Leasing möglich

SPARE JETZT!

INVENTUR-
VERKAUF

20%20%**

RABATTRABATT
AUF AUSGEWÄHLTEAUF AUSGEWÄHLTE
FAHRRÄDERFAHRRÄDER
**nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar,nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar,
gilt nicht beim Leasingkaufgilt nicht beim Leasingkauf

EINFACH DAS RICHTIGE RAD WWW.LUCKY-BIKE .DE

Alle Preise in EURO inkl. deutscher Mehrwertsteuer; Angebote gültig bis 17.09.22, solange der Vorrat reicht; nicht mit anderen
Rabatten/Coupons kombinierbar; Irrtümer vorbehalten 1Lucky Bike.de GmbH, Sunderweg 1, 33649 Bielefeld; 2UVP des Herstellers

MÜNSTER NORD – NÄHE HORNBACH
Königsberger Straße 262, 48157 Münster1 P Kundenparkplatz

MÜNSTER SÜD – DIREKT BEI MEDIA MARKT
Robert-Bosch-Straße 2, 48153 Münster1 P Kundenparkplatz

Bei Kribbeln, Brennen
und tauben Füßen

Carré-Apotheke
Apotheker Dr. Marcel Töpfer

Marktallee 19 | 48165 Münster
Mo. - Fr. 08.00 - 18.30 Uhr | Sa. 08.00 - 13.00 Uhr

Beratungstag*(auch telefonisch möglich)

zum Thema „Polyneuropathie“
unter Einhaltung der Hygieneregeln

Di 20.09.2022
Vereinbaren Sie jetzt Ihren
persönlichen Beratungstermin
02501 - 9 23 41 23

*keine Diagnostik

PFERDEMARKT
13.09.2022
Telefon 0 25 04 / 13 410

KIRMESDIENSTAG

Familientag

MARIÄ-GEBURTS-MARKT

Größter Pferdemarkt Westfalens
09.09. 16–23 Uhr Kirmes „Warm-Up“
10.09. 15–01 Uhr Kirmes / Reitturnier
11.09. 11–22 Uhr Kirmes / verkaufsoffener Sonntag / Reitturnier
12.09. 15–24 Uhr Kirmes / Reitturnier / Feuerwerk 21Uhr
13.09. 07–15 Uhr Mariä-Geburts-Markt

11–20 Uhr Kirmes / Reitturnier

TELGTE, 9.–13. SEPTEMBER 2022



Münster. Früher war zwar nicht
alles besser, aber ein Müllproblem
mit Plastikboxen und Einwegbe-
chern wie heutzutage hatten die
alten Griechen immerhin noch
nicht: Wein, Getreide und andere
landwirtschaftliche Produkte er-
reichten den Handel und die Ver-
braucher in Transportamphoren.
Das Archäologische Museum der
Universität zeigt eine Auswahl
solcher Tongefäße, die vor rund
2000 Jahren zirkulierten. Die Prä-
sentation gehört sowohl zur neu-
en Dauerausstellung als auch zum
Thema des Monats: Unter dem Ti-
tel „Von Griechenland bis Müns-
ter“ lädt Kustos Dr. Helge Nies-
wandt am 11., 18. und 25. Sep-
tember jeweils um 14.15 Uhr zu
öffentlichen Führungen in das
Haus am Domplatz 20-22 ein.

Kurz notiert

Kindertheater
im Wienburgpark

Münster. In einem Waldstück im
Münsteraner Wienburgpark prä-
sentiert das Theaterlabel Grüne
Neune am Sonntag (11. Septem-
ber, 15.30 Uhr) seine Produktion
„Waldrauschen – ein Theatererleb-
nis im Grünen für Kinder ab zwei
Jahren“. Tänzerin Dagmar Chittka
aus Rotterdam und Musiker Felix
Feßke begleiten das Publikum in
eine faszinierende Welt der Natur
aus umgefallenen Bäumen, Klän-
gen und Tanz. Mit ungewöhnli-
chen Materialien hat Ausstatterin
Kathrin Land fantasievolle und
überraschende Elemente kreiert.
Treffpunkt ist Wienburgstraße
148. Karten gibt es online.
www.localticketing.de

2000 Jahre
alte Tongefäße

Alle Archive in
einer Sprechstunde

Münster. In einer gemeinsamen
digitalen Sprechstunde stehen An-
sprechpartner des Stadtarchivs,
des Landesarchivs NRW Abteilung
Westfalen, des LWL-Archivamts für
Westfalen, des Bistums- und des
Universitätsarchivs künftig einmal
im Monat zur Verfügung. Erster
Termin ist Donnerstag (15. Sep-
tember, 17 bis 18 Uhr). Die Archi-
ve empfehlen, die Fragen und
eine Anmeldung vorab einzusen-
den an archiv@stadt-muenster.de.
Die Angemeldeten erhalten recht-
zeitig Zugangsdaten für die Vi-
deo-Konferenz.

Gregor McEwan in
der Pension Schmidt

Münster. Gregor McEwan stellt
seinem Publikum die Songs seines
neuen Albums „Four Seasons“ am
(13. September, 19.30 Uhr) in der
Pension Schmidt vor. Aber natür-
lich dürfen auch Stücke der ersten
drei Alben nicht fehlen, welche
McEwan laut Veranstalter immer
wieder Vergleiche mit internatio-
nalen Genre-Größen wie Glen
Hansard, Damien Rice, City And
Colour oder Noel Gallagher ein-
brachten.

Münster. Unter dem Motto
„Zurück für die Zukunft“
kehrt das B-Side Festival
nach einem Jahr Pause zu-
rück ins Hansaviertel. Von
Freitag bis Sonntag (16. bis 18.
September) sind alle Men-
schen eingeladen, an über
30 Orten rund umden Hafen
ein buntes, nicht-kommer-
zielles Programm zu erleben
und auch mitzugestalten.
Das Programm beinhaltet
unter anderem Konzerte,
Kunstausstellungen, Thea-
ter, Workshops, Kinder- und
Familienprogramm, Vorträ-
ge, Lesungen und Diskus-
sionsrunden. Darüber hi-
naus entstehen in den um-
liegenden Quartieren tem-
poräre Räume und Flächen
für Begegnung, Austausch,
und kulinarische Angebote.
Für Menschen mit Interesse
an den gemeinnützigen Pro-
jekten der B-Side-Initiative
sind außerdem Anlaufstel-
len und Infostände geplant.
Auch über die Partizipation
am gemeinnützigen Pro-
gramm der entstehenden B-
Side am Mittelhafen, die im
Sommer 2023 eröffnenwird,
können sich Interessierte in-
formieren.
www.b-side.ms

Das B-Side
Festival
kehrt zurück

Für die nächste Ausgabe der
„Adam Riese Show“ im En-
gelsaal des Atlantic Hotels
sind drei Menschen eingela-
den, die auf ganz unter-
schiedlicheWeisedieHerzen
der Münsteranerinnen und
Münsteraner erobert haben.

Münster. Kabarettist Jo-
chen Malmsheimer, Frauen-
ärztin Dr. Joke Tio, Leiterin des
Brustzentrums am Universi-

tätsklinikum, und Meinhard
Zanger, Intendant des Wolf-
gang Borchert Theaters, wer-
den am 18. September (Sonn-
tag) auf dem Talksofa Platz
nehmen. Dort werden sie
spannend und unterhaltsam
bisher unbekannte Details aus
ihrem Leben erzählen oder
sich bei originellen Ratespie-
len beweisen. Dabei zeigt sich
Bandleader Markus Paßlick
mal wieder als unerbittlicher

Schiedsrichter. Trösten kann
die Gäste dann nur Rieses be-
zaubernde Showassistentin
Jens Heinrich Claassen.
Für musikalischen

Schwung sorgt die Showband
„Markus Paßlick und seine
Original Pumpernickel“.
Bandleader Paßlick kennt
man als Multipercussionist
der Götz Alsmann Band. Seine
Kollegen in der Showband
sind Altfrid M. Sicking (Vibra-

phon) und Jürgen Knautz
(Bass). Alsmusikalischer Spe-
zialgast wird Münsters Tür-
merin Martje Saljé erwartet.
Karten gibt es im WN-Ti-

cket-Shop am Picassoplatz
und online.
www.friedenskapelle.ms

Die „Adam Riese Show“ im Engelsaal des Atlantic Hotels

Von Kabarett bis Medizin

Tipps | Termine Samstag, 10. September 2022rmine
Führung zum
„Pferd in der Antike“

Am 18. September wird die Ausstellung „Das Pferd in der Antike – Von Troja bis Olympia“ im Pferdemuseum
enden. Zum Ende gibt es am Mittwoch (14. September, 18 Uhr) eine Exklusiv-Führung mit Dr. Heinz-Helge
Nieswandt, Kustos des Archäologischen Museums, und Sybill Ebers, Leiterin des Pferdemuseums (Tickets 10
Euro/Studierfende 8 Euro). Treffpunkt ist an der Zookasse, Anmeldung unter info@pferdemuseum.de.
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die einzigartigen Geschichten über die
Marktbeschicker auf dem Wochenmarkt?

KENNST DU SCHON …



Reiseträume

Komm, wir verreisen…!
Städtereisen, Kurzreisen, Schnäppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten…
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Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571 / 501-32 (MO.-FR. 09 – 17 Uhr & SA. 09 – 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebüros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Münsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder

siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

Reisebüro

www.weilke-touristik.de

Reisetermin: 06. – 09.10.2022

 Fahrt im modernen Reisebus
WEILKE-Reisebegleitung/

Bordservice inkl. Frühstück
 3 x ÜF im Top-Hotel Crowne Plaza****

(sehr zentral!)
 Stadtrundfahrt
 Stadtrundfahrt Potsdam mit Sanssouci
 ,7-Seen-Schiffsrundfahrt’

BERLIN, BERLIN...
Unsere beliebteste Städtereise!

Reisetermin: 13. – 16.10.2022

 Fahrt im modernen Reisebus
WEILKE-Reisebegleitung
 3 x Ü/F im beliebtenNovotel****,
Mechelen ( ‚City-Tax‘ inkl.)

MALERISCHES FLANDERN
Brügge, Gent, Antwerpen…

 1 x Abendessen im Hotel
 Stadtrundgänge in

Mechelen, Brügge,
Gent und Antwerpen

454,-J

p. Person im DZ

Reisetermin: 11.11. – 13.11.2022
Frühbucherermäßigung EUR 15,- pro Person (bei Buchung bis zum17.09.22)

 Fahrt im modernen Reisebus
 2 x Ü/F im Top-Hotel
,Berlin‘ ****,
in Berlin-Zentrum

SONDERREISE BERLIN…
…zum tollen Knüllerpreis! Mit Unterkunft imTop-Hotel,
2 x Mittagessen und 2 x Stadtrundfahrt – bereits ab EUR 274,- (Frühbucherpreis).

 2 x Stadtrundfahrt mit
örtlicher Reiseleitung

 1 x Currywurst/Pommes,
inkl. 1 Softdrink

 1 x 2-Gang-Mittagsmenü
mit Berliner Spezialitäten

289,-
J

p. Person im DZ

387,-
J

p. Person im DZ



Tipps | Termine Samstag, 10. September 2022

Bunt wird das Rahmenprogramm beim Marathon am Sonntag, unter ande-
rem mit den „Luneatic Insects“. Foto: Volksbank-Münster-Marathon

albachten. Am Sonntag (11.
September, 11 bis 17 Uhr) findet
in Albachten der vierte Stadtteil-
Flohmarkt statt. Angeboten wird,
was das Herz begehrt: Kleidung
für Kinder und Erwachsene, Haus-
rat, Bücher, Spielzeug und viele
andere tolle Schätze. Die meisten
Stände befinden sich auf den Pri-
vatgrundstücken. Im Internet sind
Lagepläne und eine Standliste ver-
fügbar.
www.flohmarkt-albachten.de

Kurz notiert

Vortrag über das
Planetensystem

Münster. Zu dem Vortrag „Unser
Planetensystem“ laden die Stern-
freunde Münster am Dienstag (13.
September, 19.30 Uhr) ins LWL-
Naturkundemuseum. Nach einem
kurzen geschichtlichen Abriss der
geo- und heliozentrischen Modell-
vorstellungen geht es auf eine
virtuelle Reise: Von der Sonne bis
in die Tiefen des Kuiper-Gürtels
und der Oortschen Wolke. Dabei
stellt Wolfgang Albrecht (Stern-
freunde Münster) neben den Pla-
neten auch deren Monde sowie
einige Asteroiden und Objekte
jenseits der Umlaufbahn des Nep-
tun vor. Ein Blick auf unser be-
nachbartes Sonnensystem Alpha-
Centauri rundet das Bild ab.

Stadtteil-Flohmarkt
in Albachten

Sterben für
die Kunst

Münster. Im Rahmenprogramm
der aktuellen Ausstellung „Eliza
Ballesteros. Butcher’s Coin“ wird
am Donnerstag (15. September,
18 Uhr) im Westfälischen Kunst-
verein (Rothenburg 30) ein Vor-
trag stattfinden zum Thema „Ster-
ben für die Kunst. Obszöne Tiertö-
tung im Kunstraum und die Rhe-
torik der Unausweichlichkeit“ von
Prof. Dr. Jessica Ullrich (Kunstaka-
demie Münster). Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich, der Eintritt
ist frei.

Dem Frieden
auf der Spur

Münster. „Dem Frieden auf der
Spur: Geschichtsorte des Friedenk-
ongresses 1643 bis 1648“ besucht
Historikerin Claudia Holze-Thier
am 23. September (Freitag, 18.30
bis 20.45 Uhr) mit einer Gruppe
auf einem Rundgang durch Müns-
ters Innenstadt. Ein Ereignis von
europäischem Rang war der Frie-
denskongress, der zwei verheeren-
de Konflikte beenden sollte: Den
30-jährigen Krieg ebenso wie den
80-jährigen Krieg zwischen Spa-
nien und den sieben nördlichen
niederländischen Provinzen. Treff-
punkt ist der Aegidiimarkt vor
dem Haupteingang der Volkshoch-
schule. Info und Anmeldung bis
Donnerstag (15. September)
(Kursnr. 142032) online.
www.stadt-muenster.de/vhs

ßen Bühne gastiert, mode-
riert durch Oliver Habring,
der an diesem Punkt schon
eine Institution ist.
Zu einem besonderen Hö-

hepunkt wird in diesem Jahr
der Wecker-Druckluft-Power-
Point am Franz-Hitze-Haus
(Kardinal-von-Galen-Ring,
Vesaliusweg, Niels-Stensen-
Straße). Nicht nur, dass hier
die Drachendame Lizzy mit
ihrem Baby ihr Unwesen
treibt. Hier startet zum ersten
Mal der neue Hengst-Filtra-
tion-28, ein Lauf über die
Zweidrittel-Marathonstrecke
ab Kilometer 14 bis 42. Für die-
se neue Distanz haben sich
gleich knapp 400 Teilnehme-
rinnenund Teilnehmer ange-
meldet. Umrahmtwird dieser
Punkt musikalisch von den
Dandys.
Trommel- und Tanzgrup-

pen, aber auch Marching-
bands werden zusätzlich auf
der Strecke unterwegs sein
und die Organisatoren hoffen
auch noch auf mehrere Fan-
projekte.
Auch in den Stadtteilen

Nienberge, Gievenbeck und
Roxel gibt es viel zu entde-
cken.

Schon immer war das
Rahmenprogrammmit über
300 Künstlern ein besonde-
res Ereignis beim Volks-
bank-Münster-Marathon.
In diesem Jahr zum Jubilä-
um greifen die Organisato-
ren zu einem „Best of“ aller
Künstlerinnen und Künstler
der letzten 20 Jahre.

Münster.Anvielen Stellen
auf der 42,195 Kilometer lan-
gen Strecke – amStart, an den
Power-Points und im Ziel –
sollen die Akteure nicht nur
die Starter motivieren, son-
dern auch die Zuschauenden
auf die richtige Betriebstem-
peratur bringen.
Auch den vielen Newco-

mern und Anfängern im
Atruvia-Staffelmarathon
oder dem Charity- oder Ge-
sundheitslauf soll über die
ganze Distanz ein „roter Tep-
pich“ ausgelegt werden.
Wirklich liegt dieser nur im
direkten Zieleinlaufbereich,
dem Prinzipalmarkt, imagi-
när sind aber die Künstlerin-
nen und Künstler der rote
Teppich für alle Aktiven, heißt
es in einer Pressemitteilung.
Zu den Highlights gehören

diemehrals dreiMeterhohen
Strauße im Zieleinlaufbe-
reich. Antie Pode soll auf der

großen Zielbühne durch eine
Kofferakrobatik beeindru-
cken. Große blauen Vögel gas-
tieren am neuen Südameri-
ka-Point, einer kleinen Meile
auf der Adenauerallee, wo
auch brasilianische Tänze-
rinnen und Tänzer und la-
teinamerikanische Klänge zu
echter Lebensfreude einla-
den. „Dieser Marathon ist Le-
bensfreude pur – nicht nur
für alle Aktiven, sondern für
alle, die aktiv dabei sein wol-
len – das können auch die Zu-
schauenden sein“, so das Or-
ga-Team.
Insekten auf Stelzen gastie-

ren am Aegidiitor und wen-
den sich durch die Menge,
während erstmals „Without a
doubt“ als Band auf der gro-

Rahmenprogramm beim Marathon am Sonntag

Ein „Best of“
aus 20 Jahren

Viel Kreatives wird zu sehen sein.
Foto: Volksbank-Münster-Marathon

ngebote und weitere Infos finden Sie online unter ›www.reiseauktion.ms

reiseauktion.ms
Die große Reiseauktion der
Zeitungsgruppe Münster

3. bis 11. September 2022

4-tägige-Bahnrundreise
Ort: Basel
Datum:

19.05.2023 – 13.10.2023
Aufenthaltsdauer:

3 Nächte
Personen: 2

s: 699,00 €

ID: 26
Sie erkunden die Kulturhauptstadt der Schweiz
mit all ihren Facetten und erleben eine atem-
beraubende Bahnrundreise über den 2.033 m
hohen Oberalppass nach Zermatt und zurück.
Durch die großen Panoramafenster des berühm-
ten Glacier Express erscheinen die beeindru-
ckenden Landschaften zum Greifen nahe.

Mandelblüte in der Pfalz
Ort: Erfweiler

Datum:
22.02.2023 – 31.03.2023
Aufenthaltsdauer:

5 Nächte
Personen: 2

Reisewert: 830,00€ | Startpreis: 415,00 €
Hotel-Restaurant „Die kleine Blume“
Winterbergstraße 106 | 66996 Erfweiler
Telefon: 06391/92300 | www.hotel-kleineblume.de

ID: 6
5 ÜN/HP für 2 Personen im DZ im 3***Hotel „Die
kleine Blume“ in Erfweiler, inmitten des Natur-
parks Pfälzerwald. Tägl. Genießer-Sekt-Frühstück.
Abends 3-gängiges Wahlmenü, nachmittags
Kaffee & Kuchenauswahl. Schwimmbad- und
Saunanutzung. Erstklassige Bedingungen für
Radfahrer und Wanderer.

7-tägige-Panoramabahnreise
Ort: Basel und Davos

Datum:
02.06.2023 – 07.10.2023
Aufenthaltsdauer:

6 Nächte
Personen: 2

Reisewert: 1.998,00€ | Startpreis: 999,00 €
Ciliox GmbH Zugprofi
Industriestr. 42 | 35684 Dillenburg
Telefon: 02771/8808628 | https://www.zugprofi.de

ID: 28
Bei dieser Reise erleben Sie die Schweiz von ih-
ren besten Seiten. Im Bernina Express reisen Sie
über eine der steilsten Bahnstrecken der Welt
und bewundern das UNESCO-Welterbe Albula-/
Berninabahn. Mit Basel und Davos lernen Sie
zwei wundervolle Gesichter des Alpenlandes
kennen.

3-Tage-Busreise Hamburg
Ort: Hamburg

Datum:
23.09.2022 – 01.10.2022
Aufenthaltsdauer:

2 Nächte
Personen: 2

Reisewert: 736,00€ | Startpreis: 368,00 €
Hafermann Reisen GmbH & Co. KG
Brüderstraße 7-9 | 58452 Witten
Telefon: 02302/20000 | www.hafermannreisen.de/

ID: 66
Das maritime Flair Hamburgs wird auch Sie auf
dieser 3-Tage-Reise mit Halbpension im Renais-
sance Hotel begeistern: Das UNESCO-Weltkultur-
erbe Speicherstadt, die moderne Hafencity mit
der Elbphilharmonie, große Pötte im Welthafen
und Traditionsschiffe im Museumshafen machen
die Hansestadt einzigartig.

die freistil. auszeit
Ort: Ofterschwang

Datum:
08.01.2023 – 18.02.2023
Aufenthaltsdauer:

5 Nächte
Personen: 2

Reisewert: 1.000,00€ | Startpreis: 500,00 €
freistil.
Schweineberg 20 | 87527 Ofterschwang
Telefon: 08321-3509 | https://www.kiehnes-freistil.de

ID: 87
Zu Gast bei Freunden .. im freistil. boutiquehotel.
& restaurant. 5 Tage im freistil. boutiqueho-
tel. - von Sonntag bis Freitag wohnen Sie in
unserer großzügigen Suite Nr. 4. Wir reservieren
Ihnen an jedem Abend einen Tisch in unserem
Restaurant.

4-Tage-Busreise Berlin
Ort: Berlin
Datum:

30.09.2022 – 07.10.2022
Aufenthaltsdauer:

3 Nächte
Personen: 2

Reisewert: 780,00€ | Startpreis: 390,00 €
Hafermann Reisen GmbH & Co. KG
Brüderstraße 7-9 | 58452 Witten
Telefon: 02302/20000 | www.hafermannreisen.de/

ID: 60
Unsere 4-Tage-Reise nach Berlin mit Übernach-
tung und Frühstück im 4-Sterne Superior Estrel
Hotel Berlin wird auch Sie begeistern! Entdecken
Sie zusammen mit Ihrem Reiseleiter die bekann-
testen Sehenswürdigkeiten auf einer großen
Stadtrundfahrt und noch viel mehr...!

Mehr An

Reisewert: 1.398,00€ | Startpreis
Ciliox GmbH Zugprofi
Industriestr. 42 | 35684 Dillenburg
Telefon: 02771/8808628 | https://www.zugprofi.de

Noch bis
morgen!



Kalender samstag, 10. september 2022

So 11. September

müNstEr
koNZErt

K.I.Z.: „Rap über
Hass“-Tour 2022
19.30 Uhr
MCC Halle Münsterland
albersloher weg 32

Weitere Informationen unter
www.mcc-halle-muensterland.de

koNZErt

Miniaturen: Stage off
Limits
20 Uhr
Black Box im cuba cultur
achtermannstraße 10-12

Weitere Informationen unter
www.blackbox-muenster.de

koNZErt

After Church Club:
Aaron Schrade
15 bis 18 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

fEstIVal

Cock am Ring-Festival
14 Uhr
Sputnikhalle
am hawerkamp 31

Weitere Infos und Termine unter
www.sputnikhalle.de

sPort

20. Volksbank-
Münster-Marathon
ab 9 Uhr
Stadtteile und Innenstadt

Weitere Informationen unter
www.volksbank-muenster-
marathon.de

krEIs CoEsfElD
kaBarEtt

Urban Priol
20 Uhr
Steverhalle Senden
Bulderner straße 11, senden

Tickets unter
shop.ticketpay.de/YX9MA2X5

krEIs stEINfurt
fEstIVal

1. Ems-Jazz-Festival
ab 12 Uhr
GBS Kulturzentrum - Kultur-
schmiede & Ballenlager
friedrich-Ebert-straße 3, Greven

Weitere Infos und Termine unter
www.emsjazz.de

krEIs warENDorf
koNZErt

Lupo: Fünf Senkrecht-
starter aus Köln
17 Uhr
Kulturscheune Walstedde
Nordholter weg 3, Drensteinfurt

Weitere Informationen unter
kulturscheune-walstedde.de

Mo 12. September

müNstEr
koNZErt

Linn Koch-Emmery:
„Germany Tour 2022“
20.30 Uhr
Sputnikhalle
am hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

Di 13. September

müNstEr
koNZErt

Gregor McEwan
20 Uhr
Pension Schmidt
alter steinweg 37

Weitere Informationen unter
www.pensionschmidt.se

Mi 14. September

müNstEr
Party

Latin & Salsa Party
mit DJ Juan Pa
21 bis 1 Uhr
Hot Jazz Club
hafenweg 26b

Weitere Infos und Termine unter
www.hotjazzclub.de

Do 15. September

müNstEr
koNZErt

Cory Wells
20 Uhr
Skaters Palace - Café
Dahlweg 126

Weitere Infos und Termine unter
www.skaters-palace.de

krEIs BorkEN
ZIrkus

Chinesischer
Nationalzirkus
20 Uhr
Stadthalle Vennehof
am Vennehof 1, Borken

Weitere Informationen unter
www.chinesischer-
nationalcircus.eu

Fr 16. September

müNstEr
koNZErt

Münster BAROCK
19.30 Uhr
Petrikirche Münster
Jesuitengang

Weitere Infos und Termine unter
www.muenster-barock.de

Sa 17. September

müNstEr
kaBarEtt

Jürgen Becker: Die
Ursache liegt in der
Zukunft
20 Uhr
H1
schlossplatz 46

Weitere Informationen unter
juergen-becker-kabarettist.de

INformatIoN

9. Freiwilligentag
Münster
ab 10 Uhr
FreiwilligenAgentur Münster und
im gesamten Stadtgebiet
Gasselstiege 13

Weitere Informationen unter
www.freiwilligenagentur-
muenster.de

krEIs BorkEN
Gala

Musical-Gala
14 und 19 Uhr
Stadthalle im Kulturquadrat
wüllener straße 18, ahaus

Weitere Informationen unter
performingarts-ahaus.de

krEIs warENDorf
show

Moving Shadows
20 Uhr
Stadthalle Ahlen
westenmauer 10, ahlen

Weitere Informationen unter
www.stadthalle-ahlen.de

Alle Angaben ohne Gewähr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
Absagen oder Verschiebungen kom-
men. Bitte informieren Sie sich über
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

Be- und verzaubernde schattenspiele bieten die „moving shadows“ am samstag in ahlen in der stadthalle. foto:
andreas krüskemper

DER E-BIKE STORE FÜR ALTENBERGE & DAS UMLAND MIT SOFORT VERFÜGBAREN
E-BIKES, FAHRRÄDERN, ZUBEHÖR & PREMIUM WERKSTATT.

VELO DE VILLE | Zur Steinkuhle 2, 48341 Altenberge
Öffnungszeiten: Mo - Fr 09:00 - 18:30 Uhr, Sa 09:00 - 14:00 Uhr | Telefon: 02505 / 930520 | www.velo-de-ville.com
1Das Angebot gilt solange der Vorrat reicht. Keine individuelle Konfiguration oder Änderungsmöglichkeit. Trekking Pedelec, Bosch Active Plus Motor, 720Wh Akku, Nachtblau oder Schwarz und verschieden Größen, begrenzte Anzahl.
2Bei Neukauf, ausgenommen sind Artikel der Marke Uebler, Puky, Shimano und Bosch. Das Angebot gilt nicht auf Werkstattersatzteile und nur auf vorrätige Artikel im Store in Altenberge. Die Aktion ist nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

E-BIKE HERBSTSALE

VELO DE VILLE SM 400

2.199 €
1

UVP 2.90
0 €

Motor Bosch Active Plus Mittelmotor

Akku 720Wh

Rahmengrößen 45, 50, 55 cm

Schaltung Shimano Nexus, Rücktritt oder Freilauf

Farbe Nachtblau oder Schwarz

20%2

AUF ZUBEHÖR
(NUR AM 16. & 17.9.
UND 23. & 24.9.)



Zuverlässige Reinigungskraft für
Seniorenhaushalt in Albersloh
1x/Wo. gesucht. % 0171/1706608.

BEWEGUNG, DIE
SICH AUSZAHLT
FÜR UNS UND UNSERE NACHBARSCHAFT!
GELD VERDIENEN IM VORBEIGEHEN

NACHTNACHTLichter
Bewerben Sie sich jetzt und
kommen Sie ins Team der Nachtlichter!

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
info@die-nachtlichter.de • www.die-nachtlichter.de

Zeitungen zustellen
heißt zufriedenstellen.
Ein sicherer Job für Jedermann,
auch in Krisenzeiten.

BAUFACHMARKT

auenBa · Wohnen · Garten

Ostheide 6 • 48324 Sendenhorst

Sendenhorst sucht zu sofort!

Stellv. Marktleiter (m/w/d)
– Standort Sendenhorst –
Voraussetzung: mindestens 6 Jahre Berufserfahrung
als Fachverkäufer/ML im Baumarkt oder glw.

Senden Sie Ihre kompletten Bewerbungsunterlagen
mit Gehaltsvorstellung per Mail an:
winter@ebm-baufachmarkt.de

Die Perthes-Service GmbH ist in den Bereichen Reinigung
und Wäsche tätig.
Für den Einsatz im Seniorenzentrum Meckmannshof Münster suchen
wir zu sofort oder später Mitarbeiter*innen

Reinigungskraftm/w/d
in Teilzeit auf Lohnsteuerkarte, Bezahlung: 12,50 �/Std.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Perthes-Service GmbH
Delia Schütte
Betriebsstätte Seniorenzentrum Meckmannshof
Meckmannweg 74, 48163 Münster
delia.schuette@perthes-service.de
Telefon: 0251/9749136
Mobil: 0172/2119872

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1 · 48163 Münster
Telefon 02 51 / 690-664
WhatsApp: 0172/1988357
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
Ref: ZEM Münster

Wir suchen zum nächstmöglichen Termin

Mitarbeiter (w/m/d) im Zustelldienst
Ihr Aufgabengebiet:

• Zustellung der Tageszeitung in Münster (Briefkastenzustellung)
von Montag bis Samstag in der Zeit von 3.00 – 9.00 Uhr morgens
(Vollzeit: 36 Wochenarbeitsstunden)

Sie sind zuverlässig, körperlich fit, verfügen über gute Deutschkennt-
nisse und arbeiten gerne nachts bis in die frühen Morgenstunden
hinein? Als Mitarbeiter im Zustelldienst stellen Sie in unterschiedli-
chen Bezirken in Münster zu und benötigen hierzu einen Führerschein
Klasse B und einen eigenen PKW.

Bitte melden Sie sich telefonisch, per E-Mail oder schriftlich
unter Angabe Ihrer Kontaktdaten und werden Sie ein Teil
der Unternehmensgruppe Aschendorff! Wir freuen uns auf Sie!

Suche Haushaltshilfe für Behinder-
tenhaushalt im Außenbereich von
Lüdinghausen. Täglich montags
bis freitags von 12:00 bis 15:00
Uhr. % 02591/4710, erreichbar ab
18:00 Uhr.

Wir sind ein national agierendes medizinisches
Großhandelsunternehmen und möchten unser
Team erweitern. Wir suchen zur Verstärkung ab
sofort für unseren Standort in Dülmen einen

MITARBEITER (m/w/d)
für die Allgemeine Verwaltung/Buchhaltung in Vollzeit
oder Teilzeit (Stunden und Zeiten variabel verhandelbar)

IHR PROFIL:
• abgeschlossene kaufm. Ausbildung
• Kenntnisse gängige Office-Anwendungen
und EDV-System

• Leistungsbereitschaft, Teamfähigkeit,
Zuverlässigkeit, Belastbarkeit

IHRE AUFGABEN:
• Allgemeine Büro- u.Verwaltungsaufgaben
• Provisionsabrechnungen, Rechnungs-

fakturierung
• Unterstützung QM/ISO Management
(Kenntnisse wünschenswert nicht erfor-
derlich)

WIR BIETEN:
• ein interessantes, abwechslungsreiches
und verantwortungsvolles Betätigungsfeld

• eine leistungsbezogene Vergütung
• ein angenehmes Betriebsklima

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, senden Sie Ihre Bewerbung, gerne auch per Mail
(ausschließlich im PDF-Format) an:

Medco GmbH & Co. KG · Geschäftsleitung · Ostdamm 135a · 48249 Dülmen
info@medcoweb.de. Weitere Infos unter: www.medcoweb.de

ASCHENDORFF LOGISTIK:
Wir suchen Sie als ersten Ansprechpartner (m/w/d) für unsere Zusteller
während der Zustellung in Wolbeck, Gremmendorf und Angelmodde. Neben
der Zustellerbetreuung sind Sie unterstützend in der Personaleinsatzplanung
sowie der Qualitätssicherung tätig. Für diese Tätigkeit bringen Sie, neben der
Freude an der Zusammenarbeit mit Menschen, Organisationsvermögen und
ein gutes Qualitätsbewusstsein mit.
ECKPUNKTE:

Teilzeit: 30 Wochenstunden
Arbeitszeit: Mo.–Sa. von 02.30–07.30 Uhr morgens

Für die Tätigkeit ist ein eigener Pkw erforderlich.
Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZGM Tageszeitung Wolbeck/Gremmendorf/Angelmodde

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1, 48163 Münster, Telefon 0251/690-664
nachtlichter@aschendorff.de oder per WhatsApp: 0172/1988357

DieWelt steckt voller Energie.
Wir managen sie.

ista, einer der weltweit führenden
Immobiliendienstleister für mehr
Energieefff izienz im Gebäude,
sucht Sie im Raum Münster als

Austauscher/Monteur (m/w/d)
Sie profitieren von einer sehr guten,
dauerhaftf en Auftf ragslage und einer
zeitnahen Vergütung Ihrer Leistung.

Als selbständige/r Servicepartner/in
zur Nebentätigkeit sind Sie handwerk-
lich begabt, haben ein freundliches
Auftf reten und gehen gerne mit Men-
schen um.
Eine (Klein-)Gewerbeanmeldung ist
erforderlich.

Interessiert? Dann senden Sie uns Ihre
Bewerbung über unsere Karriereseite:
https://www.ista.com/de/
ista-servicepartner/

ista Deutschland GmbH
Standort Münster, Valentin Epp
Tel.: 0251-2620503
Sebastian.Worms@ista.biz
karriere.ista.de

Wir brauchen Hilfe in Olfen für
unseren 2 Pers.-Haushalt suchen
wir Sie, die uns bekocht, unsere
Wohnung rein hält, unsere Wäsche
wäscht/bügelt und falls nötig Ein-
käufe und andere Gänge erledigt.
Wenn Sie Lust haben uns zu
Unterstützen, freue wir uns auf
Ihre Bewerbung. Wir bieten ein
angenehmes Arbeitsumfeld an 3
Tagen in der Woche jeweils 3 Std.
auf Minijobbasis. Sobald wie mög-
lich. Sie erreichen uns. % 02595/
972330. o. 0173/8757739.

Mitarbeiter (m/w/d) auch Paar f.
Büroreinigung Wisch- und Saugar-
beiten, Objekt Nähe Hiltrup / Berg
Fidel, Mo-Fr, AZ ca. 17.30-19.30
Uhr, Lohn 520€ netto. Dürwald
Gebäudedienste. % 0251/329078,
Mo ab 9.00 Uhr.

Unser Team im
Messstellenbetrieb in Münster
sucht dringend Verstärkung im

Rahmen
der Zählerablesung. Wir suchen

mobile

 Werkstudierende
(m/w/d)

 geringfügig
Beschäftigte (m/w/d)

 Teilzeitler (m/w/d)

Wir freuen uns auf deine
Onlinebewerbung unter

https://karriere.smartoptimo.de.

www.smartoptimo.de

Minijob als Bote

Für die Verteilung der
HALLO am Samstag

suchen wir Dich
(m/w/d, ab 13 Jahren) als

ZUSTELLER
im GEISTVIERTEL, in HILTRUP

oder in der INNENSTADT.
Melde Dich bei der Aschendorff
Direkt, wir freuen uns auf Dich!

Telefon (0251) 690-664
WhatsApp: 0172-1988357

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Maler/Lackierer
studen�sche Hilfskra

Produk�onsmitarbeiter
Lager-/Versandmitarbeiter

Putzhilfe für unsere Bäder und Fuß-
böden in MS-Mecklenbeck
gesucht. 4 Std./Woche. Gerne auf
Minijobbasis. % 0173/1608887.

FLEXIBLE AUSHILFSKRÄFTE
(M/W/D) GESUCHT

für den Verkauf in unserer Filiale in
Münster-Hiltrup (bis EUR 450,– mtl.
netto). Bei Interesse bewerben Sie sich
bitte telefonisch unter 02501-6830
bei unserem Store Manager. Im Falle
von schriftlichen Bewerbungen senden
Sie bitte nur Kopien (keine Mappen), da
nach Abschluss des Auswahlverfahrens
alle Unterlagen vernichtet werden und
keine Rücksendung erfolgt.

Takko Holding GmbH
Marktallee 23, 48165 Münster-Hiltrup

Alltags-Betreuerin in Münster/Hil-
trup gesucht. Vormittags/mittags -
3 Std./Tag - 5 Tg./Wo. für ältere
Dame. Aufgaben: Hilfe bei Grund-
pflege (Anziehen, Kämmen, Kör-
perpflege), Gesellschaft leisten u.
evtl. kleinere Spaziergänge. Wir
erwarten gute Deutschkenntnisse,
Zuverlässigkeit, zeitl. Flexibilität,
Empathie sowie Freude am
Umgang mit älteren Menschen. E-
Mail: betreuung.muenster@web.de

In TELGTE suchen wir Mitarbeiter
(m/w/d) als Aushilfe oder in TZ
zur Besuchersteuerung vor einem
Krankenhaus. Täglich von 14:00
bis 18:00 Uhr, auch einzelne
Wochentage möglich. Interesse?
Dann bewerben Sie sich mit kur-
zem Lebenslauf an:
bewerbung@wus-muenster.de oder
an Wach- und Schließgesellschaft
Schwarze, Egbert-Snoek-Str. 1,
48155 Münster.

Das Johanniter-Stift Münster sucht
für die Schnelltestung von Besu-
chern nachmittags in der Woche
und am Wochenende Mitarbei-
ter:innen in Form eines Minijobs.
Wir freuen uns auf Sie. Bitte mel-
den Sie sich unter % 0251/
7035970 oder melanie.venhoff
@jose.johanniter.de

Haushaltshilfe (m/w/d) im Kreuz-
viertel gesucht: unsere 4-köpfige
Familie sucht eine zuverlässige
Haushaltshilfe für 2x 3-4 Stun-
den/Woche. (Montag und Don-
nerstag oder Dienstag und Freitag).
Bewerbung mit Lichtbild bitte an:
putzfee.xviertel@gmail.com

Quereinsteiger*innen willkommen,
(m/w/d), unbefristet in TZ / VZ /
Minijob in der persönlichen Assis-
tenz in privathaushalten MS
(Haushalt/Freizeit/Pflege).
bewerbung@ambulante-dienste-
muenster.de

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Pflegejob mal
anders: mind. 25 €/Std., kein Ein-
springen, nur Wunschschichten.
Lern uns kennen: % 0251/
98283719 o. jobs@felten.de

Schulische Lücken in Englisch und
Deutsch aufzuholen? Erfolgsge-
wohnte Lehrerin unterstützt kom-
petent und geduldig. GS bis Ober-
stufe, auch Prüfungsvorbereitung.
% 0173/5325846 (Sendenhorst).

Haushaltshilfe gesucht für EFH,
2Std./Wo. in Sendenhorst.

% 01520/6295000.

Reinigungskraft gesucht für Trep-
penhäuser in Münster - Kreuzvier-
tel. Arbeitszeit frei nach Wahl.
Möglicher Verdienst ca. 350,00€.
% 0151-50515372.

Stallhilfe mit Pferdeerfahrung ab
sofort gesucht, Mo-Fr je ca. 3-4
Std. vormittags (Boxen- u. Weide-
dienst). Gerne rüstigen Rentner.
MS-Kinderhaus. % 0171/5333166.

Reinigungskraft gesucht, gereg.
Arbeitszeit guter Stundenlohn, E-
Mail: partyservice-eschrich
@web.de % 0251 22173.

Schließer/in (m/w/d) in MS-Mitte
auf MJ-Basis gesucht AZ: Mo-Sa
19:30-20:30, Rentner erwünscht.
% 0203/3939774.

Wer schneidet und entsorgt meinen
Efeu in Drensteinfurt. % 02508/
8554.

Die Perthes-Service GmbH sucht
Für den Einsatz im Seniorenzentrum Meckmannshof Münster, suchen wir,
zu sofort, oder später Mitarbeiter für unsere Häuser in Münster.

Koch m/w/d
Fahrer m/w/d im Bereich Essen auf Rädern
Küchenhilfen m/w/d und
Wochenendaushilfenm/w/d
Teilzeit, Vollzeit und 450-!-Basis möglich, Stundenlohn 12,50 !

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Perthes-Service GmbH
Christoph Elbert
Betriebsstätte Seniorenzentrum Meckmannshof
Meckmannweg 74 · 48163 Münster
christoph.elbert@perthes-service.de · Telefon: 0251/9749124

WIDDER (21.03.-20.04.)

Seien Sie etwas liebevoller zu sich selbst, aber ziehen Sie sich nicht völlig aus
dem Tagesgeschehen zurück. Wenn Sie damit etwas verändern wollen, wäre dies
ein idealer Zeitpunkt, denn Stress und Hektik sollten vorerst überwunden sein.
Sie vermissen bei Ihren ganzen Alltagsabläufen bestimmte Momente, die Ihre
Arbeit und Ihr Handeln auch bestätigen. Achten Sie mehr auf die leisen Worte!

STIER (21.04.-20.05.)

Keiner kann ahnen, was Sie sich wünschen, denn Sie sind nicht offen zu Ihren
Mitmenschen. Sie haben jetzt die Chance, über all das zu sprechen, was Ihnen auf
dem Herzen liegt, denn man nimmt sich die Zeit zum Zuhören. Damit lässt sich
auch ein Traum verwirklichen, den Sie bisher geheim gehalten haben. Vieles hört
sich leichter an, als es ist. Seien Sie vor allem ehrlich zu sich selbst. Nur weiter so!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Orientieren Sie sich an den Möglichkeiten, die Ihnen zurzeit geboten werden, denn
nur damit lässt sich das erreichen, was Sie sich vorgenommen haben. Sie könnten
damit auch ein Level erreichen, das nur schwer vorstellbar war. Nutzen Sie jede
Chance, denn nur allzu schnell kann es auch wieder abwärts gehen. Glauben Sie
aber an sich und die Dinge, die Sie anpacken. Alles wird gut, wenn Sie es wollen!

KREBS (22.06.-22.07.)

Gerade in diesen Momenten schwanken Ihre Gefühle von einem Extrem ins andere.
Überlegen Sie also gut, auf welche Linie Sie sich begeben wollen, damit über Ihnen
nicht alles zusammenstürzt. Vielleicht entwickeln sich dann einige Dinge so, wie
Sie es gerne hätten, ohne dass Sie dafür viele Opfer bringen müssten. Dazu soll-
ten Sie auch die Trümpfe ausspielen, die Sie noch zur Verfügung haben. Nur Mut!

LÖWE (23.07.-23.08.)

Sie haben viel vor, aber nur wenig Zeit zur Umsetzung. Bitten Sie also besser je-
manden um Hilfe, sonst könnten Ihnen vor allem die kleinen Hindernisse das Leben
schwermachen. Die guten Aussichten dürfen Sie nicht übermütig werden lassen,
denn hier müssen klare Absichten und ein geordnetes Handeln an der Tagesord-
nung sein. Nutzen Sie einen ruhigen Moment zum Nachdenken, es lohnt sich!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Kennen Sie das Gefühl, sich einsam zu fühlen, auch wenn um Sie herum das Leben
tobt? Nehmen Sie es als positives Zeichen und schauen dafür einmal genauer hin,
was sich in Ihrem Umfeld ereignet. Bestimmte Anzeichen deuten auf Veränderun-
gen hin, auch wenn einige Personen das abstreiten. Sie sollten die Dinge anders
deuten und sich innerlich gut darauf vorbereiten. So haben Sie die Nase vorn!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Eine gewisse innere Stabilität und Zeit zur Regeneration, das sind die Dinge, die
im Augenblick im Vordergrund stehen sollten. Bisher haben Sie all das erledigt,
was auf Ihrem Plan stand und haben jetzt die Muße, sich zurückzulehnen und das
Ergebnis zu genießen. Auch wenn Sie noch nicht voll zufrieden sind, ein erster po-
sitiver Schritt ist damit schon getan. Alles Weitere lassen Sie auf sich zukommen!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Sie haben Ihre Träume noch nicht in die Realität umsetzen können, doch das sollte
Ihnen keine Sorgen bereiten, denn dafür bleibt noch genügend Zeit. Schauen Sie
also ganz entspannt nach vorne, denn die Zukunft könnte einige Überraschungen
für Sie bereithalten, die nicht zu Ihrem Nachteil sein werden. Konzentrieren Sie
sich auf die Dinge, die jetzt im Vordergrund stehen und nun getan werden müssen!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Sie sind ein Mensch mit Prinzipien und legen daher auch viel Wert darauf, dass
man ehrlich mit Ihnen umgeht. Sollten Sie gerade in dieser Phase bemerken, dass
dies nicht der Fall ist, bleibt Ihnen nur ein Weg, um sich aus dieser Schlinge zu be-
freien. Scheuen Sie sich auch nicht, harte Worte zu wählen, denn nur die scheint
die Gegenseite zu verstehen. Alles Weitere wird sich dann bald fügen. Abwarten!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Sie können Ihr Umfeld immer wieder mit Dingen überraschen, die bisher nicht so
offen zu erkennen waren. Verraten Sie auch nicht zu viel von den Ideen, die noch
in Ihrem Kopf herumschwirren, denn dann könnte man Ihnen die gute Chance vor
der Nase wegschnappen. Es kribbelt Ihnen in den Finger, doch noch ist nicht der
ideale Zeitpunkt für einen Schnellstart gekommen. Lassen Sie sich nicht hetzen!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Sie stecken voller Pläne, doch kaum jemand möchte sich Ihnen anschließen. Ganz
allein werden Sie diese Last aber nicht schultern können, deshalb sollten Sie
Ihre Blicke auf einen Kreis lenken, dem Sie bisher nur wenig Aufmerksamkeit ge-
schenkt haben. Bestimmt finden Sie dort ein offenes Ohr und können endlich das
umsetzen, was Sie sich vorstellen. Lassen Sie sich nicht entmutigen, es lohnt sich!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Große Ankündigungen passen nicht zu Ihrem Naturell, deshalb sollten Sie einfach
kurz und bündig sagen, was Sie vorhaben. Sicher werden Sie den einen oder ande-
ren erstaunten Blick ernten, doch das sollte Sie nicht aufhalten. Alles sieht nach
einer großen Rolle aus, die Sie in der Zukunft spielen werden, doch versuchen Sie
schon die ersten Fragen im Vorfeld zu klären. Alles ist machbar, versuchen Sie es!

Horoskop vom 12.09.2022 bis 18.09.2022

Stellenangebote
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Suche Scheune/Halle im ländlichen
Bereich für die Unterstellung und
Restauration von landwirtschaftli-
chen Geräten. Ca. 200 - 250 qm
benötigt. Gerne alles anbieten,
alter Stall o.ä. auch denkbar. Raum
Lüdinghausen, Ascheberg, Sen-
den. Mobil: % 0151-72432840.

Antikwaffen u. militärische Antiqui-
täten ges., Vorderlader, Säbel, Dol-
che, Orden, Pickelhauben, auch
ganze Sammlungen. Tel. 0234/
355249 o. 0172/7837808.

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. %02572/89135 oder 0160/
99142888

Kaufe Einmachgläser (Weck) und
alte Bierkrüge für Deko. % 0163/
9525186.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. % 02581 / 9283754.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. % 02581 / 9283754.

Kaufe Meissener Porzellan u. Porzel-
lanfiguren. % 05221/31265.

Sammler sucht Schallplatten und

CDs 01711273179

Suche gebrauchte Werkzeuge aller

Art. % 0151/47236014.

Tiefkühltruhe zu verschenken, voll
funktionsfähig, 1,40x0,60x0,60 m,
% 01520/6295000.

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
% 0163/8817111.

Gesucht! Rinkerode/Drensteinfurt -

Top 4Zi. Wohnung zum 4/2023
mit Balkon. % 0178/15 34 725.

Studentenpaar sucht Whg. 2 Zimmer
Wohnung in Münster, mit Bürg-
schaft, % 0157/37192639.

Wer vermietet eine Garage in Ahlen?
(Zuckerort, Händelweg).
% 02382/8897744.

Nordsee/Carolinensiel, wunderschö-
nes Reihenhaus für 5 Pers. +
Kleinkind zu vermieten. Der
Strand ist fußläufig zu erreichen.
Mehr Infos unter: www.ankerhu-
us-carolinensiel.de und unter
www.traum-ferienwohnungen.de/
274474/

St. Peter-Ording, 2 Zi.-FeWo,
Toplage, Strandprom., 1. Reihe, gr.
S/W-Balkon, o. Haustiere, NR, im
schönen Herbst noch Termine frei.
% 04122/53764.

Zu vermieten: Lmc-Wohnmobil,
teilintegriert, 7m lang, 3,5t ab 110€

und ab 5 Tage. Näheres unter
% 02532/964933 oder Mail:
amo54@gmx.de

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, günstig, Kurmöglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. % 05601 / 86815.

NL St. Maartenszee, Ferienhaus bis 5
Pers., frei, % 02528/ 8679.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Hausflohmarkt: Samstag,
10.09.2022, 10-17 Uhr. Meinen-
kampstraße 29, 48165 Münster-
Hiltrup. Wohnungsauflösung einer
gepflegten Seniorenwohnung zu
Schnäppchenpreisen. Einfach
kommen und stöbern.

Wohnungsauflösung mit Floh-
markt im Mauritzviertel. Alles
steht zum Verkauf bereit, auch
eine kleine aber feine Ein-
bauküche. Sa 10.09. + So 11.09
jeweils von 15 - 17:00 Uhr.
Eugen-Müller-Str. 5 bei Hackeneß

Großer Hof-Flohmarkt am

10.&11.u.17.&18.Sept. Gladbeck 2,
48301 Nottuln von 12:00 - 18:00
Kleinmöbel, Geschirr, Lampen,
Weißwäsche, Taschen, Schmuck.

Garagenflohmarkt, Sontag 11.09.22
ab 10 Uhr - Franz-Hitze-Str. 44-62,
Nottuln.

Entrümpelungen %0176 2675397

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
☎02508/997892 o. 02508/993219.

!!Achtung! Kaufe Pelzmäntel, Uhren,
Bibeln, Näh- u. Schreibmaschinen,
Bekleidung, Bilder, Möbel, Mün-
zen, Porzellan, Schmuck, Teppi-
che, Frau Weiß %0163/9116033.

Sonntag, 11.09.2022,
11–18 Uhr

Senden-Bösensell, Möbel Roller
(Teilüberd.), Platzvergabe

Samstag 14–15 Uhr
Info: S. Braun, Telefon 02 51- 24 90 12

TRÖDELMARKT

Trödelmarkt
So., 11.09.2022 in Lüdinghausen,

Parkplatz Edeka Wiesel,
Konrad-Adenauer-Str.

Jeder kann mitmachen!
Info: www.renesmaerkte.de

Mobil 0172/5314101

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklärung. Hammer Str. 147,
48153 Münster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

OHNE MAKLER - Familie kauft ihr

Mehrfamilienhaus & verwaltet lie-

bevoll selbst - % 02867/2124373.

4-köpfige Familie sucht ein Zuhause
mit Garten zur Miete in Münster +
Umland, % 0152-09346978.

Drensteinfurt, Dachgeschosswoh-
nung im 2 Wohneinheitenhaus ca.
90m², 3 Zimmer /Küche/Tages-
lichtbad mit Dusche u. Wanne;
ruhige Lage; 765,-€ KM plus NK; 2
Monatsmieten Kaution, aussage-
kräftige Mieterbewerbung per
email an:
drensteinfurt30@gmail.com

Ahlen, 3 ZKBB, 68m², renoviert, im
MFH, 480€ KM, 3 MM Kaution, zu
sofort frei. % 02528/8239.

MS, Whg. auf dem Bauernhof, 5 ZKB
+ Nebengelass, 138 m², KM 980 €

) 13851 ZGM, 48135 Münster.

"Identifikation der Hiltruper mit
ihrem Ort", der über jede Menge
Charme und eine gute Infrastruk-
tur verfüge. Es heißt, nicht ohne
Grund nehme Hiltrup in
Anspruch, ein lebenswerter und
liebenswerter Stadtteil zu sein. So
stand es mal in den Westfälischen
Nachrichten von 06.06.2008 zu
lesen. Heute scheint kein Platz in
Hiltrup für einen in Hiltrup gebo-
renen, jetzt im mittleren Alter zu
geben. Die Person mit der ich in
letzten Jahren in einer Bedarfsge-
meinschaft (BG-laut Jobcenter)
gelebt habe ist verstorben, somit
bin ich in einer Wohnung die für
eine Person zu groß ist laut Jobcen-
ter und muss sie verlassen. Ich
suche eine 2 Zimmer/Küche/(Ba-
d)/mit Keller. Wohnungsgrösse bis
40-50 m². % 02501/9643296, (An-
rufbeantworter).

Suche Arbeit, Gartenarbeit, Bäume
schneiden, Hecke schneiden,
Rasen mähen und Unkraut entfer-
nen, kleine Pflasterarbeiten

% 0176/43229078.

Hecken-, Strauch-, Baumschnitt und

Rasen mähen. %0251/1491811

oder 0176/20436677

Suche jede Art von Gartenarbeit,

% 01577/6122850.

Suche Nebenbeschäftigung als Pflas-
terer, Plattenleger, Terassenarbei-
ten, %01577/2326829 oder
%0157/77116407.

LH-Sepp. Raumpflegerin ca.
4Std./Wo. gesucht. % 02591/
2532987. Vorwahl mitwählen !

A150, Automatik, Komet metallic,
Modell 2007, mit erst 112000 km
Laufleistung, komplette Historie
vorhanden, Garagenwagen, v. Ex.,
neue Winterreifen, technisch und
optisch 1 a, KP 5350€. % 0176/
41949105.

Suche Motorrad, gerne Chopper/
Klassiker oder Oltimer, auch ohne
Tüv oder def. bis ca. 1000€!
%0170/7502460.

Privat sucht Wohnmobil. % 0177/

9352190.

Weitere Informationen
und individuelle Beratung:

 0251-690.4690
 konjunkturpaket@

aschendorff-medien.de
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Suchen Sie auch mehr Kontakt?
Wenn Sie als älterer Mensch Inter-
esse haben an Unterhaltungen,
Kaffeetrinken, kleinen Spaziergän-
gen und persönlichem Austausch,
dann melden Sie sich unter )
13856 ZGM, 48135 Münster

Ich, Anita, 69 J., 161 groß, bin eine
ganz liebe, warmherzige Frau,
unkompliziert, häuslich u. natür-
lich, eine gute Köchin und Haus-
frau. Ich lebe hier ganz allein,
wenn Sie auch verwitwet sind,
werden Sie verstehen wie alleine
ich mich oft fühle, bitte rufen Sie
an wir besprechen alles Weitere
persönlich pv % 0160 - 97541357.

Liebe Witwe Ilona, 75 J., ehem.
Krankenschwester, mit schöner
vollbus. Figur. Bin freundlich u.
mag keinen Streit. Suche e. einsa-
men Witwer bis 85 J. Wenn Sie
auch aufrichtig u. ehrlich sind,
sind Sie bei mir willkommen.
Würde auf Wunsch auch jederzeit
zu Ihnen ziehen. Rufen Sie schnell
üb. pv an. % 0162-7939564.

Gabriela, 61 J., mit schöner fraul.
Figur, naturliebend, häusl., mit
angenehm ruh. Art. Das Alleinsein
an den Abenden u. am Wochen-
ende ist schlimm. Die Wohnung
leer, niemand da, mit dem man
sprechen kann. Geht es Dir eben-
so? Dann ruf üb. pv an u. wir ver-
abreden uns. % 0152-24910120.

ER, 49 J. / 175 cm, schlank, warm-
herzig, Nichtraucher in Rente
sucht einfühlsame und liebev. SIE.
% 0176/65936029.

Suche interessante Frau, gerne Cur-
vy-Model. BmB: trendi69@web.de

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 13:00 - 18:00 Uhr
Samstag von 09:30 - 13:00 Uhr

WWeerrkkssvveerrkkaauuff bbeeiiWerksverkauf bei

Zeitraum 10.09.2022 - 30.09.2022

auf Polstermöbel und Boxspringbetten
aus Retouren.

Nur für kurze Zeit!

Industriestraße 46-50 · 48268 Greven (Reckenfeld)
Tel.: 02575 - 35692

werksverkauf@jockenhoefer.de
www.jockenhoefer.de

Bis zu 50% Rabatt

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, %02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

15 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis und kostenlose Beratung vor
Ort! Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. % 02592/9 77 66 00.
www.zahntransporte.de

Entspannungsmassagen für Sie, Ihn&
Paare; Seniorenmassage! www.kar
ma-energie-oase.de Termine nach
Vereinbarung % 0160/7672626

MALER & TAPEZIERER & Putzer &
Trockenbauer & Bodenleger &
Klempner & Dächer - 24H erreich-
bar - % 0155-10141159!!

Doppelwandige Edelstahl-Schorn-
steine, Kernbohrungen, Sanierun-
gen. Ahaus: % 0178/5126323.

Ihre Mobile-Fußpflege hat noch ter-

mine Frei. % 0170/2951318.

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlässig, auch Kleinaufträge,
!!Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei:☎ 0251/1624363.

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister,☎ 0251/64469.

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser

Unterricht bei Ihnen zuhause.

% 0176/40 54 25 99.

Elek. Doppelschleifer 600 W., Tape-
zierzubehör, Lehnartz Kleisterma-
schine, Tapeziertisch und div.
Tapezierwerkzeug. Komplett 50 €,
% 02501/13752.

Hausgeräte gebraucht mit Garantie
Fa. Weiß - Grüner und nachhalti-
ger geht’s nicht. % 02504/77174.

Elektro-Mobil Vitago Gt pro, Farbe
Granit, 15 km/h, Erstzul.
22.5.2020, Laufleistung 1929 km,
Neupr. 5600 €, VB 2800 €.
% 02591/21160 ab 19 Uhr.

Zwei sehr gut erhaltene Sessel, einer
mit Kopfhöhe und Liegmöglich-
keit, der Zweit mit Rückenlehne,
zum Ausziehen mit Schlafmög-
lichkeit kostenlose abzugeben.
% 025712448.

Luxus-Fernsehsessel, 5 motorig,
neue Oberklasse, viele Funktio-
nen, wie Aufstehhilfe, Sitzhöhen-
verstellung, etc., 4 Jahre, NP 3650€

für 950 € VB. % 0171/9180027.

Blaues Ledersofa abzugeben, gegen
Abholung. % 02591/2532987. Vor-
wahl bitte mitwählen.

Gronau, Neuwertige Polstermöbel
(Ecksofa) zum halben Preis abzu-
geben. % 02565/9071872.

Hochbeet Kisten (Holz) sehr stabil zu
verk., L 120 x B 100 x H 80 cm, je
55 €, Lieferung möglich. % 0170/
9627147.

Gärtner-räumt-ihren-Garten-auf-He-
ckenschnitt-Hochdruckreinigung-
usw.% 0179/2675397

MS, Strandkorb blau/weiß, m.
Abdeckhaube, 3 Monate alt, NP
470€, VP 300€, % 0251/13302638.

Aufsitzmäher oder Rasentraktor
auch älter gesucht 015754989495

Großer Brockhaus Enzyklopädie in
30 Bänden, 21. Auflage, fast unge-
braucht, Abholung in Münster, VB
500,- €. % 01520 8835 626

Damen Markenfahrrad Puch, top
gepflegt, mit Gangschaltung und
Korb, für 180 € abzugeben. Herren-
fahrrad KTM, Veneto, 30 Gänge,
kaum gefahren für 300 € abzuge-
ben. % 02535/1476, ab 15 Uhr.

E-Bike Manufaktur DR3I, Rahmen-
höhe 50cm sehr gepflegt, wenig
gefahren 1100€ VB % 02504/4286

Elektrofahrrad (Flyer) zu verkaufen,
sehr guter Zustand. % 0251/
872188.

Modelleisenbahn Sammler sucht:

Größere Sammlungen von Loko-
motiven und Wagen aller Spurwei-
ten! Gerne auch komplette Anla-
gen! % 0170/1431344

Suche alte REVOX-Hifi-Geräte, auch

defekt. % 0176/38125526

Damen Motorradanzug Rukka Gr.40
mit sep. aufknöpfbarem Innenan-
zug + Ersatzhose, Motorradstiefel
Daytona Gr. 39 sowie Handschuhe
Preis VB % 0171/6831012.

Appenzeller Sennenhund
Welpe (1 Rüde) in liebevolle
Hände mit viel Bewegung ab
sofort zu verkaufen.
% 015117839560 oder
015156193858

6 Katzenkinder (4 Mon., ver-
schmust), kastriert, tätowiert,
gechipt. entwumt + geimpft
suchen ein liebes beständiges
Zuhause. % 0171/7452631.

Fundkater Janny, ca. 2 Jahre,
kastriert, tätowiert, entwurmt und
geimpft, lieb, Menschen bezogen,
sucht dringend ein liebes beständi-
ges Zuhause. % 0171/7452631.

20 Haustauben abzugeben Stück 2 €

% 02538/8159.

Katzentransportbox für 2 Katzen +

Körbchen 20€ % 0171/6831012.

Zu verkaufen, Camp David Artikel,
Größe L + XL. % 02591/2063958
o. 0157/71482323.

Mauerer macht Treppen u. Rampen
- Pflaster - Kantenstein - Fugen
usw. % 0155/10061482.

Gärtner-räumt-ihren-Garten-auf -
Heckenschnitt-Hochdruckreini-
gung-usw.-% 0179-2675397

Zu verschenken

Sammlertreffpunkt

Veranstaltungen
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MIT ALEX IM TOR
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Alexander Stadler
Schüler und Junioren-Europameister
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Das Stellenangebot
Ihrer Tageszeitung.

ICH BIN

BAUINGENIEUR
UND WAS IST DEIN TRAUMJOB?

Plan International Deutschland e.V.

„Bitte spenden
Sie jetzt!“

www.plan.de/spenden-fuer-ukraine

Kinder leiden
am meisten!
Nothilfe Ukraine
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Kino | Film Samstag, 10. September 2022

„Spiderman – No Way Home“
Superhelden-Action

FAZIT:     
Der weltweit erfolgreichste Film
des vergangenen Jahres kommt
noch einmal zurück ins Kino. Die
elf Minuten längere Fassung von
„Spider-Man: No Way Home“ nennt
sich selbst „Version mit noch mehr
Spaß“. Aber für wen funktioniert
dieses Versprechen?

Wer den Überblick zu allen
Superhelden-Filmen im
Marvel-Universumbehalten
will, braucht längst selbst
übernatürliche Kräfte. Die
Rezensionsseite „Rotten To-
matoes“ kommt auf satte 34
Titel, ein stattlicher Film-
Marathon. Noch kompli-
zierter wird es, wenn es um
den Teenagerjungen Peter
Parker geht, der als „Spider-
Man“ von Haus zu Haus
fliegt.

Über ihn kamen
seit 2002 acht
Spielfilme in die
Kinos, aber nicht
alle zählen zum
Marvel-Univer-

sum. Erst seit Neuestem tum-
melt er sich auch in den
„Avengers“-Filmen, dabei
hätte die zuletzt vom Briten
Tom Holland verkörperte Fi-
gur spätestens seit 2021 solche
Zusatz-Promotion gar nicht
mehr nötig. Mit „Spider-Man:
No Way Home“ gelang ein Su-
perhit, der weltweit 1,9 Mil-
liarden Dollar einspielte -
Platz 1 in den Jahrescharts
und ohne Inflationsbereini-
gung der sechsterfolgreichste
Film der Geschichte, schreibt

„Box Office Mojo“.
Nach nur neun Monaten

kommt nun eine „More Fun
Stuff Version“ in die Kinos, elf
Minuten länger und vor allem
um Hintergrund zu den Figu-
ren und sympathische Al-
bernheiten in den Alltagssze-
nen erweitert. Das sorgt für
eine entscheidende Frage: Ist
das nur etwas für Fans oder
lohnt sich nun ab Donnerstag
auch der Wiedereinstieg für
Menschen, die ein paar Filme
ausgelassen haben?

Der grundsätzliche Plot des
nun laut Freiwilliger Selbst-
kontrolle 157 Minuten langen
Films ist gleich geblieben: Zu
Beginn ist Peter Parkers Iden-
tität als der Junge im Spin-
nenkostüm enttarnt und das
bringt nicht nur ihm Nachtei-
le. Seine beiden Freunde er-
halten Absagen ihrer
Wunsch-Unis – wer will
schon Superhelden und Böse-
wichte den Campusbetrieb
stören lassen? – und Peter
überlegt, wie er ihnen eine
zweite Chance verschaffen
kann.

Er wendet sich an Doctor
Strange (Benedict Cumber-
batch), damit dieser einen
Zauber ausspricht, um die

Welt vergessen zu lassen, wer
hinter Spider-Man steckt.
Doch der Versuch geht schief,
es öffnet sich ein neues Multi-
versum und nicht nur Böse-
wichte aus anderen Univer-
sen kommen in Hollands Spi-
derman-Welt zu Besuch -
plötzlich stehen da auch al-
ternative Spider-Man-Versio-
nen der früheren Filme, ge-
spielt von Tobey Maguire und
Andrew Garfield.

Die Prämisse schnurrt gera-
de zu Beginn gut vor sich hin
und besonders die ersten 40
Minuten bieten nun lockere
Lacher, bevor einige der He-
rausforderungen durch die
Bösewichte etwas arg will-
kürlich geraten. Nicht in jeder
der spektakulären Kampfsze-
nen ist klar, unter welchen
Bedingungen sich Parker und
seine Freunde gegen die An-
griffe wehren müssen, das
Mitfiebern leidet. Wie meist
bei Marvel hat außerdem
auch „Spider-Man“ ein Frau-
enproblem, selbst wenn Zen-
daya und Marisa Tomei aus
ihren Rollen das Maximum
rausholen.

Und doch wird nach und
nach klar, warum dieser Film
ein solcher Hit ist: Da ist zum

einen die grundsätzliche
Stärke der Figur, schließlich
bietet kaum ein anderer Mar-
vel-Held so viel Identifika-
tionsfläche wie der Durch-
schnittsjunge, der im High-
School-Alltag an sich zweifelt
und jedes Mal aufs Neue ler-
nen muss, dass viel Macht
immer auch viel Verantwor-
tung bedeutet. Dann ist da
aber auch die besondere Kraft
von Tom Holland, der auch
emotionale Szenen glaubhaft
trägt und dessen Dreier-Zu-
sammenspiel mit den Ex-Spi-
der-Men pures Popcorn-Kino-
Gold ist.

Die nun reingeschnittenen
zusätzlichen Szenen helfen,
die Balance zwischen Humor,
Action und Emotion noch bes-
ser zu halten, und so steht am
Ende fest, dass sich „No Way

Home“ auch für diejenigen
lohnt, die zuletzt einen Ma-
guire-Spiderman gesehen ha-
ben. Noch immer ist da ein-
fach genug Unterhaltendes
und leicht Nachdenkliches
als Gegenpol zum Action-
Spektakel. Und die abschlie-
ßende Lektion ist schließlich
so zeitlos wie wiederholens-
wert: Es lohnt sich immer,
das Gute zu tun - selbst wenn
niemand sieht, wer da gehol-
fen hat. (dpa)

„Spider-Man: No Way Home“

Mach es
nochmal, Peter

Tom Holland als Peter Parker (l.) und Benedict Cumberbatch als Doctor Stephen Strange in einer Szene aus „Spider-
Man: No Way Home“. Foto: Matt Kennedy

Leben ohne Schmerzen
Ilitza Baak-Elfert führt seit 19 Jahren in Ascheberg eine der größten Praxen für amerikanische Chiropraktik in Deutschland

„Das Nervensystem ist der
‚Chef‘ im Körper und muss
einwandfrei funktionieren.“

Ilitza Baak-Elfert

Konermannstraße 16
59387 Ascheberg

Z 0 25 93 - 92 88 68

Zur exakten Justierung ihrer Patienten setzt Ilitza Baak.Elfert hochtechni-
sche US Chiropractic Liegen ein, mit den man Bandscheibenvorfälle be-
handeln kann.
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American Chiropractic
COMPUTER SCAN aus USA
gibt mehr Klarheit bei ...

. . . RÜCKENSCHMERZEN, Nacken-, Schulter- und Armschmerzen,
Taubheit / Kribbeln in Armen / Beinen, Blasenschwäche, Magenschmerzen

. . . MIGRÄNE, SCHWINDEL, Kopfschmerzen, Tinnitus

. . . KONZENTRATIONSMANGEL UND SCHULISCHER
LEISTUNGSABFALL, Stottern, häufige Ohrinfekte

Schmerzlos und strahlenfrei
analysiert das neuartige
Diagnosegerät objektiv die
Funktion des Nervensys-
tems. Der Patient versteht
sein Problem erstmals
durch einfache, farbliche,
grafische Darstellung.

„Nervenblockaden sind
häufige Ursachen der

genannten Symptome“
klären Dr. of Chiropractic
USA auf.
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Amerikanische Chiropraktik

Chiropraktikerin • Heilpraktikerin

Angebot
Statt 50,– E

jetzt nur

30,– E

Begeisterung ist ein
Motor, der anspornt.
Man braucht den Mut,
einen anderen Weg
einzuschlagen, sich auf
Neues einzulassen, dann
steht am Ende der Erfolg.
Chiropraktikerin Ilitza
Baak-Elfert hat einen
solchen Weg gewählt.

N ach ihrer erfolgreichen
Ausbildung zur Heilprak-
tikerin ist sie vor 25 Jah-

ren mit den allgemein bekann-
ten Behandlungsmethoden wie
Akupunktur, Augendiagnostik,
Sauerstofftherapie, Neuralthe-
rapie und Homöopathie in den
Arbeitsalltag gestartet. Sie lei-
tete das Allergie- und Tinnitus-
zentrum der Klinik im Kurpark
in Bad Rothenfelde, bevor sie
sich 2003 in Ascheberg mit ei-

ner eigenen Naturheilpraxis,
die sie 2008 noch vergrößerte,
selbstständig gemacht hat.

Die Wende brachte ein Semi-
narbesuch. Dort traf sie ei-
nen amerikanischen Doctor
of Chiropractic. „Durch diese
Begegnung wurde mein bishe-
riges naturheilkundliches Den-

ken revolutioniert“, gibt sie zu.
Er erklärte ihr die Prinzipien
und die Wirkungsweise der
amerikanischen Chiropractic,
der weltweit größten, aner-
kannten und wissenschaftlich
bewiesenen alternativen Heil-
methode überhaupt, die mit
dem hierzulande bekannten,
unspezifischen Einrenken von
Wirbeln rein gar nichts zu tun
hat.

„Die Logik und Einfachheit dieses
Behandlungssystems hat mich
von Anfang an begeistert. Schmer-
zen beseitigen ohne Medikamente
oder Operationen! Ich habe im Le-
ben nie gedacht, dass ich jemals
Chiropractic machen würde, weil
ich einen Heidenrespekt vor der
Halswirbelsäule habe“, verrät die
zierliche, blonde Frau. Doch sie
traute sich und nahm eine drei-
jährige Ausbildung am American
Institute of Chiropractic in Angriff
und führt heute eine der größten
Praxen für amerikanische Chiro-
practic in Deutschland. Mit einem
Patientenstamm, der aus Berlin,
Hamburg, Düsseldorf, dem Ruhr-
gebiet und sogar aus dem Aus-
land anreist.

Das Geheimnis des Erfolges ist
die Effektivität dieses Behand-
lungssytems. „Man muss wis-

sen, dass entlang der Wirbelsäule
das wichtigste Steuerungs- und
Kommunikationssystem des Men-
schen verläuft, das Nervensystem.
Es ist der ‚Chef‘ im Körper und

muss einwandfrei funktionieren,
damit der Mensch gesund bleibt,
denn jede Zelle, jedes Organ,
jede Körperfunktion wird darüber
gesteuert. Wenn beispielsweise
durch verdrehte Wirbel Druck auf
die Nerven kommt, wird die rei-
bungslose Kommunikation zwi-
schen Gehirn und Körper gestört,
und es kommt zu Fehlfunktionen,
Schmerzen und Krankheit“, erklärt
sie.

Das Nervensystem muss exakt
an den Stellen entlastet wer-
den, wo es zu Störungen bei der
Übertragung von elektrischen
Nervensignalen zwischen Ge-
hirn und Körperzellen kommt.
„Diese Störfrequenzen messen
wir mit einem von der NASA ent-
wickelten Nervenscanner.“ Durch
die Justierungen mit speziellen
chiropraktischen Instrumenten
und hochtechnischen US-Chiro-
praktic-Liegen verschwinden
nicht nur typische Wirbelsäulen-

symptome wie Rücken-, Nacken-
und Schulterschmerzen, sondern
auch viele organische Störungen
wie Blasen-, Magen- und Darm-
beschwerden.Ilitza Baak-Elfert
hat ihren Richtungswechsel nie
bereut.

Vor der Justierung scannt Heilpraktikerin Ilitza Baak-Elfert die Wirbelsäule.
Diese computergesteuerte Diagnostik ermöglicht es ihr, den Zustand des
Nervensystems zu erkennen und die Ursachen für Krankheiten zu beheben.


