Wetter: Heute 23°|14° Morgen 29°|14°

MUNSTER

Bauarbeiten gehen weiter

Der umstrittene Hafenmarkt wird
weitergebaut. Die Stadt Miinster
hat am Montag dieser Woche die
Baugenehmigung an den
Bauherrn libergeben. | Seite 3

Jeden Samstag - kostenlos
Samstag, 23. Juli 2022

Ausgabe 29/2022
Verteilte Auflage: 110 930

Pferde galoppieren wieder

Zwei Jahre lang musste die Veranstaltung
wegen Corona ausfallen. Jetzt erwarten Profis
und Pferdestdrken die Besucher am 30. und
31. Juli zur 17. Auflage des Polopicknick in Handorf. |
Seite 4

Beratung fiir
Warmeschutz

MUNSTER. Fiir das kostenfreie Be-
ratungsangebot zum Warmeschutz
von Eigenheimen gibt es wieder
freie Termine. Anfang des Jahres
waren im Auftrag der Stadt War-
mebilder von Miinsters Dachfla-
chen erstellt und allen Hauseigen-
tlimern und Hauseigentiimerinnen
zur Verfiigung gestellt worden.

In der 30-minutigen Energiebera-
tung geben die Berater und Bera-
terinnen einen Uberblick tiber die
verschiedenen Mdglichkeiten zur
energetischen Sanierung und zum
Heizungsaustausch. Dazu gibt es
auch Tipps zum richtigen Vorge-
hen und zu den nachsten Schrit-
ten. Gebucht werden kénnen die
kostenfreien Beratungstermine
omline.

Istadt-muenster.de/
thermografiebefliegung

I smartcity.ms/

thermografiebefliegung

Hohe Geest wird

zur EinbahnstraRe

HILTRUP. Ab Montag (25. Juli, 7
Uhr) bis voraussichtlich Mitte Sep-
tember wird die Hohe Geest im
Abschnitt zwischen Merkureck
und dem Abzweig Hohe Geest zur
EinbahnstraBe in Fahrtrichtung
Hiltrup. Die Stadtnetze Munster
wechseln dort verschiedene
Stromkabel aus, verlegen Leerroh-
re und Telekommunikationskabel.
Im Zuge der Arbeiten wird auRer-
dem eine Trinkwasserleitung er-
neuert. Wegen der Baustelle wird
die Buslinie 1 umgeleitet und
fahrt zwischen den Haltestellen
Hohe Geest/Hiltruper Museum in
Richtung Innenstadt in dieser Zeit
iiber Hummelbrink und Westfa-
lenstraRe zur Haltestelle Brede-
kamp.

Verteilung, Kleinanzeigen
0251/690-99 40 50

anzeigen. muenster@
ag-muensterland.de

Redaktion
0251/690-91 72 11
redaktion.muenster@
ag-muensterland.de

AGM ‘ Anzeigenblattgruppe

Munsterland
www.ag-muensterland.de

Giiltigkeit 23.7. - 29.7.2022

Garte
Alten

r

‘ EHRENAMTUICH:
EIlII. DICH:
@ MUNSTER.

Wemger Tests,

i '
Mehr Corona Infektlonen

Seite 2
J§J| ]

Foto: Stadt Miinster/MiinsterView

stelgende Fallzahlen

Besuch mit und ohne Anmeldung maoglich

Der Impfbus ist wieder unterwegs

Der Impfbus macht Halt in
Berg Fidel: Am 27. Juli (Mitt-
woch) erhalten Biirgerinnen
und Biirger zwischen 12.30
und 18.30 Uhr an der Sport-
und Veranstaltungshalle
Berg Fidel kostenfrei ihre
Grundimmunisierung oder
eine Auffrischungsimpfung.

MUNSTER. Tags drauf (28.
Juli) wird zwischen 9.30 und
14.30 Uhr im Schulzentrum
Hiltrup an der Westfalenstra-
3e 201 geimpft.

Bislang sind die Ferien-
Impfaktionen aus Sicht des
hier federfihrenden Biind-
nisses der Hilfsorganisatio-
nen und der Koordinierenden
Covid-Impfeinheit (KoCI) des
stadtischen Gesundheitsam-
tes gut gelaufen: Bei vier Ter-
minen in Coerde, im Kaiser-
hof und auf dem Schlossplatz

Center
THer =<

alles inv griunerv Bevreich

an der alten Molkerei 11 48341 Altenberge, Tel. 02505-93921-0

haben sich bereits 280 Perso-
nen die Schutzimpfung, soge-
nannte ,Booster” inbegriffen,
gegen eine schwere Covid-19-
Erkrankung gesichert.
Personen, die eine Erst-,
Zweit- oder Auffrischungs-

| aditl

Der Impfbus macht in den Som-
merferien in verschiedenen Stadt-

verschiedene Sorten
z.B. ,,leellght“
,»Bobo* etc.

:14,99¢

Sommerbliihende Stauden

in verschiedenen Farben

impfung bendtigen, kdénnen
zu den jeweils nachsten mo-
bilen Angeboten zwar auch
weiterhin Uber das Portal
impfen.ms des Biindnisses
der Hilfsorganisationen
einen Termin buchen, der
spontane Besuch ist aller-
dings ebenso moglich.

Verimpft wird vor Ort pri-
mar der Impfstoff von Bion-
Tech. Auch Kinder ab funf
Jahren kénnen auf Wunsch
der Erziehungsberechtigten
geimpft werden. Idealerweise
sind ein Personalausweis, die
Gesundheitskarte und ein
eventuell vorhandener Impf-
ausweis mitzubringen.

Mit dem Ende der Sommer-
ferien 6ffnet auch wieder die
zentrale Impfstelle im Jovel
(Albersloher Weg).

teilen Minsters halt. Foto: Stadt Die kommenden Impfaktio-
Miinster nen in der Ubersicht:
Rispenhortensien

% 27. Juli, 12.30 bis 18.30
Uhr: Sport- und Veranstal-
tungshalle Berg Fidel, Am
Berg Fidel 51 (Impfbus)

¥ 28. Juli, 9.30 bis 14.30 Uhr:
Schulzentrum Hiltrup, West-
falenstrafie 201 (Schulgelande
zwischen Stadthalle und
Realschule)

% 3. August, 13 bis 18 Uhr:
Coerde, Hamannplatz (Impf-

bus)

% 4. August, 14.30 bis 19 Uhr:
Kinderhaus, Idenbrockplatz
(Impfbus).

wSummer Sale*

auf alle Terracottagefisse

30 % Kassenrabatt!

e 2,99 ¢

WWW.GOLD24)DIRECT.DE

GOLDANKAUF

Zahngold (auch mit Zahnen) | Gold | Silber | Altgold
novex et (iutier YWC Ghpened PUGET

BARGELD SOFORT!

JC

JUWELIER
Inh. Josef Christ
WWW.JC-TRAURINGE.DE

SalzstraBe 36 - 48143 Miinster
Mo.-Sa. von 10.00-18.00 Uhr

Tel.: 0251 85700008
Mob.: 0173 8856897
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Eivzigartig
fiir Dich...

Wit Brillant,
Fingerabdruck,
Patum,
Koordinaten,
Wonograwmm, uvim.
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WMein Ring
WMeine Stad+
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Lehmkuhler

Juwelier - Trauring-Lounge
Spiekerhof 19 - juwelierlehmkuehler.de

Stauden
z.B.
Herbst-Anemonen € 6,_

Lavendel Stick ab €2,50

"™ Verschiedene
' Sommerblumen
z.B. Nelken

stk € 2,50

e Offnungszeiten der Gartnerei:

Montag - Freitag 9.00-18.00 Uhr
Samstag 8.00-16.00 Uhr

GARTNEREI
kemkeRr

HauptstraBBe 20 - 48351 Everswinkel-Alverskirchen
www.gaertnerei-kemker.de

I BESTE PREISE - VERGLEICHEN SIE!
++ bis 61,50 €/g Feingold ++

Grammgenaue Abrechnung vom Fachmann

Wir kaufen lhr:

il Zahngold™+ Altgold N

*auch

Schmuck + Zinn + Silber.::.
sofort Bargeld

BATTERIEWECHSEL 5,- €

s Juweliers Fischer . i

--g=----

AEGIDIIMARKT 7

(ggii. Café Extrablatt/LWL Museum) - Tel. 0251-39574793 I
goldankauf-juwelier-fischer.de I

Montag - Samstag 10-18 Uhr i

und nach Vereinbarung - kein Termin nétig
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Infoveranstaltung
der FOM Hochschule

MUNSTER. Weiterkommen mit
einem Studium neben dem Beruf:
Sowohl fiir Berufstétige als auch
fir Auszubildende stehen verschie-
dene Studiengange aus den Hoch-
schulbereichen der FOM zur Aus-
wahl. Anmeldungen sind nach wie
vor mdglich. Interessierte kdnnen
sich bei der Studienberatung oder
bei einer Infoveranstaltung im
Hochschulzentrum (ber das Stu-
dienangebot und -konzept infor-
mieren — kostenfrei und unver-
bindlich. Eine Infoveranstaltung
zum Bachelor-Studium findet am
Mittwoch (27. Juli, 18 Uhr) im
FOM Hochschulzentrum Miinster
(Martin-Luther-King-Weg 30-30a)
statt. Infos und Anmeldung online.

M fom.de/muenster

r der Woch

amt-
liche
Schrift-
stiicke

Berufsberatung im
Erwerbsleben

MUNSTER. Die Arbeitswelt dndert
sich immer schneller. Um sich die-
sen Verdnderungen anzupassen
wird lebenslanges berufliches Ler-
nen wichtig. Doch was bedeutet
das? Welche Mdglichkeiten der
Weiterbildung oder Qualifizierung
gibt es? Wo bekommt man Unter-
stiitzung? Die Berufsberatung im
Erwerbsleben der Agentur fiir
Arbeit bietet fiir all diese Fragen
Antworten und Hilfestellungen an.
In einem Online-Seminar am Don-
nerstag (28. Juli) geben die Exper-
ten einen ersten Uberblick. Von
17 bis etwa 18 Uhr konnen sich
Interessierte per Skype informie-
ren und bei Bedarf einen Bera-
tungstermin vereinbaren. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Anmeldung
per E-Mail an Muenster.Orientie-
rungsberatung@arbeitsagentur.de.

Nala ist als Fundtier hoch-
trachtig im Tierheim abge-
geben worden. Rithrend hat
Nala die Mutterrolle erfiillt
und die Kleinen versorgt.
Jetzt ist es Zeit loszulassen
und ein neues Zuhause fir
Nala zu finden. Gern mochte
das Tierheim Miinster einen
Platz mit viel Zeit zum Ku-
scheln finden. Ein aufregen-
des Revier zum entdecken
mochte Nala in jedem Fall
auch genieflen konnen.
Infos: Tierheim des Tier-
schutz-Vereins Miunster,

Dingstiege 71, 7 32 62 80.
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asser fUr Dyckburg-Teiche ™

Die Stadtwerke und Stadtnetze Minster sorgen fiir etwas Entspannung in
den unter der Trockenheit leidenden Teichen an der Dyckburg. Seit Mittwoch
werden mehrere Hunderttausend Liter Wasser von einer Grof3baustelle an
der Mariendorfer Strafle in den groflen Teich an der Dyckburg gebracht. Die
Aktion lauft noch bis Montag. Seit Januar bauen die Stadtwerke an der Ma-
riendorfer Strafie eine neue Wasserleitung. Bevor die neue Leitung jedoch
Haushalte mit frischem Trinkwasser versorgen kann, muss sie grindlich ge-
spiilt und das Wasser im Labor untersucht werden. So wollen es die strengen
Vorschriften fiir den Bau und Betrieb von Trinkwasserleitungen. Dieses
~Splihlwasser” flief3t nun in die Teiche. Noch bis Anfang kommender Woche
pumpen die Stadtnetze daher das Wasser in einen Container. Mehrmals tag-
lich werden Fuhren zu den Dyckburg-Teichen gebracht.

aktuelle
Nach-
richt

()

CEE
KNR

Sport-
lehrer

@

person-
liches

Fiirwort
(4. Fall)

\

franzo-
sisch:
Schliis-
sel

Grafiker

deutsche
Vorsilbe

Spitz-
name
Eisen-
howers

ver-
hangnis-
voll 5

zwei
Musizie-
rende

geome-
trische
Figur

Leicht-
athletik-
mann-
schaft

w][LIv]=[616]€|+[S].]

[0]olv]=[0TeTe]+[0]L]
+ + +

Vorname
des
Sangers
Kollo

Teil des
FuRes

auf-
reizend

Heraus-
geber

LTIDLELT K OLH[LIE)

- oy

[
®@
e

Samstag, 23. Juli 2022

~ Unklare Infektionslage

Foto: Stadtwerke Miinster

Eine Zunahme von Anste-
ckungen mit dem Corona-
Virus registriert die Stadt
Miinster aktuell im Pflege-
segment und den Einrich-
tungen der Eingliederungs-
hilfe.

MUNSTER. Dies gilt insbe-
sondere fir die stationare wie
ambulante Altenpflege. Wah-
rend die hier Umsorgten (aktu-
ell in Minster: 66 Infizierte, Ju-
ni: 15 Infizierte) nahezu aus-
schlief3lich leichte Symptome
aufweisen, verlaufen die In-
fektionen bei den Beschéftig-
ten (aktuell: 71, Juni: 43) zu-
meist etwas schwerer. Trotz
damit verbundener personel-
ler Ausfille in einzelnen Ein-
richtungen sei die Versorgung
sichergestellt, teilt die Stadt
mit.

Anders die Situation an den
Blrgerteststellen: Mit taglich
etwa 4000 und damit nur
einem Funftel aller noch zum
Jahreswechsel registrierten
Birgertestungen wird die tat-
sidchliche Infektionslage in
Minster immer unklarer.
Denn im Vergleichszeitraum
hat sich die Positivenrate dabei
mit rund 15 Prozent mehr als
verfunffacht.

Norbert Schulze Kalthoff, Lei-
ter des Gesundheitsamtes
Minster: ,Wir miissen daher
von einer deutlich hoheren

Dunkelziffer an infizierten,
moglicherweise symptomlo-
sen Personen ausgehen, die
unbemerkt das Virus weiter-
tragen. Da auch nur positive
PCR-Testungen in die RKI-Sta-
tistik einflieflen, kénnen wir
aus dieser lediglich eine Ten-
denz ablesen.”

Das Gesundheitsamt weist
darauf hin, dass jede Person,
die beim Corona-Selbsttest ein
positives Ergebnis erhalten
hat, zu einem offiziellen Kont-
rolltest in einer Teststelle
(symptomlos) oder beim Haus-
arzt (mit Symptomen) ver-
pflichtet ist. An Biirgerteststel-
len sollen ausschlieflich
symptomlose Personen getes-
tet werden. Nur ein positiver
PCR-Test dient den Betroffenen
auch als offizieller Infektions-
nachweis.

Zwar pausiert die zentrale
Impfstelle im Jovel aktuell -
Moglichkeiten zur stressfreien
Schutzimpfung gegen eine
schwere Covid-19-Erkrankung
gibt es in Munster aber auch
weiterhin in ausreichender
Zahl, unter anderem in den
hausarztlichen Praxen. Infos
rund um Corona gibt es auch
unter:

M Mmuenster.de
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Polizeiprasidentin zu Gast bei der ISG

Austausch iber
das Bahnhofsviertel

MUNSTER. Polizeiprasiden-
tin Alexandra Dorndorf hat
sich in der Alexianer Wasch-
kiiche an der Bahnhofstrafle
mit der Vorstandsvorsitzen-
den der Immobilien- und
Standortgemeinschaft (ISG)
Bahnhofsviertel = Miinster,
Ute Deutschlander, und dem
stellvertretenden Vorsitzen-
den der ISG, Gerhard von und
zur Mihlen, getroffen. Be-
gleitet wurde Dorndorf vom
Leiter der Direktion Krimi-
nalitat, Jirgen Dekker, und
der Leiterin Leitungsstab,
Alexandra Fichter. Nach
einer kurzen Vorstellungs-
runde schilderte Ute
Deutschlander zunéachst die
aktuelle Situation im Viertel
aus Sicht der ISG und machte
dabei deutlich, dass ihr die
Fortsetzung der engen Zu-
sammenarbeit mit der Poli-

zei sehr wichtig sei.

Die Beteiligten tauschten
sich zur polizeilichen Bewer-
tung der aktuellen Sicher-
heitslage rund um den
Bahnhof aus, sprachen tiber
bauliche Verdnderungen, die
ortlich ansassige Drogensze-
ne und die Sicherheit im
Bahnhofsviertel.

Abschliefend  bedankte
sich Alexandra Dorndorf:
,Vielen Dank fiir das intensi-
ve Gespréach. Ich habe groflen
Respekt fur das, was Sie hier
leisten. Fir eine gute Sicher-
heit aller Beteiligten im
Bahnhofsviertel brauchen
wir einen vertrauensvollen
und regelméafligen Aus-
tausch wie diesen. Auf die
Zusammenarbeit mit IThnen
freue ich mich.”

Trafen sich zum Austausch (v.l.): Gerhard von und zur Miihlen (ISG), Poli-
zeiprasidentin Alexandra Dorndorf und Ute Deutschlander (ISG). Foto:
Polizeiprasidium Munster

® So konnte der Hafenmarkt, der nun nach nach den iberarbeiteten Planen der Firma Stroetmann weitergebaut
i wird, aussehen. Grafik: Stadt Minster

Stadt erteilt Genehmigung/Larmsanierungsprogramm

Der Bau wird fortgesetzt

MUNSTER. Dort sollen Ein-
zelhandel, Wohnungen sowie
Flachen fiir Gastronomie und
Dienstleister sowie einer
Quartiersparkgarage entste-
hen.

Der Genehmigung war ein
umfangreicher planerischer
Prozess vorausgegangen,
nachdem das Oberverwal-
tungsgericht den Bebauungs-
plan fiir das urspriinglich ge-
plante Hafen-Center 2018 fiir
unwirksam erklart hatte. Fir
den Hafenmarkt wurde da-
raufhin ein neuer Bebau-
ungsplan aufgestellt und pa-

Die Stadt Miinster hat
am Montag die Bauge-
nehmigung fiir den Ha-

fenmarkt an den Bau-
herrn iibergeben. Somit
konnen die Bauarbeiten

fiir das neue Quartier am
Hansaring fortgesetzt
werden.

Medizin

rallel die Anderung des Fla-
chennutzungsplanes vorge-
nommen.

Voraussichtlich im kom-
menden Jahr wird neben der
Baustelle fir die neuen Ge-
badude auch im Hansaring
eine Baustelle entstehen, da-
mit die geplante Quartiersga-
rage und die Angebote im Ha-
fenmarkt an eine geplante

Ampelanlage  angebunden
werden konnen.
Um den entstehenden

Schallauswirkungen des Ha-
fenmarktes zu begegnen, hat-
te der Rat einer vertraglichen

Regelung mit den Bauherren
zu einem Larmsanierungs-
programm in den betroffenen
Straflenabschnitten zuge-
stimmt. Die Stadtverwaltung
wird die betroffenen Eigentii-
mer anschreiben und das
weitere Vorgehen erlautern.

Weitere Informationen
hierzu finden sich online auf
den Seiten des Stadtpla-
nungsamtes.

M Astadt-muenster.de/
hafenmarkt

Samstag, 23. Juli 2022

Carsharing
am Hafen

MUNSTER. Bereits am 1. De-
zember 2021 haben die ersten
Firmen den neuen Biiro- und
Dienstleistungsstandort
robl7 im Dreieckshafen bezo-
gen. An der Robert-Bosch-
Strafle 17 stehen fir alle Fir-
men und deren Beschiftigte
nun die ersten zwei elekt-
risch betriebenen Stadtteil-
autos zum Teilen bereit, wei-
tere sollen folgen.

Stadtteilauto Miinster hat
neben privaten Nutzungen
bereits eine Vielzahl von Ge-
schaftskunden, die von der
jahrzehntelangen  Erfah-
rung im Bereich Corporate
Carsharing profitieren. Cor-
porate Carsharing, auch
Business Carsharing oder
gewerbliches Carsharing ge-
nannt, bezeichnet die orga-
nisierte gemeinschaftliche
Nutzung eines oder mehre-
rer Fahrzeuge durch ortsan-
sassige Firmen. Dieses stellt
fir Unternehmen oftmals
die kostengiinstige und um-
weltfreundliche Alternative
zum eigenen Fuhrpark oder
eine perfekte Ergdnzung bei
Auslastungsspitzen dar.

Statistiken zeigen, dass
ein Carsharing-Fahrzeug in
der tatsdchlichen Nutzung
bis zu 20 PKW ersetzen kann,
die im Durchschnitt 23 Stun-
den am Tag nicht gefahren
werden.

ANZEIGE

Doppelt so schnII

schmerzfrei!

Egal, ob Kopfschmer-
Riickenschmerzen
oder Gelenkschmerzen —
Schmerzgeplagte haben
meist denselben Wunsch:
Den Schmerz schnell zu
bekdmpfen! Die Losung
fiir viele Betroffene bietet
das innovative Schmerz-
mittel Spalt Forte (rezept-
frei). Erstmalig in Europa
bietet Spalt Forte 400 mg
Ibuprofen in einer einzig-
artig patentierten Fliissig-
kapsel an, die die Wirkung
von Ibuprofen beschleunigt
und verstdarkt. Auflerdem

zen,

» Doppelt so schnelle

Schmerzlinderung
P Rezeptfrei

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

Abbildungen Betroffenen nachempfunden

dere Préparate.”

Spalt Forte.

belegten Wissenschaftler,
dass Spalt Forte doppelt so
schnell vom Koérper aufge-
nommen wird und mehr
Wirkstoff ins Blut gelangt
als bei anderen Ibuprofen-
Schmerzmitteln. Begeis-
terte Anwender berichten:
»Ich nehme immer dieses
Priparat, wenn ich eine
Schmerztablette bendtige.
Durch den Fliissigwirkstoft
wirken sie schneller als an-

Fragen auch Sie in der
Apotheke gezielt nach

Hilfe leisten.

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken
Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in héherer
Dosierung ohne érztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat nicht
langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie

die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

Brennende Schmerzen in
Beinen oder Fiiflen rau-
ben Thnen schon lange den
Schlaf? Die stindigen Taub-
heitsgefiihle in den Glied-
maflen belasten Sie zuneh-
mend? Oft sind daran die
Nerven schuld. Die gute
Nachricht fiir Betroffene:
Restaxil (Apotheke, rezept-
frei) kann bei nervenbeding-
ten Schmerzen wirksame

Zahlreiche Deutsche leiden
unter brennenden Schmer-
zen in Beinen oder Fiifen,
die hédufig durch ein Krib-
beln oder Taubheitsgefiihle
begleitet werden. Was viele
nicht wissen: Oft stecken die
Nerven dahinter. Durch Stoft-
wechselstorungen wie z.B.
Diabetes konnen diese gereizt
oder geschddigt werden. Die
Folge: Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen
richtig behandeln

Bisher greifen Betroffene
meist zu klassischen Schmerz-
mitteln, sogenannten NSAR,
wie z.B. Ibuprofen oder
Diclofenac. Doch davon raten
Mediziner in der aktuellen
Leitlinie fiir Diagnostik und

Wirkung.

belasten.

Genial:

Therapie in der Neu-
rologie ausdriick-
lich ab!' Schliefilich
zeigen diese Pra-
parate bei Nerven-
schmerzen oft keine
Anders
Restaxil: Die spezi-
ellen Schmerztrop-
fen bekdmpfen die
Nervenschmerzen -
ohne den Korper zu |

5-fach-Wirkkomplex
gegen Nervenschmerzen
Das Besondere an Restaxil: |
der 5-fach-Wirkkomplex spe- ;
ziell bei Nervenschmerzen. Je- |
der einzelne darin enthaltene )‘
l
|

Die
Schmerztropfen haben keine
bekannten Nebenwirkungen.
Wechselwirkungen mit ande-
ren Arzneimitteln sind auch
nicht bekannt.

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie ...

Brennen, Kribbeln .
Taubheitsgefiihle? |

Oft stecken die Nerven dahinter

Wirkstoff kann bei nervenbe- |
dingten Schmerzen wertvolle
Hilfe leisten. Der Arzneistofl
Iris versicolor kommt z. B.
laut Arzneimittelbild un-
ter anderem bei Ischialgien
und ziehenden, brennenden
Schmerzen im Hiiftnerv bis
in die FifSe zum Einsatz.

speziellen i

www.restaxil.de

Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil

(PZN 12895108)

'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fiir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen
am 01.12.2020) « Abbildungen Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homéopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Gréfelfing



Tipps | Termine

Zugang zur
Intuition stirken

MUNSTER. Das , FrauenZimmer*
ladt zum nachsten Treffen ein am
Dienstag (26. Juli, 19 Uhr) in das
Alte Backhaus (CoerdestraRe 36 a).
Gemeinsam soll erforscht werden,
ob und wie es sich bemerkbar
macht, wenn die Verbindung zur
eigenen Intuition blockiert ist.
Kann man die Verbindung wieder
starken und nutzen? Teilnahmebei-
trag 3 Euro. Info und Anmeldung:
Amt fiir Gleichstellung, % 0251/
4 92-17 01, gleichstellung@stadt-
muenster.de.

Naturkundliche
Fahrradtour

MUNSTER. ,Zwei Seiten der Ems*
ist eine gemiitliche Fahrradtour
mit Udo Wellerdieck, die am 31.
Juli (Sonntag, 10 Uhr) ab Heide-
krug (Coermiihle 100) in einer Ko-
operation der Biologischen Station
Rieselfelder Miinster und der Na-
bu-Naturschutzstation Miinsterland
angeboten wird. Nordlich von
Minster befinden sich zwei von
der Ems gepragte Naturschutzge-
biete: die Rieselfelder Miinster und
die Bockholter Berge. Sie weisen
eine interessante Kulturgeschichte
auf und sind bedeutende Refugien
fir seltene Tier- und Pflanzenarten.
Bei der rund 20 Kilometer langen
Tour gibt es viel Wissenswertes
iiber diese Gebiete zu erfahren.
Infos und Anmeldung: Udo Weller-
dieck, %5 0251/39 50 79 28,
udo.wellerdieck@ gmx.de

Appassionata und die
gottliche Komodie

MUNSTER. Unter dem Titel ,Welt-
klassik am Klavier — Appassionata
und die gottliche Komddie!“ spielt
Alexey Lebedev am 31. Juli (Sonn-
tag, 17 Uhr) in der Tibus-Resi-
denz, (Tibusplatz 1-7) Stiicke von
Beethoven, Chopin und Liszt. Ju-
gendliche bis 18 Jahren haben
freien Eintritt. Kartenreservierun-
gen per E-Mail an info@weltklas-
sik.de oder telefonisch unter
0151/12 58 55 27.

Golfturnier fiir
einen guten Zweck

MUNSTER. Auch in diesem Jahr
findet wieder das Benefiz-Golftur-
nier der Stiftung Biirger fiir Miins-
ter statt. Eingeladen sind Freunde
und Forderer sowie alle Interes-
sierte, die die Arbeit der Stiftung
fordern wollen. Das Turnier findet
als Neun-Loch-Turnier statt am 31.
Juli (Sonntag, 13.30 Uhr) im Golf-
club Miinster-Tinnen. Anmeldun-
gen sind noch maglich per E-Mail
an info@gc-tinnen.de. Die Stiftung
Biirger fiir Miinster ist eine ge-
meinniitzige Stiftung zur Forde-
rung des biirgerschaftlichen Enga-
gements.

| Nach zwei coronabedingten Ausfal-
len 2020 und 2021 diirfen endlich
wieder Picknicker auf Poloponys
treffen.

Foto: Matthias Gruber

Wenn Coolness, Lifestyle,
Picknick und hochkaratiges,
rasantes Polo in entspannter
Atmosphare aufeinander-
treffen, dann ist wieder Zeit
fiir das Polopicknick Miins-
ter. Zwei Jahre lang musste
die Veranstaltung wegen Co-
rona ausfallen. Jetzt erwar-
ten Profis, Picknick und
Pferdestiarken die Besucher
am nachsten Wochenende
(30./31. Juli) jeweils ab 12 Uhr
zum bereits 17. Mal am Hu-
gerlandshofweg in Handorf.

MUNSTER-HANDORE. Was
2004 als Event fiir Freunde be-
gann, ist heute das wohl
coolste und laut ,Polo & Luxu-
ry“ auch das schonste Polo-
turnier Europas, wie die Orga-
nisatoren schreiben. Mit {iber

In wendigem Galopp

6000 Besuchern darf sich das
Polopicknick dabei auch ein-
reihen in die Liga der bestbe-
suchten Polo-Events des Kon-
tinents.

LWir freuen uns, dass wir
mit unserer Mission, Polo das
Image von Glanz und Gla-
mour abzunehmen, auf dem
richtigen Weg sind“, so die
Veranstalter Rhea Gutperle
und Sebastian Schneberger.
Zu Recht: Den rasanten Sport,
bei dem der Ball Geschwin-
digkeiten von bis zu 250 km/h
erreichen kann, von Pick-
nickdecke, Klapp- oder Liege-
stuhl aus in entspannter Be-
achclub-Atmosphéare erleben
zu konnen und dabei sein
eigenes Picknick mitzubrin-
gen - das gibt es nur beim
Polopicknick in Miinster.

Noch dazu wartet ein um-
fangreiches Rahmenpro-
gramm auf die Gaste. Und
wer statt Picknick doch Curry-
wurst oder gar Austern und
Champagner probieren
mochte, dem sei auch das ge-
gonnt. ,Ein bisschen Klischee
muss natiirlich sein®, lacht
Sebastian Schneberger. ,Uns
Polospieler trifft man aller-
dings eher an der Biertheke!“

Wer Polo erlebt, der ist faszi-
niert: Geschwindigkeit, Ge-
schicklichkeit, Goals und Ga-
lopp machen den A&ltesten
Mannschaftssport der Welt
aus. ,Polo ist fiir Techniker,
Taktiker und Kampfer. Wir
steigen in weiflen Jeans aufs
Pferd und kommen mit dre-
ckigen zuriick. Je weniger
Weif3 noch an der Hose zu se-

hen ist, desto geiler war das
Match®, verrdt Schneberger,
der auch als Spieler mit sei-
nem Team Los Nocheros ins
Geschehen eingreift.

Sechs Teams - bestlickt mit
vielen Weltklassespielern, so
auch dem amtierenden Welt-
meister Valentin Novillo As-
trada - kdmpfen im K.0.-Sys-
tem um den Sieg. Spannung
ist also auch noch garantiert.

Die Erlose kommen einer
lokalen karitativen Organisa-
tion zugute. Tickets unter
www.ticketmaster.de.

M polopicknick.de

Samstag, 23. Juli 2022

Heinrich
Mann und
der Film im
Theatertreff

MUNSTER. Das um die Jahr-
hundertwende aufkommen-
de Kino veranderte den Lite-
raturmarkt schlagartig. Der
Film wurde Konkurrent bei
der Publikumsgunst, Kataly-
sator bei der Popularisierung
erzdhlerischer und dramati-
scher Stoffe und veranderte
uUber die neuen Wahrneh-
mungsweisen auch die As-
thetik der Literatur nachhal-
tig. Der Film sollte dabei auf
ganz unterschiedlichen Ebe-
nen zu Heinrich Manns ste-
tem Begleiter werden: So
fand die Auseinanderset-
zung mit dem neuen Me-
dium Niederschlag in sei-
nen Romanen, er versuchte
sich an modernen Dreh-
buchentwiirfen und enga-
gierte sich in den 1920er-
Jahren - jenseits einer na-
tionalistischen UFA-Ideolo-
gie - fir eine inhaltliche Ver-
besserung der Filmqualitét.
Der Tonfilm ,Der blaue En-
gel“ verhalf dem Autor wie
auch der jungen Marlene
Dietrich 1930 zum Welt-
ruhm.

,Heinrich Mann und der
Film“ ist das Theaterge-
spriach von dem Film- und
Literaturwissenschaftler Dr.
Michael Grisko (Braun-
schweig) am Montag (25. Ju-
li, 20 Uhr) im Theatertreff
betitelt.

MUNSTER AHOI! Komm an Bord!

MUNSTER' i
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Komm, wir verreisen...] ==

Reisetraume

QualityBus..
Kundanbewearlungen
fidr den Veranstalter

Gesamibeweriung
4.40 von 5.00
Weilerempdehiung
100 %

56

Stadtereisen, Kurzreisen, Schndppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten. ..

DER BODENSEE

1% Fahrt im modernen Reisebus

2% 4x U/HP im beliebten Hotel
Gasthof Storchen***, in Uhlingen
(nur 2 km bis zum See;
mit Spa und Wellness-
Angeboten)

Reisetermin:

DER VIERWALDSTAT
Herrliche Erlebnisse im Herzen der Schweiz!

¥ Fahrt im modernen Reisebus

£t 4 x U/F im Hotel Bellevue***
Seelisberg, oberhalb des Sees
(herrlicher Ausblick
von der Cafe-Terrasse!)

Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.

Reisetermin:

1% 3 ganztagige Ausfllige,
inkl. Stadtfiihrungen in
Friedrichshafen u. Lindau

1% Eintritte inkl.: Zeppelin-
museum, Insel Mainau,
Schloss Salem

TER SEE

1t 4 x Abendessen im Hotel
1% Stadtfiihrung in Luzern
13 Schifffahrt ab/bis Luzern
1 Ganztagiger Ausflug ins
Berner Oberland, mit

1% Schifffahrt nach/ab Mainau
1 Besuch Kloster Weingarten
21 Ortliche Reiseleitung

03.10.-07.10.2022

ortlicher Reiseleitung

¥ Bahnfahrt (hin/rtick)
zum Aussichtsberg Rigi
(auf 1400m Hohe)

05.10.-09.10. 2022

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571/501-32 (MO.-FR. 09 - 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebiiros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder
siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de

REGENSBURG UND

GORLITZ

,Deutschlands schonste Stadt’!
Mit Oberschlesien. Viele Leistungen inkl.

¥ Fahrtim modernen Reisebus

1¥ WEILKE-Reisebegleitung/Bordservice, inkl.
Frihstticksimbiss und Kaffee (Hinfahrt)

2t 3 x U/ HP im Mercure Parkhotel Gorlitz****

1% Stadtfuihrung in Gorlitz

1 Ganztagesausflug Hirschberg & Riesengebirge

1% Eintritte Schloss Lomnitz und Kirche Wang

1% Kaffeetrinken im Schloss Lomnitz

1% Stadtfliihrung in Bautzen

Reisetermin: 08.09.-11.09.2022

€456I-

L p.Person imDZ A

ALTMUHLTAL

2t 3 x U/HP im beliebten Wellness- und
Erlebnishotel Hotel The Monarch***¥,
Bad GOgging (Kurtaxe zahlbar vor Ort)

1% Stadtfuiihrung in Regensburg

13 Altmuhltal-Rundfahrt

1% Stadtflihrung Berching

¥ Schifffahrt am Donaudurchbruch

Reisetermin: 15.09. - 18.09. 2022




Diensiag, 13. bk 2021 f

~ WeMtilifche Nachrichten

Weithilifche Nachrichten

ZENTUNG FOR MORSTER

gedruckt

oder

digital

VICTORINOX
Messerset 3-teilig

Strandspielzeug

reisenthel.
Multicase

Bestellbar unter wn.de/5wochen oder 0251.690-0.




Samstag, 23. Juli 2022

Kalender

24. Juli

THEATER

Peng! Impro-Shorts

16 Uhr
F24
Frauenstrale 24

Weitere Infos und Termine unter

: So leicht geht Wohnen heute.
www.peng-impro.de

VARIETE

Sailors

20 Uhr
GOP Varieté-Theater Miinster
BahnhofstralRe 20-22

Weitere Infos und Termine unter
www.variete.de/muenster

MARKT

24. Westfalischer
Topfermarkt
10 bis 18 Uhr

Miihlenhof-Freilichtmuseum
Theo-Breider-Weg 1

RUNTER MIT DEN PREISEN!

Alle ab fiinf Jahren sind am Samstag eingeladen, die ,Legende vom Zauberriff“ im Planetarium Miinster zu erle-
ben. Foto: Softmachine

Weitere Informationen unter
www.muehlenhof-muenster.org

KINDER
K d LESUNG PARTY KINDER
asper un c p .
derpDinosaurier Neven Subotic TIN-Café und Queerbar Die Legende
16.30 Uhr 20 Uhr 18 und 20 Uhr des Zauberriffs ANGEBOTE GULTIG BIS ZUM 31.07.2022.
o Pension Schmidt leo:16 Kultur- und 11 Uhr
Charivari Puppentheater ; . - L .
A 5 Alter Steinweg 37 Kneipenkollektiv Planetarium im LWL-Museum fiir
Herwarthstralle 7 Naturkunde

Weitere Informationen unter Sentruper StraRe 285

Weitere Informationen unter

Weitere Infos und Termine unter

www.charivari-theater.de LR www.leo16.0rg Weitere Infos unter www.lwl-
........................................................................................................................................... naturkundemuseum-

KINO KINO muenster.de/de/planetarium/

Sparda-Bank spardaBank W KREIS STEINFURT

ngmernachtskino Sommernachtskino 29- Juli - DOSERAEICIA o

o . 22 Uhr KREIS WARENDORF [

Q. r . .

Vor dem Schloss \Slcohrl:;r;ai;hloss KONZERT Terminal-X-Festival

e summerwinds Itlzu::z:\fz::\ llj\l?il;nster/Osnabriick

Weitere Infos und Termine unter Weitere Infos und Termine unter miinsterland: Airportallee 1, Greven Holzlasur HAMMER-PREIS

www.cineplex.de/muenster

Davit Sarukhanyan,
Karl Figueroa &

Wasserverdinnbare,
dunkelbraune Holzlasur

Weitere Informationen unter
www.terminal-x-festival.de

www.cineplex.de/muenster

1 3.5I.|ter ‘ 0 -. _. A 99

KINDER Tatiana Verbeke i — fur aulBen. Grundpreis: 2,80/ ® Stiick
Die Rettung der 19 Uhr KREIS WARENDORF [ = st
Sternenfee era Schloss Harkotten FESTE erhalten Sliue'l‘ne Blutens\gmena-
11 Uhr Harkotten 2, Sassenberg 31. Freckenhorster ;n;cI::gi;:\:i:#;ﬁchterhaltung
N Weitere Informationen unter ettres

Drachentheater sucht Sentruper StraRe 285 www.summerwinds.de 20 Uhr

Schiitzenplatz an der Grundschule
Freckenhorst

Am Worden 1, Warendorf
Weitere Infos unter www.face-
book.com/FreckenhorsterZeltfest

jugendliche Spieler

10 bis 17 Uhr
Baracke
Scharnhorststrale 110

Weitere Informationen unter
www.lwl-naturkundemuseum-
muenster.de/de/planetarium/

3 "‘--'
HAMMER- PREIS

o
‘:.
"'|

o '_. 49-99
1522,
@ Stiick

Weitere Informationen unter

drachentheater@gmail.com KONZERT KONZERT
...................................................... 5. Musiknacht auf 6-Zylinder: Frottier-Serie ,Jackson”, Bettwasche A A
m Miihlenhof icch!” 100% Baumwolle, in vielen Hochwertige R asche mit Blenenr—"
KUNST de uhlenho ,,Jetzt auch konisch! verschiedenen Farben und deglgn 100 % --4}5’1"-11[..1! Reil8ve rschluss
Alternative LESUNG llv?:;'l'" hof-Freilicht 20 Uhr GroRen, z.B. ca. 50x90 cm. 499 wd 5tu¢k ca. 135x200 ange der Vorrat reicht!
. iihlenhof-Freilichtmuseum Standehausgarten

KI’ eativwerkstatt Abenteuer Theo-Breider-Weg 1 WeststraRe 57, Beckum . .
fiir Frauen Riesenseerose , Schlingen-Teppichboden

) Weitere Informati Infos unter www.beckum.de .Nevada”, 99
18 U r . 18.30 Uhr eitere Informationen unter ca. 400 und 500 cm breit. o m?
Atelier Martina Pott www.muehlenhof-muenster.org

Alle Angaben ohne Gewahr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
Absagen oder Verschiebungen kom-
men. Bitte informieren Sie sich iiber

Orangerie Botanischer Garten

Am Hawerkamp 31 Schlossgarten 3

Weitere Infos und Termine unter Weitere Informationen unter

martinapott.com/crap www.uni-muenster.de/ eventuell geltende Corona-Vorgaben.
...................................................... BotanischerGarten/
KINDER ...................................................... i
PARTY HAMMER-PREIS

DraufBen an der Aa

10 bis 13 Uhr
Malkiiche

Latin & Salsa Party
mit DJ Juan Pa

9% _

Miihlenstrae 12-13 21 bis 1 Uhr -—
Hot Jazz Club ix .
Weitere Infos und Termine unter Hafenweg 26b EClemSYiShOSpltal
www.malkueche.de Weitere Informationen unter et
...................................................... www.hotjazzclub.de

GLEICH VORBEIKOMMEN!

Hier finden Sie alle aktuellen Informationen wie Offnungszeiten
und Erreichbarkeiten zum Hammer Fachmarkt in lhrer Ndhe.

Gebor(g)en im Clemenshospital

26. Juli
Unsere Informationsabende starten wieder!

28. Juli

Jeden ersten und dritten Montag im Monat Farben - Tapeten - Gardinen - Sonnenschutz - Bodenbelage

www.stadt-muenster.de/
museum/aktuelles

KINDER ~ BACAABIRSN . .

e 19.15 Uhr - 20.15 Uhr. Teppiche - Badausstattung - Betten - Wohnaccessoires
Sommerhits fiir Kids KINO Treff ist im neuen Konferenzraum im 1. OG.
15U gamp'xl.‘mme'“ - 45721 Haltern am See 48653 Coesfeld
Stadtmuseum Mnster pen Alr Austausch und Gespriche fiir LohausstraRe 25 Am Kupferhammer 3
Salzstrafe 28 ca. 22.15 Uhr werdende Eltern inkl. virtueller

Hawerkamp KreiBsaal-Besichtigung Tapetenmarkt Diilmen Wilhelm Pelster GmbH & Co. KG o

Weitere Informationen unter Am Hawerkamp 31 (max. 100 Teilnehmer*innen). 48249 Dulmen §

Mdunsterstralde 155-157

Weitere Infos und Termine unter
www.cinema-muenster.de

!

Eine An
Bitte'brin

st nicht erforderlich, es gelten die aktuellen Hygienevorschriften.
Sie einen tagesaktuellen negativen Covid-Testnachweis mit.
enshospital /// Diiesbergweg 124 /// 48153 Miinster

Niederlassung der Hammer Fachmarkte fiir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, OehrkstraBe 1, 32457 Porta Westfalica

# >
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Fir den hagebaumarkt Nottuln suchen wir zum nachstmogllchen Termin

GARTENMITARBEITER w4
MIT PFLANZENKENNTNISSEN

in Voll-/Teilzeit fiir unser Gartencenter mit iiberdachtem Freilager

Ausfiihrliche Stellenprofile, Kontaktdaten, Bewerbungsportal unter:

www.hagebau-frieling.com/Karriere
d©] £

.. da geh' ich hin!
Riickfragen und Bewerbungen:

Rita Gehrmann, Tel. 02541 738-1050,
E-Mail: personalabteilung@hagebau-frieling.de

48653 Coesfeld, DieselstraBe 5
Baumdrkte & Baufachhandel

bwbekleidung

OststraBe 1, 48301 Nottuln
Wir sind der Bekleidungsdienstleister der Bundeswehr.

Fir unseren Standort in Miinster suchen wir in Vollzeit einen:

Mitarbeiter in der Aufbereitung (w/m/d)

Aufgaben u.a.: Bearbeitung von Wareneingangen, Kommissionierung/
Konsolidierung, Montage -und Demontage von Bekleidungs- und
Ausristungsgegensténden, Sichtung/Aufbereitung/Verwertung von
Bekleidungs- und Ausriistungsgegenstéanden, Durchfiihrung Warenbe-
wegungen und Bestandsuberprifungen, Entladung von LKW's, Waren-
annahme, Einlagerung und Ruckversand, Unterstitzung bei Inventuren
und Sonderaufgaben.

Profil: Gerne abgeschlossene Ausbildung, einschlagige Berufserfahrung
(Einzelhandel oder Warenlager), EDV-Kenntnisse, handwerkliches
Geschick, Teamfahigkeit, Staplerfuhrerschein wiinschenswert

Bei Interesse schicken Sie lhre Bewerbung bis zum 11.08.2022 an:
bewerbungwest@bwbm.de Stichwort ,,Mitarbeiter in der Aufbereitung
(w/m/d) Miinster“ oder an BwBM, Frau Westerhoff, Edmund-Rumpler
Str. 8-10, 51149 KéIn

Zeitungen zustellen

heil3t zufriedenstellen.

Ein sicherer Job flr Jedermann,
auch in Krisenzeiten.

Bewerben Sie sich jetzt und
kommen Sie ins Team der Nachtlichter!

Mitarbeiter (m/w/d)
fir unsere K+K-Filialen
gesucht.

Fiir den Markt und
die Frischetheke, in Voll-
und Teilzeit oder
auf 450 €-Basis.
Auch Quereinsteiger
sind erwiinscht.
Bewerbungen direkt

im Markt

oder per Mail an:
bewerbung@klaas-und-kock.de.

'

MIT IHNEN SIND (
7 WIR NOLUSTANPIG

Wir suchen in Miinster ab sofort
in Teilzeit

Reinigungskréfte (m/w/d)

fur folgende Standorte:

- LitzowKaserne, Mo.-Fr.
6:00=12:00 oder 8:00-12:00 Uhr

- FHZ Munster, Mo.-Fr.
5:00-8:00 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Anruf

unter 0151 19544228,

Henning Brauer.

Wackler Service Group

GmbH & Co. KG

www.wackler-group.de
l

WAEKLEI:I

WIR SUCHEN: m I w I d v

- Wirtschaftsforderung und Tourismusberatung
- Sachbearbeitung fiir Finanzen und Liegenschaften
- Mitarbeiter/in im Team IT und Digitalisierung

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an Gemeinde Everswinkel,
Der Biirgermeister, Am Magnusplatz 30, 48351 Everswinkel oder per Mail
an hauptamt@everswinkel.de.

Den vollstandigen Ausschreibungstext
finden Sie online unter
www.everswinkel.de und
www.interamt.de

Fragen an Hendrik Wingrat
@ (0258288-218

oder Markus Rotthowe

@ 0258288-216

Weil Sie es konnen! Wir suchen fiir
unseren namenhaften Kunden in
MS zu sofort & in VZ motivierte
Lagermitarbeiter ~ (m/w/d)  mit
Ubernahmeoption! Sie bringen
sichere Deutschkenntnisse sowie
auch bereits erste Erfahrung im

% & Logistikbereich  mit?
eiten im Schichtdienst (kein
ND) ist fiir Sie kein Problem? Dann
haben wir genau den richtigen Job
fiir Sie! Rufen Sie uns gerne an,
unter @ 0251/6866150, schreiben
Sie uns eine E-Mail an
bewerbung@vz-ms.de oder besu-
chen Sie uns auf unserer Home-
page www.verfiirth.de - Das Ver-
firth-Team freut sich auf Sie!

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
info@die-nachtlichter.de « www.die-nachtlichter.de

Die Aschendorff Logistik sucht jeweils einen

MITARBEITER (m/w/d, ab 18 J.)

auf Minijob-Basis mit 9 Wochenstunden fir die Einstellung
und Betreuung unserer Gratiszeitungszusteller in Kinderhaus/
Kreuzviertel/Sprakel sowie fir Nienberge/Gievenbeck.
Sie sind Ansprechpartner fir unsere Zusteller am Verteiltag,
koordinieren die Personaleinsatze, unterstitzen unser Team
bei Neueinstellungen und Gbernehmen administrative Auf-
gaben. Kernarbeitszeit: Samstags von 11.00-17.00 Uhr, rest-
liche Stunden unter der Woche flexibel einteilbar. Sie beno-
tigen einen eigenen PKW. Wir freuen uns auf Sie! Stichwort:
IGM Gratiszeitung, Telefon: 02 51 /690-664,
E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
oder per WhatsApp: 0172/1988357

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverlassigen und

teamfahigen
MITARBEITER (m/w/d)

als Zustellqualitatsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis fir Minster und das Minsterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo - Sa ca. 03.30-06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).
lhre Tatigkeiten:
- Begleitung der Zustellung in
den frithen Morgenstunden
- Ansprechpartner fir die
Zusteller

- Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

- administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Miinsterland Mo - Sa
Telefon: 02 51/6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Wir suchen zum nachstmoglichen Termin

Mitarbeiter (w/m/d) im Zustelldienst

lhr Aufgabengebiet:
+ Zustellung der Tageszeitung in Minster (Briefkastenzustellung)
von Montag bis Samstag in der Zeit von 2.00 - 8.00 Uhr morgens
(Vollzeit: 40 Wochenarbeitsstunden)

Sie sind zuverlassig, korperlich fit, verfigen Gber gute Deutschkennt-
nisse und arbeiten gerne nachts bis in die frihen Morgenstunden
hinein? Als Mitarbeiter im Zustelldienst stellen Sie in unterschied-
lichen Bezirken in Minster zu und benétigen hierzu einen Fihrer-
schein Klasse B und einen eigenen PKW. Wir freuen uns auf Sie!

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1 - 48163 Minster
Telefon 02 51/ 690-664

5 Aschendorff
_Logistik

Ref: ZEM Munster

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

karriere.ms

Das Stellenangebot

lhrer Tageszeitung.

arbeiten im Miinsterland

= tos:lshutterslock.com, istock.com

Wir suchen fiir das Herz-Jesu Krankenhaus in Hiltrup
zuverldssige, deutschsprachige Mitarbeiter (m/w/d)

fir die Reinigung der Stationen und im OP-Bereich, in Teilzeit.
Arb.-Z. nach Vereinbarung. Bitte melden Sie sich
ab Montag zw. 8.00 -11.30 Uhr bei unserer Frau Gruhn unter:

T 02501 /177670.

Mitarbeiter (m/w/d) f. Saug- u.
Wischarbeiten, Nidhe Albersloher
Weg, Mo-Fr. AZ ab 17 Uhr oder n.
V. gesucht, 450 - 520.- €-Basis.
Diirwald Gebdudedienste.
o 0251/329078. Mo ab 9.00 Uhr.

Haushaltshilfe f. priv. Haushalt auf
450€-Basis in Drensteinfurt

gesucht. ™ 0177/6270877.

Horoskop vom 25. 07.

WIDDER
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SKORPION
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Sie sind in einer guten Form und werden diese Woche mit lockerer Hand hinter
sich bringen. Deshalb bleibt auch noch geniigend Zeit fiir die anderen Vergniigun-
gen, die Sie bisher nicht ins Auge fassen konnten. Leisten Sie sich etwas Auper-
gewdhnliches,beidemdieanderen PersonenvorNeiderblassenkdnnten. Vielleicht
kénnen Sie lhre Freude aber auch mit anderen Menschen teilen. Denken Sie nach!

Achten Sie auch verstarkt auf die kleinen Pflichten, die Sie ibernommen haben,
denn Nachldssigkeiten wdren jetzt der falsche Weg, den Sie einschlagen wiirden.
Nur mit der gleichen Zuverldssigkeit werden Sie auch weitere Aufgaben bekom-
men, mit denen Sie dannden ndchsten Schritt wagen sollten. Nicht alles wird lhnen
inden Schop fallen, aber es wird leichter, als Sie jetzt denken. Glauben Sie an sich!

Wenn Sie sich fir einen bestimmten Weg entschieden haben, sollte alle Beden-
! ken vom Tisch gefegt sein. Nur damit wird es Ihnen gelingen, voller Zuversicht
nur nach vorne zu blicken und den kleinen Querelen keine grope Beachtung zu
schenken. Nutzen Sie Ihre Motivation, um auch andere Personen von Ihrer Idee zu
begeistern, denn gemeinsam kénnten Sie noch mehr schaffen. Fragen Sie nach!

Uberlegen Sie genau, was fiir Sie wichtig ist oder worauf Sie leichten Herzens ver-
zichten konnten. Nur wenn Sie sich selbst Giber alle Fakten klar sind, kann es ein
gutes Gelingen geben. Mit Ihrem Hang zur Perfektion sollten Sie nicht iibertreiben,
denndamitwiirdenSiesichselbstim Wege stehen.Bleiben Sielockerund lassendie
Dinge an sich herankommen, denn damit behalten Sie auch den Spap an der Sache!

Sie achten zu sehr auf die Formalitaten und vergessen dabei, sich mehr um den
Schwerpunkt zu kimmern. Versuchen Sie an das Ziel zu denken und damit auch
wieder etwas lockerer zu werden, dann gelingen Ihnen auch die nachsten Schritte
perfekt. Zeigen Sie, dass mehr in Ihnen steckt, als Sie bisher beweisen konnten,
denndann kdnnten die ndchsten Aufgaben schon bald auf Sie zufliegen. Weiter so!

Versuchen Sie nicht krampfhaft in die Dinge einzugreifen, die eigentlich schon
entschieden sind, denn damit bekommen Sie anstelle neuer Anforderungen nur
unndtigen Arger geboten. Stellen Sie doch Ihre eigenen Wiinsche fiir einen Moment
in den Hintergrund, denn dann haben Sie auch geniigend Kraft, sich um die ande-
ren Belange zu kiimmern. lhre Intuition ist dabei ein wertvoller Ratgeber. Nur Mut!

Schaffen Sie sich kleine Oasen der Ruhe, dann kommen Sie mit den Belastungen
der kommenden Woche besser zurecht. Denken Sie dabei auch immer wieder an
die schdnen Seiten des Lebens, die Sie mit einem guten Abschluss noch besser
geniepen konnten. Versuchen Sie nicht mit Perfektion zu punkten, sondern mit
Ihrer Erfahrung, die lhnen schon iiber manche Hiirde hinweggeholfen hat. Gut so!

Wenn Sie Ihre jetzigen Aufgaben nur als I&stige Pflicht auffassen, wird Ihnen nicht
viel gelingen. Sie sollten versuchen Ihre Motivation zu steigern, indem Sie an die
Zeit danach denkenund sich auf die kleinen Belohnungen freuen, die Sie sich dann
gonnen dirfen. Es ist jetzt vielleicht nicht Ihre kreativste Phase, aber mit den
ersten Erfolgen diirfen Sie schon zufrieden sein. Sie kdnnen sich noch steigern!

Zeigen Sie Ihre Emotionen nicht zu offen, denn das kdnnte Ihnen dann als Schwa-
che ausgelegt werden. Versuchen Sie fair mit sich und lhrem Umfeld umzugehen,
denn nur dann kann auch eine bessere Qualitdt entstehen. Dazu miissen Sie
nicht gleich alle Vorsdtze missachten, die Sie sich gesetzt haben, auch wenn
einiges nach einer anderen Richtung verlangt. Handeln Sie ganz spontan!

Sie brauchen nicht Ihr ganzes Leben umkrempeln, nur weil einige Dinge anders
verlaufen, als Sie es sich vorgestellt haben. Andern Sie Ihre Pléne und zeigen da-
mit, dass Sie auf ungewohnte Situationen sofort reagieren konnen. Nicht alles ist
sofort machbar, aber vieles Idsst sich bald umsetzen. Machen Sie das, was Ihnen
Ihre innere Stimme empfiehlt, denn damit liegen Sie auf der sicheren Seite. Nur zu!

Sie haben nichts gegen eine faire Konkurrenz, wissen sich aber gut zu wehren,
wenn Sie das Gefiihl haben, nicht alles geht mit rechten Dingen zu. Schneiden Sie
sich aber nicht ins eigene Fleisch, wenn Sie zu offensiv auf die gegnerische Seite
zugehen. Vielleicht gibt es auch noch andere Mittel und Wege, um auch sich selbst
etwas zu beweisen. Denken Sie gut nach, bevor Sie den ndchsten Schritt machen!

Jeder unsichere Weg ist mit den Steinen gepflastert, die Sie zum Anhalten oder zu
einer langsameren Gangart zwingen. Sehen Sie das als Chance, um iiber bestimmte
Dinge noch einmal nachzudenken und sich vielleicht auch fiir einen Umweg zu
entscheiden. Seien Sie aber nicht gleich skeptisch, wenn Ihnen auch noch Vor-
schldge von einer anderen Seite zugetragen werden. Es kénnte sich doch lohnen!

Reinigungskraft  (Teilzeit/Minijob)
Mo.-Sa., vormittags in MS ges.
Sanitec GmbH & 05252/940530.

Mitarbeiter (m/w/d) f. Reinigungs-
und Wischarbeiten, Objekt Miins-
ter Coerde, Mo-Fr. AZ ab 17 Uhr
gesucht, 450-520,-€ Basis. Diirwald
Gebdudedienste. & 0251/329078.
Mo. ab 9.00 Uhr.

2022 bis 31.07. 2022

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)
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Klelinanzeigenmarkt

L.STROETMANN

HANDELN FUR DIE ZUKUNFT—-SEIT 1791

Fir unseren Standort in Miinster-Mecklenbeck suchen wir zu sofort

Lagermitarbeiter fir die Bereiche
Wareneingang/Kommissionierung (m/w/d)

lhre Benefits bei uns

® Eine krisensichere Anstellung in einem expansiven und
erfolgreichen Familienunternehmen
e Bezahlung nach Grof3- und AuB3enhandelstarif sowie eine

attraktive Kommissionier-Pramie

e Garantiert pinktliche Lohnzahlung zum Monatsende
e Attraktive Rahmenbedingungen, wie z.B. 30 Urlaubstage,

Urlaubs- und Weihnachtsgeld

e Gesundheitsvorsorge durch Massage und die Méglichkeit

eines JobRads

e Taglich frisches Obst und Wasser

Sie sind interessiert? Dann freuen wir uns Uber lhre Bewerbungs-
unterlagen (Lebenslauf und Zeugnisse), die Sie Gber unsere
Karriereseite (siehe QR Code) hochladen kénnen.

Kontakt:

L. STROETMANN Lebensmittel GmbH & Co. KG

— Partner der EDEKA —
Harkortstr. 30, 48163 Miinster
bwerb@stroetmann.de
www.stroetmann.de/karriere

Minijob als Bote

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag
suchen wir Dich
(m/w/d, ab 13 Jahren) als
ZUSTELLER in MAURITZ,
HANDORF und in der
INNENSTADT von Miinster.
Auch als Ferienjob
in Deinem Stadtteil moglich!
Melde Dich bei der Aschendorff
Direkt, wir freuen uns auf Dich!
Telefon (0251) 690-664
1ustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Du suchst eine berufliche Verdnde-
rung und bist Stark in der Sachbe-
arbeitung? Dann bist du bei uns
genau richtig! Wir bieten dir neben
einer Beschaftigung in einem kri-
sensicheren Arbeitsumfeld, eine
tarifliche Entlohnung sowie Son-
derzahlungen. Wir freuen uns auf
deine Power. Melde dich gern tele-
fonisch: 02571-500-15.

Wir suchen in Teilzeit eine/n Girt-
ner mit Hausmeistertitigkeiten
(m/w/d) fiir Gewerbeobjekte in
Miinster zu sofort. Gerne auch
Rentner. Bewerbung erbeten an:
sandra.bruenen@welling-immo.de
oder postalisch: Anton Welling
Nachf. Oliver Welling e.K., Wese-
ler Stralle 480, 48163 Miinster.

Friih-Rentner, Handwerker/Elektri-
ker (m/w/d) fiir Wartung u. Pflege
v. Staubsaugern u. R-Maschinen,
AZ n.V., 1x pro Woche 6 Std.
450/520€-Basis, ab 1.10.22 Diir-
wald Gebdudedienste. T 0251/
329078. Mo. ab 9.00 Uhr.

Senioren Betreuung. Polin mit Erfah-
rung mit tiber 20 Jahren, sucht
Arbeit als Betreuung fiir Senioren
24 Std. Kontakt 18-20 Uhr.
T 0179/23155622.

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Pflegejob mal
anders: mind. 25 €/Std., kein Ein-
springen, nur Wunschschichten.
Lern uns kennen: @& 0251/
98283719 o. jobs@felten.de

Mitarbeiter (m/w/d) f. Reinigungs-,
und Wischarbeiten, Objekt Nahe
Hammerstr. / PreuBlen Station, Mo-
Fr. AZ 17.30 - 19.30 Uhr gesucht,
450 € Basis / 520 € (ab 1.10.), Diir-
wald Gebdudedienste, & 0251/
329078, Mo. ab 9:00 Uhr.

Schule beendet - und jetzt? Mach
dein FSJ] oder BFD beim ASB
Miinsterland. Wir freuen uns auf
dich! www.freiwillig-ms.de

Suche Fubpflegerin mit Erfahrung
fiir Hausbesuche. T 0157/
34896608.

Stellengesuche

Wir erledigen gerne Renovierungsar-
beiten, Tapezieren, Streichen,
SchweiBbahnschweiBlen, Aufraum-
arbeiten und Reinigungsarbeiten
fiir Sie. T 0157/77935885 o.
T 0176/31113222.

Hecken-, Strauch-, Baumschnitt und
Rasen méihen. T0251/1491811
oder 0176/20436677

Putzstelle auf Teilzeit gesucht, Putz-
stelle auf Lohnsteuerkarte gesucht.
T 0162/4262781.

Spanien Ampuriabrava, Ferienhaus,
4 Personen, vom 28.08. - 11.09.
frei @™ 0179/4528298.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen  Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererkldrung. Hammer Str. 147,
48153 Miinster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

Sport & Camping

Volleyball Bundesliga Die order-
base Volleys Minster suchen fir
das Projekt Herren-Bundesliga
ehrenamtliche Helfer(innen), die
uns bei der Spieltagsdurch-
fuhrung unterstitzen. Die Aufga-
benbereiche sind sehr vielfaltig.
T 0151-61438619

Rund ums Fahrzeug

Motorroller Yamaha 250, TUV neu,
neue Batterie, neue Reifen, aus
Altersgriinden zu verkaufen. VB
o 02533/1349.

Gebrauchtes Dreirad zu verkaufen,
Alluminio, 20" Réder, wenig
gebraucht, gut erhalten mit
Gepickkorb. T 0174/7361532.

LH, Dreirad fiir Erw., neu, 2 x gebr.,
5 Gang, T 02591/8929762.

4 weille Hochlehner, Gartenstiihle
verst. mit Polster zusammen 90 €,
6 rote Holzstithle m. Kissen
zusammen 50 €. @ 0251/235660.

Girtner-raumt-ihren-Garten-auf-
Hochdruckreinigung,-Riickschnit-
t-usw. T 0179/2675397

2x 2-Sitzer Leder Musterring Couch,
Farbe dk-braun, 2x Leder-Multi-
funktions-Kopfstiitzen, 4x Leder-
kissen ca 50x50cm, TOP Zustand,
350€ T 02382/1558 o. T 0151/
21668825.

Gut erhaltene Couchgarnitur, 2 u.
2,5-Sitzer, Federkern, Unifarben
grau, NP 2015/1.443€ fiir 300€
abzugeben. T 02551/82637 o.
0175/8017771.

MS, elektrischer Fernsehsessel,
Leder dunkelblau, 100 €.
T 0163 6347597.

Sehr gut erhaltenes Team 7 Doppel-
bett m. zwei Federkernauflagen
180x120 cm, VB. & 02382/65447.

Luxus-Fernsehsessel,
neue Oberklasse, viele Funktio-
nen, wie Aufstehhilfe, Sitzhohen-
verstellung, etc., 4 Jahre, NP 3650
€ fiir 950 € VB. ©@ 0171/9180027.

6189540

Hochwertige Kiiche zu verkau-
fen, 2 Jahre alt. MaBe: 2,45 m x
3,30 m; Arbeitsplatte 50 cm hoch
und 60 cm tief; dritte "Eckarbeits-
platte" 1,28 m lang; Induktions-
kochfeld sowie Kuhl-/Gefrierkom-
bination, Mikrowelle; ausziehba-
rer Eckschrank flir Topfe; nur
Abholung; VHB: 3950 € Kontakt:
015204623174  oder

Kaffeevollautomat-Jura Impressa Z7
+ 3er Set Claris Blue. Flowmeter u.
Pumpe eventl. austauschen. VB
120,00€. @ 0175-4052343

Antiquitdten & Kunst

Englisches Tafelservice Marke
Spode Camilla Copeland, kom-
plett fir 12 Personen mit Suppen-
tassen und wunderschéner Sup-
penterrine, Sauciere und div. Ser-
vierplatten. fur 240 € zu verkaufen

T 02501/8668.

Suche: Emslandschaft von W. Pal-
mes & 0172/5328079.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-

den, Uniformen,

T02508/997892 0. 02508/993219.

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehor. Anlage oder Samm-

lung. Auch Modellfahrzeuge usw.
T 0175-777 4499

Achtung serioser Ankauf! Pelze,
Mobel, Handtasch., Damenbekl.,
Nih,- Schreibmasch. Rémer, Zinn,
Schmuck, Porz., Miinzen, Bleikris-
tall, Tel. 0178/2489706 Frau Kahl

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. T®02572/89135 oder 0160/
99142888

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehor. Anlage oder Samm-

lung. Auch Modellfahrzeuge usw.
T 0175-777 44 99

Familie Krause sucht von privat ein
Wohnmobil. Bitte alles anbieten.
T 0176/20085417.

Kaufe Einmachgliser (Weck) und

alte Bierkriige fiir Deko. Tel.
0163/ 9525186.
Kaufe Modelleisenbahnen, ganze

Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ™ 02581 / 9283754.

Suche Liegefahrrad, 2 Rdder hinten,
mit Rickenlehne, o. Motor.
T 0251/719289 0. 0157/37272843.

Sammler sucht Papierkram vor 1945

wie Ansichtskarten,Sammelbil-
der,Fotos,Urkunden,Briefe ~ usw.
T02365/8032440

Suche Trodel: Hausrat, gute Klei-
dung, Schones & Altes. Zahle 5€/
Kiste. @ 0175/3525676 (Olfen)

Wein Spirituosen Ankauf sericser
deutscher Sammler, zahle gute
Preise, hole ab 0176 31041323

Sammler sucht deutsche und Welt-
miinzen. ® 0251/862809.

Gewerblicher Bedarf

Franzosischer Nussbaum ca. 19 m?,
Nussbaum-Wurzelfurnier ca. 12
m2, 2 Auffahrrampen fiir PKW-An-
hénger 1x gebraucht, klappbar.
T 0176/43143255.

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Mittelalterfans aufgepasst! Schones
Mittelalterzelt, wenig gebraucht,
4x6m Grundfliche, Farbe Bor-
deaux/Natur, zu verkaufen. Preis
VHB. & 02591/7456.

Entriimpelungen & 0176 2675397

Girtner-raumt-ihren-Garten-auf -
Hochdruckreinigung-Riickschnitt-
usw.-8@ 0179-2675397

WIR MACHEN
IHRE WELT
BUNTER!
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Dienstleistungen

Ich biete 24 Std Seniorenbetreuung
aus Polen an. © 0152 15290439.

Tiermarkt

Fundkater Janny, ca. 2 Jahre,
kastriert, tatowiert, entwurmt und
geimpft, lieb, Menschen bezogen,
sucht ein liebes bestdndiges
Zuhause. ™ 0171/7452631.

Gliickskatze Klara. 1 Jahr, kastriert,
gechiﬁt, entwurmt u. geimptft, lieb,
verschmust, sucht liebes, bestandi-
ges Zuhause ® 0171/7452631.

Lieber Labrador-Welpe, 9 Wo,,
schwarz, beide Eltern HD/ED frei,
750 €. T 0160/96661869.

TG-Stellpl.,, MS-Sentmaringer Weg
zu vermieten. T 0251/39634718.

Wohnungen Mietgesuch

Telgte: Suche (w) 2ZKB, wenn mégl.
m. Balkon u. EBK ca. 40-55 m?, ca.
KM 400€ bis ca. 530€ WM.
T 0163/1302450.

Gesucht! Rinkerode/Drensteinfurt -
Top 4Zi. Wohnung zum 4/2023
mit Balkon. ® 0178/15 34 725.

Wohnungen Vermietung

3 ZKBB, 92 m? mit Grg. in Walstedde
zu verm. KM 730 € + NK/Grg. =
13718 ZGM, 48135 Miinster

Auf der Suche nach einem Mehrpar-
teienhaus in MS +50 km fiir die
langfristige Kapitalanlage. Diskrete
Abwicklung. Tel. 0152/08990864.

Verkauf Hauser

Zwei-Generationenhaus (Reihenend-
haus) i. Hiltrup-Ost m. gr. Garten
von privat zu verkaufen. Bj 1968,
Grdst. ca. 700 m?, Wfl. 154 m? +
ausgeb. DG, 3 BZ, Balkon, Winter-
garten, vollunterkellert mit Party-
raum + 40 m? zusétzlich ausgebau-
tem Kelleranbau, Garage + Stell-
platz, KP 650.000 €, % 0157-
52750911 ab 17 Uhr

Erika, 78 J., hiitbsche Witwe hier aus
der Gegend, bin sauber u. ordent-
lich, mit viel Liebe im Herzen, ich
fahre gerne Auto und wiirde gern
wieder fiir uns zwei kochen, mit
viel Freude erledige ich die Haus-
u. Gartenarbeit. Doch wenn ich
abends allein bin, kommt die bit-
tere Einsamkeit. Geht es Thnen
ebenso? Dann rufen Sie bitte heute
noch an pv @ 0160 - 97541357.

Evi, 62 J., schone ruhige Witwe, ich
suche iib. pv einen lieben Partner
fir eine feste Partnerschaft ?€?
auch bis 80 J., bin gel. Stations-
schwester, zuletzt war ich noch in
der Altenpflege tdtig, habe ein
Auto u. mochte fiir einen Mann da
sein und wieder liebevolle Nihe
spliren. Bei ernstgemeintem Inter-
esse bitte Anruf @ 0157 -
75069425.

Andrea, 61 J., hiibsche Blondine, mit
Herz u. Humor, Natur-/Garten-
freundin, bescheiden, riicksichts-
voll u. mobil. Suche einen lieben,
treuen Mann, der auch nicht mehr
allein sein mochte. Dein Alter ist
egal, wenn Du im Herzen jung
geblieben bist. Fiir ein Kennenler-
nen ruf iib. pv an, gerne schon
heute. & 0176/56841872.

Samstag, 23. Juli 2022

Annegret, 67 J., mit schulterlg. Haa-
ren u. Top-Figur, habe viel Sinn
fiir Haus, Kiiche, Garten u. das ein-
fache Schone im Leben. Aber es
macht doch nichts Freude so
alleine. Ich méchte Dich gliicklich
machen u. wiirde auch zu Dir zie-
hen. Freu mich sehr von Dir zu
horen. Kostenloser Anruf, Pd-Se-
niorengliick @ 0800/7774050.

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
T 0163/8817111.

Orignial Plakate Olympia Miinchen
1972 von privat zu verk. & 0176/
92298592, libbeth@web.de

Tickets & Veranstaltungen

Suche 2 Ticket’s fiirs Stadtfest (Ro-
land Kaiser 21.08.) in MS.
T 0151/12673470.

Empfehlungen/Dienstleistungen

A & M Gronau - Wohnungsauflgsun-
gen, Entriimpelungen, Umaziige,
Transporte. Mo. - Sa. 9.00 - 20.00
Uhr. Anrechnung von Werten!
www.aundm-haushaltsaufloesung
en.de T 01578/3880147.

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

15 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis und kostenlose Beratung vor
Ort! Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. T 02592/9 77 66 00.
www.zahntransporte.de

Achtung: Dachrinnenreinigung! Pro
m/1,50 €. Dach,- Wand und Maler-
arbeiten aller Art. @ 0176/
89005217.

Entspannungsmassagen fiir Sie, Thn&
Paare; Seniorenmassage! www.kar
ma-energie-oase.de Termine nach
Vereinbarung & 0160/7672626

JOHN&GREGOR TRUPPE machen
Farbe/Trockenbau/Fliesen/Lami-
nat/Putz/Tapenten  uvm. 24h:
T 0155/10141159.

Reinige professionell und kurzfristig
Fenster, Treppenhduser, Winter-
garten u. Terrasseniiberdachungen
M. Schmidt & 0172-9071170

Doppelwandige  Edelstahl-Schorn-
steine, Kernbohrungen, Sanierun-
gen. Ahaus: @ 0178/5126323.

Waschen, Kiihl., Spiil, gebr., Garant.,
Hausgerdte Weill, & 02504/77174.

Kleine Geschaftsempfehlungen

Schéne Kosmetik (Hauschka, Bor-
lind, Grandel...), Trockenfriichte,
Niisse, Primavera Ole, Sifte finden
Sie im Adler Vital (ehemals
Reformhaus Adler) hinter der
Adler Apotheke, Salzstr. 58

Wir bringen Farbe in Thr Leben!!
Zuverlassig, auch Kleinauftrége,
'"Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei: @ 0251/1624363.

Vermischte Anzeigen

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, @ 0251/64469.

Sonstige Fahrzeuge

Suche PKW, LKW, Busse, Geldnde-
wagen in jedem Zustand, auch
Unfallwagen und defekt!!! Hoher
KM-Stand. Zahle Spitzenpreise in
bar! & 0172/4685933 - 7/24 Std.
erreichbar.

Reisemobile/Wohnwagen

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen & 0152/25754905.

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

René Zey | Dieter Sawatzki
Cafésin
Nordrhein-Westfalen
Von 1700 bis heute
360 Seiten
umfangreich bebildert
gebunden
ISBN 978-3-402-24881-2
24,80 EUR

_Verlag

on 1700 bisheute

" Aschendorff

(M ES in Rnrdrhein—\'lesﬁalen
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Erhaltlich in ausgewdhlten Buchhandlungen, in der WN-Geschaftsstelle am
Picassoplatz 3 in Minster oder direkt iiber den Aschendorff Verlag //

Tel.: 0251 690-9130 01/ Fax: 0251. 690-80 30 90 //

Mail: buchverlag@aschendorff.de oder iber www.aschendorff-buchverlag.de

Mit Unterstiitzung von

LWL

Fur die Menschen.
Fir Westfalen-Lippe.

Der erste Uberblick iiber Cafés in Nordrhein-Westfalen // Von 1700 bis heute

Kaffeehéiuser prégen seit dem 17. Jahrhundert das gesellschaftliche Leben europdischer Stédte. In Nordrhein-Westfalen sind sie seit 1715 als Kaffeeschenken belegt. Luxurid-
sere Etablissements zogen erst mit der Industrialisierung in die Stadte, wie 1847 das von Franz Stollwerck gegriindete Café Royal in Koln. In Miinster hatte Johann Gaudenz
Steiner 1836 eine Konditorei gegriindet, aus der spater das Café Schucan hervorging, in Bonn erdffnete 1851 das Café Bauer. Im Ruhrgebiet folgten 1860 das Café Dobbelstein in
Duisburg und 1883 das Café Sander in Miilheim an der Ruhr.
Dieses Buch zeichnet auf 360 Seiten die iiber 300-jahrige Historie der Cafés in Nordrhein-Westfalen nach — von den Spiel- und Lesecafés iiber Konzert- und Tanzcafés bis
hin zu den Konditoreicafés und modernen Café-Bars, Coffee-Shops und Third-Wave-Cafés. Mehr als 150 historische Postarten illustrieren die Lokale von der Griinderzeit bis zu
den 1950er-Jahren. Uber 200 Fotos von Dieter Sawatzki und René Zey dokumentieren die bunte Vielfalt der Cafészene von den 1960er-Jahren bis zur Gegenwart.

René Zey hat dariiber hinaus zahlreiche Fakten iiber das (afé- und Kaffeeland Nordrhein-Westfalen zusammengetragen. Er verrdt, in welcher Stadt das dlteste noch
bestehende Café in NRW liegt. Er enthiillt, in welchem Betrieb Nordrhein-Westfalens die Schwarzwalder Kirschtorte erfunden wurde und erinnert an legendare Kaffeerdste-
reien wie Plum’s, Schamong und ,A. Zuntz sel. Wwe.", Auch von ,Ruhrkohlesackchen”,, Duisburger Dreck” und , Sie-Kndngels” ist in diesem Buch die Rede — wie auch von der

Bergischen Kaffeetafel, der legendaren Drdppelminna sowie Cupcakes, Cake-Pops und sonstigen Hincookies.
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Qualitét fir Menschen



Anzeigen-Sonderveréffentlichung

EXPERTENHAUS -
lhre Profis rund ums Haus

INSEKTENSCHUTZ e

Munsterland

WI R I.ASSEN SIE NICHT IM STI CH! Ihr Partner fir klima:systenie seit iiber 60. Jahren.

MaBgefertigter Insektenschutz rund um’s Haus. o’

Bunsenstr. 34

Vom Kellerschacht bis zum Dachfenster. 59229 Ahlen
—_— = == \ 02382 /968996 0
02506 832273 gy o
\

Kuhlen. Heizen. Luftreinigen.

KALTE. KLIMA. LUFTUNG. www.northoff-klima.com

oder 02504 70846-60

Insektenschutz Miinsterland
Melitta-Bentz-Str. 1 | 48291 Telgte e
info@insektenschutz-muensterland.de

www.insektenschutz-muensterland.de p——— E—

mm - « Beratung
H- HOfIICh .Verkauf
- - « Montage
g{[fd?g partner « Nachriistung

o Reparaturen

Hammer StraBe 116 - 48153 Minster
Telefon: 0251/3226808 .
E-Mail: info@biffar-studio-hoeflich.de

ZERTIFIZIEAT

Fenster | Taren | Vordacher www.biffar-studio-hoeflich.de

I
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jochen@thiemann-rollrasen.de - www.thiemann-rollrasen.de
ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
T I Rollrasen aus eigener Produktion

UJ‘{EUll:tLﬂllllfllll U.LUEI' I |rﬁ ;l ¥ . Rollrasenist sofort griin Feischen & Rehe GmbH
VANNSRASENHOE | - Rollrasen ist dicht und frei von Dauerkridutern -
(& ROLLRASEN lf - Rollrasen ist leicht zu verlegen L 0251-40020
' i ®=¢ . Rollrasen ist sofort begehbar und
nach ca. vier Wochen voll belastbar
- Rollrasen kann ganzjahrig verlegt werden (auger bei Frost)

i
o
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wir machen thr Haus trocken ~ WWW.isotec-fr.de |Ll.‘§¢ |




