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Tierisches Vergniigen

Was passiert, wenn ein bdses
Meerschweinchen Superman
entfihrt? Der Film ,DC League of
Super-Pets“ gibt darauf die
Antwort. | Kino

Brille nicht vergessen

Wer in seinem wohl verdienten
Urlaub die Sonne genieBt, sollte an
die Augen denken und eine Son-
nenbrille einpacken.

| Fit & gesund
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Termine der Region

Was ist los im Miinsterland?
Die Highlights aus der Region
Ubersichtlich auf einen Blick
zusammengestellt.

| Kalender

Mit dem
ADFC auf Tour

WESTBEVERN. Die Sonntagstour
des ADFC Telgte/Ostbevern steht
am morgigen Sonntag (31. Juli)
unter dem Motto ,NRW trifft Nie-
dersachsen®. So fiihrt die Route
der Radler vom Startpunkt in Ost-
bevern zum Kurort Bad Laer.
»Nach Besichtigung der Salinen
und ausgiebiger Rast fahrt die
Radfahrgruppe Uber teilweise un-
bekannte Wege nach Glane und
Lienen®, heiRt es dazu in der An-
kiindigung der Tourenplaner. Zur
Strecke schreiben sie weiter:
»Nachdem das Naturschutzgebiet
,Am Bullerbach’ durchquert wur-
de, geht es Uber Kattenvenne
zum Ausgangspunkt zuriick.“ Der
Startschuss fallt am Sonntag um
12 Uhr am Ostbeverner Rathaus.
Die Streckenlange betragt circa 70
Kilometer. Eine Einkehr ist ge-
plant.

MGV Eintracht
beendet Pause

WESTBEVERN. Der Vorstand des
MGV Eintracht weist darauf hin,
dass der Wiederbeginn der Chor-
proben um eine Woche vorverlegt
wurde. Die Sdnger treffen sich am
heutigen Donnerstag um 20 Uhr
im Vereinslokal Piesers Gasthaus.

Besichtigung von

erneuerten Kirchen

TELGTE. Im Rahmen der Renovie-
rung und Umgestaltung der Pfarr-
und Propsteikirche St. Clemens
bietet die zustandige Projektgrup-
pe zwei Tagestouren an zu Kir-
chen in der Region, die in den
letzten Jahren aufwendig erneuert
wurden. Die erste Kirchentour fin-
det am Samstag (6. August), eine
zweite am Samstag (13. August)
statt. Wer Interesse an einer oder
beiden Besichtigungsfahrten hat,
melde sich bitte im Pfarrbiro,

93 23 10 oder stmarien-telg-
te@bistummuenster.de, an, damit
der zeitliche Ablauf zugesandt
werden kann. Diese Fahrten sind
erst einmal mit dem eigenen Pkw
geplant, bei iiber 30 Teilnehmen-
den wird aber ein Bus eingesetzt.

Verteilung, Kleinanzeigen
0251/690 994050
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ag-muensterland.de
Geschaftsanzeigen
0251/690 49 49
anzeigenannahme(@
aschendorff-medien.de
Redaktion
redaktion.telgte@
ag-muensterland.de

Trecker-Schau am Mitmach-Museum!

Lanz Bulldog und Co. lassen am ersten August-Wochenende die Herzen von Oldtimertrecker-Freunden hoher schlagen.

Von Klaus Meyer

Nach fiinf Jahren Pause ist
es am ersten August-Wo-
chenende wieder soweit: Der
Heimatverein Everswinkel
ladt zum groflen Trecker-
Treff am Mitmach-Museum
ein.

EVERSWINKEL. Die Wiege
des Traktorenbaus lag in den
USA. Und wie sollte es anders
sein: Autobauer Henry Ford
erfand nicht nur die automo-
bile Massenproduktion per
FlieBband mit dem berihm-
ten ,Modell T, sondern 1917
auch den ersten Schlepper im
heutigen Sinne: den ,Ford-
son“; ebenfalls am Flieffband
gefertigt. Fast parallel kam in
Deutschland der Lanz Bulldog
auf den Markt und ein paar
Jahre spiter der Hanomag RD
28.

Der grofite Boom war in den
1950er-Jahren. Nie wieder gab
es so viele Marken. Und nie

wieder so viele Zulassungen
wie 1955: fast 100 000. Selbst
nambhafte Pkw-Hersteller
versuchten sich auf dem
Markt. Ein Porsche oder Lam-
borghini auf dem Acker - das
gab’s wirklich. Eine ganze Ar-
mada dieser Technik-Dinos
ist am Mitmach-Museum zu
bewundern. Diesmal sogar
iber zwei Tage.

,WIr freuen uns tiber
jeden Oldtimer.“

Heimatvereins-Chef Josef Beuck

Am 6. August werden Tre-
cker-Freunde aus allen Him-
melsrichtungen das Vitus-
Dorf mit Ziel Mitmach-Mu-
seum ansteuern. Bis Mitte Ju-
li waren bereits fast 90 histo-
rische Traktoren und Gespan-
ne angemeldet, verrat der
Heimatvereins-Vorsitzende
Josef Beuck. ,Man darf sich
also auf echte Schmuckstii-

cke aller Marken aus vielen
Jahrzehnten freuen.“ Ab 14.30
Uhr werden sie in einem Kor-
so durchs Vitus-Dorf rollen.
Aufstellung nehmen die Zeit-
zeugen einer anderen Land-
wirtschaftswelt auf dem
Schiitzenplatz, wo sie aus der
Niahe bewundert werden kon-
nen.

Ab 16 Uhr werden Mensch
und Maschine in besonderer
Weise gefordert sein, wenn es
auf dem Hofplatz des Mu-
seums gilt, sich auf dem Ge-
schicklichkeitsparcours zu
beweisen. ,Dann treten die
Trecker-Freunde aus Meck-
lenbeck, Miissingen und der
Grolen Heide gegen die De
Doskerkerls aus Velen und die
vielen anderen begeisterten
Besitzer und Fahrer histori-
scher Traktoren an®, kiindigt
Beuck ein unterhaltsames
Event an. Ruhe kehrt dann ab
18 Uhr auf dem Hof ein, wenn
sich alle Trecker-Freunde so-
wie interessierte Gaste zum

Foto: Klaus Meyer

Fachsimpeln in der Scheune
niederlassen.

Der zweite Trecker-Tag am
7. August bietet bereits ab 11
Uhr Spafl fur alle Teilneh-
menden und Besucher, wenn
ein weiterer Geschicklich-
keitsparcours auf dem Pro-
gramm steht. Interessante
Informationen, Fakten und
Kommentare zu den versam-
melten Traktor-Oldies gibt es
bei einer Prasentation ab 13
Uhr, wenn diese — nach Her-
stellern zusammengestellt —
ums Museum rollen.

Der Heimatvereins-Chef
1adt alle Besitzer historischer
Traktoren ein, auch ohne An-
meldung zum groflen Tre-
cker-Treff nach Everswinkel
zu kommen. ,Wir freuen uns
iber jeden Oldtimer.“ Abge-
rundet wird das Event durch
Leckereien vom Grill, Getran-
ke und am Sonntag durchs
Back-Team, das wieder Stein-
ofenbrot vor Ort backen wird.

Kurs des Kinder- und Jugendwerks

Neuen Skaterpark richtig kennenlernen

TELGTE. ,Mit dem Skateboard
den Skaterplatz in Telgte nut-

zen konnen - aber wie?“
Unter diesem Motto bietet das
Kinder- und Jugendwerk

Telgte einen Schnupperkurs
»Skateboardfahren“ im Rah-
men des Forderprogramms
LJAufholen nach Corona“ fiir
Vereine und Verbidnde am 8.
und 9. August an. In der Zeit

von 10 bis 15 Uhr konnen Kin-
der im Alter von acht bis zwolf
Jahren Grundtechniken des
Skateboardfahrens und erste
Tricks unter der Leitung von
Anton Sporket (Skateboard-
fahrer) und Jens Micke (Orga-
nisation und Begleitung) er-
lernen.

Im weiteren Verlauf des
Kurses werden dann die erst

kirzlich neu entstandenen
Elemente des Skaterplatzes
mit eingebunden. Treffpunkt
an beiden Tagen ist jeweils
der Skaterplatz am Telgter
Schulzentrum. Die Kosten fir
dieses Angebot belaufen sich
auf zehn Euro fiir beide Tage,
und es wird um eine Anmel-
dung unter info@mobileju-
gendarbeit-telgte.de gebeten,

da die Teilnehmerzahl auf
maximal 15 Kinder begrenzt
ist. In den Kosten ist jeweils
ein kleiner Imbiss enthalten.
Da nur zwei bis drei Skate-
boards leihweise zur Verfii-
gung gestellt werden kénnen,
weist der Veranstalter darauf
hin, dass nach Moglichkeit
eigene Skateboards mitge-
bracht werden sollten.

” Performance Motor
mit 500 Wh Akku
Stufenlose ENVIOLO Schaltung

fiir 2.899,‘ €

fir 2.999,-¢

Waoste 6 - 48291 Telgte - Tel. 0 25 04 / 73 44-0 - www.brunegmbh.de
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Offnungszeiten der Gértnerei:
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Wochentags kein Angebot mehr nach 22 Uhr

Tierklinik schrankt
Notdienst ein

Jetzt kommt es doch: das
Aus fiir den Nacht- und
Wochenendnotdienst in

der Tierklinik Ahlen.

KREIS WARENDORF. Den 24-
Stunden-Betrieb hatte die
Einrichtung schon einmal
aufgegeben und erst im Marz
wieder aufgenommen. ,Auf-
grund der personellen Situa-
tion ist es uns nicht langer
maoglich, den Nacht- und Wo-
chenendnotdienst aufrecht-
zuerhalten®, schreibt die Kli-
nik auf ihrer Facebookseite.
Fur Haustierbesitzer wird es
kiinftig also schwierig: Wer
eine tierarztliche Versorgung
fur seinen Hund oder seine
Katze benotigt, muss ab sofort
mit eingeschrankten Off-
nungszeiten  zurechtkom-
men: montags bis freitags
von 7.30 bis 22 Uhr. Keinen
Notdienst gibt es dagegen
samstags, sonntags und an
Feiertagen. Deswegen gibt die
Einrichtung auch ihren Kli-
nikstatus auf. Denn um die-
sen aufrecht zu erhalten,
miusste sie eine 24-Stunden-
Erreichbarkeit gewaihrleis-
ten.

,Die stationdre Betreuung
und Versorgung unserer Pa-
tienten werden wir selbstver-
standlich nachts und tber
das Wochenende weiterhin
vollumfanglich aufrecht-
erhalten®, teilt die Klinik aber
mit.

Bereits im vergangenen

HIR
STT

Jahr hatte das Netzwerk
Kleintiernotdienst Kreis Wa-
rendorf einen erweiterten
Notdienst eingerichtet - um
den Wegfall des Notdienstes
der Tierklinik abzufedern.
Dieser Dienst findet wochen-
tags von 18 bis 22 Uhr sowie an
den Wochenenden von Sams-
tag, 7 Uhr, bis Montag, 8 Uhr,
statt. Der Notdienst ist unter
der kostenpflichtigen Ruf-
nummer 09 00/909096 zu
erreichen. 18 Tierdrztinnen
und Tierarzte haben sich zu-
sammengeschlossen, um
dieses Angebot vorhalten zu
konnen.

In der Woche gibt es aller-
dings nach 22 Uhr keine arzt-
liche Hilfe mehr fiir Tiere in
akuter Not. Zumindest nicht
in der Nahe. Um eine tierarzt-
liche Klinik aufzusuchen,
miussten Haustierbesitzer
kiinftig weit fahren: etwa
nach Bielefeld oder Reckling-
hausen.

Nach Einschitzung von
Jan-Bernd Lammers, Tierarzt
aus Freckenhorst und Vorsit-
zender der Kreisstelle Waren-
dorf der Tierdrztekammer
Westfalen-Lippe, gab es
nachts zuletzt allerdings
nicht sehr viele Einsitze fir
die Tieradrzte. Lammers pla-
diert dafiir, die Lage zu beob-
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In der Woche gibt es nachts keinen tierdrztlichen Notdienst mehr fiir Haustiere.

achten und eventuell spater
neu zu bewerten. Grundsatz-
lich bestehe aber weiterhin
das Problem, dass es nicht ge-

nug Tierdrzte gebe. Und ein
Nachtdienst unter der Woche
sei fiir 18 Tierarztpraxen
kaum zu schaffen. Der Fre-
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ckenhorster Tierarzt weist
auflerdem darauf hin, dass
die Zahl der Haustiere in den
vergangenen Jahren stark ge-
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stiegen sei — die Zahl der Tier-
arzte dagegen nicht entspre-
chend gewachsen. (bk)

O
0@

AKKORD
DATEN

DINKEL
ERDOEL
ETWA
LAUTER
LIZENZ
MOKKA
MOZART
OZON
PROTZ
PUTE
RATION
ROEMER
SPIND

VAKUUM
ZUGANG



Fakten
Booster

Omikron war schon immer ansteckender
als friihere Virusvarianten. Die Sublinie
BA.5 (inkl. BE.1) von Omikron macht einen
groRen Teil der Sommerwelle aus und ver-
breitet sich rasant, auch weil personliche
SchutzmalRnahmen abgenommen haben
und weniger Menschen Maske tragen.
Auch wer 3-fach geimpft oder genesen ist,
kann sich mit BA.5 (inkl. BE.1) anstecken.

Zusammen
gegen Corona

% | Bundesministerium ROBERT KOCH INSTITUT
T fiir Gesundheit D‘

www.zusammengegencorona.de

Bundeszentrale
fiir
gesundheitliche
Aufklarung

Stand: 7. Juli 2022

Die Sommerwelleist da

Wie wir uns zu Hause und auf
Reisen am besten schiitzen

Entwicklung der Omikron-Varianten

() BAg 100
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Quelle: RKI

Vollstandig Geimpfte (mind. 3 Imp-
fungen) und Genesene (mit mind.

1 Impfung) sind weiterhin gut gegen
einen schweren oder gar todlichen
Verlauf geschiitzt. Lassen Sie sich
arztlich beraten, ob Sie bestmoéglich
vorbereitet sind und welche Mal3-
nahmen Sie noch vor Ihrer Sommer-
reise ergreifen konnen.

SeEEEENEENNED

Es ist ausreichend Impfstoff vorhan-
den, um uns alle auch in den kommen-
den Monaten bestmaoglich vor einem
schweren Verlauf zu schiitzen.

F’fi@t}‘h zusammengegencorona.de

Maske einpacken

Mit einer FFP2-Maske
kann das Risiko, sich
zu infizieren, bis auf
1% gesenkt werden.

Impfschutz checken
Sprechen Sie mit Ihrer
Arztin bzw. Ihrem Arzt.
Mehr Infos auf
WWWw.corona-
schutzimpfung.de

Checkliste weiterer
Schutzmalinahmen
herunterladen.

x 116 117und 0800 0000837

(English, au,=l, Tirkce, Pyccknin) fir weitere
Informationen, kostenfrei

»Wir miissen wegen der
Sommerwelle nicht in Panik
geraten, aber wachsam sein.

Das Virus bleibt, auch im
Sommer. Mein Rat an alle:
Im Zweifel auch in
Innenraumen freiwillig
Maske tragen.”

Bundesgesundheitsminister
Prof. Dr. Karl Lauterbach

€ bmg.bund
® bmg_bund

© Bundesministerium fiir Gesundheit
bundesgesundheitsministerium
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Tanzgruppe existiert seit 34 Jahren

Stadtgarde sucht Verstarkung

Die erste Telgter Stadt-
garde will in diesem Jahr
wieder durchstarten.
Doch die Gruppe ist klei-
ner geworden. Deshalb
wird Verstirkung ge-
sucht.

7

Kinder tanzen fiir
thr Leben gern.

Trainerin Agnes Schulze

2

TELGTE. Sie tanzen fir ihr Le-
ben gerne: die Madels der ers-
ten Telgter Stadtgarde. Seit 34
Jahren ist das so. Seit 1983 da-
bei ist die Trainerin Agnes
Schulze, die inzwischen von
Laura Duesmann Unterstit-
zung erhalt. ,Die Garde an
sich“, so Agnes Schulze, ,be-
steht schon viel langer. Die
Anfange des Tanzsports bei
Karnevalsveranstaltungen in
der Kolpingsfamilie und
schlie8lich in der KG
,Schwarz-Gold“ reichen zu-
rick bis in die 1960er Jahre.”
Uber den Karneval hinaus
tritt die Garde im Verlauf
eines Jahres auch bei vielen
anderen Gelegenheiten auf.
Dazu gehoren Geburtstage,
Hochzeiten, Seniorennach-
mittage und Frihlingsfeste.
Doch in den beiden Corona-
jahren fielen viele Trainings-
einheiten ebenso aus wie Auf-
fuhrungen bei Veranstaltun-
gen.

Ein Jahr lang bereiten sich
die zwolf- bis 17-jahrigen
Tanzmariechen Woche fiir
Woche auf die funfte Jahres-
zeit vor. Gelibt wird zu aktuel-
ler Chartmusik. Der Spaf} an
der Bewegung steht dabei an
erster Stelle. Freundschaften
entstehen. Begeisterungsfa-
higkeit und Ausdauer sind ge-
fordert. Mit groflem padago-
gischen Geschick und fantas-
tischer Technik fordern Agnes
Schulze und Laura Duesmann
die Madchen, die sich auf ihre
offentlichen  Auffihrungen
vorbereiten.

1. TELGTER STADTGARDE

Die jungen Damen der ersten Telgter Stadtgarde suchen Verstarkung.

LKinder tanzen fiir ihr Le-
ben gerne®, so Agnes Schulze,
die esin den 42 Jahren immer
wieder geschafft hat, junge
Menschen vom Tanzsport zu
begeistern. Sie haben einen
nattrlichen Drang, sich im
Takt zur Musik zu bewegen.
Unsere Tanzkurse machen
nicht nur Spaf, sondern for-
dern dariiber hinaus auch so-
ziale Kompetenzen, schulen

das Korper- und Rhythmus-
gefiithl sowie die gesamte Ent-
wicklung. In den Tanzkursen
wird Tanzunterricht fir zwei
verschiedene Altersgruppen
angeboten: die Altersgruppe
der Elf- bis 14-jahrigen und
die Gruppe mit den 14- bis 17-
jahrigen Madchen. Wenn der
Elfte Elfte naher rickt, kom-
men die Tanzkostiime wieder
zum Vorschein. Am 1111. -

meistens um 19.11 Uhr vor
dem Rathaus - tritt die Telgter
Stadtgarde auf und préasen-
tiert ihren Lore- und den neu-
en Gardetanz. Doch soweit ist
es nicht: Corona hat dazu bei-
getragen, dass die Gruppe
kleiner geworden ist. So sucht
die Stadtgarde begeisterte
Madchen, die Spal am ge-
meinsamen Tanz haben. Fur
beide angebotenen Tanzkurse

Foto: Bernd Pohlkamp

sind Probestunden moglich.

Das wochentliche Training
findet im DRK-Haus am Stein-
tor statt und startet nach den
Sommerferien wieder: Die
Gruppe 1 der Elf- bis 14-Jahri-
gen Ubt montags von 18 bis 19
Uhr, die zweite Gruppe der 14-
bis 17-Jahrigen montags von
18 bis 19.30 Uhr. (plk)

Neuer Flyer mit den schonsten

Picknickplatzen in Telgte

TELGTE. Drauflen in der Natur
unterwegs sein und ein ge-
mitliches Picknick unter frei-
em Himmel geniefen: Das ist
ein beliebtes Sommervergnu-
gen. Tourismus + Kultur hat
jetzt einen neuen Flyer aufge-
legt, in dem die besten 20
Picknickplitze in Telgte und
Westbevern verzeichnet sind.
Die Platze liegen zum Teil
idyllisch am Emsufer, in der
Klatenberger Heide, mit Sicht
auf urspriingliche Weide-
landschaft, oder an ruhigen
Feldwegen. Ob sie iberdacht
sind oder nicht, ist ebenfalls
dort vermerkt.

Dazu gibt’s in der kleinen
Broschiire Informationen zu
Kanupicknicktouren, die
man buchen kann. Auf das
Thema ,No Waste“ sowie auf
Achtsamkeit wird verwiesen.
Und man erfahrt einiges tiber
die Historie des Picknicks: So
tauchte der Begriff Pique-Ni-
que erstmals Ende des 17.
Jahrhunderts in Frankreich
auf und im 19. Jahrhundert

=

Ein neuer Flyer mit den besten 20 Picknickplatzen in Telgte ist erschienen.

Foto: Katrin Jager

kamen die klassischen Pick-
nickkorbe in Grof3britannien
in Mode.

Ab sofort liegt der Flyer bei
Tourismus + Kultur an der Ka-
pellenstrale 2 aus. Weitere
Informationen und den Flyer

* Damen und Herren

* BLAUPUNKT Hinterradmotor

+ 12,8 Ah Akku, 36 Volt / 461 W

« Hydraulische Scheibenbremsen
« 8-Gang Kettenschaltung

1.149,- Euro

Werksverkauf PROPHETE, Lindenstr. 49
33378 Rheda-Wiedenbriick

Montag bis Freitag 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Samstag 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

SOMMERSPEZIAL im
PROPHETE Werksverkauf

PROPHETE Alu-Trekking-E-Bike 28"

Mit viele weiteren attraktiven Angeboten und groRem Fahrracffybehﬁrsor in

&\ prophete

www.prophete.de

PROBEFAHREN / KAUFEN / MITNEHMEN (/2"

1Y
oy

zum Herunterladen finden
Interessierte auch auf der
Homepage www.telgte.de.
Auch im Veranstaltungska-
lender der Stadt Telgte taucht
das Thema ,Picknick” auf. So
war das Familien-Ballon-
Picknick auf der Planwiese
vor einigen Wochen ein voller
Erfolg. Am 20. August und 3.
September finden die beiden
Ohrenschmaus-Konzerte in
Westbevern (ausverkauft)
und Telgte statt, bei denen
drauflen geschmaust und da-
bei gleichzeitig der Musik ge-
lauscht werden kann. Aufier-
dem ist im Winter ein Gliih-
weinpicknick geplant.
m Weitere Informationen: Tou-
rismus + Kultur Telgte, Kapel-
lenstrafle 2, 0 25 04/
69 01 00, tourismus@telgte.de

Am Bahnweg in Vadrup

Packstation per App steuern

WESTBEVERN. Deutsche Post
und DHL kniipfen das Pack-
stationsnetz immer dichter
und haben eine neue DHL-
Packstation am Bahnweg1in
Vadrup in Betrieb genommen.
Kunden koénnen dort ab sofort
rund um die Uhr ihre DHL-Pa-
kete abholen und vorfran-
kierte Sendungen verschi-
cken. Die Kapazitat des neuen
Automaten umfasst 52 Fa-
cher. Es ist die dritte DHL-
Packstation in Telgte. Bei der
neuen Packstation handelt es
sich um einen neuen App-ge-
steuerten Automatentyp, der
kein Display bendtigt, da der
Kunde ihn ausschlielich mit
seinem Smartphone bedient.
»Wir haben die App-gesteuer-
ten Packstationen intensiv
getestet. Die Riickmeldung
der Kunden ist sehr positiv,
und es hat sich gezeigt, dass
die allermeisten Packsta-
tionskunden mit der Nutzung
von Apps auf ihrem Smart-
phone bestens vertraut sind“,
erklart Holger Bartels, Leiter
des Multikanalvertriebs Post
& Paket Deutschland der
Deutsche Post DHL Group. Ein
Grofteil der App-gesteuerten
Packstationen ist mit Solar-
zellen auf dem Dach ausge-
stattet, sodass sich der neue
Packstationstyp mit regene-
rativen Energien komplett
selbst versorgen kann. ,Da
wir keine externe Stromquel-
le mehr benétigen, kdnnen
wir die Packstation jetzt auch
an Orten aufstellen, wo dies
vorher nicht mdglich gewe-
sen ware. Wir werden unse-
ren Service damit noch ndher
zu unseren Kunden bringen

Die neue Packstation wurde am Vadruper Bahnhof installiert.

und klimafreundlicher ma-
chen®, sagt Holger Bartels.
DHL-Kunden konnen kiinftig
beide Automatentypen nut-
zen - die klassische Packsta-
tion mit Bildschirm und
Scanner und die App-gesteu-
erte Variante.

Mit den Packstationen kon-
nen DHL-Kunden einfach, be-
quem und rund um die Uhr
Pakete versenden und emp-
fangen. Damit tragen sie auch
zum Klimaschutz bei: Im Ver-
gleich zur Haustir-Zustel-
lung spart eine Packstation-

Sendung auf der letzten Meile
im Durchschnitt 30 Prozent
CO, ein. Denn die Zustellerin-
nen und Zusteller kdnnen pro
Stopp an der Packstation
mehrere Dutzend Pakete ab-
liefern und abholen. Zudem
haben die neueren Generatio-
nen der Packstation ein wei-
ter entwickeltes Energiekon-
zept. Uber Solarpanels auf den
Automaten decken sie ihren
eigenen Energiebedarf. Das
DHL-Packstationsnetz in ganz
Deutschland umfasst aktuell
uber 9500 Automaten. Bis
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Hospizgruppe bietet
Einzelgespriache an

TELGTE. Die Hospizgruppe Telgte
bietet nach wie vor Einzelgespra-
che zu Patientenverfiigung und
Vorsorgevollmacht fir Menschen
an, die Interesse an einer person-
lichen Beratung haben oder auch
Informationen zur Begleitung
Schwerkranker erhalten machten.
Diese konnen sich unter

02504/ 777 87 oder
02504/ 933 48 10 melden.
Wenn gewdiinscht, wird ein Treffen
vereinbart. Coronabedingungen
werden beriicksichtigt.

Krinkrentner radeln
in die Rieselfelder

WESTBEVERN. Am Dienstag (2.
August) fihrt eine Fahrradtour die
Krinkrentner in die Rieselfelder.
Los geht es mit einem kleinen
Rundgang zu FuB durch das Bio-
top an der Biologischen Station.
Eine kleine Runde mit dem Fahr-
rad durch das Naturschutzgebiet
schlieBt sich an. Auf dem Aus-
sichtsturm gibt es eine kurze Er-
klarung zur Entstehung der Riesel-
felder. Vom Turm aus geht es
weiter zum Tennenhof in Gelmer.
Dort ist ab 16 Uhr der gemeinsa-
me Ausklang vorgesehen. Los
geht es um 14 Uhr am Rondell
am Vadruper Bahnhof. Firr Auto-
fahrer ist der Treffpunkt um 14.30
Uhr an der Biologischen Station.
Parkpldtze an der Station sind
vorhanden. Zu beachten ist, dass

die Briicke in Gelmer ist gesperrt.

Foto: Stefan Flockert

2023 wird das Unternehmen
die zahl der Packstationen
aufgrund der hohen Kunden-
nachfrage auf mindestens
15000 Packstationen erho-
hen.



Komm, wir verreisen...] ==

' WEILKE

Reisetraume

QualityBus..
Kimdenbewartungen
far den Veranstalter
Gesamibesweriung
4.40 von 5.00

Weiterempdehlung
100 %

Stadtereisen, Kurzreisen, Schndppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...

BRUSSEL FUR GENIESSER

Mit tollem Schlemmerprogramm und Unterbringung im 5-Sterne-Komforthotel!

1% Fahrt im modernen Reisebus 1% 1 Portion belgische Pommes £t Fiihrung und Bier-Probe im
21 2 x U/F Hotel Sofitel***** Frites Kloster Val-Dieu
11 3-stlindige Stadtfiihrung in 1% Schlemmerspaziergang
Briissel durch Brussel inkl. div. Spe-
zialitaten
Reisetermine: 16.09. - 18.09., 07. - 09.10., 21. - 23.10.22

- €579’_
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IN’S GRAND HOTEL AM COMER SEE ...!
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Sonderpreis

£¥ 4 x U/HP im Grand Hotel £* Comer See -Rundfahrt mit & Schifﬁ’ahrtt.en bis/ab B?Ilagio
Cadenabbia**** ortlicher Reiseleitung, inkl.  ** Rundfahrtinkl. Stadtftihrun-

1% 1 x musikalische Unterhaltung Eintritt/Besichtigung Villa gen in Como und in Lugano
im Hotel Cipressi

Reisetermin: 12.-16.10.2022

(Kurtaxe zahlbar vor Ort)

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571/501-32 (MO.-FR. 09 - 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebiiros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder
siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de

GORLITZ

,Deutschlands schonste Stadt’!
Mit Oberschlesien. Viele Leistungen inkl.

¥ Fahrt im modernen Reisebus

1* WEILKE-Reisebegleitung/Bordservice, inkl.
Fruhstuicksimbiss und Kaffee (Hinfahrt)

2t 3 x U/ HP im Mercure Parkhotel Gorlitz****

1% Stadtfuihrung in Gorlitz

1 Ganztagesausflug Hirschberg & Riesengebirge

1% Eintritte Schloss Lomnitz und Kirche Wang

1% Kaffeetrinken im Schloss Lomnitz

1% Stadtfuiihrung in Bautzen

Reisetermin: 08.09.-11.09.2022
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Gesundheit: Auch im Urlaub die Augen vor starker Sonne schutzen

soll
helfen

er auch mehrere

Wochen oder Mona-

te nach einer Coro-
na-Infektion noch unter Spéat-
folgen leidet, kann eine Post-
Covid-Reha beantragen. Da-
rauf weist die Deutsche Ren-
tenversicherung Bund hin. In
der Regel dauere diese drei bis
vier Wochen - und soll Long-
Covid-Betroffenen helfen,
Schritt fur Schritt wieder in
Alltags- und Berufsleben zu-
ruckzufinden. In Frage kom-
men die Reha-Angebote der
Deutschen Rentenversiche-
rung fir Menschen, diein den
letzten zwei Jahren fiir min-
destens sechs Monate einer
versicherungspflichtigen Be-
schaftigung nachgegangen
sind. Die Behandlung in den
Reha-Kliniken wird dabei je
nach Beschwerden zusam-
mengestellt - moglich sind
beispielsweise Ausdauertrai-
ning, Atemtherapie oder Psy-
chotherapie. (dpa)

Wer im Urlaub die Son-
nenstrahlen genieRen
mochte, sollte dabei Son-
nenbrille oder Sonnenhut
nicht vergessen, um seine
Augen zu schiitzen.

er Berufsverband

der Augenarzte

Deutschlands

(BvA) rat ab

einem UV-Index

von 3 zu einer
Sonnenbrille  oder einer
schiitzenden Schirmmitze.
Laut Bundesamt fiir Strahlen-
schutz entspricht das einer
mittleren Strahlungsbelas-
tung, weshalb bereits Son-
nencreme empfohlen wird.
Uberpriifen 14sst sich der UV-
Index in Wettervorhersagen
und in Wetter-Apps.

In siidlichen Landern, am
Meer oder in den Bergen sind
die Augen der Sonnenein-
strahlung nach Einschatzung
des BVA besonders ausgesetzt.
Eine Sonnenbrille sollte des-
halb das Kennzeichen
,UV400“ enthalten, um aus-
reichend Schutz vor dem
schadlichen UV-Licht zu bie-
ten.

Im Prinzip schiitze die Son-
nenbrille die Augenoberfla-
che davor, einen Sonnen-
brand zu bekommen, ver-
deutlicht der Verband bildlich
die Gefahren der UV-Strah-
lung. Haben die Augen den-
noch zu viel Sonne abbekom-
men, auflert sich das durch
starke Schmerzen, eine ge-
schwollene Bindehaut, star-

Bei starker Sonnenstrahlung sollte die schiitzende Sonnenbrille immer griffbereit sein.

kes Tranen der Augen und
eine vorlibergehende Seh-
minderung. Symptome, die
aber nach acht bis zwdlf Stun-
den wieder abklingen, versi-
chert der Berufsverband.
Wer dartiber hinaus Kon-
taktlinsen tragt, sollte die Uib-
lichen Hygiene-Regeln auch

Brille nicht vergessen

im Urlaub nicht tber Bord
werfen und Reinigungs- und
Pflegemittel in den Koffer pa-
cken. Sind die Augen irritiert
oder trocknen sie aus, sollte
die Ersatzbrille griffbereit
sein. Besonders bei Klimaan-
lagen durften Tranenersatz-
mittel nicht fehlen, um die

Foto: dpa

Augen zu befeuchten. Unter-
stiitzend wirkt es laut BVA
auch, reichlich Wasser oder
Krautertee zu trinken.

Sind Urlauber auf Augen-
tropfen und Medikamente
angewiesen, missten diese
auch richtig gelagert werden.
Das heif3t: Am besten in die

2

Besonders bei Kli-
maanlagen diirften
Trdnenersatzmittel
nicht fehlen.

Experten des Berufsverbands der

Augendrzte Deutschlands

Kiithlbox, um Hitze zu vermei-
den. Stehen Arzttermine an,
sollten diese bei der Urlaubs-
planung bedacht werden,
mahnt der Berufsverband
schlieflich. (dpa)

MUNSTER AHOI! Komm an Bord!
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Kino | Film

Boses Meerschweinchen entfuhrt Superman in ,,DC League of Super-Pets”

Tierische Superhelden

$1V1, BLEIB, REVTE DJE WILT,

»DC League of Super-Pets“
Kinderfilm

FAZIT: % % % 77 77
Superhelden mal anders. Der Film
hat durchaus witzige Momente im
Gepdck, will aber letztlich zu viel.
Fir die Zielgruppe — Kinder ab
sechs Jahre — durchaus zu empfeh-
len.

Das nennt man wohl Liebe
auf den ersten Blick. Ein Ba-
by mit Kulleraugen und ein
treuer Hundewelpe - schon
bei der ersten Begegnung
zwischen Superman und
Hund Krypto ist klar, dass
die beiden Freunde fiirs Le-
ben werden. Doch die Idylle
in dem Animationsstreifen
»,DC League of Super-Pets“
triigt.

ach ein paar

niedlichen

Freundschafts-

momenten ist

der Hund mit

Superkraften
(deutsche Stimme von Ingo
Albrecht) plotzlich nur noch
die zweite Geige im Leben des
Retters von  Metropolis.
Superman will seine Freun-
din Lois Lane (gesprochen von
Emilia Schiile) heiraten und
derVierbeiner fuhlt sich abge-
schrieben.

Wahrend der Hund noch
beleidigt mit Eiscreme vor
dem Fernseher hockt, schlagt
Meerschweinchen Lulu (Tah-
nee) zu. Das ehemalige Labor-
tier hat schon lange darauf
gewartet, die Weltherrschaft
an sich zu reiflen. Der fiese
Nager ohne Fell macht kurzen

Superman und Krypto in einer Szene des Films ,,DC League of Super-Pets".

Prozess und entfiihrt Super-
man und die anderen Helden
aus der Gerechtigkeitsliga.
In dem Animationsaben-
teuer lasst Jared Stern Tiere in
die Rolle von Superhelden
schliipfen. Der amerikani-
sche Filmemacher widmet
sich mit den ,,Super Pets“ nun

erneut der Heldenwelt von
DC. In 105 Minuten dreht er
dabei so manches beliebte
Motiv um: Bosewichte sind
mehr oder wenige flauschige
Meerschweinchen und eine
Katze. Die Schildkréte Merton
wird durch einen Unfall mit
dem fiktiven Mineral Krypto-

Medizin

nit plétzlich zur Rennschild-
krote.

Fans der Justice League
miussen aber nicht auf einen
grummeligen Batman (im
Deutschen vertont von Tors-
ten Strater), eine fulminante
Schlacht als Finale sowie Su-
permans Widersacher, Lex

Luthor, verzichten.

Stern schafft mit dem
angstlichen  Eichhornchen
Chip, dem  iberdrehten
Schwein PB, das alle Super-
helden verehrt, und dem als
Welpe nach einer tragischen
Geschichte ins Tierheim ge-
kommenen Hund Ace (Leon-
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hard Mahlich) verschiedene
Identifikationsfiguren fir
sein junges Publikum. Haupt-
charakter Krypto wandelt
sich — und das ist leider vor-
hersehbar - vom arroganten
Soziopathen zum Anfiihrer
seiner neuen Freundesgrup-
pe.
,DC League of Super-Pets“
bietet einige spannende
Kampfe zwischen den Tieren
und unterhaltsame Stellen,
etwa wenn Krypto versucht,
mit ,Normalhunden“ zu
plaudern oder Ace ein Bidet
ganz begeistert als Hunde-
brunnen bezeichnet.

Der Film aus dem Hause
Warner Bros. will aber ein we-
nig zu viel: Die Botschaft, dass
man mit Freundschaft und
Liebe siegt, ist zwar flirs Herz,
aber wird dem Publikum
auch mit der Holzhammer-
methode eingetrichtert. Ein
Gesprach uber die Liebe bei
Sonnenuntergang und die
passenden tierischen Gefahr-
ten fir jeden Superhelden
sind fiir erwachsene Zu-
schauerinnen und Zuschauer
womaoglich etwas zu viel des
Guten. (dpa)

ANZEIGE

Spezielle
Mikro-Nahrstoffe
zur Unterstiitzung

des Nervensystems

Die Hauptauf-

gabe unserer

Nerven ist die
Signal- und Reiz-
ibertragung. Hier-
fiir ist die fettreiche
Schutzschicht (Mye-
linscheide) um die
Nervenfasern wich-
tig. Ein Bestandteil
dieser Schutzschicht
ist Cholin, das zu einem nor-
malen Fettstoffwechsel bei-
tragt — essenziell fiir die Auf-
rechterhaltung der Struktur
und Funktion der Myelinschei-
de. Wissenschaftler haben ei-
nen Mikro-Nahrstoffkomplex
namens Restaxil Komplex 26
entwickelt, der Cholin enthélt.
Dariiber hinaus sind in Restaxil
Komplex 26 viele weitere Mi-
neralstoffe und Vitamine
enthalten, wie z.B. Thiamin,
Vitamin B12 und Kupfer fir
eine normale Funktion des
Nervensystems. Calcium
unterstiitzt zusdtzlich eine
normale Reizilbertragung
zwischen den Nervenzellen.
Unser Tipp: Téglich ein Glas
Restaxil Komplex 26 (Apo-
theke) mit speziellen Mikro-
Néhrstoffen zur Unterstiitzung
des Nervensystems.

pestd =

Fiir Ihre Apothe_zke:
Restaxil
Komplex 26

(PZN 11024363)

——.

Resta il
i

Mikrs Wit Sirupibin

www.restaxil.de

Moderne

Dieser Arzneistoff liberzeugt!

Behandlung bei

Ein spezielles Arzneimittel
namens Rubaxx Arthro be-
kimpft Gelenkverschleifd
(Arthrose) mit der Kraft einer
besonderen Arthrose-Pflanze.

Unsere Lebenserwartung
steigt, wir werden immer &l-
ter — einerseits gute Nachrich-
ten. Doch fiir unsere Gelenke
bedeutet diese Entwicklung jah-
relange zusitzliche Belastung.
Spitestens ab Ende 50 treten bei
fast allen Deutschen Verschleif3-
erscheinungen in den Gelenken
auf. Unbehandelt kann die Ab-
nutzung der Gelenkknorpel
ungebremst voranschreiten und
Entziindungen zur Folge haben.
Dies fiihrt meist zu dauerhaften
Schmerzen und eingeschrink-
ter Beweglichkeit.

Experten raten daher, schon
bei ersten Anzeichen einer
Arthrose aktiv zu werden.
Ihre Empfehlung: Eine wirksa-
me Therapie sollte speziell bei
Arthrose helfen und dabei
nicht nur schmerzlin-
dernd und entziin-
dungshemmend
wirken, sondern
vor allem den
Knorpel schiit-
zen. Hier setzt
das rezept-
freie Arznei-

Gesundes
mittel Rubaxx Gelenk
Arthro (Apo-
theke) an!
Hochkonzentrierter

Wirkstoff fiir die Gelenke
Deutsche Forscher haben
die Weifsbeerige Mistel,

Schmerzlindernd und entziindungshemmend

eine besondere Arthrose-
Pflanze, hochkonzentriert
in Rubaxx Arthro aufberei-
tet. Ihr Arzneistoff bekdmpft
speziell Arthrose und wirkt
dabei

schmerzlindernd
und entziindungs-
hemmend.
Mehr noch: Der
Wirkstoff kann
laut In-vitro-
Studien so-
gar bestimmte

Korperzel-

len stoppen,

die den Ge-

lenkknorpel
bei Arthrose angreifen.!
Somit wird der Knorpel ge-
schiitzt und die bei Arthrose
typischen Anlauf- und Be-
lastungsschmerzen werden
bekampft. Rubaxx Arthro

Entziindetes
Gelenk
bei Arthrose

Der Wirkstoff, der in Rubaxx Arthro hochkonzentriert enthalten ist, wird aus

der WeiBbeerigen Mistel gewonnen. Diese ist iiberwiegend in Siidskandinavien

beheimatet und gilt als wahre , Arthrose-Pflanze”. Denn ihr Wirkstoff hat nicht nur
eine schmerzlindernde, sondern auch eine entziindungshemmende Wirkung.

ist gut ver-
traglich: Ne-
benwirkungen
oder Wechselwir-
kungen mit ande-
ren Arzneimitteln sind

nicht bekannt. Dank der

Tropfenform ist Rubaxx
Arthro je nach Stdrke der
Beschwerden individuell
dosierbar.

Fazit: Mit Rubaxx Arthro
kann Gelenkverschleif

wirksam behandelt und [HUl

die Beweglichkeit so wie-
der verbessert werden.
Uberzeugen auch Sie
sich von den Nr. 1" Arz-

neitropfen bei Arthrose:
Rubaxx Arthro, rezept-
frei in jeder Apotheke

erhaltlich!

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiBkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de @ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing



Klelinanzeigenmarkt

ist mit 45 Mitarbeitern erfolgreich in der

Stellenangebote
Bauchemie tatig und hat eine hauseigene
Entwicklung und Produktion von Produkten

R\M
zum Verkleben, Abdichten, Verfugen, Ausglei-

chen und Verspachteln. Wir sind deutschlandweit und in den Benelux-Landern
gut vertreten und etabliert. Mehr dazu auf unserer Homepage www.rywa.de.

ZurVerstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

Industriekaufmann/Industriekauffrau
(m/w/d) in Vollzeit (40 Std.)
fiir den Bereich Customer Service/Disposition

Ihr Aufgabenbereich: ¢ Auftragsannahme und -abwicklung e Terminplanung,
Kommunikation und Koordination mit Kunden e Kontrolle und Optimierung
unserer Logistikablaufe e Fuhrpark- und Tourenmanagement

Das bringen Sie mit: ¢ eine abgeschlossene kaufmannische Berufsausbildung
e gute EDV-Kenntnisse ® hohe Kommunikations- und Teamfahigkeit ® méch-
ten gerne Verantwortung in einem Unternehmen tragen ® hohe Flexibilitat und
Hands-on-Mentalitét

Das erwartet Sie: e ein nettes Team in einem angenehmen Betriebsklima
e unbefristete Festanstellung mit attraktiver Vergiitung e kooperativer Fiihrungs-
stil mit flachen Hierarchien e Sozialleistungen

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf Ihre aussagekraf-
tige Bewerbung. Gerne kdnnen Sie uns lhre Bewerbung per Mail oder Post an
untenstehende Kontaktdaten senden.

RYWA GmbH & Co. KG | Raestruper StraBe 3 | 48231 Warendorf
Fon 02581 8076 | E-Mail: vanessa.bartels@rywa.de

2 Aschendorff
. Logistik

Wir suchen

ZUSTELLER (m/w/d)
ab 18 Jahren fir die Zustellung der Tageszeitung in

- ASCHEBERG (inkl. Briefe)

- EVERSWINKEL und TELGTE

- DRENSTEINFURT

- AHLEN und DOLBERG

- SENDENHORST und ALBERSLOH (beides inkl. Briefe)
Eckpunkte:

- in der Nacht oder den frihen Morgenstunden

- von Montag bis Samstag

- Fir die Zustellung in landlichen Bezirken ist ein eigener Pkw
erforderlich.

Wir freuen uns auf Sie! Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

www.dienachtlichter.de oder per WhatsApp: 0172/1988357

| .
FINANZVERWALTUNG
I ar Nordrhein-Westfalen

I k

Die Finanzverwaltung des Landes Nordrhein-Westfalen stellt
25 Bearbeiterinnen und Bearbeiter (m/w/d)
fur verschiedene Finanzamter im Fachbereich der
"Neuaufnahmestellen, Umsatzsteuer-Voranmeldungsstellen und
Lohnsteuer-Anmeldungsstellen* zum 01.02.2023 ein.

Frenster
Dein Markt

— e . =

Bewerben kénnen sich Personen mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung als
Rechtsanwalts- und Notarfachangestellte/r, Steuerfachangestellte/r sowie
Immobilienkaufleute, Kaufleute fiir Spedition und Logistikdienstleistungen

Die Tatigkeit ist zunachst bewertet mit Entgeltgruppe 6 TV-L. =42 E
Die ausfiihrliche Stellenausschreibung und weitere Informationen  rdeg
finden Sie im Internet unter: https://t1p.de/lsbse E

-

der Pflege

Zertifiziertes Fachseminar fiir
Pflege- und Gesundheitsberufe
gemeinniitzige GmbH

Wir suchen Lehrer fiir
Pflegeberufe (m/w/d)
Pflegepadagoge (m/w/d)
Sozialpadagoge (m/wi/d)
Pflegemanager (m/w/d)
mit pad. Weiterbildung
Ihre Bewerbungsunterlagen
senden Sie bitte an:

Haus der Pflege gGmbH
Zeche Westfalen 1 - 59229 Ahlen
Telefon 02382/9698-130
www.hausderpflege.de

Samstag, 30. Juli 2022

Die Aschendorff Logistik sucht einen MITARBEITER (m/w/d)

fur die Betreuung unserer Tageszeitungszusteller in AHLEN.

Eckpunkte der Tétigkeit:

- von Montag bis Samstag, von 02.00 - 07.00 Uhr morgens

- Ansprechpartner fir unsere Tageszeitungszusteller wéhrend der Zustellung

- Koordination der Personaleinsétze

- Unterstitzende Tatigkeit in der Personaleinsatzplanung und Qualitats-
sicherung

Fur die Tatigkeit wird ein Dienstwagen zur Verfiigung gestellt.

Wir freuen uns auf Sie! Stichwort: ZGM Tageszeitung AHLEN

Aschendorff Logistik GmbH & Co.KG, An der Hansalinie 1, 48163 Miinster

Tel.: (0251) 690-664, E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Minijob als Bote

wir suchen einen Mitarbeiter (m/wy/d)
ab 18 Jahre fir die Zustellung unserer Gratiszeitung
,Blickpunkt Warendorf” in WARENDORF/FRECKENHORST/HOETMAR/
BEELEN auf Minijob-Basis. Arbeitszeit: samstags, 2-4 Stunden,
frei einteilbar bis 17.00 Uhr. Sie stellen als Urlaubs- und
Krankheitsvertretung in verschiedenen Bezirken zu.
Wir freuen uns auf Sie! Aschendorff Logistik, Tel: 0251/690-664
oder E-Mail: zustellerbewerbung@aschendorff.de
Stichwort: Blickpunkt Springer WAF

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag
suchen wir ZUSTELLER (m/w/d
ab 13 Jahren) in Ostbevern.
Wir freuen uns auf Dich!
Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:
Telefon (0251) 6 90-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Telefonischer

Wir suchen ab sofort einen zuverldssigen und freundlichen

NACHLIEFERUNGSFAHRER (m/w/d)

fur den Bereich SENDENHORST und Umgebung in Teilzeit
(Arbeitszeiten: Mo - Sa., 09.00 - 13.00 Uhr, gaf. auch mehr Stunden).
Ihr Aufgabengebiet: Sie liefern diverse Zustellobjekte exklusiv an
unsere Leser aus. Unsere Zustellobjekte reichen von der Tageszeitung,
ber Zeitschriften bis hin zur hoherwertigen Sendung. Eine intensive
Einarbeitung durch unsere erfahrenen Mitarbeiter ist garantiert.

Sie bendtigen fur die Tatigkeit einen Fihrerschein der Klasse B und
verfiigen optimalerweise iber Ortskenntnisse in Sendenhorst.

Wir freuen uns auf Sie! Aschendorff Logistik

Kontakt: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Telefon: 0251/ 690-664. .
Ref: Nachlieferungsfahrer (m/w/d) 3 Aschendorff
. Logistik

Sendenhorst oder per
WhatsApp: 0172-1988357

ZUSTELLERBETREUER (m/w/d)
fiir TELGTE und EVERSWINKEL
Wir suchen ab sofort einen freundlichen und zuverldssigen Mitarbeiter
(m/w/d) fur die Zustellerbetreuung fir 9 Wochenstunden auf Minijob-Basis.
lhre Kernaufgaben:

- Begleitung der Zustellung am Verteiltag

- Koordination der Personaleinsdtze

- Unterstitzung des Teams bei Neueinstellungen

- Bearbeitung von Reklamationen der Zustellobjekte

- administrative Aufgaben (Kontrollen, Statusberichte)
lhre Kernarbeitszeit:

+ samstags von 13.00 - 18.00 Uhr.

Die restlichen Stunden konnen Sie sich flexibel in der Woche einteilen.

Fur diese Tatigkeit bendtigen Sie sehr gute Deutschkenntnisse, sind orga-
nisiert und besitzen einen eigenen PKW. Wir freuen uns auf Sie! Stichwort:
IGM Gratiszeitung Telgte/Everswinkel

Aschendorff Logistik GmbH & C0.KG

An der Hansalinie 1, 48163 Munster
Aschendorff  whatsApp: 0172/1988357, Telefon: (0251) 690-664
: Logistik E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverldssigen und

teamfahigen
MITARBEITER (m/w/d)

als Zustellqualitatsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis fir Minster und das Mansterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo - Sa ca. 03.30-06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).
lhre Tatigkeiten:
- Begleitung der Zustellung in
den frithen Morgenstunden
- Ansprechpartner fir die
Zusteller

- Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

- administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Miinsterland Mo - Sa
Telefon: 02 51/6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

ASCHENDORFF LOGISTIK:
Wir suchen Sie als ersten Ansprechpartner fur unsere Zusteller wahrend
der Zustellung in SENDENHORST und DRENSTEINFURT. Neben der Zusteller-
betreuung sind Sie unterstitzend in der Personaleinsatzplanung sowie der
Qualitatssicherung tatig. Fur diese Tatigkeit bringen Sie, neben der Freude an
der Zusammenarbeit mit Menschen, Organisationsvermogen und ein gutes
Qualitatsbewusstsein mit.
ECKPUNKTE:

Teilzeit: je nach Wunsch 21-34 Wochenstunden

Arbeitszeit: Mo.-Sa. von 03.00-06.30 Uhr morgens.

Fur die Tatigkeit ist ein eigener Pkw erforderlich.

Wir freuen uns auf Sie!

Stichwort: ZGM Tageszeitung Sendenhorst/Drensteinfurt.

Aschendorff Logistik GmbH & Co.KG

An der Hansalinie 1, 48163 Minster

WhatsApp: 0172/1988357, Telefon: (0251) 690-664
E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

" Aschendorff
Logistik

karriere.ms

arbeiten im Munsterland

Kundenberater
(m/w/d) in Hamm Du suchst einen
Job mit Erfolgsgarantie? Du hast
Spal am Telefonieren und Mails
schreiben? Dann komm zu uns in
den Kundensupport. Dich erwar-
ten: Sehr gute Vergiitung plus
Zusatzleistungen, Intensive Einar-
beitung, Kostenlose Getrdanke, fri-
sches Obst. Deine Aufgaben: Tele-
fonische Betreuung Deiner
Geschiftskunden, Dokumentation
der Gesprdche. Das bringst Du mit:
Vertriebsaffinitdat, PC-Kenntnisse,
Deutsch in Wort und Schrift. Wir
haben Dein Interesse geweckt?
Dann melde Dich einfach:
T 0251-239363 08;
bewerbungen@mehrservices.de.
MehrServices GmbH, Alfred-Fi-
scher-Weg 11A, 59073 Hamm.

Senioren Betreuung. Polin mit Erfah-

rung mit idber 20 Jahren, sucht
Arbeit als Betreuung fiir Senioren
24 Std. Kontakt 18-20 Uhr.
T 0179/23155622.

Das Stellenangebot
lhrer Tageszeitung.

Horoskopvom01. 08. 2022 bis 07.08.2022

WIDDER

(21.03. - 20.04.)

Sie sehnen sich nach mehr Ruhe, doch noch ist der Boden nicht so stabil, dass
Sie sich jetzt schon zuriicklehnen und einfach nur das geniepen kdnnen, was Sie
bisher erreicht haben. Nutzen Sie eine Gelegenheit, um das Fundament weiter
auszubauen, damit es endlich einen sicheren Halt bekommt. Verzichten Sie dabei
auf unnétige Ubertreibungen, denn damit machen Sie es sich nur noch schwerer!

(21.04. - 20.05.)

Auch wenn Ihr Umfeld die jetzige Ruhe geniept, Sie mdchten gleich wieder das
ndchste Werkin Angriff nehmen und neue Hiirden erklimmen. Doch sollten Sie bes-
ser auf den Rat einer anderen Person hdren und nicht alles iiberstiirzen. Wenn Sie
sich fiir etwas Neues entscheiden, sollte eine gesunde Basis dahinterstecken und
nicht nur eine plétzliche verriickte Idee. Denken Sie genau tiber Ihre Motive nach!

ZWILLINGE (21.05. - 21.06.)

@) Uberlegen Sie einmalinaller Ruhe, was fiir Sie in dieser Situation wichtig und wert-
vollist und damit an erster Stelle stehen sollte. Auch wenn Sie sichinnerlich unter
Druck gesetzt fiihlen, sollten Sie diesen Gedanken verdrangen, denn damit kdnn-
tensich schon die ersten Fehler einschleichen. Gonnen Sie sich selbst mehr Ruhe,
dann wird auch Ihr Innerstes wieder entspannter. Kommt Zeit, kommt Rat, oder?

(22.06. - 22.07.)

WobleibtIhrBlick aufs Wesentliche? Mit Ihren Vorschldgentreten Sie denMenschen
auf die Fiipe, die bisher immer nur das Beste fiir Sie gewollt haben und damit auch
oft Unterstiitzung geleistet haben. Bei dieser Frage geht es vor allem um Kleinig-
keiten, die keine grope Rolle spielen sollten, wie Sie es jetzt vermuten. Bevor man
Ihnen die rote Karte zeigt, sollten Sie schnell nach einem Kompromiss suchen!

(23.07.-23.08.)

Ihre Ansichten sollten Sie nicht gleich lautstark verkiinden, denn erst einmal hat
% die Gegenseite das Wort. Damit vermeiden Sie auch unnétigen Stress, der die
L™} ganze Situation nur noch mehr belasten wiirde. Lassen Sie sich Zeit und kldren

damit vor allem auch die Kleinigkeiten, die sonst immer im Hintergrund gestan-
den haben. Mit diesem Schritt bekommen Sie neue Sympathien geschenkt. Gut so!

JUNGFRAU (24.08. - 23.09.)

Erst einmal sollten Sie das verarbeiten, was Ihnen zu Ohren gekommenist, bevor
Sie damit weitere Schritte einleiten. Suchen Sie vor allem nach Hinweisen, das es
sich nicht nur um ein Geriicht handelt, denn sonst kénnten Sie am Ende mit leeren
Handen dastehen und wiirden nur milde beldchelt werden. Bleiben Sie auch bei
Ihren eigenen Vorstellungen, denn dann sind Sie auch weiter glaubwiirdig. Nur zu!

(24.09. - 23.10.)

Uberlegen Sie nicht zu lange, was andere in dieser Situation tun wiirden, denn Sie
sind verantwortlich, dass alles in die richtigen Bahnen gelenkt wird. Horen Sie auf
das, was Ihnen Ihr Innerstes empfiehlt, denn damit liegen Sie oftmals richtig. Set-
zen Sie mit diesem Schritt auch gewisse Mapstabe, an denen sich andere Perso-
nen orientieren kdnnen. So ldsst sich auch sicher eine gemeinsame Basis finden!

SKORPION (24.10. - 22.11.)

Bisher hat man immer erwartet, dass Sie wie ein Uhrwerk funktionieren, ohne an
die Konsequenzen zu denken. Doch jetzt ist bei Ihnen ein Punkt erreicht, an dem
Sie eigene Wege gehen mdchten und dies auch ganz offen verkiinden. Lassen Sie
sich deshalb auch nicht von irgendwelchen Kommentaren aufhalten, denn Sie
sind die Person, die an die Zukunft denken muss. Zeigen Sie, wie stark Sie sind!

SCHUTZE (23.11.- 21.12.)

Sie stehen kurz vor einem bestimmten Ziel und wollen sich schon entspannt zu-
riicklehnen.Doch diese Ruhe wirdmanlhnen nicht gdnnen, denn man hat bestimm-

FISCHE

'

te Dinge vor, bei denen Sie mitwirken sollen. Doch Sie sollten dem nur zustimmen,
wenn Sie auch mit dem weiteren Verlauf zufrieden sind. Sobald auf Ihrer Seite die
erstenZweifelauftauchen, wareesjetztbesser,sichumfachlichen Rat zubemiihen!

Bleiben Sie immer im Vordergrund und zeigen damit, dass Ihnen sehr viel an ei-

v | nem guten Gelingen liegt. Es kdnnten sich auch ein paar Dinge ergeben, die Sie zu

einem schnellen Handeln zwingen und dann muss sofort eine Entscheidung ge-

haben Sie auch alles mit einer perfekten Motivation geleistet. Bleiben Sie dabei!
WASSERMANN (21.01.-19.02.)
Sie wollen sich selbst etwas beweisen und nehmen damit Aufgaben an, die Ihnen

tiber den Kopf wachsen werden. Ein Termin folgt dem ndchsten und damit kdnnte

Ausweg, der lhnen das Leben erleichtert, ohne dass Sie dafiir auf vieles ver-

zichten missten. Suchen Sie nach Dingen, an denen Sie gropes Interesse haben!

(20.02. - 20.03.)

von dem ganzen Ausmap iiberrascht. Dies sollte Sie aber nicht davon abhalten,

wenigstens einen ersten Versuch zu starten und dann nach weiteren Maglich-
keiten Ausschau zu halten. Sicher gibt es fiir bestimmte Bereiche eine Losung,

STEINBOCK (22.12. - 20.01.)
troffen werden. Setzen Sie sich damit aber nicht selbst unter Druck, denn bisher
es auch passieren, dass Sie den Uberblick verlieren. Suchen Sie nach einem
Innerlich haben Sie sich auf diese Situation vorbereitet, doch jetzt sind Sie doch
mit der auch Ihr Umfeld einverstanden sein wird. Nur nicht entmutigen lassen!
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Stellenangebote

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht einen

MITARBEITER (m/w/d, ab 18 J.)

auf Minijob-Basis mit 10 Wochenstunden fiir die Einstellung und
Betreuung unserer Gratiszeitungszusteller in ASCHEBERG. Sie
fuhren Vorstellungsgesprache mit unseren Bewerbern, betreu-
en unsere Zusteller und sind fir die Sicherstellung und Organi-
sation der Zustellung verantwortlich. Arbeitszeit: samstags von
12.00 - ca. 18.00 Uhr. Restliche Stunden unter der Woche (gerne
donnerstags) flexibel einteilbar. Fihrerschein und eigener PKW
erforderlich.
Aschendorff Logistik, Telefon: 0251/ 690-664
E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de,
Stichwort: ZGM Dreingau Zeitung. Wir freuen uns auf Sie!

Die Aschendorff Direkt
sucht far samstags

Zusteller (m/w/d)

Wir freuen uns auf Dich!

ab 13 Jahren fur die Verteilung der Dreingau-Zeitung
auf Minijob-Basis in HERBERN.

Telefon: 0251/ 690-664 (Mo.- Fr. 8-17 Uhr)
oder E-Mail: zustellerbewerbung@aschendorff.de

" Aschendorff
_Direkt

PUNKT

Fiir die Samstagsverteilung
suchen wir

Zusteller (m/w/q)

ab 13 Jahren aus
WARENDORF, FRECKENHORST,
EINEN und FUCHTORF.

Wir freuen uns auf Sie.

Telefon (0251) 690-664
WhatsApp 0172/1988357
zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

APLEONA

Wir suchen fiir ein Blirogebaude
in Everswinkel ab sofort freund-
liche und zuverlassige

Reinigungskrafte (m/wid)

Arbeitszeit:
Mo. — Fr. 07:00 — 10:30 Uhr
oder 16:00 — 20:00 Uhr

Ihre Bewerbung richten Sie
bitte an:

Frau Regina Behrendt
0151 14829984

PERFEKT FUR QUASSELSTRIPPEN
(m/w/d) in Hamm Du telefonierst
gern? Du hast gute PC-Kenntnisse?
Dann bist Du bei uns genau rich-
tig! Wir, die MehrServices GmbH
bieten Dir viele Moglichkeiten der
Kundebetreuung. Deine Vorteile:
Kostenlose  Getrianke, frisches
Obst. Attraktives Festgehalt,
Urlaubs- u.  Weihnachtsgeld.
Moderne Biirordume in zentraler
Lage von Hamm. Deine Aufgaben:
Te%efonische Kundenzufrieden-
heitsbefragung. Wir haben Dein
Interesse geweckt? Dann melde
Dich einfach: & 0251-239363 08;
bewerbungen@mehrservices.de.
MehrServices GmbH, Alfred-Fi-
scher-Weg 11A, 59073 Hamm.

Sachbearbeiter Inbound (m/w/d) in
Hamm gesucht. Du hast erste
Erfahrungen in der Kundenbetreu-
ung, im Callcenter oder im Biiro?
Du bist Quereinsteiger, Berufsan-
fanger oder schon Experte? Sichere
Dir Deinen Arbeitsplatz mit Per-
spektive in einem netten und kom-
petenten Team. Hol Dir weitere
Infos unter T 0251-2393632-08.
Bewerbung direkt an:
bewerbungen@mehrservices.de
MehrServices ~ GmbH,  Anton-
Bruchausen-Str.8, 48147 Miinster.

Kaufméannische/r
Angestellte/r (w/m/d)

in Teilzeit, 30 Std./Woche, zu
sofort oder nach Absprache
in 59387 Ascheberg gesucht.
Befristet fir 1 Jahr,
danach Ubernahme mdglich.
Kontakt an:
kgrobecker@serumwerk.de

Raumpfleger/Reinigungskraft
(m/w/d) auf 450€ Basis fiir unsere
Raumlichkeiten in Miinster Kin-
derhaus zu sofort gesucht. Weitere
Infos zu dieser sowie zu weiteren
Vakanzen findest Du unter
www.pinolino.de/jobs. Wir freuen

uns iber deine Bewerbung:
bewerbung@pinolino.de oder
Pinolino Kindertriume GmbH,

Sprakeler Str. 397, 48159 Miinster

Suche humorvolle Frau die mit mir,
einem lustigen u. auBergewohnli-
chen Mann, eine Haushaltsauflo-
sung in LH mit Freude u. gegen
Bezahlung vollzieht. Das ware
schon. Ich freue mich. & 0171/
4786545.

Leckeres Essen koche ich fiir Sie,
frisch zubereitet, bei IThnen zu
Hause. Ab August 2022.
T 02581/9570229.

Haushaltshilfe f. priv. Haushalt auf
450€-Basis in Drensteinfurt
gesucht. ™ 0177/6270877.

www.extramacher.de
Liidinghausen: Suche Putzhilfe fiir
- Privat-HH, 14tdgig fiir ca. je 3Std.
- T 0151/56370456.

Pfleger/in gesucht fiir Nacht oder
Tag, von privat in Miinster.
T 0160/99582914.

Raumpflegerin fiir den Raum Dren-

steinfurt gesucht, 3-4 Std./tdglich.
T 0176/97657874.

Stellengesuche

Wir erledigen gerne Renovierungsar-
beiten, Tapezieren, Streichen,
SchweiBbahnschweiBen, Aufrium-
arbeiten und Reinigungsarbeiten
fir Sie. T 0157/77935885 o.
T 0176/31113222.

Putzstelle auf Teilzeit gesucht, Putz-

stelle auf Lohnsteuerkarte gesucht.
T 0162/4262781.

Putze Ihre Fenster zum Festpreis.
T 0157/ 55145818.

Suche Gartenarbeit oder sonstiges.
T 0157 / 55 14 58 18.

Sonstige Fahrzeuge

wagen in jedem Zustand, auch
Unfallwagen und defekt!!! Hoher
KM-Stand. Zahle Spitzenpreise in
bar! & 0172/4685933 - 7/24 Std.
erreichbar.

Reisemobile/Wohnwagen

Camper-Familie sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, T 0151/
11507674.

Junge Paar sucht Wohnmobil von

privat. Alles anbieten = 0163/
8860977

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen & 0152/25754905.

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Verkauf Hauser

Zentral gelegene DHH in Drenstein-
furt zu verk. & 0152/09374283.

Ankauf Hauser

REIHENHAUS von privat gesucht.
T 02571/8072945.

Wohnungen Mietgesuch

Bin 68 Jahre, suche ca 60 m? Woh-
nung, 2 bis 3 Zimmer bis 400 €,
mit Balkon im Raum Olfen-Lii-
dinghausen-Seppenrade-Diilmen-
Haltern. ® 0171/4786545.

Gesucht! Rinkerode/Drensteinfurt -

Top 4Zi. Wohnung zum 4/2023
mit Balkon. & 0178/15 34 725.

Garagen

Greven-Stadtmitte (Josefstr.) Tiefga-
ragenplatz zu vermieten. Preis,
50€. T 0160/8168142.

Antiquitdten & Kunst

Eichen- Kommode, -Biifettschrank, -
Truhe, -Sitzbank, -Vertiko mindes-
tens 100 Jahre alt zu verkaufen!
0170/8144879

Suche: Emslandschaft von W. Pal-
mes @ 0172/5328079.

Haushalt & Geriate

2 Orientteppiche (handgekniipft),
2,10x3,10 m, wegen Haushaltsauf-
16sung in Senden abzugeben. Preis
VB. T 02536/1420.

Senioren Elektromobil M68 von
Mobiles, gebraucht, wenig gefah-
ren, m. Zubehor, in sehr gutem
Zust., 4Rédder, silber, Geschwindig-
keit bis 12km/h, Neupreis 4500%€,
VB1700€, & 0152/37223817.

Gut erhaltene Couchgarnitur, 2 u.
2,5-Sitzer, Federkern, Unifarben
grau, NP 2015/1.443€ fir 300€
abzugeben. T 02551/82637 o.
0175/8017771.

Couchtisch, massive Schieferplatte,
@ 110cm, Fub Edelstahl, an Selbst-
abholer, VB. & 0251/273828

Holztruhe, historiser Ledersessel, 3
Wagenréder giinstig zu verkaufen.
T 05485/1748.

Luxus-Fernsehsessel, 5 motorig,
neue Oberklasse, viele Funktio-
nen, wie Aufstehhilfe, Sitzhchen-
verstellung, etc., 4 Jahre, NP 3650
€ fiir 950 € VB. © 0171/9180027.

RUND UM DEN BAUM
STRAUCH U. HECKENSCHNITT

Fachbetrieb Oliver Krampe
www.derbaumlaeufer.de

= 02599/740314

Girtner-riumt-ihren-Garten-auf-
Hochdruckreinigung,-Riickschnit-
t-usw. T 0179/2675397

Kaminholz, Zoptholz, Eiche 15 RM,
Esche 1 RM, a’ 50 €/RM. & 0170/
1861205.

Habe aus Altersgriinden einige
mediterrane Pflanzen wie Olive,
Zwergpalme, Gewtirzlorbeer, gelbe
Agave, Oleander, Strelizie (1,60
cm hoch) uvm. abzugeben. Preis
VB. & 02508/984328.

Biicher & Zeitschriften

Alte Biicher, Postkarten, Rechnung,
Zeitung, uvm. tel. 0152/56970150.

Leider muss ich aus gesundheitli-
chen Griinden mein gepflegtes
Pedelec verkaufen. Es handelt sich
um ein Bike der Marke Raleigh,
Modell Newgate Premium, 28 Zoll,
Farbe grau, 8 Gang Nexus RT,
Motor Impuls EVO 36V 17AH, Rie-
menantrieb, Trelock Einsteckkette,
Ortlieb Frame Pack, ca. 6.000 km.
Mail: Kwichel@gmail.com

[\

Fahrrider wenig gelaufen, giinst.
zu verk. & 05485/1748.

Geige gesucht, die reparaturbediirftig
sein und bei der auch Teile fehlen
konnen. ® 0251/247222.

Sport & Camping

Volleyball Bundesliga Die order-
base Volleys Minster suchen fir
das Projekt Herren-Bundesliga
ehrenamtliche Helfer(innen), die
uns bei der Spieltagsdurch-
fuhrung unterstiitzen. Die Aufga-
benbereiche sind sehr vielfaltig.
T 0151-61438619

2 Moschusschildkréten mit Aqua-
rium (80cm), Pumpe etc. wegen
Zeitmangel abzugeben. Kleine
Rasse, Panzer ca. 10 cm. Kontakt:
motiva.muenster@gmail.com Abh.
in Gremmendorf, einfache Hal-
tung, Fiittern nur alle 2-3 Tage

Fundkater Janny, ca. 2 Jahre,
kastriert, tatowiert, entwurmt und
geimpft, lieb, Menschen bezogen,
sucht ein liebes bestdndiges
Zuhause. & 0171/7452631.

Kater Digger, 12 Jahre, kastriert,
geimpft, entwurmt, hat sein Frau-
chen verloren, sucht dringend ein
neues, liebes, bestdndiges Zuhause
T 0171/7452631.

Kleine Miinsterlinder-Welpen
suchen ab August ein liebevolles
neues zu Hausen. Sind bei Abgabe
mehrfach entwurtmt u. geimpft,
Preis 900 €. & 0175/2234548.

Neufundlinder-Mix, 9 Wochen alt,
mit 12 Wochen in sehr guten

Hinde fir 900€ abzugeben.
T 0151/29187885. oder 0157/
30832295.

Australian-Terrier-Welpen, mit
Papieren, KFT - Zucht, reinrassig,
blue and tan, zu verkaufen.
T 0163/6655288.

Gliickskatze Klara. 1 Jahr, kastriert,
gechiﬁ)t, entwurmt u. geimptft, lieb,
verschmust, sucht liebes, bestandi-
ges Zuhause & 0171/7452631.

Vermittlungshilfe fiir Hunde in Not
www.hundepfoten-steinfurt.de
Oder T 015142820048

Neuw. Aktenschrinke zu verkaufen.
T 0152/51646832.

Dienstleistungen

Ich biete 24 Std Seniorenbetreuung
aus Polen an. & 0152 15290439.

Girtner-raumt-ihren-Garten-auf -
Hochdruckreinigung-Riickschnitt-
usw.-8@ 0179-2675397

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Einmachil.‘iser (Weck ca. 45 Stck.)
abzugeben. & 0157/53978193.

Entriimpelungen T 0176 2675397

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

!'Achtung! Kaufe Pelzmintel, Uhren,
Bibeln, Nédh- u. Schreibmaschinen,
Bekleidung, Bilder, Md&bel, Miin-
zen, Porzellan, Schmuck, Teppi-
che. Frau Weill & 0163/9116033.

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehor. Anlage oder Samm-

lung. Auch Modellfahrzeuge usw.
T 0175-777 4499

Familie Krause sucht von privat ein
Wohnmobil. Bitte alles anbieten.
T 0176/20085417.

Sammler sucht deutsche und Welt-
miinzen. & 0251/862809.

Achtung serioser Ankauf! Pelze,
Mgobel, Handtasch., Damenbekl.,
Nih,- Schreibmasch. Rémer, Zinn,
Schmuck, Porz., Miinzen, Bleikris-
tall, Tel. 0178/2489706 Frau Kahl

Achtung!! Suche Mobel antik bis
Eiche massiv fiir Wohn- und Ess-
zimmer, sowie Truhen, Teppiche ,
Porzellan, u.v.m Zahle bar und
Serids. & 0177/9716690.

Antikwaffen u. militirische Antiqui-
tdten ges., Vorderlader, Sabel, Dol-
che, Orden, Pickelhauben, auch
ganze Sammlungen. Tel. 0234/
355249 0. 0172/7837808.

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-

lass. ©02572/89135 oder 0160/
99142888
Kaufe Modelleisenbahnen, ganze

Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. @ 02581 / 9283754.

Wein Spirituosen Ankauf seridser
deutscher Sammler, zahle gute
Preise, hole ab 0176 31041323

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
T 0163/8817111.

Nordsee Cuxhaven, FEWO direkt am
Sandstrand, Terr., Meerblick, Bal-
kon, PKW-Stellpl., fiir 1-6 Per.,
T 04721/426818, www.cuxh.de

Herbstferien-Siidfrankreich, komf.
Fe-Hs. mit Pool u. gr. Garten, Ndhe
Séte. ™ 0170/3810684.

Spanien Ampuriabrava, Ferienhaus,
4 Personen, vom 28.08. - 11.09.
frei & 0179/4528298.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Hallo, bin die Rosemarie, 71 Jahre
jung, (ehemalige Altenpflegerin)
eine sehr liebe Witwe u. hiibsche
Frau, ohne Anhang. Nach der
Trauerzeit sehne ich mich wieder
nach Liebe u. Zirtlichkeit. Darf ich
auf Thren Anruf hoffen pv
T 0157/75069425.

X VIO DI i
2 reif, Naturbusaen 95F
0160-93 133 883

d

EB1

Margarete, 79 Jahre, eine ansehnli-
che Witwe aus Deiner Nihe, mit
viel Herzenswérme, ich mag Haus-
Gartenarbeit und Kuchen backen,
auch liebe ich es meinen Partner
zu verwoOhnen, suche deshalb
einen netten Mann, der gut zu mir
ist (Alter unwichtig), bei getrenn-
tem oder auch gern gemeinsamem
Wohnen. Darf ich Sie mit meinem
Auto besuchen? Sie erreichen
mich pv @ 0170/7950816.

Hiib. blonde Witwe, 72 J., familidr
unabhéngig u. viel allein. Win-
sche mir Zweisamkeit, sich
gemeins. an den schonen Dingen
des Lebens erfreuen. Ich pflege
gerne den Garten, habe Freude am
Kochen u. an der Hausarbeit.
Wiirde mein schones Zuhause
auch aufgeben u. zu Dir kommen.
Alles Weitere bei einer Tasse Kaf-
fee. pv @ 0176/34498648.

Elise, 65 J., bin eine jung gebl., gut-
auss. u. ehrl. Frau, die sehr viel
Liebe zu geben hat, beg. Kéchin u.
sichere Autofahrerin. Mochtest Du
auch nicht mehr abends alleine
vor dem Fernseher diese negativen
Nachrichten ertragen? Gemeinsam
konnten wir ein schones Leben
haben. Kostenloser Anruf, Pd-Se-
niorengliick @ 0800/7774050.

$ geile, sexy Rothaarige ¢
o)

v
$10177-3820189 "

Empfehlungen/Dienstleistungen

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Achtung: Dachrinnenreinigung! Pro
m/1,50 €. Dach,- Wand und Maler-
arbeiten aller Art. 7 0176/
89005217.

JOHN&GREGOR Truppe iiberneh-
men Farbe/Trockenbau/Putz/Bo-
denbelédge/Dacher/Garten/Fliesen
24h. @ 0155/10141159.

Waschen, Kiihl., Spiil, gebr., Garant.,
Hausgerite Weill, & 02504/77174.

Vermischte Anzeigen

Ubernehme Dauerpflege, Zaunbau
sowie Hecken- und Strauchschnitt,
Rollrasen u.v.m. Schnell, gut und
giinstig. Gartenservice Ute Pund-
Siebert & 02599/740719 u. 0175/
3886148

Welt-Hepatitis-Ta

Samstag, 30. Juli 2022

ANZEIGE

2022

Infektionen bleiben héufig jahrelang unerkannt

Am 28. Juli fand der jahrliche
WeltHepatfitisTag statt, um eindring-
lich Gber Risiken, Verbreitung, Schutz-
und  Behandlungsméglichkeiten  von
Hepatitis-Infektionen aufzukléren. Der
Wissensstand zu Hepatitis-Erkrankun-
gen st in der Bevéﬁ(erung erschre-
ckend gering. Unentdeckt und nicht
rechtzeitig behandelt, kann eine He-
atitis B Leberschdden und die Entste-
ﬁung von Leberkrebs verursachen. Die
World Health Organisation (WHO)
hat sich das Ziel gesetzt, Hepatitis bis
2030 einzudémmen. Die Friherken-
nung von HepatifisB-Infektionen so-
wie ein umfassender Impfschutz sind
dafir zentral. Auch in Deutschland
leiden rund 300.000 Menschen hdu-
fig unbemerkt an einer chronischen
Hepatitis B und kénnen somit auch
andere Gber Korperflissigkeiten anste-
cken. Eine rechtzeitige Diagnose kann
das eigene Krankheitsrisiko senken und
die Ansteckungsgefahr weiterer Perso-
nen verhindern. Im Rahmen der arztli-
chen  Gesundheitsuntersuchung  kann

IMMER AM

ein HepatitisCheck durchgefihrt und
der Impfstatus Uberpriift werden. Denn
gegen Hepatitis A und B gibt es seit
Jahrzehnten gut vertragliche und wirk-
same Impfsto%e. Ist eine Auslandsreise
geplant, kdnnen die Impfungen oftmals
als Reiseimpfung durchgefihrt und von
der Krankenkasse ersfattet werden.
Zusatzlich kénnen bei dem Termin
auch die Standardimpfungen Covid-
Booster, Tetanus, Diphtherie, Pertussis,
Influenza sowie Girtelrose und Pneu-
mokokken bei den tber 60Jdhrigen
aufgefrischt werden. Eine Arztsuche
findet man unter bereit-zu-reisen.de.
(GlaxoSmithKline)

NP-DETWN-PRSR-220001; 07/2022

Anzeigenblattgruppe
Munsterland

AGM

www.ag-muensterland.de

1000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Der erste Uberblick iiber Cafés in Nordrhein-Westfalen
Von 1700 bis heute

CAF ES in Nordrhein-Westfalen

Yon 1700 bis heute

1 Aschendorff
i Verlag

René Zey | Dieter Sawatzki

René Zey | Dieter Sawatzki
Cafés in Nordrhein-Westfalen

affeehduser pragen seit dem 17. Jahrhundert das gesellschaft-
liche Leben europdischer Stadte. In Nordrhein-Westfalen sind

sie seit 1715 als Kaffeeschenken belegt. Luxuridsere Etablissements
zogen erst mit der Industrialisierung in die Stadte, wie 1847 das von
Franz Stollwerck gegriindete Café Royal in Koln. In Miinster hat-
te Johann Gaudenz Steiner 1836 eine Konditorei gegriindet, aus der
spater das Café Schucan hervorging, in Bonn erdffnete 1851 das Café
Bauer. Im Ruhrgebiet folgten 1860 das Café Dobbelstein in Duisburg
und 1883 das Café Sander in Miilheim an der Ruhr.

Dieses Buch zeichnet auf 360 Seiten die iiber 300-jahrige Historie

der Cafés in Nordrhein-Westfalen nach — von den Spiel- und Lesecafés
iiber Konzert- und Tanzcafés bis hin zu den Konditoreicafés und
modernen (afé-Bars, Coffee-Shops und Third-Wave-Cafés. Mehr als
150 historische Postkarten illustrieren die Lokale von der Griinderzeit
bis zu den 1950er-Jahren. Uber 200 Fotos von Dieter Sawatzki und
René Zey dokumentieren die bunte Vielfalt der Cafészene von den
1960er-Jahren bis zur Gegenwart.

René Zey hat dariiber hinaus zahlreiche Fakten iiber das Café- und

Kaffeeland Nordrhein-Westfalen zusammengetragen. Er verrdt, in
welcher Stadt das alteste noch bestehende Café in NRW liegt. Er ent-
hiillt, in welchem Betrieb Nordrhein-Westfalens die Schwarzwalder
Kirschtorte erfunden wurde und erinnert an legendare Kaffeerdsterei-
en wie Plum’s, Schamong und, A. Zuntz sel. Wwe.". Auch von, Ruhrkoh-

lesdckchen”,, Duisburger Dreck” und, Sie-Kndngels” ist in diesem Buch

Von 1700 bis heute
360 Seiten | umfangreich bebildert
gebunden
ISBN 978-3-402-24881-2
24,80 EUR

" Aschendorff
_Verlag

Mit Unterstiitzung von

die Rede — wie auch von der Bergischen Kaffeetafel, der legendaren
Droppelminna sowie Cupcakes, Cake-Pops und sonstigen Hincookies.

LWL [RT:%3

Fur die Menschen.
Fir Westfalen-Lippe

Qualitét fir Menschen

Erhaltlich in ausgewahlten Buchhandlungen, in der WN-Geschaftsstelle am Picassoplatz 3
in Manster oder direkt Gber den Aschendorff Verlag // Tel.: 0251 . 690-9130 01 //

Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail: buchverlag@aschendorff.de oder tber
www.aschendorff-buchverlag.de




Kalender

KONZERT

Alexey Lebedev

17 Uhr
Tibus-Residenz
Tibusplatz 1-7

Weitere Infos und Termine unter
weltklassik.de/index.php?pa-
ge=termine&id=3860

VARIETE

Sailors

20 Uhr
GOP Varieté-Theater Miinster
BahnhofstralRe 20-22

Weitere Info und Termine unter
www.variete.de/muenster

KINO

Sparda-Bank
Sommernachtskino
ca. 22 Uhr

Vor dem Schloss
Schlossplatz

Weitere Infos und Termine unter
www.cineplex.de/muenster

KINDER

Kasper und
der Dinosaurier
16.30 Uhr

Charivari Puppentheater
KornerstraRe 3

Weitere Infos und Termine unter
www.charivari-theater.de

KREIS BORKEN

KINDER

Zappeltiershow

15 Uhr
rock‘n‘popmuseum
Udo-Lindenberg-Platz 1, Gronau

Tickets unter
rock-popmuseum.ticketfritz.de

KREIS COESFELD

KINDER
Pippi Langstrumpf

15 Uhr
Freilichtbiihne Coesfeld
Flamschen 22, Coesfeld

Weitere Infos und Termine unter
www.freilichtbuehne-coesfeld.de

KREIS STEINFURT

KONZERT

Picknick-Konzert

17 Uhr
Haus Stapel
Gennerich 18, Havixbeck

Weitere Informationen unter
www.haus-stapel-konzerte.de/
konzerte/

KINDER

Die Schule der magi-
schen Tiere
17 Uhr

Freilichtbiihne Billerbeck
Weihgarten 17, Billerbeck

Weitere Infos und Termine unter
freilichtbuehne-billerbeck.de

KINDER

Der Zauberer von 0z

15 bis 17 Uhr
Freilichtbiihne Tecklenburg
Schlossstrale 7, Tecklenburg

Weitere Infos und Termine unter
www.freilichtspiele-
tecklenburg.de

THEATER

Currywurst mit
Pommes
18 Uhr

Freilichtbiihne Reckenfeld
Zur Freilichtblihne 36, Greven

Weitere Infos und Termine unter
www.reckenfeld-
freilichtbuehne.de

KONZERT

summerwinds
miinsterland:
Thomas Dobler’s
New Baroque

& Daniel Schnyder
18 Uhr

Ev. groBe Kirche Burgsteinfurt
Friedhof 41 , Steinfurt

Weitere Informationen unter
www.summerwinds.de

KREIS WARENDORF

FESTIVAL

Parkfestival
»,Der Sommer*
10 bis 18 Uhr

Vier-Jahreszeiten-Park
Konrad-Adenauer-Allee 20 , Oelde

Weitere Informationen unter
www.vier-jahreszeiten-park.de

1. August

KONZERT

Wo Fat

19 Uhr
Rare Guitar
HafenstraRle 64

Weitere Informationen unter
www.rareguitar.de

2. August

KINDER
Sommerhits fiir Kids
15 Uhr

Stadtmuseum Miinster
SalzstraBe 28

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/
museum/aktuelles

KONZERT
Die Zwillinge
Jazzuniversitat

20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

KINDER

Die Rettung der
Sternenfee Mira

11 Uhr

Planetarium im LWL-Museum fiir
Naturkunde

Sentruper Strafle 285

Weitere Informationen unter
www.lwl-naturkundemuseum-
muenster.de/de/planetarium/

KREIS COESFELD [N

KINO

Open Air-Kino:
Die Prinzessin von
Montpensier

20 Uhr

Burg Vischering
Berenbrock 1, Liidinghausen

Weitere Informationen unter
burg-vischering.de

KREIS STEINFURT

,Eine Hochzeit zum Verlieben ist das aktuelle Abendstiick der Freilichtbiihne Coesfeld. Foto: FLB Coesfeld

SHOW

Diilmener Sommer:
Common Ground
21 bis 22.30 Uhr

Marktplatz
Markt, Diilmen

Weitere Informationen unter
www.duelmen.de/4359.html

KINDER

Polaris - das Ratsel
der Polarnacht

11 Uhr

Planetarium im LWL-Museum fiir

Naturkunde
Sentruper Strae 285

Weitere Infos und Termine unter
www.lwl-naturkundemuseum-
muenster.de/de/planetarium/

THEATER

Currywurst mit
Pommes
18 Uhr

Freilichtbiihne Reckenfeld
Zur Freilichtblihne 36, Greven

Weitere Infos und Termine unter

3. August

KONZERT

Songwriter Open
Stage
20 Uhr

Rote Lola
Albersloher Weg 12

Weitere Infos und Termine unter
www.rotelola.de

KREIS BORKEN
KONZERT

Summerwinds
Miinsterland:
Kebyart Ensemble
20 Uhr

kult Westmiinsterland
Kirchplatz 14, Vreden

Weitere Informationen unter
www.summerwinds.de

KREIS STEINFURT [

MUSICAL

Sister Act

20 Uhr
Freilichtbiihne Tecklenburg
SchlossstraRe 7, Tecklenburg

Weitere Infos und Termine unter
www.freilichtspiele-
tecklenburg.de

5. August

KREIS COESFELD

THEATER

Eine Hochzeit zum
Verlieben
20.30 Uhr

Freilichtbiihne Coesfeld
Flamschen 22, Coesfeld

Weitere Infos und Termine unter
www.freilichtbuehne-coesfeld.de

FESTIVAL
Diilmener Sommer:

AOR-Rock-Festival

19 Uhr
Hermann-Leeser-Schule
Charleville-Méziéres-Platz 2,
Diilmen

Weitere Informationen unter
www.duelmen.de/5115.html

KREIS STEINFURT
THEATER

Zickenzirkus

20.30 Uhr
Freilichtbiihne Reckenfeld
Zur Freilichtblihne 36, Greven

Weitere Infos und Termine unter
www.reckenfeld-
freilichtbuehne.de

KREIS WARENDORF

KONZERT

Samstag, 30. Juli 2022

KREIS COESFELD

KONZERT

Last Chance to Dance
Warm-Up Show

18 Uhr

Hermann-Leeser-Schule

Charleville-Méziéres-Platz 2,
Diilmen

Weitere Informationen unter
www.last-chance-to-dance.de

LESUNG

Wie tote ich meine
Schwiegermutter

19 Uhr

Steverbett-Hotel

Borg 26, 59348 Liidinghausen

Weitere Informationen unter
www.steverbett.de

KONZERT

summerwinds
miinsterland:
Duo Ventus
19 Uhr

Schloss Senden
Holtrup 3, Senden

Weitere Informationen unter
www.summerwinds.de

FESTE
Hansemahl 2022

}n/u{l\{«/.[r](tetc)ker;]feldé One World - 19 bis 21 Uhr
refichtbuene.de —— JAIGINNINANY One Stage Schlosspark Coesfeld
...................................................... BequinenstraRe, Coesfeld
PARTY 20 Uhr g
WG-Party bei Lola Biirgerzentrum Schuhfabrik Wesitere Informationen unter
4. August 22 Uhr Kdnigstrale 7, Ahlen www.coesfeldundpartner.de
.............................. Rote Lola Weitere Informationen unter
Albersloher Weg 12 . KREIS STEINFURT .
KINO www.schuhfabrik-ahlen.de
Kamp-Flimmern Weitere Infos und Termine unter "7 FESTIVAL
Open Air www.rotelola.de Castellans Folksommer
. 22.15 Uhr ...................................................... 6. August 2022
Hawerkamp 17.30 Uhr

Kulturufer Nasses Dreieck

Am Hawerkamp 31

Weitere Info und Termine unter
www.cinema-muenster.de

KONZERT

Valley Of The Sun:
Krach am Bach
Warm Up Show

20 Uhr

Rare Guitar
HafenstraRe 64

Weitere Informationen unter
www.rareguitar.de

KONZERT
Nina Ogot

21 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

SPORT

SkateNight Miinster

20 Uhr
Start: Schlossplatz
Schlossplatz

Weitere Informationen unter

FESTE
Hammer StrafRenfest

11 bis 24 Uhr Uhr
Hammer Strafe
Hammer Strale

Weitere Informationen unter
www.hammerstrasse.com

PARTY

Rock Club

23 bis 4 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter

Am Hafen 5, Horstel

Weitere Informationen unter
castellans.de

KREIS WARENDORF

KONZERT

Basmati

20 Uhr
Biirgerzentrum Schuhfabrik
KénigstraBe 7, Ahlen

Weitere Informationen unter
www.schuhfabrik-ahlen.de

Alle Angaben ohne Gewahr.

www.skatenight-muenster.de www.hotjazzclub.de
Aufgrund der Coronalage kann es zu

Absagen oder Verschiebungen kom-
- ; e men. Bitte informieren Sie sich iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

Das StraRenfest Hammer Strafen bietet am Wochenende gute Unterhaltung. Foto: Matthias Ahlke



