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Griechische Momente

Feta gehdrt in den Kritharakisalat,
unser Rezept der Woche.
|Essen & Trinken

Mail: info@ag-muensterland.de

Treffen der
Emslandfrauen

GREVEN. Das nachste gemdtliche
Beisammensein fiir alle Damen,
die gebiirtig aus dem Emsland
kommen und in Greven, Emsdet-
ten und Umgebung wohnen, fin-
det am Freitag, 23. September
statt. Treffpunkt fir eine Radtour
ist um 16 Uhr am Marktkauf-Park-
platz, BismarckstraBe 45-47. Wer
Interesse hat zu klonen ist herz-
lich eingeladen. Fiir Riickfragen
steht Roswitha Teupe zur Verfi-
gung unter 7 02571/ 40033. Es
wird darum gebeten, die zu die-
ser Zeit aktuellen Corona-Regeln
zu beachten.

Chorkonzert startet

erst um 18 Uhr

GREVEN. Wegen des Cityfestes
beginnt am Sonntag, 18. Septem-
ber, das angekiindigte Konzert des
Familiensingkreises in der Marti-
nuskirche erst um 18 Uhr. Es er-
klingen Lieder, die Zuversicht aus-
driicken und sicherlich auch
schenken. Der Chor freut sich auf
viele Zuhorerinnen und Zuhdorer.
Der Eintritt ist frei. Um eine Kol-
lekte am Ausgang wird gebeten®,
heildt es in der Ankiindigung.

Lebensmittel fiir die
Tafeln

GREVEN/RECKENFELD. Durch die
Aufnahme von Gefliichteten aus
der Ukraine ist die Zahl der Men-
schen, die sich (iber die Tafeln
versorgen, gestiegen. Deshalb bit-
ten die Tafeln in Greven und Re-
ckenfeld um die Unterstiitzung
durch Lebensmittelspenden.

Verteilung, Kleinanzeigen

025 71/93 68 40
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Auf der Spur der UrgrofReltern

GREVEN. Jeder Mensch hat
acht Urgrofleltern - Ingrid
Edelkotter vom Team Fami-
lienforschung im Heimat-
verein Greven kennt ihre
Ahnen bis zur achten Gene-
ration fast vollstindig mit
Namen und weify um de-
ren Herkunft und deren Ge-
schichte.

Das Interesse an der Er-
forschung der eigenen
Wurzeln hat in den letzten
Jahren deutlich zugenom-
men. Aber wie fange ich
eine Forschung an? Was
sollte ich zuerst tun? Nutze
ich eine Software und
wenn ja, arbeite ich online
oder offline? Wie erstelle
ich eine Ahnentafel und wo

N

N r

oo tenCente

e A(i?:lénberg
N alles inv griunerv Bevreich

an der alten Molkerei 11, 48341 Altenberge, Tel. 02505-93921-0

finde ich Informationen
und Hilfe? Diese Fragen
stellen sich viele Anfanger,
weshalb der Heimatverein
Greven Interessierten einen
Einblick in die Familienfor-
schung und bei der Beant-
wortung der Fragen Hilfe-
stellung bieten will.

Der Kurs erstreckt sich
uber drei Kursabende, je-
weils montags am 19. Sep-
tember, 26. September und
10. Oktober von 19 bis 20.30
Uhr in der Alten Post / Hei-
matverein Greven. Infor-
mationen sind auch auf
der Internetseite: www.hei-
matverein-greven.de er-
haltlich. Anmeldung
nimmt Ingrid Edelkotter

Chrysanthemenbiische

ein- oder mehrfarbig

D 40 cm

D 60/65 cm

.6.99¢

unter 0151 75082060
oder unter ingrid.edelkoet-
ter@web.de entgegen.

UrgroReltern: Theodor Eiligmann (1835-1914) und Anna Untiedt (1849-
1930). Foto: Heimatverein

Winterharte Sommerheide

verschiedene Farben
(0,99 ¢
ie 1 ,99 =

,99¢

Im 9-cm-Topf

Im 12-cm-Topf

Sonderverkauf. Auf alle Rosenbiische
und Rosenstiammchen 30 % Kassenrabatt

BARANKAUF

von altem Schmuck, Zahngold,
und allem anderen, was Gold,
Silber oder Platin enthélt.

GOLDANKAUF
EMSDETTEN

AM BRINK 1
NEBEN CAFE SCHRUNZ
BARGELD SOFORT!

Mo.-Fr. 11-17 Uhr
Tel. 02572-1524653
goldankauf-juwelier-fischer.de

Vertrauen Sie lhr

Altgold

einem Fachmann an!

Ihr alter Schmuck, Uhren,
Zahngold wird von
ausgebildeten
Goldschmieden
fachmannisch gepriift.
Grammgenaue Abrechnung
zu fairen Preisen.

GGLDSCHMIEDE

MarktstraBe 33 - Greven

INFLATION

nicht mit uns!

VIELE ANGEBOTE NUR FUR
KURZE ZEIT

28" Flyke 1949
Nostalgie Damen

Shimano 3-6. Nabenschaltung mit Riicktriti <\t
Shimano Nabendynamo

10,4AH, 374Wh Akku

 luckierte Stahl-
schufzbleche

GUNSTIGER

28" Ragos Hollandia E-Bike
Shimano Tourney 7-fach Schaltwerk

250 Watt
¢ Frontmotor

EINZELSTiCKE
SOGAR BIS

U 61%

REDUZIERT!

o 28" Westland Basic
A E7N E-Bike
Shimano Nexus 7-G. mit Rickiritt

Bosch )
dtive Line

Mmelmomr J fe e ;

Mo-Fr: 10-19 Uhr - Sa: 10-18 Uhr

2-Rad Center Schrader

Staelskottenweg 75-77 - 48431 Rheine

05971 8991-0 2E...

Treppenrenovierung mit den
Experten aus dem Miinsterland.
Beste Qualitdt zum Festpreis.

Kompetente Beratung vor Ort ¢ Hauseigene Monteure ¢/
Erstklassige Verarbeitung ¢ Kein Abbruch notwendig v/
Laminat, Vinyl oder Echtholz ¢ Uber 40 Jahre Erfahrung v/

Beratuug per Telefon
yor Ort!

Jetzt anfragen!
Telefon 0 25 55 - 4 03
www.hoeping.de

HOPING

TUR UND TREPPE

IMMER AM

AGM ‘ Anzeigenblattgruppe
Mansterland
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dem Titel ,Sehnsucht®

Konzert unter

Werke

ALTENBERGE. Ein Kammer-
konzert unter dem Titel
,Sehnsucht“ findet am mor-
gigen Sonntag (18. September)
um 17 Uhr in der Pfarrkirche
St. Johannes Baptist statt. Auf
dem Programm stehen mit
Werken von Mozart und
Brahms die zentralen Meis-
terwerke der Gattung Klari-
nettenquintett, also Streich-
quartett plus Klarinette.

Das Konzert ist es das Alten-
berger Debiit des Araja-Quin-
tetts, eines hochkaratigen
Ensembles, das sich im Friith-
jahr dieses Jahres neu ge-
grundet hat und sich speziell
dem eigens fiir diese Beset-
zung komponierten Reper-
toire verschrieben hat.

Als erstes Werk steht Mo-
zarts 1789 komponiertes A-
Dur-Quintett KV 581 auf dem
Programm. Seine Entstehung
verdankt es der engen
Freundschaft Mozarts mit
Anton Stadler, dem fiihren-
den Virtuosen auf der damals
noch in der Entwicklung be-
findlichen Klarinette.

Nicht ohne zartlichen Spott
wurde Stadler vom Kompo-
nisten haufig ,Riebisgesicht”
(Johannisbeergesicht) ge-
nannt, da dieser seinen weit-
hin gerithmten, besonders
sanglichen  Klarinettenton

fir Mozarts

wohl nicht ohne sichtbare
Anstrengung hervorbrachte.
Jedenfalls schuf Mozart fir
seinen Freund das erste Werk
uUberhaupt fur die Besetzung
Streichquartett plus Klarinet-
te und bei den ersten Auffiih-
rungen dirfte der Komponist
selbst an der Bratsche mitge-
wirkt haben. Mozart gelang
ein Meisterwerk, das man
mit Fug und Recht als eine der
schonsten musikalischen
Freundschaftsgaben der Mu-
sikgeschichte bezeichnen
kann und das fortan Maf3sta-
be setzte.

Der spezielle Klang der von
Mozart neu erfundenen Be-
setzung ist von sehnsuchts-
voll-schwirmerischem Cha-
rakter und weist in seiner
Klanglichkeit bereits einen
Weg in die Romantik.

Johannes Brahms‘ Klari-
nettenquintett zahlt zu den
letzten Werken des Romanti-
kers. Max Kahlbeck, Freund
des Komponisten und wich-
tigster Brahms-Biograf, hat
das Quintett als ,Abschied von
der schonen Welt“ interpre-
tiert. Ein Eindruck, der sich
angesichts der gefithlssatten
Harmonik und Klanglichkeit
sehr unmittelbar einstellt,
aber auch vor dem Hinter-
grund von Brahms Leben

nicht abwegig erscheint:
Eigentlich hatte er etwa ein
Jahr zuvor mit dem Streich-
quintett op. 111 sein komposi-
torisches Schaffen als been-
det angesehen.

Die inspirierende Bekannt-
schaft mit dem Ausnahme-
Klarinettisten Richard Miihl-
feld bewog in jedoch, diesen
Entschluss zu uberdenken
und einige Werke fiir Klari-
nette zu schreiben, darunter
auch das melancholisch-ab-
geklarte Klarinettenquintett
op. 115. Das ,Araja-Quintett”

besteht aus dem Klarinettis-
ten Andreas Hermanski, der
schon haufiger in Altenberge
konzertierte, sowie den Gei-
gern Johannes Gehring und
Anna Trukhina, der Brat-
schistin Anna-Louise Bougie
und dem Cellisten Roland
Nitsch. Die jungen Musike-
rinnen und Musiker studie-
ren oder studierten ihre Inst-
rumente an der Essener Folk-
wang Universitat der Kinste,
der Kolner Musikhochschule
und dem ,Conservatoire de
Lausanne“ und konnen alle-

Criindung

samt auf vielfaltige Erfahrun-
gen als Solisten, Orchester-
und Kammermusiker zu-
ruckgreifen.

Aus kollegialer Freund-
schaft und Liebe zum wun-
derbaren Repertoire fiir ihre
Besetzung haben sie sich zu-
sammengetan, um die Werke
voller Elan, Inspiration und
Spielfreude zu interpretieren.
Der Eintritt zu dem Konzert
ist frei, um Spenden wird ge-
beten.

Die jungen Musikerinnen und Musiker des Araja-Quintetts kdnnen auf vielféltige Erfahrungen als Solisten, Orches-
ter- und Kammermusiker zuriickgreifen.

Medizin

Foto: Samara

Samstag, 17. September 2022

Neues Programm der Kulturwerkstatt

Altenberge

Bunter Mix aus
kreativen Kursen
und Workshops

ALTENBERGE. Das neue Pro-
gramm der Kulturwerkstatt
Altenberge ist wie immer ein
bunter Mix aus kreativen Kur-
sen und Workshops fur alle
Generationen und bietet die
Moglichkeit, wieder mit
Kunstlern, Vereinsmitglie-
dern, Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen kiinstle-
risch-kreativ tatig sein zu
konnen. Neue Aktionen wie
LKritzel-Session“ fihren
Kreative zusammen, die
Abendveranstaltungen laden
zum kulturellen Genuss und
Verweilen ein.

Die Jugendkreativwerkstatt
in der Kulturwerkstatt feiert
ihr ,10+1-jahriges“ Bestehen
mit Natur- und Zukunfts-
werkstatt sowie neuen digita-
len Angeboten im Kreativbe-
reich fir Kinder und Jugend-
liche. Wie immer ist sie an
landesweiten Projekten wie
Kulturrucksack und Kultur
und Schule beteiligt und star-
ker Partner bei dem Ferien-
programm Herbstsause. Mit
Bundesmitteln LAufholen
nach Corona“ wird weiterhin
mit Jugendlichen an der
Bahnhofstrafle das Wandbild
~Mural“ gemalt. Spaziergdnge

sind mit dem Projekt ,Kreati-
ve Ratseltour mit dem blauen
Elefanten“ maoglich.

kulturwerkstatt-altenber-
ge.de

RULTUH
WERK

WERIK
STATT

Das neue Programm der Kultur-
werkstatt ist da.

ANZEIGE

Das Schmerzgel
bei Gelenkschmerzen

Anwender sind begeistert

-

»lch habe Knieprobleme und
nach langeren Wanderungen
ist das Schmerzgel ein Muss”

,Hilft meiner Frau sehr
gut bei ihren Knie- und
Hiftschmerzen

14

Mehr als die Hailfte der Deut-

Schlafstorungen?

Das hilft wirklich

Baldrians ist wissenschaftlich

ein ausreichend langer Tief-

(Heinz K.)

(Ralf D.)

Bei Gelenkschmerzen grei-
fen viele zu klassischen
Schmerzgelen oder -salben.
Dabei sehen immer mehr
Anwender von chemischen
Produkten ab und suchen
Hilfe aus der Natur. Was
bereits zahlreiche Verwen-
der begeistert: das natiirli-
che Schmerzgel der Quali-
titsmarke Rubaxx (Rubaxx
Schmerzgel, Apotheke)!

»Das Gel hat mir sehr gut ge-
holfen. Schmerzlindernd und
gut vertriaglich®, freut sich
Eva K. iiber ,,die schnelle Hilfe*
bei ihren Gelenkschmerzen.
Auch andere Verwender sind
von der natiirlichen Wirkkraft
des Rubaxx Schmerzgels be-
geistert. So berichtet Heinz K.:
»Ich habe Knieprobleme und
nach lingeren Wanderungen
ist das Schmerzgel ein Muss.
Es wirkt schmerzstillend und
ist sehr zu empfehlen.“ Das Ge-
heimnis hinter dem Gel? Der

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

darin enthaltene natirliche
Arzneistoff T. quercifolium!

Stark bei Schmerzen

T. quercifolium wirkt
schmerzlindernd bei rheuma-
tischen Schmerzen. Auch bei
Folgen von Verletzungen und
Uberanstrengungen verschafft
der Wirkstoff Linderung. Im
Gegensatz zu vielen Gelen,
die chemische Wirkstoffe wie
Diclofenac oder Ibuprofen

enthalten, bietet Rubaxx
Schmerzgel somit wirksame
und gut vertréigliche Hilfe aus
der Natur. Es ldsst sich gezielt
auf den zu behandelnden Stel-
len auftragen und ist dank der
guten Vertréglichkeit auch zur
Anwendung bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Uberzeugen auch Sie sich
von dem natiirlichen Rubaxx
Schmerzgel - rezeptfrei in
jeder Apotheke erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
(PZN 16758756)

schen hat aktuell Probleme beim
Einschlafen. Sogar zwei Drittel
leiden unter Durchschlafpro-
blemen. Viele Schlafmittel ver-
sprechen Hilfe. Doch die Wahl
des richtigen Préparates ist ent-
scheidend, um nervos beding-
te Schlafstorungen langfristig
in den Griff zu bekommen.
Das Schlafmittel Baldriparan -
Stark fiir die Nacht hat sich
seit Generationen bewdhrt. Bis
heute vertrauen zahlreiche Be-
troffene auf das pflanzliche
Schlafmittel Nr. 1" aus der
Apotheke - und das aus
gutem Grund!

Bewiesene
Wirksamkeit
Seit Giber 65 Jahren
empfehlen Exper-
ten das pflanzli-
che Arzneimittel
Baldriparan -
Stark fur die
Nacht. Denn
die  Wirk-
samkeit des

in Studien belegt.? Entschei-
dend dabei ist die Dosierung.
Nur Schlafmittel, die aus-
reichend Baldrianwurzelex-
trakt enthalten, konnen bei
Schlafstorungen nachweislich
helfen. Baldriparan enthilt extra
hoch dosierten Baldrianwurzel-
extrakt. Das Besondere: Es
beschleunigt nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fordert auch
das Durchschlafen.!

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Denn nur wer gut
durchschlift, hat eine
erholsame Nacht.
Essenziell dafiir ist

Fiir Inre Apotheke:
Baldriparan

(PZN 00499175)

Stark fiir die Nacht

www.baldriparan.de

schlaf, Chemisch-synthetische
Schlafmittel reduzieren jedoch
meist den Tiefschlaf. Anders
Baldriparan: Es verandert den
natiirlichen Schlafrhythmus
nicht, bewahrt die Tiefschlaf-
phase und fordert so das Durch-
schlafen.! Somit verursacht es
keine Miidigkeit am ndchsten
Morgen und ermdoglicht einen
erholten Start in den Tag. Zu-
dem hat Baldriparan keinen
Gewohnungseffekt.

Uberzeugen auch Sie sich von
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht: erholsamer Schlaf fiir
einen guten Start in den Tag
seit iiber 65 Jahren!

0

Baldriparan

'bezogen auf die Linderung von nervis bedingten Schlafstérungen ® 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a
randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79—84; Schulz, H., Stolz, C. & Miiller, J. (1994). The effect of valerian extract
on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-151. ® *Insight Health MAT 07/2021 e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Ho}ﬁbopathisches Arzneimittel bei Besserung rheun'w'a't'ischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen un('i'[']'beranstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Hisikeﬁ'u'n'd
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedingten Schlafstorungen. Emh"a"h Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de °Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Zusammen
gegen Corona

% Bundesministerium
2 N fir Gesundheit

ROBERT KOCH INSTITUT

A

www.zusammengegencorona.de

Verdacht auf
COVID-19?

Erfahren Sie hier, wie Sie sich bei einer Infektion
richtig verhalten, welche Tests eingesetzt werden
und welche Behandlungsmoglichkeiten es gibt.

Fakten-Booster

Testenist und bleibt wichtig.
Wann kommt welcher Test zum Einsatz?

Mithilfe von Corona-Tests kdnnen Sie feststellen, ob Sie sich mit dem Virus infiziert haben, und andere Menschen davor schitzen.
Ein negatives Testergebnis stellt dabei immer nur eine Momentaufnahme dar.

PCR-Test

Bei Menschen mit einem
positiven Antigen-Schnell-
oder -Selbsttest stellt der
PCR-Test durch Auswertung
im Labor sicher, ob es sich
um eine Corona-Infektion
handelt. Der PCR-Test er-
folgt in der Regel in Abstim-
mung mit der Arztin oder
dem Arzt.

Ergebnis nach

T A

TAG

PoC-NAT-Test

Der PoC-NAT-Test liefert ein
relativ sicheres Testergebnis
innerhalb kurzer Zeit. Darum
wird er meist in Krankenhau-
sern eingesetzt. Er weist wie
das PCR-Testverfahren das
Erbmaterial des Virus nach -
aber mit schnellerer Auswer-
tung direkt vor Ort.

Ergebnis nach

15 -

MINUTEN

Was wir tun konnen

Antigen-Schnelltest

Antigen-Schnelltests kom-
men vor allem in Pflege-
heimen und Krankenhausern
zum Einsatz und kdnnen
zur Testung von Biirgerinnen
und Biirgern genutzt werden,
die z. B. an Veranstaltungen
teilnehmen wollen. Die Tests
werden durch geschultes
Personal durchgefiihrt.

Ergebnis nach

15

MINUTEN

Fakten-Booster

Stand

6.September
2022

Quelle: BMG

Umsichtiges Verhalten schiitzt

g*

AL

Symptome wie Halsschmerzen, Husten, Fieber oder Schnupfen
konnen auf eine Corona-Infektion hinweisen. Klaren Sie zunédchst
telefonisch mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt, was als Nichstes
zu tun ist. AulRerhalb der Sprechzeiten kénnen Sie auch den &rzt-
lichen Bereitschaftsdienst unter der bundesweit einheitlichen
Telefonnummer 116 117 anrufen.

Wichtig: Halten Sie sich an die AHA+L-Regeln und meiden Sie bei
Verdacht auf eine Infektion unbedingt Kontakte. Bei einem posi-
tiven Testergebnis miissen Sie sich mindestens 5 Tage isolieren.

Quelle: BMG

Antigen-Selbsttest

Mit einem Antigen-Test zur
Eigenanwendung haben Sie
die Maglichkeit zu priifen,
ob bei Ihnen eine Corona-
Infektion vorliegt. Damit
helfen Sie, Infektionsket-
ten friihzeitig zu unter-
brechen und so Ihr Umfeld
zu schiitzen.

Ergebnis nach

15

MINUTEN

Fakten-Booster

Gut zu wissen

Quelle: BMG, Coronavirus-Testverordnung

Die Kosten fiir anlasslose Tests werden nicht mehr erstattet.
Aber einige Personen bekommen weiter kostenlose Biirger-
tests: z. B. Besucherinnen und Besucher von Pflegeheimen
oder Menschen, die einen Test zur Beendigung ihrer Isolation
brauchen.

Auch in anderen Fillen (wie zum Besuch einer Veranstaltung
im Innenraum) unterstiitzt der Bund: Sie zahlen 3 Euro
Eigenbeteiligung.

] Ob Sie Anspruch auf einen kostenlosen Birgertest
haben, konnen Sie einfach und schnell priifen unter:
i zusammengegencorona.de/testen

Fakten-Booster

Friilhzeitig behandeln

Sprechen Sie unmittelbar nach dem
2 positiven Corona-Testergebnis mit Ihrer

&

Arztin oder Ihrem Arzt, ob ein Arznei-
mittel zur Behandlung infrage kommt.

Das gilt besonders fiir Menschen mit
einem Risiko fiir einen schweren Verlauf.
In der Regel verlauft COVID-19 mild
bis mittelschwer.

Eine friihzeitige Arzneimittel-Therapie
kann schwere Verldufe, Krankenhaus-
einweisungen und die Sterblichkeit sen-
ken. Wichtig ist, dass mit der Behand-
lung unverziiglich nach einem positiven
Corona-Testergebnis und dem Beginn
von Symptomen begonnen wird.

Weitere Informationen und die

genannten Quellen finden Sie unter:
zusammengegencorona.de/
faktenbooster

Quelle: RKI, STIKO

Etwa 10 Prozent der in Deutschland er-

krankten Personen werden aufgrund eines
schweren COVID-19-Verlaufs im Kran-
kenhaus behandelt. Im Zentrum der The-

rapie stehen dann meist unterstiitzende
MafRnahmen (z.B. Sauerstoffgabe, kreis-
laufunterstiitzende Arzneimittel oder Anti-

Infektiva).

Ubrigens: Die Standige Impfkommission
@ (STIKO) empfiehlt bestimmten Personen-
1 gruppen zusitzlich zur Impfung eine Anti-
korper-Prophylaxe. Personen, die ein
besonders hohes Risiko haben, schwer an
COVID-19 zu erkranken, sollten sich dazu
bei Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt erkundigen.

& 116 117 und 0800 0000837

(English, au,=ll, Tiirkce, Pycckuin) fiir weitere Informationen,

kostenfrei

,Die friihzeitige Corona-Therapie wird
zu wenig genutzt, obwohl sie die Sterb-
lichkeit bei Alteren erheblich senkt.
Wenn Symptome und Schnelltest
eindeutig sind, konnen Hausarztinnen
und Hausirzte jetzt auch telefonisch die
Diagnose stellen und Medikamente
per Boten liefern.”

Bundesgesundheitsminister
Prof. Dr. Karl Lauterbach

© Bundesministerium fir Gesundheit
bundesgesundheitsministerium

€ bmg.bund
O bmg_bund
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Ab sofort jeden 3. Mittwoch im Monat
kostenlose Hilfe bei Reparaturen

Repair Café im Heimathaus

GREVEN. Zusammen mit den
Aktiven des ,Repair Café“ bie-
tet der Heimatverein Greven
ab sofort jeden dritten Mitt-
woch im Monat einen neuen
Service fur all diejenigen an,
die kleinere Geradte oder
Gegenstinde zu reparieren
haben.

Erstmals am Mittwoch, 21.
September, von 16 bis 19 Uhr
hat das ,Repair Café“ in den
Riaumen des Heimathauses
Alte Post, Alte Miinsterstrafle
8, gedffnet. Wahrend die Rat-
und Hilfesuchenden darauf
warten, dass ihre Gegenstin-
de von den Ehrenamtlichen
untersucht und in der Regel
auch schnell repariert wer-
den, konnen sie sich im Hei-
mathaus mit einer Tasse Kaf-
fee, Kuchen oder Geback ver-
wohnen lassen, heifit es in
einer Pressemitteilung.

Statt selbst zu reparieren
oder eine Werkstatt aufzusu-
chen, landen viele Alltags-
gegenstinde inzwischen di-
rekt in der Milltonne. Dabei
fehlt oft nur das Wissen oder
das passende Werkzeug, um
Fohn, Toaster oder andere Ge-
rite wieder zum Laufen zu
bringen.

Ein zunehmendes Problem,
dem sich das Repair-Café Gre-
ven angenommen hat. Ent-
standen ist es aus dem EFI-
Projekt und als Teil des Plus-
punkt Greven e.V.

Das Team bietet sogenann-
te Reparatursprechstunden

an, in denen Fachfrauen und
Hobbyisten mit ihrem Know-
how weiterhelfen, um zahl-
reiche Dinge vor der Tonne zu
bewahren. Die Hilfe ist kos-
tenlos. Uber eine freiwillige
Spende zur Finanzierung der
Arbeit wirden sich die ehren-

Experten bei der Arbeit. Das Repair-Café hat eine neue Heimat beim Hei-

matverein gefunden.

Foto: Heimatverein

amtlichen Helfer freuen.

Herbert Runde, Vorsitzen-
der des Heimatvereins, freut
sich dber die Zusammen-
arbeit mit den Aktiven des Re-
pair Cafés: ,Diese Aktion passt
voll uns ganz in das Konzept
des Heimatvereins, der herz-
lich gerne Sammelpunkt fir
solche Aktivititen aus dem
Ehrenamt und des sozialen
Engagements ist. Gerne off-
nen wir dafiir unser Heimat-
haus. Zudem passt eine sol-
che Aktion ausgezeichnet in
die Strategie des Heimatver-
ein, Projekte zur Ressourcen-
schonung und Nachhaltigkeit
zu fordern. Und ganz neben-
bei lassen sich hier viele Din-
ge, an denen Erinnerungen
und Wertschitzung hingen,
noch fur den Alltag wieder fit
machen.”

Schmerz-Spezial

Samstag, 17. September 2022

Kulturinitiative hat Robert Kreis zu Gast

Juwelen der Weimarer
Unterhaltung

GREVEN. Als Robert Kreis
sein aktuelles Programm mit
dem Titel ,Unkraut vergeht
nicht“ versah, konnte er gar
nicht vermuten, dass sich
schon kurz darauf die stets of-
fenen Tiiren zur Kunst durch
eine Pandemie abrupt schlie-
en und ihn so lange von sei-
nem Publikum trennen wir-
den.

Der Programmtitel bekam
plotzlich eine vollig andere
Dimension, da die Theater-
besucher, Intendanten und
Kinstler eine lange kulturelle
Durststrecke bewaltigen

Robert Kreis — ,Unkraut vergeht
nicht, Kulturzentrum GBS (Kultur-
schmiede), Friedrich-Ebert-Str. 3-
5, Greven, am 17. September, 20
Uhr. Tickets gibt es im Vorver-
kauf fir 18 Euro (ermaRigt 16
Euro) sowie an der Abendkasse
21 Euro (ermaRigt 19 Euro). Vor-
verkaufsstellen: Greven Marke-
ting und die Buchhandlung Cra-
mer + Low. Tickets sind auch on-
line unter www.ki-greven.de be-
stellbar

mussten. Wenn es durch eine
Dlirre so richtig ,dicke”
kommt, braucht man eine ge-
hoérige Portion Humor, der
wie ein Platzregen alles wie-
der grinen und wachsen
lasst.

So serviert Robert Kreis auf
Einladung der Kulturinitiati-
ve seinem Publikum erneutin

Hiille und Fille Juwelen der

Robert Kreis

Weimarer Unterhaltung und
spannt dabei mit verbliffen-
der Leichtigkeit hochstver-
gniiglich einen unterhaltsa-
men Bogen zwischen Gestern
und Heute. ,Robert Kreis —im-
mer eine runde Sache! Oft ko-
piert - doch nie erreicht®,
heifdt es in der Veranstal-
tungsankiundigung.

Foto: Greven Marketing

ANZEIGE

Arthrose
(Gelenkverschleif) ist
fir viele Betroffene
auflerst schmerzhaft.

Thema Nervenschmerzen

Nervenbedingte

Ruckenschmerzen?

Das kann helfen, wenn die Nerven Alarm schlagen!

Hinter Riickenschmerzen
oder einem Ziehen im Na-
cken stecken oft gereizte oder
geschidigte Nerven. Die gute
Nachricht fiir Betroffene: Die

speziellen Schmerztropfen
Restaxil (Apotheke, rezept-
frei) konnen bei nervenbe-
dingten Schmerzen wirksame
Hilfe leisten.

schmerzfrei

Arthrose ist die weltweit
hiufigste Gelenkerkrankung.
Wenn sich der Knorpel abbaut
und die Knochen aufeinan-
der reiben, wird es besonders
schmerzhaft und Entzin-
dungen im Gelenk kommen
hinzu. Nimmt der Schmerz
mal wieder tiberhand, bend-
tigen Betroffene daher eine
schnelle Schmerz- und Ent-
ziindungshemmung. Das
innovative Schmerzmittel
Spalt Forte (rezeptfrei) bietet
erstmalig in Europa 400 mg

» Doppelt so schnelle
Schmerzlinderung

Ibuprofen in einer einzigartig
patentierten Fliissigkapsel an,
welche die Wirkung beschleu-
nigt und die Entziindung ef-
fektiv bekampft. Spalt Forte
reduziert nachweislich ent-
ziindlich bedingte Schmerzen
und Schwellungen. Auflerdem
belegten Wissenschaftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell
vom Korper aufgenommen
wird, wie herkommliche
Ibuprofen-Schmerztabletten.
Fragen Sie daher in Threr Apo-
theke gezielt nach Spalt Forte.

P Nachweislich entziindungshemmend

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

k

Hinter Nacken- oder Riickenschmerzen verbergen sich
oft gereizte oder geschidigte Nerven
- .

w

Mehr als 23 Millionen Deut-
sche leiden unter chronischen
Schmerzen. Besonders haufig
sind Nacken- oder Riicken-
schmerzen. Was viele nicht
wissen: Dahinter stecken
oft keine Entziindun-
gen, sondern geschadig- L
te oder gereizte Nerven.
Mediziner sprechen von
sogenannten Nerven-
schmerzen. Diese kon-
nen durch Verspannun-
gen entstehen, aber auch
Folge eines Bandschei-
benvorfalls sein.

Nervenschmerzen
bekimpfen

Bisher greifen Betroffene
meist zu klassischen, entziin-
dungshemmenden Schmerz-
mitteln, sogenannten NSAR, wie
z.B. Ibuprofen oder Diclofenac.
Doch davon raten Mediziner
laut der Leitlinie fiir Diagnostik
und Therapie in der Neurolo-
gie ausdriicklich ab!' Schlief3-
lich zeigen diese Préparate bei
Nervenschmerzen oft keine
Wirkung. Gleichzeitig kénnen
sie aber auf Dauer schwere
Nebenwirkungen verursachen.
Anders die Schmerztropfen
Restaxil, die Nervenschmerzen
bekdmpfen — ohne den Korper
zu belasten.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil:
der 5-fach-Wirkkomplex spe-
ziell bei Nervenschmerzen.
Jeder einzelne darin
enthaltene Wirkstoff
kann bei nervenbeding-
ten Schmerzen wertvolle
Hilfe leisten. So setzt bei-
spielsweise Gelsemium
sempervirens laut Arz-
neimittelbild im zen-
tralen Nervensystem an,
also unter anderem im
Rickenmark. Der Arz-
neistoff Iris versicolor
kommt hingegen bei ausstrah-
lenden Schmerzen wie einer
Ischialgie und ziehenden,
brennenden Schmerzen im
Huftnerv zum Einsatz.

Genial: Die natiirlichen
Schmerztropfen haben kei-
ne bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen. Deshalb
sind die Tropfen auch zur
Einnahme bei chronischen
Schmerzen geeignet.

Rasta i |

: Restaxil
! (PZN 12895108)

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig star-
ken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht ldngere Zeit oder in héherer
Dosierung ohne &rztlichen oder zahnéarztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht
langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die

Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen
am 01.12.2020) e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dl D2, Iris versicolor Dil. D2, fl'yclamen purpurascens Dil. D3, 'C'im\'m'fuga racemosa Dil. D2. Ho]‘ﬁﬁopath'\sches Arzneimittel bei'l.\leuralgien (Nervenschmerzen).'\.n.Mw.restaxil.de © ZuRisiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Gréfelfing
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Sperrung zwischen
Héager - Vosskotten

GREVEN. Die ,,StraBen.NRW“-Re-
gionalniederlassung Miinsterland
fihrt ab Montag (19. September)
bis voraussichtlich Freitag (23.
September) Schadstellensanierun-
gen auf der L529 zwischen Nien-
berge-Hager und Greven-Vosskot-
ten durch. Die Arbeiten werden in
zwei Abschnitten ausgefiihrt. Der
erste Bauabschnitt liegt zwischen
Nienberge und Hansell, der zwei-
te reicht von Hansell bis zum
Kreisverkehr Vosskotten. Fiir die
Durchfiihrung der Sanierung ist
eine Vollsperrung des jeweiligen
Bereiches erforderlich. Diese wird
in den betreffenden Bauabschnit-
ten taglich von 8 bis 17 Uhr erfol-
gen. Eine Umleitung wird ausge-
schildert.

Kaffeepause fiir den
guten Zweck

GREVEN. Am heutigen Samstag
wird auf dem Grevener Markt-
platz von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr
ein Stand des Eine-Welt-Laden im
Rahmen der ,Fairen Woche 2022“
vertreten sein. Das Motto der fai-
ren Woche lautet: ,Fair steht Dir”
Es werden fair gehandelter Kaffee
und Tee gekocht und am Stand
auf dem Marktplatz gegen eine
freiwillige Spende ausgeschenkt:
ein ,Coffee-Stop” - eine ,Kaffee-
pause” — flr den guten Zweck.

Blasorchester Gimbte feiert 100-jahriges Bestehen

Rummel, Humor und ganz
viel Musik

GIMBTE. Mehr als zwei Jahre
hat sich das Blasorchester
Gimbte auf die Jubiliumsfei-
erlichkeiten fir sein 100-jah-
riges Bestehen vorbereitet.
100 Jahre, in denen das Or-
chester zwei Weltkriege tiber-

standen und sich trotzdem
immer wieder gefunden hat.
Und zu Zeiten, in denen das
Geld knapp war, mussten - so
berichtet es die Chronik -
zum Erwerb von Instrumen-
ten und Noten schon mal

Die Gimbter Blasmusiker in der Urfassung.

Schinken eingetauscht wer-
den.

Die Festwiese am Ortsaus-
gang Gimbtes Richtung Spra-
kel ist vorbereitet und ein gro-
Res Zelt wartet auf Besucher,
die ein beachtenswertes Pro-

Foto: Privat

gramm geboten bekommen.

Am heutigen Samstag um
19 Uhr eroffnet das Orchester
das Konzert mit vielen neu
einstudierten Stiicken von
Queens ,Bohemian Rhapso-
dy*“ iiber Ed Sheerans ,Perfect”
bis zu ,Best of Henry Manci-
ni“. Aber auch der bekannte
,Bohmische Traum“ und das
y2Hofkonzert mit Strauf3“ wer-
den nicht fehlen.

Als Highlight des Abends er-
wartet die Besucher ,der un-
glaubliche Heinz“ Groning,
der aktuell mit seinem Pro-
gramm ,Der Perfekte Mann“
durch Deutschland tourt und
zwischen Berlin, Hannover
und Koln in Gimbte gastiert.
Er weifd: ,Ein Mann, der sich
selbst iberwunden hat, ist
stark. Ein Mann, der es mit
seiner Frau aufnimmt - der
lugt.”

Anschlieend 1adt DJ Mar-
tin Beilmann auf die Tanzfla-
che oder zum netten Ge-
spriach unter Freunden und
Musikern, das um 23.30 Uhr
unterbrochen wird von der
spektakuldaren Feuerschow
des ,Feuerduos Firesail“. Kar-

Samstag, 17. September 2022

ten hierfiir gibt es bei Greven
Marketing, LVM Gerdemann
und im Dorfladen Gimbte.

Der Sonntag steht ganz im
Zeichen von Familien und
Freunden: Nach einem Um-
zug durchs Golddorf beginnen
Musikvereine und Chore ein
ganztagiges Konzert bei Kaf-
fee und Kuchen sowie Kaltge-
tranken.

Fur die Jugend wurde ein
Parcours mit Elektroquads
aufgebaut. Eine Kindereisen-
bahn verkehrt auf der Fest-
wiese und umkreist dabei ein
Kettenkarussell fiir die ,Mi-
nis“, die sich auch auf der
Hiipfburg austoben koénnen.
Neben einer Malstation und
einem Schminkplatz werden
in einem ,Instrumentenka-
russell” die Instrumente des
Orchesters vorgestellt. Die ak-
tiven Mitglieder erklaren, wie
sie die Kids bereits mit der
Blockflote im Kindergarten
an das Thema Musik heran-
fihren. Den Abend lautet
dann der Kindergarten mit
dem Lambertussingen ein.

E-BIKE HERBSTSALE

AUF ZUBEHOR
(NUR AM 16.&17.9.
UND 23.&24.9)

WORLD LEADER IN BRASS LOCKS

VELO DE VILLE | Zur Steinkuhle 2, 48341 Altenberge

Offnungszeiten: Mo - Fr 09:00 - 18:30 Uhr, Sa 09:00 - 14:00 Uhr | Telefon: 02505 / 930520 | www.velo-de-ville.com

'Das Angebot gilt solange der Vorrat reicht. Keine individuelle Konfiguration oder Anderungsmaglichkeit. Trekking Pedelec, Bosch Active Plus Motor, 720 Wh Akku, Nachtblau oder Schwarz und verschieden GréRen, begrenzte Anzahl.
?Bei Neukauf, ausgenommen sind Artikel der Marke Uebler, Puky, Shimano und Bosch. Das Angebot gilt nicht auf Werkstattersatzteile und nur auf vorratige Artikel im Store in Altenberge. Die Aktion ist nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar.

4. vAUDe

DER E-BIKE STORE FUR ALTENBERGE & DAS UMLAND MIT SOFORT VERFUGBAREN
E-BIKES, FAHRRADERN, ZUBEHOR & PREMIUM WERKSTATT.

el0

VELO DE VILLE SM 400

Motor Bosch Active Plus Mittelmotor
Akku 720 Wh
RahmengréBen 45,50,55cm
Schaltung Shimano Nexus, Rucktritt oder Freilauf
Farbe Nachtblau oder Schwarz

Ay &Y
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Heinz Groning ist ,Der Perfekte

Mann*. Foto: Stefan Mager

VELOE@BVILLE



Kalender

18. September

COMEDY

Scheisse ein Notfall -
Lachen, Lernen,
Leben retten

20 Uhr

Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

SPENDENLAUF

Run For Rescue

9 bis 18 Uhr
Aasee
Am Hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.betterplace.org/de/fundrai-
sing-events/42433-run-for-rescue-
muenster

KREIS BORKEN I
GALA

Musical-Gala

17 Uhr
Stadthalle im Kulturquadrat
Wiillener StraBe 18, Ahaus

Weitere Informationen unter
performingarts-ahaus.de

KREIS COESFELD [N
FESTE

Stadtfest Billerbeck

ab 12 Uhr
Innenstadt
Billerbeck

Weitere Informationen unter
www.stadtleben-billerbeck.de

KUNST

16 Szenen fiir
einen Wald

11 bis 18 Uhr
Burg Hiilshoff
Schonebeck 6, Havixbeck

Weitere Infos und Termine unter
www.burg-huelshoff.de

KUNST

Kunst im Park

11 bis 17 Uhr

Burgen Vischering und Liiding-
hausen

Berenbrock 1/Amthaus 14,
Liidinghausen

Weitere Informationen unter
burg-vischering.de

NEW W

e, e
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KONZERT

Schlosskonzert:
Massa Trio
18 Uhr

Schloss Nordkirchen
Schloss 1, 59394 Nordkirchen

Weitere Informatioen unter
www.schlosskonzerte-
nordkirchen.de

KREIS STEINFURT
FESTIVAL

Street Food & Music
Festival Greven
ganztags

Wilhelmsplatz
Kardinal-v.-Galen-StraRe, Greven

Weitere Infos und Termine unter
www.street-food-music.de/
greven/

19. September

KONZERT

bohbi & die
Antikorper
20 Uhr

Pension Schmidt
Alter Steinweg 37

Der Verein ,,Performing Arts Ahaus“ bringt am Sonntag seine Musical-Gala ,We are auf die Biihne der Stadthalle Ahaus. Foto: PAA

KREIS STEINFURT S KREIS COESFELD [

FESTE FESTIVAL
Emsdettener Last Chance to Dance

21. September 22, September 23. September

Weitere Informationen unter

Skaters Palace - Halle
Dahlweg 126

Weitere Informationen unter
www.skaters-palace.de

KONZERT

Tulpe

20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

TANZ

Premiere: Furien

19.30 Uhr
Theater Miinster, Kleines Haus
Neubriickenstrae 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

=

20. September

Am Hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

KINDER

Lucia und das
Geheimnis der
Sternschnuppen

15 Uhr

LWL-Museum fiir Naturkunde mit

Planetarium
Sentruper Strae 285

Weitere Infos und Termine unter
www.lwl-naturkundemuseum-
muenster.de

KREIS STEINFURT
KONZERT

Boogie-Session:

Stefan Ulbricht

20 Uhr
Saal Bornemann
Bahnhofstr. 1, Altenberge

Weitere Informationen unter
kulturwerkstatt-altenberge.de/
prog1.html

ORK

R ! s

MANAGEMENT-INSTITUT

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

TREFFEN

TIN-Café und Queerbar

ab 18 Uhr
leo:16
Herwarthstralle 7

Weitere Infos und Termine unter
www.leo16.org

KREIS COESFELD

THEATER

Familie Floz: Schau-
spiel mit Masken
19.30 Uhr

KonzertTheater Coesfeld
Osterwicker StraRe 31, Coesfeld

Weitere Informationen unter
www.konzerttheatercoesfeld.de

Weitere Informationen unter
www.skaters-palace.de

KONZERT
667 The Neighbour
Of The Beast

20 Uhr
Rare Guitar
HafenstraRe 64

Weitere Informationen unter
www.rareguitar.de

FILM

Senora Pawlowsky

19.30 Uhr
Werkstatt
Gennerich 18B, Havixbeck

Weitere Informationen unter
kulturgut-havixbeck.de

KREI5S COESFELD S

www.vvemsdetten.de

ZIRKUS

Chinesischer
Nationalzirkus
20 Uhr

Stadthalle Rheine
Humboldtplatz 10, Rheine

Weitere Informationen unter
www.chinesischer-
nationalcircus.eu

KINDER

Familienfest zum
Weltkindertag

14 bis 17 Uhr

Platz zwischen LWL-Museum
und Allwetterzoo

Sentruper Strae 315

Weitere Informationen unter
www.kinderschutzbund-
muenster.de

24. September

PERSONAL KONGRESS

www.pensionschmidt.se KONZERT KONZERT KONZERT sePtember 13 bis 24 Uhr
...................................................... Shoreline: Album Susan Wolf Megaloh: 22 Tour 19 bis 24 Uhr diib

KONZERT Release Show 20 Uhr 20 Uhr Innenstadt Nordlandwehr 99, Diilmen

Alexa Feser 19.30 Uhr Hot Jazz Club Skaters Palace - Halle Emsdetten Weitere Informationen unter

20 Uhr Sputnikcafé Hafenweg 26b Dahlweg 126 Weitere Informationen unter www.last-chance-to-dance.de

LESUNG

Thomas Matiszik:
Tiefschwarze Schuld

19 Uhr
Steverbett-Hotel
Borg 26, Liidinghausen

Weitere Informationen unter
www.steverbett.de

KREIS STEINFURT
KONZERT

Juan Carlos Sabater
& Band

19.30 Uhr
Kulturhaus Tecklenburg
Meesenhof 5, Tecklenburg

Weitere Infos und Termine unter
www.tecklenburg-touristik.de
Alle Angaben ohne Gewahr.
Aufgrund der Coronalage kann es zu
Absagen oder Verschiebungen kom-
men. Bitte informieren Sie sich iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

DIENSTAG, 27. SEPTEMBER 2022
MOVENPICK HOTEL MUNSTER

Anmeldung unter: www.muenster.bvmw.de
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Komm, wir verreisen...!

Reisetraume

WEILKE

QualityBus..
Kimdenbewartungen
far den Veranstalter
Gesamibesweriung
4.40 von 5.00

Weiterempdehlung
100 %

0501.22

Stadtereisen, Kurzreisen, Schndppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...

SAISONABSCHLUSSREISE 2022: HERRLICHER GARDASEE!

Mit Komforthotel in Riva del Garda und mit vielen Leistungen inklusive.

¥ 1 x Gala-Abendessen im
Hotel (4-Gang-Meni) mit

¥ Ganztagesausflug stid-0Ostli-
cher Gardasee mit ortlicher

¥ Fahrt im modernen Reisebus
13 5 x U/F im bewahrten Komfortho-

tel ,Grand Hotel Riva“**** Riva musikalischer Unterhaltung Reiseleitung
del Garda ¥ Mittagessen (3-Gang-Meni)  £¥ Wein- und Olivenprobe mit
1 Abendessen am Anreisetag in Trento Imbiss

1% Gepackservice Bus-Hotel am
Anreisetag und Hotel-Bus am
Abreisetag

¥ Grappaprobe im Trentino
¥ Pizzaessen in Riva del Garda
(inkl. 1 Getrank)

1t 3 x Abendessen im Hotel (mit Me-
ndwahl und Salatbuffet)

01.11. - 06.11.2022
(Ortstaxe zahlbar vor Ort, ca. 1,40 € p. P./Tag. KEINE Einzelzimmer mehr buchbar))

Reisetermin:

.
€2891— | 3

SONDERREISE BERLIN...

... zum tollen Kniillerpreis! Mit Unterkunft im Top-Hotel,
2 x Mittagessen und 2 x Stadtrundfahrt - bereits ab EUR 274,- (Frithbucherpreis).

¥ 2 x Stadtrundfahrt mit
ortlicher Reiseleitung

13 1 x Currywurst/Pommes,
inkl. 1 Softdrink

13 1 x 2-Gang-Mittagsmeni
mit Berliner Spezialitaten

¥ Fahrt im modernen Reisebus
£t 2 x U/F im Top-Hotel
,Berlin’ *¥**¥
in Berlin-Zentrum

Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.

11.11. - 13.11.2022
Frithbucherermafligung EUR 15,- pro Person (bei Buchung bis zum 17.09.22)

Reisetermin:

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571/501-32 (MO.-FR. 09 - 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebiiros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder
siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de

— = - e o S

€ 3741'

p.Person imDZ &

WUNDERSCHONES DRESDEN

Mit First-Class-Hotel und mit vielen Leistungen

Tt Fahrtim modernen Reisebus

1 WEILKE-Reisebegleitung,
inkl. Frihsttcksimbiss im Bus

2% 3 x U/F im bewihrten Dorint Hotel ****
(zentral!)

13 Beherbergungssteuer inklusive

1} 4-std. Stadtrundfahrt Dresden

1% 2-std. Altstadtrundgang

Reisetermin: 27.-30.10.22

g

WEILKE=
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Essen | Trinken
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Mediterrane Beilage

Tafeln wie die Go

Viele Gerichte leben auch
von den Beilagen. Bei Food-
Bloggerin Mareike Pucka
darf ein Salat nicht fehlen -
der kunterbunte Kritharaki-
salat beispielsweise.

ritharakisalat?
,Das kommt Ih-
nen griechisch
vor? Dann liegen
Sie  goldrichtig®,
sagt Mareike Pu-
cka. Den Namen verdankt er
den Nudeln. Kleine Nudeln in
Getreidekornform werden in
Griechenland Kritharaki ge-
nannt. Sie passen perfekt in
mediterrane Gerichte.

Zur Zubereitung:

v Nudeln nach Packungs-
anleitung in einem groflen
Topf Salzwasser garen. Abgie-
en und abkiihlen lassen.

¢ Getrocknete Tomaten aus
dem Ol nehmen und in Strei-
fen schneiden.

¢ Abgekithlte Nudeln in
eine Schiissel geben, Toma-
tenstreifen dazugeben.

Y¢ Knoblauchzehe schéilen,
pressen und zu den Nudeln
geben.

vy Oliven in Scheiben
schneiden und ebenfalls in
die Schiissel geben.

¥¢ Olivenél und Balsamico-
Essig dazugeben und mit Salz

und Pfeffer wiirzen.

¢ Feta zerkrimeln und
In den Kihl-

unterheben.
schrank stellen und min-
destens zwei Stunden
durchziehen lassen.
¢ Vor dem Servie-
ren mit den Sonnen-
blumenkernen und
dem Rucola ver-
mengen. (dpa)

Kritharakisalat

EINE STADT IN AKTION

KJ/T:

tter

o ga\'\ ; i

=

in Ol

Stein

Zutaten fiir
drei Personen

W 100 g Kritharakinudeln
# 100 g getrocknete Tomaten

% 1 Knoblauchzehe
% 40 g schwarze Oliven ohne

¥ 1 EL Olivenol

¥ 1 EL Balsamico-Essig
* 125 g Feta

% ein paar Sonnenblumenkerne
~._ % 1 kleinen Bund Rucola

¥ Salz und Pfeffer

Foto: dpa/Mareike Pucka
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Freie PlatzejPool in'Saerbecky

Jetzt buchen auf \ifww.waterbgl i

¢ Elektroinstallation

Sautmann

& Pieper

Elektrotechnik GmbH

¢ Planung e Beratung
e Ausfuhrung e Kundendienst e E-Gerate

Maestruper StraBe 44 - 48268 Greven - Tel. (02571) 97788 - Fax 97785
www.sautmann-pieper.de - info@sautmann-pieper.de

Ob Akku oder Benzin - wir
haben die Richtige fur Sie.

DIE NATUR IST
JA AUCH
NICHT FAUL

L

MS 261 C--M / MSA 200 C-B
MOTORSAGEN

KOGO Tec

48268 Greven « Mergenthalerstr. 3
Fon 02571/954 23 « www.kogotec.de

s d

Blaulicht
und eine
grofBe Ubung

Ein besonderes Highlight
beim diesjdhrigen Cityfest
ist die ,Blaulichtmeile” auf
der Rathausstrafde. Unter
dem Motto ,Hand in Hand
fiir Greven” -prdsentier-
ten fiinf Grevener Hilfs-
organisationen ihre Fahig-
keiten im Bereich der
Brandbekdmpfung,  des
Sanitdts- und Rettungs-
dienst, der Jugendarbeit
oder Katastrophenschutz.
So sind  verschiedene
Fahrzeugausstellungen

und kleinere Einsatz-
tiibungen zu sehen. Zudem
werden auch Polizei und
Zoll vor Ort sein. Der HO-
hepunkt ist eine grofie Ge-
meinschaftsiibung, die
um 15 Uhr auf der Rat-

hausstrafde stattfindet.

Kostenloser Shu

ie Grevener Verkehrs
D GmbH weist auf den

kostenlosen Bus-
Shuttle von Reckenfeld nach
Greven wahrend des Cityfes-
tes hin. Die erste Fahrt star-
tet am Sonntag, 18. Septem-
ber, von Reckenfeld um
12.34 Uhr ab Kiefernstrafie
(12.39 Uhr ab Kirchplatz),
die nachste Fahrt beginnt
um 13.04 Uhr ab Kiefern-
strafde (13.09 Uhr ab Kirch-
platz).

Bis zur letzten Fahrt um
18.34 Uhr gilt dann der
Halbstundentakt jeweils zu
den Minuten 04 und 34.

Zurlick von Greven geht es

Der Bus nach Reckenfeld ist Sonntag kostenlos..

von der Haltestelle Rathaus-
platz B jeweils zu den Minu-
ten 20 und 50. Die erste
Fahrt startet um 12.20 Uhr,
die nadchste um 12.50 Uhr.

Der letzte Bus-Shuttle von

Foto: oh

Greven nach Reckenfeld ist
fir 18.20 Uhr vorgesehen.
Den kompletten Fahrplan
gibt es auch als Download.

Heimatverein ladt ein

Interessante Filme
iiber Stadt-Historie

nlasslich des Greve-
ner City-Festes am
Sonntag, 18. Septem-

ber, hat traditionsgemaf}
auch das Heimathaus in der
Alten Post (Alte Miinster-
straf$e 8) seine Pforten geoff-
net. Der Heimatverein Gre-
ven ladt alle Besucher des
Cityfestes hier zwischen 13
und 17 Uhr herzlich zu Kaf-
fee und Kuchen ein. Auf der
grolen Leinwand werden
wieder interessante Filme

tiber Alt-Greven und tiber
Ereignisse in der Stadt sowie
zum Freilichtmuseum Sach-
senhof gezeigt. Fiir Interes-
senten, die mehr iiber Gre-
vener Geschichte erfahren
wollen, vielleicht noch nach
alten Familiendokumenten
suchen oder sich fiir die viel-
faltige Arbeit des Heimatver-

eins interessieren, stehen
mehrere  Mitglieder am
Sonntagnachmittag  gerne

zum Gesprdch bereit.
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Gliixkinder beim Cityfest

Songpremiere auf
dem Marktplatz

Die Gliixkinder kommen am Sonntag zum Cityfest Foto: Greven Marketing

as bestens bekannte
Deutsch-Pop Duo
Gliixkinder ist am

kommenden Sonntag, 18.
September, ab 15 Uhr, wie-
der zu Gast in Greven, dies-
mal beim Cityfest auf dem
Marktplatz.

Mit ihrer gerade erschiene-
nen Single ,Kampferherz”
samt Musikvideo im Gepack,
werden die Gliixkinder die-
sen Song erstmalig live prd-

sentieren.

In einem 45-minttigen
Akustik-Set  werden die
Glixkinder beim Cityfest
wieder einen Mix aus eige-
nen und gecoverten Songs in
ihrem Stil prdasentieren. Mit
dabei ist ebenfalls wieder
Percussionist Jan David, der
schon fiir mehrere deutsche
Popgrofien getrommelt hat.

Diskussion tiber die Stadtentwicklung

Neue Anstof3e fiir die City

ner Cityfestes am 18.
September mochte die
Stadt an einem eigenen
Stand tiber den Anstof3pro-
zess zum Citymanagement
und tiber das Radverkehrs-
konzept fiir Greven infor-
mieren und auch mit den
Blrgerinnen und Biirgern
ins Gesprach kommen.
Der stadtische Info-Pavil-
lon wird dort stehen, wo die
MarktstrafSe auf die Konig-

Im Rahmen des Greve-

straf3e trifft. Zu beiden The-
men - Citymanagement
und Radverkehrskonzept —
werden kompetente An-
sprechpartner und -partne-
rinnen vor Ort sein, um
Auskunft zu geben, Fragen
zu beantworten, Kritik und
Anregungen zu beiden Pla-
nungsprozessen aufzuneh-
men und gern auch mit in-
teressierten  Burgerinnen
und Biirgern zu diskutie-
ren.

ENERGIZVERSUM

Ein Unternehmen der EnBW Gruppe

Dirk Lochte

Energieberater und Projektleiter

+49 (0) 151 15515501

d.loechte@energieversum.de
e 2

Emsdettenersir. 11

48268 Greven

+49 (0) 2571 5806082

RAUM.FREUNDE

Cityfest ladt auch zum Street-Food ein

Kulinarische Weltreise mit 15 Trucks

ie Grevener und ihre
Gaste diirfen sich
vom 16. bis 18. Sep-

tember auf einen fulminan-
ten Neustart des traditions-
reichen Cityfestes in Greven
freuen. ,Das  Programm
konnte vielseitiger nicht
sein”, erklarten Peter Hamel-
mann und Jan Policnik vom
Greven Marketing e. V., die
mit ihrem Team die Faden in
der Hand halten.

,Es wird ein Cityfest der
Superlative mit einem bun-
ten und vielseitigen Pro-
gramm’, verspricht Peter Ha-
melmann. Von Freitag bis
Sonntag kommen auf dem
Wilhelmplatz  Street-Food-
Junkies voll auf ihre Kosten.
,Etwa 15 Trucks laden zu
einer kulinarischen Weltrei-
se ein, erganzt mit einem
musikalischen Biithnenpro-
gramm”, kiindigte Policnik
an. Im Niederort 6ffnet am
Freitag ein ,Genussmarkt”.
Es wird tiberall viele kosten-
freie Parkplétze geben.

Am Sonntag haben die Ge-
schéfte von 13 bis 18 Uhr fiir
ein zusatzliches Einkaufs-
vergniigen geoffnet. Die
Kleineisenbahn bringt Besu-
cher zu den einzelnen Ver-
anstaltungsorten. Auf der
Bithne am Marktplatz spie-
len nach der offiziellen Er-
Offnung und einem Vortrag
mit Diskussion tiber Mobili-
tat die Bands ,Gliixkinder”
und ,The Poor Boys'n Girls".
Auf der Alten Minsterstraf3e
lockt der Kinderflohmarkt
Schndppchenjager in die

Zum Thema ,Anstof3pro-
zess fur ein Grevener City-
management” wird Jens
Nufbaum vom beteiligten
Bliro Stadt+Handel gegen
14 Uhr auf der Biithne am
Marktplatz auch einen Im-
pulsvortrag halten, in dem
es um aktuelle Trends, He-
rausforderungen und Pers-
pektiven der Innenstadt-
entwicklung geht und da-
rum, was sich daraus fur
Greven ableiten ldsst.

Sofa AKI, in Stoff

1.998.—-€

Fir alle ist etwas dabei: Flohmarkt, Kulinarisches, Spiele fiir Kinder und EinkaufsspaR.

Stadt. Da Sponsoren bei
Grof3ereignissen eine wichti-
ge Rolle spielen, ist auch die
Kreissparkasse Steinfurt wie-
der mit im Boot. ,Das Event
ist in jedem Fall unterstiit-
zenswert”, hob Christian To-
phoff hervor. ,Wir verfolgen
das Ziel, schone Stunden fiir

"

die Biirger sowie eine positi-
ve Darstellung des Ortes als
Wohn- und Wirtschafts-
standort zu fordern”, so der
Leiter des Beratungszent-
rums.

Nachhaltigkeit hat sich das
Team der ,Abenteuerkiste
Greven” auf die Fahnen ge-

schrieben. Waihrend eines
Stationenlaufs im Niederort
konnen Kinder und Eltern
spannende Fragen zu Mull-
trennung oder Meeresver-
schmutzung  beantworten.
Die Teilnahme ist kostenlos.
,Unser Ziel ist es, besonders
Kinder fiir Umweltthemen

SAUB=RE ENERGIE.

Damit unsere Region so schon bleibt, wie sie ist.

Foto: Archiv

zu sensibilisieren”, betonte
Nele Glanemann.

] www.greven.net/freizeit_kul-
tur_tourismus/veranstaltungen

11

STADTWERKE
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Mit Energie mittendrin.

SitS
bruhiOd

mobel o

ottenjann

!aerbecker !!ra !e !3—17 - 48268 Greven - Telefon: 02571/9199 =

- mdg?‘ue fur Sie da: Mo. geschlossen «Di.=Fr. 10.00-12.30 Uhr & 14.00-18.30 Uhr - Sa. 10.00-16.00 U
-1 _

www.ottenjann.de
Johann Ottenjann GmbH & Co. KG
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Miinstersche Zeitung

Jetzt bestellen unter: mz.ms/s5wochen Grevener Zeitung
oder 0251.592-0

Das Beste am Guten Morgen




Kleinanzei

Stellenangebote

Haben Sie Lust,

als %Wch/zﬂ chelferiin,
all kmhkm/vﬂ chelfer:in
oder alt »4rzﬂulftr ih

unseren ambulanten Dienst in Reckenfeld zu unterstiitzen?

|

Damit punkten Sie bei uns:

- Sie bringen bereits erste Berufserfahrungen in der Pflege mit

- Sie sind empathisch und haben Geduld im Umgang mit
demenziell verdnderten Menschen

- Sie teilen unsere christlichen Werte - dafiir miissen Sie nicht
zwingend evangelisch sein

Wir suchen Bewerber:innen, die iiber einen Fiihrerschein und eine
LG1 und LG2 Berechtigung verfiigen.

Wir bieten Ihnen alle Leistungen des 6ffentlichen Dienstes (inkl.
Zusatzrente) und einen interessanten Arbeitsplatz. Haben wir Sie
neugierig gemacht? Dann freuen wir uns auf IThre Bewerbung.
Gerne stehen wir Thnen telefonisch fiir Fragen zur Verfiigung.

Diakonie Miinster -

Stationdre Seniorendienste GmbH
Matthias-Claudius-Haus

Moorweg 18 - 48268 Greven

Telefon 02575-32-0

E-Mail: mch@diakonie-muenster.de
jobs.diakonie-muenster.de

Diakonie @
Miinster

enmarkt

Dein Profil:

Deine Aufgaben:

»  Warenannahme, Einlagerung, Kommissionie-  »
rung und Verladung von Sttickgltern

»  Annahme und Ausgabe von Schuttglitern und
Flussigdiingern

»  Bedienung der Dlingermischanlage und
Big Bag Absackung

»  Reinigung und Pflege der Betriebsanlagen

Wir bieten:

technisches und elektronisches Verstandnis
»  teamféhig, motiviert, zuverlassig, flexibel

Schnelle Entscheidungswege mit eigenverantwortlicher Arbeitsweise in einem dynamischen, stetig
wachsenden Familienunternehmen mit viel Raum flir die Entwicklung eigener Ideen.

Solltest du Interesse an der ausgeschriebenen Stelle haben, sende uns deine vollstandigen Bewer-
bungsunterlagen mit Angabe deiner Kindigungsfrist sowie deiner Gehaltsvorstellungen zu. Deine

Bewerbung wird von uns vertraulich behandelt.

Haneberg & Leusing GmbH & Co. KG | Georg Niklasch | R
| Bewerbungen an

sbherg 99, 48624 Schoppingen | Tel.: 02555 923 7
iklasch@haneberg-leusing.de

Das Team der Jugendwohngruppe in
i (Erziehungshilfe St. Klara)
sucht Verstarkung!

Forderung und Unterstltzung von jungen
Menschen im Alter von 13 -19 Jahren

> Vollzeit, unbefristet
- zu sofort

weitere Infos & Ansprechparinerin:
Nicole Liebers (02521 - 84012-52)
wiww_caritas-warendorf.de/OXX7ZH

3

Erzishungshilfe

5t. Klara

Bewerbung an personal@medla-park de

BUROKRAFTE .....

VERKAUFER ....

Ml TA BBE' TEB fiir den Bereich eCommerce & Marketing m/w/d

Fiir die Standorte Steinfurt, Emsdetten und Greven auf 520-€-Basis /20 h /30 h /40 h

40 h in Steinfurt

== MEDIA

www.media-park.de
48565 Stemfurl (Hauptsitz)

Media Park Steinfurt OHG

GoldstraBe 4

Tel.: 02551/2256

www.media-park.de www.media-park.de

Mo.-Fr. 09.30 -13.00 Uhr, 14.00 -18.30 Uhr Mo.-Fr. 09.30 -13.00 Uhr, 14.00 -18.30 Uhr
09.30 -18.00 Uhr Sa. 09.30 -18.00 Uhr

Mit den besten Empfehlungen

48282 Emsdetten i

Media Park Steinfurt OHG

Hengeloplatz 13

Tel. 02572/9237298

www.media-park.de

Mo.-Fr. 09.30 -13.00 Uhr, 14.00 -18.30 Uhr
Sa. 09.30 -18.00 Uhr Sa.

48268 Greven i
Media Park Steinfurt OHG

Alte Miinsterstr. 5

Tel. 02571/2804

WERKSTATTLEITUNG ....
-PARK

PARTNER

Telekommunikations-Shop

Borghorst (Filiale)
Media Park Steinfurt OHG

Gantenstr. 5 - 48565 Steinfurt
Tel. 02552/637420 Sa.

Mo.-Fr. 09.30-13.00 Uhr
14.00-18.30 Uhr
09.30-18.00 Uhr

MANHATIAN
 SPIELHALLEN |

Wir brauchen in Voll-/Teilzeit
oder 450,- €-Basis
Verstarkung im Service
far unsere Spielhallen in:
02505-9390139 Fr. Tamkus
02572-9239456 Hr. R. Kiinnemann
02571-9926364 Hr. W. Kiinnemann

¢ Altenberge
¢ Emsdetten
e Greven lll

jobs@manhattan-spielhallen.de
Wir freuen uns auf Sie!

Koffer

Neue Perspektive gesucht?
Dann bewirb Dich bei uns!

Wir suchen aktuell:

* Mitarbeiter Kofferproduktion (m/w/d)
* Lagerist (m/w/d)
* Maschinen- und Anlagenfiihrer (m/w/d)

Mehr Infos unter:
wane.bwh-koffer.defkarriere

bwh Spezialkoffer GmbH

Saltenwiesestiege 54 Angprechpartner:
43477 Hirstel-Bevargern Herr Frank Schniader
Email: parsonal@hwh-koffer.de  Tel.: 05459 9339-65

Samstag, 17. September 2022
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Horoskop vom 19.09.2022 bis 25.09.2022

(21.03.-20.04.)

Um den augenblicklichen Zustand noch etwas zu festigen, sollten Sie weniger
akkurat sein und sich deshalb auch mal wieder die ben&tigte Auszeit génnen.
Lassen Sie alles auf sich einwirken, was sich bisher ereignet hat und freuen sich
tiber den schdnen Erfolg. Danach diirfen Sie auch gerne an die weiteren Schritte
denken, die hoffentlich genauso groBartig verlaufen werden. Glauben Sie an sich!

(21.04.-20.05.)

Durch eine neue Aufgabe werden Sie an Bereiche herangefiihrt, die Ihnen bisher
verschlossen blieben. Sie wachsen {iber sich hinaus und werden damit vor ein
Publikum"” treten, das lhnen grofes Interesse zeigen wird. Geniepen Sie diese neue
Erfahrung, denn schon bald kénnten sich auch wieder die ersten Hindernisse einstel-
len, die es lhnen dann wieder schwerer machen werden. Rdumen Sie den Weg frei!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Wer sein Ziel nicht klar vor Augen hat, kann es nicht treffen! Diese Weisheit sollten
) Sie verinnerlichen, denn nur dann werden Sie sich auch nicht mehr iiber kleine
oder groBere Fehler drgern, die Ihnen bei lhren Handlungen unterlaufen kdnnten.
Sagen Sie ganz konkret, welche Ideen lhnen durch den Kopf gehen, denn noch
haben Sie die Gelegenheit etwas daran zu verdndern. Legen Sie also bald los!

(22.06.-22.07.)

Zu viel Eifer schadet nur! Dieses alte Sprichwort trifft zurzeit auf Sie zu und sollte
daher auch recht bald beherzigt werden. Befreien Sie sich von dem Druck, den Sie
sich selbst aufgeladen haben, denn nur dann werden Sie auch wieder mit offenen
Karten spielen kdnnen. Erkennen Sie rechtzeitig, wenn sich ein Berg vor lhnen auf-
tiirmt, den Sie auf keinen Fall alleine erledigen kinnen. Andern Sie Ihre Situation!

(23.07.-23.08.)

Um das bisher Erreichte nicht gleich wieder zu verspielen, sollten Sie das tun, was
man |hnen geraten hat, ndmlich Ruhe bewahren und nicht zu offen tiber die Ergeb-
nisse sprechen. Gerade die Gegenseite versucht mit allen Mitteln zu ergriinden, wie
Ihnen dieser Erfolg gelingen konnte. Suchen Sie sich eine Person, der Sie vertrauen
kénnen und mit der Sie Uber die ndchsten Schritte sprechen kénnen. Nur zu!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Sie sind {iberzeugt, gerade in dieser Situation alles richtig zu machen, doch man
wird Sie schnell vom Gegenteil {iberzeugen. Nehmen Sie es nicht zu schwer, denn
es gibt fiir jeden eine zweite Chance. Vielleicht sollten Sie etwas lockerer an das
Thema herangehen und vor allem genauer auf die Mitstreiter achten. Gewisse
Unsicherheiten werden dann schnell zum Vorschein kommen und einiges erkldren!

(24.09.-23.10.)

Sie sollten nicht alles grauin grau sehen, denn auch zwischen diesen Wolken schaut
einmal die Sonne hervor und Idsst einiges in einem anderen Licht erstrahlen.
Nutzen Sie die Gelegenheit, die sich Ihnen damit bietet, denn nur dann werden Sie
auch in andere Bereiche hineinschauen kénnen. Sie sollten aber bei allen Angebo-
ten mehr auf die Qualitdt als auf die Quantitat achten, denn nur das zahlt zurzeit!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Ihr Blick fiir die Realitdt wird zurzeit ein wenig getriibt, denn man hat Ihnen Dinge
mitgeteilt, die Sie in dieser Form nicht akzeptieren kdnnen. Achten Sie also darauf,
wie man sich lhnen gegeniiber verhdlt, denn es kdnnte eine bestimmte Absicht
dahinterstecken. Sie sollten sich aber nicht gleich als Opfer fiihlen, denn gerade
der erste Eindruck kénnte Sie tduschen. Schauen Sie einfach mal genauer hin!

SCHUTZE (23.11.-21.12.)
Man meint es gut mit Ihnen, doch gerade dieses Angebot mdchten Sie nicht an-

WAAGE

FISCHE

nehmen! Da Sie aber im Augenblick keine andere Wahl haben, sollten Sie in den
vermeintlich ,sauren Apfel” beien und einfach mal schauen, was auf Sie zukommt.

Holen Sie sich aus Ihrem Umfeld neue Anregungen, die mit den eigenen Ideen ver-

bunden werden kdnnten. Sicher keine perfekte Losung, aber ein guter Anfang. Nur zu!
STEINBOCK (22.12.-20.01.)
Nehmen Sie die Dinge so an, wie Sie im Augenblick vor Ihnen liegen, denn nur

v | damit haben Sie auch die Chance, weiter am Geschehen teilzunehmen. Das nimmt

Ihnen auch den Druck von der Seele und reduziert damit den inneren Stress. So

werden Sie auch sicherer im Umgang mit gewissen Gegnern, die aber eigentlich

nur auf eine gute Zusammenarbeit hoffen. Sprechen Sie offen iiber das Thema!
WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Schmieden Sie Pldne und setzen sie wohliiberlegt in die Tat um! Das sollte lhr

Vorhaben fiir die nachsten Tage sein und davon sollten auch nichts und niemand

Sie abhalten kdnnen. Das Schicksal wird lhnen dabei auch unter die Arme greifen

und den einen oder anderen Schritt etwas einfacher gestalten. Anerkennende

Worte werden folgen und somit kdnnen Sie rundum zufrieden sein. Oder?
(20.02.-20.03.)

Bitte nicht all das auf eine Karte setzen, was Sie zur Verfiigung haben, denn noch

wissen Sie nicht, wie sich alles entwickeln wird. Halten Sie bestimmte Neuigkeiten

besser im Hintergrund, damit Sie dann an die Offentlichkeit treten konnen, wenn es

notwendig wird. Verbreiten Sie weiter eine grope Zuversicht, damit auch die letzten

Zweifler von Ihrem Vorhaben iiberzeugt werden kdnnen. Alles ist machbar, nur zu!

'

‘Nachtlichter und |
Fruhaufsteher gesucht!
Holen Siesich die"Fr.eiheit, die’ Stille der frihen Stﬁnde’

béi ,der Arbeit zu ge_n'ieBén. Bewerben Sie sich noch heute.

- Wir suchen

- Zuverlassige Zusteller (m/w/d) der Tageszeltung
und Urlaubsvertretungen

Fur alle, die bei sich um die Ecke arbeiten wollen. .
Fur alle, die mindestens 18 Jahre alt sind.

Werde eines unserer

Zustellung der Tageszeitung:
Mo.-Sa. ab 18 Jahre, nachts/frihmorgens

Friih aufstehen lohnt sich!

Jetzt bewerben!

Melden Sie sich unverbindlich bei der

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG

unter 0251 690-664 oder
nachtlichter@aschendorff.de

" Aschendorff
_Logistik




Klelinanzeigenmarkt

Stellenangebote

BAckeRE! & KonDiTomE

Dein wonafliches Plus

SCHONES ZUSATZEINKOMMEN

KITA-2

MITARBETERRADATT

05973.9475-30
© 0170.1002070
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Jolande Poreber ist tar Dich dat
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_Logistik

Wir suchen
Lusteller (m/w/d)
ab 18 Jahren fir die Verteilung
der Tageszeitung nachts/in den
frihen Morgenstunden in
- ALTENBERGE
(inkl. Briefe mit eigenem
Pkw, auch Vollzeit mogl.)
- GREVEN
- SAERBECK
auf Teilzeit- oder Minijobbasis.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder
per WhatsApp: 0172-1988357

Alltags-Betreuerin in Miinster/Hil-
trup gesucht. Vormittags/mittags -
3 Std./Tag - 5 Tg./Wo. fiir dltere
Dame. Aufgaben: Hilfe bei Grund-
pflege (Anziehen, Kdmmen, Kor-
perpflege), Gesellschaft leisten u.
evtl. kleinere Spazierginge. Wir
erwarten gute Deutschkenntnisse,
Zuverldssigkeit, zeitl. Flexibilitat,
Empathie sowie Freude am
Umgang mit dlteren Menschen. E-
Mail: betreuung.muenster@web.de

Suche Haushaltshilfe fiir Behinder-
tenhaushalt im AuBenbereich von
Liidinghausen. Téglich montags
bis freitags von 12:00 bis 15:00
Uhr. ©® 02591/4710, erreichbar ab
18:00 Uhr.

Minijob als Bote

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag
suchen wir Dich (m/w/d)
als Zeitungsbote in GREVEN
(ab 18 Jahre mit eigenem Pkw)
und in GIMBTE (ab 13 Jahren).

Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich einfach bei der
Aschendorff Direkt:
Telefon (0251) 690-664
WhatsApp 0172-1988357
zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

BHCKEREI & KONDITORE!

| Vetkoufstalente

[
it

F \G; :

" FILIALLEITUNG ?
L £

(. VERKAUFERIN.

fiy e

. AUSHILFEN

e é

| KONTAKT: 0170.10020 70

QO Doeckerei-Wemingde

Die 100 vielleicht wichtigsten Worter der
minsterischen Geheim- und Kultsprache -
vorgestellt und erldutert natirlich auf Masematte

Vokabeln lernen, Grammatik biffeln? Da denkt so mancher mit Grausen an die
Schulzeit zurtick. Mit Masematte ware das nicht passiert. Miinsters Spaf3-, Geheim-
und Kultsprache hat mit Grammatik nichts am Hut und zudem nur einen iberschau-
baren Wortschatz. Experten beziffern ihn auf etwa 500 Worter. In seinem neuen
Buch ,Das Masematte-ABC” stellt Wolfgang Schemann, langjahriger Redakteur der
Westfalischen Nachrichten und Autor von bereits sieben Masematte-Bichern, die
100 vielleicht wichtigsten Worter vor. Natirlich auf Masematte. Dabei erfahrt der
Leser, dass Achile was zum Frengeln ist, dass man die Ddppen nicht nur zum Roi-

nen gebrauchen kann, dass die Fleppe mitunter bei der Mispel landet und dass die

Minsteraner @ber ein Fortbewegungsorgan namens Leeze verfigen. Jovel, oder?

Mit lllustrationen von Arndt Zinkant

Wolfgang Schemann
Das Masematte-ABC
128 Seiten | kart. | ISBN 978-3-402-24806-5 | 9,95 EUR

Erhéltlich in ausgewahlten Buchhandlungen, in der WN-Geschéftsstelle am Picassoplatz 3
in Minster oder direkt iber den Aschendorff Verlag // Tel.: 0251. 690-9130 01 //

Fax: 0251. 690-80 30 90 // Mail: buchverlag@aschendorff.de oder iber unseren Webshop:
www.aschendorff-buchverlag.de

smartOPTIMO:

Ihre Energie zdhilt.

Unser Team im
Messstellenbetrieb in Minster
sucht dringend Verstarkung im
Rahmen
der Zahlerablesung. Wir suchen
mobile

e Werkstudierende
(m/wi/d)

e geringfiigig
Beschiftigte (m/w/d)

o Teilzeitler (m/w/d)

Wir freuen uns auf deine
Onlinebewerbung unter

https://karriere.smartoptimo.de.

www.smartoptimo.de

32 Aschendorff
. Logistik

Wir suchen
Zeitungsboten (m/w/d)

ab 18 Jahren die Verteilung

der Tageszeitung nachts oder
in den frihen Morgenstunden in

GREVEN.
Wir freuen uns auf Sie!

Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

www.dienachtlichter.de

Wir suchen ab sofort zuverlédssige
Mitarbeiter (m/w/d) fiir unsere
Schulmensa in Greven auf Mini-
job/Teilzeit. Teilzeit: AZ: Mo-Fr
ca. 25 Std. Minijob: ca. 10Std./Wo-

che Wir bieten: Unbefristeter
Arbeitsvertrag,  Urlaubs-  und
Weihnachtsgeld, angenehmes

Betriebsklima) Bewerbung werk-
tags ab 10 Uhr. Stattkiiche gGmbH
T 02534/587930 oder
bewerbung@stattkueche.de

Wir stellen ein:
Metallbauer (m/w/d)
YA )

PERSONAL
ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

ALPHA NRW ist die Ansprechstelle
des Landes NRW fiir Palliativver-
sorgung, Hospizarbeit und Ange-
hérigenbegleitung. Wir  suchen
zum 01.12.2022 oder spiter fir
unsere Geschiftsstelle in Miinster
einemn  Verwaltungsfachangestell-
tem/ Buchhalter:in (m/w/d) in
Teilzeit, Vergiitung nach TV-L.
Weitere Informationen finden Sie
unter www.alpha-nrw.de

Wir stellen ein:
Maschinenfiihrer (m/wid)
YA )

PERSONAL

ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Wir stellen ein:
Staplerfahrer (m/w/d)
YA

PERSONAL
ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Haushaltshilfe gesucht! Wir, junge
Familie mit Hund im AuBenbe-
reich von Ascheberg, suchen
erfahrene Haushaltshilfe. Gerne
fiir 8 Stunden bzw. 2 Vormittage
die Woche sowie auf 520 € Basis.
Sie erreichen uns unter & 0157/
74394365.

Haushaltshilfe fiir priv. Haushalt in
Drensteinfurt — auf  450€-Basis
gesucht. & 0177/6270877.

Suche eine Hilfe die mir drauBen
und drinnen bei aufrdaumen hilft.
T 0157/52932111.

Suche eine Hilfe die mir im Haushalt
und beim putzen hilft & 0157/
52932111

Stellengesuche

Malermeister/Rentner sucht Neben-
beschiftigung auf Stundenbasis,
max. 1-2 Tage wochentlich.
T 0178/159961 oder Mail:
creativrcoom@gmx.de

Suche Arbeit, Gartenarbeit, Biume
schneiden, Hecke schneiden,
Rasen méhen und Unkraut entfer-
nen, kleine Pflasterarbeiten
T 0176/43229078.

Hecken-, Strauch-, Baumschnitt und
Rasen méahen. T0251/1491811
oder 0176/20436677

Reisemobile/Wohnwagen

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Wohnrecht auf Lebenszeit! Wir sind
ein nettes Paar (44 u. 36 J.alt), Fes-
tanstellung mit dem Herzens-
wunsch ein Haus mit Garten zu
besitzen. Sie mochten Thr Haus
verkaufen aber noch drinnen woh-
nen bleiben. Vielleicht mit uns
Eva & Michael? Oder an uns ver-
kaufen? Dann freuen wir uns iiber
ihren Anruf @ 0174-3085214.

Hausgesuch Nienberge: freundliche
4-kopfige Familie (36/36/3/1), ab 5
ZKB, ab 125qm, zu jetzt oder spé-
ter, T 0151/70077613, fh-sucht-
haus@gmx.de, Diskretion zugesi-
chert

Handwerker sucht EFH, DHH o. RH
in der Region iiber WKS & 0172-
8087635.

REIHENHAUS von privat gesucht.
T 02571/8072945.

Verkauf Wohnungen

Greven - Penthouse deluxe, Bj. 2020,
3. OG, 4 ZKB, 139 m?, TG- Stell-
platz,  Aufzug, = Wintergarten,
Kamin, Dacht. u.v.m., Energie A+,
SW-Lage, barrierefrei, 749000€,
von privat T 0151/11869230.

H&duser Mietgesuche

Akademiker-Familie (Mann, Frau,
zwei kleine Kinder) sucht ein
Zuhause mit Garten zur Miete in
MS+Umland, & 0174/9764070.

Wohnungen Vermietung

Nordkirchen, schone helle Whg,
Siid/West Balkon, ca. 110m2, 4
ZKDB, G-WC, an NR zu vermieten,
EnEV in Arbeit. 3 13817 ZGM,
48135 Miinster.

Wohnungen Mietgesuch

Gesucht! Rinkerode/Drensteinfurt -
Top 4Zi. Wohnung zum 4/2023
mit Balkon. & 0178/15 34 725.

Studentenpaar sucht Whg. 2 Zimmer
Wohnung in Miinster, mit Biirg-
schaft, @ 0157/37192639.

Samstag, 17. September 2022

Gewerbliche Objekte Mietgesuch

Suche Scheune/Halle im ldndlichen
Bereich fiir die Unterstellung und
Restauration von landwirtschaftli-
chen Geridten. Ca. 200 - 250 qm
benétigt. Gerne alles anbieten,
alter Stall 0.4. auch denkbar. Raum
Liiddinghausen, Ascheberg, Sen-
den. Mobil: & 0151-72432840.

Antiquitdten & Kunst

Miele Spiilmaschine und andere
Haushaltsgerdte, Zinn - versch.
Vasen, Kannen, Wandteller,
Leuchter uvm. & 02501/8668.

Haushalt & Gerate

Elektr. Werkzeuge, antike Besteck-
truhe, Hochdruckreiniger, Weih-
nachtsteller-Sammlung u. Recaro-
Autositz. T 02382/3519.

Hausgerite gebraucht mit Garantie
Fa. WeiB - Griiner und nachhalti-
ger geht’s nicht. @ 02504/77174.

Neuer Kircher Akku-Fenstersauger
35 €. T 0151/ 72173287.

Luxus-Fernsehsessel, 5 motorig,
neue Oberklasse, viele Funktio-
nen, wie Aufstehhilfe, Sitzhohen-
verstellung, etc., 4 Jahre, NP 3650€
fiir 950 € VB. © 0171/9180027.

Rund um den Garten

Girtner-raumt-ihren-Garten-auf-He-
ckenschnitt-Hochdruckreinigung-
usw. T 0179/2675397

Brennholz trocken,
50 cm. abzugeben.
6394059.

Herrenfahrrad HERCULES FREE-
WAY SL, schwarz, kaum gefahren,
fiir 350 €, Méddchen-Fahrrad, weill
mit pink, BOOMER Lea 18, neu-
wertig, fiir 95 € abzugeben.
T 0251/81921 von 12-13 Uhr oder
ab 18 Uhr.

espalten, 33 u.
T 0162/

Holland-Herrenrad, 28 Zoll, Gazelle
IMPALA, wenig gefahren, sehr
guter Zustand, 5-Gang, 250€
T 0251/617251.

Ein 28" Damen Alu-Gityrad, 7 Génge,
Gabel- u. Rahmenfederung, in
gutem Zust. 120€. @ 0251/329695.

Laer, Damen E-Bike, Ziindapp, 28 er,
ca. 4 J. alt, 2 Akkus, zu verkaufen,
o 0171/3448413.

Modellbau

Modelleisenbahn Sammler sucht:
GroBere Sammlungen von Loko-
motiven und Wagen aller Spurwei-
ten! Gerne auch komplette Anla-
gen! @ 0170/1431344

Musik & Filme

Suche alte REVOX-Hifi-Geriite, auch
defekt. ® 0176/38125526

BKH Kitten zu verkaufen. Die Kitten
sind 9 Wochen alt und abholbe-
reit. Sie sind bereits stubenrein
und an Nass und Trockenfutter
ewohnt. Bei Interesse gerne mel-

en. @ 01743491225

6 Katzenkinder
schmust),

(4 Mon., ver-
kastriert,  tatowiert,
gechipt. entwumt + geimpft
suchen ein liebes bestandiges
Zuhause. ™ 0171/7452631.

Biete ein naturfarbenes Schildsit-
tich-Parchen so wie auch die Jung-
tiere davon an, 5 Zebrafinken sind
auch noch zu haben. & 02553/
6921.

Fundkater Janny, ca. 2 Jahre,
kastriert, tatowiert, entwurmt und
geimpft, lieb, Menschen bezogen,
sucht dringend ein liebes bestandi-
ges Zuhause. T 0171/7452631.

Magellanzeisige, Diamantfinken,
Kubafinken, Muskatfinken u. Japa-
nische Mévchen. T 02505/
937418.

Magellanzeisige, Diamantfinken,
Kubafinken, Muskatfinken u. Japa-
nische Mévchen. T 02505/
937418.

Pudel-Tibet-Terrier-Welpen, gechipt,
entwurmt u. geimpft, ab Anfang
Oktober in liebevolle Hiande abzu-
geben, VB. & 0173/7008664.

Pudel-Tibet-Terrier-Welpen, gechipt,
entwurmt u. geimpft, ab Anfang
Oktober in liebevolle Hiande abzu-
geben, VB. & 0173/7008664.

Yorkshire Terrier Welpen, 12
Wochen alt, entwurmt u. geimpft
von privat zu verkaufen. & 0151/
50754384.

Rhodesian Ridgeback Welpen (von
priv.) suchen ab 15.09. neues, lie-
bevolles Zuhause & 05407/7361.

Vermittlungshilfe fiir Hunde in Not
www.hundepfoten-steinfurt.de
Oder & 015142820048

Leichte Ponykutsche neuwertig fiir
850 € zu verk. @ 0173/2721386.

Wir stellen ein:

Produktionsmitarbeiter (m/wid)
/) »

PERSONAL
ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Wir stellen ein:
Montagemitarbeiter (m/wid)
YA

PERSONAL

ENGINEERING

Im Hagenkamp 4 48282 Emsdetten
Tel: 02572 96081-0 jobs@ht-pe.de

Suche Nebenbeschiftigung als Pflas-
terer, Plattenleger, Terassenarbei-
ten, T01577/2326829 oder
T0157/77116407.

Q

+++

KONJUNKTURPAKET
Doppel-Booster fiir Ihren Erfolg

Mit einem Konjunkturpaket in Hohe
von 250.000 €° unterstitzt Aschendorff Medien

+++

regionale Unternehmen in ihrer Sichtbarkeit.

= 0251-690.4690

Verdoppeln Sie kostenfrei
Ihr Werbevolumen in den
Westfdlischen Nachrichten/
Minstersche Zeitung,

auf wn.de + mz.ms und in der
Anzeigenblattgruppe Miinsterland

Weitere Informationen
und individuelle Beratung:

B} konjunkturpaket@aschendorff-medien.de

Sichern Sie sich schnell Ihre Chance auf ein
kostenloses Werbevolumen und sprechen Sie uns
gerne fir Ihre individuelle Mediaplanung an!




Klelinanzeigenmarkt

Bekleidung

Privat Sucht Damen-Herren
Bekleidung und gerne auch
Accessoires. 0177-9034995

Schmuck & Accessoires

Verkaufe NOMOS-Tangente-Uhr
von 2017, ungetragen, in Orig.-
Verpackung gegen Gebot, Wdf,,
T 0172/5335400.

Dienstleistungen

Putzhilfe gesucht in MS-Nienberge.
Freundliche Familie mit zwei Kin-
dern sucht zuverldssige Putzhilfe
fir 2-3 Std in der Woche.
T 02533/934214

Sie mochten ihr altes Garagentor
gegen ein neues Sektionaltor tau-
schen Dann melden Sie sich bei
mir 0179/8381663

Suche pensionierten Uhrmacher, der
meine Wanduhr repariert.
T 0251/97302379.

Ich biete 24 Std Seniorenbetreuung
aus Polen an. & 0152 15290439

Girtner-raumt-ihren-Garten-auf -
Heckenschnitt-Hochdruckreini-
gung-usw.-@ 0179-2675397

Suche Hilfe bei der Gartenarbeit in
Seppenrade. siaepro@gmx.de

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Garagenflohmarkt von Sa.,den
01.bis Mo.,den 03.10.22 je v.10 -18
Uhr. Antiquitdten-Mébel, Deko,
Porzellan, Abendkleider, Spiel-
zeug, u.v.m., Anton-Aulke-Ring 52
in Senden

Hausflohmarkt Heute ab 10 Uhr
in der Geiske 11 in Warendorf
Hausrat Moébel Kinderkleidung

Haushaltsaufl6sung, Sonntag 18.9.22
von 10-16 Uhr, Kinderhauser Str.
44, MS, Glas, Porzellan, Bilder,
Mobel, Deko, Werkzeug uvm.
T 0172/9204490.

Achtung Jager! Verkaufe aus Erb-
nachlass ~ mehrere  Jagdwaffen.
Abgabe nur an Erwerbsberechtigte.
T 0160/96700271.

Entriimpelungen & 0176 2675397

| Kaufgesuche |

' Achtung! Kaufe Pelzmintel, Uhren,
Bibeln, Ndh- u. Schreibmaschinen,
Bekleidung, Bilder, Mdbel, Min-
zen, Porzellan, Schmuck, Teppi-
che, Frau Weill 0163/9116033.

Suche gehbare, elektr. Schreibma-
schine. & 0251/97302379.

AGM |
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Deutsches Handelshaus sucht aus
Omas Zeiten, Kaffeeservice, Sam-
meltass., Puppen, Pelze, Beklei-
dung, Teppiche, Biicher, Né&h-/
Schreibmasch., Uhren, Miinzen,
Silberbestecke, Zinn, Taschen,
Trodel. T 02041/4055649.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. We%t—
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

Antikwaffen u. militarische Antiqui-
tdten ges., Vorderlader, Sdbel, Dol-
che, Orden, Pickelhauben, auch
ganze Sammlungen. Tel. 0234/
355249 0. 0172/7837808.

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. ©02572/89135 oder 0160/
99142888

Suche Trodel: Hausrat, gute Klei-
dung, Schones & Altes. Zahle 5€/
Kiste. & 0175/3525676 (Olfen)

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
T 0163/8817111.

Verkaufe Briefmarken u. Vordruck-
salben & 0175-1551304

| Reisemarkt

Nordsee/Carolinensiel, wunderscho-
nes Reihenhaus fiir 5 Pers. +
Kleinkind zu vermieten. Der
Strand ist fuBldufig zu erreichen.
Mehr Infos unter: www.ankerhu-
us-carolinensiel.de und  unter
www.traum-ferienwohnungen.de/
274474/

NORDERNEYER HERBST, immer
ein Genuss, Herbstfe., Okt.-Term./
Weihn. frei, FeWo 40 m?, 2 Pers.,
zentr., ruh., gr. Blk., NR, o. Tiere,
T 0171/2689496.

St.  Peter-Ording, 2 Zi.-FeWo,
Toplage, Strandprom., 1. Reihe, gr.
S/W-Balkon, o. Haustiere, NR, im
schonen Herbst noch Termine frei.
T 04122/53764.

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, giinstig, Kurmdoglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. ™ 05601 / 86815.

Norddeich, gemii.FeWo ~45m2, fiir
2-3 Pers., Terr. mit Mark., kl. SZ,
Stellpl., (k.Tiere, NR), frei im Okt.
T 02591/3147.

Nordsee Hooksiel, Sandstrand, Feri-
enhaus m. 2 Fewos, Wlan, Par-
terre, Terr. u. Garten ab 35 €, frei
ab sofort, @ 0177/3681853.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Ostsee/Schlei (Kleinwaabs), Ferien-
haus fiir 4-5 Pers. und FeWo fiir 2
Pers., Hund erlaubt, & 02369/
206630.

Zw. Greetsiel u. Norddeich, gemditl.
FeWo, 2 P., 1W / 345 €, frei 27.9-
1.10 u. ab 8.10.22 & 04920/301.

Bekanntschaften
Partnerschaften

Birbel, 75 J., Friseurmeisterin,
zuletzt war ich noch ehrenamtlich
im Altenheim tdtig, suche pv e.
lieben Mann (Alter egal). Ich bin
eine gute Autofahrerin, Kéchin u.
fleifige, saubere Hausfrau. Ich
habe keine groBen Anspriiche,
mochte einfaclg1 wieder fiir jeman-
den da sein. Wir bereden alles am
Telefon, wenn Sie anrufen.
T 0160/97541357.

Ich, Annegret, 73 J., hatte ein gliickl.
Leben, goch jetzt als Witwe tut das
Alleinsein richtig weh. Zu zweit
ist doch alles viel schoner. Wiirde
auch zu Thnen ziehen, um immer
fiir Sie da zu sein. Bin firm in Gar-
ten u. Haushalt, eine sichere Auto-
fahrerin u. freue mich auf Sie. Kos-
tenloser Anruf, Pd-Seniorengliick
@ 0800-7774050

Ulrike, 67 J., blonde Witwe, mit
schlanker Figur u. schénen Kur-
ven, viel jiinger wirkend. Bin ein-
fiihlsam, warmherzig, héuslich,
umsorge u. verwohne gerne. Nach
tberstand. Schicksalsschlag wiin-
sche ich mir wieder e. ehrl. Part-
ner bis 80 J. Rufen Sie gleich tib.

v an, die Einsamkeit ist so furcht-
ar. T 0162/7939564.

Eine sympathische Frau, 40]., mit
schéne Figur, ohne Kinder, leider
schon verwitwet, hat ein groBes
Herz, Charakter, ist ehrlich u.
hilfsbereit, mag moderne Musik,
hat Familie (aber das ist nicht
alles), sucht zirtlichen Partner fiir
die  Zukunft! Schreibe mir:
elisamita@outlook.com

ER, 49 J. / 175 cm, schlank, warm-
herzig, Nichtraucher sucht ein-
fithlsame u. liebev. SIE. & 0176/

65936029.
N
.'*“

3 kleine stiBe Maus
(<]

4 macht auch HAUSBESUCHE |
& 01577 - 370 92 90

Empfehlungen/Dienstleistungen

Wir kaufen alle PKW

Geldndewagen, Busse, mit hoher KM-LSTG,
Unfall, Defekten oder falligem TUV, gegen bar.

0172/57 89301
05971/8083 945

Baumstumpfentfernung
WWWw.rj-agrar-service.de
= 0171/ 6905619

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, ©02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Vermischte Anzeigen

!Achtung! Suche Nih- u. Schreibm.,
Briefmarken, Biicher, Bilder, Zinn,
Teppiche, Mobel, Puppen, Porzel-
lan, Musikinst., Schallpl., H/D
Garderobe, Pelze, Miinzen, Uhren,
Silber aller Art u. Schmuck. Herr
Ernst. @ 0152/58519556.

Latein, Mathe, Englisch. Serioser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T 0176/40 54 25 99.

WIR MACHEN
IHRE WELT
BUNTER!

i

Anzeigenblattgruppe
Minsterland

. AGM|

www.ag-muensterland.de

Zwei Frauen, 50/60+ aus Drenstein-
furt suchen Gleichgesinnte zur
Griindung eines  Stammtisches
oder fir Spieleabende, alle 4
Wochen. Wer Lust hat sich uns
anzuschlieBen melde sich unter:
Sun880@gmx.net

Zum Forellen angeln evtl. auch
Angelurlaub suche ich (Rentner)
nette Angler aus dem Kreis Stein-
furt bei Interesse T 0157/

58527740.

Veranstaltungen

TRODELMARKT
S0., 18.9.22 in Ibbenbiiren

Marktkauf, Hansastr., teiliiberdacht
Besuchereintritt 1,- €

Jeder kann mitmachen!
Info-Tel: 0172-5314101
www.renesmaerkte.de
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ANZEIGE

LAND und GENUSS in Munster:

Am 24. und 25. September 2022
zeigt die Einkaufs- und Erlebnismesse
LAND und GENUSS im Mihlenhof-
Freilichtmuseum Miinster, warum das
Landleben in Miinster und Nordrhein-
Westfalen so lebenswert ist. Rund
70 Aussteller présentieren das Beste,
was das Land zu bieten hat: regiona-
le Spezidlititen, handgefertigte Pro-
dukie sowie auBergewohnliche Ideen
fir Heim und Garten. Das abwechs-
lungsreiche Rahmenprogramm bietet
Koch-Shows, Gespréiche mit heimischen
Landwirten und Mitmachaktionen fiir
Kinder. Einblicke in die moderne Land-
wirtschaft bieten das Kuh- und Schwei-
nemobil, ein Stall mit landwirtschaftli-
chen Nutztieren der Region sowie eine
Sonderfldche zum Thema ,Tierwohl”.

LAND
GENUSS

Herkunft genieflen -
regionale Landwirtschaft
stellt sich vor

Zusammen mit Partnern wie der Land-
wirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen
und dem Westfdlisch-lippischen Land-

X
LY

ionale Vielfalt erleben

wirtschaftsverband stellt die LAND und
GENUSS die Landwirtschaft in der
Region vor. Im direkten Gespréich mit
Landwirt:innen erfahren die Besucher,
was die regionale Landwirtschaft fir
die Erzeugung qualitativ hochwertiger
Lebensmittel tut. Im Kuhmobil gibt es fiir
Jung und Alt viel Informatives und Span-
nendes rund um die Milcherzeugung
zu entdecken. Ein weiteres Highlight
ist der Fahrsimulator, der zu virtuellen
Treckerrennen einlddk.

Genuss-Reise durch
Nordrhein-Westfalen

Die rheinische und westfdlische K-
sekultur blickt auf mehr als 200 Jahre
Tradition zuriick. Der Llandesverband
Milchwirtschaft NRW und die LAND
und GENUSS nehmen Kése-Begeisterte
mit auf eine Genussreise durch die hei-
mischen Kdse-Regionen.

Den passenden kulinarischen Partner
présentieren regionale Backereien des
Mihlenhofs. Fir den natiirlich-sifBen
Nachschlag sorgen heimische Imker,
die Uber ihre Leidenschaft fir Bienen
und Honig viel zu erzéhlen wissen.
Dazu zéhlt auch der Verein Miinsterland
Qualitdt mit seinem Minsterland-Siegel
,Gutes direkt aus der Nachbarscho%”.

Im Dialog auf der LAND und
GENUSS-Biihne

Das Programm der LAND und GE-
NUSS bietet neben Kochshows rund
um kulinarische ~ Spezialititen auch
die Maglichkeit in unterschiedlichen
TalkFormaten wie ,Frag den land-
wirt" mehr ber die Herausforderun-
gen der modernen Landwirtschaft zu
erfahren und im direkten Dialog Land-
wirtinnen persénlich kennenzulernen.
Eine Kinderrallye und eine Vielzahl
von Mimachaktionen runden das
Angebot fir die ganze Familie ab.
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BRUT
CHARTA
EINZUG
ELCH
FARO
GENOM
GROB
MAMI
MARTIN
METRO
OZON
PFOTE
REZA
RHODOS
SERA
SNOB
SUOMI
TIBET
TROSSE
ZOFF
ZUSATZ
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JTicket ins Paradies”

Riihrseliger Spaf3

TICKET

- PARADIES

JTicket ins Paradies”
Romantische Komddie

FAZIT: % % W # ¢

George Clooney und Julia Roberts
spielen geschiedene Eltern, die sich
zusammentun, um die Hochzeit
ihrer Tochter auf Bali zu verhin-
dern. Dabei knistert es. Die roman-
tische Komddie ,Ticket ins Paradies”
mit bestens aufgelegten Stars
macht SpaR — und Lust auf Urlaub.

%
5 Jahre

Hersteller-
Garantie

*****

{ “‘\,.Lﬁﬁ,..

George Clooney hat sich et-
was rar gemacht auf der gro-
flen Leinwand. Fiir einen
einzigen Film stand der 61-
Jahrige in den letzten fiinf
Jahren vor der Kamera.
»Midnight Sky* lief nur kurz
im Kino. Bei Julia Roberts
(54) waren es immerhin
zwei (,Wunder“, ,Ben Is
Back®).

etzt standen beide

Stars wieder gemein-

sam vor der Kamera,

um mit ,Ticket ins

Paradies® ein Genre

wiederzubeleben, das
im Kino ebenfalls etwas sel-
ten geworden ist: die roman-
tische Komaodie.

Das gutaussehende Traum-
paar aus ,Ocean's Eleven®
spielt David (Clooney) und
Georgia (Roberts), die vor 25
Jahren geheiratet haben, sich

Inklusive

et Kopfteilverstellung § |

an allen Elementen

anthra2|t

RITZENHOFF

ORIGINAL RITZEN- 3990
HOFF
APERITIFGLAS SP-

versch. i
Farben

STRICK-DECKE, ca. 130x170 cm,
versch. Farben, 100% Polyacryl,
pflegeleicht & super weich.

Tel.:

www.moebel-berning.de

Q@O Sociel Networks: #moebelberning

1972

aber schon nach wenigen
Jahren scheiden lieflen. Nun
konnen sie einander nicht
ausstehen und gehen sich
strikt aus dem Weg. Bei der
Studien-Abschlussfeier ihrer
Tochter Lily (Kaitlyn Dever)
kommt es zum unfreiwilligen
Wiedersehen zwischen den
beiden. Doch es bleibt nicht
das einzige.

Denn die junge Lily verliebt
sich im Urlaub auf Bali in den
charmanten Algenbauer Gede
(Maxime Bouttier). Sie will
ihre vielversprechende Kar-
riere als Anwaltin aufgeben,
Gede heiraten und fir immer
auf Bali bleiben. Ihre scho-
ckierten Eltern reisen zur
Hochzeitsfeier nach Bali, aber
nicht um zu feiern, sondern
um die Heirat mit allen Mit-
teln zu verhindern.

Schon im Flieger, der von
Georgias jungem franzosi-

schen Liebhaber Paul (Lucas
Bravo aus ,Emily in Paris“) ge-
steuert wird, gehen die Zan-
kereien wieder los. Trotzdem
raufen sich David und Georgia
zusammen und schmieden
hinterlistige Plane, um das
Vorhaben ihrer Tochter zu
stoppen. Dabei kommen ge-
meinsame Erinnerungen an
ihre eigene Ehe hoch - und
mehr als melancholische Ge-
fihle.

Man muss kein Hellseher
sein, um zu ahnen, wohin
sich die Handlung entwickelt.
Die Formel der romantischen
Komodie ist hinlanglich be-
kannt. Aber ,Ticket ins Para-
dies“ ist so unterhaltsam und
kurzweilig, dass es ein echtes
Vergniigen ist, den Protago-
nisten zuzusehen. Clooney
und Roberts hatten eindeutig
Spaf3 vor der Kamera - was
man auch an den Outtakesim

Das Traumpaar Julia Roberts und George Clooney ist in ,Ticket ins Paradies” wieder vereint — natiirlich in einer

romantischen Komadie.

Abspann sehen kann. Die
Spielfreude und die Chemie
zwischen den beiden ist grof3-
artig. Ein Hohepunkt ist eine
amiisante Tanzszene unter
Alkoholeinfluss.

Der Film des britischen Re-
gisseurs Ol Parker (,Mamma
Mial Here We Go Again“) hat
viele lustige Szenen und eini-
ge echte Lacher. An Kitsch
mangelt es wahrlich nicht,
aber die rithrseligen Momen-
te sind so charmant insze-
niert, dass es einfach schon

AUF VIELE TOP-MARKEN

0%
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* Nur bei Neuauftragen, nicht bei bereits getatigten Einkaufen. Nicht giiltig auf bereits reduzierte Ware sowie Stressless,

Musterring, Interliving, Henders & Hazel und X00ON. Aktion nicht kombinierbar mit anderen Vorteils-Aktionen. Nicht giiltig im
Blickpunkt und BabyOne. Gilt nicht fiir die Ware aus diesem Prospekt

( PREISE BEI ABHOLUNG J

Garderoben-Kombination,Balkeneiche Bianco geolt,
Front massiv, Korpus furniert, Absetzung MDF

Splegel, ca.
63x87 cm.

Interliving Sofa Serie 4303, Bezug Stoff Salsa olive, Metallfull schwarz, best. aus: 3-Sitzer mit Arm-
lehne links inkl. Kopfteilverstellung, Canapé gerade mit Armlehne rechts inkl. Kopfteilverstellung.
Stellmaf ca. 323x190 cm. Bezug: 100% Polyester. Ohne Zierkissen und Decke.

INKL. LED-BELEUCHTUNG

Inklusive: Die Kopfteil-
verstellung verwandelt
den niedrigen Riicken
zum Hochlehner.

Motorischer Sitzvorzug.
Gegen Mehrpreis

RHEINE

Kardinal-Galen-Ring 2
0597180275 -0

FRONT

Balkeneiche

MASSIV

Sitzkissen,

ca. B85/H4/T34 cm. 39
| |

Bezug: 100% Polypropylen
Garderobenschrank, Garderobenpaneel,
ca. B93/H120/T30 cm.

ca. B63/H207/T38 cm.

9- 249-

Garderobenbank, Kommode,

sitzkissen, 3-'

ca. B85/H4/T34 cm.
Bezug: 100% Polyester

Garderoben-Kombination, Berni ng -Aktions-Preis

Front und Korpus Royal grey, Absetzung Balkeneiche Nachbildung,

ca. B93/H48/T38 cm. ca. B63/H105/T38 cm. inkl. LED-Beleuchtung, best. aus: Schrank, Kommode, 2 Paneelen
und Spiegel, ca. B262//H200/T38 cm. Diese Mabel

g g | | g | enthalten eingebaute LED-Lampen. Die LEDs kénnen nicht ausgetauscht werden.

(B) Berni

Miibed Cerfer Berming Coebll & Co. KG, Rheinar Strefie 117 4607 Linges.  Fachlsiom: KE Site Lingan, devisgericht (knabiick NRA 10032, Persfobich baltends Gesdlschefterin: Miibel Baming Verwellungszsallechelt mall Amfcgenicht Denaheiek

...verliebt in Zuhause!
BHE 100818 GeachalulThwar: knsef Barning, Dmxmb:m;.mnmﬁa’m: Jnml!l:lnilnhll.llml.llIll‘llrlerl’mmsllm

4

Offnungszeiten:
Mo-Fr. 9.30 - 19 Uhr
Sa. 9.30 - 18 Uhr

ist. Der eine oder die andere
im Publikum wird vielleicht
sogar eine Trane verdriicken.
Dazu kommen absolut
traumhafte Bilder, die aller-
dingsleider nicht auf Bali ent-
standen sind, sondern im
australischen  Queensland.
Schon anzusehen ist es jeden-
falls.

,Die Braut, die sich nicht
traut”, ,Wedding Planer” oder
»~Wie werde ich ihn los — in 10
Tagen?“ - in den 1990er und
2000er Jahren war die ro-

Foto: dpa

mantische Komoddie aus Hol-
lywood ein fester Bestandteil
des jahrlichen Sommerkinos.
,Ticket ins Paradies“ kann es
mit den besten ,Romcoms®
aufnehmen. Dank seiner bei-
den Dbestens aufgelegten,
groflartigen Hauptdarsteller,
der schonen Naturbilder und
mit viel Urlaubsflair macht
,Ticket ins Paradies“ einfach
gute Laune - der perfekte Feel-
good-Film fiir diesen Som-
mer. (dpa)

Dokumentation ,Alice Schwarzer”

Schéne Archivfunde,
aber zu lang

enschen von Anfang
MZO oder auch Anfang
30 konnen sich ver-
mutlich nicht ausmalen, wie

Alice Schwarzer in einer Szene des Dokumentarfilms.

noch vor wenigen Jahrzehn-
ten in Deutschland uber Frau-
en gesprochen wurde. Einen
Eindruck davon verschafft
der  Kino-Dokumentarfilm
,Alice Schwarzer“ von Sabine
Derflinger. Wenn man die
Manner damals auf ihr Ver-
halten ansprach, reagierten
sie hdufig mit beleidigter Ag-
gressivitat, so als wiren sie
diejenigen, denen Unrecht
angetan wiirde. Der Film zeigt
eine Reihe von Beispielen, die
im Ruickblick durchaus auch
einen gewissen Unterhal-
tungswert haben.

Es sind solche Archivfunde,
die den Film sehenswert ma-
chen. Sie stehen fiir sich, wer-
den nicht kommentiert. Dass
sich Schwarzer trotz aller An-
feindungen eine Grundfroh-
lichkeit und Neugier auf Men-
schen bewahrt hat, wird man
durchaus als tiberraschend
bezeichnen durfen.

Es steht aufler Frage, dass
sich Alice Schwarzer als be-
deutendste Frauenrechtlerin
der deutschen Nachkriegsge-
schichte Verdienste erworben
hat. Leider widersteht die
preisgekronte osterreichische
Filmemacherin Derflinger je-
doch nicht der Versuchung,

ihr einen Heiligenschein auf-
zusetzen. So werden die erbit-
terten Lagerkdmpfe unter den
Feministinnen nur gestreift.

Foto: dpa

Ein zweites Manko des Films
ist, dass er erhebliche Langen
vor allem in der zweiten Half-
te aufweist. (dpa)

SCH_WAR__;ER

»Alice Schwarzer”
Dokumentation

FAZIT: % % % % ¢

Alice Schwarzer wird dieses Jahr 80
Jahre alt. Eine Kino-Doku zeichnet
den Weg der Frauenrechtlerin nach.
Amdsant sind Originalszenen mit
Machos, wie sie heute kaum noch
vorstellbar sind.



