
UNSER LEITBILD
UNSER SPIEL



1. Vorüberlegungen: Leitbild?

→ Verbesserung der Außendarstellung
→Möglichkeit einer Vereinsidentifikation
→ Umsetzung als Ziel und Ansporn
→ Teamübergreifendes Ideal

2. Vorteile?

→ Einheitlichkeit: U6 – U19 
→ Orientierungspunkt für Trainer/Spieler
→ Handlungsspielraum für den Verein
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45POWER als …

FUSSBALL-MARKE
IDENTIFIKATION
AUSHÄNGESCHILD
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45POWER bedeutet …

1. Wir orientieren uns nicht an Vorbildern, sondern wollen 
unsere eigenen sein. 

2. Den Willen zur stetigen Verbesserung im Training verbinden 
wir mit einer puren Leidenschaft zum Erfolg im Spiel.

3. Unser Ziel und Ansporn muss es immer sein, einen 
bleibenden positiven Eindruck nach außen zu hinterlassen, 
unabhängig von dem Ausgang eines Spiels. 

4. Innerhalb des Teams wollen wir uns, im Training wie im Spiel, 
eine Atmosphäre des Respekts schaffen und diese wahren. 

5. Wir geben uns allgemein selbstbewusst und wissen um die 
Tradition des Vereins, die Umsetzung der Leitziele hat 
dauerhaft höchste Priorität.
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Spieler-/Trainer-Pflichten

(a) Training

→ 1 x wöchentlich wird einheitlich in 45-Kleidung trainiert
→ Umsetzung der 45POWER-Ziele als Ansporn

→ Leistungsgedanke

(b) Spiel

→ Einheitlichkeit: Spieler und Trainer erscheinen zu jedem 
Spiel ausnahmslos in 45-Kleidung

→ Schon in den Aufwärmphasen trägt jeder Spiel 
entsprechende 45-Kleidung, ist konzentriert und fokussiert

→ Sowohl im Spiel als auch in der Kabine (z.B. bei der 
Passkontrolle) oder auf der Bank verhalten sich 45-Spieler 
respektvoll, konzentriert und fokussiert
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Leistungsgesteuertes Arbeiten in den Ausbildungsbereichen

► Grundlage (U6-U11)
› Überprüfung und Kadersorgfalt 

► Aufbau (U12-U14)
› Genaue Entwicklungseinschätzung

► Leistung (U15-U19)
› Ausgereifter Ausbildungsgedanke 
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Überprüfung der Trainingsmethoden
Einheitliche Spiel- und Trainingsideen


