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Editorial

Liebe Bergspiegel Leserinnen und Leser,
Wir haben hier die 59.te Ausgabe unseres Ver-
einsheftes „Bergspiegel“ vorliegen. Bei zwei 
Ausgaben pro Jahr bedeutet das, 1986 startete 
die erste Auflage.
Anfangs noch mit sehr viel „Handarbeit“ wer-
kelten zahlreiche Redaktionsmitglieder, unter 
anderem auch unser Vorsitzender, am Erschei-
nungsbild des Heftes. Da ich in den 80er und 
90er Jahren als freier Mitarbeiter bei der „Lippi-
schen Rundschau“ und manchmal auch bei der 
„Lippischen Landeszeitung“ aktiv war, wurde ich 
1998 in das Redaktionsteam geholt. Es dau-
erte nicht lange da wurde mir die Redaktion 
und meinem Sohn Christian, Student der Me-
dienproduktion, die Gestaltung (Layout) über-
tragen. Jetzt nach gut siebzehn Jahren ist es 

für mich genug. Zahlreiche 
Apelle an dieser Stelle mit 
der Bitte um Mitarbeit und 
dem Ansinnen meine Ar-
beit evtl. weiterzuführen, 
versandeten. Vor diesem 
Hintergrund bekunde ich 
nun meinen Rückzug aus 
der Redaktionsarbeit. Dieses und das nächste 
Heft wird noch unter meiner Regie erscheinen 
– danach ?? 
Trotzdem wünsche ich ihnen wieder einmal viel 
Freude beim Lesen der Infos, Reiseberichte so-
wie der  Wander- und Tourenangebote.

Bernd Richter / Redaktion Bergspiegel

Editorial
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Liebe Bergfreundinnen, 
liebe Bergfreunde,

Heuer – wie man so schön in den Bergregionen sagt, 
geht es um Nostalgie.  Wie eine Endlosschleife zie-
hen die Jahre mit dem Alpenverein hinter mir her. 
Immer wieder kreuzen sich die Windungen und Er-
innerungen tauchen auf an schöne Erlebnisse,  die 
unser Alpenverein möglich machte.
Es begann 1983 mit Wanderungen in unserer Re-
gion. Etwas argwöhnisch blickten dazu die hochal-
pinen Experten auf diese Spezie. Recht anspruchs-
volle Hochgebirgswanderungen mit Hiltrud Uhlig 
folgten - sicher kennen einige dieses Urgestein noch.
Sie führte uns an Orte, zu denen wir ohne den 
Alpenverein nie gekommen wären. Oft über leichte 
Gletscher,  über Anstiege  von 1800 Metern bis 
auf Gipfel über 3400 Meter oder vierzehn Stunden 
durchs Karwendel zum einsamen Womper Loch.
Aber nicht nur Wanderungen und sonstiger Spaß 
waren bei Hiltrud angesagt.
Mit ein paar freundlichen aber auch energischen 
Worten wie „Mach das mal ..“ wurde man von ihr 

schon mit in den Vor-
stand geschoben, wenn 
auch nach ganz hinten 
als Beisitzer; oder „Du 
kannst doch lesen und 
schreiben“ und schon 
war man im Bergspie-
gelteam; und das war 
nur der Anfang. 

15: 3 und doch siegt die Drei!
Gegen fünfzehn Gründe zu überlegen, warum man 
all dies nicht machen kann, stehen nur drei warum 
man es machen soll und kann:  Einiges dem Ver-
ein zurückgeben für all die schönen vor erwähnten 
Erlebnisse und irgendwo ist auch noch einiges an 
Zeit versteckt; wenn man sucht, findet man diese. 
Wichtig die Nummer drei: ein starkes junges Team, 
zu dem ich gar nicht „dankbar“ aufzählen kann, was 
hier alles geleistet wird.
Jetzt brauchen wir einige Neue, die auch in den drei 
Kategorien denken.

Ihr /Euer Uwe Langschwager

Grußwort
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Alpingruppe     

Die Alpingruppe ist eine fest etablierte Gruppe 
innerhalb unserer Sektion. Wir haben das Ziel, 
Bergsportinteressierten das nötige Fachwissen 
zu vermitteln, sich sicher, selbstständig und ei-
genverantwortlich in den Bergen zu bewegen, 
insbesondere in alpinen Mehrseillängenrouten, 
Hochtouren und Klettereien in Fels und Eis.
Wir treffen uns jeden Donnerstag um 19:00 Uhr 
an unserer Kletterwand im Sportzentrum des 
Dietrich-Bonhoefer-Berufskollegs, Wittekind-
straße 1 in Detmold.
Weiterhin stehen gemeinsame Fahrten in den 
Ith, die Fränkische Schweiz und natürlich in die 
Alpen auf dem Programm.

In unseren Ausbildungsreihen 
vermitteln wir u. a. folgende 
Ausbildungsinhalte:
Standplatzbau, Zwischensiche-
rungen, Abseilen, behelfsmä-
ßige Bergrettung, Wetterkunde, 
Orientierung …
Bei Interesse bitte melden bei Michael Hettler 
(Hettler@Hettler.net)

Michael Hettler FÜL DAV 
Ausbildungsreferent
Auskunft und Anmeldung:
Tel. 0171 / 8185005
E-Mail hettler@hettler.net

Gesundheit und Finanzen. Bei welcher 
Krankenkasse brauch ich mir um beides 
keine Sorgen zu machen?

Bei der IKK classic vom Bonus, Gesund-
heitskonto und Wahltarifen jährlich 
mit bis zu 1.500  profitieren.

Jetzt
wechseln!

Weitere Informationen unter unserer 
kostenlosen IKK-Servicehotline: 0800 455 1111.
Oder auf www.ikk-classic.de

14023-00-046 – ikk classic – Anzeigen 2014 – Motiv Vorteile 
– Format: 90 x 90 mm – Satzspiegel – 4c – 25.02.14 
– jw – ISOnewspaper26v4, Lippe Aktuell (Panoramaseite) –ET: 08.03.14
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Familiengruppen im Alpenverein

Familiengruppen…

… bieten  die Möglichkeit, zusammen mit anderen in gleicher Lebenslage und mit gleichen 
Interessen Freizeit zu gestalten.
… vermitteln  Wissen und Sicherheit für das Unterwegssein in Natur und Gebirge.
… fördern  die Entwicklung von Kindern und bieten Möglichkeiten, neue soziale Erfahrun-
gen zu machen und Freundschaften mit gleichaltrigen, jüngeren und älteren Kindern zu 
schließen.
… eröffnen  Kindern und Erwachsenen im Gebirge einen einzigartigen Natur- und Erleb-
nisraum.
… ermöglichen  Kindern, ihre Unternehmungslust, ihren Spieltrieb und Bewegungsdrang 
voll auszuleben, ihren Ideenreichtum zu entwickeln.
… sind ein soziales  Erlebnis- und Lernfeld für Erwachsene. Insofern bieten Familiengrup-
pen auch die Möglichkeit praktischer Lebenshilfe, Orientierung und Entlastung.
… auch  Hütten sind für Kinder nicht nur ein spannendes Erlebnis, es führt auch zu neuen 
zwischenmenschlichen Erfahrungen, wie etwa Rücksichtnahme, Toleranz und Hilfsbereit-
schaft und trägt dazu bei, überzogenes Anspruchsdenken zu reduzieren.

Unsere  Familiengruppen sind offen für große und kleine Menschen, die sich - unabhängig von 
ihren persönlichen Voraussetzungen – für den spielerischen Einstieg in die Kletterei interessieren. 
Wir  treffen uns dienstags und freitags zum Spielen, Ratschen und Klettern von 17.00 Uhr bis 
18.30 Uhr in der Sporthalle gegenüber vom Arbeitsamt in Detmold. Wir freuen uns über interes-
sierte neue Familien, die sich einbringen wollen!

Unsere Familiengruppenleiter

Sebastian Stake Mathias Stein Maarten BrinkerKarsten ModelMonika Haas

Familiengruppe
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Wie jede Woche war Tim zusammen mit seiner Mama klettern. Als sie am 
Abend wieder zuhause waren stellt Tim plötzlich fest: „Mist, ich habe meinen 
Klettergurt verloren!“. Zusammen mit seiner Mama überlegt Tim wo der Gurt 
geblieben sein könnte. „Auf dem Weg nach Hause, da muss es passiert sein!“ 
sagte er. Nun begeben sich beide auf die Suche nach dem Klettergurt.  

Kannst du den beiden helfen? Suche einen Weg durch 
das Labyrinth damit Tim wieder klettern kann. 

Klettergurte halten viel aus. Meist mehr als Karabiner. 
Um dies zu leisten muss man ihn jedoch gut behan-
deln. Dazu gehört, dass der Gurt keinen Chemikalien 
ausgesetzt werden, oder in die Nähe davon darf. Doch 
selbst wenn ein Klettergurt gut behandelt wird sollte er ab einem Alter von 5 
Jahren überprüft, und spätestens nach 10 Jahren aussortiert werden. Wichtig 
ist, dass sich ein Kletterer nur an der Einbindeschlaufe mit dem Kletterseil ein-
binden darf. An den anderen, den Materialschlaufen darf nur das Klettermate-
rial hängen.  

So ein Klettergurt ist schon erstaunlich! 

 

Mathias Stein / Sebastian Stake 

Familiengruppe



Räder mit Rückenwind

kleinfeinschnell

›  Die i:SY-Station in Lemgo. E-Bikes von Kai Czechau. Aus Überzeugung.
›  i:SYs sind wendig, zielgenau und sprintstark, dabei extrem fahrstabil,  

auch mit Gepäck.
›  Durch die kompakte 20"-Bauweise besticht das i:SY durch  

kleine Stellfläche und hohe Transport fähigkeit.
›  Der tiefe Schwerpunkt und die breiten Reifen  machen das i:SY erstaunlich 

sicher – Fahrspaß auch auf Wald- und Schotterwegen garantiert.
›  Ob für den Alltag, als Stadtflitzer, die kleinen und großen Touren am 

 Wochenende oder auch die weite Reise: Das i:SY macht einfach Spaß!
›  Fahrunterstützung durch Bosch-Elektromotoren.
›  Hergestellt in Deutschland.

i:SY Station Lemgo   Kai Czechau
Breite Straße 65  ·  32657 Lemgo

05261 3939   www.kleinfeinschnell.de
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Familiengruppentour nach Schierke

Die dreitägige Tour zum Brocken fand dieses 
Jahr Anfang März statt.  

In einer kleinen, 15 Mann starken, teils noch 
grippebelasteten Gruppe, ging es Freitag los in 
den überpuderten Harz. 

Mit selbstgeschabten Spätzle, Spiel und Spaß 
für Groß und Klein haben wir den ersten Abend 
ausklingen lassen. 

Die Tour zum Brocken sind wir dann bei starkem 
Nebel und zeitweise Schneeregen angegangen. 
Mit viel guter Laune haben wir uns unserem 
Ziel genähert und sind mutig über die vereisten 
Steine und Wege geklettert und gerutscht. Auch 
mitten im nebligen Nirwana riss die Stimmung 
unter den Kletterern zwischen 7 und 65 Jahren 
nicht ab. Jeder kämpfte sich mit allen Mitteln 
die 504 Höhenmeter hinauf und es blieb immer 
noch mal Zeit für eine Schneeballschlacht. Be-
gleitet von den „Rufen“ der Brockenbahn kamen 
wir nach 5 km endlich auf dem Zubringer un-
terhalb des Gipfels an. Hier war der Nebel noch 
einmal dichter und der Gipfelbrocken war nur 
im Umriss zu erkennen. Doch oben ist oben!!  

Der Imbiss schmeckte nach der Anstrengung 
gleich doppelt so gut und die Brockenhexe 
bekam viele neue Gesichter. An die Brocken-
bahn verloren wir zwar einige Wanderer, doch 
die Restlichen hatten auch beim Abstieg ihren 
Spaß. Mit sinkenden Höhenmetern schmolz der 
Schnee dahin und der Hunger auf Grillwürst-
chen stieg mit jedem Schritt.  

Doch trotz der Anstrengung hatten die Kinder 
am Abend noch immer genug Energie, sich in 
der Hütte wieder ihren Bastelarbeiten zuzuwen-
den und diese dann geschäftstüchtig an die 
Erwachsenen zu verkaufen. Wieder ließen wir 
den  Abend gemütlich ausklingen und hatten 
viel Spaß. 

Die für Sonntag geplante Klettertour am Fel-
sen, musste leider wegen zu viel Eis und Nässe 
an eine Brücke verlegt werden. Hier übten wir 
das Setzen von Klemmkeilen und einklippen der 
Exen und wir bekamen viele wertvolle Tipps. 

Die Kinder haben sich gekonnt selbst von der 
Brücke abgeseilt und so endete ein lustiges 
Wochenende in Schierke.  
Wir freuen uns auf das nächste Mal!

Alex Kock, Familiengruppe Dienstag
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Unsere Kletterwand im Sportzentrum des Dietrich-Bonhoeffer-
Berufskollegs

Anschrift: Wittekindstraße 1 (neben der Shell-Tankstelle), 32756 Detmold

Ausstattung der Kletterwand:
8m hoch, 13 Umlenker mit je einem Seil. Nutzung sowohl im Toprope als auch im Vorstieg. Die 
zurzeit geschraubten 33 Kletterrouten werden im Bereich 3+ bis 8- bewertet. 

Nutzungszeiten der Sektion
Montag: 17:00 bis 19:30 Jugendgruppe (geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach 
  Absprache möglich)
 19:30 bis 21:30 Offenes Klettertraining  *)

Dienstag: 17:00 bis 18:30 Familiengruppe II (geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach 
  Absprache möglich)
 19:30 bis 21:30 Offenes Klettertraining mit Sonderpreis für Studenten der HS OWL *)

Donnerstag:  19:00 bis 21:30 Alpingruppe ( geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach 
  Absprache möglich)

Freitag: 17:00 bis 18:30 Familiengruppe I(geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach
  Absprache möglich)

Kletterwand
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Straße / Hausnummer

PLZ / Wohnort

Telefon Telefon mobil

E-Mail

Ort, Datum
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Namenszusatz

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

Meine Partnerin oder mein Partner möchte auch Mitglied werden:
Name Vorname Titel Geburtsdatum
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bestätigt die Antrag stellende Person, dass sie die Ziele und insbe-
sondere die Satzung der Sektion anerkennt. Es wird darauf hingewie-
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 vorliegt und gegebenenfalls die Anschriften abzugleichen.
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Aufnahmeantrag (bitte in Druckschrift ausfüllen)

Wird von der Sektions-Geschäftsstelle ausgefüllt !
Beitrag Aufnahmegebühr 1. Jahresbeitrag bezahlt am Zahlungsart Die erste Abbuchung erfolgt ab

Mitgliedsnummer in die Mitgliederdatei aufgenommen am Ausweis ausgehändigt/versandt am Stammdatenerfassungsbeleg versandt am

Anmerkungen

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats
Ich ermächtige die DAV-Sektion
Name / Sitz der Sektion Kontoinhaber/Kontoinhaberin

Gläubiger-Identifikationsnummer (wird von der Sektion ausgefüllt) Name des Kreditinstitutes

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DAV-Sektion 
auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlan-
gen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditunternehmen vereinbar-
ten Bedingungen.

BIC

IBAN

Vor dem ersten Einzug einer SEPA-Basislastschrift wird mich die 
DAV-Sektion über den Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten 
und mir die Mandatsreferenz mitteilen.

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjährigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

✗

Datenschutzerklärung
Wir möchten Sie darüber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer 
Beitrittserklärung angegebenen personenbezogenen Daten auf 
Datenverarbeitungs-Systemen Ihrer Sektion und der Bundesge-
schäftsstelle des Deutschen Alpenvereins e.V. (DAV) gespeichert 
und für Zwecke der Mitglieder-Verwaltung Ihrer Sektion, bezie-
hungsweise für sektionsübergreifende Verwaltungszwecke der Bun-
desgeschäftsstelle (z.B. Versand DAV Panorama und Mitgliedsaus-
weise, Überprüfung Versicherungsschutz) verarbeitet und genutzt 
werden. Eine Übermittlung Ihrer Daten an Dritte findet nicht statt.
Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertraulich zu 
behandeln und nicht an Außenstehende weiterzugeben. Zugriff auf 
Ihre Daten haben nur die Beauftragten Ihrer Sektion bzw. Mitarbei-
ter der Bundesgeschäftsstelle, die diese Daten für die Erledigung

der ihnen übertragenen Aufgaben innerhalb des DAV benötigen. 
Diese Mitarbeiter sind auf das Datengeheimnis, gemäß §  5  BDSG, 
verpflichtet. Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die 
bezüglich Ihrer Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur 
verlangen, soweit die bei der Sektion oder der Bundesgeschäfts-
stelle gespeicherten Daten unrichtig sind. Sollten die gespeicherten 
Daten für die Abwicklung der Geschäftsprozesse der Sektion / oder 
der Bundesgeschäftsstelle nicht erforderlich sein, so können Sie 
auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Löschung, Ihrer per-
sonenbezogenen Daten verlangen.
Ich stimme der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung meiner per-
sonenbezogenen Daten zu, soweit es für Verwaltungszwecke der 
Sektion bzw. der Bundesgeschäftsstelle erforderlich ist.

Ort, Datum Unterschrift der Antrag stellenden Person

✗
Ort, Datum Ggf. Unterschrift des Partners/der Partnerin

✗

Wichtiger Hinweis:
Bitte melden Sie jede Anschriftenänderung sofort Ihrer Sektion 
(nicht der DAV-Bundesgeschäftsstelle in München). Sie sichern sich 
dadurch die fortlaufende Zusendung des DAV Panorama und Ihrer 
Sektionsmitteilungen. Falls sich Ihre Bankverbindung ändert, teilen

Sie die Änderungen bitte Ihrer Sektion für den Beitragseinzug mit. 
Denn solange der Jahresbeitrag nicht bezahlt ist, haben Sie keinen 
Versicherungsschutz.

Lippe-Detmold
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DAF-DAV -- Die alpinen Frauen im 
Deutschen Alpenverein

Wir wollen uns jetzt am Donnerstag treffen.

Bei Kaffee und Kuchen gemütlich zusammen-
sitzen und klönen.
Alle, die Spaß daran haben, sind herzlich 
eingeladen.

Der DAF-DAV Treff findet jeweils am ersten 
Donnerstag im Monat an folgenden Terminen 

von 15.00 bis 17.30 Uhr in der Geschäftsstelle, 
Detmold Bismarckstr. 11, statt.

Termine: 2016
01.  September
06. Oktober
03.  November
01.  Dezember
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Bitte melden Sie jede Anschriftenänderung sofort Ihrer Sektion 
(nicht der DAV-Bundesgeschäftsstelle in München). Sie sichern sich 
dadurch die fortlaufende Zusendung des DAV Panorama und Ihrer 
Sektionsmitteilungen. Falls sich Ihre Bankverbindung ändert, teilen

Sie die Änderungen bitte Ihrer Sektion für den Beitragseinzug mit. 
Denn solange der Jahresbeitrag nicht bezahlt ist, haben Sie keinen 
Versicherungsschutz.

Lippe-Detmold
DE26ZZZ00000520197
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Mit den Bildbeiträgen wollen wir pünktlich beginnen. Im Anschluss daran berichtet der erste Vor-
sitzende oder ein anderes Vorstandsmitglied in der AKTUELLEN VIERTEL-STUNDE über Interes-
santes aus dem Vereinsleben. Bei Bedarf, Lust und Laune bleibt dann noch Zeit, um Gedanken 
und Meinungen zu aktuellen Themen auszutauschen.
Programmänderungen vorbehalten.

27.10.2016
Sebastian Stake – Aus der Familiengruppe  (Beginn: 19:00 Uhr)
Die Familiengruppen haben im letzten Jahr wieder viel unternommen. Neben wöchentli-
chen Trainings und der Erkundung des Lippischen Umlands ging es unter anderem auf den 
Brocken und in den Ith. Der Sektionsabend bietet einen Eindruck in die Kinderarbeit der 
Familiengruppen und zeigt deren vielfältige Ausprägungen. 

24.11.2016
Meinhard Wehmeier – Südafrika
Südafrika - ein Land der Gegensätze, atemberaubenden Landschaften, einer grandiosen 
Tierwelt, liebenswerten Menschen und der schönsten Stadt der Welt. Dieter Herzog und 
Meinhard Wehmeier haben im Frühjahr des Jahres weite Teile dieses faszinierenden Landes 
bereist.
 

12.01.2017
Beate Lippert – Das Wanderjahr
Beate Lippert berichtet von vergangenen Wanderungen aus dem Jahr 2016. Falls jemand 
digitales Bildmaterial von einigen Wanderungen hat, bitte mir vorher zukommen lassen 
zur besseren Koordination. Die Bildauswahl soll wieder dazu ermuntern, auch 2017 mit dabei 
zu sein.

09.03.2017  
Mitgliederversammlung

Sektionsabende Ort: Ressource, Detmold , Allee 11
Zeit: 19.30 Uhr
GÄSTE WILLKOMMEN

Sektionsabende
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Hochtouren 2016

Alle Touren werden als Gemeinschaftstouren durchgeführt. Die Teilnahme ist nur für Mitglie-
der des DAV möglich und geschieht eigenverantwortlich. Die Teilnehmer bestätigen mit ihrer 
schriftlichen Anmeldung, dass sie die Anforderungen der Tour erfüllen.
Ausführliche Beschreibungen der Hochgebirgstouren sind im Bergspiegel Nr.58 zu finden 
oder im Internet auf der Homepage der Sektion nachzulesen.

Touren der Alpingruppe
Tourenbegleiter : 
Edgar Urbschat  Trainer C Bergsteigen
Lukas Hettler       Trainer C Sportklettern
Michael Hettler   Trainer B Hochtouren 

Bitte beachtet, dass es bei den Touren insbesondere wetterbedingt zu Änderungen kommen 
kann. Es handelt sich hier erst einmal um reine Ankündigungen. Den genauen Ablauf entnehmt 
Ihr bitte unserer Seite im Internet unter der Rubrik Alpingruppe.

Bei Interesse bitte melden bei
Edgar Urbschat, (EUrbschat@t-online.de ; Tel.: 05263 954401) oder 
Michael Hettler, (hettler@hettler.net ; Tel.: 05231 34157) 
Die Teilnehmerzahl bei den Touren ist begrenzt.

Juli: (13.07 – 17.07.):
Lechtaler Alpen – Steinseehütte (www.steinseehuette.at)
- Klettergärten - Mehrseillängenrouten
Alternativ: Sextener Dolomiten – Fonda Savio Hütte (www.fonda-savio.it)
- einige schöne Routen im III – V Grat
- schön gelegene Hütte, kurze Zustiege,  gutes Essen !!!
-6 Teilnehmer max., 4 Teilnehmer mind.
Tourengebühr: 45,- €/ Person zuzüglich aller übrigen Kosten (Übernachtungen usw.)

August:  (Datum nach Abstimmung) 
Hochtour   Spaghettirunde im Wallis, Breithorn 4164 m, Castor 4228 m, Passo del Naso 
4100 m, Corno Nero 4321m, Balmenhorn 4215 m, Vicent Pyramide 4215 m, Ludwigshö-
he 4341 m, Parrotspitze 4432 m, Signalkuppe/Capanna Regina Margherita 4554 m und 
Zumsteinspitze 4563m.
4 Teilnehmer 

Hochtouren
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Hochtouren / Wandern

Familientour

17.07. – 23.07.2016 (So-Sa)
Familientour von Hütte zu Hütte, Lechquellenrunde im Lechtal
Tourenbegleiter: Karsten Model
(Infos über die Geschäftsstelle  05231 63660)   

Tourenangebot von Uwe Lange, FÜL Hochtouren

23.08. bis 25.08.2016: (Di-Do)
Klettertour:Kühtai, Stubaier Alpen, Maningkogel - Acherkogel NO-Grat
Min. 2 Teilnehmer, max. 3 Teilnehmer
Teilnahmegebühr: 45,00 Euro/Person, dazu kommen noch Kosten für Fahrt, Unterkunft 
Tourenbegleiter: Uwe Lange, Berga, Tel.: 0171-2305218

Wanderprogramm 2016

10.07.16 (So.)
W 23 - Tageswanderung Wesertal, 20 km 
Wandergebiet: Polle, Reileifzen, Rühle, Bodoturm, Königszinne, Bodenwerder. Besichtigung 
der Stadt Bodenwerder und Einkehr. Änderungen vorbehalten.
Schöne Wanderung mit herrlichen Ausblicken.
Abfahrt: 07.30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus, (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 08.30 Uhr ab Polle, Parkplatz Fähre
Wanderleiter: Gerhard Liebelt, Lage, Tel.: 05232/66904, mobil 0160-90208794

21.08.16 (So.)
W 24 – Tageswanderung: Auf dem Sachsenring um Bad Driburg, ca. 19 km
Wandergebiet: Bahnhof Bad Driburg, Buddenberg Arboretum, Reelser Kreuz, Weberhöhe, 
Iburg, Bahnhof. Rucksackverpflegung, Einkehr.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus, (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 10.00 Uhr ab Bahnhof Bad Driburg
Anmeldung erforderlich bis 20.08.2016
Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder Wknuth@gmx.de
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Anmeldung für Touren und Kurse

Hiermit melde ich mich für die Tour / den Kurs

Nr. vom:  bis:  an. Tourenbegleiter/in:

Vorname / Name:

Geburtsdatum:  Sektion:   Mitgl.-Nr:

Anschrift:

Tel.    Email:

Nach erfolgter Anmeldebestätigung durch den Tourenbegleiter(in) werde ich die Teilnahmegebühr
bis spätestens vier Wochen vor Tour- bzw. Kursusbeginn auf ein Konto
der Sektion überweisen.

Volksbank Paderborn-Höxter-Detmold  IBAN: DE73 4726 0121 3202 0727 00
Sparkasse Paderborn-Detmold  IBAN: DE08 4765 0130 0000 0265 75

Den Anforderungen der Tour / des Kurses bin ich gewachsen. Bei der Sektionsveranstaltung bzw. 
Gemeinschaftstour bin ich mir der Tatsache bewusst, dass jede bergsportliche Unternehmung mit 
Risiken verbunden ist, die sich nicht vollständig ausschließen lassen.
Ich erkenne daher an, dass die Sektion Detmold und ihre verantwortlichen ehrenamtlichen 
Tourenbegleiter(innen) - soweit gesetzlich zulässig - von jeglicher Haftung sowohl dem Grunde wie 
auch der Höhe nach freigestellt werden, die über den Rahmen der Mitgliedschaft im DAV sowie 
für die ehrenamtliche Tätigkeit bestehenden Versicherungsschutz hinausgeht. Dies gilt nicht für die 
Verursachung von Unfällen durch Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit.

Ort, Datum     Unterschrift

Tourenanmeldung
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28.08.16 (So.)
W 25 – Tageswanderung in der Umgebung von Oerlinghausen, ca. 18 km

Wandergebiet: Auf befestigten Wegen geht es über Gut Wistinghausen, Mausoleum 
Barkhausen, Gut Barkhausen zum Gut Menkhausen. Von Menkhausen geht es ein kleines 
Stück durch die Schokpe und weiter am Freilichtmuseum vorbei bis zum Kneipptretbecken 
(hier kann man kneippen, was sehr erholsam ist) und zurück zum Ausgangspunkt. Danach 
Einkehr im Hotel Mügge.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus, (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 09.30 Uhr ab Parkplatz Währentrup „Am Iberg“, gegenüber Hotel Mügge
Wanderleiter: Ulli und Michael Miltz, Oerlinghausen, Tel.: 05202/2076

04.09.16 (So.)
W 26 – Tageswanderung im Naturpark Diemelsee (Diemelsteig), ca. 20 km
Wandergebiet: Helminghausen (Staumauer), Bentkirchen, Dreiseenrundweg, Heringhausen, 
Eisenberg, Staumauer Parkplatz. Rucksackverpflegung, Einkehr möglich.
Abfahrt: 07.30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus, (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 09.00 Uhr ab Helminghausen, Staumauer
Wanderleiter: Gerhard Liebelt, Lage, Tel.: 05232/66904, mobil 0160-90208794

18.09.16 (So.)
W 27 – Weg der Blicke, Teil 7, 16 km
Wandergebiet: Die siebte Etappe führt uns vom Parkplatz Linderhofe über Lüdenhausen 
nach Bavenhausen. Bitte möglichst mit dem eigenen PKW kommen. Wir fahren zum Parken 
nach Bavenhausen, lassen entsprechend der Teilnehmerzahl Fahrzeuge zurück und fahren 
dann zum Parkplatz Linderhofe, von wo aus wir unsere Wanderung starten. Rucksackver-
pflegung, Einkehr nach der Wanderung.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus, (Nähe Bahnhof)
Wanderleiter: U. und H. Dierks, Detmold, Tel.: 05231/8324
          B. und R. Pieper, Detmold, Tel.: 05231/26157

25.09.16 (So.)
W 28 – Wanderung im Weserbergland, Rund um den Hohenstein, 13 km

Wandergebiet: Riesenberg, Moosköpfe, Grüner Altar, Teufelskanzel, Baxmannbaude, Ramsnacken.
Es ist geplant, die „Schillathöhle“ zu besichtigen, eine Führung dauert ca. 90 Minuten, da-
für bitte warme Kleidung mitbringen, es sind 8 Grad Celsius in der Höhle! Kosten Höhlen-
führung: 7,- €/Person
Abfahrt: 08.30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus, (Nähe Bahnhof), dann weiterer Treffpunkt 
REWE-Parkplatz in Dörentrup um 9.00 Uhr.
Von dort Weiterfahrt in Fahrgemeinschaften nach Hessisch Oldendorf zum Parkplatz der 
Schillathöhle (außerhalb gelegen).
Wanderleiter: Hilde und Manfred Langanke, Dörentrup, Tel: 05265/9467190 oder 
LangankeMH@t-online.de
Anmeldung erforderlich bis 15.09.16

Wandern
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30.09. – 03.10.16 (Fr. – Mo.)
W 29 – Hüttenwochenende in der Rhön, Neustädter Haus, Bischofsheim

Gewandert wird nach Karte, 2 Tageswanderungen und eine Halbtagswanderung im Bereich 
Wasserkuppe und Kreuzberg. Gebucht sind 3 Doppelzimmer mit Dusche und WC; 4 Dop-
pelzimmer mit Etagendusche und –WC. Sollten noch Personen Interesse haben, mitzuwan-
dern, können evtl. noch weitere Schlafplätze in 4-Bettzimmern dazugebucht werden.
Kosten für DZ mit D/WC: 30,-€/Nacht/Person incl. Frühstück
DZ mit EtD/EtWC: 25,-€/Nacht/Person incl. Frühstück
2-Bettzimmer: 24,-€/Nacht/Person incl. Frühstück
4-Bettzimmer: 20,-€/Nacht/Person incl. Frühstück
Zusätzlich werden 1,-€ Kurbeitrag/Nacht/Person erhoben.
Im Haus ist ausschließlich Barzahlung möglich.
Verbindliche Anmeldungen an Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231/3052318 oder mobil 
0173-3544821.
Wanderleiterin: Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231/3052318, 
mobil 0173-3544821

06.10.16 (Do) Wanderführertreffen: 18.30 Uhr in der Geschäftsstelle, Bismarckstraße 11, 
32756 Detmold. Es wird noch eine gesonderte Einladung verschickt. Wer aus unerfindlichen 
Gründen keine extra Einladung bekommen hat, aber gern eine Wanderung anbieten möchte, 
ist ebenfalls zu diesem Treffen herzlich willkommen.

22.10.16 (Sa.)
W 30 – Leistungswanderung, Von Paderborn nach Detmold, ca. 40 km

Wandergebiet: Paderborn Hbf, Maspernplatz, Fischteiche, Bad Lippspringe, Kreuzkrug, 
Winnfeld, Hermannsdenkmal, Maiweg, Teuthof, Detmold Bhf. Rucksackverpflegung, bitte 
ausreichend Getränke mitnehmen!
Abfahrt: ca. 07.00 Uhr ab Detmold, Bahnhof, Fahrt mit Eurobahn nach Paderborn
Abmarsch: ca. 08.00 Uhr ab Paderborn Bhf.
Anmeldung erforderlich bis 19.10.16 verbindlich, die Teilnahme an dieser Wanderung ist von 
der Anmeldung abhängig!
Wanderleiter: Siegfried Beckmann, Detmold, Tel.: 05231/39833

30.10.16 (So.)
W 31 – Tageswanderung auf dem Pilgerweg, 5. Etappe, 17 km, Streckenwanderung

Wandergebiet: Kloster Falkenhagen, Elbrinxen, Lügde, katholische Kilianskirche in Lügde
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus, (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 10.00 Uhr ab Kloster Falkenhagen
Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder Wknuth@gmx.de

Wandern
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06.11.16 (So.)
W 32 - Tageswanderung über den Residenzweg nach Berlebeck, ca. 18 km
Wandergebiet: Detmold Palaisgarten, Remmighauser Berg, Fromhausen, Berlebeck, Hünen-
ring, Palaisgarten. Rucksackverpflegung, anschließend Einkehr.
Abmarsch: 09.30 Uhr ab Parkplatz Palaisgarten, Detmold, Neustadt
Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder Wknuth@gmx.de

04.12.16 (So.) 
W 33 - Adventswanderung, ca. 14 km
Wandergebiet: Zwischen Lage-Hörste und Währentrup
Ab ca. 15 Uhr Kaffee trinken im Hörster Krug, auch Nichtwanderer sind herzlich willkommen.
Anmeldung unbedingt erforderlich bis 30.11.16
Abmarsch: 10.00 Uhr ab Hörster Krug, Lage-Hörste. 
Wanderleiterin: Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231/3052318, mobil 0173-3544821 oder 
hochalm33@unitybox.de

Vorschau 2017

12.02.2017 (So.)
Pickertwanderung, ca. 12 km
Wandergebiet: In der Umgebung von Hillentrup, Rundwanderung.
Abfahrt: 11.30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof).
Abmarsch: 12.00 Uhr ab Hillentrup, Bauernhofpension „Waldmühle“.
Nach der Wanderung ab ca. 15 Uhr, Einkehr in der Bauernhofpension „Waldmühle“ in 
Hillentrup, Waldmühlenweg 1, 32694 Dörentrup-Hillentrup. Auch Nichtwanderer sind zum 
Pickertessen herzlich willkommen. Die Teilnehmerzahl ist auf 50 Personen begrenzt, daher 
bitte rechtzeitig anmelden, spätestens bis zum 08.02.2017. Das Pickertgedeck kostet 
10,00€ mit ausreichend Pickert, Kaffee und Beilagen.
Wanderleiter: Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231/3052318, 
           Heinrich Amrhein, Dörentrup, Tel. 05265/9559313
Anmeldung bei: Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231/3052318,
mobil 0173-3544821 oder hochalm33@unitybox.de.

Wandern
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Ausrüstungslisten
Eine gute Ausrüstung ist das A und O in den 
Bergen. Hier einmal eine Checkliste zum 
abhaken.

A  Grundausrüstung
 ಂ Anorak
 ಂ Regenschutz/Poncho
 ಂ Pullover
 ಂ Ersatzhose/Trainingsanzug
 ಂ Garnitur Ersatzwäsche
 ಂ Wollfäustlinge
 ಂ Wollmütze
 ಂ Wollsocken
 ಂ Hüttenschuhe/Turnschuhe

 ಂ Waschzeug/Handtuch
 ಂ Sonnenhut/Sonnenbrille
 ಂ Sonnenschutzcreme
 ಂ Lippenschutzcreme
 ಂ Rettungsdecke/Alufolie
 ಂ Trinkflasche
 ಂ Rucksackapotheke
 ಂ Stirnlampe/Taschenlampe
 ಂ Taschenmesser
 ಂ Feuerzeug/Streichhölzer 
 ಂ Personalausweis/Reisepass
 ಂ Alpenvereinsausweis
 ಂ Krankenschein ggf. intern.
 ಂ Bargeld in jeweiliger Landesw.
 ಂ Fotoapparat/Filme
 ಂ Tourenbuch/Schreibzeug
 ಂ Hüttenschlafsack

B  Bergwandern
Liste A und zusätzlich

 ಂ Rucksack
 ಂ Wanderschuhe m. Profilgummisohle
 ಂ Bergstock / Teleskopstöcke
 ಂ Gebietsführer
 ಂ Gebietskarte  1:25000

C  Klettersteige
Liste A und zusätzlich

 ಂ Rucksack
 ಂ (leichte) Bergschuhe
 ಂ Schutzhelm
 ಂ Hüftgurt
 ಂ Klettersteigset gemäß aktuellem Sicher- 

 heitsstandard
 ಂ Bandschlinge 60cm
 ಂ (Klettersteig)-handschuhe

D  Klettertouren
Liste A und zusätzlich

 ಂ Kletterrucksack
 ಂ Kletterschuhe 
 ಂ (leichte) Bergschuhe / Zustiegsschuhe
 ಂ Schutzhelm
 ಂ Hüftgurt
 ಂ Biwaksack
 ಂ Einfachseil oder 2 Halbseile je 2 Teilnehmer
 ಂ 2-3 HMS Karabiner
 ಂ 4-6 Normalkarabiner
 ಂ 4 Expressschlingen
 ಂ Abseilgerät z.B. ATC
 ಂ 2-3 Bandschlingen (1,20m)
 ಂ Reepschnur Ø 5-6mm versch. Längen (ca.  

 4m, 2m, 0,5m)
 ಂ verschiedenen Längen und Stärken

 ಂ Klemmkeile
 ಂ evtl. Friends
 ಂ Kletterführer
 ಂ Gebietskarte 1:25000
 ಂ Höhenmesser
 ಂ Notsignalgeräte
 ಂ evtl. Kompass
 ಂ evtl. GPS-Gerät

E  Hochtouren / Gletschertouren
Liste A und zusätzlich

 ಂ Rucksack
 ಂ steigeisenfeste Bergschuhe    
 ಂ Schutzhelm
 ಂ Hüftgurt

Ausrüstung
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 ಂ warme Jacke/Daunenjacke
 ಂ Gamaschen
 ಂ Ersatzhandschuhe
 ಂ Biwaksack
 ಂ Eispickel
 ಂ Steigeisen
 ಂ Seil nach Absprache
 ಂ 1 Safelockkarabiner
 ಂ 2 HMS Karabiner
 ಂ 3-4 Normalkarabiner
 ಂ Bandschlingen  

 ಂ Reepschnur Ø 5-6mm versch. Längen (ca.  
 4m, 2m, 0,5m)
 ಂ evtl. Eisschrauben
 ಂ Gletscherbrille
 ಂ Kletterführer
 ಂ Gebietskarte 1:25000
 ಂ Höhenmesser
 ಂ Notsignalgeräte
 ಂ evtl. Kompass
 ಂ evtl. GPS-Gerät

Tourenbedingungen

Teilnehmeranspruch
Diese Allgemeinen Tourenbedingungen gelten 
für alle Teilnehmer*) an den Gemeinschaftstou-
ren und sonstigen Veranstaltungen. Voraus-
setzung zur Teil nahme an einer Tour ist die 
Mitgliedschaft in der Sektion Detmold. Mitglie-
der anderer Sektionen können mitfahren, sofern 
noch Plätze frei sind. Mitglieder der Sektion 
Detmold haben jedoch Vorrang. 
Eine Teilnahme ist nur möglich, soweit freie 
Tourenplätze zur Verfügung stehen und der 
Tourenleiter keine Bedenken hat, dass der Teil-
nehmer den Anforderungen der Tour nicht ge-
wachsen ist. Er kann die Teilnahme von einer 
entsprechenden Sektionsausbildung oder einer 
vergleichbaren Ausbildung abhängig machen. 
Für im „Bergspiegel“ ausgeschriebene Touren 
anderer Sektionen gelten die Tourenbedingun-
gen in der jeweiligen Sektion.
Organisation
Die Sektionstouren werden generell als Ge-
meinschaftstouren durchgeführt. Das gilt auch 
für Ausbildungstouren. Als Führungstouren gel-
ten nur die Touren mit einem besonderen Hin-
weis hierauf. Der Tourenleiter ist ausschließ-
lich Organisator. Er entscheidet auch über die 
Durchführung, Änderung und Abbruch der Tour.

Haftungsausschlüsse

Der Teilnehmer hat bei der Anmeldung schrift-
lich zu erklären, dass er den Anforderungen des 
Kurses/der Tour gewachsen ist. Im Zweifelsfall 
hat er sich vorher bei dem Tourenleiter zu in-
formieren. Jeder Teilnehmer einer Sektionsver-
anstaltung bzw. Gemeinschaftstour muss sich 
der Tatsache bewusst, sein, dass jede berg-
sportliche Unternehmung mit Risiken verbun-
den ist, die sich nicht vollständig ausschließen 
lassen. Er erkennt daher an, dass die Sektion 
Detmold und ihre verantwortlichen Tourenleiter/
innen – soweit gesetzlich zulässig – von jegli-
cher Haftung sowohl dem Grunde wie auch der 
Höhe nach freigestellt werden, die über den im 
Rahmen der Mitgliedschaft im DAV sowie für 
die ehrenamtliche Tätigkeit bestehenden  Ver-
sicherungsschutz hinausgeht. Dies gilt nicht für 
die Verursachung von Unfällen durch Vorsatz 
oder grobe Fahrlässigkeit.
Die Teilnahme an den Touren setzt auch ent-
sprechende Ausrüstung voraus. Fehlende Ausrüs-
tungsgegenstände können über den Materialwart 
bei der Sektion, solange der Vorrat reicht, gegen 
Gebühr ausgeliehen werden.

Anmeldung
Für die Teilnahme an der Gemeinschaftstour 
ist eine schriftliche Anmeldung (Formular siehe 
„Bergspiegel“) beim Tourenleiter über die Ge-
schäftsstelle erforderlich. Mit der Anmeldung er-
kennt der Teilnehmer die Allgemeinen Tourenbe-

Ausrüstung / Tourenbedingungen
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dingungen der Sektion Detmold als verbindlich an. 
Mit der Anmeldung wird die Tourengebühr fällig. 
Sie ist unter Angabe der Tournummer auf eines 
der Konten des Deutschen Alpenvereins Detmold 
IBAN: DE08 4765 0130 0000 0265 75 
BIC: WELADE3LXXX  
Sparkasse Paderborn-Detmold oder
 
IBAN: DE73 4726 0121 3202 0727 00 
BIC: DGPBDE3MXXX
Volksbank Paderborn-Höxter-Detmold 
 
vier Wochen vor Tour- bzw. Kursbeginn zu über-
weisen oder per Verrechnungsscheck zu beglei-
chen. Der Eingang der Teilnahmegebühren ist 
entscheidend für die Rangfolge auf der Teilneh-
merliste. Bei Ausbildungstouren im Harz, Ith o. 
Ä. gelten hinsichtlich der Zahlung der Teilnahme-
gebühren Sonderregelungen. Näheres regelt der 
Ausbildungsleiter. Wird bei einer Tour die Mindest-
teilnehmerzahl nicht erreicht, fällt die Tour aus, es 
sei denn, dass die Teilnehmer in gemeinsamer 
Absprache die Tour durchführen möchten und sich 

bereit erklären, die ausgefallenen, an der Min-
destteilnehmerzahl bemessenen Tourengebühren 
zu bezahlen.

Rücktritt bzw. Nichtantritt
Anspruch auf Rückzahlung der Tourgebühr besteht 
nur, wenn aus einem nicht vom Teilnehmer zu 
vertretenden Grund die Tour nicht durchgeführt – 
d. h. erst gar nicht begonnen – wird. Änderungen 
der Tour oder zeitliche Verkürzungen, z. B. wegen 
Schlechtwetter, berühren die Zahlungspflicht nicht. 
Bei schwerwiegenden persönlichen Gründen für 
eine Nichtteilnahme ist ein schriftlicher Rückzah-
lungsantrag an den Vorstand zu richten. 
Für angemeldete Übernachtungen – egal ob durch 
den Tourenleiter oder den Teilnehmer selbst – ist, 
sofern der Hüttenwirt oder Hotel-/Pensionsinha-
ber dies verlangt, die vereinbarte Gebühr vom 
Teilnehmer zu zahlen.

Detmold, 24. März 2003 Der Vorstand
*) Wegen der besseren Lesbarkeit wird hier nur 
die männliche Form verwandt.
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Ein Samstag auf dem Lönsweg

In der Nacht auf den 9. April hatte es gefroren, 
deswegen war es morgens erstmal eiskalt, als 
wir in Leopoldstal starteten - zwei Frauen aus 

Paderborn und drei Leute aus Meinberg, und 
unser Wanderführer Michael Nordmann. 

Die Luft wurde schnell wärmer und wir ge-
wannen an Tempo. Auf dem Sennerandweg 
schließlich wimmelte es von Joggern und Rad-
fahrern. In Oerlinghausen angekommen, hat ein 
netter Anwohner von uns ein Foto gemacht. 
Zufrieden fuhren wir zuerst mit dem Bus, dann 
dem Zug und schließlich mit dem Auto wieder 
nach Hause. 

An Michael Nordmann einen herzlich Dank für 
die umsichtige Wanderführung.  

Friedel Schling

Reisebericht Mallorca 
12.02.16 – 26.02.16

Mallorca – nicht nur eine Reise wert.
 
Auch in diesem Jahr wurde von der Sektion 
wieder die Wanderreise nach Mallorca angebo-
ten. Insgesamt 12 Teilnehmer hatten sich ange-
meldet. 8 Teilnehmer der Gruppe waren schon 
häufiger mit der Sektion auf Mallorca. Für die 
4 Neuen war es ein schönes Erlebnis und eine 
positive Erfahrung. 
Die Altersspanne bewegte sich von 60 aufwärts 
bis 76 Jahre. Entspannt startete der Urlaub schon 
ab Hiddesen. Mit einem Kleinbus wurden wir zum 
Flughafen nach Paderborn gebracht. Start und 
Flug waren ohne Probleme und so landeten wir 
gegen 19:00 Uhr in Palma. Und schon ging es 
los zur ersten Tour durchs gesamte Flughafen-
gebäude bis wir schließlich nach etwa ¼ Stunde 
ein Stockwerk tiefer an der Gepäckausgabe an-
kamen. Nachdem wir unser Gepäck in Empfang 

genommen hatten und  endlich in den Kleinbus 
einsteigen konnten,  war es inzwischen 20:00 
Uhr.  Bis spätestens 21:00 Uhr mussten wir im 
Hotel in Port Sóller sein um noch in den Genuss 
des Abendessens zu kommen. Dem Busfahrer 
war es wohl klar und so dauerte die Fahrt vom 
Flughafen bis zu unserem Hotel Marina in Port 
Sóller nur eine ¾ Stunde. 
Für die nächsten Tage bis zum Rückflug gab es 
fast an jedem Tag Touren, die in den Anforde-
rungen von einfach bis anspruchsvoll reichten. 
Die Witterungsverhältnisse erlaubten es täglich 
Touren zu machen, die auf Vorschlag unseres 
Wanderführers Heinrich Dierks sehr ausgewogen 
und abwechslungsreich waren. So konnten wir 
die schöne Bergwelt der Serra de Tramuntana 
mit seinen vielfältigen Wegenetz und den schö-
nen Aussichten auf die zerklüftete buchtenreiche 
Küste erleben und erkunden. Die landschaftlich 
reizvollen Gebiete sind durch ein vielfältiges 
Wegenetz von Schmugglerpfaden, Schneesam-
melwegen, Pilgerwegen bis zu alpin geprägte 

Tourenberichte
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Gipfelsteige gut erschlossen. Allerdings sind die 
Routen nur teilweise ausgeschildert oder mit Far-
be oder auch durch Steinmännchen markiert. Nur 
der  Fernwanderweg GR 221 ist durchgehend gut 
gekennzeichnet. 
Die Natur in dieser schönen Bergwelt ist geprägt 
von Bergterrassen mit Olivenbäumen, Orangen 
und Zitronengärten sowie Oliven und Mandel-
bäumen. Die Natur ist reich an Pflanzen, aber 
wenige Tiere. 

Die Gehzeiten der Touren bewegten sich zwi-
schen 3 Std. bis 6 Std. reine Gehzeit. Aus der 
Vielzahl der Vorschläge haben wir folgende Tou-
ren unternommen:
13.02.  auf den steingepflasterten Wegen zum 
Aussichtspunkt ses Barques
14.02.  Küstenroute von Deia nach Port Sóller
15.02.  Mirador Leandro Ximenis
16.02.  durch das Hochtal Coma de Son Torrella 
auf den Puig de L`Ofre
17.02.  von Orient auf den Puig d'Alaró
18.02.  Mirador des ses Barques in die  Cala 
Tuent
20.02.  von Barranc de Biniaraix über Mirador 

Quesada auf den Puig Cornador Gran
21.02.  von Port Sóller  zum Torre Picada und 
zur Bucht
22.02.  Drei-Gipfel-Kammweg vom Cuberstau-
see
24.02.  auf den höchsten besteigbaren Berg, 
den Massanella.

Darüber hinaus haben wir auf Tagesausflügen 
einen Eindruck erhalten vom Tal von Sóller mit 

der historischen Straßen-
bahn von Port Sóller nach 
Sóller, von den maleri-
schen Bergdörfern Forna-
lutx und Biniaraix, von dem 
Landgut Reixa mit seinem 
maurischem Ursprung, von 
Valldemossa mit seinem 
berühmtesten Besucher 
Frederic Chopin und nicht 
zuletzt von Palma de Mal-
lorca, dass als Herz der In-
sel bezeichnet wird. 
Am letzten Tag hatten wir 
noch ein besonderes Erleb-
nis, was unsere gute Stim-
mung etwas beeinträchtigte: 

Um 17:00 Uhr sollte uns ein Kleinbus vom Hotel 
abholen und zum Flughafen nach Palma brin-
gen. Pünktlich kurz vor 17:00 Uhr standen wir an 
dem vereinbarten Treffpunkt. Nicht weit von uns 
parkte der Kleinbus am Straßenrand, aber vom 
Fahrer war nichts zu sehen. Erst kurz nach 17:00 
Uhr war zu sehen, wie der Fahrer aus dem Bus 
ausstieg und die Motorhaube öffnete. Dann stieg 
er wieder in den Bus und versuchte zu starten, 
aber nichts tat sich. Bis endlich ein Ersatzfahr-
zeug angefordert wurde und vor Ort ankam, war 
es 17:50 Uhr geworden. Aber, nicht wie erwartet 
konnten wir in den Ersatzbus einsteigen, nein, 
unser Bus wurde mit Überbrückungskabel ge-

Tourenberichte
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startet. Erst danach wurden unsere Koffer in den 
Bus verladen und wir konnten Richtung Flugha-
fen nach Palma losfahren. 18:45 Uhr kamen wir 
am Flughafen an.  Am Eincheckschalter ange-
kommen, waren mit unserer Gruppe die letzten 
in der Schlange. Bis wir an der Reihe waren, 
konnten sich nur noch 10 Leute nach Paderborn 
einchecken. Achim und Hille mussten, wegen 
Überbuchung, ihr Gepäck wieder vom Band neh-
men und wie wir später erfahren haben, nach 
Düsseldorf fliegen. Wir, die 10 Leute der Gruppe, 
sind dann weiter Richtung Abfluggate gegangen. 
Dort wurde uns mitgeteilt, dass wir nicht nach 
Paderborn, sondern auch nach Düsseldorf flie-
gen sollten. Da keine Einigung zu erzielen war, 
mussten wir den Sachverhalt am Schalter von Air 
Berlin klären. Nach langem hin und her wurde 
uns mitgeteilt, dass wir doch wieder nach Pader-
born fliegen sollen. Also ging es wieder zurück 
zum Gate 64. Dort kamen wir problemlos durch 
die Kontrolle und konnten unser Flugzeug nach 
Paderborn besteigen. Der Abflug erfolgte relativ 
pünktlich um 20:10 Uhr. Pünktlich um 22:45 Uhr 

sind wir in Paderborn gelandet. Der Kleinbus, der 
uns nach Detmold bringen sollte, wartete schon 
vor dem Flughafengebäude. Es war kälter als auf 
Mallorca, die Temperatur zeigte  3 ° C. Dann 
ging zurück nach Detmold. 

Fazit:
So vielfältig wie die täglichen Wanderungen und 
Ausflüge war auch die Gruppe. Es war, so Rai-
ner, eine gute Gruppe, die sich insbesondere 
durch gegenseitige  Akzeptanz und Motivation 
kennzeichnete. Auch die Harmonie in der Grup-
pe passte, wie sich in der Beteiligung an allen 
Aktivitäten zeigte. Dies ist auch ein besonderes 
Verdienst von Heinrich und Ulrike Dierks, die mit 
der notwendigen Gelassenheit, hohen Engage-
ment und Interesse die Gruppe begleiteten. Die 
Auswahl der Touren von weniger anspruchsvoll 
bis anspruchsvoll war stets interessant und ab-
wechslungsreich. Es hat alle begeistert und des-
halb ist für alle Beteiligten im nächsten Jahr Mal-
lorca wieder eine Reise wert.

Hans Heinrich Hölscher 

Tourenberichte
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Sechs See'n Wanderung

Im April wurde von Irene und Bernd Richter eine 
Wanderung vorbei an sechs See'n angeboten. 
Erster Gedanke: wie schafft Man(n, Frau) es, die 
See'n der Wanderroute auf Wegen ohne viel As-
phalt zu berühren? Man(n, Frau) schafft das! 

Los ging es am Donoperteich, gleich mit Steigung 
auf dem Panoramaweg, der heute leider keiner 
mehr ist, Richtung Krebsteich mit Abstecher zu 
der Aussichtsplattform am Klimaweg. Es folgte 
ein größerer Schlenker, bevor am „Blauen See“ 
eine Mittagsrast angesagt war. Gleich in der Nähe 
konnte anschließend der Hasselbachteich ange-
steuert werden, und durch Pivitsheider und Heide-
noldendorfer Siedlungen 
erreichten wir den Me-
schesee. Es ergab sich 
eine weitere Pause an der 
Werre, die in unmittelba-
rer Nähe des Mesche-
sees vorbei fließt. 

Um zum Postteich zu ge-
langen, musste zunächst 
eine Brücke mit Metallgit-
terboden überquert wer-
den und beste Überre-

dungskünste halfen nicht, um Hund „Timmi“ diese 
Brücke betreten zu lassen. (Was aus Sicht seiner 
Pfoten verständlich war). Timmi wurde schließlich 
mit Trick und Schnelligkeit auf den Arm genom-
men und über die Brücke getragen. 

Auf kleinen Trampelpfaden, (die man als Wander-
führer erst mal kennen muss), 
erreichten wir den Postteich 
und von dort auf gleiche Weise 
wieder den Hasselbachteich, 
um schließlich die Runde am 
Donoperteich zu beenden. 

Nun sollte noch gemeinsamer 
Abschluss im Lokal „Forstfrie-
den“ sein. Aber durch Konfir-
mationsfeiern o.ä. war es uns 
nicht möglich, dort einzukehren. 
Irene und Bernd hatten deshalb 

umdisponiert und wir fuhren zu den beiden nach 
Hause, um im Carport an einer von Bernd vor-
bereiteten Kaffeetafel selbstgebackenen Kuchen 
von Irene und ihren Helferinnen zu genießen. Das 
hätte im „Forstfrieden“ nicht besser sein können! 
Und das Wetter war abgesehen von 2-3 Schir-
meinsätzen doch ganz passabel, oder? 

Beate
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90 Jahre +
Ilse Fischer (96)
Jutta Troche (92)

80 Jahre +
Klaus Breyer (88)
Friedhelm Kligge (85)
Paul Günther (80)
Ernst Schröder (80)
Heinrich Schöneseiffen (80)
Klaus Husemann (80)
Hans-Jürgen Meier (80)

75 Jahre
Detlef Woll (75)
Heiner Brill (75)
Herbert Heinzelmann (75)
Wolfgang Kröning (75)

70 Jahre
Ulrich Garben (70)
Rolf Führing (70)
Werner Aipperspach (70)
Heinrich Dierks (70)
Christa Richtermeier (70)
Dieter Rehm (70)
Freek Hommes (70)

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag | 8.00 – 18.30 Uhr
Samstag |            8.00 – 13.00 Uhr

Bahnhofstraße 1 | 32756 Detmold
Fon 0 52 31.22 55 6 | Fax 0 52 31.28 92 8
www.meine-bahnhof-apotheke.de

... für Gipfelstürmer

Herzlichen Glückwunsch
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Kategorie Beitrag Aufnahmegebühr

A-Mitglied
Einzelmitglied oder erste Person einer 
Familie oder Partnergemeinschaft

56,00 € 21,00 €

ab dem 70.Lebensjahr 33,00 € 21,00 €

B-Mitglied Ehefrau/mann oder Partner/in 33,00 € 21,00 €

C-Mitglied
A-, B-, oder D-Mitglied in einer anderen 
Sektion

16,00 €

D-Mitglied Junioren 18.-25. Lebensjahr 27,50 € 21,00 €

K/J-Mitglied
Kinder/Jugendliche 0.-17. Lebensjahr 11,00 € 10,00 €

F-Mitglied

Familien oder Partnerschaften, wenn 
beide Mitglied der Sektion Lippe-Detmold 
und Anschrift und Kontoführung gleich 
sind. Kinder bis zum 17. Lebensjahr sind 
beitragsfrei

89,00 € 42,00 €

Familien mit einem Partner ab dem 70. 
Lebensjahr

66,00 €

Stichtag für die Einstufung nach Alter ist jeweils der 1. Januar des Jahres.
Für Mitglieder, die z.B. am 1. Januar 2013 beitragsfrei waren, gilt Besitzstandswahrung.

Die Beiträge gelten bei Zahlung durch Einzugsermächtigung oder Dauerauftrag. Ist eine Rech-
nung zu erstellen oder ist ein schriftlicher Beitragseinzug wegen Stornierung im Rahmen der Ein-
zugsermächtigung notwendig, wird neben der Stornogebühr der Bank oder Sparkasse zusätzlich 
eine Kostenpauschale von 5,00 € fällig.

Diese Beitragsordnung gilt ab 01.01.2014
(beschlossen in der Mitgliederversammlung am 14. März 2013)

Beitragsübersicht
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Juli 2016    
10.07.   Wandern  Tageswanderung im Wesertal
13.07.—17.07.  Hochtouren Lechtaler Alpen — Steinseehütte
17.07.—23.07.  Hochtouren Familientour von Hütte zu Hütte

August 2016    
01.08.—30.08.  Hochtouren Spaghettitour im Wallis
21.08.   Wandern  Tageswanderung: Auf dem Sachsenring
23.08.—25.08.  Hochtouren Klettertour Stubaier Alpen
28.08.   Wandern  Tageswanderung Oerlinghausen

September 2016    
01.09.   Geselliges DAF — DAV
04.09.   Wandern  Tageswanderung Diemelsee
18.09.   Wandern  Weg der Blicke, Teil 7
25.09.   Wandern  Wanderung im Weserbergland
30.09.—03.10.  Wandern  Hüttenwochenende in der Rhön

Oktober 2016    
06.10.   Geselliges DAF — DAV
06.10.   Wandern  Wanderführertreffen
22.10.   Wandern  Leistungswanderung: Paderborn — Detmold
27.10.   Sektionsabend Aus der Familiengruppe
30.10.   Wandern  Auf dem Pilgerweg 5. Etappe

November 2016    
03.11.   Geselliges DAF — DAV
06.11.   Wandern  Auf dem Residenzweg nach Berlebeck
24.11.   Sektionsabend Südafrika

Dezember 2016    
01.12.   Geselliges DAF — DAV
04.12.   Wandern  Adventswanderung

Vorschau 2017    
12.01.   Sektionsabend Das Wanderjahr
12.02.   Wandern  Pickertwanderung
09.03.   Sektionsabend Mitgliederversammlung

Kalendarium
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Geschäftsstelle: Bismarckstr. 11, 32756 Detmold, Tel./Fax: 05231-63660
  Internet: http://www.alpenverein-detmold.de / Email: info@aplenverein-detmold.de
  Sprechzeiten: Donnerstag 16.30 - 18.30 Uhr

Bankverbindungen: Volksbank Paderborn-Höxter-Detmold IBAN: DE73 4726 0121 3202 0727 00
      BIC: DGPBDE3MXXX
  Sparkasse Paderborn-Detmold   IBAN: DE08 4765 0130 0000 0265 75
      BIC: WELADE3LXXX
Vorstand:
1. Vorsitzender Uwe Langschwager Tel.: 05232-87153 uwe.langschwager@unitybox.de
2. Vorsitzende Beate Lippert Tel.: 05231-3052318 hochalm33@unitybox.de
Schatzmeister Heinz-Adolf Bokel Tel.: 05202-5488 habokel@t-online.de
Schriftführer Wolfgang Mensching Tel.: 05232-4287  
Jugendvertreter Lukas Hettler Tel.: 0151-22610085 l.hettler@t-online.de
Beisitzer, Ausbildung
Klettern & Naturschutz
Bergsport Michael Hettler Tel.: 0171-8185005 hettler@hettler.net
Beisitzer, Schulsport
Kletterwandbetreuer Jörn Führing Tel.: 05231-308619 joern.fuehring@web.de

Gruppenleiter und Beirat:
Geschäftsstelle Irene Richter Tel.: 05231-64331 info@alpenverein-detmold.de
Bücherei Carola Mensching Tel.: 05232-4287 info@alpenverein-detmold.de
Bergspiegel/Öffent-
lichkeitsarbeit Bernd Richter Tel.: 05231-64331 richter.bw@t-online.de
Familiengruppenl. Monika Haas Tel.: 05231-9438088 rhustox@gmx.de
Familiengruppe,
Materialwart Karsten Model Tel.:05231-33954 k.model@t-online.de
Detmolder Grat /
Hochtourenführer Uwe Lange Tel.: 0171-2305218 u.lange@steico.com
Bergsport Meinhard Wehmeier Tel.: 05232-88494 wemonia@unitybox.de

Kletterbetreuer und Sonstige
DAV-Kletterbetreuer
Trainer C Christian Peuser Tel.: 0176-66802391 peuser.klettern@gmail.com
DAV-Kletterbetreuer
Familiengruppe Mathias Stein Tel.: 0151-40715150 mstein1@gmail.com
DAV-Kletterbetreuer
Familiengruppe Sebastian Stake  sebastian.stake@gmail.com
DAV-Kletterbetreuer
Familiengruppe Maarten Brinker Tel.: 0176-45703386 nimmdirnenkeks@yahoo.de
DAV-Kletterbetreuer Bernd Lungershausen Tel.: 05231-464258 bernd-lungershausen@unitybox.de
Wegewart Detmolder-
Grat / Österreich Ottmar Baier Tel.: +43-6743-019785 otmar.baier@aon.at
 Giessener Hütte Tel.: +43-6769-439142
Layout Berspiegel Christian Richter Tel.: 0172-5251392 christian@richter-ch.de
Vortäge / Beamer Hans-Rüdiger Pieper Tel.: 05231-26157 brruepi@t-online.de

Impressum: Herausgeber und Verleger: Sektion Lippe-Detmold des Deutschen Alpenvereins e.V.
 Layout / Gestaltung: Christian Richter
 Druck: AW-Grafik und Text, Klingenbergstr. 23-27, 32758 Detmold

Die mit Namen versehenen Beiträge geben die Meinung des Verfassers wieder. Sie entspre-
chen nicht immer der Meinung des Sektionsvorstands. Die Redaktion behält sich vor, einge-
reichte Manuskripte ggf. zu kürzen bzw. geringfügig zu ändern.

Erscheinungsweise: Halbjährlich
Redaktionsschluss: 30. April und 31. Oktober 

Wer macht was / Impressum

Titelbild:    Detmolder Grat 
    Foto: Winfried Knuth



Neugierig geworden?

Dann schauen Sie doch einmal rein!

Feinste Merinowolle

365 Tage vielseitig zu verwenden

kbei großer Hitze angenehm kühl

kbei Kälte wohlig warm

Friedrich-Ebert-Straße 8
33602 Bielefeld

0521 173824

Parkgelegenheit bequem in 
der Tiefgarage am Amerikahaus



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Heimat steht für Tradition, Nähe, Vertrauen und gewachsene 
Beziehungen. Vor mehr als 150 Jahren von Menschen aus der 
Region für die Region gegründet, sind wir Ihre leistungsstarke 
Heimat-Bank. Wir freuen uns auf Sie – an 85 Standorten in den 
Kreisen Paderborn, Höxter und Lippe.

In der Heimat fühlt 
sich Ihr Geld am 
wohlsten!

www.volksbank-phd.de

 WIR SPRECHEN TEUTO. SEIT 1862.


