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Gesundheit und Finanzen. Bei welcher
Krankenkasse brauch ich mir um beides
keine Sorgen zu machen?
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Bei der IKK classic vom Bonus, Gesund-
heitskonto und Wahltarifen jahrlich
mit bis zu 1.500€ profitieren.

kostenlosen IKK-Servicehotline: 0800 455 1111.
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Liebe Bergkameradinnen,
liebe Bergkameraden,

nach schonen Berg- oder Wandererlebnissen im
vergangenen Sommer gibt es nun wieder eine
neue Ausgabe unseres ,Bergspiegels‘. Un-
sere Ubungsleiter-/innen und Wanderleiter-/
innen haben fiir das néachste Jahr ein vielfal-
tiges Tourenprogramm erarbeitet. Neben den
regelmaRigen Wanderungen auf lippischen und
ostwestfalischen Wegen gibt es natlrlich auch
verschiedene Angebote im alpinen Bereich.

Schmankerl im Programm sind 2018 zum Beispiel
der ,Hansaweg” im Wanderbereich und die ,Spa-
ghetti-Runde” fir die Hochtouristen. Mdglicher-
weise findet der eine oder andere fiir das neue
Jahr Touren oder Wanderungen zum Mitmachen,
denn dadurch werden die jeweiligen Leiter mo-
tiviert, auch weiterhin ein ansprechendes Pro-
gramm anzubieten. An dieser Stelle hatte ich die
Bitte, ,Neulinge“ als Wander- oder Tourenleiter
durch Ihre/Eure Teilnahme zu unterstiitzen. Wer
auf eigene Faust unterwegs sein mochte, dem
seien auch Touren in der Ankogelgruppe - in
unserem alpinen Arbeitsgebiet - empfohlen. Die
Internetseite  www.tauernhoehenwege.org bietet

dafir viele Links
zu niitzlichen Infor- §
mationen. Bei der §
SAr=

beitsgemeinschaft

Tagung der

Tauernhéhenweg*
wurde auch be-
schlossen,  dass &
jede Anrainersek-

tion sich finanziell

an den Kosten der
Erstellung und Pflege der Seite beteiligt.

Im Februar findet ein interessanter Sektionsabend
statt; hier wird Mi-
chael Hettler von

einer  Expedition
zum »Shivling®
(6543m), einem

der formschdnsten
Berge der Welt im
nordindischen Hi-
malaya, berichten,
an der er und sein
Sohn Lukas teil-
genommen haben.

THORSTEN HAHN

Werkzeuge-Gase-Fahrrdader
Zubehdor & Kundendienst
Bielefelder Strasse 360
D -32758 Detmold

Telefon: 05231 /69851
Telefax: 05231 /65397
E-mail: thor.hahn@t-online.de



Aus dem Vorstand

Aktuelles aus dem Vorstand

Auf der vergangenen Jahreshauptversammlung
des Hauptvereins in Siegen wurde eine Verein-
fachung bei der Beantragung von Baugeldern
zur Wegsanierung mehrheitlich beschlossen.
Obwohl wir weiterhin unseren Bergsport ana-
log ausfiihren, hat der Hauptverein schon 2016
eine Digitalisierungsoffensive gestartet, um den
Sektionen ,Sektions- und Webservices" an die
Hand zu geben. Durch eine Planungsgruppe
wird ein stufenweises Vorgehen vorgeschlagen,
damit eine zukunftsfahige L&sung mit einem
maoglichen Zentralrechner fir den Gesamtver-
ein realisiert werden kann, die dann auch Uber
zusatzliche Verbandsumlagen zunachst finan-
ziert werden musste. Manuel Schéfer hat am
Jugendleitertag teilgenommen, wo eine neue
Jugendordnung verabschiedet wurde, die eine
jahrliche Jugendvollversammlung fur alle Mit-
glieder bis 27 Jahre vorsieht.

Bei unserer kommenden Mitgliederversammlung
sollen einige Satzungsanderungen zur Abstim-
mung vorgestellt werden, die auch schon langer
in der Mustersatzung vom Hauptverein Giiltig-

keit haben und
eine
sung
Satzung

Anpas-
unserer
notig
Wei-
terhin  mdchten

machen.

wir in dieser

Versammlung

Uber eine Bei-
tragserh6hung abstimmen, um den einmaligen
Zuschuss zu unserer Kletterwand wieder neu
anzusparen. Auch ein Thema wird die Vorstel-
lung der neuen Tourengebiihrenordnung sein.
Die Berichte aus den aktiven Gruppen werden
ebenfalls kurz (!) prasentiert.

Die geplante Wegverlegung am Detmolder Grat
konnte leider nicht durchgefiihrt werden; die
Wetterbedingungen waren einfach zu schlecht.
Trotzdem befindet sich der Grat laut Aussage
von Uwe Lange in gutem Zustand.

Ich wiinsche lhnen/Euch einen friedlichen Jah-
reswechsel und hoffe, dass wir auch 2018 in
unserer Sektionsgemeinschaft wieder schéne
Erlebnisse teilen kénnen.

Beate Lippert und Matthias Eickhoff

FOPD@D PRUSSNER

Tapeten & Teppichbdden

Parkett - Laminat - Kork - Malerfachbetrieb

Helpup - Gert Prissner e.K. Helpuper Str. 360

Tel. 05202 / 2360 -

33818 Leopoldshohe

Wir sind fir Sie da: Mo.-Fr. 8.00 - 13.00 u. 15.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr




Einladung zur Mitgliederversammlung 2018

Donnerstag, 8. Marz 2018, 19.30 Uhr
Ressource, Allee 11, Detmold

Tagesordnung
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Gedenken der verstorbenen Mitglieder
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Wahl von 2 Unterzeichnern des Protokolls
Geschaftsbericht des Vorstandes

© 000009
2 =

5) Berichte aus den Gruppen
6) Kassenbericht der Schatzmeisterin
7) Bericht der Kassenpriifer
08) Entlastung des gesamten Vorstandes
09) Haushaltsvoranschlag 2018
10) Beitragserhéhung
11) Ehrung langjéhriger Mitglieder
12) Anderungen der Satzung in den Paragraphen
2 (Vereinszweck);
3 (Verwirklichung des Vereinszwecks);
6 (Mitgliederrechte und Haftungsbegrenzung);
15 (Vorstand, Zusammensetzung);
17 (Aufgaben);
25 (Aufldsung)
13) Vorstellung Modell Tourenabrechnung alpin
14) Antrage, die nicht der Abstimmung bediirfen
15) Verschiedenes

GemaR unserer Satzung lade ich hiermit alle Mitglieder der Sektion Lippe-Detmold des Deutschen
Alpenvereins (DAV) e.V. zu der oben bezeichneten Mitgliederversammlung ein. Antrdge zur Ver-
sammlung erbitte ich schriftlich bis zum 15.02.2018 an die Geschéftsstelle. Die Jahresrechnung
2017, der Haushaltsvoranschlag 2018 sowie das Protokoll der Versammlung vom 09.03.2017 kén-
nen ab dem 08.02.2018 in der Geschéftsstelle wahrend der Offnungszeiten eingesehen werden,
ebenso die Anderungen in der Satzung.

Detmold, im Dezember 2017 Der Vorstand
Beate Lippert, Erste Vorsitzende



Die Sektion

Wir brauchen dich!

Die Aufgaben, die inzwischen auf die Offentlichkeitsarbeit in den Sektionen zukommen, werden
immer vielfaltiger. Die wichtigen Teile unserer Kommunikation mit der Offentlichkeit und unseren
Mitgliedern sind neben klassischen Zeitungsartikeln und unserem geliebten Bergspiegel auch die
Website und Social-Media Kanale. Fiir fast alle Bereiche haben wir interessierte Mitglieder gefun-
den, die diese Bereiche mit Leben fiillen.

Der Bergspiegel, das zentrale Informationsmedium der Sektion, braucht jedoch noch eine/n Re-
dakteur/in, nachdem Bernd Richter nach langjahriger Tatigkeit fir die Sektion diese Aufgabe
abgegeben hat.

Die Tatigkeit umfasst
® das Redigieren der Texte, welche aus den jeweiligen Gruppen bereitgestellt werden,

e  die Absprache mit den Werbenden,

®  sowie die Organisation des Drucks.

Wir wiirden uns Uber Anfragen von interessierten Vereinsmitgliedern freuen und wiirden uns Uber
Verstarkung des Teams Offentlichkeitsarbeit freuen.

Bei Interesse oder Fragen schicken Sie eine Mail an Matthias Eickhoff.



Alpin

Die AIpingruppe und Kalkbeutel oder mit Steigeisen und Eis-
geraten.

Die Alpingruppe ist eine Gruppe von Bergstei- Wir treffen uns jeden Donnerstag um 19:00 Uhr

L . an unserer Kletterwand im Sportzentrum des
gern und Kletterern, die immer, wenn mog-

lich, in der Natur in Fels und Eis unterwegs Dietrich-Bonhoeffer-Berufskollegs, =~ Wittekind-

sind. Im Fokus steht bei uns nicht nur das rei- strafe 1, in Detmold.

. Hier machen wir unser Klettertraining und halten
ne Sportklettern, sondern der alpine Gedanke er mache unser Klettertraining und halte

beim Klettern und Bergsteigen. Wir haben das uns so fir die nachste Saison fit.

Ziel und den Anspruch, Bergsportinteressierten Anfdngem vermitteln wir je nach Bedarf die

) . . . U , latzbau, Ab-
das nétige Fachwissen zu vermitteln, sich si- Grundlagen zu Ausriistung, Standplatzbau, Ab

- . . ilen, It , etc.
cher, selbsténdig und eigenverantwortlich in den seilen, Spaltenbergung, etc

. . . Wer Freude am Hochgebirge hat, ist bei uns
Bergen zu bewegen, insbesondere in alpinen

Mehrseillangenrouten, Hochtouren und Klette- auch als Anfanger jederzeit herzlich willkom=

|
reien in Fels und Eis. men:
Regelmafig stehen gemeinsame Fahrten in den

Ith, die Frankische Schweiz und natiirlich in die  C° Mteresse bitte melden bei

Alpen auf dem Programm. Unterwegs sind wir Edgar Urbschat, Trainer C Bergsteigen

im Sommer wie im Winter. Mit Kletterpatschen Christian Koch, Trainer C Bergsteigen

Termine 2018:

Eisklettern

Auch in diesem Jahr werden Bergsteiger unserer Alpingruppe wieder zum Eisklettern in die Alpen fahren.
Neben spontanen Fahrten in verschiede Regionen stehen besonders drei feste Termin im Vordergrund:
Ende Januar fahren vier Kletterer von uns nach Siidtirol.

Wir werden in Sand in Taufers Quartier beziehen und von dort aus Wasserfélle klettern und alpine
Touren verschiedenster Schwierigkeit unternehmen. Sidtirol hat eisklettertechnisch sehr viel zu
bieten.

Besonders kommt bei vielen Touren der hochalpine Charakter nicht zu kurz.

So sind dort auch Steileis-Couloirs und Nordflanken zu begehen. Nicht zu verachten ist natiirlich
die gute Sudtiroler Kiiche nach einem anstrengendem kalten Klettertag.

Im Februar werden Teilnehmer der Alpingruppe wieder zum Eisklettern ins Pitztal aufbrechen. Diese
Fahrt hat mittlerweile schon Tradition!

Im Pitztal gibt es tolle Eisfalle verschiedenster Schwierigkeiten und macht die Region besonders fiir
Kurse und Anfanger interessant. Gerade auch Anfanger haben hier die Gelegenheit mal Wassereis
zu probieren...

Es werden zuerst ausgiebig Grundlagen des Eisklettern in der Taschachschlucht gelibt: Setzen der
Steigeisen in senkrechtem Gelénde, Schlagtechnik mit den Eisgeraten, Setzen von Eisschrauben,
das Bauen von Eissanduhren, Seiltechnik, Topropeklettern etc.

Danach geht es dann zu den Wasserféllen, die auch von Anfangern im Nachstieg begangen werden
kénnen.



Zum Abschluss der Eissaison geht es dann im Marz nach Norwegen. Norwegen ist bekannt fiir
seine Wasserfélle die sich in gewaltiger Hohe senkrecht von den Bergen stiirzen. Neben Teilneh-
mern unserer Alpingruppe wird auch Uwe Lange von unserer Partnersektion Sangerhausen mit von

der Partie sein.
Es bleibt spannend, Berichte folgen!

Michael Hettler

Ausbildungsreferent Sektion Lippe-Detmold
FUL HT/BS DAV

Grupenbergstralle 6

32758 Detmold

Tel. : 0171-8185005

mail: hettler@hettler.net

Sportklettern in der Frankischen Schweiz

Termin: Mai 2018

Beschreibung:

Im Mai findet traditionell ein Sportkletterwochenende in der Frankischen fiir Anfanger, Fortgeschrit-
tene und die Jugend statt.

SchiilerstraBe 16-18 32756 Detmold HUTTE

HOREN: 05231 - 920815 §

SEHEN: 05231 - 920814 \ Bl HORARUSTIR
www.huette-detmold.de STEPHAN BECKER

K/

fiir gutes SEHEN und AUSSEHEN



Die Familiengruppen

Die Familiengruppen treffen sich regelméaRig dienstags und freitags jeweils von 17.00 bis 18.30 Uhr an

unserer Kletterwand in der Sporthalle des Dietrich-Bonhoeffer-Berufskollegs, gegentiber vom Arbeitsamt.

Familiengruppen

. bieten die Mdglichkeit, zusammen mit anderen Familien aktiv die Freizeit zu gestalten

. vermitteln Wissen und Sicherheit fir das Unterwegssein in Natur und Gebirge

. er6ffnen den Familien einen einzigartigen Natur- und Erlebnisraum
. emodglichen Kindem, ihre Untemehmungslust, ihren Spieftrieb und ihren Bewegungsdrang voll auszuleben
. sind ein soziales Erlebnis- und Lernfeld fiir Erwachsene und Kinder

Hier kénnen Kinder zusammen mit ihren Eltern oder GrofR3eltern erste Klettererfahrungen sammeln.

Wir Giben Knoten, das Sichern und was man sonst noch alles zum Klettern braucht.

Leitung der Freitagsgruppe: Monika Haas und Karsten Model

Leitung der Dienstagsgruppe: Sebastian Stake und Mathias Stein

U V&1 HoTeL

Wanderfreunde aufgepasst! Ab sofort kann man wun-
derschéne Wanderwege genieRen und in naheliegen-
den Top-Hotels zum halben Preis ibernachten, um die
volle Vielfalt beliebter Wanderstrecken auszuleben.
Unser facettenreiches Angebot bietet eine groRe
Auswahl fiir jeden Geschmack; vom heimischen Gast-
haus bis zum luxuriosen 5-Sterne Hotel, ob Berg- oder
Wanderhotel, hier findet jeder eine wunderschone
Bleibe fiir einen kurzen oder langen Aufenthalt.

Dank der Vielfalt an Hotelangeboten sind Ihnen bei
Ihrem nachsten Ausflug keine Grenzen gesetzt. Machen
Sie Ihren Urlaub unvergesslich und verlangern Sie lhr
Erlebnis mit einem Hotelbesuch in einem von unseren
uber

700 Top-Hotels. Mit der Hotelcard residieren Sie in allen
Hotels auf www.hotelcard.de/bergspiegel zum 1/2
Preis.

121 HOTELCARD

Der Kaufpreis der Karte rentiert sich oft schon nach der
ersten Ubernachtung. Bis zum Aufenthalt zum 1/2 Preis
im Traumhotel geht’s ganz schnell:

Auf www.hotelcard.de/bergspiegel das passende Hotel
auswihlen, die Buchungsanfrage absenden und in den
Traumurlaub fahren — nur drei Schritte bis zum Ferien-
gliick mit 50% Rabatt!

Das Angebot von aktuell iiber 700 Hotels wird taglich
erweitert. Zur Auswahl stehen die schonsten Wellness-,
Stadt- und Sporthotels in Deutschland, Osterreich, Itali-
en und der Schweiz. Da die Hotels im Schnitt an 75% der
Tage Zimmer zum 1/2 Preis anbieten, findet sich immer
eine geeignete Unterkunft.

Dem Sparpotenzial sind keine Grenzen gesetzt, denn die
Hotelcard kann wahrend ihrer Giiltigkeit beliebig oft
eingesetzt werden.

Hotelcard — Hotels zum Halbpreis

Die Vorteile der Hotelcard:

* Mehr als 700 Top-Hotels in der
Schweiz, Deutschland, Osterreich und
Italien zum 1/2 Preis.

* Bestpreis-Garantie in sémtlichen
Hotels.

* Die Hotelcard amortisiert sich bei
der ersten oder zweiten Ubernach-
tung.

* Um ein Doppelzimmer zu buchen,
genigt eine Hotelcard.

* Die Hotelcard ist beliebig oft ein-
setzbar.

Hotelcard

flr ein Jahr

EUR 49.-

statt 99€

www.hotelcard.de/bergspiegel
0800 101 43 41
Rabattcode ,Wandern17* angeben



Jugend 11

Die Jugendgruppen

Zurzeit gibt es zwei Jugendgruppen, die regelméRig an unserer Kletterwand in der Sporthalle des
Dietrich-Bonhoeffer-Berufskollegs trainieren. Jugendliche ab 14 Jahre, immer montags von 17:30 bis
19:30 Uhr und die JuKis zwischen 10 und 14 Jahren, immer donnerstags von 17:00 bis 19:00 Uhr.

Jugendgruppe (ab 14 J.) und JuKi-Gruppe (Jugend und Kinder 10-14 J.)
. bieten die Mdglichkeit, zusammen mit Gleichaltrigen aktiv die Freizeit zu gestalten
. vermitteln Wissen und Sicherheit fir die Kletterhalle, den Fels und auch das Gebirge
. vermitteln den Jugendlichen und Kindern fachspezifisches Kletterkénnen
. ermdglichen Gruppenfahrten in die Klettergebiete der Umgebung
. fur alle Alpininteressierten bietet die Alpingruppe eine enge Zusammenarbeit mit der Jugendgruppe an
. ermdglichen gemeinschaftsiibergreifende Freizeitaktivitdten zusammen mit den Familien-
gruppen und der Alpingruppe

Die JuKi-Gruppe bildet den Ubergang zwischen der Familien und Jugendgruppe. Hier finden die Kinder ih-
ren Einstieg in das Klettern ohne Eltern. Sie sollen spielerisch die Theorie und Praxis des Kletterns erlernen.
Ab 14 Jahren wird dann das Kletterkénnen in der Jugendgruppe vermittelt. Neben dem routinierten Umgang
mit der Sicherungstechnik, stehen in beiden Gruppen vor allem Klettertechnik und viel Spal® im Mittelpunkt.

Leitung der Jugendgruppe (ab 14 Jahre): Manuel Schéafer
Leitung der JuKi-Gruppe (10-14 Jahre): Sebastian Schamschat und Inga Schamschat-Sieweke

Oft sind es die leisen Tone,
die das Herz vor Freude hupfen lassen.

W

- !
Besser Verstehen
" Sédnke www.hoersysteme-diekmann.de
Dlekmonn Bielefeld - Heepen - Bielefeld - Sieker - Detmold

HérSysieme Extertal - Horn Bad - Meinberg - Kallefal - Lemgo



Telefonumstellung 2018!
Erst zu uns, dann zur Telekom.

G R y - T

Die Telekom stellt ihre ISDN- und Festnetzanschliisse auf
IP-Telefonie um. Wir bereiten Thre Umstellung vor, z.B. mit einer
leistungsstarken Fritz!-Box und einem Fritz!-Fon.

Fritz!-Fon: Fritz!-Box:

- Komfort- -Lauft an jedem Anschluss,
Schnurlostelefon egal ob DSL, IP oder Glasfaser
- Intuitive Meniifiihrung - Sichere, verschliisselte \

- Telefonbiicher Verbindungen
- Anrufbeantworter - Schnelles WLAN [ #o2a,

- Integrierte TK-Anlage \/

HIFI-MEDIA
Michael Czechau
Inh. Kai Czechau e.K.
Breite Strafle 65

32657 Lemgo
05261-3939 CZEHAU

www.czechau.de

Jahre )
Zuverlassigkeit

1967 bis 2017




Kletterwand 13

Unsere Kletterwand im Sportzentrum des Dietrich-Bonhoeffer-
Berufskollegs

Anschrift: WittekindstraRe 1 (neben der Shell-Tankstelle), 32756 Detmold

Ausstattung der Kletterwand:
8m hoch, 13 Umlenker mit je einem Seil. Nutzung sowohl im Toprope als auch im Vorstieg. Die
zurzeit geschraubten 33 Kletterrouten werden im Bereich 3+ bis 8- bewertet.

Nutzungszeiten der Sektion
Montag: 17:30 bis 19:30 Jugendgruppe (geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach
Absprache mdglich)
19:30 bis 21:30  Offenes Klettertraining *)

Dienstag:  17:00 bis 18:30 Familiengruppe I (geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach
Absprache mdglich)
19:30 bis 21:30 Offenes Klettertraining mit Sonderpreis fir Studenten der HS OWL *)

Donnerstag: 17:00 bis 19:00 JuKi
19:00 bis 21:30 Alpingruppe ( geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach
Absprache mdglich)
Freitag: 17:00 bis 18:30 Familiengruppe I(geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach

Absprache mdglich)
18:30 bis 21:30 Offenes Klettertraining

WERBUNG
Andreas Weber



Fiir den Versand im Fenster-
kuvert hier die Adresse der gewiinsch-
ten Sektion eintragen.

Fensterkuvert

Mitte

AU fn a h m ea n t rag (bitte in Druckschrift ausfiillen)

An die Sektion

‘ Lippe-Detmold

des Deutschen Alpenvereins e. V.

Namenszusatz

StraBe, Hausnr.

Bismarckstr. 11

PLZ, Ort

32756, Detmold

Hinweise zur Mitgliedschaft: Mit nebenstehender Unterschrift bestatigt die
Antrag stellende Person, dass sie die Ziele und insbesondere die Satzung der
Sektion anerkennt. Es wird darauf hingewiesen, dass die Mitgliedschaft kalender-
jahrlich gilt und sich, sofern nicht fristgerecht gekiindigt wurde, jeweils automa-
tisch um ein weiteres Jahr verlangert (gilt auch mit Erreichen der Volljahrigkeit).
Im Falle eines Austritts muss dieser jeweils bis zum 30. September schriftlich
gegeniiber der Sektion erkldrt sein, damit er zum Jahresende wirksam wird. Die
Mitgliedschaft beginnt mit der Entrichtung des Jahres-Mitgliedsbeitrags.

Deutscher Alpenverein

Name Vorname Titel

Geburtsdatum Beruf (freiwillige Angabe)

StraBe / Hausnummer

PLZ / Wohnort

Telefon Telefon mobil

E-Mail

Ort, Datum

Unterschrift (bei Minderjahrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

Bei Minderjdhrigen:

Name und Vorname des/der gesetzlichen Vertreters/Vertreterin

Meine Partnerin oder mein Partner mochte auch Mitglied werden:

Name Vorname Titel Geburtsdatum
Beruf (freiwillige Angabe) E-Mail Telefon

Ort, Datum Unterschrift des Partners

Meine Kinder méchten auch Mitglied werden:

Name Vorname Geburtsdatum
Name Vorname Geburtsdatum
Name Vorname Geburtsdatum
Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjahrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

Folgende Familienmitglieder sind bereits Mitglied in dieser Sektion:

Name Vorname

Name Vorname

Ich bin bereits Mitglied in einer anderen Sektion und méchte Gastmitglied werden:

Name Vorname

Folgende Familienmitglieder sind bereits Mitglied in einer anderen Sektion und mochten Gastmitglied werden:

Name Vorname

Name Vorname Ei
Name Vorname lied:

Name Vorname

Der Sektion bzw. der DAV-Bundesgeschiftsstelle wird das Recht eingerdumt, zu tiberpriifen ob eine entsprechende Hauptmitgliedschaft

vorliegt und gegebenenfalls die Anschriften abzugleichen.



A U fn a h m e a n tra g (bitte in Druckschrift ausfiillen) i

Deutscher Alpenverein

Datenschutzerklarung

Wir méchten Sie dariiber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer Beitrittserkldarung angegebenen Daten tiber Ihre personlichen und sachlichen
Verhiltnisse (sogenannte personenbezogene Daten) gleichermaBen auf Datenverarbeitungs-Systemen der Sektion, der Sie beitreten, wie auch
des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV) gespeichert und fiir Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes
verarbeitet und genutzt werden. Verantwortliche Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG ist dabei die Sektion, der Sie beitreten.

Wir sichern lhnen zu, lhre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an Stellen auferhalb des DAV, weder auerhalb der
Sektion, noch auBerhalb des Bundesverbandes, weiterzugeben. Sie kdnnen jederzeit schriftlich Auskunft tiber die beziiglich lhrer Person
gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschéftsstelle gespeicherten Daten unrich-
tig sind. Sollten die gespeicherten Daten fiir die Abwicklung der Geschéftsprozesse der Sektion, bzw. des Bundesverbandes nicht erforderlich
sein, so konnen Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Loschung Ihrer personenbezogenen Daten verlangen.

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der von lhnen gewéhlten Form (gedruckt oder digital, s.
unten) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama haben, so konnen Sie dem Versand bei lhrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen.
Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden lhre personenbezogenen Daten geléscht, soweit sie nicht, entsprechend der steuerrechtli-
chen Vorgaben, aufbewahrt werden miissen.

Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten fiir Werbezwecke findet weder durch die Sektion, den Bundesverband, noch durch Kooperati-
onspartner des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins statt.

Ich habe die oben stehenden Informationen zum Datenschutz zur Kenntnis genommen und akzeptiert:

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers und ggf. des Partners

-

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV meine E-Mail-Adresse zum Zwecke der Ubermittlung der von mir
ausgewdhlten Medien nutzt (Eine Ubermittlung der E-Mail-Adresse an Dritte ist dabei ausgeschlossen):

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers und ggf. des Partners

-

Ich willige ein__, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV, soweit erhoben, meine Telefonnummern zum Zwecke der Kommunikation
nutzen (Eine Ubermittlung der Telefonnummern an Dritte ist dabei ausgeschlossen):

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers und ggf. des Partners

-

Wichtiger Hinweis: Bitte melden Sie jede Anschriftendnderung sofort lhrer Sektion (nicht der DAV-Bundesgeschéftsstelle in Miinchen). Sie
sichern sich dadurch die fortlaufende Zusendung des DAV Panorama und Ihrer Sektionsmitteilungen.

Mitgliedermagazin DAV Panorama:

4 Ich mochte das Mitgliedermagazin DAV Panorama nicht als gedruckte Ausgabe sondern in digitaler Form beziehen.

H H H Ve d Name (Kontoinhaber)
Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats [ me toromnerer
Ich ermdchtige die DAV-Sektion Name des Kreditinstitutes
[Name /Sitz der Sektion l IBAN
'Lippe-Detmold | DE o [l b bl
Glaubiger-Identifikationsnummer (wird von der Sektion ausgefullo) BIC
DE26Z7700000520197 ‘
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Vor dem ersten Einzug einer SEPA-Basislastschrift wird mich die
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DAV-Sektion auf DAV-Sektion iiber den Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten
mein Konto gezogene Lastschrift einzulosen. und mir die Mandatsreferenz mitteilen.

Wichtiger Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit meinem Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjahrigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

<

Wichtiger Hinweis: Falls sich lhre Bankverbindung 4ndert, teilen Sie die Anderungen bitte Ihrer Sektion fiir den Beitragseinzug mit. Denn
solange der Jahresbeitrag nicht bezahlt ist, haben Sie keinen Versicherungsschutz.

Wird von:der:Sektions-Geschaftsstetle ausgefiillt!

Beitrag Aufnahmegebahr 1. Jahresbeitrag bezahlt am Zahlungsart Die erste Abbuchung erfolgt ab

Mitgliedsnummer in die Mitgliederdatei aufgenommen am | Ausweis ausgehandigt/versandt am Stammdatenerfassungsbeleg versandt am




Deutscher Alpenverein
Sektion Lippe-Detmold

Informationen zum Datenschutz

Wir mochten Sie dariiber informieren, dass die von lhnen in lhrer Beitrittserklarung ange-gebenen Daten uber lhre
personlichen und sachlichen Verhaltnisse (sogenannte personenbezogene Daten) gleichermal3en auf Datenverarbei-
tungs-Systemen der Sektion, der Sie beitreten, wie auch des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV)
gespeichert und fiir Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet und genutzt werden.
Verantwortliche Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei die Sektion, der Sie beitreten.

Eine Ubermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Landes- und Sportfachverbande findet nur im Rahmen
der in den Satzungen der Landes- und Sportfachverbande festgelegten Zwecke statt. Diese Dateniibermittlungen
sind notwendig zum Zwecke der Organisa-tion eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes und zum Zwecke der Einwer-
bung von 6ffentlichen Férdermitteln.

Wir sichern lhnen zu, lhre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an Stellen auRerhalb des
DAV, weder auBerhalb der Sektion, noch auRerhalb des Bundesverbandes und der jeweiligen Landes- und Sport-
fachverbande weiterzugeben. Sie konnen jederzeit schriftlich Auskunft iber die beziiglich Ihrer Person gespeicherten
Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschéftsstelle gespeicherten Da-
ten unrichtig sind. Sollten die gespeicherten Daten fiir die Abwicklung der Geschaftsprozesse der Sektion, bzw. des
Bundesverbandes nicht erforderlich sein, so kdnnen Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Ldschung
lhrer personenbezogenen Daten verlangen.

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der von lhnen gewahlten
Form (Papier oder digital) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama haben, so kénnen Sie dem Versand bei
lhrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen.

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden |hre personenbezogenen Daten geldscht, soweit sie nicht, ent-
sprechend der steuerrechtlichen Vorgaben, aufbewahrt werden missen.

Eine Nutzung lhrer personenbezogenen Daten fiir Werbezwecke findet weder durch die Sektion, den Bundesver-
band, Kooperationspartner des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins noch durch die jeweiligen Landes-
und Sportfachverbéande statt.

Ich habe die oben stehenden Informationen zum Datenschutz zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

Nutzung der E-Mail-Adresse durch Sektion und Bundesverband

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV meine E-Mail-Adresse zum Zwecke der
Ubermittlung der von mir ausgewahlten Medien sowie zur allgemeinen Kommunikation nutzt. Eine Ubermittiung der
E-Mail-Adresse an Dritte ist dabei ausgeschlossen.

Nutzung der Telefonnummer durch Sektion und Bundesverband
Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV, soweit erhoben, meine Telefonnummern zum
Zwecke der Kommunikation nutzen. Eine Ubermittlung der Telefonnummern an Dritte ist dabei ausgeschlossen.

Datenschutzbeauftragter:
Prof. Dr. Rolf Lauser
Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31
85221 Dachau

E-Mail: rolf@lauser-nhk.de



Ausrustungslisten
Eine gute Ausristung ist das A und O in den Bergen. Aber immer daran denken:
LLeichtigkeit ist Schnelligkeit ist Sicherheit”. Nicht zu viel durchs Gebirge schleppen...

Hier einmal eine Checkliste zum Abhaken.

A Grundausrustung

Regenschutz

(Hardshelljacke od. Poncho, Regenhose)
Outdoorhose bzw. Tourenhose, evil. Ersatzhose

Pullover bzw. Fleecejacke,

evitl. Daunenjacke od. Daunenweste
Funktionswasche (ggf. Merino-)
Handschuhe

Mitze

Wandersocken

Waschzeug, Handtuch

Sonnenhut, Sonnenbrille
Sonnenschutzcreme, Lippenschutzcreme
Trinkflasche

Rucksackapotheke, Rettungsdecke
Stirmlampe

Taschenmesser
Personalausweis/Reisepass
Alpenvereinsausweis
Krankenvers.Karte

Bargeld

Kamera

Tourenbuch, Schreibzeug
Hittenschlafsack

B Bergwandern
Liste A und zusatzlich

Rucksack

Wanderschuhe Kategorie A/B
Teleskopstocke

Gebietsfiihrer

Gebietskarte 1:25000

C Klettersteige
Liste A und zusatzlich

Rucksack (ca.. 35 Liter)

Bergschuhe Kategorie B (steife Sohle)
Schutzhelm

Huftgurt

Klettersteigset gemaf aktuellem
Sicherheitsstandard

Bandschlinge 60cm, HMS Karabiner
(Klettersteig)-handschuhe

D:Klettertouren
Liste A und zusatzlich

Rucksack (ca. 35 Liter)
Kletterschuhe

Bergschuhe Kategorie B bzw. Zustiegsschuhe

Ausriustung 17

«  Schutzhelm

« Hiftgurt

* Biwaksack je-2 Teilnehmer

«_Einfachseil oder 2 Halbseile je 2 Teilnehmer

* 2-3 HMS Karabiner

* 4-6 Normalkarabiner

* 4 Expressschlingen

. Abseilgerat z.B. ATC

+'2-3 Bandschlingen (1,20m)

* Reepschnur @ 5-6mm versch. Langen
(ca. 4m, 2m, O,Sm)

* Klemmkeile, evtl. Friends

»  Gebietsfiihrer

+ Gebietskarte 1:25000

+ Hohenmesser

»  Notsignalgerate

+  evil. Kompass

+ evll. GPS-Gerat

E Hochtouren,/ Gletschertouren

Liste A und zusatzlich

*  Rucksack (35 - 40 Liter)

- Bergstiefel Kategorie C (steigeisenfest)

«  Schutzhelm

«  Hiuftgurt

«  Eispickel (60 - max. 80 cm)

+ Steigeisen mit Kipphebelbindung und Antistoll

+ Seil nach Absprache

+ 1 Safelockkarabiner

* 2 HMS Karabiner

* 2 Normalkarabiner

« Bandschlingen

* Reepschnur @ 5-6mm versch. Léangen
(ca. 4m, 2m, 0,5m)

+ | Eisschraube (wenn vorhanden)

+ . Teleskopstocke

« warme Jacke/Daunenjacke

+_evitl. Gamaschen

*  warme Handschuhe, Ersatzhandschuhe

* Thermo Unterwasche

*  Biwaksack je 2 Teilnehmer

« Evtl. Thermosflasche

*  Gletscherbrille bzw. Skibrille

« Ggf. pers. Medikamente,(z.B: Kopfschmerztabletten)

* . Gebietsflhrer

+  Gebietskarte 1:25000

* Hohenmesser

» Notsignalgerate

. evil. Kompass

+ evill. GPS-Gerét



18 Tourenbedingungen

Tourenbedingungen

Teilnehmeranspruch

Diese Allgemeinen Tourenbedingungen gelten
fiir alle Teilnehmer+) an den Gemeinschaftstou-
ren und sonstigen Veranstaltungen. Voraus-
setzung zur Teilnahme an einer Tour ist die
Mitgliedschaft in der Sektion Detmold. Mitglie-
der anderer Sektionen kénnen mitfahren, sofern
noch Platze frei sind. Mitglieder der Sektion
Detmold haben jedoch Vorrang.

Eine Teilnahme ist nur moglich, soweit freie
Tourenplatze zur Verfiigung stehen und der
Tourenleiter keine Bedenken hat, dass der Teil-
nehmer den Anforderungen der Tour nicht ge-
wachsen ist. Er kann die Teilnahme von einer
entsprechenden Sektionsausbildung oder einer
vergleichbaren Ausbildung abh&ngig machen.
Fur im ,Bergspiegel* ausgeschriebene Touren
anderer Sektionen gelten die Tourenbedingun-
gen in der jeweiligen Sektion.

Organisation

Die Sektionstouren werden generell als Ge-
meinschaftstouren durchgefithrt. Das gilt auch
fur Ausbildungstouren. Als Flhrungstouren gel-
ten nur die Touren mit einem besonderen Hin-
weis hierauf. Der Tourenleiter ist ausschlieR-
lich Organisator. Er entscheidet auch uber die
Durchfithrung, Anderung und Abbruch der Tour.

Haftungsausschliisse

Der Teilnehmer hat bei der Anmeldung schrift-
lich zu erklaren, dass er den Anforderungen des
Kurses/der Tour gewachsen ist. Im Zweifelsfall
hat er sich vorher bei dem Tourenleiter zu in-
formieren. Jeder Teilnehmer einer Sektionsver-
anstaltung bzw. Gemeinschaftstour muss sich
der Tatsache bewusst sein, dass jede berg-
sportliche Unternehmung mit Risiken verbun-
den ist, die sich nicht vollstéandig ausschlieRen
lassen. Er erkennt daher an, dass die Sektion
Detmold und ihre verantwortlichen Tourenleiter/

innen - soweit gesetzlich zulassig - von jegli-
cher Haftung sowohl dem Grunde wie auch der
Hoéhe nach freigestellt werden, die tUber den im
Rahmen der Mitgliedschaft im DAV sowie fiir
die ehrenamtliche Tétigkeit bestehenden Ver-
sicherungsschutz hinausgeht. Dies gilt nicht fir
die Verursachung von Unféllen durch Vorsatz
oder grobe Fahrlassigkeit.

Die Teilnahme an den Touren setzt auch ent-
sprechende Ausrlstung voraus. Fehlende Ausris-
tungsgegenstande kénnen Uber den Materialwart
bei der Sektion, solange der Vorrat reicht, gegen
Gebuhr ausgeliehen werden.

Anmeldung

Fur die Teilnahme an der Gemeinschaftstour
ist eine schriftiche Anmeldung (Formular siehe
,,Bergspiegel“) beim Tourenleiter Uber die Ge-
schéftsstelle erforderlich. Mit der Anmeldung er-
kennt der Teilnehmer die Allgemeinen Tourenbe-
dingungen der Sektion Detmold als verbindlich an.
Mit der Anmeldung wird die Tourengebiihr fallig.
Sie ist unter Angabe der Tournummer auf eines
der Konten des Deutschen Alpenvereins Detmold
IBAN: DEO8 4765 0130 0000 0265 75

BIC: WELADE3LXXX

Sparkasse Paderborn-Detmold oder

IBAN: DE73 4726 0121 3202 0727 00
BIC: DGPBDE3MXXX
Volksbank Paderborn-Hoxter-Detmold

vier Wochen vor Tour- bzw. Kursbeginn zu tber-
weisen oder per Verrechnungsscheck zu beglei-
chen. Der Eingang der Teilnahmegebuhren ist
entscheidend fiir die Rangfolge auf der Teilneh-
merliste. Bei Ausbildungstouren im Harz, Ith o.
A. gelten hinsichtlich der Zahlung der Teilnahme-
gebiihren Sonderregelungen. Naheres regelt der
Ausbildungsleiter. Wird bei einer Tour die Mindest-
teilnehmerzahl nicht erreicht, fallt die Tour aus, es
sei denn, dass die Teilnehmer in gemeinsamer



Tourenbedingungen 19

Absprache die Tour durchfiihren mdchten und sich
bereit erklaren, die ausgefallenen, an der Min-
destteiinehmerzahl bemessenen Tourengebihren
zu bezahlen.

Riicktritt bzw. Nichtantritt

Anspruch auf Riickzahlung der Tourgebiihr besteht
nur, wenn aus einem nicht vom Teilnehmer zu
vertretenden Grund die Tour nicht durchgefiihrt -
d. h. erst gar nicht begonnen - wird. Anderungen
der Tour oder zeitliche Verkirzungen, z. B. wegen
Schlechtwetter, berlihren die Zahlungspflicht nicht.

Bei schwerwiegenden personlichen Griinden fiir
eine Nichtteilnahme ist ein schriftlicher Riickzah-
lungsantrag an den Vorstand zu richten.

Fiir angemeldete Ubernachtungen - egal ob durch
den Tourenleiter oder den Teilnehmer selbst - ist,
sofern der Huttenwirt oder Hotel-/Pensionsinha-
ber dies verlangt, die vereinbarte Gebiihr vom
Teilnehmer zu zahlen.

Detmold, 24. Marz 2003 Der Vorstand
*) Wegen der besseren Lesbarkeit wird hier nur
die mannliche Form verwandt.

Bewertung von alpinen Touren der Sektion Lippe- Detmold

Vor der Anmeldung zu einer Tour sollte sich der Teilnehmer wesentliche Fragen stellen:

»Schaffe ich die Tour konditionell? Reicht mein technisches Eigenkdnnen, um die Schlisselstellen zu meistern 7

Die untenstehende Schwierigkeitsskala soll eine erste Orientierung sein. Beachte bitte, dass es sich

bei der konditionellen Bewertung nur um Richtwerte handeln kann. Jede von uns angebotene Tour

hat einen eigenen Charakter und lasst sich nur bedingt einem Schema zuordnen. Fir detaillierte

Fragen stehen die jeweiligen Tourenbegleiter zur Verfligung.

Hochtouren/Klettern

Kondition K:
* Du liebst es gemiitlich. 2 bis 3 Stunden Gesamitzeit sind kein Problem fir dich.
** Du magst gemdtliche Touren, kannst auch etwas driiber hinausgehen. Bis zu 5 Stunden

Gesamtzeit schaffst du gut.

ok Du bist schon etwas ambitionierter und es macht dir nichts aus, dich 6 bis 7 Stunden auf

Tour zu bewegen.
¥ Ak ¥
gepowert”.
A e ke Kk

spannt dein Bier geniel3en.

Deine Ausdauer ist sehr gut, du bist nach einer 8- bis 9-stlindigen Tour noch nicht ,aus-

Du hast eine Topkondition, und kannst nach 9 bis 10 Stunden auf Tour immer noch ent-

Nach dieser Einschatzung sollen ab #*** 500 Hohenmeter in der Stunde bewaltigt

werden kénnen.



Persoénliches Kénnen PK:
WICHTIG:
Alpines personliches Kénnen kann durch die Teilnahme am Training der Alpingruppe erworben,

bzw. verbessert werden. Die Trainer und Fachiibungsleiter stehen hier mit Rat und Tat zur Seite.
Bei anspruchsvolleren Touren der Sektion kann eine vorherige Teilnahme am Training der Alpin-
gruppe obligatorisch sein. Dies gilt insbesondere fiir fir alpine Klettertouren. Hier gelten besondere
Anforderungen, die der jeweiligen Ausschreibung zu entnehmen sind.

* Es sind keine speziellen Techniken notwendig. Etwas Trittsicherheit bringst du mit.

** Du beherrscht das Gehen mit Steigeisen (Vertikaltechnik) in gelegentlichen Gletscherpas-
sagen mit 30 bis 35° Neigung.

*k Auch wenn sich steile Gletscher- oder Firnpassagen von 30 bis 35° haufen, bewegst du
dich sicher. Dein Kénnen schlieit (ab dieser Schwierigkeitsstufe) das  Steigen mit Fron-
talzacken ein. Vereinzelte leichte Kletterstellen (max. UIAA | bis II) (iberwindest du teilweise
auch ungesichert schnell und ohne Probleme.

****  Obwohl| der Grof3teil der Tour in steilem Gletscher- oder Firngeldnde von durchschnittlich
35°, manchmal auch 40° verlauft, fihlst du dich noch wohl. Mittelschwere Kletterstellen im
Fels (UIAA Il bis III) meisterst du gesichert ohne lange zu lberlegen.

*****+ |n dieser Schwierigkeitsstufe ist eine absolut sichere Frontalzackentechnik obligatorisch.
Du musst Gletscher- oder Firnpassagen bis zu 45°, vereinzelt bis zu 50° iberwinden. Du
bist ein guter Felskletterer, der sich vor schwierigen Schllsselstellen (max. UIAA Il bis
IV) gesichert im Nachstieg nicht scheut. Bei alpinen reinen Felstouren steigst du auch bis
UIAA 11l unter Aufsicht des Tourenbegleiters sicher vor und beherrschst den Standplatzbau
in sanierten Routen.

laufladen

endspurt

J&
B - e
-
Detnﬁié Paderborn
Rosental 5 Kamp 30 - Liborigalerie Obere Schrangenstrafie 18
05231-34757 05251-24617 04131-223751

www.laufladen-endspurt.de
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Programm

HO1/21.-24.06.2018: Wildspitze & Co - Leichte bis mittelschw. Hochtouren in den Otztaler Alpen
Tourbeschreibung: Diese Tour wird als Gemeinschaftstour durchgefiihrt. Die Teilnahme ist nur fiir

Mitglieder des DAV mdglich und geschieht eigenverantwortlich. Die Teilnehmer bestatigen mit ihrer
schriftichen Anmeldung, dass sie die Anforderungen der Tour erfiillen.

Aus organisatorischen Griinden oder natirlich wetterbedingt kénnen sich Anderungen ergeben.
Bis zu drei Hochtouren von der Vernagthiltte ausgehend auf umliegende Dreitausender. Parken
kann man in Vent, im hinteren Otztal. Treff ist am 21.06.2018 im Laufe des Vormittages auf der
Vernagthiitte (2755m). Von dort gehen wir auf einen der umliegenden Gletscher und iiben das
Bewegen auf dem Gletscher sowie Spaltenbergung.

Am 22.06.2018 werden wir bei frihem Start den Fluchtkogel (3494m) Uberschreiten.

Am 23.06.2018 Uberschreitung der Wildspitze (3768m).

Am 24.06.2018 Aufstieg zur Hochvernagtspitze (3535m). Diese Tour ist nur optional, da dieses der
Heimreisetag ist (wird spontan entschieden).

Fir die Touren sind eine gute Kondition und die Teilnahme in der Alpingruppe erforderlich. Das
Beherrschen der Spaltenbergung ist Voraussetzung, wird aber in der Alpingruppe getibt.
Einschatzung der Tour gemal unseren Tourenanforderungen :

Anforderungen Kondition (K) *** — personl. Kénnen (PK) *okk

Teilnehmer : maximal 4

Tourengebihr: 120,-€ / Person

Anmeldung bis spéatestens 31.03.2018

Tourenbegleiter: Christian Koch und Edgar Urbschat

HO02 / 30.06-05.07.2018: »Spaghettirunde”, Wallis-Durchquerung

Anspruchsvolle Hochtour im Monte Rosa Massiv, immer entlang der Grenzlinie Schweiz- ltalien mit
Ubernachtung in vorwiegend italienischen Hiitten.

Tourbeschreibung: Diese Tour wird als Gemeinschaftstour durchgefiihrt. Die Teilnahme ist nur fiir
Mitglieder des DAV mdglich und geschieht eigenverantwortlich. Die Teilnehmer bestatigen mit ihrer
schriftichen Anmeldung, dass sie die Anforderungen der Tour erfiillen.

Aus organisatorischen Griinden oder natirlich wetterbedingt kdnnen sich Anderungen ergeben.
Die Tour gehért zu den Klassikern und zahlt zu den schénsten Hochtouren in den Westalpen.

Bei guten Bedingungen werden wir zahlreiche 4000er besteigen.

Es sind bis zu 5 Etappen geplant:

Treffpunkt ist Zermatt, Start der Tour ist das Klein Matterhorn auf 3883m. Dann Teilliberschreitung
Breithorn 4164m, Pollux 4092m, Castor, 4228m.

Vincentpyramide 4215m, Schwarzhorn 4321m, Ludwigshéhe 4.341m, Parrotspitze 4432m,

(evt. Lyskamm 4527m)

Signalkuppe 4554m, dort auch Ubernachtung auf der héchsten Hiitte der Alpen, der Capanna
Regina Margherita.

Zumsteinspitze 4.563m, Nordend 4609m und zum Abschluss der héchste Gipfel der Schweiz, die
Dufourspitze 4.634m

Je nach Interesse und Kénnen der Teilnehmer kénnen Seilschaften auch verschiedene Abschnit-
te der Tour begehen, bzw. Gipfel kénnen auch ausgelassen werden. Die Gruppe trifft sich dann



wieder auf den entsprechenden Hiitten. So kann die Tour bei Bedarf in 2 Schwierigkeitskategorien
eingeteilt werden.

Sehr gute Kondition, sicherer Umgang mit Steigeisen und absolute Schwindelfreiheit sind aber
immer Voraussetzungen fir diese Tour. Sicherheitsrelevante Dinge wie z.B. Rettung nach Spalten-
sturz werden im Rahmen des Trainings der Alpingruppe vorher gelbt.

Einschatzung der Tour gemaR unseren Tourenanforderungen :

Anforderungen: Kondition (K) *#* / *##x - pers. Konnen (PK) ##% / ##xx

Teilnehmer : min 2, max 6

Tourengebihr: 200,-€ / Person

Anmeldung bis 28.02.2018.

Tourenbegleiter : Michael Hettler, Christian Koch, Edgar Urbschat

HO3 / So. 15.7. bis Sa. 21.7.2018: Bergwoche fiir Familien 2018 auf der neuen Pforzhei-
mer Hitte im Sellrain

Tourbeschreibung: Die Woche ist fir Familien mit Kindern ab 6 Jahren. Wir steigen mit Tagesge-
pack am Sonntag zur Hiitte auf und sind dann fern vom Alltag eine Woche von der Wirtin und ihrem
Team aufs Beste versorgt. Streunern im Gebirge herum, stauen Béache, rutschen Schneefelder
herunter, bauen Steintlirme, steigen auf Gipfel und beobachten die Murmeltiere, Frésche, Adler
und wen wir sonst noch alles treffen. Ganz nach den Bedirfnissen der Teilnehmer gestalten wir die
Woche. Unser Gepack transportiert die Hittencrew und wir ibernachten im Lager oder Zimmer auf
extra Bestellung und nach Verfiigbarkeit.

Kosten: 20,-€ Tourengeblhr fiir Erwachsene, Kinder frei

Anmeldung: bis 30.3.2018 mit Formular aus dem Heft oder Internet

Tourenbegleiter: Karsten Model und Monika Haas

HO04 / 19. - 22.07.2018: Alpines Klettern in den Lechtaler Alpen

Tourbeschreibung: Diese Tour wird als Gemeinschaftstour durchgefiihrt. Die Teilnahme ist nur fiir
Mitglieder des DAV mdglich und geschieht eigenverantwortlich. Die Teilnehmer bestatigen mit ihrer
schriftichen Anmeldung, dass sie die Anforderungen der Tour erfiillen.

Aus organisatorischen Griinden oder natirlich wetterbedingt kénnen sich Anderungen ergeben.
Unser Stiitzpunkt wird wieder die Steinseehiitte sein. In der Umgebung gibt es an Steinkaarturm,
Parzinnturm, Spiehlerturm und Schneekarle diverse Mdglichkeiten flir gut abgesicherte Mehrseillan-
genrouten im Schwierigkeitsgrad Il - V.

Anforderung Kondition (K): * - pers. Kdnnen: #*#** / Sicherungstechnik fiir alpine Mehrseilldngenrouten
(Standplatzbau, Legen von mobilen Zwischensicherungen, Abseilen, erste Erfahrung im Fels)

In der Alpingruppe (iben wir gemeinsam die nétigen Techniken fir diese Tour, aus diesem Grund
sollten Interessierte vorher daran regelmaRig teilnehmen.

Beginn: Donnerstag, morgens auf der Hitte - Ende: Sonntag Nachmittag

Teilnehmer: 4 bis max 6

Tourengebiihr: 90,-€ / Person,(zzgl. Kosten flr Fahrt, Unterkunft und Verpflegung)
Ausristungslisten: A + D

Anmeldung bis 31.03.2018

Tourenbegleiter: Edgar Urbschat

wuweiboid
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HO5/21.-28.7.2018 Wanderwoche im Wallis: ,,im Bann von 18 Viertausendern“
Wandergebiet: Saas Grund liegt im romantischen Saastal am Fufle der Mischabel-Gruppe. In die-
sem Gebirgszug befindet sich der ,Dom* (4545m) als hochster Berg, der vollstéandig auf Schweizer
Boden liegt. Hier wollen wir eine Woche im Umfeld der majestatischen Berge wandern und tolle
Ausblicke genief3en.

Die Unterbringung erfolgt in Ferienwohnungen. Vorreserviert ist 1 FeWo fiir 4 Personen (100m2) im
Haus ,Alpenstern®, 1 FeWo fiir 2-3 Personen im Haus ,Sunstar® (reserviert far Wanderleitung), und
1 Studio fiir 2 Personen im ,Stadl*. Die drei Hauser liegen nebeneinander. Preise: Ferienwohnung
flr 4 Personen 850,- CHF/Woche, FeWo fiir 2-3 Personen 550,- CHF/Woche, Stadl 500,-
CHF /Woche. Zusétzliche Kosten: 10,50 CHF/Person/Tag Kurtaxe, damit kénnen die meisten
Bergbahnen und Busse im Saastal benutzt werden. Endreinigung: 70,- CHF fir die Wohnungen
im Haus ,Sunstar® und im ,Stadl“, 100,-CHF fiir die Wohnung im Haus ,Alpenstern“. Die Kosten
fur die Wohnungen sind im Vorfeld zu entrichten, die Kurtaxe und die Endreinigung werden vor
Ort bezahlt. Die Unterkiinfte werden bis 28.2.2018 vorreserviert und liegen zwischen Saas Grund
und Saas Almagell in ruhiger Lage. Internet: www.saaserferien.ch ,in den Wohnungen ist WLAN-
Anschluss. Dann ist eine weitere FeWo (65m2) fir 4 Personen im Haus ,Amici“ vorreserviert,
allerdings nur bis zum 31.1.2018. Diese Wohnung kostet 109,-CHF/Tag, dazu kommen 7,00CHF
Kurtaxe/Person/Tag; die Endreinigung belduft sich auf 100,00CHF. Bis Ende Januar missten im
Fall einer verbindlichen Buchung 320,-CHF oder Euro Anzahlung geleistet werden. Haus ,Amici* ist
von den anderen FeWo'n nicht sehr weit entfernt, Internet: www.ferienwohnungen-saas.ch
Folgende Wanderungen sind mdglich: Von der Bergstation der Hannig-Seilbahn (SaasFee) zum
Mallig (2700m), ca. 400m Aufstieg, Abstieg tiber Trift nach Saas Fee. -- Von Saas Grund Uber
den Kapellenweg nach Saas Fee und weiter vorbei am Gletschersee zur Bergstation Spielboden
(2448m), ca. 900m Aufstieg. -— Von der Bergstation Kreuzboden Héhenweg zur Almageller Alpe,
Abstieg nach Saas Almagell. -- Vom Mattmarkstausee ein Stick ins Ofental hinein und Héhenweg
zum Télliboden, zuriick am Stausee entlang. - Von der Zwischenstation der Kreuzbodenbahn tber
Hoéhenweg nach Heimischgarten, Aufstieg zur Hoferélpi und oberen Hohenweg zuriick zur Station
Kreuzboden.-- Evtl. Hohenweg von Gspon nach Saas Grund/oder Station Kreuzboden.Wahlweise
kann auch die neue Hangebriicke (SOOm Iang) bei Grachen im Zermattertal besucht werden.

Aus organisatorischen Griinden oder natirlich wetterbedingt kénnen sich Anderungen ergeben.
Teilnehmerzahl: min. 6 Personen, max. 12 Personen

Tourengebihr: 90,-€ / Person

Wanderbegleiterin: Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231/3052318

Anmeldungen: bis 28.2.2018 bzw. 31.1.2018 verbindlich bei Beate Lippert, Tel.: 05231/3052318,
mobil 0173-3544821 oder beate.lippert@dav-detmold.de.



HO6 / 20. - 23.09.2018: Alpine Bergtour mit Klettersteigen in den Julischen Alpen
Tourbeschreibung: Diese Tour wird als Gemeinschaftstour durchgefiihrt. Die Teilnahme ist nur fur
Mitglieder des DAV mdglich und geschieht eigenverantwortlich. Die Teilnehmer bestatigen mit ihrer
schriftichen Anmeldung, dass sie die Anforderungen der Tour erflllen.

Aus organisatorischen Griinden oder natiirlich wetterbedingt kénnen sich Anderungen ergeben.
Geplant ist die Uberschreitung des Triglav (2864m - hoéchster Berg Sloveniens) in 2 Tagen Uber
den Bamberger Weg mit Klettersteigpassagen (bis C) und leichter ungesicherter Kletterei (I - II),
zusatzlich eine weitere Gipfeltour je nach Bedingungen.

Anforderung Kondition: ##%**

Anforderung pers. KOnnen: *x—**

Beginn: Donnertag, morgens vor Ort (Anreise bzw. Treffpunkt nach Absprache) - Ende So. Mittag
Teilnehmer: 4 bis max 6

Tourengebiihr: 90,-€ / Person (zzgl. Kosten flr Fahrt, Unterkunft und Verpflegung)
Ausristungslisten: A + C

Anmeldung bis 31.03.2018

Tourenbegleiter: Edgar Urbschat

APOTHEKE

.. for Giptelstivmer
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Montag - Freitag | 8.00 - 18.30 Uhr
Samstag | 8.00 - 13.00 Uhr

Bahnhofstrafie 1 | 32756 Detmold
Fon 05231.22556 | Fax 05231.28 928
www.meine-bahnhof-apotheke.de
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Anmeldung fiir Touren und Kurse

Hiermit melde ich mich fiir die Tour / den Kurs

Nr. vom: bis: an. Tourenbegleiter/in:

Vorname / Name:

Geburtsdatum: Sektion: Mitgl.-Nr:
Anschrift:
Tel. Email:

Nach erfolgter Anmeldebestatigung durch den Tourenbegleiter(in) werde ich die Teilnahmegebihr
bis spéatestens vier Wochen vor Tour- bzw. Kursusbeginn auf ein Konto
der Sektion Uberweisen.

Volksbank Paderborn-Hoxter-Detmold IBAN: DE73 4726 0121 3202 0727 00
Sparkasse Paderborn-Detmold IBAN: DEO8 4765 0130 0000 0265 75

Den Anforderungen der Tour / des Kurses bin ich gewachsen. Bei der Sektionsveranstaltung bzw.
Gemeinschaftstour bin ich mir der Tatsache bewusst, dass jede bergsportliche Unternehmung mit
Risiken verbunden ist, die sich nicht vollstandig ausschlieRen lassen.

Ich erkenne daher an, dass die Sektion Detmold und ihre verantwortlichen ehrenamtlichen
Tourenbegleiter(innen) - soweit gesetzlich zuldssig - von jeglicher Haftung sowohl dem Grunde wie
auch der Hohe nach freigestellt werden, die Uber den Rahmen der Mitgliedschaft im DAV sowie
fur die ehrenamtliche Tatigkeit bestehenden Versicherungsschutz hinausgeht. Dies gilt nicht fir die
Verursachung von Unféllen durch Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit.

Ort, Datum Unterschrift
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Wanderplan 2018, 1. Halbjahr

01.01.18 (Mo.,Neujahr)

W 01 - Neujahrswanderung

Wandergebiet: Hiddesen Parkplatz Mufflonkamp - Heidental - DreifluRstein, auf X3 und A1 zuriick
zum Mufflonkamp.

Abmarsch: 11.30 Uhr ab Hiddesen Mufflonkamp

Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder wknuth@gmx.de

14.01.18 (So.)

W 02 - Winterwanderung: Von der Weser auf den Kéterberg (X18), 16 km
Wandergebiet: Hoxter, Flugplatz Brenkhausen/Hx, Forsthaus Broken, Strohberg, Koterberg.
Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wanderung im Kéterberghaus.

Abfahrt: 08.30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Abmarsch: 09.30 Uhr ab Hoxter FloRplatz

Wanderleiter: Bernd Lungershausen, Detmold, Tel.: 05231/464258

wuweuboid

04.02.18 (So.)
W 03 - Rundwanderung um den Klosterberg Falkenhagen, 16 km

Wandergebiet: Ab Parkplatz Kloster Falkenhagen, Hollhéfen, Kielsberg, Rauher Kopf, Kloster.
Rucksackverpflegung, evtl. Einkehr.

Abfahrt: 9.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Abmarsch: 9.45 Uhr ab Parkplatz Kloster Falkenhagen

Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder wknuth@gmx.de

18.02.18 (So.)

W 04 - Rundwanderung in der Umgebung des Silberbachtals, 10 km

Wandergebiet: Zwischen Silbermiihle und Velmerstot, Einkehr in der Silbermiihle méglich.
Abfahrt: 11.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Abmarsch: 11.20 Uhr ab Parkplatz Silberbachtal, 300m vor der Schranke

Wanderleiterin: Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231/3052318, mobil 0173-3544821 oder
Beate.Lippert@dav-detmold.de
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04.03.18 (So.)
W 05 - Pickertwanderung, 12 km
Wandergebiet: Umgebung von Hillentrup, Rundwanderung
Nach der Wanderung, ab ca. 15 Uhr, Einkehr in der Bauernhofpension ,Waldmiihle* in Hillen-
trup, Waldmuhlenweg 1, 32694 Dérentrup-Hillentrup. Auch Nichtwanderer sind zum Pickertessen
herzlich willkommen. Die Teilnehmerzahl ist auf SO Personen begrenzt, daher bitte rechtzeitig
anmelden, spétestens bis zum 01.03.2018. Das Pickertgedeck kostet 10,00€ mit ausreichend
Pickert, Kaffee und Beilagen.
Abfahrt: 11.30 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nahe Bahnhof).

Abmarsch: 12.00 Uhr ab Hillentrup, Bauernhofpension ,Waldmuhle*.
Wanderleiterin: Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231/3052318, mobil 0173-3544821 oder
Beate.Lippert@dav-detmold.de

18.03.18 (So.)

Unterwegs auf dem Hansaweg

Der Hansaweg ist ein 75 km langer Verbindungsweg zwischen Teutoburger Wald und Weserberg-
land. Wie eine Perlenschnur reihen sich die Orte am Wegesrand aneinander: Herford, Bad Sal-
zuflen, Lemgo, Dorentrup, Extertal, Flecken Aerzen und Hameln. Auf vorwiegend naturbelasse-
nen Wegen bietet sich dem Wanderer eine abwechslungsreiche Landschaft mit vielen Aussichten.

W 06 - Hansaweg, Teilstiick 1, 15 km
Wandergebiet: Von Herford bis zum Ménkeberg: Vom Parkplatz Stuckenberg tiber Bismarckturm,
Vierenberg, Hollenstein nach Ménkeberg.
Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wanderung.
Abfahrt: 9.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)
Abmarsch: 9.45 Uhr ab Herford, Parkplatz Stuckenberg
Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder e.knuth@gmx.de
H. und M. Langanke, Dérentrup, Tel.: 05265/ 9467190 oder langankemh®@t-online.de

08.04.18 (So.)
W 07 - Wir wollen die Leberbliimchen finden, Tageswanderung 14 km
Wandergebiet: Wellentrup, Minterburg, Wahrentrup, Wistinghausen
Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wanderung in der Sporthalle Billinghausen, Kammerweg.
Abfahrt: 10.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)
Abmarsch: 10.30 Uhr ab Parkplatz an der Sporthalle Billinghausen
Anmeldung erforderlich bis 5.4.18
Wanderleiterinnen: Brigitte Kopytto, Lage, Tel.: 05232/71067 und
Christine Behrendt, Lage, Tel.: 05232/71436
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15.04.18 (So.)

W 08 - Halbtagswanderung, Auf dem Pilgerweg, 8. Etappe, 10 km

Von Hillentrup nach Lemgo

Wandergebiet: Vom ehemaligen Wallfahrtsort Hillentrup durch die Lemgoer Mark zur alten Hanse-
stadt Lemgo. Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wanderung.

Abfahrt: 09.15 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nahe Bahnhof)

Abmarsch: 10.00 Uhr ab Hillentrup, Kirche

Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder e.knuth@gmx.de

29.04.18 (So.)

W 09 - Halbtagswanderung im Bielefelder Stadtwald, 10 km

Wandergebiet: Rund um den Botanischen Garten durch den Teutoburger Wald, Einkehr im Tier-
park Olderdissen.

Abfahrt: 10.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Abmarsch: 11.00 Uhr ab Botanischem Garten, Bielefeld

Wanderleiterin: Angelika Hoffmann, Lemgo, Tel.: 05261/72650

wuweuboid

06.05.18 (So.)
W 10 - Wanderung mit anschlieBendem Grillen

Wald- und Wiesenwanderung rund um Kalldorf, 15 km

Wandergebiet: Rund um Kalldorf durch Felder, Wiesen und Wald und ein kurzer Blick auf die
Weser. Danach haben die Wanderleiter ein kleines Grillen vorbereitet.

Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Abmarsch: 10.00 Uhr ab Kalldorf, Parkplatz Wiebesiek (Winterbergstrasse)

Anmeldung erforderlich bis 03. Mai 2018

Wanderleiterin: Stefanie Freitag, Kalldorf, Tel.: 05733/8785015

13.05.18 (So.)

W 11 - Unterwegs auf dem Hansaweg, Teilstiick 2, 16 km

Wandergebiet: Am Ahorn, Waldquelle, Kénigsforde, Derenberg, Finkenborn, Klithaus. Rucksack-
verpflegung, Einkehr nach der Wanderung. Streckenwanderung mit Autos umsetzen.

Treffpunkt: 9.45 Uhr in Hameln am Klutturm

Abmarsch: 10.30 Uhr ab Aerzen, Wanderparkplatz am Ahorn

Wanderleiter: Hilde und Manfred Langanke, Dérentrup, Tel.: 05265/9467190 oder
langankeMH®@t-online.de

E. und W. Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder e.knuth@gmx.de
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27.5.18 (So.)

W 12 - Tageswanderung ,,Rund um Rauher Grund“, 15 km

Wandergebiet: Zwischen Schwaney und Bad Driburg, Landdrosteweg.

Eggeweg, Erdfall Klusweide, Schéne Aussicht, Ruine Iburg, Heinrich-Mertens-Platz, Bahndamm.
Bitte Fahrgemeinschaften bilden. Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wanderung.

Abfahrt: 9.15 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Wanderleiter: Brigitte und Rudiger Pieper, Detmold, Tel.: 05231/26157

31.05.18 (Do., Fronleichnam)

W 13 - Leichte Fahrradtour: Rundfahrt durch die Senne, 43 km

Tourgebiet: Augustdorf, Stukenbrock, Staumdihle, Bad Lippspringe, Schlangen, Oesterholz, Au-
gustdorf.

Einkehr ist vorgesehen.

Abfahrt: 10.00 Uhr mit Autos und Fahrradern ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Abfahrt: 10.30 Uhr mit Fahrradern ab Parkplatz Rewe-Markt in Augustdorf, Stukenbrocker Stras-
se 7

Tourleiter: Meinhard Wehmeier, Detmold, Tel.: 05232/88494 und Dieter Herzog, Detmold, Tel.:
05231/158929

10.06.18 (So.)

W 14 - Halbtagswanderung: Westliches Eggevorland/Schlangen - Kohlistadt, 10 km
Wandergebiet: Langes Tal, Hasselhutte, Totengrund, Emketal. Einkehr nach der Wanderung im
Cafe Goeken, Schlangen Ortsmitte.

Abfahrt: 10.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Abmarsch: 10.30 Uhr ab Wanderparkplatz Langes Tal (51.8077482,8.8657039,16)
Wanderleiterin: Irene Richter, Detmold, Tel.: 05231/64331, oder eneri@t-online.de

16.06.18 (Sa.)

W 15 - Leistungswanderung iiber den gesamten Eggeweg, ca. 70 km
Gemeinschaftswanderung der Sektionen Lippe-Detmold und Paderborn

Wandergebiet: Externsteine, Silbermiihle, Velmerstot, Rehberg, Iburg, Neuenheerse, Karlschanze,
Nadel, Wistung Blankenrode, Oesdorf, Essentho, Niedermarsberg.

Rucksackverpflegung, ausreichend Getranke (mind. 2 Liter), Taschen- oder Stirnlampe flir den
Start am Morgen.

Abmarsch: 02.45 Uhr ab Externsteine

Anmeldung erforderlich bis 11.06.18 beim Wanderleiter Michael Nordmann, Detmold, Tel.:
05231/469737 oder 0152 56104135



17.06.18 (So.)
W 16 - Unterwegs auf dem Hansaweg, 16 km
Wandergebiet: Eimke, Hummerbruch, Hohe Asch, Reine, Wanderparkplatz ,Am Ahorn“.Die Autos
mussen umgesetzt werden.
Abfahrt: 09.15 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)
Abfahrt: 09.45 Uhr ab Aerzen, Wanderparkplatz ,Am Ahorn*
Abmarsch: 10.30 Uhr ab Eimke, Parkplatz Campingpark Extertal
Wanderleiter: E. und W. Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder e.knuth@gmx.de
H. und M. Langanke, Dérentrup, Tel.: 05265/9467190 oder langankemh@t-
online.de

01.07.18 (So.)

W 17 - Tageswanderung Hardehausen, Wisentgehege, 14,5 km

Wandergebiet: Kloster Hardehausen, Wisentgehege, Waldgebiet Schwarzbach, Aussichtsturm.
Mit etwas Gliick kénnen wir Jungtiere bei den Wisenten und Frischlinge bei den Wildschweinen
beobachten. Bitte Fahrgemeinschaften bilden. Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wande-
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rung.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)
Wanderleiter: Brigitte und Rudiger Pieper, Detmold, Tel.: 05231/26157

05.08.18 (So.)

W 18 - Wanderung auf dem Pilgerweg, von Lemgo nach Detmold, 10km

Wandergebiet: Lemgo, Wahmbeck, LoRbruch, Herberhausen, Detmold.

Einkehr nach der Wanderung.

Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Néhe Bahnhof)

Abmarsch: 09.30 Uhr Ab Lemgo, Parkplatz hinter der alten Post, Ecke Bruchweg/Pd&stenweg
Wanderleiter: E. und W. Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder e.knuth@gmx.de

STADTWERKE
7|4 DetN\CLD
Partner des Sports



2-Huttenwanderung oder Timmi und die wilde 13

Winni und Elisabeth hatten
eine Wanderung im Grenz-
bereich Sid-Ost-Lippe- 5
NRW/Niedersachsen vor- [
bereitet und 13 Teilnehmer
hatten sich trotz Regenwet-
ter vor die Tur gewagt. Am
Ortsrand von Bad Pyrmont-
Hagen starteten wir zur
kurzweiligen ~ Wanderstre-
cke rund um die Herlings-
burg. Durch Feld und Wald,
Matschwege inbegriffen,
stiefelte die Truppe Uber
Kixmiihle und Eschenbruch
Hutte Nr. 1 entgegen, wo
in kuscheliger und trockener Runde eine fri-
he Mittagspause eingelegt wurde. Dann folgten
wir ein Stick dem Mythenweg, um spater die
wichtige Entscheidung zu treffen, die geplan-
te Strecke nicht abzukiirzen. Hatte der Regen

doch fast aufgehort..... Durch die schén ange-
legten Emmerauen wanderten wir durch Ligde,
streiften den Osterberg und erreichten bald Hiit-
te Nr. 2. Auch hier eine kleine Pause, die mit
“Werther’s”- Leckerchen versiiit wurde. Etwas
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bergan ging es im Endspurt und mit Feuchtigkeit von oben unseren geparkten Autos entgegen. Die
Kaffee-Junkies kamen dann noch im Museumscafe in Ligde auf ihre Kosten.
Unterwegs wurden dann schon Stimmen laut:"Winni, die Wanderung missen wir bei schdnem

Wetter wiederholen!” Also trotz Regen eine gelungene Tour!
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Wanderung im Pyrmonter Forst

Im November fand
eine schone Wan-
derung jenseits der
lippischen Grenzen
im Pyrmonter Berg
statt. Start war in
Grielem, und zum
Warmwerden wurde
die Truppe auch
bald auf die ,Kalte
Nase“ hinaufge-
schickt. Beim Auf-
stieg erwartete die
Wanderer ein fast 1
perfektes ,Cavaletti- f=*

Training®, hatten ) 40
. . ; Rl o
die Waldarbeiter i iy A Rl e e
. « . ™ Lo R ;"Sﬁ!;:‘r.itrsm' - - ;
doch viele Aste im Die (ibliche Abschluss-Einkehr fand auf dem

Weg liegen lassen. Sowohl von der Stre-

cke als auch vom Wetter her wurde uns viel
Abwechslung geboten: leichte bergsteigerische
Aktivitaten, die sich
im Hoéhenprofil wie-
derspiegeln, immer
wieder Regen-
schauer und damit

Heimweg in Barntrup statt, vielleicht damit die
Taler im Heimatlandle bleiben soliten?

verbunden auch
sehr ,geschmeidige”
Wege und ab und
zu Aussicht in die
Landschaft. Bei den
Pausen gab es je-
weils eine Hitte zum
Unterstellen; bei der
Mittagspause hatten
die Wanderfiihrer
einen komfortablen
Grillplatz mit sché-
ner Hitte gefunden.
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Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag

90 Jahre +
Friedrich Wehbein (92) 75 Jahre
Hans Schroder (90) Brigitte Pieper (75)

Ingrid Lange (75)

80 Jahre + Hans-Dieter Wiesemann (75)
Friedeborg Thies-Sielemann (86) Gisela Patzmann (75)
Helga Limburg (86) Detlef Forster (75)
Bernhard Brackhane (80)

Karin Langschwager (80) 70 Jahre

Inge Kramer-Gilges (80) Angelika Hoffmann (70)

Horst Jander (80) Gisela Hollenberg (70)

Ulrich Langejtirgen (80) Dorothea Herzog (70)

Horst Wilberg (80) Giinther Hollenberg (70)
Sektionsabende

Ort: Ressource, Detmold , Allee 11
Zeit: 19.30 Uhr
GASTE WILLKOMMEN

Mit den Bildbeitrdgen wollen wir plinktlich beginnen. Im Anschluss daran berichtet die erste Vorsit-
zende oder ein anderes Vorstandsmitglied in der AKTUELLEN VIERTEL-STUNDE uber Interessan-
tes aus dem Vereinsleben. Bei Bedarf, Lust und Laune bleibt dann noch Zeit, um Gedanken und
Meinungen zu aktuellen Themen auszutauschen.

Programménderungen vorbehalten.

08.02.2018
Expedition zum Shivling, 6543m, dem Matterhorn Indiens.
Der Shivling im Himalaya gilt als einer der formschonsten Berge der Welt. Geformt wie das
Matterhorn, nur groRer und schwerer.
Im Oktober machten sich Michael und Lukas Hettler auf, um diesen Berg zu besteigen.
Michael Hettler berichtet von Hohen und Tiefen dieser schwierigen Unternehmung.

08.03.2018
Mitgliederversammlung
Der Vorstand freut sich liber gute Beteiligung.



36 Sektionsabende & Geselliges

DAF-DAYV -- Die alpinen Frauen im von 15.00 bis 17.30 Uhr in der Geschéaftsstelle,

Deutschen Alpenverein Detmold Bismarckstr. 11, statt.

Wir wollen uns jetzt am Donnerstag treffen, | ©'mine: 2017
04. Januar \ ’
Bei Kaffee und Kuchen gemiitlich zusammen- o1. Feibruar
sitzen und klénen. o1 Mar.z
Alle, die SpaR daran haben, sind herzlich 05. April
eingeladen. 03. Mai
07. Juni
05. Juli

Der DAF-DAV Treff findet jeweils am ersten
Donnerstag im Monat an folgenden Terminen

Detmolder
mls:nn:

e yf/rﬂa/
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Kategorie Beitrag | Aufnahmegebiihr

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre sind bei Vorlage eines giiltigen Schwerbehinderten-aus-
weises und einem Grad der Behinderung von mindestens 507 beitragsfrei, ab 19 Jahre missen
diese Mitglieder nur den ermaRigten Mitgliedsbeitrag (33,00 €) entrichten.

Stichtag fir die Einstufung nach Alter ist jeweils der 1. Januar des Jahres.
Fir Mitglieder, die z.B. am 1. Januar 2013 beitragsfrei waren, gilt Besitzstandswahrung.

Die Beitrage gelten bei Zahlung durch Einzugsermachtigung oder Dauerauftrag. Ist eine Rech-
nung zu erstellen oder ist ein schriftlicher Beitragseinzug wegen Stornierung im Rahmen der Ein-
zugsermachtigung notwendig, wird neben der Stornogebiihr der Bank oder Sparkasse zusétzlich
eine Kostenpauschale von 5,00 € fallig.

Diese Beitragsordnung gilt ab 01.01.2014
(beschlossen in der Mitgliederversammiung am 14. Marz 2013)
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Geschéftsstelle: Bismarckstr. 11, 32756 Detmold, Tel./Fax: 05231-63660
Intemet: http://www.dav-detmold.de / Email: info@dav-detmold.de
Facebook: https://fb.com/davdetmold
Sprechzeiten: Donnerstag 16.30 - 18.30 Uhr

Bankverbindungen: Volksbank Paderborn-Héxter-Detmold IBAN: DE73 4726 0121 3202 0727 00
BIC: DGPBDE3MXXX
Sparkasse Paderbom-Detmold IBAN: DEO8 4765 0130 0000 0265 75
BIC: WELADE3LXXX
Vorstand:
1. Vorsitzende Beate Lippert Tel.: 05231-3052318 beate.lippert@dav-detmold.de
2. Vorsitzender Matthias Eickhoff Tel.: 05231-981147 matthias.eickhoff@dav-detmold.de
Schatzmeisterin Renate Koralewicz renate.koralewicz@dav-detmold.de
Schriftfiihrerin Marion Huneke
Jugendvertreter Manuel Schafer Tel.: 0162-3306551 manekssheep@yahoo.de
Beisitzer, Ausbildung Michael Hettler Tel.: 0171-8185005 hettler@hettler.net
Beisitzer, Schulsport
Trainer C Jorn Fihring Tel.: 05231-308619 joern.fuehring@web.de
Gruppenleiter und Beirat:
Geschéftsstelle Irene Richter Tel.: 05231-64331 info@dav-detmold.de
Biicherei Carola Mensching Tel.: 05231-5659225 info@dav-detmold.de
Mitgliederverwaltung ~ Wolfgang Mensching Tel.: 05231-5659225 info@dav-detmold.de
Bergspiegel/ Offent-
lichkeitsarbeit Matthias Eickhoff Tel.: 05231-981147 presse@dav-detmold.de
Freitags-Familiengr. Monika Haas Tel.: 05231-9438088 rhustox@gmx.de
Karsten Model Tel.: 05231-33954 k.model@t-online.de
Dienstags—-Familiengr. Mathias Stein mathias.stein@dav-detmold.de
Sebastian Stake sebastian.stake@dav-detmold.de
JuKi-Gruppe Julia I. S.-Sieweke Tel.: 05231-3049561 juki.davlippe@gmail.com
Jugendgruppe Manuel Schéafer Tel.: 0162-3306551 manekssheep@yahoo.de
Alpingruppe Edgar Urbschat eurbschat@t-online.de
Christian Koch chrkochO1@web.de
Materialwart Michael Deppe michael-deppe@gmx.de
Detmolder Grat /
Trainer B Hochtouren Uwe Lange Tel.: 0171-2305218 u.lange@steico.com

Kletterbetreuer und Sonstige

DAV-Kletterbetreuer Bernd Lungershausen Tel.: 05231-464258 bernd-lungershausen@unitybox.de
DAV-Kletterbetreuer ~ Stefan de Luca

Wegewart Detmolder-

Grat / Osterreich Otmar Baier Tel.: +43-6643019785 otmar.baier@aon.at
Giessener Hiitte Tel.: +43-6769-439142

Layout Berspiegel Christian Richter Tel.: 0172-5251392 christian@richter-ch.de

Vortage / Beamer Hans-Ridiger Pieper Tel.: 05231-26157 brruepi@t-online.de

Impressum: Herausgeber und Verleger: Sektion Lippe-Detmold des Deutschen Alpenvereins e.V.

Layout / Gestaltung: Christian Richter
Druck: AW-Grafik und Text, Bielefelder Strale 523, 32758 Detmold

Die mit Namen versehenen Beitrdge geben die Meinung des Verfassers wieder. Sie entspre-
chen nicht immer der Meinung des Sektionsvorstands. Die Redaktion behélt sich vor, einge-
reichte Manuskripte ggf. zu kiirzen bzw. geringfiigig zu andem.

Erscheinungsweise: Halbjéhrlich

Redaktionsschluss: 30. April und 31. Oktober
Titelbild: Detmolder Grat

Foto: Winfried Knuth
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Januar
1. Jan. Wanderung W 01 - Neujahrswanderung
4. Jan. Geselliges DAF-DAV Die alpinen Frauen im DAV
14. Jan. Wanderung W 02 - Winterwanderung: Von der Weser auf den Koterberg (X18), 16
km
Februar
1. Feb. Geselliges DAF-DAV Die alpinen Frauen im DAV
4. Feb. Wanderung W 03 - Rundwanderung um den Klosterberg Falkenhagen, 16 km
8. Feb. Geselliges Sektionsabend
18. Feb. Wanderung W 04 - Rundwanderung in der Umgebung des Silberbachtals, 10 km
Marz
1. Mrz. Geselliges DAF-DAV Die alpinen Frauen im DAV
4. Mrz. Wanderung W 05 - Pickertwanderung, 12 km
8. Mrz. Sektion Mitgliederversammlung
18. Mrz. Wanderung W 06 - Hansaweg, Teilstiick 1, 15 km
April
5. Apr. Geselliges DAF-DAV Die alpinen Frauen im DAV
8. Apr. Wanderung W 07 - Wir wollen die Leberbliimchen finden, Tageswanderung 14 km
15. Apr. Wanderung W 08 - Halbtagswanderung, Auf dem Pilgerweg, 8. Etappe, 10 km
29. Apr. Wanderung W 09 - Halbtagswanderung im Bielefelder Stadtwald, 10 km
Mai
3. Mai. Geselliges DAF-DAV Die alpinen Frauen im DAV
6. Mai. Wanderung W 10 - Wanderung mit anschlieRendem Grillen
Wald- und Wiesenwanderung rund um Kalldorf, 15km
13. Mai. Wanderung W 11 - Unterwegs auf dem Hansaweg, Teilstiick 2, 16 km
27. Mai. Wanderung W 12 - Tageswanderung ,Rund um Rauher Grund“, 15 km
31. Mai. Radtour W 13 - Leichte Fahrradtour: Rundfahrt durch die Senne, 43 km
Juni
7. Jun. Geselliges DAF-DAV Die alpinen Frauen im DAV
10. Jun. Wanderung W 14 - Halbtagswanderung: Westliches Eggevorland/Schlangen -
Kohlstadt, 10 km
16. Jun. Wanderung W 15 - Leistungswanderung Uber den gesamten Eggeweg, ca. 70 km
Gemeinschaftswanderung der Sektionen Lippe-Detmold und Paderborn
17. Jun. Wanderung W 16 - Unterwegs auf dem Hansaweg, 16 km
21. Jun.-24. Jun. Hochtour H 01 - Otztaler Alpen

30. Jun.-5. Jul. Hochtour HO2 - Monte-Rosa



Tagesgeld, Aktien,
Fonds oder Immobilien?
Die Mischung macht
den Unterschied!

Jetzt
I assen

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Das niedrige Zinsniveau macht die ertragreiche und sichere Geld-
anlage zu einer Herausforderung. Gerne informieren wir Sie, wie
wichtig die passende Vermdgensstruktur fur Ihren Anlageerfolg

ist. Sprechen Sie mit uns! Wir freuen uns auf Sie!

B WIR SPRECHEN TEUTO. SEIT 1862.

m Volksbank

www.volksbank-phd.de Paderborn-Hoéxter-Detmold




