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Seit mehr als 30 Jahren … 

sind wir Euer Ansprechpartner in den 
Bereichen Wandern, Reisen, Camping, 
Bergsport, Wetterschutz und Draußen 
sein. 

Ob Alpenüberquerung, Pilgerreise, die 
Zelttour durch Schweden, den Arbeitsweg 
oder die Hausrunde im „Teuto“. Bei uns 
bekommt Ihr Bekleidung, Schuhe und das 
Equipment für die nächste Tour. Wir 
nehmen uns Zeit und finden optimale 
Lösungen für Eure Wünsche. 

  Zugvogel Detmold  
  Lange Strasse 82 
  32756 Detmold 

  Telefon: 05231 20496 

  E-Mail: info@zugvogel-detmold.de 

  Web: www.zugvogel-detmold.de 

  Öffnungszeiten: 

  Montag bis Freitag  
  10:00 – 13:00 Uhr 
  14:30 – 18:30 Uhr 

  Samstag  
  10:00 - 15:00 Uhr
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4 Grusswort

Liebe Bergfreundinnen und Bergfreunde,
……nicht schon wieder das Thema „Klima“, mag 
manch eine/-r denken beim Durchlesen dieses 
Heftes. Und doch wird uns dieses Arbeitsfeld 
noch eine Weile im DAV begleiten. Lippe ist 
inzwischen eine der wenigen Qualitätswander-
regionen mit fünf Klima-Erlebnis-Wanderrouten, 
die wir uns mit dem Naturparkbus erschließen 
können.
Im Frühjahr hatte die Sektion Bielefeld zu einem 
ersten Treffen der OWL-Sektionen eingeladen, 
um eben „gemeinsame Sache“ zu machen. Ein 
erstes Angebot war der Bielefelder Wappen-
weg (ganz oder teilweise zu erwandern). Wir 
und unsere Nachbarsektionen bieten manch-
mal regional übergreifend Wanderungen an, die 
durchaus interessant für alle Beteiligten sein 
können. Nicht ganz neu sind Gemeinschafts-
wanderungen mit der Sektion Paderborn, wo 
allerdings viele Kilometer unter die Schuhsohlen 
genommen werden. Vielleicht können wir auch 
bei kürzeren Wanderungen und auch alpinen 
Unternehmungen gemeinsam aktiv werden. 
Nicht zu vergessen ist auch der Heimatbund 
mit seinen Ortsgruppen, wo sich sicher bei de-
ren Wanderungen auch neue Kontakte knüpfen 
lassen.
Übrigens gibt es im Bereich „Wandern“ auch 
eine personelle Veränderung. Bernd Lungers-
hausen wird sich ab sofort als frischgebackener 
DAV-Wanderleiter für die Aufgaben rund ums 
Wandern in der Sektion Lippe-Detmold verant-
wortlich zeigen.
Weitere Veränderungen hat es auch in der 
Freitags-Familiengruppe gegeben. Hier haben 
Monika Haas und Karsten Model nach langjäh-
rigem Engagement und vielen ehrenamtlichen 
Stunden die Hallenschlüssel und die Gruppe an 
Anke Schreiber, Oliver Lohmann und Lars Kör-
ner abgegeben.
Dazu aber mehr an anderer Stelle in diesem 

Bergspiegel.

Ist für unsere Wanderer die Natur der „Sport-

platz“, haben die anderen Gruppen unserer 

Sektion überwiegend unsere Kletterwand als 

Trainingsgelände. Sie besteht inzwischen zehn 

Jahre, und um sie weiterhin attraktiv und si-

cherheitstechnisch auf neuestem Stand zu hal-

ten, müssen größere Investitionen getätigt wer-

den. Aber keine Sorge, unsere Finanzlage kann 

dieses Projekt stemmen. 

An dieser Stelle schon der Hinweis auf den Al-

penGrill im September im Steinbruch Mufflon-

kamp in Detmold-Hiddesen. Der Vorstand freut 

sich über eine zahlreiche Teilnahme an dieser 

Veranstaltung.

Nun wünsche ich allen Gruppen und Mitgliedern 

einen unfallfreien Bergsommer und eine aktive 

Zeit im zweiten Halbjahr 2022.

Beate Lippert
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Fahrplan für echten Klimaschutz
Bis 2030 ist der DAV klimaneutral – by fair means. Das bedeutet: Es kommt nicht nur aufs Ziel 
an, sondern auch auf den Weg und die Hilfsmittel. Wir erklären, welchen Weg der DAV beim Kli-
maschutz einschlägt.
Nach der Selbstverpflichtung zum Klimaschutz auf der Jubiläums-Hauptversammlung 2019 arbeite-
ten zwei Projektgruppen an einer übergeordneten Klimaschutzstrategie und einem detaillierten 
Klimaschutzkonzept. Beide Papiere wurden auf der Hauptversammlung im Oktober 2021 in Fried-
richshafen mit großer Mehrheit angenommen. 

Eckpunkte Klimaschutzstrategie

• Alle Aktivitäten des DAV werden geprüft, der Klimaschutz mit hoher Priorität berücksichtigt.
• Das zentrale Prinzip „Vermeiden vor Reduzieren vor Kompensieren“ soll den CO2-Fußabdruck 

in den Jahren bis 2030 immer weiter verkleinern.
• Die Klimaneutralität bis 2030 soll vorrangig mit Vermeidungs- und Reduktionsmaßnahmen 

erreicht werden, Kompensation erst danach erfolgen.

Das Klimaschutzkonzept beschreibt wesentlich das Vorgehen im Verband und die „Werkzeuge“, 
mit deren Einsatz in den nächsten Jahren möglichst viele Emissionen in den Gliederungen des 
DAV (Bundesverband, regionale Gliederungen wie Landes-/Bergsportfachverbände, Sektionenta-
ge, Sektionen) vermieden oder reduziert werden sollen. 

 
Kernelemente Klimaschutzkonzept

• Möglichst für 2022 erfassen die DAV-Gliederungen ihren CO2-Ausstoß in einer Emissions-
bilanzierung. Das dafür vom Bundesverband zur Verfügung gestellte einheitliche Instrument 
berücksichtigt die Vorgaben des international anerkannten Greenhouse Gas Protocols. Die 
gewonnenen Referenzwerte dienen dazu, die Wirksamkeit der Klimaschutzmaßnahmen re-
gelmäßig zu überprüfen. Diese und weitere Bilanzierungen im jährlichen oder zweijährlichen 
Rhythmus bestimmen auch das jeweilige zweckgebundene Klimaschutzbudget der DAV-Glie-
derungen.

• 2023/2024 speisen sich die Klimaschutzbudgets aus dem DAV-internen CO2-Preis von 90 
€ pro Tonne CO2-Ausstoß. Für 2025/2026 erhöht sich der CO2-Preis auf 140€ pro Tonne, 
für die Folgejahre wird er von der Hauptversammlung neu festgelegt. Die Klimaschutzbudgets 
finanzieren Klimaschutzmaßnahmen, um den eigenen CO2-Ausstoß zu verringern und die 
Emissionen kontinuierlich zu verkleinern. Die Kompensation verbleibender Emissionen über 
zertifizierte Projekte außerhalb des DAV ist erst ab 2030 vorgesehen.

• Der seit 2021 erhobene Klimaeuro (pro Vollmitglied ein Euro) fließt in den verbandsüber-
greifenden DAV-Klimafonds, der aktuell (Pilot-)Projekte mit Vorbildcharakter innerhalb der 
Sektionen fördert und auch sektionsübergreifende Maßnahmen wie Beratungsleistungen durch 
den Bundesverband finanziert. Neue Richtlinien zur Förderung aus dem DAV-Klimafonds wird 
die Hauptversammlung 2022 beschließen.
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• Zwischenziele: Bis 2026 reduzieren die DAV-Gliederungen ihre Emissionen im Vergleich 
zum Basisjahr 2022 um 30 Prozent. Die Hauptversammlung 2023 soll weitere Reduktionszie-
le für die Jahre 2028 und 2030 festlegen.

• Selbstverpflichtungen mit Signalwirkung: Verzicht auf Kurzstreckenflüge unter 1000 Kilome-
ter Luftlinie ab 2022 (Abweichungen nur in zwingenden Ausnahmefällen); hundertprozentige 
Nutzung von zertifiziertem Ökostrom in allen DAV-Einrichtungen mit Netzanschluss ab 2023.

• Ab 2022 werden Klimaschutzkoordinator*innen in den DAV-Gliederungen benannt. Sie 
sollen die Emissionsbilanzierung koordinieren, Klimaschutzaktivitäten entwickeln und deren 
Umsetzung unterstützen.

• Bereits erarbeitete Kataloge von Klimaschutzmaßnahmen für Aktivitäten in den Bereichen 
Mobilität (z.B. Anreise mit Öffis, Sektions- oder Carsharing-Bussen, Bergbusse), Infrastruktur 
(z.B. Photovoltaikanlagen auf Kletterhallen/Geschäftsstellen), Verpflegung & Ernährung (z.B. 
Rezeptesammlung klimafreundliche Gerichte für Hütten und Kletterhallen), Kommunikation 
und Bildung (z.B. Schulung & Beratung für Sektionen, kontinuierliche Information) sollen die 
DAV-Gliederungen darin unterstützen, passende Vermeidungs- und Reduktionsmaßnahmen 
zu identifizieren und umzusetzen.

• Das Ziel der Klimaneutralität bis 2030 gilt auch für die DAV Summit Club GmbH. Für das 
DAV-Tochterunternehmen wird jedoch aufgrund der speziellen Situation als Marktteilnehmer 
ein eigenständiges Konzept entwickelt. 

Die Projektgruppe Klimaschutz wird den Weg zur Klimaneutralität weiter begleiten. Wichtig ist ein 
möglichst einheitliches Vorgehen in allen Gliederungen des DAV, denn die Anstrengungen für den 
Klimaschutz können nur gemeinsam gemeistert werden. Der Fahrplan steht, nun heißt es: sich auf 
den Weg machen und den Klimaschutz engagiert und motiviert anpacken.

Weitere Infos zum Klimaschutz im DAV unter alpenverein.de/wirfuersklima
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Seit ungefähr 25 Jahren habe ich mich um un-
sere Wandergruppe gekümmert. Nach dem Tod 
von Hiltrud Uhlig hat sich auch kurze Zeit Her-
bert Multhaupt für die Wanderer eingesetzt. Nun 
ist es an der Zeit, dieses Amt in jüngere Hände 
zu geben, zumal die Vorstandsarbeit auch im-
mer umfangreicher wird. Ich freue mich, dass 
sich für dieses Ressort Bernd Lungershausen 
bereit erklärt hat, die Arbeit fortzuführen, da 
er auch aktuell eine Ausbildung zum „Fach-
übungsleiter Bergwandern“ absolviert und be-
standen hat. Nachträglich an dieser Stelle unser 
herzlichster Glückwunsch! Damit verbunden ist 
die Hoffnung, dass wir zukünftig wieder Wan-
derungen im Gebirge unter kompetenter Leitung 
anbieten können. 

Bernd Lungershausen ist den meisten Wan-
derern bekannt, hat er sich doch schon viele 
Jahre als Wanderleiter hier im heimischen Ge-
biet bestens bewährt. Das Wanderführertreffen 
im Herbst findet unter seiner Leitung statt, und 
mein Wunsch geht an alle Wanderleiter, dass 
sie ihm das gleiche Vertrauen entgegenbringen 
wie mir. Vielleicht verjüngt sich dadurch auch 
der Personenkreis der weiteren Wanderleiter, 
wie es schon positiv geschehen ist durch Ni-
cole Becker, Conny Huxohl, Steffi Freitag und 
Thorsten Hillmann. Weiter so! Ich bedanke mich 
bei allen Wanderern und Wanderleitern für ihr 
Mitwirken und Mitwandern!

Beate Lippert

Leitung Ressort Wandern verjüngt sich

Bernd Lungershausen
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Wenn unser Detmolder Grat aus dem Winter-
schlaf erwacht ist, wird Uwe Lange im August 
wieder in bewährter Weise den Grat abgehen, 
um Schäden zu ermitteln. Er wird begleitet von 
Pinsel und Farbtopf, weil ein Stück des Grates 
einer Farbauffrischung bedarf. Aber nicht nur 
der neue Anstrich ist fällig, sondern der DAV 
Dachverband hat eine digitale Wegedatenbank 
auf den Weg gebracht, nennt sich Contwise In-
fra der Firma General Solutions. Dieses Pro-
gramm besteht aus einem Teil für den PC zu 
Hause und aus einer APP für das Gelände. 
Die erfassten Daten der APP werden dann zu 
Hause in das Programm eingetragen oder von 
der APP übertragen. Dafür ist es notwendig, 
dass wir vom Grat digitales Bildmaterial mit 

Geodaten haben. Aber nicht nur Wegepunkte, 
sondern auch Standorte von Wegehinweisschil-
dern sollen erfasst und in die Datenbank ein-
getragen werden. Uwe wird mit seiner Kamera, 
die entsprechende Geodaten vom Aufnahme-
standort liefert, auf dem Grat unterwegs sein. 
Haben wir den Grat „gescannt“, beginnt die 
Arbeit im „Home-Office“. Uwe und ich haben 
jeweils eine Online-Schulung für die Datenbank 
mitgemacht, und ich bin gespannt, ob sich die 
digitalen Wegepunkte mit dem Kartenmaterial 
decken. Gut, dass wir nur einen Weg zu be-
treuen haben! Vielleicht findet sich kurzfristig 
noch jemand, der Uwe begleiten möchte und 
ihm helfen möchte, wäre schön!

Beate Lippert

(Bild aus Nachlass von Ulrich Windolf, Arbeiten am Detmolder Grat)

Detmolder Grat
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Die Alpingruppe

Die Alpingruppe ist eine Gruppe von Bergstei-
gern und Kletterern, die immer, wenn mög-
lich, in der Natur in Fels und Eis unterwegs 
sind. Im Fokus steht bei uns nicht nur das rei-
ne Sportklettern, sondern der alpine Gedanke 
beim Klettern und Bergsteigen. Wir haben das 
Ziel und den Anspruch, Bergsportinteressierten 
das nötige Fachwissen zu vermitteln, sich si-
cher, selbständig und eigenverantwortlich in den 
Bergen zu bewegen, insbesondere in alpinen 
Mehrseillängenrouten, Hochtouren und Klette-
reien in Fels und Eis.
Regelmäßig stehen gemeinsame Fahrten in den 
Ith, die Fränkische Schweiz und natürlich in die 
Alpen auf dem Programm. Unterwegs sind wir 

im Sommer wie im Winter. Mit Kletterpatschen 
und Kalkbeutel oder mit Steigeisen und Eis-
geräten.
Wir treffen uns jeden Donnerstag um 19:00 Uhr 
an unserer Kletterwand im Sportzentrum des 
Dietrich-Bonhoeffer-Berufskollegs, Wittekind-
straße 1, in Detmold. 
Hier machen wir unser Klettertraining und halten 
uns so für die nächste Saison fit.
Anfängern vermitteln wir je nach Bedarf die 
Grundlagen zu Ausrüstung, Standplatzbau, Ab-
seilen, Spaltenbergung, etc.
Wer Freude am Hochgebirge hat, ist bei uns 
auch als Anfänger jederzeit herzlich willkom-
men!
 
Bei Interesse bitte melden bei 
Edgar Urbschat, Trainer C Bergsteigen
Christian Koch, Trainer C Bergsteigen

Alpin

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag | 8.00 – 18.30 Uhr
Samstag |            8.00 – 13.00 Uhr

Bahnhofstraße 1 | 32756 Detmold
Fon 0 52 31.22 55 6 | Fax 0 52 31.28 92 8
www.meine-bahnhof-apotheke.de

... für Gipfelstürmer
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Im Jahr 2001 habe ich, Monika Haas, meine Aus-
bildung zur Familiengruppenleiterin beim Deutschen 
Alpenverein im Lechquellengebirge absolviert. Da-
nach habe ich die Familiengruppe zusammen mit 
Katja Schmid gegründet. Wir haben Bergwochen 
in den Alpen durchgeführt, sind zum Klettern und 
Zelten in den Ith gefahren, waren Schneeschuh-
wandern im Harz und haben uns einmal die Wo-
che in unserem Kletterraum in „Kork-Streichholz“ 
getroffen.
2009 habe dann ich, Karsten Model, meine Aus-
bildung zum Familiengruppenleiter in der Jugend-
bildungsstätte des DAV in Bad Hindelang gemacht. 
Danach haben wir zusammen Familienbergwochen 
auf der Potsamer Hütte, dem Padasterjoch Haus 
und einigen anderen Hütten durchgeführt. Wir 
haben mit den Familien Rennen mit Korkenrin-
denbooten organisiert, den „Wilden Ochsen“ ge-
fangen, Wildblumen gesucht und, und, und. Wir 
sind zum Schneeschuhwandern im Harz gewe-
sen, haben Kletterhallen besucht und bei Models 
im Garten gefilzt. Wir haben unsere Begeisterung 
für die Faszination der Berge mit unseren Familien 
geteilt. Im Jahr 2012 kam dann der Fortschritt in 
unsere Familiengruppe, die Kletterwand im Sport-
zentrum des Dietrich-Bonhoeffer-Sportzentrums 
wurde eingeweiht. Wir wurden eine Klettergruppe, 
immer mehr Familien kamen zu uns und wollten 
ihre Kinder zum Klettern abgeben. Es entstand ein 
Kommen und Gehen, aber ein fester Stamm blieb 
über die Jahre in unserer Freitagsgruppe. Vielen 
Dank allen Kindern, Eltern, Großeltern, Familien 
und Stofftieren, die über die Jahre mit uns an der 
Wand gehangen haben. Vielen Dank dafür, dass 
ihr unseren Spaß am Klettern, unsere Leiden-
schaft für die Berge und unsere Freude an der 
Gemeinschaft mit uns geteilt habt. Wir sind froh 
über die vielen Menschen, die wir kennen gelernt 
haben. Vielen Dank an unsere Familien, die uns 
dabei unterstützt haben und irgendwie auch im-

mer dabei waren. Irgendwann wurde uns bewusst, 
dass wir den Staffelstab weiterreichen sollten. Da-
her freuen wir uns, dass wir mit Anke Schreiber, 
Oliver Lohmann und Lars Körner Nachfolger ge-
funden haben, die die Freitags-Familiengruppe in 
der Sektion weiter am Laufen halten. Wir wün-
schen Euch, allen Familien und natürlich auch 
allen Stofftieren viel Spaß an der Kletterwand 
und fahrt mal wieder zusammen in die Berge. 
 
Monika Haas und Karsten Model 
Ende März fand die Übergabe von Moni und Kars-
ten an Anke Schreiber, Oliver Lohmann und Lars 
Körner statt. Die Familiengruppe hat sich herzlich 
bei Moni und Karsten für die vielen schönen und 
gemeinsamen Jahre bedankt.

Monika Haas und Karsten Model

(Von links nach rechts):  
Oliver Lohmann, Karsten Model, Monika Haas, 
Anke Schreiber. Auf dem Bild fehlt Lars Körner.

Abschied von der Freitags-Familiengruppe
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Die Familiengruppen

Die Familiengruppen treffen sich regelmäßig dienstags und freitags jeweils von 17.00 bis 18.30 Uhr an 
unserer Kletterwand in der Sporthalle des Dietrich-Bonhoeffer-Berufskollegs, gegenüber vom Arbeitsamt.

Familiengruppen
bieten die Möglichkeit, zusammen mit anderen Familien aktiv die Freizeit zu gestalten
vermitteln Wissen und Sicherheit für das Unterwegssein in Natur und Gebirge
eröffnen den Familien einen einzigartigen Natur- und Erlebnisraum
ermöglichen Kindern, ihre Unternehmungslust, ihren Spieltrieb und ihren Bewegungsdrang voll 
auszuleben
sind ein soziales Erlebnis- und Lernfeld für Erwachsene und Kinder

Hier können Kinder zusammen mit ihren Eltern oder Großeltern erste Klettererfahrungen sammeln. 
Wir üben Knoten, das Sichern und was man sonst noch alles zum Klettern braucht.

Leitung der Freitagsgruppe: Anke Schreiber
Leitung der Dienstagsgruppe: Mathias Stein

Familienwanderungen mit Monika Haas, 

Anmeldungen unter Tel. Nr. 05231 9438088

19.06.22 (So.) - W 17
Treffpunkt ist der Wanderparkplatz ehemalige Kattenmühle, vor dem Orts-
eingang Feldrom links abbiegen (von Detmold kommend) um 14.00 Uhr. 
Moni möchte gleich zu Beginn am Bach spielen und dann auf den Eggeturm wandern, und je nach 
Wanderlust über Silbermühle und Silberbachtal, oder direkt zurück zum Spielplatz. Bitte wasser-
taugliche Schuhe und Brotzeit mitbringen. Keine kinderwagentauglichen Wege (nur das kurze Stück 
bis zum Bach).
14.08.22 (So.) - W 20  
Treffpunkt ist der Parkplatz „Welschenweg“ in Oerlinghausen, um 14.00 Uhr. Wir wandern kurz 
zum „Amazonas“, dem Quellbach beim Wassertretbecken, der durch Sandlandschaft fließt und 
spielen dort so lange wir mögen. Wassertaugliche Schuhe, Decke und Brotzeit bitte mitbringen. 
Kinderwagen sind möglich.
11.09.22 (So.) - W 23  
Bunt sind schon die Wälder….. Herbstwanderung auf Farbensuche. Treffpunkt 14.00 Uhr am 
Parkplatz in Oettern-Bremke, Ortsteil Bremke. Wir wandern nach Voßhagen und Hedder-
hagen, eine kleine Runde auf Farbensuche im Wald. Keine kinderwagentauglichen Wege. 

Siehe auch im Wanderplan!
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Unsere Kletterwand im Sportzentrum des 
Dietrich-Bonhoeffer-Berufskollegs
Anschrift: Wittekindstraße 1 (neben der Shell-Tankstelle), 32756 Detmold

Ausstattung der Kletterwand:
8m hoch, 13 Umlenker mit je einem Seil. Nutzung sowohl im Toprope als auch im Vorstieg. Die zurzeit 
geschraubten 33 Kletterrouten werden im Bereich 3+ bis 8- bewertet. 

Nutzungszeiten der Sektion
Montag: 17:30 bis 19:30 Jugendgruppe (geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach Absprache möglich)
 19:30 bis 21:30 Offenes Klettertraining  *)

Dienstag: 17:00 bis 18:30 Familiengruppe II (geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach Absprache mög-
lich)
 19:30 bis 21:30 Offenes Klettertraining mit Sonderpreis für Studenten der HS OWL *)

Donnerstag: 17:00 bis 19:00 JuKi
 19:00 bis 21:30 Alpingruppe (geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach 
  Absprache möglich)

Freitag: 17:00 bis 18:30 Familiengruppe I (geschlossene Gruppe, Neuaufnahme nach
  Absprache möglich)
 18:30 bis 21:30 Offenes Klettertraining
Bitte bei allen Terminen bei den Gruppenleitern nachfragen, ob sie stattfinden!
Oder auf unserer Homepage im Internet nachschauen!

Die Jugendgruppen
Zurzeit gibt es zwei Jugendgruppen, die regelmäßig an unserer Kletterwand in der Sporthalle des 
Dietrich-Bonhoeffer-Berufskollegs trainieren. Jugendliche ab 14 Jahre, immer montags von 17:30 bis 
19:30 Uhr und die JuKis zwischen 10 und 14 Jahren, immer donnerstags von 17:00 bis 19:00 Uhr.

Jugendgruppe (ab 14 J.) und JuKi-Gruppe (Jugend und Kinder 10-14 J.)
bieten die Möglichkeit, zusammen mit Gleichaltrigen aktiv die Freizeit zu gestalten
vermitteln Wissen und Sicherheit für die Kletterhalle, den Fels und auch das Gebirge
vermitteln den Jugendlichen und Kindern fachspezifisches Kletterkönnen
ermöglichen Gruppenfahrten in die Klettergebiete der Umgebung
für alle Alpininteressierten bietet die Alpingruppe eine enge Zusammenarbeit mit der Jugendgruppe an

Die JuKi-Gruppe bildet den Übergang zwischen der Familien und Jugendgruppe. Hier finden die 
Kinder ihren Einstieg in das Klettern ohne Eltern. Sie sollen spielerisch die Theorie und Praxis 
des Kletterns erlernen. Ab 14 Jahren wird dann das Kletterkönnen in der Jugendgruppe vermittelt. 
Neben dem routinierten Umgang mit der Sicherungstechnik, stehen in beiden Gruppen vor allem 
Klettertechnik und viel Spaß im Mittelpunkt.

Leitung der Jugendgruppe (ab 14 Jahre): Manuel Schäfer
Leitung der JuKi-Gruppe (10-14 Jahre): Sebastian Schamschat und Inga Schamschat-Sieweke
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Ausrüstungslisten
Eine gute Ausrüstung ist das A und O in den Bergen. Aber immer daran denken:
„Leichtigkeit ist Schnelligkeit ist Sicherheit“. Nicht zu viel durchs Gebirge schleppen…

Hier einmal eine Checkliste zum Abhaken.
A Grundausrüstung
• Regenschutz 
 (Hardshelljacke od. Poncho, Regenhose)
• Outdoorhose bzw. Tourenhose, evtl. Ersatzhose
• Pullover bzw. Fleecejacke, 
 evtl. Daunenjacke od. Daunenweste
• Funktionswäsche (ggf. Merino-)
• Handschuhe
• Mütze
• Wandersocken
• Waschzeug, Handtuch
• Sonnenhut, Sonnenbrille
• Sonnenschutzcreme, Lippenschutzcreme
• Trinkflasche
• Rucksackapotheke, Rettungsdecke
• Stirnlampe
• Taschenmesser
• Personalausweis/Reisepass
• Alpenvereinsausweis
• Krankenvers.Karte
• Bargeld
• Kamera
• Tourenbuch, Schreibzeug
• Hüttenschlafsack

B Bergwandern
Liste A und zusätzlich
• Rucksack
• Wanderschuhe Kategorie A/B
• Teleskopstöcke
• Gebietsführer
• Gebietskarte 1:25000

C Klettersteige
Liste A und zusätzlich
• Rucksack (ca. 35 Liter)
• Bergschuhe Kategorie B (steife Sohle)
• Schutzhelm
• Hüftgurt
• Klettersteigset gemäß aktuellem 
 Sicherheitsstandard
• Bandschlinge 60cm, HMS Karabiner
• (Klettersteig)-handschuhe

D Klettertouren
Liste A und zusätzlich
• Rucksack (ca. 35 Liter)
• Kletterschuhe 
• Bergschuhe Kategorie B bzw. Zustiegsschuhe

• Schutzhelm
• Hüftgurt
• Biwaksack je 2 Teilnehmer
• Einfachseil oder 2 Halbseile je 2 Teilnehmer
• 2-3 HMS Karabiner
• 4-6 Normalkarabiner
• 4 Expressschlingen
• Abseilgerät z.B. ATC
• 2-3 Bandschlingen (1,20m)
• Reepschnur Ø 5-6mm versch. Längen 
 (ca. 4m, 2m, 0,5m)
• Klemmkeile, evtl. Friends
• Gebietsführer
• Gebietskarte 1:25000
• Höhenmesser
• Notsignalgeräte
• evtl. Kompass
• evtl. GPS-Gerät

E Hochtouren / Gletschertouren
Liste A und zusätzlich
• Rucksack (35 – 40 Liter)
• Bergstiefel Kategorie C (steigeisenfest)
• Schutzhelm
• Hüftgurt
• Eispickel (60 - max. 80 cm)
• Steigeisen mit Kipphebelbindung und Antistoll
• Seil nach Absprache
• 1 Safelockkarabiner
• 2 HMS Karabiner
• 2 Normalkarabiner
• Bandschlingen 
• Reepschnur Ø 5-6mm versch. Längen 
 (ca. 4m, 2m, 0,5m)
• Eisschraube (wenn vorhanden)
• Teleskopstöcke 
• warme Jacke/Daunenjacke
• evtl. Gamaschen
• warme Handschuhe, Ersatzhandschuhe
• Thermo Unterwäsche
• Biwaksack je 2 Teilnehmer
• Evtl. Thermosflasche
• Gletscherbrille bzw. Skibrille
• Ggf. pers. Medikamente,(z.B: Kopfschmerztabletten)
• Gebietsführer
• Gebietskarte 1:25000
• Höhenmesser
• Notsignalgeräte
• evtl. Kompass
• evtl. GPS-Gerät
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Name Vorname Titel

Geburtsdatum Beruf (freiwillige Angabe)

Straße / Hausnummer

PLZ / Wohnort

Telefon Telefon mobil

E-Mail

Ort, Datum

Unterschrift (bei Minderjährigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

✗
Bei Minderjährigen:
Name und Vorname des/der gesetzlichen Vertreters/Vertreterin

An die Sektion

des Deutschen Alpenvereins e. V.
Namenszusatz

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

Meine Partnerin oder mein Partner möchte auch Mitglied werden:
Name Vorname Titel Geburtsdatum

Beruf (freiwillige Angabe) E-Mail Telefon

Ort, Datum Unterschrift des Partners

✗

Meine Kinder möchten auch Mitglied werden:
Name Vorname Geburtsdatum

Name Vorname Geburtsdatum

Name Vorname Geburtsdatum

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjährigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

✗

Folgende Familienmitglieder sind bereits Mitglied in dieser Sektion:
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Ich bin bereits Mitglied in einer anderen Sektion und möchte Gastmitglied werden:
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Folgende Familienmitglieder sind bereits Mitglied in einer anderen Sektion und möchten Gastmitglied werden:
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Der Sektion bzw. der DAV-Bundesgeschäftsstelle wird das Recht eingeräumt, zu überprüfen ob eine entsprechende Hauptmitgliedschaft 
 vorliegt und gegebenenfalls die Anschriften abzugleichen.

Hinweise zur Mitgliedschaft: Mit nebenstehender Unterschrift bestätigt die 
Antrag stellende Person, dass sie die Ziele und insbesondere die Satzung der 
Sektion anerkennt. Es wird darauf hingewiesen, dass die Mitgliedschaft kalender-
jährlich gilt und sich, sofern nicht fristgerecht gekündigt wurde, jeweils automa-
tisch um ein weiteres Jahr verlängert (gilt auch mit Erreichen der Volljährigkeit). 
Im Falle eines Austritts muss dieser jeweils bis zum 30. September schriftlich 
gegenüber der Sektion erklärt sein, damit er zum Jahresende wirksam wird. Die 
Mitgliedschaft beginnt mit der Entrichtung des Jahres-Mitgliedsbeitrags.

Aufnahmeantrag (bitte in Druckschrift ausfüllen)

Fensterkuvert

Fü
r d

en
 V

er
sa

nd
 im

 F
en

st
er

 - 
ku

ve
rt

 h
ie

r d
ie

 A
dr

es
se

 d
er

 g
ew

ün
sc

h-
te

n 
Se

kt
io

n 
ei

nt
ra

ge
n.

Mitte

Lippe-Detmold

Bismarckstr. 11

32756, Detmold
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Name Vorname Titel

Geburtsdatum Beruf (freiwillige Angabe)

Straße / Hausnummer

PLZ / Wohnort

Telefon Telefon mobil

E-Mail

Ort, Datum

Unterschrift (bei Minderjährigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

✗
Bei Minderjährigen:
Name und Vorname des/der gesetzlichen Vertreters/Vertreterin

An die Sektion

des Deutschen Alpenvereins e. V.
Namenszusatz

Straße, Hausnr.

PLZ, Ort

Meine Partnerin oder mein Partner möchte auch Mitglied werden:
Name Vorname Titel Geburtsdatum

Beruf (freiwillige Angabe) E-Mail Telefon

Ort, Datum Unterschrift des Partners

✗

Meine Kinder möchten auch Mitglied werden:
Name Vorname Geburtsdatum

Name Vorname Geburtsdatum

Name Vorname Geburtsdatum

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjährigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

✗

Folgende Familienmitglieder sind bereits Mitglied in dieser Sektion:
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Ich bin bereits Mitglied in einer anderen Sektion und möchte Gastmitglied werden:
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Folgende Familienmitglieder sind bereits Mitglied in einer anderen Sektion und möchten Gastmitglied werden:
Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Name Vorname Mitgliedsnummer Eintrittsdatum

Der Sektion bzw. der DAV-Bundesgeschäftsstelle wird das Recht eingeräumt, zu überprüfen ob eine entsprechende Hauptmitgliedschaft 
 vorliegt und gegebenenfalls die Anschriften abzugleichen.

Hinweise zur Mitgliedschaft: Mit nebenstehender Unterschrift bestätigt die 
Antrag stellende Person, dass sie die Ziele und insbesondere die Satzung der 
Sektion anerkennt. Es wird darauf hingewiesen, dass die Mitgliedschaft kalender-
jährlich gilt und sich, sofern nicht fristgerecht gekündigt wurde, jeweils automa-
tisch um ein weiteres Jahr verlängert (gilt auch mit Erreichen der Volljährigkeit). 
Im Falle eines Austritts muss dieser jeweils bis zum 30. September schriftlich 
gegenüber der Sektion erklärt sein, damit er zum Jahresende wirksam wird. Die 
Mitgliedschaft beginnt mit der Entrichtung des Jahres-Mitgliedsbeitrags.

Aufnahmeantrag (bitte in Druckschrift ausfüllen)
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Lippe-Detmold

Bismarckstr. 11

32756, Detmold

Wichtiger Hinweis: Bitte melden Sie jede Anschriftenänderung sofort Ihrer Sektion (nicht der DAV-Bundesgeschäftsstelle in München). Sie 
sichern sich dadurch die fortlaufende Zusendung des DAV Panorama und Ihrer Sektionsmitteilungen. 

Mitgliedermagazin DAV Panorama:
Ich möchte das Mitgliedermagazin DAV Panorama nicht als gedruckte Ausgabe sondern in digitaler Form beziehen.

Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats Vorname und Name (Kontoinhaber)

Ich ermächtige die DAV-Sektion Name des Kreditinstitutes

Name / Sitz der Sektion IBAN

DE                    
Gläubiger-Identifikationsnummer (wird von der Sektion ausgefüllt) BIC

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DAV-Sektion auf 
mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.

Vor dem ersten Einzug einer SEPA-Basislastschrift wird mich die 
DAV-Sektion über den Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten 
und mir die Mandatsreferenz mitteilen.

Wichtiger Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjährigen eines/einer gesetzlichen Vertreters/Vertreterin)

✗
Wichtiger Hinweis: Falls sich Ihre Bankverbindung ändert, teilen Sie die Änderungen bitte Ihrer Sektion für den Beitragseinzug mit. Denn 
solange der Jahresbeitrag nicht bezahlt ist, haben Sie keinen Versicherungsschutz.

Aufnahmeantrag (bitte in Druckschrift ausfüllen)

Datenschutzerklärung
Wir möchten Sie darüber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung angegebenen Daten über Ihre persönlichen und sachlichen 
Verhältnisse (sogenannte personenbezogene Daten) gleichermaßen auf Datenverarbeitungs-Systemen der Sektion, der Sie beitreten, wie auch 
des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV) gespeichert und für Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes 
verarbeitet und genutzt werden. Verantwortliche Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG ist dabei die Sektion, der Sie beitreten. 
Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an Stellen außerhalb des DAV, weder außerhalb der 
Sektion, noch außerhalb des Bundesverbandes, weiterzugeben. Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die bezüglich Ihrer Person 
gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschäftsstelle gespeicherten Daten unrich-
tig sind. Sollten die gespeicherten Daten für die Abwicklung der Geschäftsprozesse der Sektion, bzw. des Bundesverbandes nicht erforderlich 
sein, so können Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Löschung Ihrer personenbezogenen Daten verlangen.
Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der von Ihnen gewählten Form (gedruckt oder digital, s. 
unten) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama haben, so können Sie dem Versand bei Ihrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen.
Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personenbezogenen Daten gelöscht, soweit sie nicht, entsprechend der steuerrechtli-
chen Vorgaben, aufbewahrt werden müssen. 
Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten für Werbezwecke findet weder durch die Sektion, den Bundesverband, noch durch Kooperati-
onspartner des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins statt.

Ich habe die oben stehenden Informationen zum Datenschutz zur Kenntnis genommen und akzeptiert:

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers und ggf. des Partners

✗

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV meine E-Mail-Adresse zum Zwecke der Übermittlung der von mir 
 ausgewählten Medien nutzt (Eine Übermittlung der E-Mail-Adresse an Dritte ist dabei ausgeschlossen):

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers und ggf. des Partners

✗

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV, soweit erhoben, meine Telefonnummern zum  Zwecke der  Kommunikation 
nutzen (Eine Übermittlung der Telefonnummern an Dritte ist dabei ausgeschlossen):

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers und ggf. des Partners

✗

Wird von der Sektions-Geschäftsstelle ausgefüllt !
Beitrag Aufnahmegebühr 1. Jahresbeitrag bezahlt am Zahlungsart Die erste Abbuchung erfolgt ab

Mitgliedsnummer in die Mitgliederdatei aufgenommen am Ausweis ausgehändigt/versandt am Stammdatenerfassungsbeleg versandt am

Lippe-Detmold

DE26ZZZ00000520197
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Tourenbedingungen
Teilnehmeranspruch
Diese Allgemeinen Tourenbedingungen gelten für alle 
Teilnehmer*) an den Gemeinschaftstouren und sonstigen 
Veranstaltungen. Voraussetzung zur Teil nahme an einer 
Tour ist die Mitgliedschaft in der Sektion Detmold. Mit-
glieder anderer Sektionen können mitfahren, sofern noch 
Plätze frei sind. Mitglieder der Sektion Detmold haben je-
doch Vorrang. 
Eine Teilnahme ist nur möglich, soweit freie Tourenplätze 
zur Verfügung stehen und der Tourenleiter keine Beden-
ken hat, dass der Teilnehmer den Anforderungen der Tour 
nicht gewachsen ist. Er kann die Teilnahme von einer 
entsprechenden Sektionsausbildung oder einer vergleich-
baren Ausbildung abhängig machen. Für im „Bergspiegel“ 
ausgeschriebene Touren anderer Sektionen gelten die 
Tourenbedingungen in der jeweiligen Sektion.

Organisation
Die Sektionstouren werden generell als Gemeinschaftstou-
ren durchgeführt. Das gilt auch für Ausbildungstouren. Als 
Führungstouren gelten nur die Touren mit einem beson-
deren Hinweis hierauf. Der Tourenleiter ist ausschließlich 
Organisator. Er entscheidet auch über die Durchführung, 
Änderung und Abbruch der Tour.

Haftungsausschlüsse
Der Teilnehmer hat bei der Anmeldung schriftlich zu er-
klären, dass er den Anforderungen des Kurses/der Tour 
gewachsen ist. Im Zweifelsfall hat er sich vorher bei dem 
Tourenleiter zu informieren. Jeder Teilnehmer einer Sek-
tionsveranstaltung bzw. Gemeinschaftstour muss sich der 
Tatsache bewusst sein, dass jede bergsportliche Unter-
nehmung mit Risiken verbunden ist, die sich nicht voll-
ständig ausschließen lassen. Er erkennt daher an, dass 
die Sektion Detmold und ihre verantwortlichen Touren-
leiter/innen – soweit gesetzlich zulässig – von jeglicher 
Haftung sowohl dem Grunde wie auch der Höhe nach 
freigestellt werden, die über den im Rahmen der Mitglied-
schaft im DAV sowie für die ehrenamtliche Tätigkeit be-
stehenden  Versicherungsschutz hinausgeht. Dies gilt nicht 
für die Verursachung von Unfällen durch Vorsatz oder gro-
be Fahrlässigkeit.
Die Teilnahme an den Touren setzt auch entsprechende 
Ausrüstung voraus. Fehlende Ausrüstungsgegenstände 
können über den Materialwart bei der Sektion, solange 
der Vorrat reicht, gegen Gebühr ausgeliehen werden.

Tourenbedingungen

Anmeldung
Für die Teilnahme an der Gemeinschaftstour ist eine 
schriftliche Anmeldung (Formular siehe „Bergspiegel“) 
beim Tourenleiter über die Geschäftsstelle erforderlich. Mit 
der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Allgemeinen 
Tourenbedingungen der Sektion Detmold als verbindlich 
an. Mit der Anmeldung wird die Tourengebühr fällig. Sie 
ist unter Angabe der Tournummer auf eines der Konten 
des Deutschen Alpenvereins Detmold 
IBAN: DE08 4765 0130 0000 0265 75 
BIC: WELADE3LXXX  
Sparkasse Paderborn-Detmold oder
 

IBAN: DE73 4726 0121 3202 0727 00 
BIC: DGPBDE3MXXX
VerbundVolksbank OWL eG 
 
vier Wochen vor Tour- bzw. Kursbeginn zu überweisen 
oder per Verrechnungsscheck zu begleichen. Der Eingang 
der Teilnahmegebühren ist entscheidend für die Rangfolge 
auf der Teilnehmerliste. Bei Ausbildungstouren im Harz, Ith 
o. Ä. gelten hinsichtlich der Zahlung der Teilnahmegebüh-
ren Sonderregelungen. Näheres regelt der Ausbildungs-
leiter. Wird bei einer Tour die Mindestteilnehmerzahl nicht 
erreicht, fällt die Tour aus, es sei denn, dass die Teil-
nehmer in gemeinsamer Absprache die Tour durchführen 
möchten und sich bereit erklären, die ausgefallenen, an 
der Mindestteilnehmerzahl bemessenen Tourengebühren 
zu bezahlen.

Rücktritt bzw. Nichtantritt
Anspruch auf Rückzahlung der Tourgebühr besteht nur, 
wenn aus einem nicht vom Teilnehmer zu vertretenden 
Grund die Tour nicht durchgeführt – d. h. erst gar nicht 
begonnen – wird. Änderungen der Tour oder zeitliche 
Verkürzungen, z. B. wegen Schlechtwetter, berühren die 
Zahlungspflicht nicht. Bei schwerwiegenden persönlichen 
Gründen für eine Nichtteilnahme ist ein schriftlicher Rück-
zahlungsantrag an den Vorstand zu richten. 
Für angemeldete Übernachtungen – egal ob durch den 
Tourenleiter oder den Teilnehmer selbst – ist, sofern der 
Hüttenwirt oder Hotel-/Pensionsinhaber dies verlangt, die 
vereinbarte Gebühr vom Teilnehmer zu zahlen.

Detmold, 24. März 2003 Der Vorstand
*) Wegen der besseren Lesbarkeit wird hier nur die männ-
liche Form verwandt.
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Hochtouren / Klettern

Bewertung von alpinen Touren der Sektion Lippe- Detmold
Vor der Anmeldung zu einer Tour sollte sich der Teilnehmer wesentliche Fragen stellen:
„Schaffe ich die Tour konditionell? Reicht mein technisches Eigenkönnen, um die Schlüsselstellen 
zu meistern?“
Die untenstehende Schwierigkeitsskala soll eine erste Orientierung sein. Beachte bitte, dass es sich 
bei der konditionellen Bewertung nur um Richtwerte handeln kann. Jede von uns angebotene Tour 
hat einen eigenen Charakter und lässt sich nur bedingt einem Schema zuordnen. Für detaillierte 
Fragen stehen die jeweiligen Tourenbegleiter zur Verfügung.

Hochtouren/Klettern
Kondition K:
*  Du liebst es gemütlich. 2 bis 3 Stunden Gesamtzeit sind kein Problem für dich.
** Du magst gemütliche Touren, kannst auch etwas drüber hinausgehen. Bis zu 5 Stunden 

Gesamtzeit schaffst du gut.
*** Du bist schon etwas ambitionierter und es macht dir nichts aus, dich 6 bis 7 Stunden auf 

Tour zu bewegen.
**** Deine Ausdauer ist sehr gut, du bist nach einer 8- bis 9-stündigen Tour noch nicht „aus-

gepowert“.
***** Du hast eine Topkondition, und kannst nach 9 bis 10 Stunden auf Tour immer noch 
 entspannt dein Bier genießen.
Nach dieser Einschätzung sollen ab **** 500 Höhenmeter in der Stunde bewältigt werden können.
Persönliches Können PK:
WICHTIG:
Alpines persönliches Können kann durch die Teilnahme am Training der Alpingruppe erworben, 

bzw. verbessert werden. Die Trainer und Fachübungsleiter stehen hier mit Rat und Tat zur 
Seite. Bei anspruchsvolleren Touren der Sektion kann eine vorherige Teilnahme am Trai-
ning der Alpingruppe obligatorisch sein. Dies gilt insbesondere für für alpine Klettertouren. 
Hier gelten besondere Anforderungen, die der jeweiligen Ausschreibung zu entnehmen 
sind.

* Es sind keine speziellen Techniken notwendig. Etwas Trittsicherheit bringst du mit.
** Du beherrscht das Gehen mit Steigeisen (Vertikaltechnik) in gelegentlichen Gletscherpas-

sagen mit 30 bis 35° Neigung.
*** Auch wenn sich steile Gletscher- oder Firnpassagen von 30 bis 35° häufen, bewegst 

du dich sicher. Dein Können schließt (ab dieser Schwierigkeitsstufe) das  Steigen 
mit Frontalzacken ein. Vereinzelte leichte Kletterstellen (max. UIAA I bis II) überwindest du 
teilweise auch ungesichert schnell und ohne Probleme.

**** Obwohl der Großteil der Tour in steilem Gletscher- oder Firngelände von durchschnittlich 
35°, manchmal auch 40° verläuft, fühlst du dich noch wohl. Mittelschwere Kletterstellen im 
Fels (UIAA II bis III) meisterst du gesichert ohne lange zu überlegen.

***** In dieser Schwierigkeitsstufe ist eine absolut sichere Frontalzackentechnik obligatorisch. 
Du musst Gletscher- oder Firnpassagen bis zu 45°, vereinzelt bis zu 50° überwinden. Du 
bist ein guter Felskletterer, der sich vor schwierigen Schlüsselstellen (max. UIAA III bis 
IV) gesichert im Nachstieg nicht scheut. Bei alpinen reinen Felstouren steigst du auch bis 
UIAA III unter Aufsicht des Tourenbegleiters sicher vor und beherrschst den Standplatzbau 
in sanierten Routen.
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Hochtouren / Klettertouren 
H 01 02. – 09.07.22: Kletterwoche Vorarlberg, Tour der Alpingruppe
Anforderungen: Kondition (K) **; persönl. Können (PK) ****
Teilnehmer:  3 – 6
Anmeldung: bis 31.03.2022
Tourenbegleiter:  Edgar Urbschat

H 02 10.-14.08.22: Überschreitung des Großglockner
Tourenbegleiter:  Christian Koch, Trainer C Bergsteigen DAV 
                    Lukas Hettler, Trainer B Alpinklettern DAV
                       Michael Hettler, Trainer B HochtourenDAV
Teilnehmer:  max. 3
Anmeldung: bis 31.03.22 bei den Tourenbegleitern
Anforderung:  Kondition ****; Persönliches Können ****/*****

H 03 21. – 27.08.22 Hochtour Walliser Alpen (La Ruinette u.a.)
Anforderungen:  Kondition (K) ****; persönl. Können (PK) ***
Teilnehmer:  2 – 4
Tourengebühr:  100€/Person, zzgl. Kosten für Fahrt, Unterkunft und Verpflegung
Anmeldung:  bis 31.03.2022
Tourenbegleiter:  Edgar Urbschat

Bielefelder Straße 523
32758 Detmold

+49 (0) 52 32 / 98 77 70
info@3d-detmold.com
www.3d-detmold.com

*bei Vorlage des gültigen DAV-Ausweises

Von Aufklebern über Bücher, bis hin zu
Großformatdrucken, Mailings und Schriftsatz –

bei uns werden Sie fündig.

Ihre Ausrüstung soll dauerhaft personalisiert werden?
Wir bieten Ihnen Lasergravuren und Textildruck

für Ihre Ausrüstung.

Inspiration gesucht?
Besuchen Sie doch 
unsere Webseite.Sparen Sie jetzt!

10 % auf Alles! *

Hochtouren / Klettern
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Wandern

Wanderplan 2022, 2. Halbjahr
06.06.2022 (Pfingstmontag)
W 14 Frühwanderung, ca. 8 km
Wandergebiet: In der Umgebung von Holzhausen-Externsteine.
Anschließend Einkehr mit Frühstück geplant gegen 8.45 Uhr im Landhotel Haus Weber in Holz-
hausen- Externsteine, Hasenwinkel 4. Anmeldung erforderlich bis 1.6.2022, max. 15 Personen.
Abfahrt: 05.40 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 06.00 Uhr ab Holzhausen-Externsteine, Parkplatz bei Haus Weber
Wanderleiterin: Beate Lippert, Detmold, Tel.: 05231 3052318, mobil 0173-3544821 oder beate.
lippert@dav-detmold.de

12.06.2022 (So.)
W 15 Tageswanderung: Hardehausen – Wisentgehege, ca. 15 km
Wandergebiet: Kloster Hardehausen, Wisentgehege, Waldgebiet Schwarzbach, Aussichtsturm. Mit 
etwas Glück können wir Jungtiere bei den Wisenten und den Wildschweinen beobachten. Bitte 
Fahrgemeinschaften bilden (Vorgabe DAV). Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wanderung 
geplant.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Wanderleiter: Brigitte und Rüdiger Pieper, Detmold, Tel.: 05231/26157

18.06.2022 (Sa.)
W 16 Leistungswanderung über den gesamten Eggeweg, ca. 70 km
Gemeinschaftswanderung der Sektionen Lippe-Detmold und Paderborn
Wandergebiet:  Externsteine, Silbermühle, Velmerstot, Rehberg, Iburg, Neuenheerse, Karl-
schanze, Nadel, Wüstung Blankenrode, Oesdorf, Essentho, Niedermarsberg. Rucksackverpflegung, 
ausreichend Getränke (mind.2-3 Liter), Taschenlampe nicht vergessen.
Abmarsch: 02.45 Uhr ab Parkplatz Externsteine
Anmeldung erforderlich bis 15.6.2022 
Wanderleiter: Michael Nordmann, Tel.: 0175 1482751

19.06.22 (So.)
W 17 Familienwanderung mit Monika Haas
Treffpunkt ist der Wanderparkplatz ehemalige Kattenmühle, vor dem Orts-
eingang Feldrom links abbiegen (von Detmold kommend) um 14.00 Uhr. 
Moni möchte gleich zu Beginn am Bach spielen und dann auf den Eggeturm wandern, und je nach 
Wanderlust über Silbermühle und Silberbachtal, oder direkt zurück zum Spielplatz. Bitte wasser-
taugliche Schuhe und Brotzeit mitbringen. Keine kinderwagentaugliche Wege (nur das kurze Stück 
bis zum Bach).
Anmeldung bei Monika Haas, Tel. Nr. 05231/9438088.
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Wandern

10.07.2022 (So.)
W 18 Wanderung mit Weser-Überquerung, ca. 22 km
Wandergebiet: Wir wandern von Möllenbeck nach Varenholz und überqueren dort die Weser mit 
der Fähre. Dann geht es über Eisbergen zum Kloster Möllenbeck, dort ist im Anschluss eine Ein-
kehr möglich.
Rucksackverpflegung.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 10.00 Uhr ab Parkplatz; Adresse: Am Kloster, 31737 Rinteln
Wanderleiterin: Steffi Freitag, Kalletal, Tel.: 0176 45854835

07.08.2022 (So.)
W 19 Tageswanderung zur Ruine Hünenschloß, ca. 16 km
Wandergebiet: Hühnerbusch, Schierholzberg, Hämelschenburg.
Rucksackverpflegung, Einkehr geplant.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 10.00 Uhr ab Parkplatz Hühnerbusch, Gellerser Straße
Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890 oder wknuth@gmx.de
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14.08.22 (So.)
W 20 Familienwanderung mit Monika Haas
Treffpunkt ist der Parkplatz „Welschenweg“ in Oerlinghausen, um 14.00 Uhr. Wir wandern kurz 
zum „Amazonas“, dem Quellbach beim Wassertretbecken, der durch Sandlandschaft fließt und 
spielen dort so lange wir mögen. Wassertaugliche Schuhe, Decke und Brotzeit bitte mitbringen. 
Kinderwagen sind möglich.
Anmeldung bei Monika Haas, Tel. Nr. 05231/9438088.

21.08.2022 (So.)
W 21 Wanderung auf dem Zwerg Anton Weg, ca. 11 km, südl. von Alverdissen im nordlip-
pischen Bergland
Wandergebiet: Vom Freibad in Alverdissen geht es zum Bromberg, dort hat man eine schöne 
Panorama-Aussicht zum Teutoburger Wald und Hermannsdenkmal. Weiter geht es zum Windmüh-
lenstumpf auf dem Saalberg mit einem Blick über das Begatal, Weserbergland und bis Bielefeld. 
Durch das Schmalental wandern wir wieder zurück zum Ausgangspunkt dieser Tour. Rucksack-
verpflegung.
Nach der Wanderung wollen wir im „Landgasthaus Begatal“ einkehren, es liegt auf dem Rückweg 
an der B66. (Adresse: Bundesstraße 2, 32694 Dörentrup)
Abfahrt: 10.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 11.00 Uhr ab Parkplatz am Freibad Alverdissen (Adresse: Herrengarten 4, 32683 
Barntrup)
Wanderleiterin: Conny Huxohl, Lemgo, Tel: mobil 0151-23846578

04.09.2022 (So.)
W 22 Tageswanderung: 3 Türme-Tour, ca. 21,5 km und 450 Hm mit Türmen
Wandergebiet: In Borgholzhausen, der Honigkuchenstadt, starten wir zum Luisenturm, weiter geht 
es auf dem Hermannsweg zum Aussichtsturm Steinegge bei Dissen, und dann am blauen See 
und der schwarzen Quelle vorbei zum Aussichtsturm Beutlingen. Von hier geht es zurück nach 
Borgholzhausen.
Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wanderung.
Abfahrt: 08.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 9:15 Uhr Borgholzhausen, Parkplatz Sparkasse
Anmeldung erforderlich bis zum 01.09.2022.
Wanderleiter:  Nicole Becker, Detmold, ab 18 Uhr Tel.: 0151/20192246; 
  Thorsten Hillmann, Brakelsiek, Tel.: 05284/942492; thorsten.hillmann@gmx.de
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11.09.22 (So.)
W 23 Familienwanderung mit Monika Haas
Bunt sind schon die Wälder….. Herbstwanderung auf Farbensuche. Treffpunkt 14.00 Uhr am Park-
platz in Oettern-Bremke, Ortsteil Bremke. Wir wandern nach Voßhagen und Hedderhagen, eine 
kleine Runde auf Farbensuche im Wald. Keine kinderwagentauglichen Wege.
Anmeldung bei Monika Haas, Tel. Nr. 05231/9438088.

18.09.2022 (So.)
W 24 Tageswanderung im Salzufler Stadtwald, ca. 14 km
Wandergebiet: Kurparkseen, Flachsheide, Wüstener Weg.
Rucksackverpflegung, Einkehr geplant.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 09.45 Uhr ab Parkplatz Vierenberg, Bad Salzuflen
Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890; knuth.elisabeth@gmail.com

25.09.2022 (So.)
W 25 Wanderung rund um die Abtei Marienmünster, ca. 15 km
Wandergebiet: Abtei Marienmünster, Oldenburg, Grevenburg, Piuskreuz.
Bitte Fahrgemeinschaften bilden (Vorgabe DAV). Rucksackverpflegung, Einkehr nach der Wande-
rung geplant.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Wanderleiter: Brigitte und Rüdiger Pieper, Detmold, Tel.: 05231/26157

02.10.2022 (So.)
W 26 Wanderung von der Portakanzel zum Nammer Kopf, ca. 16 km
Wandergebiet: Jakobsberg, Nammer Klippen, Kreuzplatz.
Rucksackverpflegung, Einkehr geplant.
Abfahrt: 09.00 Uhr ab Detmold, Sinalcohaus (Nähe Bahnhof)
Abmarsch: 10.00 Uhr ab Porta, Parkplatz Berghotel, Hauptstraße 1, Porta Westfalica
Wanderleiter: Elisabeth und Winfried Knuth, Lage, Tel.: 05232/5890; knuth.elisabeth@gmail.com

06.10.22 (Do.) Wanderführertreffen
18.30 Uhr in der Geschäftsstelle, Bismarckstrasse 11, 32756 Detmold.
Es wird noch eine gesonderte Einladung verschickt. Wer aus unerfindlichen Gründen keine extra 
Einladung bekommen hat, aber gerne eine Wanderung oder Radtour anbieten möchte, ist ebenfalls 
zu diesem Treffen herzlich willkommen.
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16.10.2022 (So.)
W 27 Wanderung durch das Schwalenberger Mörth, ca. 25 km, 630 Hm
Wandergebiet: Das herbstliche Mörth
Wanderleiter:  Bernd Lungershausen, Detmold, Tel.: 05231/464258 und 
  Thorsten Hillmann, Brakelsiek, Tel.: 05284 942492; thorsten.hillmann@gmx.de

19.10.22 (Mi)
Gemeinschaftswanderung mit Sektion Paderborn, 12 km
Wandergebiet: Berlebeck/Externsteine
Start um 10.30 Uhr in Berlebeck, Parkplatz gegenüber Hotel Kanne. Evtl. ist auch Startpunkt in 
Holzhausen/Externsteine, Info dazu einige Tage vorher.
Keine Anmeldung erforderlich. Nach der Wanderung Einkehr geplant
Wanderleiter: Reinhard Kockmann, Sektion Paderborn
Wenn Infos über Startpunkt klar sind, werden diese durch E-Mail Verteiler in der Wandergruppe 
bekanntgeben.

04.12.2022 (2. Advent, So.)
W 28  Adventswanderung, ca. 12 km
Wandergebiet: Oerlinghausen-Währentrup
Abmarsch:10.00 Uhr ab Hotel Mügge, Währentrup
Ab ca. 15 Uhr gemeinsames Kaffeetrinken mit anschließender Adventsfeier (wenn möglich). Auch 
Nichtwanderer sind herzlich zum Kaffeetrinken willkommen. Anmeldung unbedingt erforderlich bis 
29.11.2022
Wanderleiter: Bernd Lungershausen, Detmold, Tel.: 05231/464258 
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Pickertwanderung
Nach den legendären Alpentouren Hiltruds vor 
gut 25 Jahren mal wieder 13 km in einer Grup-
pe mitwandern auf dem Schwelentruper Höhen-
weg, und das bei schönstem Sonnenschein, 
das war für mich ein verlockender Versuch, ob 
ich das wohl noch hinkriege. Das lippische Hü-
gelland hat einen lieblichen Charakter, der Weg 
führt vorbei an schönem, alten Baumbestand 
um Einzel-

höfe und auf historischen Pfaden, auch 
Hohlwegen und durch Buchenwäldchen und 

streift auch die Wälle und Gräben der Burg Alt-
Sternberg. Pflanzenkenner entdeckten nicht nur 
das erste Grün, sondern auch Blüten des Huf-
lattichs. Den unfassbaren Angriffskrieg in der 
Ukraine vergessen, manchen gelang es. Am 
Ziel „Forellenhof“ gab es reichlich frischen Pi-
ckert und Kaffee, wie es sich gehört. Eine klei-
ne Ansprache des Wirts: hier sind ukrainische 
Flüchtende untergebracht, für die man etwas in 
einen Teller 

legen kann. Sie halten sich hier auf, um 
nach den Bomben nach Hause zurückzukehren.

Georg Weis

Wandern
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Seit über 25 Jahren bietet die Sektion Detmold 
Wanderwochen im Frühling auf Mallorca an.
Angefangen hatte es mit dem Lemgoer Wan-
derführer Fritz Rosendahl. Nach seinem plötz-
lichen Tod übernahm Hildegard Schnittger, die 
damalige Geschäftsstellenleiterin, die Führung. 
Obwohl sie immer wieder betonte, auf Mallor-
ca könne man nicht 
wandern. Hildegard 
verbrachte mit ihrer 
Familie viele Som-
mer auf Mallorca, 
und so führte sie die 
Sektionsmitglieder zu 
vielen interessanten 
Orten und Sehens-
würdigkeiten, vorwie-
gend mit dem Leih-
wagen.

Das änderte sich 
vollkommen mit Ilse 
Scharpings Engage-
ment. Sie erkundete 
erstmal alleine von 
Paguera aus wandernd die Insel, bevor sie mit 
der Gruppe auf Tour ging. Ilse und ihre Wande-
rer hatten es damals nicht einfach: Hohe Zäu-
ne, verschlossene Gatter und unwirsche Be-
sitzer versuchten die Wanderer auszubremsen. 
Das änderte sich mit dem Beginn des Wan-
derbooms, als sich Mallorca so nach und nach 
zu einem Wander-Hot-Spot mit entsprechender 
Infrastruktur entwickelte. Viele Sektionsmitglie-
der erlebten mit Ilse unvergessliche Wander-
wochen.

Als Ilse aus Altersgründen ihren Dienst als Mal-
lorca-Wanderführerin aufgab, übernahmen 2011 
Ulrike und Heinrich Dierks. Die beiden gehörten 

schon seit vielen Jahren zu Ilses Wandergrup-
pe. Sie kennen das Tramuntana-Gebirge wie 
ihre Westentasche. Jede Wanderung ein Erleb-
nis, jeder Besuch eines Dorfes eine Offenba-
rung. Bevorzugte Ilse vorwiegend Paguera oder 
Port de Alcudia als Ausgangsort, entschieden 
sich Ulrike und Heinrich für Port de Sóller, ein 

relativ kleiner Hafenort an der Westküste, ein-
gebettet von der Tramuntana.

So auch in diesem Jahr. Am ersten Tag ließen 
wir es ruhig angehen, zuckelten Richtung  
Refugio Moleta, welches einer Alpenvereinshüt-
te sehr ähnlich ist, und genossen die beeindru-
ckenden Aussichten auf die Bucht. Überhaupt 
kennzeichnen herrliche Ausblicke die Wande-
rungen um Port de Soller.

Ob es der Aufstieg zum schönsten Ort Mallor-
cas, Fornalutx war, oder der zum 1100 m hohen 
Gipfel des L`Ofre, oder der Rundweg Deja-
Llucmajor: mit spektakuären Ausblicken geizt 

Mallorca-Wanderwochen vom 28.02.22 bis 13.03.22

Wandern
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Mallorca bei schönem Wetter wahrlich nicht. 
Auf dem Reiterweg allerdings faszinierte weni-
ger die Aussicht, sondern das stimmungsvolle 
Spiel der Wolken unter uns. Allein schon der 

Aufstieg war ein Erlebnis: Durch uralte Stein-
eichen-Wälder schlängelte sich der Pfad nach 
oben, bis wir eine mit Igelpolster bewachsene 
Fläche erreichten, sie durchwanderten und den 
außergewöhnlich schönen Reiterweg erreichten. 
Dass die Empfehlun-
gen mancher User 
auf Komoot nicht 
immer hilfreich sind, 
erlebten wir auf der 
Tour von Los Damat 
hinauf zum Alaró. 
Queerbeet durch Wa-
cholderbüsche und 
Steineichenwald, von 
Steinmännchen zu 
Steinmännchen, mit 
Kletterei über Bruch-
steinmauern suchten 
wir unseren Weg. Be-
lohnt wurden wir auf 
dem Patio der Fes-

tung auf dem Alaró mit Café con Leche und 
Dattelkuchen und einem unverfälschten Blick 
auf die Bucht von Palma.

Mit einem Café con 
Leche, gerne mit 
Mandelkuchen, oder 
einem Flip Sóller, ei-
nem Eis-Cocktail aus 
Orangensaft, Oran-
genlikör, Vanilleeis, 
Sahne und Mandel-
blättchen, beendeten 
wir all unsere Ta-
gestouren. Touren, 
die man sicher nicht 
nur einmal wandern 
kann.

Danke, Ulrike und Heinrich, für zwei Wochen 
Wandergenuss.
     

Elisabeth Knuth

Wandern
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Mitgliedergruppe Beitrag
Aufnahmege-

bühr

A-Mitglied (Vollbeitrag)
ab vollendetem 25. Lebensjahr (Lj.)

60,00 € 21,00 €

B-Mitglied (ermäßigter Beitrag)
1. Ehepartner/Partnermitglied
a) das Partnermitglied gehört derselben DAVSektion wie das dazugehörige 
Mitglied mit Vollbeitrag an 
b) es besteht eine identische Anschrift
c) der Beitrag wird in einem Zahlungsvorgang beglichen
2. A-Mitglieder, die das 70. Lj vollendet haben
3. Schwerbehinderte ab vollendetem 25. Lj. (gegen Vorlage eines gültigen 
Schwerbehindertenausweises und einem Grad der Behinderung von
mindestens 50 Prozent)

35,00 € 21,00 €

C-Mitglied
A-, B-, D- oder J/K-Mitglied in einer anderen Sektion des DAV, ÖAV oder 
Alpenvereins Südtirol

17,00 €

D-Mitglied
1. Juniorinnen und Junioren ab vollendetem 18. bis zum 25. Lj.
2. Schwerbehinderte ab vollendetem 18. bis zum 25. Lj. (Nachweis: siehe 
B-Mitglied, 3.)

27,50 €
beitragsfrei

21,00 €
keine Gebühr

K/J-Mitglied (Einzelmitgliedschaft)
1. Kinder/Jugendliche bis zum vollendetem 18. Lj.)
2. Schwerbehinderte bis zum vollendetem 18. Lj. (siehe B-Mitglied, 3.)

11,00 €
beitragsfrei

10,00 €
keine Gebühr

Familienbeitrag
1. Ein Familienbeitrag wird gewährt, wenn:
a) alle Familienmitglieder derselben DAVSektion angehören
b) alle Familienmitglieder dieselbe Anschrift aufweisen
c) der Beitrag in einem Zahlungsvorgang beglichen wird
2. Im Familienverbund lebende Kinder & Jugendliche bis 18 Jahre sind 
beitragsfrei

95,00 €
42,00 €

zzgl. pro Kind 1

10,00 €

3. Das den Vollbeitrag zahlende Familien- oder
Partnermitglied (s. o.) hat das 70. Lj. vollendet. 70,00 €

42,00 €
zzgl. pro Kind 1

10,00 €

• Stichtag für die Einstufung nach Alter ist jeweils der 1. Januar des Beitragsjahres. 
• Für Mitglieder, die am 1. Januar 2008 beitragsfrei waren, gilt Besitzstandswahrung. 
• Beim Eintritt nach dem 31.08. des laufenden Jahres werden nur 50,00 % des Beitrages erhoben. 
• Liegt eine der Voraussetzungen für den Partnerbeitrag (B-Mitglied) nicht mehr vor, entfällt der Partnerbeitrag. Es 
erfolgt ab dem folgenden Kalenderjahr eine Umkategorisierung zum Mitglied mit Vollbeitrag. B-Mitglieder, deren 
Partner verstorben ist, verbleiben in der Kategorie B. 
• Die Beiträge gelten bei Zahlung durch SEPA-Lastschrift. Ist eine Rechnung zu erstellen oder ist nach erfolglosem 
Beitragseinzug eine erneute SEPA-Lastschrift notwendig, wird neben der Gebühr des fremden Kreditinstitutes zu-
sätzlich eine Bearbeitungsgebühr von 5,00 € fällig. 
                                                  
1 erst ab dem vollendeten 18. Lebensjahr 

Beitragsübersicht
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Seniorentreff
Schon früher gab es die Idee, ein Treffen für ältere Sektionsmitglieder zu etablieren. Leider nehmen 
diese Mitglieder nur noch wenig am Sektionsprogramm teil, die Gründe hierfür sind vielfältig und 
auch erklärbar. Ich möchte versuchen, diesen ehemals aktiven Personenkreis neu zu beleben; sind 
es doch gerade diese Mitglieder, die früher aktiv das Sektionsprogramm gestaltet haben.
Denkbar ist ein Treffen, wo vielleicht ein kleiner Spaziergang möglich ist, wo wir gemütlich in einem 
Gasthaus bei Kaffee und Kuchen erzählen können. Wenn also Interesse an gemeinsamen Treffen 
besteht, meldet euch doch bitte entweder in der Geschäftsstelle per Post oder Anruf, oder nehmt 
Kontakt zu mir auf unter Tel. Nr. 05231/3052318. Findet sich eine Gruppe, würde ich ein erstes 
Treffen organisieren, und wir könnten weitere Termine festlegen. Vielleicht lassen sich Fahrge-
meinschaften oder Abholdienste ebenfalls einrichten. Natürlich sind auch noch aktive Mitglieder 
gern gesehen!
Also, versuchen wir es!

Geselliges
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DAF-DAV – Die alpinen Frauen im 
Deutschen Alpenverein

Wir treffen uns an jedem ersten Donnerstag 
im Monat.

Bei Kaffee und Kuchen gemütlich zusammen-
sitzen und klönen.

Alle, die Spaß daran haben, sind herzlich ein-
geladen.

Der DAF-DAV Treff findet jeweils am ersten 
Donnerstag im Monat an folgenden Terminen 
von 15.00 bis 17.30 Uhr in der Geschäftsstelle, 
Detmold, Bismarckstraße 11, statt. 

Termine 2. Halbjahr 2022:

07. Juli 
04. August 
01. September 
06. Oktober 
03. November 
01. Dezember

Bitte bei allen Terminen bei Elisabeth Knuth, 
Tel. 05232/5890 nachfragen, ob und unter 
welchen Bedingungen die Treffen stattfinden. 
Oder auf unserer Homepage nachschauen.
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Geselliges
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32 Glückwünsche

80 Jahre  +

Hans-Rüdiger Pieper
Karin Feddersen
Günther Dreier
Jürgen Mische
Edgar Klein
Paul Günter
Hans-Jürger Meier
Irmhilt Beckmann
Heinz-Adolf Bokel
Bruno Büker
Friedrich-Wilhelm Brenker
Ingeborg Schön

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag
75 Jahre

Wolfgang Thiel
Doris Rehm
Wolfgang Lange
Dieter Scholz

70 Jahre

Angelika Kelle
Werner Korzen
Susanne Elfers
Gernot Berghahn
Wilfried Beerensmeyer
Pauline Leidgens
Hildegard Göthe
Reinhold Kiel
Carola Mensching
Yasuo Kimura
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Geschäftsstelle: Bismarckstr. 11, 32756 Detmold, Tel.: 05231-63660
  Internet: https://www.dav-detmold.de / Email: info@dav-detmold.de
  Facebook: https://fb.com/davdetmold
  Geschäftszeiten: Donnerstag 16.30 - 18.30 Uhr

Bankverbindungen: Verbund Volksbank OWL eG  IBAN: DE73 4726 0121 3202 0727 00
      BIC: DGPBDE3MXXX
  Sparkasse Paderborn-Detmold   IBAN: DE08 4765 0130 0000 0265 75
      BIC: WELADE3LXXX

Vorstand:
1. Vorsitzende Beate Lippert Tel.: 05231-3052318 beate.lippert@dav-detmold.de
2. Vorsitzender Matthias Eickhoff Tel.: 05231-981147 matthias.eickhoff@dav-detmold.de
Schatzmeister Stefan De Luca  dav@de-luca.de
Schriftführerin Marion Huneke   
Jugendvertreter Manuel Schäfer Tel.: 0162-3306551 manekssheep@yahoo.de
Beisitzer, Ausbildung
Trainer B Michael Hettler Tel.: 0171-8185005 hettler@hettler.net
Beisitzer, Schulsport
Trainer C Jörn Führing Tel.: 05231-308619 joern.fuehring@web.de

Gruppenleiter und Beirat:
Mitgliederverwaltung   info@dav-detmold.de
Bergspiegel/Öffent-
lichkeitsarbeit Matthias Eickhoff Tel.: 05231-981147 presse@dav-detmold.de 
Freitags-Familiengr. Anke Schreiber  dav-familiengruppe@web.de
Dienstags-Familiengr. Mathias Stein  mstein1@gmx.de
JuKi-Gruppe Julia I. S.-Sieweke   juki.davlippe@gmail.com
Jugendgruppe Manuel Schäfer Tel.: 0162-3306551 manekssheep@yahoo.de
Alpingruppe Edgar Urbschat  eurbschat@t-online.de
 Christian Koch  chrkoch01@web.de
Materialwart Michael Deppe  michael-deppe@gmx.de
Wandern Bernd Lungershausen  bernd-lungershausen-
   heiligenkrichen@web.de
Detmolder Grat /
Trainer B Hochtouren Uwe Lange Tel.: 0163-1778881 u.lange@steico.com

Kletterbetreuer und Sonstige
DAV-Trainer C Stefan De Luca  dav@de-luca.de
Wegewart Detmolder-
Grat / Österreich Otmar Baier Tel.: +43-6643019785 otmar.baier@aon.at
 Giessener Hütte Tel.: +43-6769-439142
Layout Berspiegel Christian Richter Tel.: 0172-5251392 christian@richter-ch.de

Impressum: Herausgeber und Verleger: Sektion Lippe-Detmold des Deutschen Alpenvereins e.V.
 Layout / Gestaltung: Christian Richter
 Druck: AW-Grafik und Text, Bielefelder Straße 523, 32758 Detmold

Die mit Namen versehenen Beiträge geben die Meinung des Verfassers wieder. Sie entspre-
chen nicht immer der Meinung des Sektionsvorstands. Die Redaktion behält sich vor, einge-
reichte Manuskripte ggf. zu kürzen bzw. geringfügig zu ändern.

Erscheinungsweise: Halbjährlich
Redaktionsschluss: 30. April und 31. Oktober 

Titelbild: Detmolder Grat 
Foto:  Winfried Knuth

Wer macht was



34 Kalendarium

Juli

02.-09.Juli Hochtour H 01 Kletterwoche Vorarlberg, Tour der Alpingruppe
07. Juli DAF-DAV Geselliges Beisammensein in der Geschäftsstelle
10 .Juli Wanderung W 18 Wanderung mit Weserüberquerung, 22 km

August

04. August DAF-DAV Geselliges Beisammensein in der Geschäftsstelle
07. August Wanderung W 19, Ruine Hünenschloss, 16 km
10.-14.08 Hochtour H 02 Überschreitung des Großglockner
14. August Wanderung W 20 Familienwanderung mit Moni, Oerlinghausen
21. August Wanderung W 21 Zwerg Anton Weg, Alverdissen, 11 km
21.-27.08. Hochtour H 03 Walliser Alpen (La Ruinette u.a.)

September

01. September DAF-DAV Geselliges Beisammensein in der Geschäftsstelle
04. September Wanderung W 22 3-Türme-Tour, 21,5 km
11.September Wanderung W 23 Familienwanderung mit Moni, Voßhagen und Hedderhagen
18. September Wanderung W 24 Salzufler Stadtwald, 14 km
25. September Wanderung W 25 Rund um Abtei Marienmünster, 15 km

Oktober

02. Oktober Wanderung W 26 Portakanzel und Nammer Kopf, 16 km
06. Oktober DAF-DAV Geselliges Beisammensein in der Geschäftsstelle
06.Oktober Treffen Wanderführertreffen in der Geschäftsstelle, 18.30 Uhr 
16. Oktober Wanderung W 27 Schwalenberger Mörth, 25 km 
19. Oktober Wanderung Wanderung Berlebeck, Gem. Wanderung mit der Sektion Paderborn 
 

November

03. November DAF-DAV Geselliges Beisammensein in der Geschäftsstelle

Dezember

01. Dezember DAF-DAV Geselliges Beisammensein in der Geschäftsstelle
04.Dezember Wanderung W 28 - Adventswanderung, 12 km

Bitte bei allen Terminen bei den Wanderführern nachfragen, ob sie stattfinden!
Oder auf unserer Homepage im Internet nachschauen!



Kompakte E-Bikes von Kai Czechau. Aus Überzeugung. 
Showroom \\ Verkauf \\ Reparatur

kleinfeinschnell.de
Räder mit Rückenwind

i:SY- und QiO-Store Lemgo   Kai Czechau
mit eigener Werkstatt
Breite Straße 65  ·  32657 Lemgo

05261 3939   www.kleinfeinschnell.de

2 Marken 1 Laden
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