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z.B. PEUGEOT 2008 1.2 l ActivePack
PureTech 100, 74 kW (101 PS) 

ab 89 €/mtl. leasen1

Kraftstoffverbrauch (Benzin) in l/100 km: innerorts 5,9,
Stadtrand 4,7, Landstraße 6,4, Autobahn 5,1, kombiniert
5,6–5,5, CO2-Emissionen (kombiniert) in g/km: 125–124.*

z.B. PEUGEOT 3008 1.2 l ActivePack
PureTech 130, 96 kW (130 PS) 

ab 129 €/mtl. leasen2 

Kraftstoffverbrauch (Benzin) in l/100 km: innerorts 6,6,
Stadtrand 5,3, Landstraße 7,0, Autobahn 5,8, kombiniert
6,2–6,1, CO2-Emissionen (kombiniert) in g/km: 140–138.*
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Liebe Mitglieder, Freunde 
und Unterstützer*innen 

des ASC 09,

das Jahr ist zwar schon wieder einige Tage alt 
und etliche unserer Mannschaften sind bereits 
voll auf Betriebstemperatur, aber da wir die 
meisten von euch noch nicht gesehen oder 
gesprochen haben, ist es sicherlich erlaubt, 
dass ich euch im Namen des Vorstandes an 
dieser Stelle ein frohes neues Jahr wünsche. 
Alles Gute, Glück und Gesundheit für 2023! 
Und natürlich Erfolg, der im Sport zwar längst 
nicht alles, aber am Ende doch immer wieder 
die entscheidende Motivationsspritze ist. Auch 
uns als Verantwortliche macht die Arbeit natür-
lich umso mehr Spaß, wenn sie zu sportlichen 
Erfolgen führt. Und da können wir uns in den 
letzten Jahren und auch ganz aktuell nun wirk-
lich nicht beklagen.

Wir wünschen euch und uns allen ein Jahr, 
in dem Corona endlich kaum noch eine Rolle 
spielt. Es wäre das erste seit 2019. Wir wün-
schen uns ein Jahr, in dem Russlands Krieg 
gegen die Ukraine endlich endet, weil die Bil-
der und Nachrichten, die wir täglich übermittelt 
bekommen, nur sehr schwer erträglich sind. 
Und weil die Auswirkungen uns alle betreffen.
Ist es erlaubt, dass wir als ASC 09 uns den-
noch auf 2023 freuen? Ja, ist es! Weil wir nicht 
verzagen und den Kopf nicht in den Sand 
stecken dürfen, sondern uns den Herausforde-

rungen stellen müssen. Und werden. Zu diesen 
Heraus forderungen gehören neben sportlichen 
und finanziellen – der ASC 09 ist wirtschaftlich 
so kerngesund wie lange nicht! – auch orga-
nisatorische. Wir müssen unsere Strukturen 
und Abläufe weiter professionalisieren. Die 
rechtlichen Anforderungen zwingen uns dazu. 
Das bedeutet leider auch: mehr administrativer 
Aufwand, mehr Bürokratie.

Es wird nicht einfacher, einen gemeinnützigen 
Verein zu führen, und wenn er erst die 
Größenordnung des ASC 09 erreicht hat 
und neben dem Breitensport auch einen 
Leistungs anspruch für sich formuliert, ist es 
allein auf ehrenamtlicher Basis heute schlicht 
unmöglich. Wir sind daher froh, dass wir unser 
Geschäftsstellen-Team mit Marcus Schreier als 
Hauptamtlichem Geschäftsführer sowie Marina 
Lewe und Claudia Schöbel als langjährigen 
Mitarbeiterinnen personell noch einmal 
verstärken und somit entlasten konnten: Mit 
Anna Marten haben wir eine ausgewiesene 
Expertin für Finanzen und Controlling sowie 
Digitalisierung gewinnen können, die sich 
obendrein in der Vereinsarbeit auskennt und 
uns ab sofort unterstützt. Herzlich willkommen 
beim ASC 09, Anna!

Gut voran kommen wir mit Umbau und 
Modernisierung des Kabinengebäudes, des 
Vereinsheims und der Geschäftsstelle im 
Waldstadion. Ursprünglich wollten wir darüber 
in dieser SPIEGEL-Ausgabe ausführlicher 
berichten. Wir haben uns dann aber doch 
dafür entschieden, euch lieber in Ausgabe 
2/2023 das Ergebnis zu präsentieren. Bis dahin 
sind wir nämlich fertig! Schon jetzt möchten 
wir uns sehr herzlich bedanken – bei allen 
Helferinnen und Helfern. Ganz besonders aber 
bei Samir Habibovic, der in seiner Funktion als 
Sportlicher Leiter der Fußballabteilung nicht 
nur Erfolge bei der Kader zusammenstellung 
für 2023/24 vermeldet, sondern auch beim 
Modernisierungsprojekt den Überblick behält 
und die Zügel fest in der Hand hält. Respekt, 
Samir!

Mit sportlichem Gruß
Michael Linke
1. Vorsitzender
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Jugendversammlung der Vereinsjugend – 

Vorstand mit 
„alten“ und „neuen“ 
GesichternAm Mittwoch, dem 30.11.2022 fand die jährli-

che Jugendversammlung der abteilungsüber-
greifenden Vereinsjugend statt.

In der Aussprache zu den Berichten des 
vergangenen Jahres wurden die Themen 
Jugendschutzkonzept, Beitritt Qualitätsbünd-
nis, Aktionstag, Movie Park-Fahrt, Aktivitäten 
OGS…etc. noch einmal ausführlich behandelt 
und vorgestellt. 
Das Gleiche galt für zukünftige Aufgabenfelder 
wie z.B. Erste-Hilfe-Kurse, verstärkte Anbin-
dung Schule, Ausweitung des Vergünstigungs-
programms für Kinder-. und Jugendliche beim 
ASC 09 …etc. Es gibt also noch viel zu tun und 
zu bewegen in den nächsten Jahren.

Als „neues“ Vorstandsmitglied begrüßen wir 
an dieser Stelle Florian Zeitler, den viele im 
Verein schon als Ansprechpartner für Kinder- 
und Jugendschutz  beim ASC 09 Dortmund 
kennen, herzlich und freuen uns, dass er sich 
bereit erklärt hat in der Vereinsjugendarbeit 
mitzuwirken. 

Ebenfalls neu dazu gekommen ist als Jugend-
sprecher Jean-Pierre Kath.

Der Jugendvorstand der Vereinsjugend setzt 
sich nach den durchgeführten Wahlen dem-
nach wie folgt zusammen:

Jugendleiter – Matthias Kick (Fußball)
Stellvertretende Jugendleiterin – Henrike No-
wak (Volleyball)
Geschäftsführung / Kasse – Stefan Bock (Fuß-
ball)
Vorstandsmitglied –  Florian Zeitler (Fußball)
Jugendsprecher – Jean-Pierre Kath (Fußball)

Der neue Jugendvorstand möchten sich an 
dieser Stelle für das entgegengebrachte Ver-
trauen bedanken und freut sich die Geschicke 
unserer Vereinsjugend für die nächsten beiden 
Jahre mit eurer Unterstützung leiten zu dür-
fen.

Bild und Text: Matthias Kick

„Schweigen 
                    schützt 

                           die Falschen“
Aktionstag der Vereinsjugend 

am 05. November 2022
„Der Verein, seine Mitglieder und Mitarbeiter 
treten (…..) jeder Form von Gewalt, unab-
hängig davon, ob sie körperlicher, seelischer 
oder sexueller Art ist, entschieden entgegen. 
Er verpflichtet sich für eine Atmosphäre des 
gegenseitigen Respekts, der Toleranz und der 
Transparenz von Rechten von Kindern und 
Jugendlichen“.

So steht es in der Präambel unserer Satzung 
und so haben wir es uns gegenseitig verspro-
chen uns verhalten zu wollen.

Um uns die Wichtigkeit dieses Versprechens 
regelmäßig vor Augen zu führen, organisierte 
die Vereinsjugend einen Aktionstag gegen jede 
Form von Gewalt im Sport.

Unter dem Motto „Schweigen schützt die 
Falschen“ konnten sich Eltern und Kinder am 
Informationsstand des Stadtsportbundes infor-
mieren und mit den Ansprechpartnern des ASC 
09 Dortmund ins Gespräch kommen.

Unser besonderer Dank geht an Tobias Falke 
der uns bei diesem Aktionstag in guter Weise 
unterstützte.

Text: Matthias Kick
Bild: Jackie Kath
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Jahresendspurt ASC 09 Darts 
The most 

wonderful time 
of the year

Dienstag, 03.01.2023 – Der „Bully Boy“ Michael 
Smith sichert sich in seinem dritten WM-Fina-

le endlich zum ersten Mal die Sid Waddell 
Trophy und wird der neue Cazoo World 

Darts Champion 2023. In einem atem-
beraubenden Finale, mit dem besten 
Leg welches der Dartssport jemals 
gesehen hat, setzt sich der Engländer 
mit 7:4 gegen Michael van Gerwen 
durch. Gerade einmal zwei Wochen 
zuvor sind mit Lukas, Georg, André 
und Max auch vier Dartsverrückte 
unserer Abteilung nach London in 
den Ally Pally gereist. Sie sahen un-
ter anderem den fünfmaligen Welt-

meister Raymond van Barneveld oder 
auch den einzigartigen „Santa- Walk-

on“ von Ricky Evans. 

Trotz des derzeitigen Umbaus des ASC 09 
Vereinsheims, fliegen aber auch in unse-

rer Abteilung weiterhin die Pfeile. Mit dem 
Universum Fit-Gym konnten wir 
eine nahegelegene Alternative 
für unsere Trainings am Dienstag 
und Donnerstag finden. An zwei 
Boards wird hier Woche für Wo-
che der neue Trainingschampion 

gesucht. Für unsere monatlichen 
Turniere reicht die Location an 
der Köln-Berliner Straße jedoch 

nicht aus. Die Manhattan Sports-
bar ist hier unsere vorübergehende 

Heimat geworden. Neben guter Musik und 
leckeren Drinks konnten hier Ende Oktober, 
während der European Darts Championship, 

sogar Topspieler wie Josh Rock und Weltmeis-
ter Rob Cross gesichtet werden. Am 20.01.2023 
findet hier auch das Finalturnier der ASC 09 
Series 2022 statt. 

Anfang Dezember trafen sich fast 20 Abtei-
lungsmitglieder zudem zu unserer Jahres-
hauptversammlung im Universum. Hier wurde 
auf das erfolgreiche Jahr 2022 zurückgeblickt 
und die Weichen für ein ebenso aufregendes 
Dartsjahr 2023 gestellt. Nach dem offiziellen Teil 
ging es noch weiter zum Weihnachtsmarkt, wo 
der Vorstand die ein oder andere Runde Heiß-
getränke spendierte. 

Abschließend gratuliert die gesamte Dartabtei-
lung der ersten Mannschaft zum Aufstieg in die 
zweite Dortmunder Stadtliga. Mit souveränen 
Vorstellungen am Board und teils deutlichen 
Ergebnissen haben sich Lukas, Georg, Adrian, 
Daniel, Fabian, Max, Manu und Marco diesen 
Aufstieg mehr als verdient. Herzlichen Glück-
wunsch!

In diesem Sinne freuen wir uns auf das neue 
Jahr 2023 mit spielen spannenden Matches 
und Momenten und der Rückkehr ins neue 
Vereinsheim im Frühjahr. Game on!!
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ENDRUNDE 
SPRENGT 
JEDE 
ERWARTUNG

Der Weg in die Helmut Körnig Halle 
war für unser Team schon eine kleine 
Reise. Vorrunde eher mäßig gestartet 
und auch nur durch individuelle Qua-
lität das Ticket für die Zwischenrunde 
gebucht. In dieser zeigte sich das Team 
von Dennis Hübner dann doch sehr 
spielfreudig,  gut abgestimmt und 
sollte dort auch schon sehr souverän 
durch das Überkreuz-Spiel kommen, 
nachdem in diesem auch ein 0:2 Rück-
stand das Team nicht hat nervös wer-
den lassen. Danach sollte unser ASC 09 
dann, als würdiger Teilnehmer fürs 
Endrunden-Wochenende angesehen 
werden.

„EXPERTEN“ 
SEHEN UNSER TEAM ALS TEILNEHMER

Bekanntlich gibt es vor dem großem Wochen-
ende in Dortmund kaum ein anderes Thema, 
als der BVB und wer denn als Favorit auf den 
Stadtmeistertitel gehandelt wird. Viele Namen 
wurden genannt und das auch vollkommen zu-
recht, nur der ASC 09 eben nicht. Aber die Halle 
hat nun mal ihre ganz eigenen Gesetze und so 
scheint auch der letzte fehlende Funke Moti-
vation, wenn es überhaupt jemand im Team 
gebraucht hätte, übergesprungen zu sein.

Text und Fotos: Jennifer Drontmann
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HALBFINALE – EMOTIONEN PUR

Direkt nach dem Anstoß gab es die erste Chance für unser 
Team. Der ein oder andere Fan auf den Rängen soll den Ball 
schon drin gesehen haben. Die folgenden Aktionen waren sehr 
ausgeglichen und es sollte ein sehr umkämpftes und hochklas-
siges Duell sein, in dem der TuS Bövinghausen nach zwei Minu-
ten in Führung ging. Der Aplerbecker Block wollte das nicht auf 
sich sitzen lassen und auch das Team setzte direkt eine Antwort. 
Michael Marvin West stellte das Spiel wieder auf Anfang und 
zeigte die Mentalität des Teams. Mit 1:1 ging es zum Seiten-
wechsel.

Halbzeit zwei startete wieder sehr ausgeglichen, wobei sich hier 
schon ein kleines Privat-Duell zwischen dem TuS Bövinghausen 
und unserem Neuzugang zwischen den Pfosten abzeichnete. 
Joel Nickel hielt hier so manche Dinger überragend, welche den 
Gegner deutlich zu Verzweiflung brachten. Spätestens in der 
14. Minute stand der Block N dann komplett Kopf. Luis Weiß 
schenkte dem „klaren Favoriten“ das 2:1 ein. Danach folgte der 
besagte Sturmlauf der Bövinghausener, die mit all ihrer Qualität 
an unserem überragenden 19-Jährigen scheiterten. In Minute 16 
war es dann erneut unsere Nummer sieben, die an diesem Tag 
dann doch niemand halten konnte und  es sollten noch span-
nende vier Minuten werden.

NERVENKITZEL PUR

Nach dem 3:1 ging es hin und her. Jeder Fan 
voll Leidenschaft und Emotionen in der Halle 
sollte auf seine Kosten kommen. Viele gefährli-
che Szenen auf beiden Seiten und auf Aplerbe-
cker Seite wurde jeder gewonnene Zweikampf 
von Spielern und Fans bejubelt. Die Familie 
stand zusammen.

Kurz vor Ende gab es dann nochmal einen 
7-Meter für Bövinghausen, welcher zum 3:2 
verwandelt wurde. Aber auch das sollte un-
serem Team nichts mehr ausmachen. Jeder 
fightete bis zum Schluss und alle Versuche auf 
den Ausgleich wurden einfach mit puren Kampf 
und Leidenschaft erstickt.

Nach der Sirene kannten Spieler und Fans kein 
Halten mehr. Der Jubel über den Sieg war gi-
gantisch und das Team wurde von den ohnehin 
dauerhaft stehenden Fans gefeiert.

VIERTELFINALE GEGEN SCHÜREN

Im Viertelfinale war unser Team sofort da und Daniel Schaffer 
sollte seine starke Leistung aus der Zwischenrunde nach nur 
zwei Minuten direkt bestätigen. Nach dem zweiten Treffer durch 
Luis Weiß und keine 60 Sekunden später durch das 3:0 unserer 
Nummer sieben, wurde es hier wieder souverän!. Da machte 
der 3:1 Anschlusstreffer auch keinen Abbruch mehr.

Somit kam es im Halbfinale dann zum Zusammentreffer der 
„Giganten“. Die Rivalität zwischen unserem Team und dem TuS 
Bövinghausen war schon vor dem Anpfiff des ersten Halbfinals 
zu spüren. Bis dahin schien der Nachbar aus dem Dortmunder 
Westen der klare Favorit auf den Titel zu sein, aber da hatten 
unsere Jungs noch ein Wörtchen mitzureden. 
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FINALEINZUG HEIßT: NOCH KEIN TITEL

Im Finale stand dann der FC Brünninghausen als Gegner parat. 
Die Mannschaft von Trainer Florian Gondrum war durch einen 
knappen 0:1 Sieg gegen den TuS Hannibal ins Finale eingezo-
gen. Das der FC Brünninghausen sich hier durchaus Chancen 
versprach, zeigte der 1:0 Hammer des Trainers in der 3. Spielmi-
nute. Aplerbeck schien danach immer mehr auf den Ausgleich 
zu drängen und sollte in der 8 Minute, mit dem 1:1 durch Kerem 
Sengün, belohnt werden. Damit ging es auch zum Seitenwech-
sel. 

Auch hier war der ASC 09 das gefährlichere Team und Brünning-
hausen konnte sich bei unserem ehemaligen Keeper Leon Bro-
da bedanken, nicht schon früher in Rückstand geraten zu sein. 
Auch wir können wieder nur den Hut vor unserem „Schnapper“ 
Oliver Roll ziehen, welcher nicht nur Florian Gondrum, sondern 
auch die ein oder andere gefährliche Aktion des Westfalenligis-
ten entschärfte. In Minute 14 war es dann erneut Kerem Sen-
gün, welcher sich seine beiden Treffer des Abends genau für 
die richtigen Momente aufgespart hatte und nur zwei Minuten 
später traf unsere Nummer 18 Marcel Münzel, welcher für den 
3:1 Endstand sorgen sollte.

Alles danach kann kein Satz der Welt und auch kein Bild be-
schreiben. Fans, Spieler und einfach das gesamte Team kamen 
aus dem Jubeln nicht mehr heraus. Was das Team hier geschafft 
hat, können nur wenige aktive Spieler beschreiben und solche 
Emotionen und Erinnerungen sind etwas, wofür es sich immer 
wieder lohnt, am nächsten Morgen mit dem ein oder anderen 
„Wehwehchen“ aufzuwachen.

Danke Männer für dieses Wochenende und 
danke für solche Emotionen.
SIND WIR NICHT DER ASC … !
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2022 GING FURIOS ZU ENDE UND WIE WIRD 
2023 ?

Im letzten Spiegel haben wir euch schon über 
die sehr gute Vorbereitung und den dann 
doch enttäuschenden Saisonstart berichtet. 
Das Erreichen des Westfalenpokal-Achtelfinale 
war dann, gegen den Ligakonkurrenten Sport-
freunde Lotte, das vorläufige Highlight. An der 
Schweizer Allee konnten wir den nächsten Sieg 
im Westfalenpokal feiern und es sollte noch 
besser kommen. Nach Spielende wurde allen 
schnell klar, welche Möglichkeiten diese Saison 
im Pokal bietet. Denn im Viertelfinale stand 
kein Regionalligist mehr auf dem Platz, aber 
dazu später mehr.

POKALSIEG BRACHTE KEIN SELBSTVER-
TRAUEN

Wer danach dachte, es kommt jetzt wieder 
eine bessere Stimmung auf, der musste lei-
der enttäuscht sehen, wie unser ASC 09 auch 
die folgenden Spiele, in der Oberliga Westfa-
len, gegen Westfalia Rhynern und Eintracht 
Rheine abschenken musste. Das sollte dann 
unsere sportliche Führung um Samir Habibo-
vic und sein Team dazu veranlassen, sich mit 
der Trainersituation zu beschäftigen. Ergebnis 
war, dass Antonios Kotziampassis, welcher im 
Dezember 2019 die Mannschaft übernommen 
und vor dem Abstieg aus der Oberliga bewahr-
te, seinen Posten zur Verfügung gestellt hatte. 
„Toni hat beim ASC 09 gute Arbeit geleistet und 
ist zudem ein ganz feiner Mensch, das hat auch 
gerade die Corona-Zeit deutlich gezeigt. Darum 
fällt uns diese Trennung sehr schwer.“, so Samir 
Habibovic zur Veränderung auf der Trainerposi-
tion.

INTERIMSLÖSUNG MIT ERFOLG

Keine vier Tage später sollte das Team mit der 
zunächst eingesetzten Interimslösung, Dennis 
Hübner als Chef-Coach und Mauritz Missner 
als sein Co-Trainer, wieder auf die Sportfreun-
de Lotte treffen. Mit verändertem System und 
deutlich mehr Stimmung auf dem Platz wurde 
der 0:2 Auswärtssieg zu einem kleinen Wende-
punkt der Hinrunde. In den folgenden Spielen 
im Ligabetrieb konnten insgesamt 15 Punkte 
aus sechs Spielen erobert werden. Aber nicht 
nur das. Auch das Selbstvertrauen und die Art 
und Weise, wie die Spiele bestritten wurden, 
die Zweikampfführung und auch der Abschluss 
vor dem gegnerischen Tor, hatten sich deutlich 
zum positiven verändert.

Diese gute Entwicklung und auch die Verän-
derung innerhalb des Teams sollten dann aus 
der Interimslösung eine feste Verpflichtung 
machen. Somit wurde unser neues Trainerteam 
mit Verträgen bis zum Saisonende ausgestattet 
und wird auch in der Rückrunde für weitere 
Furore mit unserem Team sorgen.

NÄCHSTE AUSFAHRT WESTFALENPOKAL IN 
MINDEN

Der Anhang des ASC 09 ist jetzt nicht unbe-
dingt ligaweit gefürchtet oder bedarf einem 
Sicherheitskonzept, aber dass das auch ganz 
anders gehen kann, sollte dann das Westfa-
lenpokal-Viertelfinale beim SV Kutenhausen-
Todtenhausen zeigen. Beim Bezirksliga-Spitzen-
reiter aus Minden durften die Verantwortlichen 
des ASC 09 einen eigenen Fan-Bus organisie-
ren, so groß war die Nachfrage und auch vor 
Ort zeigten sich tolle Bilder. Fans standen keine 
drei Meter hinter und neben dem Spielfeld und 
die 750 Zuschauer pushten unser Team zum 1: 
3 Sieg. Auch danach war es ein super Erlebnis 
für Fans und Spieler.

  JAHRES

BLICK
RÜCK

VERLETZUNGSPECH LEIDER GEBUCHT

Auch das Schreckgespenst ging an unserem ASC 09 leider nicht 
vorbei und das war gleich bei mehreren Spielern zu Besuch. Als 
erstes traf es leider Ibrahim Bulut. Der Neuzugang verletzte sich 
im Training am Knie, wurde erst als nicht so schlimm diagnos-
tiziert und sollte konservativ behandelt werden. Schon fast auf 
dem Weg zurück ins Training stellte sich dann doch ein Kreuz-
bandriss heraus.

Im Auswärtsspiel gegen die U21 aus Paderborn traf es dann 
Mike Schäfer. Der Innenverteidiger hatte sich durch gute Leis-
tungen ins Team gekämpft und war auf dem Weg wieder un-
verzichtbar im neuen System zu werden, da bricht er sich im 
Zweikampf das Nasenbein und muss in der Halbzeitpause in 
der Kabine bleiben. Danach fiel Mike Schäfer leider für die restli-
chen Spiele der Hinrunde aus, da er sich an der Nase operieren 
lassen musste und zu einer Zwangspause gezwungen wurde.
Im nächsten Heimspiel kommt es dann endgültig „knüppeldick“. 
Tomislav Simic muss verletzt vom Platz und das nicht nur mit 
einer Zerrung. Den Verteidiger trifft es besonders schwer. Das 
Kreuzband und auch das Außenband waren gerissen und muss-
ten in zwei OP´s wiederhergestellt werden.

Hoffen wir, dass im neuen Jahr das Gespenst keine weiteren 
Besuche unseren Spielern abstattet.

An dieser Stelle wünschen wir euch weiterhin gute Besserung! 
#comebackstronger

Text und Fotos: Jennifer Drontmann
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VERÄNDERUNGEN VOR UND IN DER WINTERPAUSE

Schon vor dem vorletzten Ligaspiel des Jahres gab es eine Ver-
änderung im Team der sportlichen Leitung um Samir Habibovic. 
Emre Konya hatte nach drei schönen und erfolgreichen Jahren 
um eine Trennung gebeten und hat mit der sportlichen Leitung 
des aufstrebenden Westfalenligisten Türkspor Dortmund eine 
neue Herausvorderung gefunden. „Nun ist es aber an der Zeit, 
seine eigenen Vorstellungen und Verantwortungen für einen 
aufstrebenden neuen Verein zu realisieren.“, so Emre Konya zu 
seinem Wechsel in die Westfalenliga.

Eine seiner ersten Amtshandlungen sollte dann die Verpflichtun-
gen von Armen Maksutoski. Das junge Talent, welches erst zu 
Saisonbeginn zum ASC 09 gestoßen war, wünschte sich deutlich 
mehr Spielzeit und dem wollte unsere sportliche Führung nicht 
im Wege stehen.

Auch Raphael Gräßer konnte sich nicht wie gewünscht durch-
setzen und suchte deswegen das Gespräch mit der sportlichen 
Leitung. Sein Weg führt im neuen Jahr wieder zu seinem alten 
Verein nach Meinerzhagen und er wird dort, in der Westfalenli-
ga, weiterspielen.

Eine eher ungewollte Veränderung sollte es auch vor der Win-
terpause geben. Mit unserem „Schnapper“ Jan Held musste 
leider eine Identifikationsfigur des ASC 09 seine Handschuhe an 
den Nagel hängen. Durch seine langwierigen Rückenproblemen 
konnte „Heldo“ leider nicht mehr ins Aplerbecker Tor zurückkeh-
ren und musste sein Karriereende bekannt geben. Solche Spie-
ler, welche eine Mannschaft so lange begleiten und vor allem 
prägen sind einfach nicht zu ersetzen und werden immer fehlen.

WINTERPAUSE WIRD GENUTZT FÜR NEUE UND ALTE SPIELER

Nach aktuellem Stand ist unser Team um Samir Habibovic auch 
in diesem Winter aktiv, auch wenn es hier deutlich schwieriger 
ist, Lücken im Kader mit guten und passenden Leuten zu füllen. 

Trotz der herausfordernden Situation konnten mit Joel Nickel, 
ein 19-jähriges Torwarttalent vom Wuppertaler SV, und Enes Gü-
zel, ebenfalls ein 19-jähriger Abwehrspieler, verpflichtet werden.

Außerdem gibt es auf der Seite der Verlängerungen einige 
Neuigkeiten, welche uns sehr freuen. Ganze neun Spieler haben 
schon für die neue Saison verlängert, oder haben noch einen 
laufenden Vertrag. Namentlich sind damit unser Kapitän Jan 
Stuhldreier, Jan Friedrich, Florian Rausch, Tim Kallenbach, Lars 
Warschewski, David Vaitkevicius, Jannik Urban, Tomislav Simic 
und Tim Oberwahrenbrock gemeint. All diese Spieler haben sich 
auch in der kommenden Saison für den ASC 09 entschieden.

START INS NEUE JAHR

Der Start in das Jahr 2023 sollte fußballerisch 
schon kurz vor Silvester beginnen, denn das 
Winterhighlight des Dortmunder Fußballs ging 
in die 37. Auflage. In der Vorrunde setzte sich 
unser Team, wenn auch mit ein paar Start-
schwierigkeiten, gegen den Hombrucher SV, 
den Hörder SC, Rot-Weiß Barop und den SV 
Berghofen durch und qualifizierte sich als Ta-
bellenerster für die Zwischenrunde in der Halle 
Wellinghofen.

Hier sollte die Leitung des Teams von Dennis 
Hübner eine deutliche Steigerung zeigen. 
Schon am Freitag setzte man sich in der Grup-
pe mit dem VfR Sölde und dem Wambeler SV 
souverän durch und auch am Samstag zeigte 
unser Team eine sehr spielfreudige und enga-
gierte Leistung welche, durch den 5:2 Sieg im 
abschließenden Überkreuz-Spiel, zum Einzug 
in die Endrunde berechtigt.

ENDRUNDE SPRENGT ERWARTUNGEN

Es ging dann in die große Helmut Körnig Halle 
und jeder weiß, welche Stimmung hier auf-
kommen kann. Durch die guten Leistungen aus 
der Zwischenrunde wurde unser ASC 09 zwar 
von den Medien als würdiger Teilnehmer er-
achtet, aber mehr als das war dann auch nicht 
drin laut „Experten“. Egal wer vor der Endrunde 
noch einen Motivationsschub brauchte, der 
sollte ihn hierdurch bekommen haben.

Das Team stellte am Freitag durch zwei souve-
räne Leistungen klar, dass auch am Samstag 
mit ihnen zu rechnen sei. Denn dort sollte es 
dann kein Halten mehr geben und das Resultat 
ist glaub ich jedem bekannt. Nach 2013 ist der 
Siegerpokal nun wieder in den Händen des 
ASC 09 und das mehr als verdient. Was die 
Männer hier geleistet haben, mit welchen Emo-
tionen und welcher Leidenschaft, ist einfach 
schön zu sehen gewesen. Und genau deswe-
gen heißt es hiervor den Hut zu ziehen und 
zu sagen: „ Das habt ihr euch erarbeitet und 
darauf könnt ihr mehr als stolz sein Jungs!“

RESÜMEE DER HINRUNDE

Die Vorbereitung konnte nicht besser sein und was kurz danach 
kam, damit hatte wohl keiner wirklich gerechnet. Das turbulente 
Auf und Ab in der Leistung endete mit dem Trainerwechsel, der 
dem Team neue Energie zu geben scheint. Genau diese Energie 
und der Spielwitz, welchen unser Team nun versprüht, hat dafür 
gesorgt, dass wir momentan mit dem siebten Tabellenplatz und 
nur sieben Punkten Abstand zur Tabellenspitze eine doch erfolg-
reiche Hinrunde hingelegt haben. Im Westfalenpokal scheint es 
diese Saison einige Möglichkeiten zu geben, welche den Traum 
eines jeden Amateursportlers in Erfüllung gehen lassen kann. 
Der Einzug in den DFB-Pokal scheint dabei nicht unmöglich, ist 
aber auch noch mit einiger Arbeit und auch Einsatz verbunden, 
was mit der Leistung vor der Winterpause durchaus machbar 
ist.

Wir werden also sehen, was unser Team im neuen Jahr, auch 
in der Rückrunde, zu leisten im Stande ist und welche weiteren 
Höhepunkte das Jahr 2023 so für die Spieler, das Team, die Fans 
und den gesamten Verein bereithält. In diesem Sinne hoffen wir, 
dass alle gut ins neue Jahr gekommen sind und wir euch alle 
bald wieder im Umfeld unseres Teams begrüßen dürfen. Auf ein 
grandioses Jahr
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 Wir haben die Nase voll! – So kann es nicht 
weitergehen…!

Es reicht…!
In den letzten Wochen und Monaten werden 
wir von einer stetig steigenden Zahl von Eltern, 
Kindern und Jugendlichen angefragt, die ihre 
fußballerische Karriere bei uns beginnen, sich 
weiter entwickeln oder fortsetzen möchten. Es 
vergeht fast kein Tag, an dem wir diesbezüglich 
keine Anfragen erhalten. Das freut uns natür-
lich riesig und am liebsten möchten wir jedem 
Kind die sofortige Zusage für eine unserer 
Juniorenmannschaften geben.

Leider ist uns das aktuell nicht möglich und das 
nervt uns gewaltig!

Ehrlich gesagt könnten wir im Kleinfeldbereich 
ohne weiteres noch 3-4 weitere Mannschaften 
in den Trainings- und Spielbetrieb integrieren.
Und wir haben alles, was man so braucht… 
viele Spieler, tolle Sportanlagen, Trainingska-
pazitäten, ein engagiertes Vorstandsteam, tolle 
Helfer und vieles mehr mit dem sich der ASC 
09 gegenüber manch anderem Verein abhebt.

Das Einzige, was uns fehlt sind zuverlässige 
und engagierte Trainer und hier vor allem im F- 
und G-Juniorenbereich für die Jahrgänge 2014 
bis 2018.

Nun, was kann der ASC denn seinen Trainern 
bieten, wird sich der ein oder andere Interes-
sent zu Recht fragen?
In den meisten Traineraufrufen dieser Art  wird 
dann von diesen Dingen gesprochen und ge-
schrieben

• Mannschaften mit hochmotivierten, lernwilli-
gen und disziplinierten Spielern

• Eine zuverlässige und engagierte Vereinsfüh-
rung mit jahrelanger Erfahrung

• Ein professionelles Vereinsumfeld mit lizen-
zierten Trainern und Betreuern

• Moderne Sportanlagen – ein Rasenplatz und 
zwei Kunstrasenplätze für Groß- und Klein-
feldmannschaften

• Die Möglichkeit Lizenzen zu erwerben und an 
vereinsinternen Schulungen teilzunehmen

• Ruhiges Arbeiten und in einem professionel-
len Umfeld

Das alles ist schön und gut und das alles bieten 
wir auch, weil es für uns selbstverständlich ist, 
darüber hinaus aber noch viel mehr:

• Loyalität und Rückendeckung für unsere 
Trainer

• Ordnung und klare Abläufe
• Eine unglaublich effektive Organisation
• Schutz vor Personen, die sich am Platz nicht 

benehmen können
• Unabhängige Entscheidungen
• Feste und belastbare Zusagen
• Standfestigkeit
• Den richtigen Mindset, den es braucht um 

sportlich erfolgreich zu sein.
• Klarheit, Kompetenz und Konsequenz auf 

„fast“ allen Ebenen.

Im Grunde alles das, was Trainer brauchen um ihrer ehrenamtli-
chen Trainertätigkeit in Ruhe nachgehen zu können.

Wir als ASC 09 Dortmund suchen ab sofort, spätestens aber zu 
Beginn der kommenden Saison neue Gesichter zur Verstärkung 
unseres Junioren-Trainerteams. Wenn du Lust hast, melde dich 
doch einfach und wir besprechen alle weiteren Details im per-
sönlichen Gespräch!

Christian Reckers (Sportl. Leiter Juniorenfußball) 
0176-84517839 / christian.reckers@t-online.de

Matthias Kick (Jugendleiter Fußball)
0174-1847272 / m.kick@asc09.de  

Abschließend vielleicht noch der Hinweis zum 
vielleicht etwas missverständlichen Bild: 
So grimmig  wie abgebildet sind wir eigent-
lich gar nicht, sondern wir haben nach fast 10 
Jahren Jugendarbeit noch immer viel Spaß 
daran, unsere Juniorenfußballabteilung weiter 
zu entwickeln.

Bild: Jackie Kath
Text: Matthias Kick
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Fußballjunioren goes Hollywood
Eine etwas andere Hinrundenbilanz !!!

A-Junioren / Tabellenführer Kreisliga A / Sonderklasse—-> Star Wars – Das Erwachen der Macht

B1-Junioren / Tabellenzweiter Bezirksliga—> James Bond – Die Welt ist nicht genug
B2-Junioren / Stabiles Mittelfeld Kreisliga A / Sonderklasse —> Braveheart
C1-Junioren / Stabiles Mittelfeld Landesliga —> Indiana Jones- Jäger des verlorenen Schatzes

C2-Junioren / Tabellenführer Kreisliga A / Sonderklasse —> Star Wars - The Empire strikes back
C3-Junioren / Aufstiegsrunde —> Die Glücksritter
D1-Junioren / Stabiles Mittelfeld plus X Kreisliga A / 
                        Sonderklasse—> Avatar- Aufbruch nach Pandora

D2-Junioren / Stabiles Mittelfeld plus X Aufstiegsrunde—> Der ganz große Traum
E1-Junioren / Tabellenzweiter Kreisliga A / Sonderklasse —> The Fast and the Furios
E2-Junioren / Tabellenzweiter—> Rocky 3 – Das Auge des Tigers
E3-Junioren / Tabellendritter —> Auf dem Highway ist die Hölle los
F1-Junioren —> Die glorreichen Sieben
F2-Junioren —> Minions- Auf der Suche nach dem Mini-Boss
G1-Junioren —> Asterix erobert Rom
G2-Junioren —> Drachenzähmen leicht gemacht

Bild: Jan Heinze
Text: Matthias Kick

Die Rückrunde der Fußballjunioren steht kurz 
bevor. Zeit also um einen kurzen Blick auf die 
sportlichen Resultate unsere Mannschaften zu 
werfen.
Wir denken ihr Alle könnt die Tabellen auf 
unserer Homepage und bei fussball.de selbst 
deuten und euch an unseren beiden Tabellen-

führern ebenso erfreuen, wie an den zahlrei-
chen guten Platzierungen unserer Teams. 

Daher präsentieren wir unsere Halbzeitbilanz 
heute in etwas anderer Form als gewohnt und 
verbinden diese mit, wie wir finden, irgendwie 
passenden Filmtiteln

Am Eingang zum Kunstrasenfeld im Waldsta-
dion hängt seit einigen tagen ein neues Schild 
und macht in klaren und prägnanten Sätzen 
deutlich, welchen Werten sich der ASC 09 Dort-
mund grundsätzlich verpflichtet fühlt.

Es soll Spieler, Trainer, Eltern – im Grunde 
jeden Besucher – mahnen und erinnern, sich 
entsprechend auf unseren Sportstätten (… und 
nicht nur dort) zu verhalten.

Unsere E-Junioren präsentieren im Bild stell-
vertretend für alle Kinder und Jugendlichen 
unseren Verhaltenskodex und machen auf 
dieses gerade in diesen Zeiten wichtige Thema 
aufmerksam.
Ein weiteres Schild dieser Art wird in den 
nächsten Tagen auch im Emscherstadion instal-
liert..!

Für vertiefende Informationen zu unserem 
Jugendschutzkonzept sowie den Leitlinien für 
Spieler / Eltern / Trainer besucht uns auf unse-
rer Homepage unter:

Ein Schild sagt mehr 
als tausend Worte

https://asc-09-dortmund.de/wp-content/uploads/2021/10/ASC-
09-Dortmund-Jugenschutzkonzept_1.pdf
https://asc-09-dortmund.de/fussball-junioren-leitlinien/

Bild und Text: Matthias Kick

Aus guter Tradition – 
Wintergrillen 2022 
im Emscherstadion

Gemeinschaft ist Leben – Gemeinschaft ist eine 
andere Art von Familie. Sie bedeutet Zusam-
menhalt und Verlässlichkeit gerade in schwieri-
gen Situationen.
Aus diesen Gründen und weil es einfach richtig 
Spaß macht, fand am letzten Samstag vor 
Weihnachten wieder das in den letzten Jahren 
schon zur Tradition gewordene Wintergrillen 
der Fußballjunioren statt.

Trotz ungemütlicher Minusgrade (-8 Grad) 
fanden sich wieder zahlreiche Trainer, Helfer 
und Freunde des ASC 09-Juniorenfußballs im 
weihnachtlich geschmückten Emscherstadi-
on ein, um das anstrengende Jahr bei Musik, 
Würstchen, Bier und Glühwein in entspanntem 
Rahmen ausklingen zu lassen.

Ohne dabei in die genaueren Details zu gehen 
– DAS IST GELUNGEN !!!

Bild und Text: Matthias Kick
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Kantersiege und 
Tränen im Pokal – 

Kein glückliches Ende für unsere Finalisten
Ein ganzes Wochenende stand im November im 
Zeichen der zahlreichen Pokalspiele die für den  
ASC 09 Dortmund anstanden.
Bereits  Vormittags traten unsere E- und D-
Junioren in ihren Erstrundenpartien gegen den 
FV Scharnhorst und BW Huckarde an, die Beide 
zweistellig gewonnen werden konnten. 

Ein sehr schöner Beginn zweier Pokalserien, 
die am 18.05.2023 dann wieder mit dem Final 
Four-Turnier im Aplerbecker Waldstadion enden 
werden. Und wie wir hoffen, dann auch wie in 
diesem Jahr, mit Beteiligung einer oder gar bei-
der Mannschaften des ASC 09. Der Grundstein 
hierfür ist zumindest gelegt.

Im weiteren Verlauf traten dann unsere C- und 
A-Junioren im Finale ihrer entsprechenden 
Pokalwettbewerbe an und verloren allerdings 
beide Partien. Unsere C-Junioren mussten sich 
dabei mit 0-1 (0-1) dem FC Brünninghausen in 
einer gutklassigen Partie geschlagen gegen. 
Unsere A-Junioren spielten in den ersten 30 
Minuten sehr gut mit, hielten dagegen und 
mussten sich letztlich aber doch dem klassen-
höheren Hombrucher SV mit 0-3 (0-2) geschla-
gen geben. Natürlich hätten wir unseren Jungs 
gewünscht sich zu belohnen, aber es ist wie es 
ist. 
Mit etwas Abstand betrachtet können wir stolz 
darauf sein, dass sich unsere Jungs für zwei 
von drei möglichen Endspielen im Großfeldbe-
reich qualifiziert haben.

Deutlich erfolgreicher machte es unsere 1. 
Mannschaft, der wir an dieser Stelle für einen 
weiteren wichtigen Schritt in Richtung DFB-
Pokal herzlich gratulieren.

Abschließend möchten wir uns bei den zahlrei-
chen Fans des ASC 09-Juniorenfußballs be-
danken, die uns vor Ort in Brackel so großartig 
unterstützt haben.

Das Gleiche gilt dem SV Brackel, der sich mit 
einer grandiosen Organisation als guter und 
freundlicher Gastgeber präsentiert hat und 
zum Gelingen der Kreispokalfinals maßgeblich 
beigetragen hat…..DANKE !!!

Bild und Text: Matthias Kick

Mit Kontinuität und Engagement – 
Jugendversammlung der Fussballjunioren 2022
Bei den diesjährigen Vorstandswahlen gab es 
keine Überraschungen!
Die zur Wahl anstehenden Vorstandsmitglieder 
(Stefan Bock & Jean-Pierre Kath) wurden im 
Amt bestätigt und freuen sich die Geschicke 
der Fußballjunioren des ASC 09 Dortmund 
zusammen mit ihren Kollegen weiter lenken zu 
können. 
Wir freuen uns, dass wir mit den richtigen 
Sportskameraden in den entsprechenden Funk-
tionen weiter mit Kontinuität und Engagement 
an den Zielen und Aufgaben unserer Fußballju-
nioren arbeiten können.
Nach den Wahlen am 30. November 2022 setzt 
sich der Vorstand der Fußballjunioren demnach 
wie folgt zusammen:

Jugendleiter:  Matthias Kick • 0174 / 1847272
 m.kick@asc09.de

Geschäftsführer:  Stefan Bock • 0173 / 2813061
 stefan.bock@asc09.de

Kassiererin:  Sabine Walter • 0231 / 445169 
 sabine.walter@asc09.de

Jugendsprecher:  Jean Pierre Kath

Vorstandsmitglieder 
 Jörg Kath • 0157 / 51706965    
 joerg.kath@asc09.de

 Florian Zeitler • 0157 / 39139698
 florian.zeitler@asc09.de

 Paul Dobbelmann • 0170-5421401
 PDobbelmann@aol.com

 Jackie Kath • 0176-49894462
 joerg.kath@asc09.de

Bild: Volker Bachorz
Text: Matthias Kick
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Tolle Stimmung – 
Weihnachtsfeier der Fußballjunioren 
und der Leichtathletinnen 
in der „Postkutsche“

Da war richtig was los kurz vor weihnachten 
an der Aplerbecker Filmbühne / Postkutsche, 
denn fast alle waren gekommen um nach zwei 
Jahren Pause an der Weihnachtsfeier der ASC 
09 Fußballjunioren in der Filmbühne „Postkut-
sche“ teilzunehmen.

Gemeint sind unsere G-, F- und E-Junioren-
mannschaften des ASC 09 Dortmund mit allen 
Trainern und Betreuern und in diesem Jahr. 
Erstmalig auch unsere Leichtathletik-Juniorin-
nen, über deren Teilnahme wir uns besonders 
gefreut haben.

In der über zweieinhalbstündigen Feier sorgten 
neben dem Film vor allem die Geschenke, die 
der Weihnachtsmann mitgebracht hatte, für viel 
Freude unter den Kindern, …aber auch bei den 
Erwachsenen.

Das war ein großartiger Nachmittag…..der 
Spaß gemacht hat….der aufgrund gelöster 
logistischer Probleme bei der Popcorn-Versor-
gung erstmals auch pünktlich beendet war.

Bilder und Text: Matthias Kick

„Uplerbecker“ Mädels – 
Junge Leichtathletinnen 
vor ihrem ersten „Wettkampf“
Was vielen vielleicht gar nicht so recht bewusst 
ist: Der ASC 09 verfügt über eine außerordent-
lich aktive Gruppe junger Leichtathletinnen 
zwischen sechs und acht Jahren.

Und da Bilder bekanntlich mehr als viele Worte 
sagen, möchten wir unsere talentierten Mäd-
chen an dieser Stelle einmal kurz vorstellen.

Seit Mai diesen Jahres ist die von Jana Hart-
mann (ehem. Deutsche Meisterin über 800 m 
und Team-Europameisterin) geleitete Leichtath-
letik-Gruppe für den ASC 09 aktiv. 

Erstmals werden unsere Leichtathletinnen nun 
Ende Januar an einem „Wettkampf“ teilneh-
men. Dafür drücken wir unseren „Uplerbecker“ 
Mädels natürlich die Daumen und freuen uns 
schon, wenn wir an dieser Stelle über erste 
Erfolge berichten können.

Weil unsere jungen Leichtathletinnen nicht nur 
auf der Laufbahn überzeugen wollen, musste 
natürlich ein standesgemäßes Outfit ange-
schafft werden. Stolz präsentieren unsere „Up-
lerbecker“ Mädels das neue Trainingsequip-
ment mit Unterstützung von upletics, dem von 
Jana Hartmann mit ihrem Ehemann Marcus 
Hoselmann gegründeten Unternehmen zur 
Analyse, Beratung und Planung von indivi-
duellem Training, vielfältigen Events wie z.B. 
dem Phoenix-Halbmarathon in Dortmund und 
vielem mehr.

Bild: Jana Hartmann
Text: Matthias Kick
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Weihnachtstour des 
Teams „Drecksau”

Das Team „Drecksau” 
                bekommt Frischlinge!

Am 18.12.2022 haben sich trotz der kalten Tem-
peraturen und einer großen Krankheitswelle 
im Land, etliche Vereinsmitglieder am Park-
platz des Freischütz eingefunden, um das Jahr 
gemeinsam bei einer schönen Runde durch 
den Schwerter Wald abzuschließen. Im schönen 
Winterwald des Freischütz Schwerte wurde 
dann eine Grillstation gemietet und für alle gab 
es warme Getränke und Würstchen vom Grill. 
Dazu wurden noch die Feuertonnen angezün-
det und die Kinder konnten ihr Stockbrot zube-
reiten. Die kleinen & großen Drecksäue fuhren 
eine Runde über den blauen See hinunter nach 

Berghofen und dann über den Funkturm und 
die Schwerter Seite zurück Winterwald Frei-
schütz. Bei den eisigen Temperaturen sollte 
es auch nicht zu sportlich zugehen, sondern 
man sollte einfach nur gemeinsam eine gute 
Zeit auf dem Rad haben. Es war schön mal 
wieder in einer größeren Gruppe ohne Ein-
schränkungen das Jahr beenden zu können 
und wir freuen uns auf viele schöne Momente 
im neuen Jahr! Wir blicken mit Zuversicht in 
die neue Saison und haben schon viele Ideen 
und hoffen, dass wir ganz viel davon umsetzen 
können.

Die Coronazeit hat in allen Bereichen zu großen Einschnitten 
im sozialen Leben geführt und gerade bei den Kindern hat es 
ja enorme Einschnitte gegeben, was die sportlichen Aktivitäten 
betroffen hat.

Der Vorstand des Team Drecksau hat sich dann zusammenge-
setzt und überlegt, was man vielleicht noch anbieten kann, um 
auch jüngere Kinder für den MTB-Sport zu begeistern. Also 
wurde eine Gruppe für Kinder im Alter von 4-6 Jahren ins Leben 
gerufen und es sollte um die ersten Grundlagen mit dem Bike 
gehen. Schon die erste gemeinsame Einheit war ein voller 
Erfolg und die Nachfrage hat uns auch überrascht. Mit den 
Erkenntnissen haben wir die Entscheidung getroffen, den Treff-
punkt für alle Gruppen an den Freischütz im Schwerter Wald zu 
verlegen und die Trainingsrunde für die Frischlinge eine Stunde 
vor der Sonntagsrunde der großen Drecksäue durchzuführen. 
Somit kommen dann alle kleinen & großen Drecksäue am Sonn-
tag zusammen und das Gemeinschaftsgefühl wird gestärkt. 
Wir freuen uns, dass unsere Frischlinge mit vollem Einsatz auf 
den Strecken im Schwerter Wald unterwegs sind und nachher 
glücklich von ihren Eltern am Parkplatz wieder in Empfang ge-
nommen werden. Das Jahr 2023 wird dann weiter viele schöne 
Momente auf den Bikes für uns alle bereit halten.
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SCHWANENWALL 23
44135 DORTMUND
TELEFON ( 0231 ) 557047-0
MAIL: INFO@SHP-STEUERBERATUNG.DE

ZWEIGNIEDERLASSUNG
HEIDBRACHE 27
58097 HAGEN
TELEFON ( 0231 ) 557047-80
MAIL: INFO@SHP-STEUERBERATUNG.DE

DIPL.-FINW.
THOMAS HAASE
STEUERBERATER

FACHBERATER GESUNDHEITSWESEN
(IBG/HS BREMERHAVEN)

FACHBERATER FÜR DEN HEILBERUFEBEREICH
(IFU/ISM GGMBH)

ZERTIFIZIERTER BERATER FÜR GEMEINNÜTZIGKEIT
ZERTIFIZIERTER BERATER FÜR PFLEGEEINRICHTUNGEN

(IFU/ISM GGMBH)

PETER PFORR
STEUERBERATER

ZERTIFIZIERTER BERATER FÜR DIE
IMMOBILIENBESTEUERUNG UND IMMOBILIENVERWALTUNG

(IFU/ISM GGMBH)

2020 & 2021 hat es keine großen Möglichkeiten für Vereinsmit-
glieder gegeben sich im Wettkampf mit anderen zu messen. 
Das Jahr 2022 hat dann endlich wieder eine große Anzahl an 
Rennformaten geboten. Den Anfang machte das Dirt Masters in 
Winterberg im Mai und danach folgten die IXS-Downhill-Serie 
und der Super-Gravity-Cup. In allen Serien hat es für das Team 
Drecksau Platzierungen auf dem Siegertreppchen gegeben und 
alle waren froh, endlich in den Wettkampf einsteigen zu kön-
nen. Das Rennen gegen die Uhr hat halt einfach seinen eigenen 
Reiz und die Stimmung an den Strecken tut das Übrige dazu. 
Unsere Teammitglieder waren wieder mit vollem Einsatz am 
Start und es war schön, sie wieder an den Strecken zu beglei-
ten. Alena Strunk vom ARD-Riderteam, die mit einer Rennlizenz 
des ASC 09-MTB ausgestattet ist, hat sogar den Gesamtsieg im 
Super-Gravity-Cup eingefahren und gezeigt, dass sie in Deutsch-
land zur absoluten Spitze gehört und Moritz Lipka hat den 2. 
Platz in der U17 auf dem Podest in der Endwertung belegt. Wir 
können die neue Rennsaison kaum erwarten und freuen uns auf 
viele schöne Momente an den Strecken!  

And the 
Race goes on!
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… und schon
wieder lockt 
die 3. Liga!

Die Handball-Damen des ASC 09 wer-
den die Oberliga-Vorrunde auf Rang 1 
beenden und nehmen den direkten 
Wiederaufstieg ins Visier. So gut läuft 
es nicht für alle Seniorenteams. Aber: 
Der Gesamttrend stimmt optimistisch. 
Und es winkt noch ein Titelgewinn!

Wenn der Start ins Handball-Jahr 2023 die 
Richtung für die nächsten Monate vorgibt, 
dann folgt der ASC 09 diesem Weg gerne. Fünf 
der sechs Seniorenmannschaften mussten 
Mitte Januar direkt wieder auf die Platte. Alle 
fünf gewannen. Und ein Team schuf damit 
schon Fakten: Der 1. Damenmannschaft ist 
Platz 1 in der Oberliga-Vorrunde nicht mehr zu 
nehmen. Bei 18:2 Punkten und fünf Zählern 
Vorsprung auf den Königsborner SV war das 
Team von Cheftrainer Marcel Schatten der Kon-
kurrenz durch den 33:25-Derbysieg bei der HSG 
Schwerte-Westhofen uneinholbar enteilt.
Zur Erinnerung: In den letzten beiden Begeg-
nungen der Spielzeit 2021/22 hatte den ASC 
09-Damen zweimal nur ein einziger Treffer zum 
Klassenerhalt in der 3. Liga gefehlt. Dass die 
Mannschaft in nahezu unveränderter Besetzung 
2022/23 in der Oberliga eine gute Rolle spielen 
würde, durfte man also voraussetzen. Nicht 
voraussetzen durfte man, dass die Aplerbe-
ckerinnen so dominant sein würden. Sieht 
man vom Leistungs-Aussetzer bei der einzigen 
Niederlage in Netphen ab, war der ASC 09 in 
allen Spielen klar und bisweilen für die Gegner 
sogar erdrückend überlegen. Halbwegs span-
nend war es nur streckenweise gegen Verfolger 
Königsborn.

Obwohl in der Vorrunde für die Schatten-
Truppe alles gelaufen ist, geht es an den 
letzten beiden Spieltagen doch noch um viel: 
Darum nämlich, ob der ASC 09 das Optimum 
von 8:0 Punkten mitnimmt. Das wäre dann der 
Fall, wenn ihm neben Königsborn entweder 
Schwerte-Westhofen oder Bochum-Riemke 
folgen. Schafft Netphen noch den Sprung unter 
die Top 3, würde neu gerechnet. Verhindern 
kann das: ausgerechnet der ASC 09 selbst, 
denn Netphen kommt am vorletzten Spieltag 
zum Rückspiel in die Sporthalle Aplerbeck 1.

Applaus, Applaus! Für die 1. Damenmannschaft des ASC 09 läuft die Saison bislang wie geschnitten‘ Brot.
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Nach der Vorrunde wird dann neu gemischt. 
Dann kommen aus der Oberliga-Staffel 1 noch 
einmal drei neue Gegner hinzu: TuS 97 Biele-
feld-Jöllenbeck als Tabellenführer auf jeden 
Fall. Dazu zwei aus dem Trio TG Hörste, SG 
Handball Ibbenbüren und SC DJK Everswinkel.

Die Damen des ASC 09 haben sich zu Jahres-
beginn noch einmal auf das Saisonziel „Auf-
stieg“ eingeschworen. Für einige wäre es der 
perfekte Abschied. Mit Vivien Busse und Maren 
Bradtke werden zwei Leistungsträgerinnen, die 
das Team über Jahre mit geprägt haben, ihre 
Laufbahn beenden. Auch Delia Topp hört auf. 
Personell steht ein gewisser Umbruch bevor. 
Die Gespräche mit potenziellen Neuzugängen 
sind weit fortgeschritten. Und mit Trainer Mar-
cel Schatten bleibt der Verantwortliche auf in 
der Schlüsselposition am Spielfeldrand weiter-
hin an Bord.

Beim Heimspiel der Damen 1 gegen Bergkamen waren die Minis und F-Jugendlichen als Einlaufkinder dabei.

Längst eine Leistungsträgerin beim ASC 09 - Linksaußen-Turbo Jule Bachen.Auch 2023-24 beim ASC 09 - Damen-Cheftrainer 
Marcel Schatten und Rückraumspielerin Emily 
Schmitz.
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Herren 1: 
Die Rückrunde 
im Auge und 
2023/24 
schon im Blick
Noch mehr personelle Kontinuität herrscht bei der 1. Herren-
mannschaft. Da ersetzte Luca Breickmann zwischen den Jahren 
zwar Dirk Göckler als Co-Trainer von Chefcoach Marc Bradtke. 
Breickmann aber ist als Spieler der Herren 1 und als Ex-Trainer 
der Herren 2 ein ASC 09-Urgestein. Er wird künftig eine ganz 
zentrale Position einnehmen, weil er 2023/24 als Nachfolger von 
Christian Scharf auch wieder die Hauptverantwortung bei der 
2. Herrenmannschaft übernehmen und die Scharnierfunktion 
zwischen H1 und H2 ausüben wird. 

Für die Herren 1, in der vergangenen Saison Landesliga-Vize-
meister und Um-ein-Haar-Aufsteiger in die Verbandsliga, ge-
staltet sich die laufende Spielzeit strubbeliger als gedacht. Und 
das, obwohl der Kader auf dem Papier sogar stärker ist. Das 
Problem: Eine suboptimale Sommer-Vorbereitung, gefolgt von 
zahlreichen langwierigen Verletzungen während der Hinrunde 
führten in Kombination mit einem zerstückelten Spielplan dazu, 
dass sich die neuformierte Mannschaft nicht einspielen und nie 
einen wirklichen Rhythmus entwickeln konnte. Mit 11:7 Punkten 
beendete der ASC 09 die Hinrunde dennoch auf Platz drei. Nach 
ganz oben wird nicht mehr viel gehen, nach unten nicht mehr 
viel anbrennen – und so können Marc Bradtke/Luca Breick-
mann die Rückrunde im Grunde als ultralange Vorbereitung auf 
2023/24 nutzen. Denn der Kader wird für die kommende Spiel-
zeit nahezu unverändert zusammenbleiben.

Unverhofft kommt oft: Herren 3 peilen Aufstieg an
Während die 2. Herrenmannschaft einen Spieltag vor Hinrun-
denschluss mit 15:9 Punkten ein wenig unter Soll liegt und bei 
sieben Zählern Rückstand auf den Spitzenreiter TV Mengede 
(20:2) die Ambitionen nach ganz oben frühzeitig ad acta le-
gen muss, peilen die Herren 3 den Aufstieg von der 2. in die 1. 
Kreisklasse an. Geplant war das nicht zwingend. Bei 12:2 Punk-
ten drei Spieltage vor Abschluss der Runde in Staffel 1 will das 
Team es nun aber auch wissen. Die ersten Entscheidung fällt 
am letzten Spieltag im direkten Duell mit TuS Borussia Höchsten 
3 (10:2). Setzt sich der ASC 09 durch, würden die Aufstiegsspiele 
gegen den Ersten der Staffel 2 folgen. Aktuell ist das die TSG 
Schüren 3. Da winkt ein Nachbarschaftsduell mit richtig Musik 
und Brisanz …

Eine schwierige Saison für die Damen 2
Zwei Aufstiege sind für den ASC 09 am Ende der Saison also 
durchaus drin – ein Abstieg droht allerdings auch. Die 2. Da-
menmannschaft liegt mit 0:16 Zählern am Tabellenende der 
Landesliga-Staffel 5. Zur Erinnerung: Nach der Spielzeit 2021/22 
hatten sich die erfolgreichen Damen 2 (Verbandsliga-Vizemeis-
ter) durch zahlreiche Abgänge faktisch aufgelöst. Die dritte 
Mannschaft (Bezirksliga) wurde zur neuen zweiten Mannschaft. 
Der Klub meldete sie für die Landesliga. Zahlreiche Probleme 
vor und während der Saison – u.a. zwei „unfreiwillige“ Um-
besetzungen auf der Trainerposition – sorgten für Turbulenzen. 
Verletzungsprobleme gesellten sich hinzu. Inzwischen hat Coach 
Marc Bradtke der Kader zu einer Einheit geformt. Die Ergebnis-
se aber stellten sich bisher noch nicht ein. Und allmählich läuft 
dem ASC 09 die Zeit davon. Aber: Aufgeben gilt nicht.

Das zeigte zuletzt auch die 3. Damenmannschaft. Die startete, 
weil sie mit dünnem Kader etliche Partien in der Schlussphase 
noch aus der Hand gab, mit 1:13 Punkten in die Kreisliga-Sai-
son. Zwei Siege kurz vor Weihnachten und direkt zum Jahres-
start verschafften der Mannschaft jedoch ein wenig Puffer nach 
unten – und vor allem: neues Selbstvertrauen. Der Trend stimmt 
wieder. Er stimmt durchaus auch insgesamt.

Das Handball-Jahr 2023 bietet viele Optionen. Machen wir das 
Beste draus!

Übernimmt ab sofort als Co-Trainer der 1. Herren-
mannschaft  Mitverantwortung - Luca Breickmann.

Hat für die Saison 2023-24 verlängert - Herren-
Cheftrainer Marc Bradtke.
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Zeitlos schön und langlebig wie das ewige Eis. Hochwertige Materialien wie
HighTech-Keramik und Saphirglas sorgen mit ihrer extremen Kratzfestigkeit
und Härte dafür, dass die Zeit keine Spuren hinterlässt. Eine Marke, die mit
Liebe zum Detail die Zeit neu definiert. It’s Bering–Time.

Köln-Berliner-Straße 19
44287 Dortmund
Telefon: 02 31 - 44 11 88
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Tolle Atmosphäre – tolle Leistungen:
ASC 09 richtete 
Mini- & F-Jugend-Spielfeste aus

Was für ein Gewusel in der Sporthalle Brackel: 
Etliche Dutzend Kinder tobten sich Ende No-
vember beim Mini- und F-Jugend-Spielfest des 
Handballkreises Dortmund aus. Der ASC 09 hat-
te die Ausrichtung übernommen. Und weil es 
so gut lief, sind wir im Februar gleich noch ein-
mal Gastgeber eines Spielfest-Wochenendes.

Auch wenn die Grippewelle kräftig zugeschla-
gen und dafür gesorgt hatte, dass von den 
ursprünglich zehn gemeldeten Mini-Teams 
letztlich nur die Hälfte teilnehmen konnte: Es 
war großartig, die Kleinen nach der unendlich 
langen Corona-Zeit, während der kaum Spiel-
feste stattfinden konnten, endlich wieder dem 
Ball hinterherjagen zu sehen. Gastgeber ASC 
09, TuS Borussia Höchsten, DJK Saxonia 1 und 
2 sowie der TV Asseln waren mit insgesamt 
mehr als 40 jungen Handballerinnen und Hand-
ballern am Start. Für einige von ihnen war es 
das erste Mal, dass sie bei einem Handballspiel 
auf der Platte standen. Alle hatten viel Spaß. 
Zwischen den Teams herrschte eine lockere und 
gute Atmosphäre. Ergebnisse waren Nebensa-
che und wurden auch nicht nachgehalten. Am 
Ende gab’s Urkunden für alle Teilnehmer*innen.

Bei der F-Jugend nahmen bei einer kurzfris-
tigen Absage vier Mannschaften teil: ASC 
09, DJK Ewaldi, TuS Borussia Höchsten und 
DJK Oespel-Kley. Insgesamt ca. 30 Kinder 
spielten nach dem Modis Jeder-gegen-Je-
den mit Hin- und Rückspiel auf zwei Fel-
dern, wobei einige der jungen Aktiven und 
Teams in ihrer Entwicklung schon recht weit 
waren. Für unsere F-Jugend war es hinge-
gen die Spielfest-Premiere. Es ging darum, 
erste Erfahrungen zu sammeln. Auch hier 
herrschte eine tolle, faire und fast freund-
schaftliche Stimmung.

Ein ganz dickes Lob und herzlicher Dank ge-
bührt neben allen Spieler*innen auch ASC 
09-Trainer Matthias Daberkow, unserem 
Bufdi Luca Georg und vor allem den Eltern 
der Spieler*innen, die sich in der Organisa-
tion und Durchführung und beim Catering 
super engagiert haben. Großes Kino!!!

Spitzentruppe! Die Minis und F-Jugendlichen des ASC 09 mit Trai-
ner Mathias Daberkow und Bufdi Luca Georg.
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Handball-Jubel: 
Beide C-Jugend-Teams
lösen Ticket für die 
Oberliga-Endrunde

Was für ein Krimi! Was für ein Jubel!!!  Das 
hatten wahrscheinlich nur die größten Opti-
mis ten erhofft: Durch ein 31:28 gegen den 
direkten Konkurrenten JSG ELE Junior Team 
aus Gladbeck hat sich die männliche C-Jugend 
des ASC 09 Anfang Dezember für die Oberliga-
Endrunde qualifiziert. Bei 8:10 Zählern war der 
Mannschaft Platz drei nach der Vorrunde nicht 
mehr zu nehmen. Auch beim Tabellenzweiten 
in Ahlen zeigten unsere Jungs zum Vorrunden-
Abschluss drei Tage später noch einmal eine 
beherzte Partie und standen beim 32:35 sogar 
vor einer Überraschung. Egal! Nach vielen 
Rückschlägen durch Krankheit und Verletzun-
gen ist die Endrunden-Teilnahme ein Riesen-
erfolg für unsere Truppe, die seit Saisonbeginn 
vorbildlich vom Jungjahrgang der mC2 unter-
stützt wird. Die führt ihrerseits souverän die 
Tabelle der Bezirksliga an. Gratulation, Jungs, 
und weiter so in der Endrunde. In die nimmt 
der ASC 09 aus den Partien gegen Hamm-
Westfalen und Ahlen 0:8 Punkte mit und trifft 
nun in Hin- und Rückspiel auf Menden Sauer-
land, Bommern und – spannend! – den Ortsri-
valen DJK Ewaldi Aplerbeck.

Krimi-Sieger! Die männliche C-Jugend des ASC 09 überraschte mit 
der Quali für die Oberliga-Endrunde.

Starke Vorrunde mit Happy-End! Die weibliche C-Jugend ist in der 
Oberliga-Endrunde auf Top-Niveau dabei.

Jetzt wird’s 
wuselig:

Handballer starten 
wASChbären09-
Gruppe für die ganz 
Kleinen

Kinder mögen Bewegung. Kinder brauchen Bewegung. Und 
Kinder mögen Bälle. Die Handballabteilung des ASC 09 bringt 
Kinder in Bewegung. Mit Bällen. Durch spielerische Übungen 
zur Ballgewöhnung und Bewegungsförderung führen wir Kin-
der ganz allmählich an den Handballsport heran. Dazu haben 
wir ein neues Angebot für Kinder der Jahrgänge 2018 und jün-
ger: unsere wASChbären09!

Betreut wird die Gruppe von Matthias Wittland, Niklas Gro-
temeyer und Alexander Leupold, allesamt langjährige ASC 
09-Handballer und selbst junge Väter kleiner Kinder.

Trainingszeit: ab 23.01.2023 montags, 16:00 bis 17:30 Uhr, Turn-
halle der LWL-Schule, Marsbruchstraße 176

Mamis & Papis, Omas & Opas dürfen während des Trainings 
selbstverständlich in der Halle bleiben. Bei Interesse einfach 
unverbindlich vorbeischauen, mitmachen, Spaß haben!

Bei Fragen:

Matthias Wittland 
mobil: 0176-84259660 – 
E-Mail: matthias.wittland@gmail.com 

Niklas Grotemeyer
mobil: 0160-92595308
E-Mail: niklas.grotemeyer@gmail.com

Alexander Leupold
mobil: 0163-7076505
E-Mail: alexleupoldhandball@web.de

Der war gleich zum Endrunden-Auftakt Gast-
geber des Teams von Maik Stöwhase. Und 
dem ASC 09 gelang ein 29:26-Paukenschlag. In 
einem hochklassigen und fairen Duell in toller 
Atmosphäre setzte sich der ASC 09 in den letz-
ten zehn Minuten entscheidend ab.
Auch den besseren Start ins Spiel hatte der 
Gast gehabt, der nach einer 6:2-Führung (8.) 
das Heft aber aus der Hand gab. Ewaldi glich 
zum 8:8 aus, ging mit 9:8 erstmals in Führung 
(21.). Es entwickelte sich ein Duell auf Augen-
höhe, das bis zum 21:21 (39.) völlig offen war. 
In den folgenden fünf Minuten zog der ASC 
09, bei dem Ayoub El Hamdi (9) und Lando 
Schierenbeck (7) die erfolgreichsten Torschüt-
zen waren, auf 26:22 davon – die Vorentschei-
dung. Der Rest war Jubel. Denn süßer die 
Sirenen nie klingen, als nach einem Derbysieg.
Glückwunsch an die Mannschaft, die wieder 
Verstärkung aus der C2 dabei hatte, und das 
Trainerteam. Wir freuen uns jetzt schon auf das 
Rückspiel.
Für die Endrunde hat sich auch unsere weib-
liche C-Jugend qualifiziert. Und auch das war 
ein echter Krimi mit dem Titel: Puuuuh, bitte 
einmal gaaanz tiiief durchatmen! Mit sechs 
Toren hatte der ASC 09 das Hinspiel gegen den 
FC Vorwärts Wettringen gewonnen. Im Rück-
spiel setzte es eine 20:24-Niederlage. Bei 12:8 
Punkten und dem knapp gewonnenen direkten 
Vergleich war das Endrunden-Ticket damit 
verbindlich gebucht. Mitnehmen wird der ASC 
09 2:6 Zähler aus den Begegnungen gegen Bo-
russia Dortmund und den VfL Eintracht Mettin-
gen. Neue Gegner sind die WSG Walram Sport 
Gruppe, der VfL Gladbeck und ebenfalls Ewaldi 
Aplerbeck.

Hingegen hat die weibliche B-Jugend den Sprung in die Ober-
liga-Endrunde nicht geschafft. Sie schloss die Vorrunde mit 6:14 
Punkten als Fünfter ab und spielt nun in der Landesliga weiter. 
Dabei nimmt das Team 3:1 Zähler aus den Vergleichen mit dem 
HTV Hemer mit und hat weitere acht Duelle mit vier weiten 
Auswärtsfahrten gegen Handball Bad Salzuflen, FC Vorwärts 
Wettringen, TV Verl und JSG LIT vor der Brust.
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Jahresstart nach Maß! Die 1. Damenmannschaft des ASC 09 
gewann Anfang Januar das gut besetzte Handballturnier der 
HSG Hohenlimburg. Mit einem 24:11 gegen Gastgeber HSG 
Hohenlimburg startete das ersatzgeschwächt angetretene Team 
von Trainer Marcel Schatten, dem mit Sonia Zander, Kira Barna-
oui und Delia Topp drei Stammkräfte fehlten, in den Turniertag 
und legte gegen den starken Verbandsliga-Tabellenführer HTV 
Hemer ein 17:11 nach.

Im Halbfinale gegen Adler Haan folgte ein ebenfalls souveränes 
18:12, ehe sich die Aplerbeckerinnen im Endspiel noch einmal 
gegen das von ihrem Ex-Coach Dirk Niedergriese trainierte Team 
aus Hemer durchsetzen konnten – diesmal mit 16:12 etwas 
knapper.

Alles in allem ein guter Härtetest und vor allem eine Gute-Lau-
ne-Einheit vor dem ersten Pflichtspiel des Jahres 2023.

Über einen Neuzugang im Team der Partner und Sponsoren 
freuen sich die ASC 09-Handballer: Beim Adventspieltag kurz 
vor Weihnachten waren Sebastian Maier (Managing Director) 
und Michael Hocke (Assistent des Managements) von Tipp Oil 
erstmals zu Gast in der Sporthalle Aplerbeck 1.

Tipp Oil ist ein international erfolgreiches Unternehmen für den 
Vertrieb unterschiedlichster Schmier- und Motor-Öle für Indus-
trie, Handel sowie den privaten Gebrauch. Die Deutschland-
Niederlassung befindet sich in unmittelbarer Nachbarschaft zu 
Dortmund in Bergkamen. Im Handballsport engagiert sich Tipp 
Oil als Sponsor des Erstligisten ASV Hamm Westfalen. Aber 
auch der Amateursport liegt dem Unternehmen am Herzen. 
Beim ASC 09 stieg das Unternehmen als Trikotsponsor der 
Herren 3 ein, wurde beim Heimspieltag von der Mannschaft 
begrüßt und bekam als kleines Begrüßungsgeschenk natürlich 
ein Trikot überreicht.

Damen 1 starten 
mit Turniersieg 
ins neue Jahr

ASC 09 begrüßt Tipp Oil
im Kreis der 
Handball-Partner

Jubel bei der 1. Damenmann-
schaft nach dem Turniersieg in 

Hohenlimburg.

Am Adventsspieltag begrüßte 
der ASC 09 das Unternehmen 

Tipp Oil als neuen 
Sponsorpartner 

in der Sporthalle Aplerbeck 1.
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Unsere Volleyball-
Hobby-Damen haben 
sich die 
neue Saison getraut!

Vor der neuen Saison 2022/23 haben wir lange 
mit uns gehadert, ob wir uns tatsächlich trauen 
sollten, neben der Hobby-Mixed-Mannschaft 
noch zusätzlich eine Hobby-Damen-Mannschaft 
für den Stadtligaspielbetrieb Dortmund anzu-
melden.

Nachdem alle Spielerinnen mitgezogen haben, 
wurde dieser Schritt vollzogen und inzwischen 
total erfolgreich angegangen.

Nach zwei Spieltagen haben unsere Damen 
mit 6:0 Punkten und 6:1 gewonnenen Sätzen 
die Tabellenführung in der Damen-Stadtliga 
3 übernommen. Die Mannschaft glänzt mit 
mannschaftlicher Geschlossenheit, Spielwitz 
und großem Engagement. Alle fiebern schon 
den nächsten Spielen entgegen.

Achim Großpietsch
Abt.-Leiter Volleyball

Gesundheitssport:

Bewegen statt schonen
Zielgruppe: Erwachsene
Termin und Ort: montags 18.00 – 19.30 Uhr 
im Ewaldi-Altenzentrum
Ansprechpartnerin: 
Christel Venghaus (0231 - 48 47 85)

Herzsport
Zielgruppe: Herzpatienten
Termine und Ort:
mittwochs 18.00 – 19.00 Uhr 
in der Fichte-Grundschule Neuasseln 
(Übungsgruppe)
mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr 
in der Fichte-Grundschule Neuasseln 
(Trainingsgruppe)
samstags 10.00 – 11.00 Uhr 
in der Sölder-Grundschule 
(Übungsgruppe)
samstags 11.00 – 12.00 Uhr 
in der Sölder-Grundschule 
(Trainingsgruppe)
Ansprechpartner: 
Thomas Böse (0176 - 91 37 21 79)

Herzsport – Walking
Zielgruppe: Herzpatienten
Termin und Ort: dienstags 16.30 – 17.30 Uhr 
im Rombergpark
Ansprechpartner: 
Thomas Böse (0176 - 91 37 21 79)

Walking
Zielgruppe: versch. Leistungsgruppen
Termine und Ort:
montags 16.50 – 18.00 Uhr 
am Parkplatz Kortenfriedhof
mittwochs 17.20 – 18.30 Uhr 
am Parkplatz Kortenfriedhof 
Ansprechpartnerin: 
Christel Venghaus (0231 - 48 47 85)

Kinderturnen:

Eltern-/Kind-Turnen
Zielgruppe ab 2 Jahren mit Eltern
Termin und Ort: dienstags, 16.00 – 17.00 Uhr, 
Lichtendorfer Grundschule, Bodieckstr. 86
Ansprechpartnerin: Julia Schulz 
(0177 - 5 69 15 97, erreichbar ab 17.00 Uhr)

Kinderturnen
Zielgruppe ab 3 1/2 Jahre
Termin und Ort: dienstags, 17.00 – 18.00 Uhr, 
Lichtendorfer Grundschule, Bodieckstr. 86
Ansprechpartnerin: Julia Schulz 
(0177 - 5 69 15 97, erreichbar ab 17.00 Uhr)

Trampolin:
Zielgruppe: 
ab 10 Jahren und junge Erwachsene
Termin und Ort: Mittwochs 17.00 – 19.30 Uhr 
Gesamtschule Gartenstadt
(Probetraining nach Absprache mit der 
Trainerin)
Ansprechpartner: 
Andreas Busse (0231 - 45 92 81)
Vanessa Rode (0162 - 104 70 61)
 

Sport & Fun:
Zielgruppe: Erwachsene ab 25 Jahren
Termin und Ort: mittwochs 20.00 – 21.30 Uhr 
Gesamtschule Gartenstadt 
Ansprechpartnerin: 
Christel Venghaus (0231 - 48 47 85)

Ki-Bo Fitnesstraining:
Zielgruppe: für SIE und IHN
Termin und Ort: dienstags 19.30 – 21.00 Uhr 
Lichtendorfer Grundschule, Bodieckstr. 86
Ansprechpartner: 
Andreas Busse (0231 - 45 92 81)

Seniorengymnastik:
Zielgruppe: für SIE und IHN
Termin und Ort: donnerstags 16.00 – 17.30 Uhr 
an der Grundschule Aplerbeck
Ansprechpartnerin: 
Christel Venghaus (0231 - 48 47 85)
Übungsleiter: Sylvia & Bernd Burchert

Und hier das Angebot der 
Gymnastikabteilung im ASC 09!
Nach schwierigen Jahren sind wir jetzt wieder mit unserem nachfolgenden Angebot vertreten. Gebeutelt durch 
Corona und verschiedenen Hallenwechseln durch Renovierung und Abriss der Halle an der Aplerbecker-Mark-
Grundschule bieten wir die folgenden Kurse an:
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In Trauer gedenken wir unserer 
verstorbenen Vereinsmitglieder

Christa Dollny
Mitglied der Herzsportabteilung

verstorben am 14. Dezember 2022

Heinrich Rahmann
Mitglied der Herzsportabteilung
verstorben am 24. Oktober 2022

Wolfgang Meißner
Mitglied der Volleyballabteilung

und ehemaliges Vorstandsmitglied
verstorben am 02. Januar 2023

Der ASC 09 Dortmund wird ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser ASC 09 auf einen Blick
Anschrift ASC 09 Dortmund
 Sport-Club Aplerbeck 09 e.V.
 Schwerter Straße 232
 44287 Dortmund
Telefon 0231/445626
Fax 0231/443136
E-Mail geschaeftsstelle@asc09.de
Homepage www.asc09.de
Bankverbindung Sparkasse Dortmund
IBAN:  DE69440501990101002268
Geschäftszeiten Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr
 und 17.00 - 19.30 Uhr
Vereinsregister Dortmund  Nr. 02547
Gastronomie im Waldstadion Tel: 0231 / 56 76 59 50

Vorstand i.S. § 26 BGB 
Vorsitzender Michael Linke
1. Stellvertreter n.b.
 Geschäftsführung 
2. Stellvertreter Frank Fligge, Medien & 
 Öffentlichkeitsarbeit
Erweiterter Vorstand
 Heiner Brune
 Christian Bockelbrink
Vereinsjugend Matthias Kick
Schwerpunkt Finanzen Marcus Nowak
Ehrenmitglieder Anita Borgmann
 Heiner Brune
 Burckhard Ellerichmann
 Herbert Köhler
 Horst Müller
 Ernst Günter Rautenberg
 Jürgen Reckermann
 Günter Riedel
 Heinrich Schwakopf
 Heinz Seiffert
Ältestenrat Sprecher Günter Riedel
Seniorenkreis  Sprecher Karl-Josef Michel 
Abteilungsleiter
Basketball Christian Bockelbrink
Dart     Lukas Lengefeld
Fußball Michael Linke
Gymnastik Christel Venghaus
Handball Frank Fligge
Mountain-Bike Harald Lipka
Radsport Norbert Adam
Volleyball Achim Grosspietsch
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und verantwortlich Sport-Club Aplerbeck 09 e.V.
für den Inhalt: Schwerter Straße 232
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 www.blickfang-dortmund.de

Druck: Brasse & Nolte 
 RuhrstadtMedien GmbH & CoKG
 Klöcknerstraße 107
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Der nächste ASC 09 Sport-Spiegel:
Redaktionsschluss: 31. März 2023
Nächste Ausgabe: April 2023
Später eingehende Beiträge können leider nicht berücksich-
tigt werden.
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt 
die Meinung der Redaktion wieder.

Anzeigenpreisliste:    1. Januar 2012

Die Geschäftsstelle informiert:
Anmeldungen, Kündigungen, Abteilungswechsel sind nur 
in der Geschäftsstelle des ASC 09 Dortmund, Schwerter Str. 
232 (am Aplerbecker Waldstadion) einzureichen - nicht beim 
Trainer. Die Abteilungen werden hierüber durch uns infor-
miert.

Haftung für Inhalte
Die Inhalte unserer Seiten wurden mit größter Sorgfalt erstellt. Für die Richtig-
keit, Vollständigkeit und Aktualität der Inhalte können wir jedoch keine Gewähr 
übernehmen. Als Dienstanbieter sind wir gemäß § 7 Abs.1 TMG für eigene 
Inhalte auf diesen Seiten nach den allgemeinen Gesetzen verantwortlich. Nach 
§§ 8 bis 10 TMG sind wir als Dienstanbieter jedoch nicht verpflichtet, übermittelte 
oder gespeicherte fremde Informationen zu überwachen oder nach Umständen 
zu forschen, die auf eine rechtswidrige Tätigkeit hinweisen. Verpflichtungen zur 
Entfernung oder Sperrung der Nutzung von Informationen nach den allgemeinen 
Gesetzen bleiben hiervon unberührt. Eine diesbezügliche Haftung ist jedoch erst 
ab dem Zeitpunkt der Kenntnis einer konkreten Rechtsverletzung möglich. Bei 
Bekanntwerden von entsprechenden Rechtsverletzungen werden wir diese Inhalte 
umgehend entfernen.

Haftung für Links
Unser Angebot enthält Links zu externen Webseiten Dritter, auf deren Inhalte 
wir keinen Einfluss haben. Deshalb können wir für diese fremden Inhalte auch 
keine Gewähr übernehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der 
jeweilige Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich. Die verlinkten 
Seiten wurden zum Zeitpunkt der Verlinkung auf mögliche Rechtsverstöße 
überprüft. Rechtswidrige Inhalte waren zum Zeitpunkt der Verlinkung nicht 
erkennbar. Eine permanente inhaltliche Kontrolle der verlinkten Seiten ist je-
doch ohne konkrete Anhaltspunkte einer Rechtsverletzung nicht zumutbar. Bei 
Bekanntwerden von Rechtsverletzungen werden wir derartige Links umgehend 
entfernen.

Haftungsausschluss

Meldung von Sportunfällen:
Die Geschäftsstelle übernimmt 
kommissarisch die Aufgaben der 
Sozialwartin.

Tel: 44 56 26
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Für Weiterdenker
VermögenPlus Nachhaltig – die
verantwortungsbewusste Fondsvermögens-
verwaltung Ihrer PSD Bank Rhein-Ruhr

Gemacht für Menschen, die Werte pflegen, Qualität suchen,
in die Zukunft schauen und Freiräume genießen.
Jetzt informieren unter: psd-rr.de/vermoegenplus

VermögenPlus Nachhaltig
Sie denken weiter – auch mit einer 
nachhaltigen Vermögensanlage

Nachhaltige 

Portfolios


