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Talk in Billerbeck

(DU-Politiker Wolfgang Bosbach
und Sportjournalist Ulli Potofski
gastieren am 3. Februar mit einer
unterhaltsamen Lesung und Talk in
Billerbeck. | Lokales

Burg Hiilshoff:
Winterpause endet

HAVIXBECK. Die Winterpause auf
Burg Hiilshoff endet. Ab dem 15.
Februar (Mittwoch) ist die histori-
sche Wasserburg mit der groBen
Parkanlage wieder von Mittwoch
bis Sonntag (11 bis 18 Uhr) geoff-
net. Besonders empfehlenswert ist
ein Besuch der Sonderausstellung
,,Droste Digital. Handschriften —
Raume - Installationen” im zwei-
ten Obergeschoss des Herrenhau-
ses. Die Ausstellung gewdhrt in
sechs neuen Museumsraumen Ein-
blicke in die Schreibwelt der Dros-
te auf Basis der digitalisierten
Handschriften. Der Eintritt zur
Sonderausstellung kostet 14 Euro,
ermaRigt 9 Euro.

Die bayerische Kiiche
kennenlernen

COESFELD. Schmackhafte Gerichte
der bayerischen Kiiche finden am
Donnerstag (2. Februar) um 19
Uhr den Weg auf die Teller. Bei
diesem Kochabend, der in der Kii-
che der FBS-Coesfeld stattfindet,
lernen die Teilnehmer eine Aus-
wahl verschiedener Speisen ken-
ne, manchmal deftig aber immer
lecker. Weitere Informationen und
Anmeldung zum Kursus unter
025 41/9 49 20 oder www.fbs-
Coesfeld.de.

Verteilung, Kleinanzeigen
0251/690 994050
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Achtung, Schale!

Ein Stlick Wassermelone geht
eigentlich immer. Doch ist der Ge-
nuss auch wirklich gesund?

| Fit & gesund
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Stadt Coesfeld plant Aktionstage fir 2023

Fair gehts weiter

Die Steuerungsgruppe
Fairtrade blickt auf ein er-
folgreiches Jahr 2022 zuriick.
Zwei Aktionstage wurden
organisiert, an denen je-
weils viel gesprochen wurde
iiber Fairtrade, Nachhaltig-
keit und Regionalitat.

COESFELD. Und auch in die-
sem Jahr geht es ambitioniert
weiter: Flir Samstag (13. Mai)
- einen Tag vor Muttertag —
plant die Gruppe den dritten
Aktionstag unter dem Motto
»Coesfeld liebt fair & nachhal-
tig“. Von 10 bis 14 Uhr werden
den Innenstadtbesuchern
wieder mit einer Laufkarte
auf die Reise geschickt an ver-
schiedene besonders faire
und nachhaltige Orte in der
Stadt. Mit dabei sind unter
anderem wieder Onkel Alex,
Seelenallerlei und Fairgehan-
delt im Natz-Thier-Haus.

»Endlich sind wir nicht nur
auf den Ortseingangsschil-
dern Fairtrade-Stadt, wir le-
ben den fairen und nachhalti-
gen Gedanken an vielen Orten
in unserer Stadt. Ich freue
mich, wenn wir noch mehr
Engagement sichtbar ma-
chen®, sagt Eliza Diekmann.
Wer sich noch beteiligen

Coesfeld ist schon seit 2014 Fairtrade-Stadt. Die Steuerungsgruppe plant
auch fiir in diesem Jahr viele Aktionen und freut sich iiber weitere Interes-

sierte.

mochte, kann sich direkt bei
ihr melden, E-Mail: eli-
za.diekmann@coesfeld.de.
Weitere Termine:
W In der Internationalen
Fairen Woche vom 15. bis zum
29. September soll es viele ver-

Foto: Stadt Coesfeld

schiedene Events und Aktio-
nen rund um das Jahresthe-
ma ,Klimagerechtigkeit* ge-
ben. Hier sind Gruppen, Verei-
ne und Institutionen herzlich
eingeladen, sich mit Ideen
und Projekten zu beteiligen.

StadtAnze
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Termine der Region

Was ist los im Minsterland?
Die Highlights aus der Region
Ubersichtlich zusammengestellt.
| Kalender

".' . .
=W5500 Foto: privat
e

L

7

Endlich sind wir
nicht nur auf den
Ortseingangsschil-
dern Fairtrade-
Stadt, wir leben den
fairen und nachhal-
tigen Gedanken an
vielen Orten in
unserer Stadt.

Biirgermeisterin Eliza Diekmann

2

% Das néachste Treffen der
Steuerungsgruppe, zu dem al-
le Interessierten eingeladen
sind, findet statt am Montag
(20. Marz) um 17 Uhr im Onkel
Alex, Letter Straf3e.

Samstag, 28. Januar 2023 - Ausgabe 4

Alexander Stadler
Schller und Junioren-Europarmesister im Hockey
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Wirkkaufenfan:
- Schmuck
= Miinzen
- Altgold
- Zahngold
- Silber
- Zinn

Edelmetallhandel
Coesfeld - BahnhofstraBe 9
Mo.-Fr. 9.30-17.30 Uhr - Sa. 9.30-14.00 Uhr
Telefon 0176 31517239

Coesfeld - Tel. 02541-3185
Mobil 0160-9904 1359
www.Goldankauf-Kloster.de
~ juwelier-Kloster@gmx.de
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Geschers Karnevalisten starten durch

Die Konigin dankt ab

Wurde in der Vergangen-
heit zum Start in die heif3e
Karnevalsphase stets ein
Prinz in Kamelle aufgewo-
gen, miissen sich die Jecken
diesmal umstellen. Mit
Prinzessin Marion I. (die al-
lererste) aus der Nachbar-
schaft ,Kastanienweg“ wird
am Mittwoch (1. Februar) ab
18.30 Uhr in der Getrinke-
handlung Wwittich an der
Frieterhofstrafle erstmalig
eine Prinzessin im Mittel-
punkt stehen.

GESCHER. Prinzessin Ma-
rion wird sicherlich alle Or-
den aus ihrer Amtszeit um-
hangen, um moglichst viele
Bonbons durch den Gang auf
die Waage zu erlosen. Unter-
stiitzt wird sie dabei von der
Nachbarschaft ,Berliner Tor“,
die ihr den Kinderprinzen Fe-
lix I. (Korf) an die Seite stellt,
zudem nimmt das Prinzen-
paar von ,Haus Hall“ an die-
ser Aktion teil. Die Nachbar-
schaften ,Kastanienweg® und
,Berliner Tor“ sowie alle akti-
ven Karnevalisten sind zu
diesem Spektakel herzlich
eingeladen.

Bereits am Dienstag (31. Ja-
nuar) ab 19 Uhr treffen sich
die Nachbarschaften und
Gruppierungen, die am Um-
zug teilnehmen, im ,Hotel

Grimmelt* zur Bekanntgabe
der Startaufstellung. Insbe-
sondere die Treckerfahrer
sind dazu herzlich eingela-
den. Am Freitag (3. Februar)
gibt es einen heif3en Tipp fir
alle Jecken: ,Red Socks Club-
bing“ heifit es ab 21 Uhr im
Biercafe ,Zur Kanne“. Beim
absoluten Insidertipp werden
Stand-up Comedy, Biittbeitra-
ge oder Gesangsdarbietungen
auf klitzekleiner Bithne gebo-
ten.

Am folgenden Tag wird der
Symbolfigur der Karnevalis-
ten, dem Weingott Bacchus,
gehuldigt. Derzeit noch im
Schaufenster der Weinhand-
lung ,Secco“ zu bewundern,
wird er am Samstag (4. Febru-
ar) in einer prunkvollen Kut-
sche zu seinem Stammplatz
im Foyer des Rathauses Ge-
scher gefahren. Ab 14.11 Uhr
begleiten ihn dabei die Nach-
barschaften im Rahmen des
traditionellen ,Bacchusum-
zuges“ durch die Straflen der
Stadt. Start ist traditionell auf
der ,Hauskampstrafie“.

Am Rathaus angekommen
richtet Prinzessin Marion I.
noch einige Abschiedsgrifle
an die Narrenschar. Mit dem
Aufstellen des Weingottes
LBacchus” ist dann endgultig
der Startschuss fur den Hohe-
punkt des Strafenkarnevals

am Sonntag gefallen. But-
tons, Pins, Schals und Karne-
valsfahnen werden auf dem
Rathausvorplatz zum Verkauf
angeboten. In der Innenstadt
laden Pavillons, ein Festzelt
und die Sile in den Hotels
Grimmelt und Tenbrock so-
wie im Domhotel zur Einkehr
ein. Partyanimateure und be-
kannte DJs werden flir ausge-
fallene Stimmung sorgen.
Prinzessin Marion I. samt
Garde wird mit gro3em Gefol-
ge in der Stadt unterwegs sein
und so zur ausgelassenen
Stimmung beitragen.

Alle Narren fiebern am
Sonntag (5. Februar) dem gro-
len Moment entgegen. Es
knistert formlich in der Stadt,
das grofie Ratsel um die Nach-
folge in der Narrenglocke
steht vor der Auflésung: Wer
wird Prinz oder Prinzessin
Karneval 20237 Die Karneva-
listen haben sich fir diesen
tollen Moment und den sich
anschliefenden = Umzug
richtig ins Zeug gelegt. Die
am Umzug teilnehmen-
den Nachbarschaften wer-
den gebeten, sich sonntags
bis 12.30 Uhr mit ihren Wa-
gen an den entsprechenden
Aufstellplatzen einzufinden,
Der Umzug startet gegen 13.30
Uhr und wird sich wieder in
zwel groflen Schleifen aus-

schlief3lich durch die Innen-
stadt bewegen. Uber die ,Arm-
landstraf3e“ bis hin zur Ecke
~Westerkamp“ wird erneut
eine Familienzone eingerich-
tet. Hier sind die Zugteil-
nehmer explizit auf-

HIst das nicht herrlich!!!“ schallt
es mir beim morgendlichen Hun-
despaziergang entgegen. Es herr-
schen Minustemperaturen. Die Fel-
der schimmern weil vom Frost.

Nein, herrlich finde
ich das bestimmt
nicht. 20 bis 25 Grad
Warme sind bei mir
herrlich. So finde ich
es einfach nur kalt,
entschieden zu kalt.
Es ist Winter, da kann
ich an die Temperatu-
ren keine hohen An-
spriiche stellen. Aber

Musiklautstarke auf den Wa-
gen deutlich zu drosseln.
Nach dem Umzug wird in
den Nachbarschaften, Knei-
pen und Salen sowie im Fest-
zelt der Stadt richtig ge-
feiert.
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wie ein hochwertiger Terracotta-
Blumentopf. Wahrend ich ver-
mummelt wie ein Michelin-Mann-
chen rumlaufe, hat er den bishe-
rigen Winter im T-Shirt bestritten.
Die Jacke spare er sich
fur wirklich kalte Tem-
peraturen auf, erklarte
er.

Ich warte auf das Friih-
jahr mit frischem Griin,
Tulpen und bliihenden
Obstbaumen. Dann
heillt es irgendwann
auch bei mir: ,Ist das
nicht herrlich!“

gefordert, die

Konigin Marion die Allererste. Foto: privat

Medizin

im Gegensatz zu den meisten mei-
ner Mitmenschen ziehe ich zu die-
ser Jahreszeit Dauerregen bei 12
Grad den Frosttemperaturen vor.
Ich bin schlieRlich nicht wasserlds-
lich, aber leider nicht frosthart.
Ganz im Gegensatz zu meinem
Kollegen. Der ist so ,,impruneta“

(Dorothee Harbers)

Offene Fiihrung

GESCHER. Fur alle interessierten Besucherinnen und Besucher
bietet das Westfalische Glockenmuseum in Gescher am Don-
nerstag (2. Februar) um 17 Uhr eine offene Fihrung durch die
Dauerausstellung an. Die Teilnehmer begeben sich auf einen
einstiindigen Streifzug durch die Jahrtausende wahrende Ge-
schichte der Glocken. Nicht nur die Herstellung der Glocken,
sondern auch ihr Auferes und ihr Klang veranderten sich im
Verlauf des Mittelalters. Dieser Prozess kann im Museum hap-
tisch und akustisch anschaulich nachvollzogen werden. Die
Fiihrung wird abgerundet mit einem Imbiss, mit dem sich
schon die Monche starkten.

Um Anmeldung unter 0 25 42/7144 oder museum@ge-
scher.de wird gebeten. Die Teilnahmegebuhr einschlie8lich
Eintritt betragt 5 Euro fir Erwachsene, Kinder bis einschlief3-
lich 11 Jahre kénnen kostenlos teilnehmen.

ANZEIGE

Blahbauch - was tun?

An manchen Tagen will nichts
so richtig passen, man fiihlt sich
einfach aufgebldht. Die Erkennt-
nis aus der Wissenschaft ist, dass
die Ursache fiir einen Blahbauch
in der Regel in einer reduzierten
Darmaktivitat liegt, die z.B.
durch Stress, wenig Bewegung
oder ballaststoffarme Ernédh-
rung ausgelost werden kann.
Dadurch dauert der Transport
der Nahrung durch den Darm
deutlich ldnger, die Verdauung
gerdt ins Stocken und es bilden
sich vermehrt Gase im Darm.
Die Folge: ein Blahbauch. Um
diesen zu bekdmpfen, haben
renommierte Forscher Kijimea
Regularis entwickelt.

Die Verdauung aktivieren —
sanft und zuverldssig

Die in Kijimea Regularis
enthaltenen natiirlichen Fasern
quellen im Darm auf und

dehnen die Darmmuskulatur
sanft. Sie erhélt dadurch den
Impuls, sich wieder zu bewegen,
und die Verdauung kommt auf
natiirliche Weise in Schwung.
Daneben reduziert Kijimea
Regularis aktiv die Gase im
Darm. Der Bauch fiihlt sich
wieder angenehm flach und
leicht an, der Bldahbauch ist
verschwunden.

Kijimea Regularis
auf einen Blick:

v’ Der Darm kommt auf
natiirliche Weise
wieder in Schwung.

v’ Die Verstopfung wird

I
v’ Der Bldhbauch
verschwindet. www.kijimea-regularis.de

I
\
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sanft gelost. X)
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Wissenschaftlich
belegter Nutzen

Der Nutzen der Inhaltsstoffe
von Kijimea Regularis ist wissen-
schaftlich belegt: Gasbedingte
Beschwerden wie ein Bldhbauch
nehmen ab', die Stuhlfrequenz
nimmt signifikant zu.?

Wir meinen: Uberzeugende
wissenschaftliche Evidenz - fiir
ein neues Darmgefiihl.

Fiir Ihre Apotheke:

Kijimea Regularis
(PZN 13880244)

Rijisala

'Danhof I.E. et al. (1974). Accelerated transit of intestinal gas with simethicone. Obstetrics & Gynecology. 1974 July; 44(1), 148-154.  2Hamilton J.W. et al. (1988). Clinical
evaluation of methylcellulose as a bulk laxative. Digestive Diseases and Sciences. 1988 Aug; 33(8), 993-998. e Abbildung Betroffenen nachempfunden.

»Potenz und Durchhaltevermogen
sind wieder gewihrleistet.” ¢,

Sie sind ein aktiver Mann, ha-
ben Spafd am Leben, aber haben
im entscheidenden Moment
mit Erektionsstorungen zu
kidmpfen? Thr Selbstbewusst-
sein leidet, weil Sie zunehmend

Angst haben, im Bett zu versa-
gen? Die gute Nachricht: Mit
dem rezeptfreien Arzneimittel
Neradin (Apotheke) kénnen
Sie sexuelle Schwiche bekimp-
fen und Ihre Manneskraft
zuriickgewinnen!

Sexuelle Schwiche, wie z.B.
Erektionsstorungen, beein-
trachtigt das ménnliche Selbst-
bewusstsein oftmals stark und
fuhrt zu Frust und Unzufrieden-
heit. Dariiber offen zu sprechen,
fallt Mannern besonders schwer.
Denn: Erektionsstérungen pas-
sen einfach nicht in das Bild ei-
nes ,,starken, potenten Mannes®
Doch es gibt einen Ausweg -
dank Neradin!

Zuriick zu mehr
Manneskraft

Eine mangeln-
de Durchblutung
kann die Ursache
fir Potenzpro-
bleme sein. Hier
setzt die Wirk-
kraft der beson-
deren Arznei-
pflanze Turnera
diffusa an, die
in Neradin
enthalten ist!
Ihrem Wirk-
stoff wird ein
durchblutungs-
fordernder Effekt
auf die Schwell-
korper des Mannes
zugeschrieben.

Spontanen Sex wieder
genieflen

Anders als bei vielen chemi-
schen Potenzmitteln ist die Wirk-
samkeit von Neradin nicht vom
Einnahmezeitpunkt abhingig
und fordert auf natiirlichem Weg
die Potenz des Mannes. Durch
die regelméflige Einnahme kann
der Sex wieder spontan und aus
der Leidenschaft des Moments —
ganz ohne Erfolgsdruck - he-
raus entstehen. Das Beste: Die
Tabletten sind gut vertraglich.
Nebenwirkungen oder Wechsel-
wirkungen mit anderen Arznei-
mitteln sind nicht bekannt.

Unser Tipp: Haben auch
Sie wieder Spafl im Bett mit
Neradin!

NERADIN: NATURLICH STARK
BEI SEXUELLER SCHWACHE WIE
Z.B. EREKTIONSSTORUNGEN

v~ Bekampft Storungen der
Sexualfunktion

v~ Wirkt unabhangig vom
Einnahmezeitpunkt

v~ Ohne bekannte Neben-
oder Wechselwirkungen

Fiir Inre Apotheke:

Neradin
(PZN 11024357)

e
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NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. HomGopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwache. www.neradin.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und
fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing ® Die Einnahme von Arzneimitteln tber langere Zeit sollte nach arztlichem Rat erfolgen.
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Offizielle Bildungspartnerschaft mit der Freiherr-vom-Stein-Schule

DAS TOR freut sich

itber neue Kooperation

Die Zusammenarbeit mit
Lehrerin Tanja Unewisse hat
bereits erfolgreiche Friichte
getragen: Nach Recherchen
im Stadtarchiv Coesfeld und
dem Stadtmuseum DAS TOR
entstand ihr beliebter histo-
rischer Stadtrundgang.

COESFELD. Eine Folge ihres
Podcasts ist Teil der Medien-
wand in der Ehemaligen Sy-
nagoge. Ein von ihr initiiertes
Schiler-Fotoprojekt wird der-
zeit als Sonderausstellung
ebenfalls in der Ehemaligen
Synagoge gezeigt. ,Wir freuen
uns sehr, diese fruchtbare Zu-
sammenarbeit nun auch
ganz offiziell zu dokumentie-
ren®, sagt Schulleiterin Moni-
ka Janicke. ,Flr die Zukunft
sehe ich weitere spannende
Projekte der Schulerinnen
und Schiler in Zusammen-
arbeit mit dem Stadtmu-
seum. Dadurch wird diese Bil-
dungspartnerschaft nachhal-
tig wirken.“

LFur die Zukunft
sehe ich weitere
spannende Projekte
der Schiilerinnen
und Schiiler in
Zusammenarbeit
mit dem
Stadtmuseum.“

Schulleiterin Monika Janicke

4Es ist schon, kurz nach An-
tritt meiner Stelle den Ab-
schluss einer Bildungspart-
nerschaft begleiten zu kon-
nen‘, teilt Niels Ungruhe mit,
der wahrend der Elternzeit

Vortrag zu
Billerbecks
Baumen

BILLERBECK. Die Burgerini-
tiative zur Werterhaltung der
Region Billerbeck prasentiert
in einem neuen Termin einen
Bildervortrag zu Billerbecks
Baumen, der im November
krankheitsbedingt ausfallen
musste.

Der Landschaftsarchitekt
und Okologe Christoph Kut-
tenkeuler zeigt besondere
Baume im Stadtgebiet, die er
bei zahlreichen Wanderun-
gen und Radtouren entdeckt
hat. ,Baume erzihlen oft er-
staunliche Geschichten, wir
mussen nur zuhoren lernen®
meint Christoph Kutten-
keuler. Mit seinem Vortrag
will er fur die Bedeutung der
Baume fir Stadt und Land-
schaft sensibilisieren. Dabei
geht er auf die dkologischen,
kulturhistorischen und ge-
schichtlichen Hintergriinde
ein. Nicht zuletzt legt er den
Finger in die Wunde, wenn es
um unsachgemaéafien Umgang
mit Baumen geht.

DerVortrag findet am 1. Feb-
ruar (Mittwoch) um 19 Uhr in
der alten Landwirtschafts-
schule, Darfelder Strafle 10
statt. Der Eintritt ist frei. Es
wird gebeten, unabhingig
von den geltenden Coronare-
gelungen, eine Maske zu tra-
gen.

Sie freuen sich iiber die gerade geschlossene Bildungspartnerschaft (v.L.): Schulleiterin Monika Janicke, Lehrerin
Tanja Unewisse, Museumspadagogin Sabrina Sommerfeld und Museumsleiter Niels Ungruhe. Foto: Freiherr-vom-

Stein-Realschule

die bisherige Museumsleite-
rin Dr. Kristina Sievers-Fleer
vertritt. Da sich eines der De-
potsdes Stadtmuseums in der
Freiherr-vom-Stein-Schule
befindet, habe er die Schule
zuvor Dbereits besichtigen
konnen. ,Wir arbeiten also
nicht nur inhaltlich, sondern
auch ganz konkret rdumlich
gut zusammen®, berichtet er.
Religionslehrerin Tanja Un-
ewisse sprudelt vor Kreativi-
tat: ,Ich habe noch ganz viele
Ideen, deren Umsetzung in
gemeinsamer Planung mit
dem Stadtmuseum nun kon-
kretere Formen annehmen
konnen.“ ,Schiillerinnen und
Schiiler konnen so die Dar-
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stellung der Lokalgeschichte
Coesfelds und der Leader-Re-
gion im Stadtmuseum mit
eigenen Forschungsinteres-
sen verbinden und ihre Er-
gebnisse im Idealfall sogar
der Offentlichkeit zuganglich
machen. Durch diese Teilha-
be wird die Idee des Burger-
museums auch fiir die jiinge-
ren Burgerinnen und Burger
ganz selbstverstandlich, er-
lautert Museumspadagogin
Sabrina Sommerfeld.
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Eingetragen wird die Bildungs-
partnerschaft auf www.bildungs-
partner.schulministerium.nrw.de.
Bildungspartner NRW ist eine Ini-
tiative des Schulministeriums, um
Schulen mit lokalen Kultur- und
Bildungseinrichtungen zu vernet-
zen und dem Besuch auRerschuli-
scher Lernorte einen Platz im all-
taglichen Lehrplan zu sichern.

Anzeige

Sender feiert Geburtstag

31 Jahre Radio Kiepenkerl

m kommenden Mittwoch
(1. Februar) wird Radio
iepenkerl 31 Jahre alt.

Das Radio aus dem Kreis Coes-
feld ist eines von 44 NRW-Lokal-
radios. FUr fast jeden Kreis bzw.
jede kreisfreie Stadt gibt es
einen eigenen Radiosender. Ra-
dio Kiepenkerl gehort seit Jah-
ren zu den Top-Stationen in
Nordrhein-Westfalen. Das sind
die Radiostationen, die beson-
ders viele Horer erreichen und
daher Marktfthrer in ihrem Sen-
degebiet sind. Der Sender
zeichnet sich durch ein hérerna-
hes Programm aus: Nachrichten
aus der Nachbarschaft und aus
aller Welt, viel Service und einen
abwechslungsreichen  Musik-
Mix. ,Wir spielen die gréBten Hits
der 80er, der 90er und die bes-
ten Hits von heute”, sagt Mor-
genmoderator Ansgar Borg-
mann. ,Und bieten damit ein-
fach mehr Abwechslung als an-
dere Sender”. Die Playlisten wer-
den von einer Musikredaktion
mit Hilfe eines ausgetuftelten
Computerprogramms  erstellt,
so dass beliebte Hits haufiger
laufen, auf der anderen Seite
aber nicht immer zu den glei-
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Coesfeld

Getranke Niewerth
GmbH

Am Berkelbogen &
Tel (0 2541)8856 3

ll.-'_" Getranke-Liefersarvioe in vicdlen Getmanraet-Marnichen

In den Anfangstagen wurde noch

viel improvisiert. Foto: privat
chen Uhrzeiten. ,Der Mix
macht’s”, erganzt Co-Modera-
torin Kirsten Mews. Eine groBe
Geburtstagsparty ist am Mitt-
woch nicht geplant aber in der
kostenlosen = Smartphone-App
und auf der Homepage des
Senders gibt es leckere Radio
Kiepenkerl  Geburtstagstorten
zu gewinnen. ,Wir feiern Ge-
burtstag und die Geschenke, in
diesem Fall leckere Torten, be-
kommen unsere Horerinnen und
Hdrer. Einfach online registrieren
und mit ein bisschen Gltick kom-
men wir schon bald bei ihnen
Zuhause oder am Arbeitsplatz
vorbei.”, sagt Programmchef
Andreas Kramer. Radio Kiepen-
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= guch in threr Niha:
Gescher Rosendahl-Darfeld
G.&), Seifer GbR Getrinke Kreuziger GbR
Stationsweq 2 Hapinger Str. 16-18

Tel. (0 25 42) 9 86 92
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Uber 60x in Nordrhein-Westialen

Tel. (0025 45) 504

kerl Horer Frank Borgmann aus
Hausdulmen erinnert sich gerne
an die ersten Jahre des damals
neuen Senders: ,Die besten
Glackwinsche an Radio Kie-
penkerl. Ich selber war noch 18,
als ihr auf Sendung gegangen
seid”, schreibt er in einer E-Mall
an den Sender. ,Es war ein ab-
solutes Highlight. Ddlmen bzw.
der Kreis Coesfeld hat sein eige-
nes Radioprogramm. Und was
sollman sagen: Es ist wie mit gu-
tem Wein. Mit jedem Jahr wird
der Sender besser.” Wahrend in
den Anfangsjahren auch im
Sendestudio noch viel improvi-
siert wurde, freut sich Radio Kie-
penkerl heute Uber topmodern
ausgestattete Studios. ,In vielen
Bereichen ist Radio Kiepenkerl
Vorreiter und findet groBe Be-
achtung in der Radiobranche,
u.a. bis in die Schweiz", erlautert
Andreas Kramer. Mehr Infos
Uber Radio Kiepenkerl und die
leckeren Geburtstagstorten gibt
es online: www.radiokiepen-
kerl.de
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Gemeindeseminar in der Evangelischen Kirchengemeinde

-Was heiBt glauben?"

HAVIXBECK. Was heifit ,glau-
ben® eigentlich? Wer ist Gott
und was hat er mit mir und
meinem Leben zu tun? Muss
ich glauben, was die Kirche
erzahlt? Oder worum geht es?
Fragen wie diese liegen dem
,Glaubenskurs Spur 8“ zu-
grunde, den die evangelische
Kirchengemeinde in Havix-
beck nach mehreren Jahren
Pause wieder anbietet.

,Man braucht
uberhaupt keine
Vorkenntnisse,
Neugier gentugt.*“

Pfarrer Oliver Kosters

~Der Begriff ,Glaubenskurs’
mag dabei irrefithrend sein®,
so Pfarrer Oliver Kosters. ,Es
geht namlich nicht darum,
an einem Kurs teilzunehmen
um zu lernen, wie man ,rich-
tig' glaubt, und am Ende hat
man dann womoglich ein
Zertifikat dariiber. Vielmehr
soll es darum gehen, tber-
haupt iber Fragen des Lebens
und des Glaubens miteinan-
der ins Gesprach zu kommen.
»,Man braucht Giberhaupt kei-
ne Vorkenntnisse, Neugier
genugt”, erklart Oliver Kos-
ters.

Es sind alle Menschen ein-
geladen, die sich auf eine Ent-
deckungsreise ,im Land des
Glaubens“ begeben wollen.
Dabei ist der Kurs nicht kon-
fessionell gebunden.

Iaun

Pfarrer Oliver Kosters adt ein, Uber Fragen des Lebens und des Glaubens
miteinander ins Gesprach zu kommen. Foto: Evangelische Kirchengemein-
de

Das Gemeindeseminar fin-
det an acht Abenden, immer
Montags von 19 bis 21.30 Uhr
statt. Es beginnt am 6. Febru-
ar und endet am 27. Marz.

Die Teilnehmenden treffen
sich im evangelischen Ge-
meindezentrum in der Schul-
strafle 12. Die Treffen begin-
nen mit einem gemeinsamen
Imbiss, fir den die Gemeinde

sorgt. Nach einem Impulsvor-
trag zu einem Thema des
Glaubens besteht dann die
Gelegenheit, sich in Klein-
gruppen dariiber auszutau-
schen. Zum Abschluss biin-
delt ein kurzer Vortrag das
Thema, ohne es abzuschlie-
Ren.
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Aus organisatorischen Griinden
wird um Anmeldung gebeten. In-
formationen und Anmeldungen
sind moglich bei Presbyter Daniel
Miillenmeister, 78 0 25 07/7948
oder per Mail: daniel.muellen-
meister@t-online.de. Interessierte
diirfen am ersten Abend auch
spontan dazukommen und ein-
fach hineinschnuppern.

Gern prufen
wir Ihren Anspruch
auf Kassenleistung!

Wir freuen uns auf Ihre Terminvereinbarung!

heimbach augenoptik & horakustik ex.
Letter Str. 20 - 48653 Coesfeld | Lange Str. 28 « 48727 Billerbeck

www.optikheimbach.de « www.blickfelder.net
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L»Soulfoxx“ um die Séngerin Edda Roederer prasentieren ein breites Spektrum an Stilrichtungen. Foto: Axel Engels

Soul, Blues, Jazzrock und Funk aus Munster

‘Soulfoxx” als
Special Guest

Zu seiner Februar-Session
am kommenden Donners-
tag (2. Februar) prasentiert
der Nottulner Bluesverein
wieder einen echten Lecker-
bissen.

NOTTULN. Nach der ,Not-
tuln Blues Connection® (NBC)
und weiteren Session-Musi-
kern betritt mit ,Soulfoxx“ als
Special Guest eine Spitzen-
band aus Miinster die Bithne
in der Alten Amtmannei. Mit
Soul, Blues, Jazzrock und
Funk wollen die sechs Musi-
ker die Zuschauer aus dem
Winterschlaf erwecken und
mit einem abwechslungsrei-
chen Programm begeistern.

Kennengelernt haben sich
die Bandmitglieder auf einer
Session im Jahr2017.Da hates

Wolfgang Bosbach und Ulli Potofski in Billerbeck

sofort zwischen den Musi-
kern gefunkt und sie wuss-
ten, dass sie zusammenpas-
sen. Heute reiflen sie ihre Zu-
hérer mit eigenstandigen
Interpretationen mit und be-
dienen sich unterschiedli-
cher Genres: von RnB Elemen-
ten Uber Michael Jacksons
Popsounds bis zu den funky
Grooves von Mother’s Finest,
dazu afro-kubanische Rhyth-
men sowie eine Prise Jazzrock
a la Herbie Hancock oder Billy
Cobham - und immer wieder
Soul.

Im Mittelpunkt steht die
soulige Stimme von Edda Roe-
derer, die von zarten Tonen
bis zum leidenschaftlichen
Soul das komplette Spektrum
bedienen kann. Die erfahre-
nen Musiker in ihrem RU-

cken, die schon seit vielen
Jahren in verschiedenen
Bands und Stilrichtungen
unterwegs sind, bereiten ihr
dabei die Bithne. Gemeinsa-
mes Fundament sind groovi-
ge Arrangements, auf denen
ordentlich an den Tasten ge-
zaubert wird und Raum fir
Improvisation und Solo ist.

Die Veranstaltung beginnt
um 19 Uhr in der Alten Amt-
mannei  (Joseph-Moehlen-
Platz 1). Dank der Nottulner
Kulturforderung ist der Ein-
tritt kostenlos. ,Blues in Not-
tuln freut sich auf viele Mit-
wirkende vor und auf der
Biihne“, heift esin der Presse-
mitteilung.

M Mblues-in-nottuln.de

Geschichten und Anekdoten aus
zwel Perspektiven

BILLERBECK. CDU-Politiker
Wolfgang Bosbach und Sport-
journalist Ulli Potofski kom-
men am Freitag (3. Februar)
zu einer Lesung mit Talk in
die Geschwister-Eichenwald-
Aula in Billerbeck. Beginn ist
um 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr.
Beide sind Jahrgang 1952
und beide haben sich mit wil-
lenskraft nach oben gearbei-
tet. Der Weg zu einem der be-
kanntesten Sportreporter des
Landes begann mit einem
Hauptschulabschluss  und
einer anschlieflenden Lehre
als Koch. Der andere hat die
Mittlere Reife absolviert und
nach seiner kaufmannischen
Lehre einen Supermarkt ge-
leitet. Ehe er auf dem zweiten
Bildungsweg das Abitur nach-
holte, Jura studierte und zu
einem der profiliertesten
Politiker des Landes aufstieg.
Die Zuschauer erwartet ein
unterhaltsamer Abend an
dem die letzten sieben Jahr-
zehnte sehr unterhaltsam in
Form von Geschichten und
Anekdoten erzahlt werden -
aber aus zwei Perspektiven.
Im Mittelpunkt stehen ihr
gemeinsames Buch ,52 - ein
Jahrgang, zwei Leben“ und
die intensiven Gesprache zwi-
schen Wolfgang Bosbach und
Ulli Potofski. Zwei Menschen,
in unterschiedlichen Milieus
grof3 geworden, unterschied-

lich sozialisiert, mit verschie-
denen, teilweise entgegenge-
setzten weltanschaulichen

Erfahrungen sowie ihre Be-
gegnungen mit den verschie-
densten Menschen in unter-

Im Mittelpunkt des Talks am 3. Februar stehen ihr gemeinsames Buch ,,52
- ein Jahrgang, zwei Leben” und die intensiven Gesprache zwischen Wolf-

gang Bosbach und Ulli Potofski.

beziehungsweise politischen
Vorstellungen ausgestattet,
tauschen sich aus: tber Gott
und die Welt, iiber ihre Wahr-
nehmung und Bewertung
historischer Ereignisse, iiber
ihre musikalischen Vorlie-
ben, ihren Lieblings-Fuflball-
club, iiber Liebe, Ehe und Part-
nerschaft, Krankheiten, ihre
Angste, Wiinsche und Hoff-
nungen, ihr Denken und Fiih-
len, ihre Werte und Moralvor-
stellungen.

Dabei werden ihre ganz in-
dividuellen Erlebnisse und

Foto: Stadt Billerbeck

haltsamer Form wiedergege-
ben und immer wieder
gegeniibergestellt.

Der Eintritt betragt im Vorver-
kauf 17,50 Euro. Tickets gibt es
im Foyer des Rathauses,

0 25 43/7373, per Mail an ti-
ckets@billerbeck.de oder online
unter www.ticket-regional.de/bil-
lerbeck (hier zzgl. Gebiihren).
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Chorus Cantemus in der St. Martinus Kirche

Konzert nach drei
Jahren Pause

Nach einer dreijihrigen,
dem Corona-Virus geschul-
deten Pause 1adt der Chorus
Cantemus - Kammerchor
Appelhiilsen nun wieder ein
zu einem Chorkonzert zum
»,2Neuen Jahr“ 2023.

NOTTULN. Das Konzert fin-
det am morgigen Sonntag (29.
Januar) um 16 Uhr in der St.
Martinus-Kirche in Nottuln
statt. Unter der Leitung von
Kantor Thomas Drees bringt
das Ensemble unter anderem
Kompositionen von Felix
Mendelssohn Bartholdy, An-
ton Bruckner und Max Reger,
aber auch Chorwerke zeitge-
nossischer Komponisten wie
John Rutter, Morten Laurid-
sen, Daniel Elder und vielen
anderen zu Gehor.

Neben dem Chor werden
noch die Sopranistin Carolin
Olbrich, der Klarinettist Tho-
mas Witulski und die Pianis-
tin und Organistin Elina Se-
menova als Mitwirkende zu
horen sein. Schiiler und Stu-

Benefiz-Chorkonzert mit dem Chorus Cantemus sowie der Pianistin Elina Semenova und dem Klarinettisten Tho-
mas Witulski in der Pfarrkirche St. Martinus Nottuln. Foto: Iris Bergmann

denten haben freien Eintritt,
Erwachsene zahlen 10 Euro,
im Vorverkauf acht Euro.
Konzertkarten konnen vorbe-
stellt werden entweder on-
line unter der Adresse kon-
zertkarten@chorus-ante-

mus.de oder auf der Home-

page des Chores www.cho-
rus-cantemus.de oder auch
bei den Chormitgliedern.
Nach einer langen erzwun-
genen kiinstlerischen Pause
freuen sich die Chormitglie-
der sehr darauf, die in nun re-
gelméaBig stattfindenden Pro-

ben intensiv einstudierten
Werke einer interessierten
Zuhorerschaft prasentieren
zu konnen.

Anzeige

Neues aus der Geschaftswelt

Hilfe im Steuer-Dschungel

iele wollen oder koénnen
sich nicht intensiv mit ihrer
Einkommensteuererkla-
rung befassen, wollen dennoch
eine maximale Steuerersparnis
erreichen. Beratungsstellen von
Lohnsteuerhilfevereinen  sind
gute Anlaufstellen. Seit Anfang
des Jahres fihrt Christian Moh-
ring eine Beratungsstelle des
Lohnsteuerberatungsverbunds
e.V.-Lohnsteuerhilfeverein-  in
Coesfeld. Der 46-jahrige Coes-
felder hat Rdume am Wester
Esch 1 angemietet. Der staatlich
geprUfte  Betriebswirt ~ mit
Schwerpunkt Steuern und Bi-
lanzbuchhalter kennt sich im
Steuer-Dschungel aus.
Arbeithehmer, die in der
Steuerklasse 1 sind und keine
weiteren EinkUinfte haben, oder
auch Studierende und Auszubil-
dende mussen nicht unbedingt
eine Steuererklarung abgeben.
Allerdings  verschenken sie
manchmal Geld an den Staat,
sagt der Coesfelder Beratungs-
stellenleiter. ,Lasst es Euch aus-
rechnen, ob es sich bei Euch
lohnt, trotzdem eine Erklérung
abzugeben. Hier kann er helfen

und die vergangenen vier Jahre
durchrechnen.  Vorausgesetzt
die Mandanten sind Mitglieder
des Lohnsteuerberatungsver-
bunds e.V.-Lohnsteuerhilfever-
ein-. Die Mitgliedsbeitrage sind
sozial gestaffelt. FUr ihn ist es
wichtig: ,Es muss schon ein
Mehrwert flr das potenzielle Mit-
glied herausspringen.*

Er berat unter anderem auch
bezluglich der Lohnersatzleis-
tung wie beispielsweise des El-
terngeldes und der Wahl der
Steuerklasse oder auch der Ein-
tragung von Steuerklassen. Be-
raten werden darf begrenzt
nach § 4Nr. 11 StBerG. ,Wer Mit-
glied ist, kann mich zwischen-
durch immer wieder anrufen,
wenn offene Fragen bestehen.”

Christian Méhring hat sich be-
wusst flr diesen neuen berufli-
chen Weg entschieden. ,Es
macht mir einfach SpaB, mit
Menschen direkt in Kontakt zu
stehen und ihnen bei dieser
schwierigen Materie zu helfen.”
Nach dem Abitur begann er eine
Ausbildung als Steuerfachan-
gestellter und war sieben Jahre
in dem Bereich tatig. Parallel hat

Heilkraft des Schreibens

COESFELD. Die Kolping-Bil-
dungsstatte Coesfeld bietet
drei Kurse mit Petra Fietzek
zum Thema ,Heilkraft des
Schreibens® an. Sie finden
samstags von 10 bis 17 Uhr
statt und konnen unabhangig
voneinander besucht werden.
In allen Kursen geht es da-
rum, innere Starken zu ent-
decken und durch kreatives
Schreiben Distanz zu einen-
genden Lebensmustern zu er-
halten. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Termine:

% 4. Februar, ,Das ist
Glick”: Von der Maoglichkeit,
durch bewussten Umgang
mit Wortern die eigenen
Selbsthilfekrafte zu starken
und sich selbst zu stabilisie-
ren.

¥ 3. Juni, ,Ein Lied aus mei-
nem Garten“: Von der heilsa-
men Kraft der Phantasie, Le-
benskréfte (wieder) zu we-
cken und wachsen zu lassen.

¥ 21. Oktober, ,Du schenkst
mir Mut ein“: Kreatives
Schreiben zur Auseinander-
setzung mit der eigenen Su-
che nach Gott.

Petra Fietzek ist eine inter-
national bekannte Schrift-
stellerin, die iber 50 Biicher
veroffentlicht hat und auch
durch geistliche Rundfunk-
sendungen und Schreibwerk-
statten bekannt ist.

Information und Anmel-

dung: Lea Honrath
(7% 0 25 41/80 31 32) oder per E-
Mail: info@bildungsstaet-

te.kolping-ms.de.

Seit Anfang des Jahres fiihrt Christian Mohring eine Beratungsstelle des

Lohnsteuerberatungsverbunds e.V.-Lohnsteuerhilfeverein- in Coesfeld.

sich der 46-jahrige Familienva-
ter im Abendstudium zum Be-
triebswirt ausbilden lassen und
legte 2004 die Prafung als Bi-
lanzbuchhalter ab. In einem mit-
telstandischen Unternehmen in
Horstmar war er gut 17 Jahre als
Leiter im Personal- und Rech-
nungswesen tatig.

Die Beratungsstelle des Lohn-
steuerberatungsverbunds

Foto: Simone Reher

e.V-Lohnsteuerhilfeverein-  in
Coesfeld ist Dienstag und Mitt-
woch von 9 bis 13 Uhr und von
14.30 bis 18 Uhr getffnet — und
nach Terminvereinbarung. Kon-
takt  unter.  christian.moeh-
ring@steuerverbund.de,
02541/9709577.

| www.steuerverbund.de

- Anzeige -

Atembeschwerden, Miidigkeit,
Abgeschlagenheit, schlapp-lustios e

Tief durchatmen

mit Hohentraining @

Setze die Atemmaske auf, schlie8e deine Augen und atme langsam und
tief durch. Unser System liberwacht und reguliert deine Sauerstoffzufuhr.

Eine Hohentraining Expedition dauert ca. 40 Minuten.

zertifizierte
Liebscher & Bracht
Therapeutin

Naturheilpraxis Heilpraktikerin Elke Herbst

SchiippenstraBBe 19 - Coesfeld
Telefon 02541/9702341 - Mobil 0176/31010303
www.heilpraktikerin-coesfeld.de

Beratung und Termine nach telefonischer Absprache
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So leicht geht Wohnen heute.
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Gaste Badblock , Frida”

1.+2. Komplettblock

Korpus: Kreideweil, Front: Taubenblau, Griffe
silberfarbig/Eiche, bestehend aus:

Spiegel (H80/B40/T3 cm)
Waschtischunterschrank mit Keramik-Waschtisch,
1 Tur Anschlag recht (H51,4/B50/T25 cm)

1920
89”79?21&

3. Aufsatzleuchte
optional, (B23,3 cm)

[

1792

1.+2. Komplettblock

4. Regal
Kreideweiss, 6 Facher,
(H50/B29,5/T25 cm)

Echtes Schaffell

aus Australien ,,Hugo”
ca. 80 ¢m

Alpina Feine Farben 2,5I
Premium Wandfarbe mit einzigartiger Farbtiefe,
.Kokette Sinnlichkeit” und ,Sanfter Morgentau”
(Grundpreis: 14.00/1)

Alle Angebote gliltig bis 04.02.2023.

Jetzt unsere aktuellen
Prospekte durchbldttern
und noch mehr
Angebote entdecken!

EXYeE. 4

[ ]
wiwiw,hammer-zuhause.de/angebote

So leicht geht Wohnen heute:
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Finden Sie lhren Hammer Fachmarkt in lhrer Ndhe:
www.hammer-zuhause.de/maerkte

Farben - Tapeten - Gardinen - Sonnenschutz - Bodenbelage
Teppiche - Badausstattung - Betten - Wohnaccessoires

48653 Coesfeld

Am Kupferhammer 3

45721 Haltern am See
Lohausstralle 25

Tapetenmarkt Diilmen Wilhelm Pelster GmbH & Co. KG

48249 Dulmen
Minsterstralde 155-157

HS 42023

Niederlassung der Hammer Fachmarkte fiir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, Oehrkstrale 1, 32457 Porta Westfalica
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Ein gutes
Studio
finden

ie erwischt man ein
WFitnessstudio, das

gute  Trainingsbe-
dingungen bietet? Die Stif-
tung Gesundheitswissen gibt
Tipps.

Vor dem ersten Training
sollte eine Fachkraft des Stu-
dios einschitzen, wie es um
Thre Ausdauer, Kraft und Be-
weglichkeit bestellt ist. Idea-
lerweise ergibt sich daraus
ein individueller Trainings-
plan, der auf die sportlichen
Ziele zugeschnitten ist. Der
Trainer oder die Trainerin
sollte Thnen bei diesem Ter-
min auerdem die Ubungen
und Gerate zeigen und erkla-
ren.

Stichwort Gerate: Ein Quali-
titsmerkmal ist, wenn es
eine Auswahl von Trainings-
gerdten gibt. Etwa: Crosstrai-
ner, Laufbander und Fahrrad-
ergometer fiir die Ausdauer,
freie Gewichte fur das Kraft-
training.

Ein gutes Studio sollte
auflerdem genug Platz bieten.
Das ist gegeben, wenn die
Trainingsfliche in verschie-
dene Bereiche geteilt ist -
wenn also die Gerdte getrennt
von den Hanteln stehen oder
es einen eigenen Bereich fur
Dehniibungen gibt. (dpa)

Apotheken
Notdienst

Coesfeld/Lette
Diilmen/Baumberge

28.01.2023
Laurentius-Apotheke in Coesfeld

29.01.2023
Dr. Graute's Tiber-Apotheke
in Diilmen

30.01.2023
Johanni-Apotheke in Billerbeck

31.01.2023
Apotheke am Benediktushof
in Reken

01.02.2023
Marien-Apotheke in Reken

02.02.2023
Hirsch-Apotheke in Gescher

03.02.2023
Dr. Graute’s Wildpferd-Apotheke
in Diilmen

s= Notruf

Feuerwehr
(Rettungsdienst und Notarzt) 1 1 2

Polizei 110
(@) Notfalldienst

niedergelassener Arzte in Westfalen-Lippe

116 117

bundesweite und kostenfreie Nummer
Notfalldienstpraxen

Coesfeld: St.-Vincenz-Hospital
Diilmen: Franz-Hospital

Beratung & Hilfe

Frauen- & Kinderschutzhaus

02594/8 68 54
Frauene.V. 02594/991111
Ehe & Familie 02541/23 63
WeilRer Ring e.V. AuBenstelle
Coesfeld 02502/2236 09
Beratungsstelle Alzheimer

0180/500 87 04
Giftnotruf 0228/19240
Schwangerenhilfe 025 41/50 26
Frauene.V. 025 41/97 06 20

Hilfe fiir entwicklungsverz. u. behinderte
Kinder/Vorschulalter 025 41/98 0005

Wassermelonen sind nicht nur an
=™ | heifen Sommertagen ein beliebter

Foto: dpa

Faktencheck: Reinigen Wassermelonen den Magen?

Vorsicht vor der Schale

och in manchen

Instagram-Bei-

tragenund in an-

deren sozialen

Netzwerken wer-

den ihr auch
ganz handfeste gesundheits-
fordernde Eigenschaften zu-
geschrieben. Wassermelonen
sollen Bakterien im Magen
entfernen, heifit es da zum
Beispiel. Oder sie sollen das
Sehen stirken. Nur: Stimmt
das?

Bewertung: Tatsachlich
tritt die Wassermelone nicht
als besonders gesundheits-
fordernd in Erscheinung. Im
Gegenteil. Denn in den ver-
gangenen Jahren waren Me-
lonen mit ihrem sdurearmen
Fruchtfleisch, in dem sich Er-
reger leicht vermehren, im-
mer wieder Ursache lebens-

Die Wassermelone ist
zweifelsohne ein kostli-
cher, erfrischender Snack.

------------------------------------------------------

mittelbedingter Krankheits-
ausbriiche.

Fakt ist, dass Melonen als
Kurbisgewachse wichtige Lie-
feranten von Vitaminen sind,
die der menschliche Organis-
mus selbst nicht herstellen
kann. Tatsdchlich enthalten
Wassermelonen auch Beta-
Carotin, das im Korper zu Vi-
tamin A umgewandelt wird.
Dies ist wiederum unabding-
bar fiir unsere Sehkraft.

Vitamin A sei ein Baustein
des Photopigments Rhodop-
sin, mit dem die Netzhautzel-
len hell und dunkel unter-
schieden, erklart Professor
Horst Helbig, Direktor der Au-
genklinik am Uniklinikum
Regensburg.

% Kein besonderer Vita-
min-A-Lieferant: Ein Vita-

min-A-Mangel kann zu
Nachtblindheit fiihren, einer
Einschrankung der Sehfahig-
keit etwa bei Dammerlicht. In
den Industrieldindern ist
Nachtblindheit dank ausrei-
chender, meist ausgewoge-
ner Erndhrung allerdings
sehr selten. Dass Melonen ein
besonders wertvoller Vita-
min-A-Lieferant seien und
die Augen starkten, ist fir Ex-
perten wie Horst Helbig da-
gegen neu.

Auch eine Sprecherin der
Deutschen Gesellschaft fir
Erndhrung (DGE) teilt mit:
Melonen titen sich als Vita-
min-A-Lieferant nicht hervor.

Das tierische  Produkt
Schweineleber (gebraten,
26 700 Mikrogramm Retinol-
aktivitatsaquivalent (RAE) pro
100 Gramm Lebensmittel)

weist laut DGE zum Beispiel
einen sehr hohen Vitamin-A-
Gehalt auf. Um den taglichen
Vitamin-A-Bedarf zu decken,
reicht auch der Verzehr von
zwei Karotten (roh, 670 Mik-
rogramm RAE pro 100
Gramm).

Bei der Wassermelone (et-
wa 40 Mikrogramm RAE pro
100 Gramm) misste man
nach Auskunft der DGE da-
gegen uiber ein Kilogramm fiir
den taglichen Bedarf an Vita-
min A essen.

% Eher verantwortlich fiir
Krankheitsausbriiche: Die
Behauptung, Melonen wirk-
ten im Magen gewisserma-
en desinfizierend, weil sie
Bakterien toten, ist falsch. Es
gilt vielmehr das Gegenteil. In
den vergangenen Jahren wa-

ren Melonen immer wieder
an lebensmittelbedingten
Krankheitsausbriichen, vor
allem Magen-und-Darm-In-
fektionen, beteiligt. Denn auf
der Schale sitzen oft Salmo-
nellen und Noroviren. Wer-
den Melonen aufgeschnitten,
vermehren sich Bakterien
und Viren rasch im wenig
sauren Fruchtfleisch - vor al-
lem dann, wenn die Melonen
ungekiihlt gelagert werden.

(dpa)

TIER DER WOCHE O}

kontrolliert nochmal.

Wilma und Ute

Katzenpérchen sucht ein Zuhause

Heute stellen wir euch unser super siifes Kat-
zenpdrchen Wilma und Ute vor.

Beide kamen als Fundtiere zu uns und wurden leider
auf FIV positiv getestet, sodass Sie nur noch in Woh-
nungshaltung vermittelt werden diirfen.

Da die Beiden sich so super verstehen wiirden wir Sie
am liebsten beide zusammen vermitteln.

Beide sind ungefdhr Anfang 2022 geboren, sie sind
kastriert und verstehen sich wirklich blendend.

Ute ist diejenige, die abcheckt, ob die Luft rein ist
und Wilma kommt dann ganz vorsichtig hinterher und

Falls Sie Zeit und Lust haben den Beiden ein schones
neues Zuhause zu schenken, melden Sie sich doch
gerne einmal telefonisch bei uns unter 025 46/70 60.

4

Fressnapf Diilmen
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Zahnarzt
informieren

er einen Allergiepass
What, sollte ihn beim

nichsten Zahnarzt-
besuch vorlegen. Dazu rat die
Initiative ProDente. Zwar sind
Materialien fir Fillungen
und Zahnersatz in Deutsch-
land in aller Regel gut vertrag-
lich, denn sie miissen hohe
Anforderungen an die Sicher-
heit erfiillen. In seltenen Fal-
len konnen aber Allergien
auftreten. Reagiert jemand et-
wa auf Pollen oder bestimmte
Lebensmittel allergisch, be-
steht eine hohere Wahr-
scheinlichkeit, dass das auch
bei Zahnmaterialien der Fall
ist, erklart Dental-Toxikologe
Professor Franz-Xaver Reichl.
DasRisiko erhoht sich zudem,
wenn man ein schwaches
Immunsystem hat. (dpa)
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WINTERTRAUM NORWEGEN

Erleben Sie Norwegens Winter bei einer Reise auf der Postschiffroute von Florg nach Bergen
und einer atemberaubenden Hundeschlittenfahrt durch den Nationalpark Rondane...!

13 Fahriberfahrt mit der Color
Line: Kristiansand - Hirtshals

1} 2 x Friihsticksbuffet an Bord

13 1 x Abendbuffet an Bord

13 Kleine Kreuzfahrt auf einem
Schiff der Havila Voyages von
Florg nach Bergen

¥ Fahrt im modernen Reisebus

2x 4 x U/F in guten Mittel-
klassehotels

¥ 3 x Abendessen im Hotel

£t 1 Ubernachtung auf dem
Fahrschiff in 2-Bett-Innen-
Kabinen mit DU/WC
(Kiel-Oslo mit der Color Line)

* Hundeschlittenfahrt im
Nationalpark Rondane

1% Alle innernorwegischen
Fahren laut Programm

1% Stadtrundfahrten in Bergen
und Oslo

15.03. - 21.03.2023

Reisetermin:

SONDERREISE BERLIN

Aufenthalt im zentralen Top-Hotel. Sonderpreis!

¥ Fahrt im modernen Reisebus

2t 3 x Ubernachtung mit Friih-
stiicksbuffet Komfort-Hotel

Leonardo Royal
Alexanderplatz****
(sehr gute, zentrale Lage!)

¥ Stadtrundfahrt mit ortlicher
Reiseleitung, inkl. Curry-
wurst und 1 Getrank.

01.04. - 04.04.2023

Reisetermin:

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571 /501-32 (MO.-FR. 09 - 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebiiros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder
siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de

Reisetraume

WEILKE

QualityBus..
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LEIPZIG ERLEBEN!

Seit Jahren eine beliebte Reise...

1 Fahrt im modernen Reisebus

¥ WEILKE-Reisebegleitung/Bordservice

21 2 x U/F im zentral gelegenen NH-Komfort-
hotel**** (,Gastesteuer’ inkl.)

¥ 1 Abendessen im Auerbachs Keller

13 Stadtrundfahrt

1% Altstadtrundgang

Reisetermine: 31.03. - 02.04., 07. - 09.07.,
11.-13.08., 08. - 10.09.2023

JETZT BESTELLEN

2023
UNSER REISEKATALOG
|ST ERSCHIENEN!
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WEILIKE

ODER ONLINE UNTEKR:
www.weilke-touristik.de/kontakt/
katalogbestellung/ 2
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StadtAnzeiger -

Davidstr. 15 - 48653 Coesfeld - Tel. 02541/94 0701
www.stadtanzeiger-coesfeld.de

Gewadhrleistungsfrist beachten

Madngel am Haus

fiinf Jahre

reklamierbar

eller schlecht abge-
dichtet, Mauern oder
Fliesen gerissen? Bis

finf Jahre nach Bauabnah-
me haben Bauherren in der
Regel noch die Moglichkeit,
Mangel zu reklamieren. Da-
rauf weist der Verband Pri-
vater Bauherren (VPB) hin.

Ist etwas schief gelaufen,
muss das dem verantwortli-
chen Unternehmen schrift-
lich in Form einer sogenann-
ten «Mdngelriige» angezeigt
werden. Der Bauherr muss
der Firma auflerdem eine
angemessene Frist zur Besei-
tigung setzen.

Wichtig ist, zu wissen, dass
die Frist in der Regel auch
nach dem Melden des Scha-
dens weiterlduft. Rihrt sich
der Bauunternehmer nicht,
sollte der Bauherr rechtliche
Schritte erwdgen, damit die
Frist nicht zwischenzeitlich
ablduft. Meldet sich der
Unternehmer, unterbricht
das die Verjahrungsfrist.

Der VPB rdt Bauherren zur
Sicherheit spdatestens, ein
halbes Jahr vor Ablauf der
Gewadhrleistungsfrist einen

unabhdngigen Bausachver-
standigen mit der sogenann-
ten Schlussbegehung des
Hauses zu beauftragen. Denn
ein Sachverstindiger konne
Mingel oft sogar lange bevor
sie echte Schdden nach sich
ziehen erkennen.

Weitere Tipps finden Ver-
braucher im Ratgeber ,Gut-
achter hilft bei Maingeln!”
des VPB. (dpa)

Noch mal auf Mangel gecheckt? Manche Probleme am Haus zeigen

sich erst nach Jahren — gut, dass es fiinf Jahre Gewahrleistung auf

Handwerkerarbeiten gibt.

Foto: dpa

Infopoint

Dezernat I Kreis Coes-
feld - Bauen & Wohnen

Friedrich-Ebert-Str. 7
48653 Coesfeld
02541/180
www.kreis-coesfeld.de
bauordnung@kreis-coes-
feld.de

Fachdienst Wohnbaufor-
derung

Friedrich-Ebert-Strafde 7
48653 Coesfeld
02541/18 64 00
wohnraumfoerde-

rung@kreis-coesfeld.de
Haus und Grund

Gerichtswall 13
48653 Coesfeld
02541/3229
info@hug-coesfeld.de
www.hug-coesfeld.de

Ubersicht iiber die Miet-
spiegel im Kreisgebiet:

https://gutachteraus-
schuss.kreis-coesfeld.de/
produkte/mietspiegel.html
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unter www. westiever de

»Verkaufer sollten
sich die Finan-
zierungshestatigung
der Bank oder den
Eigenkapital-
nachweis ansehen.«

Susanne Herrler, Notarin

Verkauf auf eigene Faust? Wer seine Immobilie ohne Makler verkaufen will, sollte die Ablaufe des Marktes kennen.

Immobilienverkauf ohne Makler

Aufgaben und Fallen fiir Eigentiimer

elbermachen oder
S einen Makler beauftra-

gen? Diese Frage steht
im Raum, sobald der Verkauf
der eigenen vier Wande be-
schlossen ist. Fiir den Ver-
kauf ohne professionelle
Unterstiitzung spricht vor al-
lem das Kostenargument: Es
fallt keine Provision an. Wer
ohne Makler verkauft, spart
also seinen Anteil an dessen
Honorar. Daflir miissen
Eigentlimer und Eigentlime-
rinnen aber einiges an
Arbeit, Absicherung und
Uberwindung leisten.

m Offenheit als Schutz vor
Haftungsrisiken: Die erste
Hiirde, die bedacht werden
sollte, hat aber nichts mit
Formalien zu tun, sondern
mit Emotionen. Es ist die en-
ge Verbundenheit mit dem
Familienheim. Oftmals ver-
stelle sie den fiir die Ein-
schatzung des Marktwerts
notwendigen neutralen
Blick, sagt Detlev Schmidt,
der von Cuxhaven aus so-
wohl private Immobilien-
verkdufer als auch Kaufer
coacht.

,Man macht die Augen zu
vor Fehlern und Maingeln
oder hdngt an bestimmten
Dingen”, sagt er. Dies fiihre
zu preislichen Fehleinschat-
zungen. Schmidts Tipp: Auf
Distanz gehen, alles selbst-

kritisch  betrachten und
Problemfelder, etwa alte Hei-
zungen oder Feuchtigkeit,
realistisch  berticksichtigen
und den Interessenten offen-
legen. Noch besser sei, Defi-
zite zu beheben.

Auf diese Weise konnen
Eigentlimerinnen und
Eigentiimer auch ihre Haf-
tungsrisiken reduzieren.
Zum Beispiel kann das Ver-
schweigen von Mangeln
einem Urteil des Bundesge-
richtshofs zufolge zur Zah-
lung von Schadenersatz fiih-
ren (Az. V ZR 133/21). Um
nicht in rechtliche Fallen zu
tappen, rat Schmidt aufler-
dem zu korrekten Angaben
im Exposé. Darunter fallen
in erster Linie die Wohn-
und Grundstiicksfliche und
der Energieausweis.

m Unterlagen rund um die
Immobilie zusammentra-
gen: Die fiir ihr Vorhaben
notwendigen Unterlagen
miissen Verkaufswillige
selbst beschaffen. Erforder-
lich sind unter anderem
Grundbucheintrag, Flurkar-
te, Baulastenverzeichnis, Be-
lege fiir Reparaturen, Rech-
nungen und Garantien. Bei
Eigentumswohnung kom-
men die Protokolle der
Eigentiimerversammlung,

Teilungserkldrung und Ge-
meinschaftsordnung hinzu.

Optimal sollte alles zehn
Jahre riickwirkend vorlie-
gen. Das Zusammentragen
ist langwierig, bei Behorden-
gdangen kann es Wochen kos-
ten.

Die Dokumente werden
Kaufinteressenten wdhrend
der Besichtigung zur Ein-
sichtnahme angeboten. Mit
dieser Transparenz ,leisten
Verkdufer einen grofien Bei-
trag, um selbst aus der Haf-
tung zu kommen®, sagt
Schmidt. Denn schaut der
Interessent nicht rein, kann
das im Streitfall zu seinen
Lasten gehen. Schlampige
Unterlagen drohen dagegen,
zum Bumerang zu werden.

= Im Winter planen, im
Frithjahr verkaufen: Den
Wert der Immobilie einzu-
schétzen, ist mit die schwie-
rigste Aufgabe beim Verkauf
ohne Makler. Orientierung
bieten Inserate vergleichba-
rer Objekte in Print- und On-
linemedien, Verkaufsplatt-
formen und ein Blick in die
Schaufenster von Maklern
und Banken. Wer eine fun-
dierte Wertermittlung
mochte, zieht einen Gutach-
ter hinzu. Fachleute halten
das freundliche Friihjahr als
giinstigere Verkaufszeit als
den triiben Winter. Der wie-
derum eignet sich zur Vorbe-
reitung: anstreichen, repa-

Neue Vergiitungssatze fiir Photovoltaik-Anlagen

Jahr fiir Jahr nachzurechnen kann lohnen

n der Vergangenheit
Ischon mal dartiiber nach-

gedacht, eine Photovol-
taikanlage (PV-Anlage) auf
dem Hausdach zu installie-
ren? Dann diirften die Geset-
zesanderungen, die seit Ja-
nuar 2023 greifen, das Vor-
haben befliigeln. Denn fir
alle Anlagen, die vom 30. Ju-
li 2022 bis zum 31. Januar
2024 in Betrieb genommen
werden oder bereits genom-
men worden sind, gelten
neue, hohere Vergiitungssat-
ze fiir den eingespeisten So-

larstrom. Sie beziehen sich
auf das Jahr der Inbetrieb-
nahme sowie 20 Folgejahre.
Ebenfalls neu: Es gibt jetzt
zwei unterschiedliche Tarife.

= Modell Eigenverbrauch:
Wer sich dafiir entscheidet,
den erzeugten Solarstrom
vorzugsweise selbst zu ver-
brauchen, und nur den
Uberschuss ins offentliche
Netz einzuspeisen, bekommt
laut ,Finanztest” (Ausgabe
11/2022) bis zu 8,2 Cent je
Kilowattstunde (kWh) - 25

Prozent mehr als zuvor.

m Modell Volleinspeisung:
Wer seinen erzeugten Strom
komplett ins 6ffentliche Netz
einspeist, bekommt sogar bis
zu 13 Cent je kWh. Wer von
der héheren Einspeisevergii-
tung profitieren mochte,
muss seinem Netzbetreiber
im Startjahr vor Inbetrieb-
nahme mitteilen, dass der
Strom vollstindig einge-
speist werden soll. In den da-
rauf folgenden Jahren muss
die Mitteilung laut ,Finanz-

rieren, entrimpeln, damit
die Immobilie bei Besichti-
gungen attraktiv erscheint.
Verkdufer konnen die dunk-
le Jahreszeit auch zum Uben
von Verhandlungen und Be-
sichtigungen nutzen. Falls
jemand sich unsicher ist,
bleibt Luft, sich aus dem Fa-
milien- oder Freundeskreis
Unterstiitzer mit kaufmanni-
scher und rechtlicher Erfah-
rung oder Verhandlungsge-
schick an die Seite zu holen.

m Den Verkauf finanziell
und notariell absichern:
Die Priifung der Bonitdt ist
ublicherweise Teil der Mak-
leraufgabe, die ohne an
Eigentlimern und Eigenti-
merinnen hdangenbleibt. ,Sie
sollten sich die Finanzie-
rungsbestdtigung der Bank
oder den Eigenkapitalnach-
weis ansehen”, empfiehlt die
Niirnberger Notarin Susanne
Herrler. Sie und ihre Kolle-
gen setzen unter anderem
den Kaufvertrag auf und
agieren als neutrale Instanz
zwischen Verkdufer und Er-
werber. Notare kiimmern
sich etwa auch um die Um-
schreibung im Grundbuch.
Dartiber hinaus stellen sie
den Kaufpreis fallig, indem
sie dem Kaufer die soge-
nannte Falligkeitsmitteilung
schicken. Den Eingang des
Geldes auf ihrem Konto

test” bis zum 1. Dezember
vorliegen.

(] PV-Anlagenbetreiber
konnen Jahr fiir Jahr neu
entscheiden: Grundsatzlich
lohnt sich die Volleinspei-
sung laut ,Finanztest” dann,
wenn man nur einen gerin-
gen Teil des erzeugten
Stroms selbst verbrauchen
kann - etwa bei grof3en PV-
Anlagen oder geringem
Strombedarf. Wer genauer
berechnen mochte, welches
Modell sich fiir den eigenen

EXTRA-MAGAZIN

Foto: dpa

miissen Verkdufer selbst
priifen. Die Notarin nennt
zwei  Absicherungsinstru-
mente: ,Die Schliisseliiber-
gabe erfolgt, wenn das Geld
da ist. Danach erfolgt auch

erst die Grundbuchum-
schreibung.”
Sie warnt davor, die

Schliissel vorab herauszuge-
ben. Gibt es dennoch solche
Absprachen, tragen Notare
einen Risikohinweis in den
Kaufvertrag ein. Im Kaufver-
trag konnen auch Modalita-
ten rund um den Auszug ge-
regelt sein. Verkaufende
Eigentiimer sollten daran
denken, dass sie zu dem
Datum eine neue Bleibe
brauchen und ausreichend
Zeit zur Suche einplanen.
Den Notar kénnen sowohl
Verkdufer wie Erwerber vor-
schlagen. Meistens sprechen
sie sich ab. ,In der Praxis ist
es dann oft so, dass der Ver-
kdufer das Verfahren in
Gang setzt”, sagt Herrler. Der
Kdufer zahlt in der Regel die
Notargebiihr. (dpa)

Haushalt empfiehlt, kann
den  Photovoltaikanlagen-
Rechner der Stiftung Waren-
test nutzen.

Das Schone: Betreiber von
PV-Anlagen missen sich
nicht fiir alle Zeiten auf ein
Modell festlegen, sondern
konnen Jahr fiir Jahr neu
bewerten, mit welchem Tarif
sie besser fahren. (dpa)
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Bauen & Wohnen / Garten

Winter im Garten: Den Rasen bei Frost nicht betreten

Schnee hat im Garten etwas Gutes: Die weifde Decke schirmt Pflanzen
wie eine Dammschicht vor grofier Kalte ab. Aber sie kann in anderen
Féllen Schdden verursachen. So sollte man einen Rasen nicht betreten,
wenn auf ihm Schnee liegt. Gleiches gilt fiir Raureif oder Frost.

Denn dann sind die Grashalme gefroren und - dhnlich wie diinne Eis-
zapfen - nicht besonders stabil. Die Folge: Sie brechen unter den
Schuhsohlen. Oder die Fufdtritte, auch Reifen von etwa Autos oder Ku-

Lduft auch im Sommer: Das kann eine Liiftungsheizung

Nicht fiir jedes Haus geeignet

anch eine Heizung
ist sogar im Som-
mer eine gute Sa-

che. Denn sie kann auch fiir
frische Luft in den Raumen
sorgen. Man spricht hierbei
von Liiftungs-, Warmluft-
oder Frischluftheizungen.

m Wie funktioniert die Liif-
tungsheizung? Das Herz
dieses Heizungssystems ist
eine Liiftungsanlage, die vor
allem fiir den gesamten Luft-
austausch im Gebdude sorgt.
Man kann, muss damit aber
nicht mehr hdndisch die
Fenster offnen, um die In-
nenluft auszutauschen.Das
Besondere: Diese Liiftungs-
anlage kann auch die Behei-
zung im Winter liberneh-
men und bldst dann eben
warme Luft in die Zimmer.
Die dafiir notige Warme pro-
duziert eine Luft-Luft-War-
mepumpe, die auch die
Energie fir die weitere
Warmwassererzeugung der
Aufdenluft entzieht.

m Wo liegen die Vorteile?
Mit der Heizung komme ,ein
technisch kontrolliertes Liif-
tungssystem ins Haus”, sagt
Martin Brandis von der
Energieberatung der Ver-
braucherzentralen. ,Die
Luftheizung stellt sicher,

Rollldaden
rechtzeitig
schliefRen

er nachts die Roll-
liden an seinen
Fenstern sowie

Balkon- und Terrassentiiren
geschlossen halt, spart Heiz-
energie. Daher rat Warme+,
eine Initiative von Warme-
technik-Herstellern und
Fachverbanden der Branche,
schon bei Einbruch der Dun-
kelheit die Rollldden zu
schlieflen. Denn die Rollla-
den, aber auch zugezogene
Vorhdnge mindern den Ver-
lust von Heizungswdrme aus
dem Wohnraum tiber Fens-
ter und Liicken in der Fassa-
denddmmung. (dpa)

dass das Gebdude immer
ausreichend beliiftet wird,
was bei gut geddimmten und
fast luftdichten modernen
Gebduden besonders wichtig
ist, um Schimmel und ande-
re Schaden zu vermeiden.”

Fir Claus Hdndel vom
Fachverband Gebdude-Kli-
ma ist die Doppelfunktion
erwdhnenswert: ,Das spart
Investitionen, zum Beispiel
in eine Fuflbodenheizung.”
Die Frischluftheizung sei
auch ,eine sehr energieeffi-
ziente Technik, wenn sie in
das passende Haus installiert
wird.”

m Was ist denn das passen-
de Haus fiir diese Hei-
zungsart? Liiftungsheizun-
gen funktionieren nur in Ge-
biuden mit sehr hohem
Wiarmedammstandard.
,Dann reicht der Luftvolu-
menstrom fast vollstandig
aus, um die Raume zu behei-
zen”, sagt Claus Handel. Min-
destens 90 Prozent des War-
mebedarfs sollten durch den
Luftstrom  gedeckt sein.
Dann sei es energetisch ver-
tretbar, den Rest bedarfsge-
recht mit einer elektrischen
Zusatzheizung direkt zu er-
zeugen.

Solche Werte erzielt man
nur in Gebduden, deren

i rvlirsiger Farmey

Waohnbow
JAMMING
: o

Kreativ und effizient

Stressfreies Bauen,
Planung bis Einzug,
wir machen das!

Janning Wohnbau

48727 Billerbeck - Temming 57
Telefon (0 25 54) 66 36
www.janning-wohnbau.de

Eine Liftungsheizung kiimmert sich um den Luftaustausch im Gebaude

— man muss dafiir also nicht die Fenster 6ffnen.

»Die
Frischluftheizung ist
eine sehr
energieeffiziente
Technik, wenn sie
in das passende
Haus installiert
wird.«

Claus Handel vom Fachverband
Gebaude-Klima

VERKAUF
IM KREIS COESFELD

Anspruchsvoller Wohntraum
in Havixbeck!

ca. 822 m? Grdst., ca. 252 m> W1l
plus weitere Nutzfliche, Schlafzim-
mer im Erdgeschoss, 5 Bider, Gis-
te-WC, sonniges Garten mit Pool,
Sauna, Doppelgarage, Bj.: 1974, Be-
darfsausweis, Gas, H, 130,1 kWh/
(mZ*a)

KP: 660.000 € zzgl. 3,57 % Kiu-
ferprovision inkl. gesetzl. giiltiger
MwSt.

Foto: Stiebel-Eltron

Energiebedarf deutlich unter
den  Anforderungen der
Energieeinsparverordnung
(EnEV) liegt, mindestens
beim Kfw-Standard 55, bes-
ser aber KfW 40. Fertighdu-
ser konnen durchaus dazu
gehoren, aber nicht jedes
Modell ist dann auch fiir die-
se Heizart geeignet, erklart
Marc Ellinger vom Verband
Privater Bauherren (VPB).
Denn eine Durchwdrmung
der Bauteile, die dann als
Speichermasse wirken kon-
nen, ist durch erwdrmte
Raumluft kaum maéglich.
Wenn die Heizung abge-

VERKAUF
IM KREIS COESFELD

e B e o e o S e e ™ k.
Ein Haus -

mehrere Moglichkeiten

ca. 827 m? Grdst., ca. 138 m> W1l,,
sanierungsbediirftiger ~Bungalow,
grofler sonniger Garten, Garage,
Bj.: 1974, Bedarfsausweis, Ol, H,
312,50 kWh/(m**a)

KP: 250.000 € zzgl. 3,57 % Kiu-
ferprovision inkl. gesetzl. giiltiger
MwsSt.

) [ IMMOBILIEN
HI N Z MA N N www.hinzmann-immobilien.de

fen von Schlitten konnen tiber einen langeren Zeitraum die Halme
schadigen. Dadurch haben es Krankheitserreger leichter, in die Pflan-
zen zu gelangen, so die Deutsche Rasengesellschaft.

Ubrigens: Sterben die Grdser im Winter ab, sprechen die Profis vom
,Winterkill". Dieser ist eine Folge von lang anhaltenden Frostperioden,
in denen die Graser unter Eisschichten ersticken oder die Graser we-
gen Wassermangels austrocknen.

Foto: dpa

schaltet wird, sind die
Wohnrdume innerhalb kiir-
zester Zeit ausgekiihlt. ,Das
heift,  Luftungsheizungen
funktionieren nur in Hiu-
sern in Holztafelbauweise,
deren Gebadudehiille im We-
sentlichen aus Warmedam-
mung besteht”, sagt Ellinger.
,Flir Massivbauten mit ihren
warmespeichernden Decken
und Wéanden sind sie eher
ungeeignet, sobald diese
eine hohere Heizlast haben.”

= Wo liegen Nachteile? Eine
Liftungsheizung kann an
kalten Tagen eine zusatzli-
che Heizung bendtigen, um
eine angenehme Warme im
Haus zu erzeugen. ,In vielen
Féillen wird die zusatzliche
Heizung elektrisch betrie-
ben. Dann ist darauf zu ach-
ten, dass der Strombedarf
der Zusatzheizung nicht zu
hoch ausfillt’, sagt Brandis.
Den Rdaumen wird im Win-
ter  trockene, erwdrmte
Auflenluft zugefithrt, was
deren relative Luftfeuchte
verringert. Das kénne zu Er-
krankungen der Atemwege
bei den Bewohnern fithren,
sagt Ellinger. Die LOsung
konne ein Luftbefeuchter
sein, aber die Gerdte ver-
brauchen reichlich Strom.
(dpa)

VERKAUF
IM KREIS COESFELD

Ausblick zu verkaufen - Ein-
familienhaus in Coesfeld-Lette

ca. 678 m? Grdst., ca. 124 m> W1l.,
zwei Tageslicht Bader, Giste-WC,
Kamin, sonniger Garten, Garage,
Bj.: 1989, Bedarfsausweis, Ol, D,
128,00 kWh/(m**a)

KP: 420.000 € fir den Kaufer fallt
keine Provision an!

Markt 2, 48727 Billerbeck
Telefon 02543 30 49 425

Gemuitlichkeit mit Energiespar-Funktion
Mit Warmepumpe
und ,Wasserofen” in
die Zukunft

drmepumpen gel-
ten in Deutsch-
land als die Ener-

gielosung. Der Grund: Mit
einem Kilowatt elektri-
schem Strom erzeugen sie
im Jahresmittel rund das
Vierfache an Warmeenergie
und gelten daher als kosten-
giinstige Technologie. Doch
gerade bei starkem Frost, al-
so genau dann, wenn der
Warmebedarf am grofiten
ist, stoflen Luftwdarmepum-
pen an ihre Grenzen. In die-
sem Fall schaltet sich ein
elektrischer Heizstab ein,
der zwar Wasser und Hei-
zung erwarmt, aber gleich-
zeitig zu hoheren Stromkos-
ten fiihrt. Sinkt also die
Aufdentemperatur, so sinkt
ebenfalls der Wirkungsgrad
und somit die Wirtschaft-
lichkeit der Warmepumpe.

= Kosten runter, Gemiit-
lichkeit rauf: Und genau
hier kann ein holzbefeuerter
und wasserfithrender Ka-
minofen die Kosten niedrig
halten. Wahrend in den
Sommermonaten und in der
Ubergangszeit die Wirme-
pumpe die Versorgung
ubernimmt, kann in der kal-
ten Jahreszeit und an kiih-
len Abenden das Kaminfeu-
er einen Teil des Warmebe-
darfs decken und dabei die
Heizungsanlage = merklich
entlasten. Sobald das Ka-
minfeuer kraftvoll lodert,
wird ein Grofiteil der er-
zeugten Warme dem Hei-
zungskreislauf  zugefiihrt,
wdahrend die Flammen zu-
gleich das Wohnzimmer
heizen. Uberschiissige War-
me wird dabei in einem Puf-
ferspeicher in Form von hei-
flem Wasser zwischengela-
gert und steht auch dann

zur Verfligung, wenn das
Kaminfeuer erloschen ist.

=  Feurige Wirme und
Heiflwasser aus dem Ka-
minofen: Ein gutes Beispiel
flir einen hocheffizienten
Kaminofen mit Wasser-War-
metauscher ist beispielswei-
se der ,Solaro 2 W* eines
deutschen Herstellers. Die-
ser wasserfiihrende Kamin-
ofen kombiniert modernes
Design mit leistungsstarker
Technik. So konzentriert
sich - aufgrund der Anord-
nung der Ofenschamotte -
die grofite Hitze im oberen
Bereich der Brennkammer,
was zu einer ebenso effizi-
enten wie umweltschonen-
den Verbrennung fiihrt. Zu-
dem verfligt das Modell

tiber einen fast wartungs-
freien Warmetauscher.(akz-0)

Moderne Kamindfen mit Wasser-
Warmetauscher sind Bausteine
effizienter Energiekonzepte.

Foto: akz-o

Sonne genieben -

Hitze dravcben Lassen §

Sonnenschutz

fiir jede Flache,

auch Sonderformen -
Markisen, Pergolen,
Terrassenddcher u.v.m.

;1 ﬁ w U N 'D
SONNENSCHUTZ

Planung, Fertigung, Montage, Wartung -
alles aus einer Hand, direkt vom Hersteller aus Ihrer Region!
Allround GmbH - Letter Berg 107
48653 Coesfeld - Telefon (02546) 232997
www.allround-sonnenschutz.de
info@allround-sonnenschutz.de

Wir suchen
Fertigungshetfer (m[w[d)
auf Minijob-Basis

=]} 2 (=]
TR

e

MDIESTORPADRESSE FUR IHREN GARTEN

Beratung \(Q\\(;) i

Planung
Ausfithrung
Pflege

bwj',\l/\ﬂl}l |

DER MAULWURF

Garten- und Landschaftsbau

Pflasterarbeiten

Natursteinarbeiten - Teichanlagen

Zaunbau - Holzterrassen
Garten und Objektpflege

Der Maulwurf Heiko Buchholz
Christine-Teusch-Weg 27 - 48653 Coesfeld

Telefon: 02541 /8449378

GmbH & Co.KG

Fensterbdnke
Treppenanlagen
Kichenarbeits- und
Waschtischplatten
Bodenbeldage
aus Naturstein
Meisterbetrieb

Natursteine SCHURMANN

Telefon 025 41/7 1000
schuermann-natursteine@t-online.de

4 iiber %
. \l'd"zoJuhre‘!!,r
Liibbesmeyerweg 5 - 48653 Coesfeld wif in W
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Anzeigen-Sonderveroffentlichung

EXPERTENHAUS -
lhre Profis rund ums Haus

Planung, Lieferung und Montage schlisselfertiger

Photovoltaikanlagen und Hauskraftwerke.

ACe FLEX

PHOTOVOLTAI K

Regionalvertrieb Peter Schwan
Die Nielen 56 - 48249 Dilmen
Mobil: 0170 416 02 11
Email: p.schwan@aceflex.de

FUR PROFIS
UND PRIVAT

BAUEN-+LEBEN

IHR BAUFAGHHANDEL

e o 1 % g A = =
NEUE FLIESEN FUR ZUHAUSE
Auf 4.000m?2 Ausstellungsflachel!

ZAA AT

--.,"'- 'h_l".l_ wl

lhr starker Baustoffpartner in Coesfeld!

Ob Neubau, Modernisierung oder Renovierung: Egal
welches Projekt bei Ihnen ansteht, bei uns erhalten
Sie nicht nur die passenden Baustoffe, sondern auch
individuelle Lésungen und fachkundige Beratung!

Die passende Inspiration finden Sie in unserer modernen
Fliesenausstellung auf 4.000m? Ausstellungsflache.

BAUEN+LEBEN team baucenter GmbH & Co. KG
Dulmener Stralle 155 » 48653 Coesfeld » Tel.: 02541 9400-0
bauenundleben.de/coesfeld

WESTFE' ER

® Hauskamine ° Pelletdfen

°* Kamine * wasserfiih-
°* Kaminéfen rende Kamine
* Edelstahl- und Ofen

schornsteine * Gaskamine

WESTFEUER
GmbH & Co. KG

Dieselstrafie 7 - D-48653 Coesfeld
Telefon (02541) 84 18-0

E-Mail info@westfeuer.com

lhr Hand-
werker
A.ELSBECKER..|/S"F

BEDACHUNGEN ALLER ART

Ziegel- & Schiefereindeckungen e Klempnerarbeiten
Flachdachabdichtungen e Fassadenverkleidungen e Kaminverkleidungen
Kranvermietung

48720 R.-Holtwick - Am Holtkebach 28 - Telefon 02566 - 3587
info@dachdecker-elsbecker.de - www.dachdecker-elsbecker.de J

unter www.westfeuer.com

Cibaraichor $or. [ Blomanash 2
AP Cosibeld

Zimmerturen
Fiir Heulssu und Ransviarng|

- Kunststoffbeschichiat - Echtholofurniart

- Shlkiren - Gonogleshiven . Brackergamehanen
- h”h‘hﬂ ™ hﬂ'-'

- Hm = h“m

Baratumg = Yerkowd - Manmge - Teleken @ 25 41 / 20 B3




Kalender

29. Januar

THEATER
Der Gott des Gemetzel

18 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

THEATER

»Schwiegermutter und
andere Bosheiten
20 Uhr

Boulevard Miinster
Konigsstrae 12-14

Weitere Infos und Termine unter
www.boulevard-muenster.de

VARIETE

»SPINI“

14 und 18 Uhr
GOP
BahnhofstralRe 20-22

Weitere Infos und Termine unter
www.variete.de/muenster/

KONZERT

Mehta-Klare-Froleyks

18 Uhr
BLACK BOX im cuba cultur
Achtermannstrae 10-12

Weitere Informationen unter
www.blackbox-muenster.de

GEGRTY.......
KINDER

,urmel aus dem Eis"“

15.30 Uhr
Geschwister-Eichenwald-Aula
An der Kolvenburg 12, Billerbeck

Weitere Infos und Termine unter
freilichtbuehne-billerbeck.de/
urmel-aus-dem-eis/

KONZERT

Markus Becker +
Ma’alot Quintett
18 Uhr

Konzert theater coesfeld
Osterwicker Strae 31, Coesfeld

Weitere Informationen unter
konzerttheatercoesfeld.de

Infos, Tellnahmebedingungen und die letzten drei Tipps auf: wnanw.radiokiepenkerl.de

30. Januar

KONZERT
Klavierabend

19.30 Uhr
Musikhochschule Miinster
Ludgeriplatz 1

Eintritt frei, es wird das Tragen
einer FFP2- oder OP-Maske emp-
fohlen

31. Januar

KONZERT

5. Sinfoniekonzert

19.30 Uhr
Theater Miinster, GroRes Haus
Neubriickenstrae 63

Weitere Infos und Termine unter
www.theater-muenster.com

THEATER

,Die Steilwand“

20 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Infos und Termine unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

CREIS COESFELD M

SCHAUSPIEL

,once“

19.30 Uhr
Konzert theater coesfeld
Osterwicker Strafe 31, Coesfeld

Weitere Informationen unter
konzerttheatercoesfeld.de

1. Februar

KINDER

»Die unglaubliche Ge-
schichte von der Rie-
senbirne”

11 Uhr

Theater Miinster, GroBes Haus
NeubriickenstraRe 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

KONZERT

Bernard Allison

20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

KONZERT

Gregorian

20 Uhr
Biirgerhalle Coesfeld
Osterwicker StraRe 1, Coesfeld

Weitere Informationen unter
www.gregorian.de

KONZERT

Crystal F

20 Uhr
Skaters Palace - Halle
Dahlweg 126

Weitere Informationen unter
www.skaters-palace.de

CONZERT
The Nu Band

20 Uhr
BLACK BOX im cuba cultur
Achtermannstrale 10-12

Weitere Informationen unter
www.blackbox-muenster.de

KONZERT

Die Nerven

20.30 Uhr
Gleis 22
HafenstraRe 34

Weitere Informationen unter
www.gleis22.de

KREIS COESFELD I

KABARETT

Schlachtplatte: ,,Die
Endabrechnung 2022“
20 Uhr

Aula Schulzentrum Diilmen
An der Kreuzkirche 7, Diilmen

Weitere Informationen unter
www.duelmen.de/2668.html

KREIS STEINFURT [

COMEDY

Rene Steinberg

20 Uhr
Veranstaltungshalle der Mensa

Friedrich-Biilten-Strale 19, Neuen-

kirchen

Weitere Informationen unter
renesteinberg.de

2. Februar

Samstag, 28. Januar 2023

KREIS COESFELD [

3. Februar

KABARETT
Tobias Mann

20 Uhr
Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

LESUNG
Plattdeutscher

Leseabend

17 Uhr
Miihlenhof Freilichtmuseum
Theo-Breider-Weg 1

Weitere Informationen unter
www.muehlenhof-muenster.org

KREIS COESFELD [—
KONZERT

Bolero Berlin

19.30 Uhr
Konzert theater coesfeld
Osterwicker StraRe 31, Coesfeld

Rene Steinberg spielt am Donnerstag in Neuenkirchen. Foto: Archiv

Ein Service zum Verlieben!
Tlemeyer

Weitere Informationen unter
konzerttheatercoesfeld.de

KABARETT

Kai Magnus Sting

20 Uhr
Theaterbiihne im Kreativ-Haus
DiepenbrockstraRe 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

KONZERT

Dirty Sound Magnet auf Ihre *
+ Kojote Werkstattrechnung
19.30 Uhr

Rare Guitar
HafenstraRe 64

F

Weitere Informationen unter
www.rareguitar.de

KREIS COESFELD [

KONZERT

Achtung Baby!

20 Uhr
Fabrik Coesfeld
Dreischkamp 26, Coesfeld

*Aktion gliltig bis zum 14.02.2023. Giiltig nur fiir Privatkunden und gewerbliche Einzelkunden. Der Nachlass in
Hohe von 14% wird auf die Werkstattrechnung gewahrt. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen und Rabatten.

Weitere Informationen unter
www.fabrik-coesfeld.de

x Ausgeschlossen sind Fremddienstleistungen, HU/AU, Reifen, Zubehdr und Versicherungsleistungen. Anderungen und
...................................................... Irrtlimer vorbehalten.
Alle Angaben ohne Gewihr. e
Aufgrund der Corona-Lage kann es zu @
Absagen oder Verschiebungen kom- -I—
men. Bitte informieren Sie sich iber iemeyer pIEENETEK

7 G _ _ www.tiemeyer.de
eventuell geltende Corona-Vorgaben. Wir machen NRW m:;r Ein Unternehmen der Tiemeyer Gruppe y
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Kleinanzelgenmarkt

Stellenangebote

BOCK AUF BIKES?

www.radwelt-jobs.de

»Taglich 17 Uhr Feierabend & freie Wochenenden |
= T e

»Fehlersuche mit Diagnose-System und der damit
verbundenen Reparatur an E-Bikes & Fahrradern

Zweiradmechatroniker (m/w/d)

»Wartungsarbeiten & Instandhaltungsarbeiten
«Finalisierung von verkauften E-Bikes & Fahrradern

Quereinsteiger mit handwerklichem Geschick (m/w/d)

E of © o9

Ein modernes ~ Zukunftssichere Geregelte Mitarbeiter-
Arbeitsumfeld Branchs

Dienstrad
Arbeitszeiten rabatt Leasing

=H 9 & & M

Weiterhildung & Betriebliche
Personliche Coachings  Altersvorsorge

Sekundengenaue  Urlaubs- & Familisres ~ Sommerfeste &
Zeiterfassung  Weihnachtsgeld  Betriebsklima Weihnachtsfeiern

Evwwrbunpuusteriages we: Qder per
[F S S LR WhatsApp:

’ Weitere Infos unter:
MARprechpariRene e WsseT www.radwelt-jobs.de

RADWELT Goesfeld GmbH | Diilmener Str. 117 | 48653 Coesfald | Tel. 02541-7404 500 | Offnungszaiten Mo-Fr 10.00-19.00 Uhr, Sa 10.00-16.00 Uhr

f<4
Kolping

Das Kolping-Bildungswerk sucht fiir die Kolping-Akademie zu sofort eine

Sekretar:in (m/w/q)

fiir unseren Standortin Coesfeld. Aufgrund der Stundenreduzierung der bis-
herigen Stelleninhaberin umfasst die wochentliche Arbeitszeit 14 Stunden.

Bildungswerk
Didzesanverband
Miinster GmbH

Ihr Aufgabenbereich umfasst u.a.
* Die telefonische und schriftliche Auskunftserteilung und Erstheratung
* Die schriftliche und telefonische Entgegennahme von Anliegen
* Die Seminar- und Lehrgangsorganisation
* Das Datenmanagement und die Datenpflege
* Das Erstellen von Abschlusszeugnissen, Urkunden und Bescheinigungen

Wir erwarten
* Selbstandiges und engagiertes Arbeiten im Team
* Freundliches, sicheres und kompetentes Auftreten
* Erfahrungim Umgang mit allen relevanten EDV-Programmen (MS-Office)

Wir bieten Ihnen
* einen interessanten Aufgabenbereich
* ein Team mit netten Kollegen/Kolleginnen
« viel Raum fiir eigene Ideen und Kreativitat
* Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten
* ein dem TV6D angelehntes Gehalt

Bitte senden Sie Ihre schriftliche Bewerbung, vorzugsweise per E-Mail,
mit den Gblichen Unterlagen bis zum 15.02,2023 an folgende Anschrift:

Kolping-Bildungswerk DV Miinster GmbH

Herrn Manfred Hendker - Gerlever Weg 1 - 48653 Coesfeld
E-Mail: akademie@kolping-ms.de

Bist du bereit fiir eine neue Herausforderung?

Vor dem Hintergrund des stetigen Unternehmenswachstums
suchen wir zur Verstarkung zum nachstmaglichen Zeitpunkt
eine/n

Elektrofachkraft, Mechatroniker,
Elektriker oder Elektroniker, Mitarbeiter
Heizung/Sanitar und Tischler (m/w/d)

Deine Aufgaben:

- Uberpriifung und sicherheitstechnische Beurteilung von
naturwissenschaftlichen Einrichtungen und Laboren in der
Chemischen Industrie

- Wartung und Reparatur von Laboreinrichtungen, liftungs-
technischen Anlagen, Elektro- Gas- und Wasseranlagen

Dein Profil bzw. deine Qualifikation:

- Abgeschlossene Berufsausbildung

- Technisches Verstdndnis, Interesse an Herausforderungen

- Selbststandige Arbeitsweise im AuRendienst bei Montage/
Reparatur/Prifung/Wartung im In- und Ausland

- Offenes Auftreten, Freude am direkten Kundenkontakt

- Sicherer Umgang mit MS-Office und Windows

- Flihrerscheinklasse B

Dafiir bieten wir:

- Ein modernes Arbeitsumfeld mit vielfaltigen Entwicklungs-
moglichkeiten und flachen Hierarchien

- Einarbeitung in Zusammenarbeit mit unserem Team

- RegelmaRige Weiterbildung

- Uberdurchschnittliche Entlohnung

Wir freuen uns auf deine Bewerbung an:

LWS GmbH
z. Hd. Winfried Hamann e GmbH
Eschstr. 34 - 48703 Stadtlohn |~

Tel.: 02563/969581
info@lws-gmbh.com

Labor Wartung Service

Wir suchen ab sofort

Altenpflegehelfer
oder

Pflegeassistenten

(m/w/d)
Wir bieten Dir:
+ spannende Herausforderungen mit vielfaltigen Entwicklungs-
und Entfaltungsmdglichkeiten
« personliche Atmosphare in einem engagierten, multiprofessionellen,
familidren Team
« zahlreiche Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten
* ein attraktives Gehalt (inkl. Sonderzuwendung) auf der Basis
eines unbefristeten Arbeitsvertrages
* eine betrieblich finanzierte Altersvorsorge und Krankenzusatzversicherung
o uvm.

Und wenn Du Dir noch nicht sicher sein solltest,

rufe uns einfach an und komme gern auf eine Tasse Kaffee/Tee bei uns vorbei.
Du kannst Deine Bewerbung persénlich abgeben, gem online zuschicken oder
uns auf dem Postweg zukommen lassen:

Seniorenstift Baumberge
Herr Alexander Biischer
Darfelder Str. 44
48727 Billerbeck
Tel. 02543-2381-0
bewerbung@seniorenstift-baumberge.de

tempton

= Maschinenbediener m/w/d
in Coesfeld ab 14,00 €/Std.

= Produktionsmitarbeiter m/w/d
in Coesfeld und Diilmen ab 12,55 €/Std.

= Hilfskraft m/w/d
in Coesfeld und Gescher ab 12,45 €/Std.

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder Ihre Bewerbung!
Tempton Personaldienstleistungen GmbH

StringstraBe 12, 48653 Coesfeld, Tel.: 02541 8896-510
bewerbung-coesfeld@tempton.de

tempton.de

BAUMBERGE

el ] - |
Fiir Sie vor Ort: Denis Braito

ASCHENDOREFF LOGISTIK

Wir suchen Sie als ersten ANSPRECHPARTNER (m/w/d) fir unsere Zusteller
wahrend der Zustellung. Neben der Zustellerbetreuung sind Sie unterstt-
zend in der Personaleinsatzplanung sowie der Qualitdtssicherung tatig. Fur
diese Tatigkeit bringen Sie, neben der Freude an der Zusammenarbeit mit
Menschen, Organisationsvermégen und ein gutes Qualitdtsbewusstsein mit.

ECKPUNKTE: Teilzeit: 24 Wochenstunden
ARBEITSZEIT: Mo.-Sa. von 02.00/02.30-06.00/06.30 Uhr morgens
EINSATZORT: Havixbeck (eigener PKW erforderlich)

IHR STUNDENLOHN: 16,35 Euro inkl. Nachtzuschlag bis 6.00 Uhr morgens

Wir freuen uns auf Sie! Stichwort: ZGM Tageszeitung Havixbeck
Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1, 48163 Miinster, Telefon 0251/690-664
nachtlichter@aschendorff.de oder per WhatsApp: 0172/1988357

Dt dicipa: ar?

StadtAnzeiger

s mearwE o pas miayiea ean

Fiir die Samstagsverteilung
suchen wir

ZUSTELLER
(m/w/d ab 13 Jahre)
aus Havixbeck und Rorup.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664
(Mo.-Fr. 8.00-17.00 Uhr)
WhatsApp: 0172/1988357

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Mitarbeiter (m/w/d) gesucht, auf

520€-Basis, gerne auch riistiger
Renter, fiir Lager- u. Verkaufstétig-
keit. BEL- GmbH, & 02542/7106.

FSJ / BFD ler (m,w,d) fiir den Frei-
zeitbereich der Lebenshilfe in Sen-
den gesucht. Gemeinsam m. den
Fachkréften begleitest Du Kinder
u. Jugendliche in unseren inter-
essanten Gruppenangeboten u.
den Ferienfreizeiten. Schau mal
unter www.lebenshilfe-senden.de
u. schreib bei Interesse eine email
an:  irmgard.seipel @lebenshilfe-
senden.de. Wir freuen uns auf
Dich!

Samstag, 28. Januar 2023

Fiir unsere Unternehmenszentrale in Coesfeld-Lette bei Miinster suchen wir einen

ELEKTROTECHNIKER IM
INNENDIENST ...

Das erwartet Dich:

« Du bist Teil eines jungen Teams und Ansprechpartner zur Bewirtschaftung
der rund 1.920 Filialen in Deutschland und Osterreich

« Aus dem BUro kiimmerst Du Dich um die Bearbeitung und Auftragungsabwicklung
von infrastrukturellen und technischen Stérungen

« Die WEB-basierte Fernwartung unserer modernen Filialtechnik gehort ebenso
zu deinen Aufgaben.

Das bringst Du mit:

« Eine abgeschlossene Ausbildung im Bereich Elektrotechnik oder vergleichbar

« Eine hohe Zuverlassigkeit und Einsatzbereitschaft

« Teamf&higkeit und kommunikative Kompetenz

« Gute MS-Office Kenntnisse sowie eine gute Ausdrucksfahigkeit in Wort und Schrift

Freu Dich auf:

« Ein finanzstarkes und nachhaltig agierendes Unternehmen mit zukunftsorientierter
Sicherheit und der Kultur eines Familienunternehmens

+ 30 Tage Urlaub, Sonderurlaubstage sowie flexible Arbeitszeiten bei einer
37,5 Stunden Woche und die Mdglichkeit, im Mobile Office zu arbeiten

« Individuell auf Dich zugeschnittene Weiterentwicklungsmdoglichkeiten

« Einen Fitness-Raum auf dem Campus, Vorteile tiber das Portal Corporate Benefits
und Dein Wunschfahrrad iber Bike-Leasing

« Eine gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf wie z. B. durch
die family Kita auf dem Campus

« Sonderzahlungen wie z. B. Urlaubs- und Weihnachtsgeld sowie betriebliche
Altersvorsorge und vermdgenswirksame Leistungen mit Arbeitgeberzuschuss

« Eine Personalrabattkarte fir Dich und eine weitere Person fiir den Online Shop und
unsere Filialen und vieles mehr ...

Worauf wartest Du noch?
Bewirb Dich direkt auf karriere.ernstings-family.de/jobs.
Gerne kannst Du uns Deine Unterlagen auch per Mail
an bewerbung®ernstings-family.com schicken.

Du hast Fragen zum Job oder zur Arbeit bei Ernsting's family?
Susann Axnicht hilft dir gern telefonisch unter 02546 77-4530 oder per Mail
an bewerbung@ernstings-family.com weiter.

\_’/’_\

KARRIERE.ERNSTINGS-FAMILY.COM

*Das Zeichen ,,gn" steht bei uns fir geschlechtsneutral. Wir sind offen fiir alle Menschen,
die zu unserem Unternehmenserfolg beitragen mochten. Das Geschlecht spielt fiir uns keine Rolle.

Wir sind ein Dienstleistungs-
unternehmen fur die Beférderung
von Menschen zu sozialen Ein-
richtungen und suchen zum
néchstmdglichen Zeitpunkt auf
Minijob-Basis Fahrer (m/w/d) fir
den Raum Dilmen, gerne auch
aus der Generation 60+. Wir
erwarten lediglich ein bisschen
zeit an jedem Werktag (vormit-
tags und nachmittags). Die Tatig-
keit ist auch fur Rentner/innen
geeignet. Wir bieten den idealen
Nebenjob fir alle, die gerne mit
Menschen arbeiten. Sollten Sie
Interesse an einer Tétigkeit in
unserem Unternehmen haben,
freuen wir uns Uber eine
telefonische Kontaktaufnahme
unter & 0202/629 33 030.

Kiichenhelfer (m/w/d) in Coesfeld
12,50€ pro Stunde, Vollzeit oder
Teilzeit! TEMPTON GmbH
Stiringstr. 12, 48653 Coesfeld.
T 02541-8896510.
coesfeld@tempton.de

Kantine im Amtsgericht Coesfeld
sucht Mitarbeiter (m/w/d) von Mo-
Fr. fiir den Verkauf mit Vorberei-
tung (Kiiche) ca. 3-4 Std. tédglich
vormittags. @ 0179/3589839.

Auslieferungsfahrer (m/w/d) fir
Catering-Fahrten, gerne auch riisti-
gen Rentner fir die Mittagszeit
gesucht. & 0179/3589839.

Suche Haushaltshilfe 1Wo./2-3 Std.
in Diilmen. & 0160/96052738.

Textilkommissionierer (m/w/d)

gesucht! Vollzeit oder Teilzeit!
TEMPTON GmbH Stiringstr. 12,
48653 Coesfeld, T 02541-
8896510. coesfeld@tempton.de

Wir suchen Reinigungskrifte
(m/w/d) auf Mini-Job-Basis oder

Teilzeit. Bewerbung an: Yalcin
Dienstleistungen, Suna Yalcin,
sunayalcin18@gmail.com oder

T 0160/18 33 093.

Produktionsmitarbeiter (m/w/d) in
der Farbindustrie gesucht! TEMP-
TON GmbH Siiringstr. 12 - 48653

Foto: bbsferrari/AdobeStock
Coesfeld. T 02541-8896510.

coesfeld@tempton.de
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SIEERREICHEN UNS PERSONLICH, MONTAGS
BIS DONNERSTAGS VON 10 BIS 16 UHR.

INSTAGRAM.COM/EMMAUSREISEN
[ f ] FACEBOOK.COM/EMMAUSREISEN

Gestaltung: (ampanile.de



Kleinanzelgenmarkt

Stellenangebote

“Backhaus™

Ebbinghofs

(il g

Wir sind eine junge, dynamische
mittelstandige Backerei mit Sitz
im Herzen von Schéppingen.

Zur Verstarkung unseres Teams!
Suchen wir Sie sofort als
. Backer (m/w/d) in Vollzeit oder Teilzeit
. Backerei-Verkaufer (m/w/d) in Teilzeit fiir Havixbeck
. Backerei-Verkaufer (m/w/d) in Teilzeit fiir Osterwick
. Hausmeister / Elektriker (m/w(d) in Teilzeit
- Auslieferungsfahrer (m/w/d) in Teilzeit
. Produktionshelfer (m/w/d) in Vollzeit oder Teilzeit
- Ausbildung als Verkaufer (m/w/d) zum 01.08.2023
- Ausbildung als Backer (m/w/d) zum 01.08.2023
- Ausbildung als Konditor (m/w/d) zum 01.08.2023
. Schiiler (m/w/d) fur den Verkauf in Osterwick

Bitte senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an:
baeckerei.ebbinghoff@gmail.com
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Backerei Ebbinghoff GmbH

Hauptstrale 40 - 48624 Schoppingen
Telefon 02555-1242

Empfehlungen/Dienstleistungen

!Achtung! Suche Ndh- u. Schreibm.,
Briefmarken, Biicher, Bilder, Zinn,

Ab sofort 19 % Mehrwertsteuer
vom Staat geschenkt!!!

Als ein regionales mittelstandisches Unternehmen mit Hauptsitz
in 48565 Steinfurt und jetzt auch in Coesfeld, sind wir seit tiber
10 Jahren im Bereich erneuerbarer Energien mit dem Verkauf,
Planung und Montage von Photovoltaikanlagen tatig.

Kommen Sie uns gerne in unserem

A

Der Verein fiir katholische Arbeiterkolonien in Westfalen ist Trager
der stationdren Einrichtungen der Wohnungslosenhilfe Haus Maria
Veen in Reken und St. Antoniusheim in Vreden mit angeschlossenen
Pflegewohnheimen sowie der Ambulanten Dienste fiir Menschen mit
besonderen sozialen Schwierigkeiten. Das Haus Maria Veen verfugt
derzeit Uber 209 Platze im Bereich Wohnhilfen und 116 Platze im Bereich
Pflegewohnheim.

Fiir das Haus Maria Veen in Reken suchen wir zu sofort in Teilzeit
(VZ=39 Std./Woche)

Betreuungskrafte gem. § 43 b m/w/a)

Fir weitere Informationen oder Fragen steht Ihnen Herr Neumann,
Bereichsleitung Pflegewohnheim (Tel. 02864 947-212) gern zur Verfiigung.

Ihre aussagefahige Bewerbung senden Sie bitte an:

Haus Maria Veen

-Personal-

Am Kloster 1 - 48734 Reken
Personal.hmv@vfka-westfalen.de

Die ausfiihrlichen Stellenanzeigen finden Sie auf unserer Homepage
(https://www.vfka-westfalen.de/mitarbeit/) unter Aktuelles/Stellenangebote.
Bitte beachten Sie auch die Informationen zum Datenschutz.

Wir sind ein GroB- & Einzelhandelsunternehmen flir Tiefkihlprodukte.
Fur unsere Filialen in Nottuln und Appelhilsen suchen wir

Verkaufer (m/w/d) in Voll- und Teilzeitanstellung sowie auf geringfiigige
Beschéftigung.

Uns ist wichtig: Kundenorientierung, Teamféahigkeit, Engagement,
Flexibilitdt und Mobilitét.

Wir bieten neben einem guten Betriebsklima, einen zukunftssicheren
Arbeitsplatz, ein nettes Team sowie ein leistungsgerechtes Gehalt.
Bitte senden oder mailen Sie Ihre schriftliche Bewerbung mit Lichtbild an:

E-Mail:
bewerbungen@tkservice.com

TK-Service GmbH, Personalabteilung

Alfred-Nobel-StraBe 22 - 59423 Unna

——
¥

lafp.polizei.nrw

Das LAFP NRW sucht

eine(n) Konzessionsnehmerin/-nehmer
far die selbststéandige Bewirtschaftung der Kantine
in der Liegenschaft Selm.

Alle weiteren Informationen finden Sie unter www.evergabe.nrw.de
Die Angebotsfrist endet am 03.02.2023.

Wir suchen zu sofort oder spéater

~~UKB
48565 Steinfurt

Tel.02551-864698-4
www.ukb-energie.de

Standort in Coesfeld auf der
Bahnhofstrafle 47 besuchen.

Unser Ansprechpartner vor Ort
Herr Jeske, wird Ihnen gerne alle
Fragen zum Thema Photovoltaik
beantworten.

Vereinbaren Sie telefonisch einen Termin: 0176 /707 68 20 84.

15 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis und kostenlose Beratung vor
Ort! Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. T 02592/9 77 66 00.
www.zahntransporte.de

4HANDWERKER unterstiitzen beim
Anstrich + Tapete + Putz + Tro-
ckenbau + Fliesen + Vinyl + Elek-
tro uvm. 24h: ® 0178-535227.

Mietbusse und Transporter fiir Club-
touren, Ausfliige und Transporte
aller Art ab nur 74,90 €. Info: Bla-
kert.de & 02547/93100.

Hausnotruf vom DRK Coesfeld
freundlich - fair - kompetent
COE 94421210 0d. 01709252333

Fillungen, Riickschnitt u. Bepflan-
zungen vom Fachmann zum FP.
T 02594 / 7890787.

Zimmerei, Trockenbau und Tischler,

Meiserbetrieb hat noch Kapaziti-
ten frei. @™ 0171/8610270.

Vermischte Anzeigen

Auflosung des Rétsels
5/2 117 6/3|9 4 8
4 98521|763
736/489|215
1 57|63 8(49 2
6 42915|837
389247651
973856124
81439 2|576
2651714389

1 Insektenschutzgitter fiir Fenster u.
Tiiren nach MaB. NoGo Bautreff
Norbert Gocke. & 02561/961666

Anita, 68 J., herzensgute kinderlose
Witwe u. sehr hiibsche Frau, bin
einfiihlsam, hiuslich u. ordent-
lich. Ich suche fiir eine harmoni-
sche Partnerschaft einen guten
Mann. Ich mo6chte in dieser
schwierigen Zeit nicht mehr langer
alleine sein - erfiillen Sie mir die-
sen Wunsch mit IThrem Anruf? pv
T 0160/97541357.

Sabine, 58 J., attrakt., schlanke Haus-
wirtschafterin, m. FS+PKW, trotz
schéner Whg. véllig unabh., mag
kochen, Rad fah., Garten u. Pflan-
zen. Wenn wir uns gut verstehen,
wiirde ich auch zu Dir ziehen.
Kann Deinen Anruf iib. pv kaum
noch erwarten. @ 01520-8293309.

Ella 78 J., hiibsche, jung gebliebene,
herzliche Witwe mit schoner,
weibl. Figur. Nach der Trauerzeit
kehrt die Einsamkeit zuriick und
bedriickt mich sehr. Teilen Sie ein
dhnliches Schicksal? Ich suche pv
einen liebevollen Mann (Alter
egal). Gerne wiirde ich Sie auf Kaf-
fee und Kuchen einladen, damit
wir uns ndher kennenlernen kon-
nen. ® 0157/75069425.

Christine, 67 J., mit schoner fraul.
Figur, gute Hausfrau, Kéchin u.
zartl. Gefdhrtin. Welcher ehrl.
Mann mochte mit mir noch viele
schoéne Jahre verbringen? Sich ver-
stehen u. vertrauen, einfach wie-
der zu zweit sein. Ich wére gerne
fir Sie da. Geben Sie Threm Her-
zen einen StoB u. rufen Sie iib. pv
an. @ 0176-34498648.

FINDEN statt SUCHEN! Kreise Bor-
ken, Coesfeld, Steinfurt. Ein paar-
hundert Singles sind wir schon.
Finde auch DU bei uns Nur 5,95€/
mtl. www.singles-aktiv-spezial.de
T 05924/6926.

5 Mur Hausbesuchsa &
S wmdaschion beiaes o=

wrl
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Rund um den Garten

Die fleissigen Wichtel Serids, zuver-
lassig & sehr griindlich!! Gartenar-
beiten vom Fachmann in Privat-
oder Firmenanlagen im Miinster-
land! 10 % Winterrabatt: bis
Anfang der Vogelschutzzeit, bis
28.02.2023. T 02502/4026890 AB
www.diefleissigenwichtel.de

Garten- und Landschaftsbau
Wolfgang Knépke, kreativ - kom-
petent - zuverlassig. Planung und
Ausfuhrung von Neuanlagen, Erd-,
Pflasterarbeiten, Schwimmteiche,
Zaunbau etc. & 0173 / 7206763.

Kaufgesuche

GOLDANKAUF

ZU HOCHSTPREISEN
Altgold e Silber  Zahngold
Brigitte Lepping - Tiberstr. 33 - Diilmen

Telefon 02594 - 7825901 und
Mobil 0160 - 8117 261

(Offnungszeiten: Di. / Do. / Fr.
9.30 - 12.30 Uhr und 14.30 - 18.30 Uhr

Teppiche, Mdbel, Puppen, Porzel-
lan, Musikinst., Schallpl., H/D
Garderobe, Pelze, Miinzen, Uhren,
Silber aller Art u. Schmuck. Herr
Ernst® 0152/58519556.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-

lass. & 02572/89135 oder 0160/
99142888.
Suche defekte Kiihltruhen und

Gefrierschrinke T 0173/4271682
oder & 02565/9071492.

Suche Modelleisenbahnen, wie z.B.
Spur HAO0/Marklin, Spur Z/Mir-
kFin, Spur N, Spur G. @ 02508/
997892 oder 02508/993219.

Peugeot 206 in rot, Bj. 10/2003, 207
T/km, TUV 1 Jahr, 1.200 € VB.
T 0152/ 25299263.

Sonstige Fahrzeuge

Auto-Check Frank Janietz

KFZ-Fachwerkstatt und
zertifizierter Recyclingbetrieb

Hole lhren ausgedienten
PKW zum Bestpreis ab!

Tel.: 02594/2822

An- u. Verkauf!!! Kock-Automobile!
Dt. Untern. sucht stindig PKW,
Geldndewagen und Motorrédder.
Seriose ~ Abwicklung.  Diilmen
T 02594/7833707

Reisemobile/Wohnwagen

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwa-
gen - www.wm-aw.de - Fa.
T 03944-36160.

Ersatzteile/Zubehér

BOXENSTOPP-BILLERBECK,
Ankauf,  Verkauf,  Ersatzteile,
www.boxenstopp-billerbeck.de
T 02543/304606.

Veranstaltungen

Ihr kompetenter Reisemobil / Caravan-Experte
NEU/ Gebraucht/Ver
A Die neueste

Verkauf Hauser

Datteln: Reiheneckhaus mit 3 Woh-
nungen (Leerstand). 202m?2
Wohnfl. mit neuzeitlicher Ausstat-
tung incl. Grdst. (E-Pass:84,8 kWh)
KP: 270.000€. & 0152/54061825.

BESTELLSCHEIN

Samstag, 28. Januar 2023

GARAGE/KLEINER LAGERRAUM: Die Westfalischen Nachrichten
suchen zur dauerhaften Anmietung eine Garage oder einen
kleinen Lagerraum in HAVIXBECK. Wir freuen uns auf Ihr Angebot!
E-Mail: TeamSuedost.Logistik@aschendorff.de
lhre Ansprechpartnerin: Frau Loderbusch, Telefon 02526 -931845

GARAGE/KLEINER LAGERRAUM: Die Westfalischen Nachrichten
suchen zur dauerhaften Anmietung eine Garage oder einen
kleinen Lagerraum in HAVIXBECK. Wir freuen uns auf Ihr Angebot!
E-Mail: TeamSuedost.Logistik@aschendorff.de
lhre Ansprechpartnerin: Frau Loderbusch, Telefon 02526 -931845

WIR MACHEN
IHRE WELT
BUNTER!

i
=
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MRl
www.ag-muensterland.de
Anzeigenblattgruppe

mlressertand

AGM

AGM Produktions- und Vermarktungs GmbH
An der Hansalinie 1, 48163 Miinster
Tel. 0251/690994050
Fax 0251/6 90808090
www.ag-muensterland.de
Anzeigenleitung
Marc Arne Schiimann
An der Hansalinie 1, 48163 Miinster
Tel. 0251/690994050
Fax 0251/690808090
info.agm®aschendorff-medien.de
Redaktionsleitung
Claudia Bakker
An der Hansalinie 1, 48163 Miinster
Tel. 0251/690994050
Fax 0251/690807590
leitung.redaktion@ag-muensterland.de
Vertrieb
Aschendorff Direkt GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1, 48163 Miinster
Tel. 0251/690994050
Druck
Aschendorff Druckzentrum GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1, 48163 Miinster

HALLO IS S T

WOCHENPOST Dreingan Zeitang
Dstreiflichter Emskmrier

Urheberrechtshinweis

Die Inhalte, Strukturen und das Layout
dieser Zeitung sind urheberrechtlich
geschiitzt. Jegliche Vervielféltigung,
Verdffentlichung oder sonstige
Verbreitung dieser Informationen,
insbesondere die Verwendung von
Anzeigenlayouts, Grafiken, Logos,
Anzeigentexten oder -textteilen

oder Anzeigenbildmaterial bedarf der
vorherigen schriftlichen Zustimmung
des Verlages.

Fiir die Herstellung wird
Recycling-Papier verwendet.

Verkaufe bis 25 € Verkaufspreis sind kostenfrei!

] PrIVAT  [] GEWERBLICH* (mind. 4 Zeilen)

SSSEEEEEENEEEEEEEEEEEEEE

PRIVAT bis 4 Zeilen . . € 6,00  ANZEIGENTEXT
) ) ) :l im Stadtanzeiger € 150
jede weitere Zeile '

GEWERBLICH" je zeile (mind. 4 Zeilen) im Stadtanzeiger € 2,70

CHIFFRE-GEBUHR € 8,52

AUSGABE

ESTADTANZEIGER COESFELD/DULMEN D Hallo Miinster (kostenpflichtig)
D Grenzland Wochenpost Gronau (kostenpflichtig) D Stadtkurier Bocholt (kostenpflichtig)
D Hallo Liidinghausen (kostenpflichtig) D Stadtspiegel Dorsten/Haltern (kostenpflichtig)

DWochenpost Stadtlohn (kostenpflichtig) D Stadtanzeiger Borken (kostenpflichtig)
abweichende Preise maglich

zuverlassige, selbstandig arbeitende, flexible
PTA (m/w/d) in Vollzeit und
PKA (m/w/d) in Teil- oder Volizeit ab 20 Std./Wo.
Aussagekréftige, vollstdndige Bewerbung gerne per Mail an:
ahorn-apotheke-coe@t-online.de
Ahorn-Apotheke ¢ Stephan Ludigkeit
Druffels Weg 65 * 48653 Coesfeld

RUBRIK (bitte ankreuzen)
D Stellenangebote |:| Wohnwagen D Grup-Anzeigen |:| Reise/Erholung
DSteIIengesuche DDienstIeistungen Dlmmobilienankauf |:| Tiermarkt

i Aschendorff
wir suchen ZUSTELLER (m/w/d) il" _ Logistik

v . A DAntiquitéiten |:|Verkéufe Dlmmobilienverkauf |:| Unterricht
ab 1842:‘\;‘:;;:((:? .Zukslte”l_mf der Tageszeitung in [l Anhinger [ Kaufgesuche A Mietgesuche - Verm.ischte
(m. - Brie .e) [ Motorrader [ Kontakte [ vermietung Anzeigen

- HOHENHOLTE (inkl. Briefe) ] Kiz-Markt (Bars, Clubs) [ Partnerschaften KOSTENLOS SIND: I:I Verloren/Gefunden

- NOTTU“_‘! D Zu Verschenken

- APPELHULSEN . s

- SCHAPDETTEN Name ANZEIGENSCHLUSS:  Stadtanzeiger Coesfeld: Mittwoch, 12.00 Uhr
ECKPUNKTE: Strape/Ort Alle anderen Ausgaben: Montag, 12.30 Uhr

- in der Nacht oder den frihen Morgenstunden Telefon

- von Montag bis Samstag » 48653 Coesfeld - Davidstrape 15

- Fur die Zustellung in landlichen Bezirken ist ein eigener Pkw Bank tadt lge].' Fon 0 25 41/94 07-77 - Fax 0 25 41/94 07-99

erforderlich. IBAN www.stadtanzeiger-coesfeld.de E-Mail kleinanzeigen@stadtanzeiger-coesfeld.de

-14,40-15,45 Euro/Std. inkl. Nachtzuschlag bis 6.00 Uhr morgens.

Wir freuen uns auf Sie! Telefon (02 51) 690-664
info@die-nachtlichter.de - www.dienachtlichter.de
oder per WhatsApp: 0172/1988357

*Gewerbliche Anzeigen sind solche, die im Rahmen unternehmerischer oder selbststédndiger Tatigkeit (z. B. Handel und Dienstleistungen) oder zur Erzielung regelmapiger Einnahmen (z. B. Vermietungen )oder eines Beitrages zum Lebensunterhalt geschaltet werden. / zzgl. MwSt.

lhre personenbezogenen Daten verwenden wir, soweit keine dariiberhinausgehende Einwilligung vorliegt, nur zur Abwicklung des der Erhebung zugrundeliegenden Zwecks. Néhere Informationen zu unserem Umgang mit personen-
bezogenen Daten erhalten Sie unter www.stadtanzeigercoesfeld.de/datenschutzerklaerung . Hier kommen wir auch unseren Informationspflichten nach der EU-Datenschutzgrundverordnung nach.




FESTAKT AM KOMMENDEN SONNTAG

Anzeigen-Sonderverdffentlichung - 28. Januar 2023

111 Jahre DJK-VfL Billerbeck

Wie aus einem kleinen Turnverein die DJK-VfL Billerbeck wurde

111 bewegte Jahre

Der neue Trend Hobby Horsing wird prasentiert.

Foto: privat

GruBBworte, Talkrunde und Vorfiihrungen

Festakt zum

Jubilaum

m morgigen Sonntag,
29. Januar, findet ab
12 Uhr der Festakt

zum Vereinsjubildum in der
Aula der Geschwister-
Eichenwand-Schule statt.
Zuvor findet ein okumeni-
scher Gottesdienst in St. Jo-
hann statt.

Der Festakt startet mit
Grufdworten durch den Pra-
sidenten Hajo Schliiter, be-
vor die Ballettgruppe ihr
Konnen zeigt. Blirgermeiste-
rin Marion Dirks tiberbringt
Grufdworte fiir die Gemeinde
Billerbeck.

Im Anschluss konnen sich
die Besucher auf eine Show
der brandneuen Gruppe

,Hobby Horsing" freuen, be-
vor sich eine Talkrunde mit
dem Thema ,Sport, Werte
und Ehrenamt” beschdftigt.
Auf dem Podium diskutieren
Landrat Dr. Christian Schul-
ze Pellengahr, der Ehrenvor-
sitzende Bernd Heuermann
sowie der stellvertretende
Vorsitzende des DJK DiOze-
sanverbandes Muinster,
Wolfgang Tettenborn. Die
Talkshow wird wie der ge-
samte Festakt von Geschafts-
fihrerin Katharina Ahlers
moderiert.

Bevor die Géste sich zum
gemiitlichen Ausklang tref-
fen, zeigen noch die Kampf-
kunstsportler ihr Kénnen.

Diese Billerbecker Unternehmen
gratulieren dem

DJK - VFL Billerbeck 1912 e.V.

Zum

111. Geburtstag

W
WEISSENBURG

Familie Niehoff
Gantweg 18 - 48727 Billerbeck
Tel. (02543) 75-0 - Fax (02543) 75275
www.hotel-weissenburg.de

HOTEL
RESTAURANT

Loderbuschic

Hamern 87

48727 Billerbeck

Tel: 02543-2399 256
Mobil: 0174-27 62383

www.loederbusch.de
info@loederhusch.de

Elektrotechnik

R

o Alarmanlagen

o Videotberwachung

o Flektroinstallation aller it
o Photoveltoik

« Stromspeicher

o Wallboxen/ Ladestivlen

o Beleuchtungstechiik

o Telefonanlogen

o Satellitenanlogen

JAB

AMESTOIETE

lhr Partner
in Billerbeck
und Coesfeld

£ ]

Lange Str. 3 - Billerbeck

Gardinendekorationen
Polsterei

Bodenbelage
Teppichbdden

Tapeten
Sonnen-/Insektenschutz
Betten und Matratzen

Bl TRT TLERES 4 BRI

Meisterbetrieb — Wir bilden aus!

Pumpengasse 7 - Coesfeld

s war der 12. Januar
E 1912, an dem die Mit-

glieder des frisch ge-
grilndeten ,Turnverein Bil-
lerbeck” zur ersten General-
versammlung zusammen-
kommen. Die aktive Phase
dauert aber nur kurz, denn
der erste Weltkrieg bringt
den Turnbetrieb zum Erlie-
gen. Die noch nicht wehr-
pflichtigen Jugendlichen
treiben weiterhin im ,katho-
lischen Jiinglingsverein”
Sport.

1919 markierte die Griin-
dung eines Billerbecker Fuf3-
ballclubs mit dem klangvol-
len Namen ,FC Pfeil Biller-
beck” einen weiteren Mei-
lenstein im sportlichen Le-
ben der Domstadt. Bereits
1922 sollte mit der Grin-
dung eines selbststindigen
Schwimmvereins der Bau
einer stiddtischen Badean-
stalt vorangetrieben werden.

Der noch junge Verein ,FC
Pfeil Billerbeck” stellte im
Jahr 1923 den Antrag, einen
Sportplatz zu errichten, dem
stattgegeben wurde.

Hermann Huesmann ge-
lang im Jahr 1924 das Kunst-
stiick, als erster Billerbecker
das Deutsche Turn- und
Sportabzeichen zu erlangen.

Nachdem im Jahr 1924 die
erste Satzung des TV Biller-
beck verabschiedet worden
war, konnte 1932 die Gerate-
und Umkleidehalle am
Sportplatz eingeweiht wer-
den. Der Bau wurde durch
Spenden und Eigenleistung
moglich.

1933 nahm die NS-Fiih-
rung durch den Reichsbund
fiir Leibestibungen Einfluss
auf den Turnverein. Der TV
Billerbeck tritt zwangsweise
aus dem DJK-Verband aus.
1937 wurde der TV in ,Verein
fir Leibesiibungen Biller-
beck 1912 e.V.” umbenannt.
Der TV erkldart sich damit
einverstanden, in Zukunft
gemeinsam mit dem ,Fuf3-
ballclub Pfeil Billerbeck”
unter dem neuen Namen die
sportlichen Interessen der
Billerbecker wahrzuneh-
men. Am gleichen Tag be-
schlief3t der FC Pfeil Biller-
beck seine Auflésung und
schliefdt sich dem ,VfL Biller-
beck 1912 e.V.” an.

Wahrend des zweiten
Weltkriegs wurde der Sport-
betrieb nur mit Jugendli-
chen und Schiilern weiterge-
fiihrt, erst am 21. September
1945 erhédlt der Verein die
Erlaubnis, die Bezeichnung
VIL Billerbeck 1912 e.V.” zu
tragen.

1955 kam mit Tischtennis
in der neuen Abteilung ,TTG

Billerbeck” eine  weitere
Sportart hinzu, 1960 erfolgte
der Wiedereintritt in die
DJK. Im selben Jahr gab die
Eroffnung des Freibades der
Schwimmabteilung  einen
Schub. Ebenfalls in das Jahr
1960 fallt der erste Strafien-
staffellauf, der spdter zum
Osterlauf ,Rund um den
Dom"“ wurde.

Ein wichtiges Jahr fiir den
Verein war 1965, denn die
Stadt begann mit ihren Pla-
nungen flr ein Sportzent-
rum an der Kolvenburg.
1968 wurde der Bau des Ten-
nisplatzes genehmigt, der
zusammen mit der vom Ver-
ein finanzierten Flutlichtan-
lage im Jahr 1969 fertig ge-
stellt wurde.

1970 durften sich schlief3-
lich die Leichtathleten tiber
einen neuen Rasenplatz
samt Wettkampfanlage an
der Kolvenburg freuen.

Auch das sportliche Ange-
bot wuchs weiter. 1971 fand
der erste Billerbecker Volks-
lauf mit tiber 800 Teilneh-
mern statt. Ab 1972 durften
sich auch die Volleyballer
unter dem Vereinsdach orga-
nisieren.

Mit den Hochbauten wur-
de die Sportanlage 1974 wei-
ter ausgebaut - die Stadt
stellte die Materialien, die
Vereinsmitglieder  packten
fleiffig mit an. 1975 konnte
das Sportzentrum dann auch
endlich offiziell eingeweiht
werden.

Den Tennisplatz gab es ja
bereits, 1979 startete dann
auf Initiative von Richard
Thiemann die erste eigene
Tennisabteilung. Mit den
Sportschiitzen wurde 1979
eine weitere Sportart in den
Verein aufgenommen.

1983 erfolgte der erste Spa-
tenstich fiir die vereinseige-
nen Tennisplédtze im geplan-
ten ,Sportzentrum Helker
Berg”, bevor im Juli 1984 die
erste FufSball-Madchen-
mannschaft der Fuf$ballab-
teilung gegriindet wurde -
der Beginn des erfolgreichen
Frauenfuftballs in der Dom-
stadt. Eine Damenmann-
schaft gab es ab 1986.

1985 kam Handball dazu,
1989 Badminton und Rad-
sport. Das erweiterte Ange-
bot brauchte Platz, so dass
im November 1991 erste Ge-
sprache mit dem dem Stadt-
rat liber den Neubau von
Sportpldtzen gefiihrt wur-
den.

1992 startete mit dem offe-
nen Stadtpokalschief3en eine
der Sportschiitzen eine wei-
tere beliebte Veranstaltung.
Immer mehr Sportarten
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Die Sportstatten der DJK-VfL Billerbeck sind in den 111 Jahren Vereinsgeschichte immer mehr erweitert

worden. Unter anderem gibt es jetzt schon zwei Kunstrasenplatze

wurden in das Programm
aufgenommen, ab 1994 gab
es eine Judo- und eine Bas-
ketballabteilung. 1996 wur-
de eine Koronarsportabtei-
lung gegriindet.

1997 konnten sich die Ak-
tiven endlich zum Spaten-
stich am neuen Sportzent-
rum ,Helker Berg” treffen,
das knapp zwei Jahre spdter,
am 1. August 1999, feierlich
eroffnet wurde. Mit der
Grindung einer VfL Sport-
marketing GmbH professio-
nalisierte sich der Verein im
Jahr 2002 weiter.

Der Gesamtvorstand stellte
im Jahr 2008 mit dem Go fiir
den Umzug der Sportschiit-
zen in den neuen Sportpark
Billerbeck sowie einer Pla-
nungsgruppe ,Kunstrasen-
platz® die Weichen fiir die
Zukunft.

2008 hat der Verein dann
auch echte Europameister in
seinen  Reihen. Kristine
Zumbiilte (Fufsball U17) und
Andreas Kleinschumachers
(Kobudo) werden durch die
Stadt Billerbeck geehrt. Im
gleichen Jahr wird der
,neue” ,Sportpark Billerbeck
mit Tennis, Sportschiefden
und Bowling unter einem
Dach eroffnet. Durch eine di-
cke Finanzspritze der Spar-
kassenstiftung wird der Um-
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bau eines Tennisplatzes in
ein Kunstrasenfeld ermog-
licht, das im Anfang Septem-
ber 2009 am Helker Berg ein-
geweiht wird.

2013 nimmt der langjéhri-
ge Vorsitzende Bernd Heuer-
mann seinen Hut - er hatte
22 Jahre die Geschicke des
Vereins geleitet. Auf ihn folgt
ein Team aus Birgit Krum-
kamp, Jirgen Janowski,
Markus Langener, Christian
Thentie und Nikolai Busse.
Heuermann wird fiir sein
Engagement vom DJK Dio6-
zesanverband mit dem Lud-
ger-Wolker-Relief ausge-
zeichnet. 2018 tritt mit Ka-
tharina Ahlers die erste
hauptberufliche Geschafts-
fihrerin des Vereins ihre
Stelle an.

2018 wird der zweite
Kunstrasenplatz ,K2“ am
Helker Berg offiziell einge-
weiht. Im Madrz 2020 wird
dann auch in Billerbeck
durch die Coronapandemie
das normale Leben he-

runtergefahren und es kann
kein Prasenzsport stattfin-
den. Schnell entstehen die
ersten digitalen Sportange-
bote.
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Gaste und Events

Mehrfach in diesem
Jahrtausend war Biller-
beck nicht nur Ausrich-
ter spannender Wett-
kdampfe, es hatte auch
die internationale Sport-
welt zu Gast. 2000 kam
eine Delegation des is-
raelischen Sportverban-
des Maccabi Israel nach
Billerbeck. Im gleichen
Jahr fand mit 400
Sportlern aus 18 Natio-
nen auf Einladung der
Judo-Abteilung die
,World Budo Takai”
statt. Im Juni 2006
schlug anlésslich der
Fuf$ball-WM in
Deutschland die Natio-
nalmannschaft aus Ser-
bien und Montenegro
ihr Quartier in Biller-
beck auf.
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