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Termine der Region

Neue Ideen gefragt

Was ist los im Miinsterland?
Die Highlights aus der Region
Ubersichtlich zusammengestellt.

Der offene ,Ideenwettbewerb fiir
die Innenstadt” beginnt.
| Lokales

| Kalender

Schiitzenverein

Vosskotten ladt ein

GREVEN. Am heutigen Samstag,
4. Februar, ab 19 Uhr feiert der
Schiitzenverein Vosskotten Floth
ein Lichterfest in der Vereinsgast-
statte Zum Vosskotten. Bei gutem
Wetter wird bei Lichterglanz und
Lagerfeuer Gliihwein angeboten
und gegrillt. Im Anschluss wird
noch mit DJ gefeiert, heilit es in
der Einladung.

Weiter Schlafsacke
gesucht

GREVEN. Die Ukrainehilfe sucht
weiter warme Schlafsacke, erklart
Ingrid Koling von der Second-
Hand-Boutique in der Martini-Stra-
Re. Diese konnen im hinteren Be-
reich der St. Martinuskirche abge-
legt werden. AuRerdem wiirden
alle Arten von Kerzenresten beno-
tigt, die per Lkw in die Ukraine
gebracht werden, um dort fiir
Koch- und Heizzwecke verwendet
zu werden. Auch in der Boutique
an der MartinistraBe konnen
Spenden abgegeben werden:
Mittwochs von 11 bis 17 Uhr,
samstags zwischen 10 bis 12.
Rund 200 Schlafsdcke seien bisher
gesammelt worden, so Koling,
»die Resonanz ist wirklich gut”.

Verteilung, Kleinanzeigen

025 71/93 68 40

Geschaftsa nzelgen ......................
0251/690 49 49
anzeigenannahme(@
aschendorff-medien.de
Redaktlon ..................................
redaktion.greven@
ag-muensterland.de

AGM ‘ Anzeigenblattgruppe
Munsterland

www.ag-muensterland.de

Schiitzenstr. 8-10, Greven

Y e P .“'l"
St R iy

.

™ Foto: Archiv

Heimatverein bietet Pedelec-Kurse an

Teilnehmende sollten ihr Fahrrad mitbringen

ALTENBERGE. Der Heimatver-
ein Altenberge bietet Pedelec-
Kurse an. Diese finden am 14.
Maérz (Dienstag) jeweils um 9
und 14 Uhr im Heimathaus
(Stenings Scheune) statt.
Durchgefiihrt werden die
Kurse durch die Verkehrs-
wacht Minster. Leiter ist
Christoph Becker, ein sehr er-

Kiwall & Schirmann

fahrener Polizeibeamter,
heifit es in einer Ankiindi-
gung des Heimatvereins.

Der jeweilige Kurs besteht
aus einem theoretischen und
einem praktischen Teil. Die
Verkehrswacht bringt einen
Pedelecsimulator mit. Auf
dem kann jeder Kursteilneh-
mer seine Reaktionsfahigkeit

prufen. Wichtig fir den im-
mer enger werdenden Stra-
Benverkehr. Hier kann jeder
Teilnehmer seine Sicherheit
im Straflenverkehr feststel-
len. Der praktische Teil findet
auf dem Appelhof (Borndal-
schule) statt. Jeder Teilneh-
mer sollte sein Fahrrad mit-
bringen. Die Kursgebiihr be-
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Grimmstr. 1, Greven

Schneider GmbH

tragt finf Euro.

Anmeldungen sind per E-
Mail an info@heimatverein-
altenberge.de oder bei Franz
Miillenbeck, Telefon
02505/9393 66, moglich,
heifdt es abschlieflend.
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HORGERATE
(AERY)

Klosterstr. 2 « Ibbenbtiren

Tel. 05451 999 57 80
www.hoergeraete-lajer.de

Vertrauen Sie lhr

Altgold

einem Fachmann an!

Ihr alter Schmuck, Uhren,
Zahngold wird von
ausgebildeten
Goldschmieden
fachmannisch gepriift.
Grammgenaue Abrechnung
zu fairen Preisen.

GGLDSCHMIEDE

MarktstraBe 33 - Greven

BARANKAUF

von altem Schmuck, Zahngold,
und allem anderen, was Gold,
Silber oder Platin enthélt.

GOLDANKAUF

EMSDETTEN

AM BRINK 1
NEBEN CAFE SCHRUNZ
BARGELD SOFORT!

Mo.~-Fr. 11-17 Uhr
Tel. 02572-1524653
goldankauf-juwelier-fischer.de

ANZEIGE

Auf Entfernung fiireinander da -
heiBes Mittagessen online bestellen.

Die Landhauskiiche bringt leckere Gerichte
zuverlassig ins Haus.

ine heiBe und ausge-

wogene Mahlzeit sollte
in  jedem  Tagesablauf
fest eingeplant sein. Sie
schmeckt und steigert das
Wohlbefinden. Was aber
tun, wenn hochbetagte
Eltern Unterstiitzung beim
Mittagessen bendétigen, die
erwachsenen Kinder und
Eltern trennen aber viele
Kilometer?

Im Shop der Landhauskiiche,
www.landhaus-kueche.de,
oder in der gleichnamigen
App koénnen erwachsene

Kinder fiir ihre hochbe-
tagten Eltern aus einem
umfangreichen Angebot an
Mittagsgerichten und Des-
serts wahlen. Kurierinnen
und Kuriere bringen das Mit-
tagessen direkt nach Hause
— ohne Vertragshindung und
auf Wunsch an 365 Tagen
im Jahr. Dank der in den Lie-
ferfahrzeugen integrierten
Ofen ist das Mittagessen
auf den Punkt gegart und
garantiert heiB. Kurzum: Mit
der Landhauskiiche ist , alles
bestens!” — jeden Tag.

L 05971-1694678

Landhauskiiche — eine Marke der apetito AG, BonifatiusstraBe 305, 48432 Rheine

BALL!

McCain
Frites Original
tiefgefroren

750 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 1,48

Rauchfrische Mettendchen

Stiick 1,00
Grundpreis 1 kg = 12,50

5x80 g Stiick
Grundpreis 1 kg = 8,75

Sawell
Mineralwasser
Laut und Leise
12x1 | PET-Flasche
Grundpreis 1 1= 0,29
zzgl. Pfand 4,50

Brasilien
Trauben blau
kernlos

500 g Schale
Grundpreis 1 kg = 3,98

S Stuck

e
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Irrtimer vorbehalten

- Angebote solange der Vorrat reicht. L. STROETMANN Lebensmittel GmbH & Co. KG - HarkortstraBe 30 - 48163 Miinster
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Das neue Programmbheft des Kesselhauses ist da

Vom Improtheater

bis zum Spieleabend

GREVEN. Spieleabende besu-
chen, Improtheater spielen,
Projekte planen und umsetz-
ten und einen Karnevalswa-
gen bauen - das alles ist im
Kesselhaus mdoglich. Einen
Uberblick tber die Aktionen,
Angebote und Veranstaltun-
gen findet man im neuen Pro-
grammbheft des Kesselhauses.
Dieses ist online auf der
Homepage der Abenteuerkiste
www.abenteuerkiste.de oder
als Heft an verschiedenen
Stellen in der Stadt zu finden.
Neben dem Brettspiele-
abend, welcher jeden zweiten
und vierten Montag im Mo-
nat stattfindet und mit 15 bis
20 Jugendlichen und jungen
Erwachsenen immer gut be-
sucht ist, gibt es ab Februar
2023 jeden ersten Dienstag im
Monat ein Improtheater
Treff, bei welchem man sich
im Theater spielen ausprobie-
ren kann, verschiedene
Ubungen macht und sponta-
ne, lustige Szenen spielt.
Donnerstags ist wochent-
lich die Planbar im Kessel-
haus zu finden. Die Jugendli-
chen planen kleine und grofle
Veranstaltungen, welche sie
sich selbst iiberlegen. Sie or-
ganisieren, planen und ma-
chen alles selbst und werden
lediglich bei Fragen und Be-

aktiv,
wirkend

darf unterstitzt.

Neben den regelméfigen
Angeboten finden auch ein-
zelne Projekte, wie das Karne-
valsprojekt und die Gedenk-
stattenfahrt ihren Platz im
Kesselhaus.

Das Kesselhaus ist seit Jah-
ren ein Raum fiir Jugendliche,

in dem Ideen gesponnen und
Projekte gemeinsam umge-
setzt werden. Die Ideen und
Wwiinsche der Jugendlichen
stehen hier im Fokus, heif3t es
in einer Pressemitteilung. Um
das Kesselhaus nach der lan-
gen Veranstaltungs-Durst-
strecke wieder mit Leben zu

Das Team vom Kesselhaus hofft noch auf weitere Ideen fiir Jugendliche.

GGY

fillen, wurde 2022 eine Um-
frage durchgefiithrt, in wel-
cher Jugendliche nach ihren
Interessen gefragt wurden.

Ziel war es, Angebote und
Aktionen im Kesselhaus zu
starten, welche von den Ju-
gendlichen gewlinscht wer-
den.

Foto: Abenteuerkiste
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Am Himmelfahrtstag

Tauffest im Freibad

GREVEN. Die Evangelische
Kirchengemeinde hat sich
ein neues Projekt ausge-
dacht: Taufen im Freibad.
Wir probieren gerne einmal
Neues aus, sagt Pfarrer Jorn
Witthinrich, der gemeinsam
mit seinen Kollegen Pfarrer
Uwe Volkel und seiner Kolle-
gin Pfarrerin Anke van de Pol
das Tauffest organisieren
will. ,So eine Taufe im Frei-
bad wird in Erinnerung blei-
ben®, ist sich Uwe Volkel ge-
wiss.

,Das Freibad ist doch
eigentlich ein nahe liegender
Ort fiir eine Taufe — und doch
zugleich ungewohnlich®, er-
ganzt Anke van de Pol. Alle
drei Seelsorger sind sich ge-
wiss, dass der ungewohnli-
che Ort auch zu einem unge-
wohnlichen Gottesdienst
fiihren wird. ,Die Band ist
schon bestellt”, lachelt Vol-
kel.

Ohne groflartige Werbung
gibt es schon acht Anmel-
dungen. ,Bis zu 15 Menschen
konnen wir beim Tauffest im
Freibad taufen - Sauglinge,
Kinder, Jugendliche, Er-
wachsene. Es gibt kein Min-
dest- und kein Hochstalter,
wirbt Witthinrich und erlau-
tert. ,Es geht darum, etwas
Gutes mitzunehmen, Gottes
Segen zu erfahren - und zu
wissen: ich gehore zu einer
Gemeinschaft, zu einer Ge-
meinde“.

Uberrascht wurde die Gre-
vener Gemeinde von der

Verstei-
gerer

EKL
LNO

Zu-
sammen-
fassung

zeitkrit. \
Klein-
kunst-
biihne

mann-
licher
Mensch

Strom
in
Sibirien

Fremd-
wortteil:
Milliarde

00 @

triinnig,
illoyal

Feder-
halter

:

englisch:
s

int.
Kfz-K.
Tunesien

D)

eine
Farbe

inner-
asia-
tisches
Gebirge

Teil-
strecke

Leiter
einer
Musik-
gruppe

00

Roll-
vorhang

>

(9] elt/=[0]o]Z]—-[o]€]¢€]

olv] =[el81]—[€lZ]T]
+ + +

[9]6] =[L]}]

=€}V

1

— %9{\2

o

ol

Gebirgs-
senke

Initialen

Bau- N_ot- P:euizlk':

matenal SIgnaleTonan .

. Ein- O 2u
siedler -

. - Chlang

s ININL T INmIF [plo)

Q[P TIRI0LJLAIHIN)

()
o0e

Evangelischen Kirche in
Deutschland. ,Nicht nur wir
planen ein Tauffest, die
Evangelische Kirche will in
diesem Jahr in ganz Deutsch-
land Tauffeste organisieren.
Wenn auch an einem ande-
ren Tag als wir®, halt van de
Pol fest. Das Tauffest im Gre-
vener Freibad soll am Him-
melfahrtstag, 18. Mai, ab 11
Uhr gefeiert werden.
Anmeldungen sind ab so-
fort in den Gemeindebiiros
moglich (7 02571 / 7210 oder

02575 / 8181). Fir Fragen
stehen Pfarrer Jorn wWitthin-
rich (7 53009; ab Dienstag)
und Pfarrer Uwe Volkel
(7® 02575 / 2207) bereit. ,Wir
freuen uns auf Ihre Anrufe
und Anmeldungen®, sagt Vol-
kel. Und sein Kollege Witt-
hinrich dankt noch einmal
ganz ausdrucklich den Stadt-
werken: ,Toll, dass Frau Liike
und Herr Jakobs uns das
Tauffest ermoglichen.”

Ob die Taufe im Freibad ahnlich wie diese in Vlotho ablaufen soll, muss

sich noch zeigen. Nass wird es aber allemal.

(]
)

Foto: Heike Pabst
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Weiter Flohmarkt in
der Stadtbibliothek

GREVEN. Der groRe Winterfloh-
markt der Stadtbibliothek Greven
wird bis zum 15. Februar verlan-
gert. Ab jetzt gibt es alles zu
Schnappchenpreisen, heift es in
einer Pressemitteilung. Fir nur 50
Cent konnen Romane, zahlreiche
Kinderbiicher und Sachbiicher, CDs
und DVDs erworben werden.
AuBerdem gibt es ausrangierte
Bestseller zwischen zwei und fiinf
Euro. Der Flohmarkt kann wah-
rend der Offnungszeiten im Dach-
geschoss der Bibliothek besucht
und durchstobert werden: Diens-
tag 10 bis 12, 15 bis 19 Uhr, Mitt-
woch und Freitag, 10 bis 12, 15
bis 18 Uhr, Donnerstag 15 bis 19
Uhr und Samstag, 10 bis 13 Uhr.

Spieleabend und
Erste-Hilfe-Kurs

SAERBECK. Die Landfrauen Saer-
beck laden am Donnerstag, 9.
Februar, ab 18 Uhr zu einem Spie-
leabend ein. Am Donnerstag, 9.
Marz, findet der Erste-Hilfe-Kurs
statt. Beide Veranstaltungen wer-
den im Pfarrheim durchgefiihrt.
Anmeldungen fiir beide Veranstal-
tungen sind bis Sonntag, 5. Feb-
ruar, bei Christiane Selig

(78 02572/1874) oder einem an-
deren Vorstandsmitglied moglich.

Kartenverkauf fur KLJB-Auffiihrungen

JWir spielen Theater im Theater”

SAERBECK. Hugo Mayer ist
seit drei Jahren arbeitslos
und wohnt bei seiner Mutter
- das ist der Anfang der platt-
deutschen Komddie ,Dat
kimmt as dat kimmt“ von
Miroslaw Wolena. ,Kein typi-
sches Theaterstiick”, wie die
Schauspielerinnen und
Schauspieler der KLJB bereits
verraten haben. Denn: ,Wir
spielen Theater im Theater®,
sagt Niklas Winkeljann. Da-
mit meint er, dass das Thema
der plattdeutschen Komddie
ein Theaterwettbewerb ist, an
dem teilgenommen wird.

Im Mittelpunkt steht der
benannte Hugo. Im gleichen
Haus wie Hugo und seine
Mutter lebt Hugos Freund Hel-
mut, welcher ebenfalls
arbeitslos ist. Als eines Tages
Hugos Mutter wie so haufig
drangt, dieser solle sich doch
endlich einen Job suchen,
entdeckt dieser eine Zeitungs-
anzeige: ,200000 Euro fiir den
ersten Platz beim Theater-
wettbewerb!“ Da leuchten Hu-
gos Augen und er ist fest ent-
schlossen, das Preisgeld zu
gewinnen.

Er uberredet seinen Freund
Helmut sowie seine drei
Nachbarn, mit ihm gemein-
sam bei dem Wettbewerb

mitzumachen.

lich lasst sich sogar Hugos
Mutter von dem Vorhaben
uberzeugen. Das Problem da-

Schlussend- bei ist:

Niemand von der
Gruppe hat eine Ahnung, wie
man Theater spielt. Aber kein
Problem fiir Hugo - kurzer-

Medizin

hand tibernimmt er die Regie
und entwickelt einen schein-
bar sicheren Plan, um das werb vorzubereiten.
Geld zu gewinnen. Nun gilt es,

Die Theatergruppe der KLIB freut sich auf die Vorstellungen von ,Dat kiimmt as dat kiimmt“ (von links): Hanna Rischenschmidt, Anne Griter, Niklas

Winkeljann, Simon Meier, Chris Stegemann, Nadine Schiirmann und Anna-Maria WeReler. Foto: Archiv

die Gruppe innerhalb von
einer Woche auf den Wettbe-

Nadine Schiirmann, welche

Samstag, 4. Februar 2023

zum ersten Mal auf der Bihne
stehen wird, erzihlt: ,Schon
beim ersten Lesen des Stiicks
haben wir sehr viel gelacht.”
Sie freut sich daher sehr auf
die Auffihrungen ab Ende
Marz. Bereits seit Oktober
probt die siebenkopfige Grup-
pejetzt schon fiir das Theater-
stiick. ,Ab Karneval konnen
wir dann unsere Schauspiel-
fahigkeiten auf der Bithne
testen®, so Simon Meier. Bis
dahin beschiftigt sich die
Gruppe zwei Mal wochentlich
mit dem Lesen des Stiicks. In
insgesamt sechs Auffihrun-
gen wird dieses in der Biirger-
scheune prasentiert.

Eine Karte kostet 7 Euro. Al-
te Gutscheine behalten ihre
Gultigkeit, neue sind nicht
mehr verfiigbar. Reservierun-
gen sind montags, dienstags
und sonntags zwischen 18
und 20 Uhr und per WhatsApp
jederzeit moglich  unter
0178/8894310. Telefonische
Reservierungen  auflerhalb
dieser Zeiten koénnen nicht
angenommen werden. Ter-
mine: 25. Marz; 1., 8., 10. und
15. (ausverkauft) April (jeweils
19 Uhr). Seniorenvorstellung
mit Kaffee und Kuchen: 26.
Marz, 14 Uhr.

ANZEIGE

Arthrose
(Gelenkverschleifd) ist
fiir viele Betroffene
auflerst schmerzhatft.

X /0

Schmerzen bekimp fen —

doppelt so schnell

Arthrose ist die weltweit
haufigste Gelenkerkrankung.
Wenn sich der Knorpel abbaut
und die Knochen aufeinan-
der reiben, wird es besonders
schmerzhaft und Entzin-
dungen im Gelenk kommen
hinzu. Nimmt der Schmerz
mal wieder Uberhand, be-
notigen Betroffene daher
eine schnelle Schmerz- und
Entziindungshemmung.
Das innovative Schmerzmit-
tel Spalt Forte (rezeptfrei)
bietet erstmalig in Euro-
pa 400 mg Ibuprofen in ei-

ner einzigartig patentierten
Flissigkapsel an, welche die
Wirkung beschleunigt und
die Entziindung effektiv be-
kampft. Spalt Forte reduziert
nachweislich entziindlich
bedingte Schmerzen und
Schwellungen. Auflerdem be-
legten Wissenschatftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell
vom Korper aufgenommen
wird wie herkdmmliche
Ibuprofen-Schmerztabletten.
Fragen Sie daher in Ihrer
Apotheke gezielt nach Spalt
Forte.

» Doppelt so schnelle Aufnahme
des Wirkstoffs vom Kérper

» Nachweislich entziindungshemmend

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig starken
Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht léngere Zeit oder in hherer Dosierung
ohne arztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als
in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen

Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

Mysterium
Nervenschmerzen

Spezielle Schmerztropfen schenken Hoffnung

Ruckenschmerzen"
1 ETEEER |

Mehr als 23 Millionen Deut-
sche klagen heutzutage iiber
chronische Schmerzen. Beson-
ders haufig sind Nacken- oder
Riickenschmerzen, die sogar
bis in die Beine ausstrahlen
koénnen. Dahinter stecken
oft geschadigte oder gereizte
Nerven. Mediziner sprechen
dann von sogenannten Ner-
venschmerzen. Diese zeigen
sich jedoch nicht nur als ste-
chende Nacken- oder Riicken-
schmerzen. Auch hinter mus-
kelkaterartigen Schmerzen
konnen Nervenschmerzen ste-
cken. Zudem konnen Nerven-
schmerzen auch in den Beinen
oder Fiiflen auftreten und von
Missempfindungen wie Bren-
nen, Kribbeln oder Taubheits-
gefithlen begleitet werden.

Kribbelnde FiiBe?

Nervenschmerzen anders
bekimpfen

Bisher greifen Betroffene
héufig zu klassischen Schmerz-
mitteln, sogenannten NSAR
(z. B. Ibuprofen oder Diclofe-
nac). Doch davon raten Medi-
ziner in der aktuellen Leitlinie
tiir Diagnostik und Therapie in
der Neurologie ausdriicklich
ab!' Schliefdlich zeigen diese
Préparate bei Nervenschmer-
zen oft keine Wirkung. Anders
die Schmerztropfen Restaxil,
die Nervenschmerzen be-
kimpfen - ohne den Koérper
zu belasten.

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil:
der 5-fach-Wirkkomplex

L |

Muskelkaterartige Schmerzen?
. EEEEES T O T L

speziell bei Nervenschmer-
zen. Jeder einzelne darin
enthaltene Wirkstoff kann
bei nervenbedingten Schmer-
zen wertvolle Hilfe leis-
ten. So setzt beispielsweise
Gelsemium sempervirens
laut Arzneimittelbild im
zentralen Nervensystem
an, also unter anderem im
Riickenmark. Der Arznei-
stoff Iris versicolor kommt
hingegen bei ausstrahlenden
Schmerzen wie einer Ischial-
gie und ziehenden, brennen-
den Schmerzen im Hiiftnerv
zum Einsatz.

Genial: Die natirlichen
Schmerztropfen haben kei-
ne bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

*OTC Arzneimittel bei Nervenschmerzen zur oralen Einnahme, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 10/2022  'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuro-
pathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen

am 01.11.2022) » Abbildungen Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homgopathisches
Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.  Restaxil

GmbH, 82166 Grafelfing

Restaxil
Die Nr.1

Resta il

Femiopathisahes Armelmt‘d :

v’ Speziell bei
Nervenschmerzen

v’ Wirksam und gut
vertraglich

Fiir Inre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de
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Ab Februar werden bei Sprechstunden Synergien ausgeschopft

Beiridte starten ein ,Hilfslotsenprojekt”

GREVEN. Die stadtischen Bei-
rate fir Senioren und fiir
Menschen mit Behinderun-
gen starten Anfang Februar
ein gemeinsames ,Hilfslot-
senprojekt”.

Das neue Angebot soll Bera-
tung und Hilfe fir Menschen
bieten, die Unterstiitzung im
Alltag mochten und nicht
wissen, an wen sie sich wen-
den konnen, heif3t es in einer

Pressemitteilung.
Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner sollen

LHilfslotsen“ aus dem Kreis
der beiden stadtischen Beira-
te sein, die an jedem Montag
eine einstiindige Sprechstun-
de anbieten werden. Premiere
hat die Hilfslotsen-Sprech-
stunde am 6. Februar in der
Zeit von 11 bis 12 Uhr im ehe-
malige Stadtwerke Biiro im
Foyer des Grevener Rathau-

JETZT
VIEL NEUES
ENTDECKEN!

N

NIEHOFF

SITZMOBEL

Esstisch,ArtisanfEic\r;
Nachbildung, Saulen-

gestell mit schwarzen

Applikationen, Bodenplatte
schwarz, inkl. 1 Einlege-
platte 40 cm, ca. 160-
200x90 cm.

699-

Mitglieder des Beirats fiir Senioren und fiir Behinderte bieten gemeinsam Beratungen an. Foto: Stadt Greven

ses. Zeitgleich wird am 6. Feb-
ruar auch eine Hilfslotsen-
Sprechstunde in Reckenfeld
im Evangelischen Gemeinde-

haus am Moorweg angebo-
ten. Die Sprechstunde in Re-
ckenfeld soll an jedem ersten
Montag stattfinden, die

Sprechstunde im Rathaus ist
als wochentliches Angebot
geplant.

Fir Josef Ridders, den Vor-

GESCHENKT

Beim Mobel- & Kiichen-Neukauf!

sitzenden des Seniorenbei-
rats, ergibt sich die Koopera-
tion ,fast schon folgerichtig
aus der Arbeit der beiden Bei-
rate: Altere Menschen und
Menschen mit Behinderun-
gen stehen einfach ganz oft
vor den gleichen Fragen,
Schwierigkeiten und Alltags-
hiirden®, so Ridders.

Und Heribert Wiemeler,
sein Amtskollege vom Beirat
fir Menschen mit Behinde-
rungen, sieht ,einen groflen
Synergieeffekt, wenn wir das
Wissen und die Kompetenzen
der Mitglieder aus beiden Bei-
raten so in einem gemeinsa-
men Sprechstunden-Angebot
sinnvoll verbinden®. Eine An-
meldung fir die Hilfslotsen-
Sprechstunden ist nicht not-
wendig.

* Nur bei Neuauftragen, nicht bei bereits getatigten Einkaufen. Nicht giiltig auf bereits reduzierte Ware sowie Stressless, Musterring, Interliving,
enders & Hazel und XOOON. Aktionen nicht kombinierbar mit anderen Vorteils-Aktionen. Nicht giiltig im Blickpunkt und BabyOne.

~anthrazit,

- =3
Nur solang! = =
:

LEONARDO

Doppelwandglas 350 ml. Die Dopp

el-

{ hiche
L massiv ¢

.z gere Faltensteppung im Rucken :
Stern-Stativ Eisen schwarz, 180 Grad drehbar mit
Rickholfunktion. Bezug: 100% Polyester.

Bettgestell, Eiche massiv gedlt,
Kopfteil Kunstleder, Liegeflache ca.

——

ca.

140x200 cm. Ohne Lattenrost, Matratze,

wand halt heifle Getranke langer vvarrr;]l
und kalte Inhalte langer angenehm ki

SNACKSPENDER, Glas, H
15,5 cm, Inhalt ca. 220 ml

RHEINE

Kardinal-Galen-Ring 2

Tel.: 05971 80275-0

Offnungszeiten:
Mo-Fr.
Sa.

9.30 - 19 Uhr
9.30 - 18 Uhr

www.moebel-berning.de

00

Social Networks: #moebelberning

Mitbed Center Baming Gt &
ERE 00415 Geschaneiiiva:

Bettzeug und Kissen.

je

Bern|ng—Aktlons—Pre|s

Berning-Aktions-Preis

obel o

Berning

...verliebt in Zuhause!

ek WA 100E. Persafich heftend Gesellschefterine Ml Baring Varwellurpapesallechelt mbll. Avtegerieht Dencheich

irehallen.
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|deenwettbewerb fiir die

Grevener Inne
beginnt

nstadt

Die besten

Projekte
pramiert

GREVEN. Im Rahmen der im
Herbst angestof3enen Initiati-
ve Innenstadt-Impuls werden
jetzt frische Ideen fiir Aktio-
nen und Projekte in der Greve-
ner City gesucht. Der offene
Jdeenwettbewerb  Greven®
lauft bis zum 5. Marz, heifdt es
in einer Mitteilung der Stadt.

Ganz nach dem Wettbe-
werbsmotto ,Die Grevener In-
nenstadt.  Gemeinsam.Ak-
tiv.willkommen“ sind neue
Ideen von Grevenerinnen und
Grevenern gefragt, die dazu
beitragen, die Innenstadt auf-
zuwerten.

Ob origineller Gestaltungs-
vorschlag im Stadtraum, eine
individuelle  Geschéftsidee,

digitale Projekte oder uiberra-
schende Veranstaltungen -
der Kreativitat sind ausdruck-
lich keine Grenzen gesetzt.
Wer sich beteiligen mdchte,
findet die Informationen zum

werden

Wettbewerb und den Projekt-
bogen zum Ausfiillen auf der
stadtischen Homepage unter
www.greven.net/ideenwett-
bewerb.

Eine Fachjury wird alle ein-
gehenden Ideen sichten und
die besten Projekte auswih-
len.

Sie werden pramiert und
sollen dann nach Moglichkeit
im Laufe des Jahres realisiert
werden. Bei Fragen wahrend
der Erarbeitung madglicher
Aktionen und Projekte hilft
Jana Erlemeyer, Zukunfts-
managerin Innenstadt bei der
Stadt Greven, 02571 920-
364, E-Mail: jana.erlemey-
er@stadt-greven.de.

Rufen zum Mitmachen auf: Biirgermeister Dietrich Aden, Jana Erlemeyer
(Zukunftsmanagerin Innenstadt) und Marco Scheil (Fachbereichsleiter

Stadtentwicklung).

Foto: Stadt Greven

Ausstellung
iber Gewalt

GREVEN. Die Wanderaus-
stellung ,Der Mensch dahin-
ter* macht ab Sonntag, 5
Februar Station im Grevener
Ballenlager. Die Ausstellung,
die von der ,Initiative fir
Respekt und Toleranz“ kon-
zipiert wurde, thematisiert
die zunehmende Gewalt
gegen Polizei, Feuerwehr,
Notfallsanititer und andere
uniformierte Helfer, heif3t es
in einer Pressemitteilung
der Stadt. Auf der Grundlage
von Interviews portratiert
sie etwa 40 Einsatzkrafte -
um die Menschen zu zeigen,
die sich ,hinter der Uniform“
verbergen. Die Ausstellung
wird am Sonntag um 10 Uhr
eroffnet, anwesend sein

elfer

wird auch Miunsters Polizei-
prasidentin Alexandra Dorn-
dorf.

Foto: ohw

Alexandra Dorndorf



Reisetraume

- WEILKE

QualityBus..

Kundanbewearlungen

56 filr den Veranstalter

Gesamibewntiang
4.40 von 5.00

Komm, wir verreisen...!] =5

Stadtereisen, Kurzreisen, Schndppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, 1agesfahrten...

p.Person im 0 f ok

WINTERTRAUM NORWEGEN S sios i Ao .
Erleben Sie Norwegens Winter bei einer Reise auf der Postschiffroute von Florg nach Bergen LEIPZIG ERLEBEN!

und einer atemberaubenden Hundeschlittenfahrt durch den Nationalpark Rondane...! Seit Jahren eine beliebte Reise...
1% Fahrt im modernen Reisebus 1% Fahruberfahrt mit der Color 1% Fahrt im modernen Reisebus
23 5 x U/F in guten Mittel- Line: Kristiansand - Hirtshals 1 Hundeschlittenfahrt im ¥ WEILKE-Reisebegleitung/Bordservice
klassehotels ¥ 2 x Friihstticksbuffet an Bord Nationalpark Rondane £x 2 x U/F im zentral gelegenen NH-Komfort-
g ?Bﬁ:renr:iiiﬁg';?géi 1% 1 x Abendbuffet an Bord o AI_Ie innernorwegischen hotel**** (Gastesteuer” inkl.)
Eshrschiff in 2-Bett-Innen- 3 Kleine Kreuzfahrt auf einem Fahren laut Programm ¥ 1 Abendessen im Auerbachs Keller
Kabinen mit DU/WC Schiff der Havila Voyages von 1t Stadtrundfahrten in Bergen ¥ Stadtrundfahrt
(Kiel-Oslo mit der Color Line) Florg nach Bergen und Oslo 1% Altstadtrundgang

Reisetermine: 31.03. -02.04., 07. - 09.07.,

Reisetermin: 15.03. - 21.03.2023 11. - 13.08., 08. - 10.09.2023

I-"fl"'

DAS BALTIKUM:

Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.

Faszination von Geschichte und herrlicher Natur.

¥ Fahrt im modernen Reisebus 1 1 x Abendessen auf der 13 Reiseleitung ab Grenze Polen/ 1% Eintritte inklusive:

£t 2 x Fahruberfahrt / U/F: Fahre Litauen bis Fahranleger in Tallinn Dom zu Tallinn, Dom zu Riga,
Tallinn-Stockholm und 1t 6 x U/HP in guten, bewahrten 13 Stadtflhrungen in Posen, Vilnius, Wasserburg Trakai, Thomas Mann
Trelleborg-Travemiinde Mittelklassehotels Klaipeda, Riga und Tallinn Haus

Reisetermin: 13.-21.06.2023

Reisebliro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571 /501-32 (MO.-FR. 09 - 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebiiros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2022 oder
siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de
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J KREIS BORKEN
KONZERT
Die himmlische Nacht

5. Februar

COMEDY der Tenore
Simon Stablein: 16 Uhr
Pfauenquote Stiftskirche

Kirchplatz, Vreden
19 Uhr

Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

THEATER

»Schwiegermutter und
andere Bosheiten“
20 Uhr

Boulevard Miinster
Konigsstrale 12-14

Weitere Infos und Termine unter
www.boulevard-muenster.de

THEATER
Die zwei Papste
18 Uhr

Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

KONZERT

Konk Pack

18 Uhr
BLACK BOX im cuba cultur
Achtermannstrale 10-12

Weitere Informationen unter
www.blackbox-muenster.de

KINDER

»,Meine Heimat -
Unser blauer Planet”

15 Uhr

Planetarium im LWL-Museum fiir
Naturkunde

Sentruper Strae 285

Weitere Infos und Termine unter
www.lwl-naturkundemuseum-
muenster.de/de/planetarium/

Tickets unter www.eventim.de

KREIS COESFELD [

SCHAUSPIEL

Chocolat

18 Uhr
Konzert theater coesfeld
Osterwicker StraRe 31, Coesfeld

Weitere Informationen unter
konzerttheatercoesfeld.de

THEATER

. ey
»Bruno is wag
19.30 Uhr

Pfarrheim Ascheberg

Lambertus-Kirchplatz 4, Ascheberg

Weitere Informationen unter
www.ascheberg.de

KREIS WARENDORF il

MAGIE

Mit Still, Charme und
Methode
20 Uhr

Theater am Wall
Wilhelmsplatz 9, Warendorf

Weitere Informationen unter
www.theateramwall.de

KONZERT

Voices of Joy

17 Uhr
Lambertikirche
LambertistraRe, Ahlen

Weitere Informationen unter
www.ahlen.de

: ISOTEC-Balkonsanierung

Die ISOTEC-Balkonsanierung ver-

J wandelt Problemzonen in Wohlfthl-
oasen. Unser bewahrtes System sorgt
nicht nur fir einen optimalen
Feuchteschutz, sondern auch fir

6. Februar

KONZERT

Conjak:
»,Diva. Macht. Mut.”

20 Uhr
Vinothek am Theater
Neubriickenstrale 16

Weitere Informationen unter
www.duo-conjak.de

KINDER

1. Sitzkissenkonzert:
»Prinzessin Isabella“
9.30 und 11 Uhr

Theater Miinster, Studio
NeubriickenstralRe 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

7. Februar

KONZERT

Augusta

20 Uhr
Pension Schmidt
Alter Steinweg 37

Weitere Infos und Termine unter
www.pensionschmidt.se

THEATER

»Leg einfach auf!“

15 Uhr
Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

8. Februar

THEATER

Weitere Infos und Termine unter ,,Elektra“

www.wolfgang-borchert-

theater.de 19.30 Uhr -
...................................................... Theater Miinster, GroRes Haus

KONZERT NeubriickenstraRe 63

Die Zwillinge Weitere Informationen unter

Jazzuniversitat www.theater-muenster.com

ol i

Hot Jazz Club N
Hafenweg 26b Latin- & Salsa-Party
20 Uhr

Weitere Informationen unter
Hot Jazz Club

Simone Solga prasentiert am Freitag in Telgte ihr aktuelles Programm.

10. Februar

KREIS BORKEN S
TANZ

Tanz in der Turbine

16 bis 19 Uhr
Turbine im rock’n’popmuseum
Udo-Lindenberg-Platz, Gronau

KONZERT

Asteroid Kane
+ The Fisherman and
his Soul

20 Uhr
Rare Guitar
Hafenstralle 64

Weitere Informationen unter
www.rock-popmuseum.de

9. Februar Weitere Informationen unter
www.rareguitar.de

KONZERT KONZERT

4. Kammerkonzert Cosmo Klein &
The Campers

19.30 Uhr

Erbdrostenhof, Festsaal
SalzstraRe 38

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter

wwwhotjauzcubde Hafenweg 26b
KREIS COESFELD S Weitere Informationen unter
SCHAUSPIEL www.hotjazzclub.de

Sophia der Tod s
A Y PARTY
und ich“ .
19.30 Uhr Beat it! -

Konzert theater coesfeld
Osterwicker StraRe 31, ,Coesfeld

Weitere Informationen unter
konzerttheatercoesfeld.de

Lolas Karaoke-Party

20 Uhr
Rote Lola
Albersloher Weg 12

www.isotec.de/gehrmeyer

eine dsthetische Optik mit aktuellen
Designs und Farben.

| 1SOTEC Gehrmeyer Abdichtungstechnik
Hansaring 142, 48268 Greven

€ 02571-568 9370

Wir machen Ihr Haus trocken

I WEC:

RABE

BRAX

FEEL G000

Nochmal saftig reduziert
im WSV!

Die gesamte Herbst- Winterkollektion
flir Damen, Herren und Kinder

RAPHAELA

COMMANDER

= =No
2 70%8
Lebek i REDMOND
/ reduziert
it ocns Yo

MODE

IN EMSDETTEN

Bernhard Roters GmbH & Co. KG - Rheiner Str. 6-8 - 48282 Emsdetten

Weitere Informationen unter
www.rotelola.de

GROSSER INVENTURVERKAUF

Einzelstiicke, Auslaufmodelle bis zu 57% reduziert!
4

28" Ragos Hollandia E-Bike
Shimano Tourney 7-fach Schaltwerk
10,4 AH, 374 Wh Akku

28" Ragos Sunny Nostalgie Damen
3Gang Nabenschaltung mit Ricktritt _
Shimano Nabendynamo

1250 Watt
*J§ Frontmotor

UVP1699) -
899 .-
A, y
27,5” Ragos Duster Hobby MTB  28” Saxonette City Plus E-Bike
21-6ang Kettenschaltung 7-Gangschaltung mit Riickirittbremse
MTB Bereifung 13 Ah, 468Wh Akku
4 e Alu V-Brakes vorne + hinten

* Gilltig auf die UVP - vormontiert / unmontiert
Mo-Fr: 10-19 Uhr - Sa: 10-18 Uhr

Staelskottenweg 75-77 - 48431 Rheine

05971 8991-0 5. /ZTIIZT GIGANT.

2-Rad Center Schrader

...................................................... www.hotjazzclub.de
KONZERT e
. KREIS STEINFURT [
Mitch Ryder
KONZERT
20 Uhr .
Hot Jazz Club Kings of Floyd
Hafenweg 26b 20 Uhr
Gempt-Halle
Weitere Informationen unter Gemptplatz 1, Lengerich
www.hotjazzclub.de
...................................................... Weitere |nfOS und Termine unter
LESUNG gempthalle.de/events/
Early Late-Night-Show ......................................................
20 Uhr

Theater Miinster, Theatertreff
Neubriickenstrale 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

=3

ALUMINIUMBAU ..

ot i reise sichern
t Winterpreise
Jet:nd bis zu 20% spaen‘. :

HugelstraBe 20 | 49497 Mettingen | Telefon 05452 634 9980

I Uber WhatsApp erreichbar unter: 0163-3 86 24 80
Whatsdop

www.ebt-aluminiumbau.de

Foto: Daniel Karmann/dpa

KREIS WARENDORF [

KABARETT

Simone Solga

20 Uhr
Biirgerhaus Telgte
BaRfeld 9, Telgte

Weitere Informationen unter
www.telgte.de

11. Februar

PERFORMANCE

Theaitetos Trio:
Ur-Ruhr.
20 Uhr

Theaterbiihne im Kreativ-Haus
Diepenbrockstralle 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

KONZERT

The Horst

19 Uhr
Heile Welt
HorsterstralRe 33

Weitere Informationen unter
www.heile-welt-muenster.de

KONZERT

Skyconqueror

+ Nightfyre & Tortured
Spirit

20 Uhr

Sputnikcafé
Am Hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

KREIS STEINFURT

KONZERT
Christian Lotters &
Thomas Lehmkiihler

20 Uhr
GBS-Kulturschmiede
Friedrich-Ebert-StrafBe 3-5, Greven

Weitere Informationen unter
www.ki-greven.de

Alle Angaben ohne Gewahr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
Absagen oder Verschiebungen kom-
men. Bitte informieren Sie sich iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.



Kino | Film

,Ein Mann namens Otto“

EIN MANN '

NAMENS

»Ein Mann namens Otto“
Komodie

FAZIT: % % % 7% 77

Tom Hanks verlegt einen schwedis-
hen Roman und Film nach Amerika.
Sein ,Mann namens Otto“ muss er-
kennen, dass es nicht reicht, sich
vollig in sich zuriickzuziehen.

Keiner kann
alles allein

Mit seiner Frau Rita Wil-
son schaut sich Tom Hanks
einen schwedischen Film
an. Es geht um Nachbar-
schaft, schwieriges Mitei-
nander, fehlende Empathie.
Der schnelle Entschluss: So
einen Film brauchen die USA
jetzt.

tto nervt. Seine

Nachbarn, ehe-

malige Freunde,

die Paketbotin, im

Grunde auch sich

selbst. Otto ist ein
alternder Pedant. Er kontrol-
liert die Mdulltrennung, ver-
weist auf Verordnungen, lebt
innerhalb klar abgegrenzter
Regeln. Abgesehen von seinen
kleinkarierten = Ermahnun-
gen und unnétigen Streits hat
er sich weitgehend zuriickge-
zogen. Tom Hanks ist ,Ein
Mann namens Otto“.

Fir seinen jingsten Film
greift der US-Schauspieler
und Produzent auf bekannten
Stoff zurtick. Der schwedische
Autor Fredrik Backman hat
mit ,Ein Mann namens Ove“
2012 einen Bestseller rausge-
bracht. Drei Jahre spater gab

es bereits eine schwedische
Verfilmung von Hannes
Holm. ,Ich war sofort beein-
druckt, sagt Hanks im Ge-
sprach der dpa. Er habe die
schwedische Fassung mit sei-
ner Frau gesehen, der Schau-
spielerin Rita Wilson. Sie ha-
be gleich festgestellt: ,Das ist
ein wichtiger Film, der gerade
jetzt in Amerika gedreht wer-
den sollte.“ David Magee (,,Life
of Pi: Schiffbruch mit Tiger®)
bearbeitete das Drehbuch, zu-
dem wurde der deutsch-
schweizerische Regisseur
Marc Forster (,James Bond
007: Ein Quantum Trost®) ge-
wonnen.

Erzahlt wird von der Nach-
barschaft in einer unbe-
stimmten Siedlung, irgendwo
im Einzugsbereich einer na-
menlosen Stadt. Es geht um
Nachbarn, um Einwanderer,
eingerostete Freundschaften.
Otto versucht all dies mit
einem uberzogenen Ord-
nungssinn im Griff zu behal-
ten, zu kontrollieren, zu sank-
tionieren. Gegen Freundlich-
keiten und Empathieschiibe
seiner Mitmenschen helfen
ihm mal véllige Ignoranz,

| ||

mal blanker Zynismus, oft
aggressiv, immer genervt.

In diese Welt bricht die quir-
lige Marisol (Mariana Trevi-
fio) mit ihrer Familie ein. Das
Chaos schwappt in Ottos Le-
ben: Plotzlich findet er sich
wieder als Babysitter wider
Willen, kommt um Nachbar-
schaftshilfe nicht herum,
selbst eine streunende Katze
schleicht sich bei ihm ein.

Was den Stoff auszeichnet:
Die Handlung bleibt nicht bei
der mehr oder weniger lusti-
gen Schilderung eines ver-
stockten alten Mannes han-

i

gen, den die Umstande zurtck
auf empathischere Ebenen
fithren. Otto leidet, sehr. Mit
dem Tod seiner geliebten Frau
ist die Freude aus seinem Le-
ben verschwunden.

In Riickblenden wird davon
erzahlt. Otto besucht haufig
das Grab, erinnert sich dort,
erzahltvon den Dingen, dieda
plotzlich in seinem Leben
passieren. Als er selbst Hilfe
braucht, wird Marisol ihn
wachriitteln: ,Sie glauben, Sie
miissen alles allein machen.
Aber wissen Sie was: keiner
kann das.“

Samstag, 4. Februar 2023

Hanks selbst kann Marisols
Haltungviel abgewinnen. ,Je-
der hat natiirlich das Recht
auf die eigene Art von Privat-
sphéare, sagt er. ,Aber wenn
man sein Leben nicht fir die
Einflisse, Erfahrungen und
auch Inspirationen 6ffnet, die
man von anderen erhalt,
wird das Leben sehr be-
schriankt sein. Und ich denke,
ein beschrianktes Leben zu
fihren, ist traurig.”

Viele alte Menschen mach-
ten den Fehler zu glauben,
dass weniger besser ware,
sagt Hanks tiber seinen Otto.

DER FRUHE E-BIKE
START WIRD BELOHNT.

BOSCH SONDERMODELLE VON VELO DE VILLE
/U ATTRAKTIVEN FRUHJAHRSKONDITIONEN.

Plotzlich ist der alternde Pedant Otto (Tom Hanks) Babysitter fiir die Nach-
~ barskinder.

Foto: dpaNiko Tavernise

,und schlieflich beginnt
man, eine Minimalversion
von Leben zu fiithren, in der
das eigene Leben eigentlich
verschwindet. Der Schau-
spieler schatzt den Wert von
Zusammenbhalt: ,Der Geist
einer Gemeinschaft macht
den Unterschied aus zwi-
schen Gliick und Einsam-
keit.“ (dpa)

VELO DEVILLE
AEB 990 WAVE'

VELO DE VILLE
SEB 990 DIAMANT?

"2 Bosch Performance CX Motor BES 2, Bosch 500 Wh Akku, verschiedene Rahmenhéhen und Rahmenformen, Schwalbe Bereifung, Farben:
Nachtblau matt oder Stonebasalt glanz oder abweichend, verschiedene Schaltungsoptionen. Die Angebote sind giltig solange der Vorrat reicht
und nur auf sofort verflighare Lagerware. Keine individuellen Konfigurationen oder Anderungsmdglichkeiten. Abbildungen ahnlich.

E-MOTION MUNSTER
Weseler Str. 61
48151 MUnster

Telefon 0251/ 62858595

Offnungszeiten:
Mo-Fr 10:00-18:00
Sa 10:00-14:00

AT CYCLES DULMEN
Halterner Straf3e 250
48249 Dilmen

Telefon 02594 / 8933987

Offnungszeiten:
Mo-Fr 10:00-19:00
Sa 09:00-15:00

VELO DE VILLE
Zur Steinkuhle 2
48341 Altenberge

Telefon 02505 / 930520

Offnungszeiten:
Mo-Fr 09:00-18:00
Sa 09:00-13:00

ZWEIRAD HANNING
Martin-Luther-Strafie 19
48301 Nottuln

Telefon 02502 / 901070

Offnungszeiten:
Di-Fr 09:00-12:30, 14:00-18:00
Sa 09:00-13:00

VELOGARTEN
Grevener Str. 20
48369 Saerbeck

Telefon 02574 / 939440
Offnungszeiten:

Mo-Di 14:00-18:00, Mi geschl,,
Do 14:00-18:00, Fr 9:30-12:30 &
14:00-18:00, Sa 9:30-13:00

DIE PARTNER-
STORES IN
DEINER NAHE




elnanzeligenmarkt

Stellenangebote

(] GEMEINSCHAFTSPRAXIS
@ rURALLGEMEINMEDIZIN
@» @ DR.MED. MOHLENKAMP

[ .

DR. MED. GRAF-MOHLENKAMP
DR. MED. WINTER

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir eine

MEDIZINISCHE
FACHANGESTELLTE

(w/m/d) in Vollzeit

Sie suchen kollegiale Teamarbeit,
sind dazu auch noch engagiert und
haben Erfahrung in Abrechnung,
Praxisorganisation und Labor?

Dann wiirden wir uns Gber Ihre Bewerbung freuen!

Bewerbungsunterlagen bitte an:
Ferriéres-Str. 5, 48369 Saerbeck ,Tel.: 02574/1088
info@praxis-moehlenkamp-winter.de

www.praxis-moehlenkamp-winter.de

POSTEN - BORSE

@Y Fiir unsere Filiale in h
Greven suchen wir

Verkaufer

in Volizeit und Teilzeit
(verschiedene Stundenmodelle miglich)

Freuen Sie sich auf eine abwechslungsreiche
Tatigkeit im Verkauf und werden Sie Teil der grofien
POSTEN-BORSE Familie!

Bei uns ist lhr Arbeitsplaiz absolut krisensicher,
zidem erhalten Sie zu einer attrakiiven Vergiitung
zusiizlich Urlaubs- und Weihnachisgeld, Personalrahaiie,
sowie auf Wunsch eine betriebliche Altersvorsorge.

Wir freuen uns auf thre Bewerbung!

Kurze Bewerbung bitte schriftlich an: POSTEN-BORSE

z.Hd. Herrn Luchte - Emsdettener Strafie 5 - 48268 Greven
oder per E-Mail an: bewerbung@posten-hoerse.de

IMAINHATEAIN
 SPIELHALLEN |
Wir brauchen in Voll- und Teilzeit

Verstarkung im Service

fUr unsere Spielhallen in:
¢ Emsdetten 02572-9239456 Hr. R. Kiinnemann
¢ Burgsteinfurt 02551-701790  Hr. BuBmann

jobs@manhattan-spielhallen.de
Wir freuen uns aufr Sie!

" Aschendorff
. Logistik

wir suchen Zusteller (m/w/d)
ab 18 Jahren fiir die Verteilung der
Tageszeitung in den frihen Morgenstunden in
- GREVEN
- SAERBECK
- NORDWALDE
- ALTENBERGE (inkl. Briefe)
Ihr Stundenlohn: 14,40 - 15,00 Euro inkl. Nachtzuschlag.
Wir freuen uns auf Sie! Telefon (0251) 6 90-664,
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder per WhatsApp: 0172-1988357

DER HEIZKOSTENHAMMER
LASST MICH KALT.

'S WIE IGH UND
NDE ANDERE:
IENE EINFACH
DAZU!

NAGHT

LiClAley

So geht's:
Dazuverdienen als
Zeitungszusteller
(m/w/d)

am friihen Morgen.

BEWIRB DICH JETZT
DAL

Tel.: 0251 690-664
www.die-nachtlichter.de

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG

Mitarbeiter Empfang (w/m/d) fiir ca.
13 Std./Woche gesucht! Sie sind
die Visitenkarte des Hauses, emp-
fangen und betreuen unsere Giste
und Mitarbeitenden und sorgen
fiir einen reibungslosen Ablauf am
Empfang. Dartiber hinaus sind Sie
fiir die administrativen Tatigkeiten
sowie die Vor- und Nachbereitung
von Besprechungsrdumen fiir Ver-
anstaltungen im Empfangsbereich
zustdndig. Sie zeichnen sich durch
eine hohe Dienstleistungsorientie-
rung aus und haben Freude am
Umgang mit Menschen? Dann sind
Sie bei uns genau richtig! Wir
freuen uns auf Thre Kurzbewer-
bung - gerne per WhatsApp an
T 01511 7114582 oder
bewerbung@sahle.de. Thr Kontakt:
Sonja Wichmann, & 02571/81376,
Unternehmensgruppe Sahle Woh-
nen, Bismarckstr. 34, 48268 Gre-
ven, www.willkommenbeisahle.de

" Aschendorff
. Logistik
Wir suchen
Zeitungsboten (m/w/d)
ab 18 Jahren die Verteilung

der Tageszeitung nachts oder
in den frihen Morgenstunden in

GREVEN.
Wir freuen uns auf Sie!

Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

www.dienachtlichter.de

Haushaltshilfe in langfristiger Fes-
tanstellung. Wir suchen eine
freundliche u. griindliche Haus-
haltshilfe fiir unseren gehobenen
Privathaushalt in Rinkerode fiir ca.
30 Std/Wo auf 5 Wochentage ver-
teilt. Die Arbeit umfasst haupt-
sdchlich die Pflege u. Reinigung
unseres  Hauses sowie  das
Waschen u. Biigeln der Wische.
Bei uns arbeiten Sie in einem klei-
nen, freundlichen Team, das wir
sehr wertschétzen. Wir freuen uns
tiber Thre Bewerbung m. Lichtbild
unter: bewerbungen.haushaltshilfe
@gmail.com

Exam. Kranken-Altenpflegepers.
Eesucht, Pflege in héusl. Bereich
ei Beatmung; jahrelange stabile
Versorgung, (kein Arbeitsstress -
kein Pflegedienst); Voll-Teilzeit
sozialversichert, unbefristet, 48291
Telgte @ 02504-4640.

Ich suche eine zuverldssige Reini-
gungskraft (m/w/d) auf 520€-Basis
fiir eine kleine Gaststitte in der
Grevener Innenstadt. AZ an 5-6
Tg./Wo. (Mo-Sa) flexibel einteil-
bar. ® 0172/5853400 ab 10 Uhr

Haushaltshilfe fiir Priv.-HH in Sen-
den gesucht, Biigeln und Putzen,
nur auf Minijob-Basis, 1x wtl. ca 5
Std. & 0157/59570508.

Reinigungskraft in Senden gesucht.
Donnerstags 8:00 Uhr bis 13:00
Uhr. Ubertarfifliche Bezahlung.
T 0152-09287121.

Reinigungsfee fiir Privat in Dren-
steinfurt fiir ca. 2-3 Std. & 02508/

9255.

karriere.ms

arbeiten im Munsterland

Haush.-Hilfe im 2 Pers.-HH ges.,
je 3 Std./14 tagig in Wolb., gerne
+/- 40 J. & 0152/38943998.

Putzhilfe fiir Privathaushalt (keine
Kinder, keine Haustiere) in Nord-
walde gesucht (Minijob). Ca. 2-3
Std. pro Woche. & 02573/4150 ab
17 Uhr.

Zuverlissige Putzfee fiir Privat in
Ascheberg gesucht, 1 x wochentl.
vormittags 3-4 Std. & 02593/6826.

Stellengesuche

Biete an: Treppe/Rampe bauen, ver-
putzen, verfugen, Pflasterarbeiten,
Tiire/Fenster einbauen usw. zum
Festpreis T 01551/0061482.

Suche Putzstelle auf Lohnsteuer-
karte. Putze zuverléssig Thre Biiros,
Praxen und Treppen. T 0162/
4262781.

Hecken-, Strauch-, Baumschnitt und
Rasen mihen. T0251/1491811
oder 0176/20436677.

Riistiger Rentner, ehemaliger KFZ-
Handwerker, sucht Nebenbeschaf-
tigung & 0176/76682786.

SUCHE einen AUDI von PRIVAT
auch reparaturbediirftig, gerne
alles anbieten. & 0172/1636605.

Mercedes

SUCHE einen MERCEDES von Privat
auch defekt, gerne alles anbieten.
T 0172/1636605.

Reisemobile/Wohnwagen
Familie Kahl sucht von privat

Wohnmobil. Bitte alles anbieten.
T 0178/2489706.

Wohnmobil von priv. fiir
gesucht. @ 0177/9673461

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Verkauf Hauser

6-PARTEIENHAUS, VOLLVERMIE-
TET, 368 qm Wohnfliche, Arns-
berg-Hiisten, Energiever-
brauchsaudweis 159 kWh (2021
erstellt), 4 Garagen, mehr als 1050
qm Grundstiick, weiterer Anbau
wahrscheinlich méglich, gepflegt,
zentral,in unmittelbarer Nahe ent-
stehen 2023 hunderte neue hoch-
qualifizierte Arbeitspldtze durch
Erweiterung des Krankenhauses,
VB 595.000 €, T 0293232221,
ha.ma.esser@gmx.de

Verkauf Wohnungen

Eigentumswohnung in Olfen zu ver-
kaufen. 102 m? Erstbezug 2015, 4
Zi. Duschbad, G-WC, Garage, geh.
Ausstattung,  FubBbodenheizung.
Wérmepumpe. @ 0172-2693092.

Hauser Mietgesuche

EFH, in Drensteinfurt/MS gesucht.
T 0178/15 34 725.

priv.

Wohnungen Vermietung

Rinkerode, 2. OG, 75 m?, 2 ZKB,
Diele, Loggia, Kellerraum, Wasch-
kiiche, PkW Stellplatz, Keine
Haustiere, KM 570€ + NK.
T 0170/2355441

Drensteinfurt Hochwertge Neubau-
wohnung 2,5 Zimmer, 78,5 m?
eigener Eingang zu vermieten,
hochster Warmestandart KFW 40
Plus, heizen und kiihlen mit Erd-
wirme - Warmepumpe, Photovol-
taik, FuBbodenheizung, Dezentrale
Liiftung mit Warmeriickgewin-
nung, hochwertige Einbaukiiche,
Aufzug, Fahrradgarage mit E-
Anschluss, etc. Wohnung mit Bal-
kon und Kellerraum. Kaltmiete
inkl. Stellplatz und Einbaukiiche
1023,50 €. Nebenkosten 180,00 €
Kontakt: Frau Balgenort @ 0160-
92322323. Mail: Petropst@aol.com

Greven/MS, 2 Zimmer, EBK, Bad,
groBe Logia, AR, ca. 85 m?, KM
600 €, 4 km nach MS-Sprakel,
Glasfaseranschl. ® 0170/6720831.

Wohnungen Mietgesuch

Handwerker sucht Mietwohnung!
Ich (NR) suche eine ruhige Miet-
wohnung (mtl. bis ca. 500 Euro
warm) in Miinster; am besten im
Norden von Miinster! - Hilfsarbei-
ten fiir Senioren. KOSTER
T 0171/52 12345.

Zwillinge (Handwerker, Nichtrau-
cher) suchen ruhige Wohnung
oder frei stehendes Haus zur Miete
(mtl. bis ca. 1.000 Euro warm) in
Miinster! - Hilfsarbeiten fiir Senio-
ren. KOSTER & 0171/52 12345

Ich, 35 J. (angestellt bei der Firma
Losemann), suche dringend eine
kleine Wohnung in Liidinghausen.
Ich freue mich iiber Ihr Angebot!
T 0160/93959456.

Ruhige Dame mittleren Alters, sucht
in MS Hiltrup langfristig ruhig 2-3
Zi. Wohnung mit Terrasse oder
Balkon, gesichertes Einkommen,
keine Haustiere. & 0160/2202607.

Ehepaar 65+66 J., sucht in Liiding-
hausen u. Umgebung, eine Woh-
nung 100-120m2. T 0162/9194367.

Antiquitdten & Kunst

Alte Anker Hand-Nihmaschine, ver-
senkbar, Bj. ca. 1934/35 Lederan-
trieb, defekt, gegen seritses Ange-
bot abzugeben. T 0251/619466.

MEISSNER ROSE - 12 teilig. Kaffee-
geschirr, Schwanenhals Antik,
zum halben Preis zu verkaufen.
T 0251/316108.

Haushalt & Geréte

Vorwerk Thermomix TM5, gebr.
guter Zust. mit allem Zubeh.,
neues Messer 500 €

T 017148078 28

Gut erhaltene Mikrowelle, Severin,
800 Watt u. Grill, fiir 30 € zu ver-
kaufen. LH & 0151/28893568.

Windeln und Vorlagen preiswert zu
verkaufen. @ 0157/30941823.

Leder Wohnlandschaft (Federkern)
3-tlg. Funktion, sandfarben (ocker)
mit Rechnung u. Garantie, NW
(nicht benutzt), NP 4.380€, VB
2.900€. T 0151/52957235 oder
0179/6704284.

LC2 Replica Sessel, 2Stiick, Leder
schwarz gebraucht, top Zustand
125,-Euro/Sessel Selbstabholer.
T 0251132766

Das Stellenangebot
lhrer Tageszeitung.

Samstag, 4. Februar 2023

Hochbeet Kisten (Holz) sehr stabil zu
verk., L120 x B100 x H80 cm, je
55€, Lieferung moglich. & 0170/
9627147.

Girtner-raumt-ihren-Garten-auf-
T 0179-2675397

Modellbau

Eisenbahn-Anlage Minitrix Spur N
zu verkauf. VB 3500€. 02575/1874.

Musik & Filme

Klavier, Topzustand, schwarz,

wenig gespielt, neu gestimmt, sehr
schoner Klang. B 0175/9444258.

Sport & Camping

Drei ALUGAS 11KG Eigentum-
Tausch-Gasflaschen je 110€ zu
verkaufen. 02597 98980

6 Katzenkinder, 8 Monate., kastriert,
tdtowiert, gechipt, entwurmt u.
%eimpft, lieb, zahm, suchen ein
iebevolles und  bestdndiges
Zuhause. T 0171/7452631.

Katze Fenja, 9 Mon. kastr., tdtowiert,
gechipt, entwurmt u. geimpft, lieb,
sehr sozial, noch etwas &ngstlich,
sucht ein liebes, bestandiges
Zuhause. & 0171/7452631.

Horoskop vom 06. 02. 2023 bis 12. 02. 2023

raschungen auf Sie. Geniefen Si
alles so, wie es gerade kommt. S

ist Ihre Woche und lhre Laune kan

interessiert es niemanden. Lernen

ZWILLINGE

anderen Weg einzuschlagen? Scha
ist unmdglich, glauben Sie an sich.

ehrlich. Sie sind ein freier Mensch
zu dupern. Gehen Sie nicht mit der

wunderbare Dinge werden lhnen
Chance geben.

JUNGFRAU

Freuen Sie sich auf das nachste Wo
Es wartet eine wunderschtne Ube
und es ist alles sehr harmonisch.

geniepen schone Stunden der Zwe

SKORPION

Warteschlange. Egal was Sie auch
che nicht so schnell beeindrucken
schleifen. Zweifeln Sie nicht an Ihre
Zeiten auf Sie zukommen. Vertrau

SCHUTZE

Mit Ihrer natiirlichen Art kommen S
Liebe oder im Beruf, wenn man mit

ser Woche ein Leichtes sein, mit Ihr
ner zu kommen. Einen besseren Ze

STEINBOCK
dann werden Sie sich auch wieder

alten Erinnerungen. Schaffen Sie P

WASSERMANN

Sie jetzt Uiber die Ziellinie.

FISCHE

seinen gewohnten Gang gehen wi

Sie auf Ihren Instinkt. Seien Sie fii

Sie kénnen sich entspannen, denn in dieser Woche warten keine bdsen Uber-

Liebe beweisen. Geniepen Sie diese Zeit und gdnnen sich etwas Schénes. Das

Machen Sie diese Woche zu Ihrer Woche. Sagen Sie bewusst ,Nein". Sie kénnen
nichtimmer fiir alle und jeden da sein und wenn es Ihnen mal schlecht geht, dann

flr Sie selbst bestimmt sind. Unternehmen Sie etwas, was nur lhnen geféllt und
leben Sie bewusst etwas egoistischer.

Was wollten Sie erreichen? Haben Sie Ihrer Ziele noch klar im Blick? Verlieren Sie
diese nicht aus den Augen, sondern kdmpfen Sie dafiir. Sie kénnen alles schaffen,
was Sie sich vornehmen. Haben Sie schon einmal dariiber nachgedacht, einen

Jetzt ist aber mal Schluss. Sie kdnnen nicht standig zu allem und jedem ,Ja und
Amen"” sagen und nicht alles fiir gut befinden, was Ihnen nicht geféllt. Seien Sie

Ihnen werden so ganz neue Wege aufgezeigt.

Seien Sie offen fiir alles Neue. Ihre Freundin will einen Film im Kino sehen,
auf den Sie eigentlich gar keine Lust haben oder lhnen wird ein neues Buch
empfohlen? Seien Sie frei von Vorurteilen. Lassen Sie sich auf alles ein. Viele

Amor steht schon in den Startldchern. Lassen Sie sich vom Pfeil treffen und

Ein Problem aus der Vergangenheit Idsst Sie nachts aufwachen und bringt Sie ins
Griibeln. Eigentlich haben Sie das Thema schon lange Zeit begraben und jetzt ist
es wieder aktuell. Vielleicht ist es an der Zeit, eine Ldsung zu finden? Setzen Sie
sich ein letztes Mal mit dem Problem auseinander. Einige Dinge werden sich nach
der verstrichenen Zeit besser kldren lassen.

Wenn es um den beruflichen Erfolg geht, dann stehen Sie im Moment in der

fach wohlfiihlen. Sprechen Sie bestehende Probleme offen an. Es wird Ihnen in die-

Seien Sie mutig und haben Sie keine Angst vor Verdnderungen. Wenn alles immer

werden. Aller Anfang ist schwer, jedoch wenn erst ein paar Tage vergangen sind,

Die Ideen sprudeln nur so aus Ihnen heraus. Bringen Sie méglichst alles zu Papier,
was Ihnen einfdllt. Beruflich kdnnte es nicht besser laufen. Tragen Sie lhrem Chef
Ihre Ideen vor. Er wird begeistert sein. Es wird nicht mehr lange dauern, bis Sie
die nachste Sprosse auf der Karriereleiter erklimmen konnen. Mit Vollgas fahren

Ein Freund braucht Ihre Hilfe. Horen Sie genau hin und versuchen Sie auch zwi-
schen den Zeilen zu lesen. Es heift nicht automatisch, dass alles gut ist, wenn
keine Probleme angesprochen werden. Fassen Sie sich ein Herz und vertrauen

schaffen eine Losung zu finden. Ihr Freund wird es Ihnen danken.

(21.03.-20.04.)

e das Leben in vollen Ziigen. Nehmen Sie
ie missen sich weder im Beruf noch in der

n Ihnen so schnell auch niemand verderben.
(21.04.-20.05.)

Sie, sich bewusst Zeiten einzuplanen, die nur

(21.05.-21.06.)

uen Sie auch in eine andere Richtung. Nichts

(22.06.-22.07.)

und haben auch das Recht, Ihre Meinung frei
Masse, sondern machen Sie Ihr eigenes Ding.

(23.07.-23.08.)

verborgen bleiben, wenn Sie ihnen keine

(24.08.-23.09.)
chenende. lhr Partner meint es gut mit lhnen.
rraschung auf Sie. Viel Liebe liegt in der Luft
Fiir Singles heipt es jetzt, Augen aufhalten.
isamkeit.

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.1.)

machen, lhren Chef kdnnen Sie in dieser Wo-
. Lassen Sie lhre Arbeit aber deswegen nicht
nFahigkeiten. Es werden auch wieder bessere
en Sie auf die kosmische Gebung der Sterne.

(23.11.-21.12.)

ie in dieser Woche besonders gut an. Ob in der
Ihnen zusammen ist, dann muss man sich ein-

en Mitmenschen auf einen gemeinsamen Nen-
itpunkt wird es so schnell nicht wieder geben.

(22.12.-20.01.)

tirde, dann wiirde es irgendwann langweilig

wohlfiihlen. Schwelgen Sie nicht zu lange in
latz fiir neue Erfahrungen.

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)

r lhren Freund da. Gemeinsam werden Sie es
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Klelinanzeigenmarkt

Fahrradanhinger fiir Hunde, Marke

Blue Bird, schwarz/gelb, 1x
gebraucht, Preis VB. @& 0172/
5393926.

Helle GrofBsilber Kaninchen, Ramm-
ler und Hésinen aus langjdhriger
Zucht zu verkaufen. T 02593/
7992.

Verkaufe Buntbarsch yellow, 4-6
cm., 6 € Stck. T 0152/09449201.

Deutsche Doggen Welpen mit
VDH / FCI Papieren Grautiger m/
w und schwarz m abgabebereit
allesbrings.de Preis ab 1.500€
T 02942/ 5047777

Kleinpudelwelpen mit Stammbaum
& Impfung aus Hobbyzucht zu ver-
kaufen, geimpft, gechipt.
T 02524/1772.

Bekleidung

Gesamte modische Herrengarderobe
Gr. XL - XXL. & 02382/61738.

Stricke Damen-, Herren- u. Sneaker-
socken. & 02382/61738.

Dienstleistungen

Ich biete 24 Std Seniorenbetreuung
aus Polen an. Tel- Nr.

0152 15290439

Suche pensionierten Uhrmacher, der
meine Stand-, Schrank- und Com-
toiseuhr repariert. T 0251/
97302379, ab 15 Uhr.

Flohmarkt & Haushaltsauflosung

15 Orient-Teppiche versch. GrofBen,
10-70 €, 1 Chippendale Tisch oval
125x90 cm 45€, 1 Esszi. Tisch aus-
ziehb. Eiche hell, 45€, 4 Stiihle
komplett 40€, Flachdeckeltruhe
35€, Runddeckeltruhe 45€, 1
Schreibtisch 1,40 m Buche Maha-
goni 50€, Greven & 0175/4814199

Haus wird verkauft, vieles muss
raus. Mobel, Kleinmébel, Lampen
Teppiche E-Gerite, Bilder, LPs,
CDs, DVDs. usw. giinstig abzuge-
ben Flohmarktpreise. 02575/1874.

Verkaufe Kristall, Porzellan, Mdobel,
uvm. T 02509/9302.

?Achtung, Ankauf von Pelzen, Gar-
derobe, Krokotaschen, Zinn, Tafel-
silber, Porzellan, Goldschmuck,
Zahngold, Miinzen, auch Komplet-
t-Sammlungen, Gemilde, Kristall,
Kameras und Zubehor, Teppiche,
Kleinmobel, Biicher, Uhren,
Orden, 1. u. 2. Weltkrieg, bitte
alles anbieten, auch Samstag und
Sonntag erreichbar, Herr Braun.
T 0152/11222074.

Sammler sucht Militir Fotos,Gru-
benlampen u. FuBiball - Sammel-
bilder,Autogramme,  Ansteckna-
deln. @ 02365/8032440

!Achtung! Suche N&h- u. Schreibm.,
Briefmarken, Biicher, Bilder, Zinn,
Teppiche, Mébel, Puppen, Porzel-
lan, Musikinst., Schallpl., H/D
Garderobe, Pelze, Miinzen, Uhren,
Silber aller Art u. Schmuck. Herr
Ernst® 0152/58519556.

Briefmarken gesucht. Seit 50 Jahren
Sammler aus Leidenschaft sucht
Sammlungen, Nachlésse zu
Hochstpreisen bei sofortiger Bar-
zahlung. Nicht gebrauchte Marken
gehen als Spende an die Bethel-
Stiftung. T 0160/97066778.

Deutsches Handelshaus sucht aus
Omas Zeiten, Kaffeeservice, Sam-
meltass., Puppen, Pelze, Beklei-
dung, Teppiche, Biicher, Nah-/
Schreibmasch., Uhren, Miinzen,
Silberbestecke, Zinn, Taschen,
Trédel uvm. T 02041/4055649.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

WIR MACHEN
IHRE WELT

-
A i
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Achtung serioser Ankauf! Pelze,
Mgobel, Handtasch., Damenbekl.,
Nih,- Schreibmasch. Rémer, Zinn,
Schmuck, Porz., Miinzen, Bleikris-
tall, @ 0178/2489706 Frau Kahl

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. T 02572/89135 oder 0160/
99142888.

Modellbau: Kaufe Spielzeugautos
von 1930 bis heute, Einzelstiicke,
Sammlungen, Nachlédsse, Keller-
funde; keine Biertrucks! & 0171/
6882226.

Suche Modelleisenbahnen, wie z.B.
Spur HAO0/Marklin, Spur Z/Mir-
kﬁn, Spur N, Spur G. & 02508/
997892 oder 02508/993219.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. @ 02581 / 9283754.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. @ 02581 / 9283754.

Suche Bierzapfanlage bis 150 EUR.
@ 0231 56 808 26 oder
0176 8592 2285

Suche! LPs, Zinn, Stereoanlage,
Biicher, Musikinstrumente, Porzel-
lan, Puppen. @ 0163/9117330.

Kaufe Meissener Porzellan u. Porzel-
lanfiguren. & 05221/31265.

Sammler sucht Schallplatten und
CDs 01711273179

Toyota Aygo Bj 2015, 76 Tkm, TUV
neu, guter Zust., 8-fach bereift,
anthrazit metallic, VB 7.200 €.
T 0251/6068790.

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung.
T 0163/8817111.

Schwarzer Kater seit 23.1.23 in
Telgte verschwunden. Er zieht ein
Hinterbein nach, weiBe Flecken
Brust, Bauch. Wir freuen uns tber
jeden Hinweis. & 015256192332

Urlaub an der "Miiritz", TOP-FeWo,
2(+1) Pers., am Malchower See,
Wassergrundst., Garten m. Pavil-
lon. Grill, Angelsteg/-boot.
T 0172/7714144.

Carolinensiel-Harlesiel, FW + FH,
am Yachthafen, Karneval und
Ostern frei. www.nordsee-friese.de
T 05846/2485.

Ferienhaus auf Menorca fiir 4 Pers.
zu vermieten. groBer Garten, Pool,
Meerblick, Strandnéhe.
WWW.IMenorca.nrw

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, giinstig, Kurmaglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. @ 05601 / 86815.

Ostsee/Schlei (Kleinwaabs), Ferien-
haus fiir 4-5 Pers. und FeWo fiir 2
Pers., Hund erlaubt, & 02369/
206630.

****FeWo Nihe Winterberg, 2-4
Pers., 40 €/Tag, www.haus-
werth.de T 02984/1624.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Gerda, 77 Jahre jung, hier aus d.
Gegend, bin eine einfache, ruhige
Frau, mit guter Figur u. etwas
mehr Oberweite, ich koche fir
mein Leben gern und mag Aus-
fliige mit meinem Auto, aber auch
die hédusliche Gemiitlichkeit. Seit
kurzem bin leider verwitwet, ich
suche pv einen lieben Mann (Alter
egal), bei getrenntem oder zusam-
men Wohnen. Sie erreichen mich
T 0151/62903590.

Helene, 62 J., mit schlanker, etwas
vollbus. Figur, aufrichtig, seit v.
Jahren eine gute Autofahrerin. Es
ist nicht schon, allein zu sein u.
die Einsamkeit fillt m. als Witwe
nicht leicht. Ich hoffe so sehr, dass
ich Thnen schon bald eine liebe-
volle Partnerin sein kann. Einfach
wieder zu zweit sein. Kostenl.
Anruf, Pd-Seniorengliick.
T 0800/7774050.

Marlies, 73 J., bin natiirlich, herz-
lich, zértlich u. finanziell abgesi-
chert, mit Auto, aber leider ganz
allein. Welcher liebe, bodenstin-
dige Mann, gerne auch dlter,
winscht sich ein harmonisches
Miteinander an der Seite einer fiir-
sorglichen, hiibschen Frau? Bitte
um Anruf pv, damit wir uns verab-
reden kénnen. & 0157/75069425.

Samstag, 4. Februar 2023

BETREUUNG ZUHAUSE?
Wir sind sofort fiir Sie da.

Ohne Wartezeit!

Home
Instead.

Zuhause W

EINFACH PERSONLICHER: BETREUUNG ZUHAUSE UND
AUSSER HAUS | GRUNDPFLEGE | DEMENZBETREUUNG

Kostentbernah Fe durch Pﬂege@sse moglich
a— Lo

Zuhause umsorgt GmbH & Co. KG
Aldruner Stral3e 158 - 48268 Greven

Telefon 02571 9576775
WWW.HOMEINSTEAD.DE/
LANDKREIS-STEINFURT

Sorgsame Witwe Angela, 74 J., frau-
lich-schlank, hé&uslich, ohne gr.
Anspriiche, auf jeden Fall umzugs-
bereit. Eins weil ich genau, wir
konnen nicht einfach da sitzen u.
warten, wir miissen was tun fir
unser Gliick. Ich habe den ersten
Schritt gemacht u. jetzt hoffe ich,
dass Sie tib. pv anrufen u. wir uns
gut verstehen. T 0176-34488463.

Wir kaufen alle PKW

Gelandewagen, Busse, mit hoher KM-LSTG,
Unfall, Defekten oder félligem TUV, gegen bar.
Auch sonntags erreichbar!

0172/57 89301
05971/8083945

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. T 02592/9 77 66 00.
zahntransporte.de

""Handwerker hat noch Termine
frei!!! Laminat, streichen, Mobel-
montage, Lampen aufhdngen uvm.
T 0173/6028635 Aktas.

Entriimpelungen z. Festpreis! kos-
tenfreie vorab Besichtigung. Fa.
Frenk & 0176-20977606.

¢ Rheine
Ochtrup ¢ Neuenkirchen
* . .
Gronau * Wettringen

Steinfurt o h
Burgsteinfurt « Borghorst
.

Horstmar, ¢ R Greven

Laer

Sie brauchen ein neues Garagen/Sek-
tionaltor Beratung AufmaBl und
Ausfertigung alles aus einer Hand
T 0176/85908210.

Umziige / Seniorenumziige! 100 %
Umzug fiir Null EURO Informieren
Sie sich jetzt iiber Die Moglichkei-
ten Fa. Frenk & 0251-3024917.

Vermischte Anzeigen

AUKTIONSHAUS RHEINE. Wir ver-
steigern fiir Sie Ihre Gemaélde,
Uhren, Schmuck, Silberwaren,
Miinzen, Porzellan, Sammlungen
etc. Nach Terminvereinbarung:
KOSTENLOSE BERATUNG! Auc
GOLDANKAUF! Staufenstr. 73B,
49429 Rheine, & 05971 - 87111
info@auktionshaus-rheine.de

Acappella POP-CHOR (U40) sucht
nette Sopranistin! Proben diens-
tagabends im Kreuzviertel.
www.alienriders.de

Latein, Mathe, Englisch. Seridser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T 0176/40 54 25 99.

Rommé Damen-Club sucht noch Mit-
spielerinnen (65 +/-) in Liiding-
hausen. @ 0151/20694949.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢

WASSERBURG UND WAHRZEICHEN

Burg Vischering in Lidinghausen hat sich in ihrer Gestalt
seit Jahrhunderten kaum verandert. Sie ist authentische
Wachterin wber eine lange Geschichte und 6ffnet ihre Tore
heute fir lebendige Begegnungen mit der Welt des Mittelal-
ters und der Renaissance. Zudem zieht sie als Kulturzentrum
im ,Kreis der Wasserburgen” - dem Kreis Coesfeld - bei inter-
nationalen Kunstausstellungen, Konzerten, Auffithrungen und
vielen anderen Veranstaltungen ein groBes Publikum an.

Die Geschichte von Haus Vischering beginnt im Jahr 1271, als
ein Ritter namens Albert - Lehnsmann und Droste des Furst-
bischofs von Minster - den Auftrag erhdlt, die neu errichtete
Burg zu bewahren und zu verteidigen. Nach Jahrhunderten
voller Fehden und Konflikte bauen Alberts Nachfahren die An-
lage im 16. und frithen 17. Jahrhundert so aus, wie sie heute
vor uns steht - mit eindrucksvoller Renaissance-Architektur,

in ihrer Grundgestalt aber weiterhin vom Mittelalter gepragt.

Dieses reich bebilderte Buch schildert die Geschichte eine der
besterhaltenen Wasserburgen Deutschlands nach neuestem
Kenntnisstand und erstmals in so umfassender Weise. Auf
einen erzahlenden Gesamtiiberblick folgen dabei vielfaltige
Einzelperspektiven - historisch, kunsthistorisch, baugeschicht-

lich, archaologisch, denkmalpflegerisch, planerisch und

museumsfachlich. Auch werden herausragende Exponate aus
dem Burgmuseum vorgestellt und neu eingeordnet, darun-
ter das berihmte Eiserne Halsband des Lambert von Oer.

Herausgegeben im Auftrag des Kreises Coesfeld
von Christian Schulze Pellengahr

QO
{DIE Lo
BURG.

HERIMNG

und Wahrzeichen

Vischerins

Wasserbursg

_Verlag

Kreis Coesfeld (Hg.)
Burg Vischering

Wasserburg und Wahrzeichen
Mit Texten von Ralf ). Ginther

" Aschendorff

280 Seiten | umfangreich bebildert

geb.
ISBN 978-3-402-24944-4
29,80 EUR

Erhaltlich in Buchhandlungen,

in der

WN-Geschéftsstelle am Picassoplatz 3 in
Minster oder direkt iber den Aschendorff Verlag //

Tel.: 0251. 690-9130 01 //
Fax: 0251 . 690-80 30 90 //

Mail: buchverlag@aschendorff.de oder Gber unseren
Webshop: www.aschendorff-buchverlag.de




DIE BESTEN

SMARTPHONE-ANGEBOTE VON NEBENAN

Zu vielen 7 || | 240 €' Cashback

Te’ekO,." ~ 0 ;’&Eﬁcgn Mobil Tarifen
MagentaMobil *
I oG

* |m Aktionszeitraum 01.02.-31.03.2023 erhalten Kunden bei Ab-schluss eines neuen Mobilfunk-Vertrags mit einer Mindestvertragslaufzeit von 24 Monaten in den Tarifen MagentaMobil mit oder ohne Endgeréat (ausgeschlossen PlusKarten Tarife, Young Tarife, Special Tarife,
R, DTAG-Tarife, For Friends Tarife, Datentarife sowie Vertrags-verlangerungen) 240 € auf ihrem Girokonto gutgeschrieben (z. B. MagentaMobil S ohne Smartphone fiir 39,95 €/Monat, einmaliger Bereitstellungspreis 39,95 €). Die Gutschrift wird nicht in Verbin-dung mit einer monatlichen
= Grundpreisbefreiung gewdhrt, wenn diese mehr als 3 Monate umfasst. Zum Erhalt der Gutschrift (nach Ablauf der Widerrufsfrist) ist bis 30.09.2023 eine Online-Registrie-rung iiber telekom.de/cashback-einloesen mit Vorlage der ersten Mobilfunk-Rechnung erforderlich. Ein Angebot

von: Telekom D GmbH, Landg g 151, 53227 Bonn.

Deine neue Superpower.

iPhone 13

® 6,1 Super Retina XDR Display *4

0 GB Internet Fla « Der Kinomodus fiigt automatisch geringe
a Tiefenscharfe hinzu und verschiebt den
Fokus in deinen Videos
() elefonie Elat in alle dt. Netze e Zwei-Kamera-System mit 12 MP Weitwin-

kel- und Ultraweitwinkel-Objektiven; Foto-
grafische Stile, Smart HDR 4, Nachtmodus,
4K HDR Aufnahme mit Dolby Vision

© 12 MP TrueDepth Frontkamera mit Nacht-
modus, 4K HDR Aufnahme mit Dolby Vision

¢ A15 Bionic Chip fiir superschnelle
Performance

Web-Code: 15075300272 Mitternacht

Q

O

O
)

.l-"

| 128 GB Speicher |

In folgenden Farben erhaltlich

Mit MagentaEINS Vorteil*:
- 5€ Preisvorteil ee 0 tom
- Doppeltes Datenvolumen: 20 GB —
auch flr Zusatzkarten

Pink
Gold

mitter- e polar- | QLIRS
nacht stern RED

Preis gilt nur
mit 24-Monats-

f 1 Preis gilt nur

- mit 24-Monats-

Neuvertrag - Neuvertrag

||
Telekom - Telekom
e MagentaMobil § cA SHBA cK * I Vegentamobil s
bind mit Smartphone A mit Smartphone
ge 0D

SONY g einfach schnell
XPERIA H’er QR-Code scannen

Datenvo e
Smartphone
o Xperia PRO |
iess . * 512 GB Speicherkapazitit, erweiterbar £ g
0GB Internet Fla durch microSD-Card (bis zu 1TB) £ E g
a 12 MP + 12 MP + 12 MP (Triple- 2 2 ]
I Kamera), 8 MP, 4K < - S
()Y  Telefonie Flat in alle dt. Netze a4 * 12 GB Arbeitsspeicher = £ =
* WLAN, Bluetooth 5.2, NFC, 5G o & )
= © 4500-mAh-Akkukapazitét, E ] E
| artphone Wassergeschiitzt (IP65/68) g 2 g
—~ * Dual-SIM
Web-Code: 15075016730 Schwarz
oNe
Neu entwickelte 1%-Bildsensor o
fiir professionelle Fotos I
T und weitere

16,5 cm (6,5)

= TK-Aingebote

| 512 GB Speicher | im EXTRA-

[ |
o " ’ ’ " e Telekom-Katalog
finden!

Ol-"

Mit MagentaEINS Vorteil*:

-5 € Preisvorteil

- Doppeltes Datenvolumen: 40 GB —
auch flir Zusatzkarten

Preis gilt nur
3 mit 24-Monats-
Neuvertrag
ol Telekom
. MagentaMobil M
mit Smartphone

Galaxy S22: *1 Displaydiagonale gemessen im vollen Rechteck und ohne Beriicksichtigung der abgerundeten Ecken. Der tatsachlich nutzbare Bildschirmbereich ist weiter durch den Bereich der Kamera verringert. *2 5G/LTE wird in Deutschland noch nicht fléchendeckend unterstiitzt. Bitte informiere dich bei deinem Netzanbieter/Vertragspartner iiber die zur Verfiigung stehende Abdeckung.
Die maximale 5G-/LTE-Geschwindigkeit ist abhéngig von Region, Anbieter und Software des Gerats / Anbieters.*3 Die mAh-Angabe bezieht sich auf den typischen Wert der Akkukapazitat, der unter Laborbedingungen ermittelt wurde. Die nach der einschlégigen Norm IEC 61960 ermittelte (Mindest-)Kapazitét belduft sich auf einen geringeren Wert. Die tatsachliche Akkulaufzeit kann je nach
Netzwerkumgebung, Nutzerverhalten und anderen Faktoren variieren. iPhone 13: (*4) Das Display hat gerundete Ecken, die den Kurven des Designs folgen und sich innerhalb eines normalen Rechtecks befinden. Als Standard-Rechteck gemessen hat das Display eine Diagonale von 6,06 (15,40 cm). Der tatsdchlich sichtbare Displaybereich ist kleiner. iPhone 14 Plus: (*5)
Das Display hat gerundete Ecken. Als Standard-Rechteck gemessen hat das Display eine Diagonale von 6,68 (16,95 cm). Der tatsachlich sichtbare Displaybereich ist kleiner.

1 MagentaMobil S mit Smartphone: Monatlicher Grundpreis betragt 49,95€ (mit Smartphone), Bereitstellungspreis 39,95€. Mindestlaufzeit 24 Monate. Ab einem Datenvolumen von 10 GB wird die Bandbreite im jeweiligen Monat auf max. 64 KBit/s (Download) und 16 KBit/s (Upload) beschrankt. 2 MagentaEINS Vorteil fiir MagentaMobil S Tarif: Voraussetzung ist das
gleichzeitige Bestehen eines IP-Breitband-Vertrags, abgeschlossen ab dem 01.06.2015, mit einem monatlichen Grundpreis ab 29,95€, z.B. MagentaZuhause S fiir 34,95€/Monat. Mindestlaufzeit 24 Monate, Be-reitstellungspreis 69,95€. Die Festnetz zu Mobilfunk Flat ist ab MagentaZuhause XL bereits inkludiert. Wenn Sie eine MagentaMobil PlusKarte gebucht haben, erhalten

Sie automatisch das doppelte Datenvolumen des Mobilfunk-Hauptvertrags. Endet die Berechtigung fiir MagentaEINS durch Beendigung des Festnetz- oder Mobilfunk-Vertrags, entféllt der Rabatt und alle Vorteilsoptionen an Haupt- und Zusatzkarten werden geldscht. Ein Ang von: Telekom L GmbH, Landg g 151, 53227 Bonn.

3 MagentaMobil M mit Smartphone: Monatlicher Grundpreis betragt 59,95€ (mitSmartphone), Bereitstellungspreis 39,95€. Mindestlaufzeit 24 Monate. Ab einem Datenvolumen von 20 GB wird die Bandbreite im jeweiligen Monat auf max. 64 KBit/s (Download) und 16 KBit/s (Upload) beschrénkt. 4 MagentaEINS Vorteil fiir MagentaMobil M Tarif: Voraussetzung ist das
gleichzeitige Bestehen eines IP-Breitband-Vertrags, abgeschlossen ab dem 01.06.2015, mit einem monatlichen Grundpreis ab 29,95€, z.B. MagentaZuhause S fiir 34,95€/Monat. Mindestlaufzeit 24 Monate, Bereitstellungspreis 69,95€. Die Festnetz zu Mobilfunk Flat ist ab MagentaZuhause XL bereits inkludiert. Wenn Sie eine MagentaMobil PlusKarte gebucht haben, erhalten
Sie automatisch das doppelte Datenvolumen des Mobilfunk-Hauptvertrags. Endet die Berechtigung fiir MagentaEINS durch Beendigung des Festnetz- oder Mobilfunk-Vertrags, entfallt der Rabatt und alle Vorteilsoptionen an Haupt- und Zusatzkarten werden gelo: Ein Angebot von: Telekom D GmbH, Landg g 151, 53227 Bonn.

Einfach QR-Code einscannen!

iber 9 0 Schnappchen-Aktionsgerite
aus allen Abteilungen finden Sie ONIINE im Katalog

MEDIA-PARK Steinfurt MEDIA-PARK Emsdetten MEDIA-PARK Greven

| Steinfurt v Emsdetten qi.o  Greven i
| ] ~ Media Park Steinfurt OHG Media Park Steinfurt OHG Media Park Steinfurt OHG
4 GoldstraBe 4 - 48565 Steinfurt Hengeloplatz 13 - 48282 Emsdetten  Alte Miinsterstr. 5 - 48268 Greven
Tel.: (02551) 2256 Tel.: (02572) 9237298 Tel.: (02571) 2804
Mit den besten Empfehlungen ) s www_media-park_de \ Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9.30- 13.00 Uhr und 14.00 -18.30 Uhr / Sa.: 9.30- 18.00 Uhr \ PARTNER




