GREVEN - ALTENBERGE
NORDWALDE
RECKENFELD - SAERBECK
GIMBTE

Jeden Samstag - kostenlos
Samstag, 4. Marz 2023
Ausgabe 10/2023
Verteilte Auflage 23 260

Termine der Region

Was ist los im Minsterland?
Die Highlights aus der Region
Ubersichtlich zusammengestellt.
| Kalender

Claudia Brendler

Lesungs-Event
in der Stadtbibliothek
| Lokales.

Blutspende-Termin in
Reckenfeld

RECKENFELD. Das Rote Kreuz ruft
zur Blutspende auf: In Reckenfeld
findet der ndchste Blutspendeter-
min am Dienstag, 7. Marz, von
16.30 bis 20.30 Uhr im Gemeinde-
haus der Evangelischen Erloserkir-
che, Moorweg 14, statt. Der DRK-
Blutspendedienst bittet alle, die
Blut spenden mdchten, sich vorab
unter www.blutspende.de jetzt
eine Blutspendezeit zu reservie-
ren. Wegen der positiven Corona-
Entwicklung ist das Tragen einer
Maske bei der Blutspende seit
dem 1. Februar nicht mehr not-
wendig. Wer auf freiwilliger Basis
weiterhin einen medizinischen
Mund-Nasen-Schutz tragen moch-
te, kann das natirlich gerne tun.
Der Blutspendedienst halt medizi-
nische Masken bereit.

Biirgerbiiro arbeitet
nur eingeschrankt

GREVEN. Das Biirgerbiiro der
Stadt Greven arbeitet in der kom-
menden Woche nur einge-
schrankt. Gleich mehrere Mitarbei-
terinnen fallen krankheitsbedingt
aus. Bearbeitungs- und Wartezei-
ten kénnen sich dadurch verlan-
gern, heifit es in einer Mitteilung
der Stadtverwaltung. Die Stadtver-
waltung rdt Birgerinnen und Biir-
gern, die keine dringenden Ange-
legenheiten im Biirgerbiiro zu er-
ledigen haben, diese Angelegen-
heiten mdglichst etwas zu ver-
schieben. Wer bereits telefonisch
oder online Termine mit dem Biir-
gerbiiro vereinbart hat, kann die-
se Termine wie vereinbart wahr-
nehmen. Alle anderen Nutzerin-
nen und Nutzer des Biirgerbiiros
werden um Geduld und Verstand-
nis gebeten.
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Neue Postfilialen im Marktkauf
und im Shisha-Shop

GREVEN. Die Postfiliale bei
Foto Kosters in der Alten
Minsterstrafle und das Ge-
schéaft selbst werden Ende
Marz geschlossen und zwei
neue werden eroffnet. Die
Deutsche Post und Markt-
kauf Nientied eroffnen am
10. April eine neue Filiale in
der Bismarckstrafle. In der
neuen Filiale konnen die
Kunden z.B. Brief- und Pa-
ketmarken, Einschreibe-

marken oder Packsets kau-
fen. Die Annahme von
Brief- und Paketsendungen
sowie Auskiinfte zu Produk-
ten und Service gehoren
ebenso zum Angebot der
neuen Filialen, wie auch
die Postbankleistungen.
Auflerdem sind dort auch
die Postfacher plat-
ziert.Schon etwas friiher,
am 27. Marz, wird eine
neue, zusatzliche Filiale an

der Rathausstrafle 27 im
»Shisha Shop Greven® eroff-
net. Durch diese Neueroff-
nung sind der Standort und
der Kundenservice in Gre-
ven weiter ausgebaut,
schreibt die Deutsche Post
in ihrer Presseinformation.
Auch in der neuen Filiale
konnen die Kunden z.B.
Brief- und Paketmarken,
Einschreibemarken oder
Packsets kaufen. Die An-

nahme von Brief- und Pa-
ketsendungen sowie Aus-
kiinfte zu Produkten und
Service gehoren dort eben-
so zum Angebot. Postbank-
Leistungen gibt es in dieser
Postfiliale aber nicht.

| Foto: Archiv

an der alten Molkerei 11, 48341 Altenberge, Tel. 02505-93921-0

Bellis

verschiedene

Farben ie 0’99 €

Auf alle Terracotta-Gefille
und glasierte Outdoor-Topfe

Hyazinthen

drei Zwiebeln pro Topf in einer Farbe,

verschiedene Farben

ie 1,99¢

15 % Kassenrabatt!

Vertrauen Sie lhr

Altgold

einem Fachmann an!

Ihr alter Schmuck, Uhren,
Zahngold wird von
ausgebildeten
Goldschmieden
fachmannisch gepriift.
Grammgenaue Abrechnung
zu fairen Preisen.

GGLDSCHMIEDE

MarktstraBe 33 - Greven

HORGERATE
(AERY)

Klosterstr. 2 - Ibbenbliren
Tel. 05451 999 57 80
www.hoergeraete-lajer.de

BARANKAUF

von altem Schmuck, Zahngold,
und allem anderen, was Gold,

Silber oder Platin enthalt.

GOLDANKAUF
EMSDETTEN

AM BRINK 1
NEBEN CAFE SCHRUNZ
BARGELD SOFORT!

Mo.-Fr. 11-17 Uhr
Tel. 02572-1524653

goldankauf-juwelier-fischer.de

Ein guter Lieferservice setzt
nachweislich auf Qualitat
sowie einen abwechslungs-
reichen Speiseplan. Denn ein
ausgewogenes Mittagessen
liefert die nétige Energie
fir den Tag. Neben der zu-
verlassigen Lieferung sollte
eine Kunden- und Ernah-
rungsberatung den Service
abrunden.

Das alles bietet die Land-
hauskiiche. Ein breites An-
gebot an leckeren Mittags-
gerichten  sichert  die
wertvollste Mahlzeit des

Was macht einen guten
Mittagessen-Service aus?

Das Angebot im Bereich Essen auf Radern ist grof3 —
doch worauf bei der Anbieterwahl achten?

Landhauskiiche — eine Marke der apetito AG, BonifatiusstraBe 305, 48432 Rheine

ANZEIGE

Tages. Ausgewahlte Zutaten,
bewahrte Rezepte und ein
freundlicher Service gehéren
zum hohen Qualitatsstan-
dard der Landhauskiiche.
Das Wunschgericht bringen
die Kurierinnen und Kuriere
direkt nach Hause und dank
der in den Lieferfahrzeugen
integrierten Ofen ist das
Mittagessen auf den Punkt
gegart und garantiert heiB.

Mehr Informationen Mo. -
Fr. von 8.00 bis 18.00 Uhr
unter der Telefonnummer
L05971-1694678

Die ’angstttwn
in Aw ZMKUWC e

Terrassendach
oder Carport

Die Vorteile

eines Solar-Terrassendaches
oder Carports aus Aluminium

/ Beschattung ohne zu Verdunkeln

/GrUne Energie
\/ Unabhdngig vom Strompreis
f — /Langlebig und dekorativ

= / Mehrwertsteuer entfallt

Lassen Sie sich gerne von uns beraten:

wallk¢eter

Terrassenuberdachungen - Markisen - Rollladen

goes green

& Bleichereistrasse 4
48565 Steinfurt

L Tel.02552-9279500

@ www.wallkoetter-alubau.de
™ info@wallkoetter-alubau.de

0 Wallkstter GmbH
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Pianist Aeham Ahmad tritt im Birgerhaus auf

,und die Vogel werden singen”

ALTENBERGE. Aeham Ahmad
wuchs als palastinensischer
Flichtling in einem Lager in
Damaskus (Syrien) auf. Seit
seinem funften Lebensjahr
lernte er Klavier spielen und
studierte an der musikali-
schen Fakultit der Baath-
Universitdt in Homs. In den
sozialen Medien wurde er
international bekannt, als er
in den Trimmern seiner Hei-
matstadt Klavier spielte. 2015
musste er aus Syrien fliehen
und lebt seitdem in Deutsch-
land.

Im selben Jahr erhielt er in
Bonn den erstmals verliehe-
nen Internationalen Beetho-
venpreis fir Menschenrech-
te, Frieden, Freiheit, Armuts-
bekdmpfung und Inklusion.

Jetzt ist der Pianist in Alten-
berge zu Gast: Am morgigen

Aeham Ahmad Foto: privat

Sonntag, 5. Marz tritt er um 18
Uhr im Burgerhaus auf, wie
die Veranstalter mitteilen. Im
Konzert werden Ausschnitte
aus seinem 2017 erschiene-

=31

TERRASSENDACHER | SOMMERGARTEN | CARPORTS | SONNENSCHUTZSYSTEME

ALUMINIUMBAU ..

nen Buch ,,Und die Vogel wer-
den singen“ gelesen.

Das Konzert ist eine ge-
meinsame Veranstaltung der
Kulturwerkstatt, des Kultur-
rings, des Okumenischen
Eine-Welt-Kreises und des Fa-
milienblindnisses Altenber-
ge, unterstiitzt durch den Kul-
turfonds der Gemeinde Alten-
berge.

Eintrittskarten sind im Vorverkauf
in der Buchhandlung und in Biir-
gers Naturkostladen fiir 12 Euro
zu erhalten. An der Abendkasse
kosten Karten 15 Euro.

Samstag, 4. Marz 2023

Greven-Klassik-Konzert mit dem Bartholdy-Quintett

Mozart und .

vereint

GREVEN. Das nichste Gre-
ven-Klassik-Konzert  findet
am morgigen Sonntag, 5.
Marz, statt. Zu Gast ist das
prominent besetzte Barthol-
dy-Quintett, eines der selte-
nen Streichquintette, die in
fester Formation konzertie-
ren.

Seine Mitglieder sind Anke
Dill, Ulf Schneider, Violine,
Barbara Westphal, Volker Ja-
cobsen, Viola und Gustav Rivi-
nius, Violoncello, und sie ver-
sprechen eine sublime Klang-
Orgie, heif3t es in der Ankiin-
digung.

Der Komponist des ersten
Quintetts, das im Ballenlager
zu horen sein wird, Carlo Ge-
sualdo, gehorte zum italieni-
schen Hochadel der Renais-
sance-Epoche, war der First
von Venosa, der Neffe eines
Heiligen  (heiliggesprochen
wurde der Onkel natirlich
erst nach seinem Tode), liebte
von Jugend an Musik, schrieb
Madrigale und war offen-
sichtlich ein Mérder. (Ndhe-

westlichen Kunst, der Kom-
ponist des zweiten Pro-
grammpunktes: Wolfgang A.
Mozart mit seinem Quintett
KV 515. Dieses C-Dur-Quintett
zeigt die geradezu tiberwalti-
gende Fille an Klangkombi-
nationen, die Mozart dem
Quintettsatz entlockte. Zu Be-
ginn tanzt das Cello durch die
leichtfiiBige Begleitung seiner
Mitspieler hindurch nach

oben und wird jubelnd von
der 1. Violine begrufit. Man
wird an Haydns ,Vo-
gel“-Quartett (op. 33, Nr. 3) er-
innert. Aber nur in den Eroff-
nungstakten, danach sind
der Ton und die Textur ganz
und gar mozartisch: einzig-
artig Uippig und weich.

Nach der Pause dann
Brahms: Er komponierte sein
Streichquintett Nr. 2 in G-Dur,

3rahms

op. 111, mit dem Spitznamen
JPraterquintett® im Jahre
1890. Es sollte eigentlich sein
letztes Werk sein, doch spater
entstanden dann doch noch
zur Freude der Nachwelt eine
Reihe von Klavierstiicken und
die beiden Sonaten fiir Klari-
nette oder Bratsche und Kla-
vier. Die erste Auffithrung des
Quintetts am 11. November
1890 in Wien war eine Sensa-
tion.

Beginn des Konzerts im Ballenla-
ger ist um 18 Uhr.

Karten wie stets bei Cramer und
Low, MarktstraRe, Greven Marke-

0% Rabatt sichern!

ting und im Internet zum Selbst-
ausdrucken (oder im Handy pra-
sentieren) bei localticketing.de

res dariber zu erfahren im

Programmbheft.)
Biirgerlicher, dafur seit Ge-

nerationen im Olymp der

Jetzt bis zu

Frishjahr, Sommer, Herbst und Winter
immer einfach wohlfihlen!
HugelstraBe 20 | 49497 Mettingen | Telefon 05452 634 9980

Uber WhatsApp erreichbar unter: 0163-3 86 24 80
www.ebt-aluminiumbau.de

Das Bartholdy-Quintett Foto: PR
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Freilichtbihne Reckenfeld

Run auf ,Pippi Langstrumpf” und Co.

RECKENFELD. Die Freilicht-
bithnensaison wirft schon
langer ihre Schatten voraus.
Wahrend seit Anfang des Jah-
res fir das Musical ,Linie 1“
sowie fiir das Kinderstiick
LPippi Langstrumpf“ geprobt

wird, geht es auch in der Ge-
schiftsstelle ganz schon
rund. Oder besser gesagt:
eckig. Denn hier wurden in
den letzten Tagen rund 3000
Briefe gedruckt, von Hand ge-
faltet und dann samt aktuel-

In diem Jahr gibt es wieder ,,Pippi Langstrumpf* (hier ein Bild einer friihe-

ren Auffiihrung an der Freilichtbiihne). .

Foto: Archiv

lem Prospekt kuvertiert. Alles
Handarbeit. Und: Die Erfah-
rung, dass auch Papier scharf
wie eine Rasierklinge sein
kann, mussten fast alle der
insgesamt sechs Helfer und
Helferinnen machen.

In der Folge wurden die
Briefe fiir den Postversand auf
den langen Tischen vorsor-
tiert. ,Das spart Geld“ weif
Geschéftsfiihrerin Petra Nie-
pel, die immer (wenn sie
nicht gerade andere Dinge im
Bihnenbiiro zu erledigen hat)
bei den Vorbereitungen fiir
den Prospektversand mit-
wirkt.

Sie freut sich uber die gute
Resonanz, die es schon vor
dem Versand der Briefe gibt.
»Die Vormittagsvorstellungen
fir ,Pippi Langstrumpf’ sind
komplett ausverkauft. Wir
héatten noch eine oder zwei
verkaufen konnen, aber das
gibt unsere Technik nicht
her”, erklart sie. Schlief3lich
sind alle Mitwirkenden be-
rufstitig, ebenso wie viele der
Aktiven, die im Theatersom-
mer 2023 auf der Biithne ste-
hen werden.

Aber es gibt ja noch einige
Nachmittagsvorstellungen
auch innerhalb der Woche -
und da gibt es auch noch freie

Platze.

Auf ,Zickenzirkus®, die Ka-
raoke-Komodie aus dem Vor-
jahr, darf man sich ebenfalls
freuen. Ab Anfang September
steht die rasante Komddie
noch einmal mit drei Auffith-

In der Geschéftsstelle wurden in den letzten Tagen rund 3000 Briefe
gedruckt, von Hand gefaltet und dann samt aktuellem Prospekt kuvertiert.

Foto: Privat

Medizin

Die Freilichtbiihne startet
am Sonntag 14. Mai (Mutter-
tag), mit dem traditionellen
,Tag der offenen Bithne“

ehne.de informieren und
Platze fiir die Vorstellungen
reservieren. Gutscheine fiir
alle Veranstaltungen sind
ebenfalls in der Geschafts-
stelle erhéaltlich.

rungen im Spielplan.

Wer sich einen Wunsch-
platz sichern mochte, kann
sich in der Geschaftsstelle
melden unter 02575/ 1566
oder sich im Internet auf
www.reckenfeld-freilichtbu-

Testen Sie die
BESTEN!

) 2-Rad Center Schroder

VGIGANT.|

Die Saison 2023 ist gestal‘tet‘.
Jetzt schnell sein und die
neuen Modelle 2023 sichern.
Shimano Nexus 7-G. mit Riicktritt

28" Westland Basic
E7N E-Bike

s e

Filiale 49078 Osnabriick

Coming Soon!
Ab 14. Marz 2023

NEU eingetroffen...
8,2AH, 300Wh Akku
Active Li
iber 60 S-Pedelecs Mf';:fmo';':r '
Uber 70 Lastenrider y/ N
Uber 12.000 Fahrrider
Uber 90 Transportrider
Haupthaus 48431 Rheine
Staelskottenweg 75-77
05971 8991-0

e s
orrlnotieri/ unmner11 8 9 9 y ﬁ
Mo-Fr. 10-19 Uhr - Sa. 10-18 Uhr

Neulandstr. 1-5
0541 201992
Mo-Fr. 10-19 Uhr - Sa. 10-18 Uhr

ANZEIGE

Arthrose
(Gelenkverschleifd) ist
fir viele Betroffene
auflerst schmerzhaft.

Schmerzen bekampfen -

doppelt so schnell

Immer wieder brennende

Nervenschmerzen und deren Begleiterscheinungen

Brennende FuBBe rauben

Ihnen den Schilaf?

,, Seit zwei Wochen nehme ich Restaxil und
meine Nachte sind wieder erholsam.”

traglich und sanft zum Korper
st: ,,Seit zwei Wochen nehme
ich Restaxil und meine Nachte
sind wieder sehr erholsam.“ Die
fiunf in Restaxil enthaltenen
Wirkstoffe sind natiirlichen
Ursprungs und lindern nerven-

Arthrose ist die weltweit hdu-
figste Gelenkerkrankung. Wenn
sich der Knorpel abbaut und die
Knochen aufeinander reiben,
wird es besonders schmerzhaft
und Entziindungen im Gelenk
kommen hinzu. Nimmt der
Schmerz mal wieder tiberhand,
benétigen Betroffene daher eine
schnelle Schmerz- und Entziin-
dungshemmung. Das innovati-
ve Schmerzmittel Spalt Forte
(rezeptfrei) bietet erstmalig in
Europa 400 mg Ibuprofen in ei-

ner einzigartig patentierten Fliis-
sigkapsel an, welche die Wirkung
beschleunigt und die Entziin-
dung effektiv bekampft. Spalt
Forte reduziert nachweislich ent-
ziindlich bedingte Schmerzen
und Schwellungen. AufSerdem
belegten Wissenschaftler, dass
Spalt Forte doppelt so schnell
vom Korper aufgenommen wird
wie herkommliche Ibuprofen-
Schmerztabletten. Fragen Sie
daher in Threr Apotheke gezielt
nach Spalt Forte.

P Doppelt so schnelle Aufnahme
des Wirkstoffs vom Kérper

» Nachweislich entzindungshemmend

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig starken
Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht ldngere Zeit oder in hherer Dosierung
ohne arztlichen oder zahnérztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als
in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen

Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing

Schmerzen in den Beinen? Ein
lastiges Kribbeln, als wiirden
Ameisen tiber den Fuf$ laufen
oder Taubheitsgefiihle in den
Zehen? Oft l6sen gereizte Ner-
ven diese Beschwerden aus. Das
kann zur Alltagsbelastung wer-
den. Betroffene haben oftmals
das Gefiihl, keine Kontrolle tiber
die Schmerzen zu haben. So
auch Manfred S.: ,Keine Nacht
konnte ich durchschlafen.”

Schonende
Schmerzlinderung
Klassische Schmerzmittel
konnen hier Linderung ver-
schaffen. Schmerzpatienten wie
Manfred S. haben jedoch oft
Angst vor Wechselwirkungen
mit anderen Medikamenten, die
sie zwingend einnehmen miis-
sen. Zudem belastet sie die Sor-
ge, ihrem Korper langfristig mit
den Préparaten zu schaden. Das
ist nicht unbegriindet. Peter W.
berichtet iiber die Nebenwir-
kungen eines seiner Medika-

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geéndert

mente: ,,Es begann mit Schwin-
delanfdllen. Dann bekam ich
meinen Alltag nicht geregelt.
Mit mir war nichts anzufangen,
ich war nicht mehr ich selbst.
Wie Peter W. wiinschen sich
viele Betroffene eine Losung fiir
ihre nervenbedingten Schmer-

| —

Schmerzen in Beinen oder FiiRen?

zen, die solche bekannten Ne-
benwirkungen nicht hat.

Schmerzkontrolle -
erholsame Nacht
Manfred S. setzt nun auf
ein naturlich wirksames
Arzneimittel, das gut ver-

Vertrauen auch Sie auf Restaxil!

Natiirliche
Schmerz-
linderung

bedingte Schmerzen wirksam.
Der Arzneistoff Iris versicolor
hat sich laut Arzneimittelbild
z.B. bei brennenden Schmer-
zen im Hiiftnerv bis in die Fufle
bewihrt. Restaxil hat keine be-
kannten Nebenwirkungen, was
Anwender wie Peter W. beson-
ders schiatzen.

Machen auch Sie Restaxil zu
Threm Begleiter im Kampf ge-
gen Nervenschmerzen in Bei-
nen oder Fiiflen!

! Fiir Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

Restaxil

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de
© Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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Bebauungsplan liegt
aus

GREVEN. Bis einschlieBlich 31.
Marz liegt der Bebauungsplan Nr.
20.31 ,Gutenbergstrae 2“ (Errich-
tung eines Wohn- und Geschafts-
hauses GutenbergstraRe 2) im
Rathaus der Stadt Greven offent-
lich aus. Alle Interessierten kon-
nen sich den Bebauungsplan wah-
rend der Servicezeiten der Stadt-
verwaltung in den Raumen des
Fachbereichs Stadtentwicklung an-
sehen und gegebenenfalls eine
Stellungnahme dazu abgeben.

»aoldmeister”
Karten zuriickgeben

GREVEN. Die Kulturinitiative bittet
Kdufer von Tickets fir das inzwi-
schen abgesagte Konzert der
Band ,Goldmeister, geplant am
18. Marz, bei Greven Marketing
gegen Erstattung des Kaufpreises
zuriickzugeben.

Wertstoffhof wieder
samstags gedffnet

SAERBECK. Der Wertstoffhof been-
det die Winterpause und ist ab
diesem Wochenende bis Ende No-
vember wieder jeden Samstag ge-
offnet. Hier die Offnungszeiten:
dienstags bis freitags, 10 bis 17
Uhr, samstags 9 bis 13 Uhr, sonn-
tags und montags geschlossen.

Einladung zum
Kinderflohmarkt

SAERBECK. Am heutigen Samstag,
4. Marz, findet wieder der belieb-
te Kinderflohmarkt in der Saerbe-
cker Biirgerscheune statt. Ab 14
bis 16 Uhr konnen gut erhaltene
Kinderkleidung, Schuhe, Kinderbi-
cher, Spielsachen, Fahrrader und
viele andere Dinge erworben wer-
den. Die Besucher erwarten rund
5000 ,,Schatze“. Schwangere diir-
fen bereits ab 13.30 Uhr stobern.
Nach dem Einkauf ladt das Floh-
marktcafé zu Kaffee und Kuchen
(auch zum Mitnehmen) ein. Mit
dem Erlos des Flohmarktes wer-
den Projekte mit Kindern in Saer-
beck unterstiitzt.

Sonntag*
14 - 18 Uhr
geoffnet

Aktuelle Ausstellung wird vorbereitet

Jorg Madlener
und der Krieg

SAERBECK. Jorg Madlener
ist schon ein alter Bekannter
in Saerbeck. Der in den USA le-
bende Kinstler bereitet eine
neue Ausstellung vor. Mit ak-
tuellen Beziigen.

Wie liele sich Geschichte
ohne kriegerische Auseinan-
dersetzung denken? Wie re-
agieren wir angemessen auf
menschliches Leid und Ge-
walt? Wie lassen sich Natur
und Kultur in ein positiveres
Verhaltnis bringen? Seit Jahr-
zehnten beschéftigt sich der
international renommierte
Kunstler Jorg Madlener mit
diesen Themen, die derzeit so
aktuell erscheinen.

Doch Krieg und Natur las-
sen sich nicht wirklich aufei-
nander beziehen, heif3t es in
einer Pressemitteilung zu sei-
ner geplanten Ausstellung in
Saerbeck.

Ihre Begriffe dndern sich
derzeit grundlegend - und
stoflen sich Krieg und Natur
nicht beziehungslos vonei-
nander ab? Vor diesen Fragen
stehen sich in der Ausstellung

Bilder von der Er6ffnung der letzten Ausstellung mit Jorg Madlener in Saerbeck.

oy .

zwei  Bereiche  erratisch
gegeniiber. Ein Fluss steht
gegen die dunkelsten Schat-
ten von Krieg und Gewalt. So
spannungsreich und unver-
mittelt sich die beiden pra-
sentierten Themenblocke
unter dem Titel ,,Gleichzeitig-
keit Widerstand“ entgegen-
stehen, im Medium der as-
thetischen Darstellung erge-
ben sich Uberkreuzungen,
Interferenzen und ironische
Verwandlungen.

Dabei treten die Mittel der
Darstellung hervor: Malerei
und aquarellierte Emulsion,
Zeichnung, Papier und Lein-
wand, Farbe, Kontur, Struk-
tur, Aktion und Leere, Abs-
traktion und Abbildhaftig-
keit, die Tag- und die Nacht-
seitevon Natur und Geschich-
te, von Wahrnehmung und
Politik.

Die beiden Themenbldcke
und ihre Konfrontation sind
fir den Ausstellungsort in Sa-
erbeck wie gemacht, so die
Pressemitteilung. Zwei Be-
tonbunker aus der Endphase

-"

Grofle’ Salsoneroffnung'

Mit tollen Ar Angeboten und Aktlonen-

5 Gnllvorfuhrungen von:
. Tastmg von %WHE[[ &

und thermomlx?@'

» Kinderschminken und
d Glitzertattoos
i

Offnﬁngsze ten:

Mo. - Sa. 9 - 18 Uhr « *So. 14 - 18 Uhr

20N A
reimer’s;
Sartentark

www.kreimers.de

*\Verkaufinuriimigesetzlich erlaubten Rahmen.

£} facebook.com/kreimersgartenpark
Erlenstrasse 2 - 48485 Neuenkirchen - info@kreimers.de - Tel.:/05973/94 77-0 - Fax: - 94

des Kalten Krieges als Ausstel-
lungsraume rufen mit den
gezeigten Kunstwerken die
Schatten von Krieg, Politik
und Geschichte in Erinne-
rung und bilden einen un-
konventionellen Ausstel-
lungskontext, an dem die kli-
maneutrale Energie- produk-
tion vor Ort schon heute in die
Zukunft weist. Als zertifizier-
te Bioenergiekommune ist
der technische Fortschritt mit
der Erneuerung unserer Na-
turvorstellungen seit uber
zwei Dekaden in Saerbeck
prasent und bildet die ver-
schiedensten Beziige.

Die Ausstellung ,Gleichzei-
tigkeit widerstand“ (29. April
bis 1. Juni) wird von einem ab-
wechslungsreichen Begleit-
programm flankiert; Kiinst-
ler- und Kuratorenfihrun-
gen, ein Filmprogramm, Le-
sungen, Vortrage, Musik und
Performance sowie ein Round
Table Gesprach intensivieren
Zugang und Verstandnis.

Foto: Archiv
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Zeitenbummlerin in der Bibliothek

Lesungs-

Event mit

viel Musik und
Humor

GREVEN. In diesem Jahr ist
Claudia Brendler zu Gast bei
der gemeinsamen Veranstal-
tung der Gleichstellungsbe-
auftragten Petra Freese und
der Stadtbibliothek aus An-
lass des Internationalen
Frauentages. Am Freitag nach
dem Frauentag, 10. Marz, 20
Uhr erwartet die Besucherin-
nen in der Stadtbibliothek
Greven ein Lesungs-Event mit
viel Musik, Humor und einer
eigenwilligen Gitarre.

Claudia Brendler ist unter-
wegs. Undercover und auf
dem Fahrrad. Unter dem
Pseudonym Leonie Faber hat
sie eine Rad-Novel geschrie-
ben. Die Tour ihrer Heldin be-
ginnt an einem glutheiflen
Julitag auf einem voll belade-
nen Citybike mitten in Berlin
und fuhrt weit tiber die Gren-
zen Deutschlands und tiber
die eigenen Grenzen hinaus.
Ein Buch uber das Wagnis,
sich auf den Moment einzu-
lassen.

Auf den Moment lasst sich

Claudia Brendler auch auf
ihrer Gitarre ein, die stets
mitreist und mittlerweile
ihren ganz eigenen Musikge-
schmack entwickelt hat. So
kommt es unter anderem zu
Flamenco an norwegischen
Fjorden und meditativen
Happy-Metal-Einlagen. Clau-
dia Brendler, Autorin, Musi-
kerin und Comedian, gibt
ihren Lesungen eine ganz
eigene Note — hier trifft Tief-
sinn auf klugen Humor und

Spontanitdt und niemals auf
Nonsens und Klamauk.
Karten fiir die endlich wie-
der live stattfindende Veran-
staltung zum Frauentag gibt
es in der Stadtbibliothek fiir 8
Euro, ermafligt 6 Euro fur
Schiilerinnen, Studierende

und Besitzerinnen von Soli-
Pass und Ehrenamtskarte.
Reservierungen auch iber
stadtbibliothek@stadt-gre-

ven.de,

: 02571 920 390.,

Claudia Brendler

Foto: Archiv

Konzert in der St. Franziskus-Kirche

Popchor ,The Scales®

bereitet sich auf

Konzert

GREVEN. Der Countdown
lauft und die Vorbereitungen
des Grevener Popchores ,The
Scales* auf das eigene Konzert
gehen auf die Zielgerade. Am
Samstag, 11. Marz, um 18 Uhr
sind alle Interessierten in die
St. Franziskus-Kirche nach
Reckenfeld eingeladen. Der
Chor erarbeitet derzeit die
letzten Feinheiten und alle
freuen sich riesig, dass das
Event unter dem Titel ,The
Scales for the music” in greif-
barer Nahe ist. ,Wir sind
hochmotiviert, konzentriert
und voller Vorfreude, endlich
wieder vor Publikum singen
zu dirfen®, so die Chorleiterin
Uta Rodenberg. Michael Knei-
sel, erster Vorsitzender des
Vereins, verrat: ,Wir nehmen
keinen Eintritt, aber wir freu-
en uns, wenn die Zuhorer und
Zuhorerinnen am Ende des
Konzertes eine kleine Spende

‘Machen Sie Ihren Balkon
ur Wohlfiihloase

www.isotec.de/gehrmeyer

ISOTEC-Balkonsanierung
5 Die ISOTEC-Balkonsanierung ver-
§ wandelt Problemzonen in Wohlfihl-
{ o0asen. Unser bewahrtes System sorgt
nicht nur fir einen optimalen
Feuchteschutz, sondern auch fir
eine asthetische Optik mit aktuellen

Designs und Farben.

| 1SOTEC Gehrmeyer Abdichtungstechnik
Hansaring 142, 48268 Greven

€ 02571-568 9370

N WEC

Wir machen Ihr Haus trocken

vor

da lassen. Einen Teil dieses
Geldes mochten wir dem Ver-
ein Sprungbrett aus Emsdet-
ten zukommen lassen. Der
Verein unterstiitzt bediirftige

The Scales.

Familien, die ein behindertes
Kind haben und sich keine
Therapie leisten konnen.“Die
Sangerinnen und Sanger
freuen sich auf die Besucher.

Foto: PR



Kalender

COMEDY

Mirja Regensburg

19 Uhr
Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

COMEDY

Gerburg Jahnke

19 Uhr
MCC Halle Miinsterland
Albersloher Weg 32

Weitere Infos und Termine unter
www.mcc-halle-muensterland.de

KONZERT

Karate-Andi

20 Uhr
Skaters Palace - Cafe
Dahlweg 126

Weitere Informationen unter
www.skaters-palace.de

KREIS STEINFURT

KONZERT

Bartholdy Quintett

18 Uhr
Kulturzentrum GBS Ballenlager
Friedrich-Ebert-StraBe 3-5, Greven

LESUNG
Hanne-Niite Kammerer
19 Uhr

Stadtmuseum Miinster
SalzstralRe 28

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/museum

KONZERT
Die Zwillinge
Jazzuniversitat

20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

KREIS COESFELD I

KONZERT

New York Gospel Stars

19 Uhr
Biirgerhalle
Osterwicker StraRe 1, Coesfeld

Weitere Informationen unter
www.lb-events.de

THEATER

»Aspects of Love “

19.30 Uhr
Theater Miinster, GroBes Haus
NeubriickenstraRe 63

Weitere Infos und Termine unter
www.theater-muenster.com

KONZERT

TYM

20 Uhr
Skaters Palace - Cafe
Dahlweg 126

Weitere Informationen unter
www.skaters-palace.de

KONZERT

B-Tight
20 Uhr

Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

KONZERT

Christina Lux

20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter

| KREIS BORKEN

10. Marz

COMEDY

Lisa Feller: ,Dirty Talk“

20 Uhr
Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

THEATER

»2Wann, wenn
nicht jetzt?“
20 Uhr

Wolfgang-Borchert-Theater
Am Mittelhafen 10

Weitere Informationen unter
www.wolfgang-borchert-
theater.de

KONZERT

Anne Haigis

20 Uhr
Turbine im rock’n’popmuseum
Udo-Lindenberg-Platz 1, Gronau

Weitere Informationen unter
www.rock-popmuseum.de

11. Marz

KONZERT

Weitere Inf d Termi ‘ KONZERT

eitere Infos und Termine unter . .

www.greven.net Madison Violet
20 Uhr

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

KONZERT

Achim Reichel & Band

20 Uhr
MCC Halle Miinsterland
Albersloher Weg 32

Weitere Infos und Termine unter
www.mcc-halle-muensterland.de

Gerburg Jahnke gastiert am Sonntag in der Halle Minsterland.

Schiitzenstr. 8-10, Greven

Kiwall & Schirmann

Rostbratwurst

ca. 100 g Stiick
Grundpreis 1kg = 7,90

Oro di Parma
Tomaten
verschiedene
Sorten

400 g Dose/Packung
Grundpreis 1 kg = 2,48

@»
II]H [Ip.n.nrdw

ﬂ]ﬁu r!\_RI'l1H|

Irrtimer vorbehalten

www.hotjazzclub.de One Of These Pink
KREIS STEINFURT Floyd Tributes

19.30 Uhr
KONZERT Rare Guitar
Joel Lyssarides Trio HafenstraRe 64
19 l;{" f Weitere Infos und Termine unter
Draiflessen Con erenc.e www.rareguitar.de
GeorgstraRe 18, Mettingen
Weitere Informationen unter KONZERT

meetmusic.online Tim Holehouse

+ Vincent Slegers
20 Uhr

Heile Welt
HorsterstralBe 33

Weitere Informationen unter
www.heile-welt-muenster.de

MARKTE

Frithjahrssend

14 bis 24 Uhr
Schlossplatz
Schlossplatz 1

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/send/

KREIS STEINFURT |
THEATER

HZick-Zack Udachi“

19 Uhr
Biirgerhaus Ibbenbiiren
GoethestraBe 5a

Tickets unter www.eventim.de

Foto: Archiv

KW10 - 06.03-11.03.2023

Grimmstr. 1, Greven
Schneider GmbH

Deutschland

Champignons ,weiB*
Grundpreis 1 kg = 4,30

Sawell
Mineralwasser
Laut und Leise
12x1 | PET-Flasche
Grundpreis 1 1= 0,29
zzgl. Pfand 4,50

- Angebote solange der Vorrat reicht. L. STROETMANN Lebensmittel GmbH & Co. KG - HarkortstraBe 30 - 48163 Miinster
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Hammer

ETZT
ZUSCHLAGEN!

NUR BIS ZUM
15.03.2023

NESPRESSO-
MASCHINE

GESCHENKT!"

*Ab einem Warenwert
von 1.500 Euro

Nur solange der Vorrat reicht.

20% WINTER-RABATT

AUF MARKISEN UND INSEKTENSCHUTZ"

BIS ZUM 31.03.2023

* Gilt nicht fur Produkte der Marke VELUX

GLEICH VORBEIKOMMEN!

Finden Sie lhren Hammer Fachmarkt in lhrer Nahe:
www.hammer-zuhause.de/maerkte

®s00°°

Farben - Tapeten - Gardinen - Sonnenschutz - Bodenbelage
Teppiche - Badausstattung - Betten - Wohnaccessoires

48157 Munster 49084 Osnabriick 49477 Ibbenbiiren
An der Kleimannbricke 1 Hannoversche StraRe 39 Hansastralie 2-6
48429 Rheine 49134 Wallenhorst

HansastralRe 1
(keine Bettwaren und Matratzen im Sortiment)

Konrad-Adenauer-Ring 38

HS9 2023

Niederlassung der Hammer Fachmarkte fur Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, OehrkstraBe 1, 32457 Porta Westfalica




Kino | Film

TOBD FIELD

) - NCHE““

TAR

m.irm THEATEARS CCTOODER 7

“

JJar
Drama

FAZIT: % % W # ¢

In ,Tar“ bekommt Cate Blanchett
die Moglichkeit, all ihr Kdnnen zu
zeigen. Das psychologische Drama
verhandelt das aktuell so gegen-
wartige Thema des Machtmiss-
brauchs in der Kulturwelt, aber im
Fokus bleibt immer die Hauptfigur.

brilliert

Diese Rolle konnte nur Ca-
te Blanchett spielen. Der Re-
gisseur Todd Field hat ,Tar“,
dieses furiose psychologi-
sche Drama iiber den Zu-
sammenbruch einer Stardi-
rigentin, auf Blanchett zuge-
schrieben, wie er in Inter-
views erzahlt hat. Die 53-
Jahrige spielt die fiktive Fi-
gur Lydia Tar, eine weltbe-
rithmte und hoch angesehe-
ne Dirigentin. Wir begegnen
ihr erst als Genie. Am Ende
werden wir Zeugen ihres
Untergangs.

ieser Film erzahlt
von Macht - wie
sie einen selbst,
aber auch das
Umfeld verandert.
Und was passiert,
wenn man sie missbraucht.
Blanchett steht ganz im Zent-
rumvon ,Tar“. Lydia dabei zu-
zusehen, wie sie ihre Macht
ausspielt, ihre Impulse nicht
immer kontrollieren kann,
immer stirker erschiittert
wird und sich letztlich selbst
zerstort, hinterlasst einen
atemlos. Dieser Film dauert
uber zweieinhalb Stunden -

zum Gluck.

Die Geschichte beginnt mit
einem Gesprach auf einer
Bithne, das Lydia Tar mit
einem Reporter fiithrt. Sie
arbeitet als Chefdirigentin
eines groflen Orchesters in
Berlin. Im Gesprach wird klar:
Sie hat alles erreicht, was
moglich ist. Sie hat mit den
grofiten Sinfonieorchestern
der Welt gearbeitet, alle re-
nommierten Preise gewon-
nen, veroffentlicht nun ein
Buch uber sich selbst. Bald
wird sie aulerdem mit ihrem
Orchester Gustav Mahlers 5.
Sinfonie live aufnehmen.

Doch eine Sache in diesem
makellosen Leben 1auft nicht
so glatt, auch wenn wir erst-
mal nicht erfahren, was es
ist. Eine Frau, die in der Ver-
gangenheit Kontakt mit der
Dirigentin hatte, schreibt ihr
verzweifelte Emails. Ob sie
wirklich nicht antworten sol-
le, fragt Lydias Assistentin
Francesca (Noémie Merlant)
sie. Lydia verneint — was sie
spater bereuen durfte.

Irgendetwas verfolgt Lydia.
Auf verschiedenen Gegen-
stinden, zum Beispiel einem

Buch oder einem Metronom,
sieht sie ein wiederkehrendes
geometrisches Muster, das
sie zu verstoren scheint.
Nachts schreckt sie auf und
hort Gerausche, die vielleicht
gar nicht da sind. Die Kontrol-
le, die sie im Ooffentlichen
Raum so gut beherrscht, ver-
liert sie im Privaten.
Privates und Berufliches
trennt Lydia aber nicht so
ganz. Es klingt an, dass sie
wohl schon haufiger mit
Frauen, die ihr beruflich
unterstellt waren, angeban-
delt hat. Mit ihrer Partnerin

Sharon (Nina Hoss), die Kon-
zertmeisterin im Orchester
ist, lauft es wihrenddessen
nicht so gut. Sharon wirkt
verbittert, wahrend Lydia et-
wa auf einer New-York-Reise
mit einer jungen Frau flirtet.
Nur bei Sharons junger Toch-
ter Petra und Lydias Vorgin-
ger in Berlin, einem alten Di-
rigenten namens Andris Da-
vis, zeigt die Dirigentin ihre
sanfte, liebevolle Seite.

Ganz anders sehen wir sie
etwa wiahrend einer Master
Class an der renommierten
Juilliard School in New York.

Samstag, 4. Marz 2023

Cate Blanchett ist die Rolle der Lydia Tar wie auf den Leib geschneidert. .
Foto: dpa

Ein Student probiert sich dort
im Dirigieren eines Stlicks der
islandischen = Komponistin
Anna Thorvaldsdottir - eine
musikalische Auswahl, iber
die Tar sich lustig macht. Ein
Video-Mitschnitt, der ihre
Aussagen verkurzt und Uber-
zogen wiedergibt, wird spater
durch die Sozialen Medien
geistern und Tars Untergang
mit vorantreiben.

Ihr Machtmissbrauch holt
die Dirigentin ein. Es stellt
sich heraus: Die mysteridse
Frau mit den Emails ist ein
ehemaliger Schiitzling von

Tar, den sie wohl nicht gut be-
handelt hat. Das hat nun Kon-
sequenzen.

,Tarverhandelt das aktuell
so gegenwadrtige Thema des
Machtmissbrauchs in der
Kulturwelt, aber im Fokus
bleibt immer die Hauptfigur.
Cate Blanchett bekommt in
dem Film die Moglichkeit, all
ihr Koénnen zu zeigen. Gleich-
zeitig bekommt man als Zu-
schauerin einen Einblick in
die Welt der klassischen Mu-
sik. (dpa)

BESTE SMARTPHONE-ANGEBOTE!

MagentaMobil S

10 GB

Datenvolumen

&)

5G INKLUSIVE
10 GB Internet Flat
mit 5G/LTE Max

()

N

Smartphone

nur 49,95 €1 mtl.

Mit MagentaEINS Vorteil?
-5 € Preisvorteil

und sparen!

Telefonie Flat in alle dt. Netze

Jetzt PlusKarten zubuchen

- Doppeltes Datenvolumen: 20 GB -

auch flir Zusatzkarten

T

Erleben,
was verbindet.

expert

Mit den besten Empfehlungen

rt - < MEDI

6,7“ Super Retina
XDR Display "

128 GB
Speicher |
peicher |

Viele weitere Ti OP-Angebote finden Sie in unserem
Extra Telekom-Blatterkatalog

online

A-PARK

www.media-park.de

Oder einfach
QR-Code
scannen

HIER:

Media Park Steinfurt OHG
GoldstraBe 4 - 48565 Steinfurt
Tel.: (02551) 2256

MEDIA-PARK
Steinfurt

MEDIA-PARK
Emsdetten

MEDIA-PARK
Greven

Steinfurt v..s»» Emsdetten s, Greven e
Media Park Steinfurt OHG

Hengeloplatz 13 - 48282 Emsdetten
Tel.: (02572) 9237298

Media Park Steinfurt OHG
Alte Miinsterstr. 5 - 48268 Greven
Tel.: (02571) 2804

‘ Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9.30 - 13.00 Uhr und 14.00 -18.30 Uhr / Sa.: 9.30 - 18.00 Uhr ]
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Morbus Basedow wird oft nicht direkt erkannt

Gut behandelbar

Die Autoimmunerkran-
kung Morbus Basedow wird
oft nicht direkt erkannt. Da-
rauf macht der Berufsver-
band der Kinder- und Ju-
gendirzte (BVKIJ) aufmerk-
sam

in Uberblick tber

die Schilddrisen-

erkrankung - und

wie sie sich be-

merkbar macht -

klart an dieser Stel-
le auf:

% Was genau Morbus Ba-
sedow ist: Morbus Basedow
ist eine Autoimmunerkran-
kung. Das Immunsystem
richtet sich also gegen den
Korper. Im Falle von Morbus
Basedow produziert es Anti-
korper, die sich auf die Arbeit
der Schilddriise auswirken.
Sie schiittet dann zu viele
Hormone aus - es kommt zu
einer Uberfunktion. Morbus
Basedow kann sich zwar je-
derzeit in der Kindheit entwi-
ckeln, haufig tritt die Erkran-
kung aber im Alter zwischen
elf und 15 Jahren erstmals
auf. Madchen trifft es haufi-
ger als Jungen.

% Welche Anzeichen auf
Morbus Basedow hindeuten:
Die Anzeichen sind vielfaltig,

Die Schilddrise sitzt im Hals auf Hohe des Kehlkopfes.
Produziert sie — etwa aufgrund einer Morbus-Base-
zu viele Hormone, macht sich das

dow-Erkrankung -
im Korper bemerkbar.

heifit es vom BVKJ. Ist das
Kind mider als sonst, kann
das ein Anzeichen sein. Auch
Schlafqualitat und Konzent-
rationsvermogen lassen bei
Morbus Basedow oft nach, ge-
paart mit starkerer Unruhe
und Reizbarkeit. Weitere
mogliche Anzeichen sind ver-
starktes Schwitzen und hau-
figer Stuhlgang oder Durch-

Foto: dpa

fall. Der Puls ist bei Betroffe-
nen oft erhoht, auch Hinde-
zittern kann auftreten.

Auch an den Augen kann
sich die Erkrankung bemerk-
bar machen: Es kann zu
Schwellungen und Entziin-
dungen kommen, die die Au-
gen sichtbar vortreten lassen
und ein Geftihl von Druck ver-
ursachen.

% Wer von Morbus Base-
dow betroffen ist: Das Risiko,
an Morbus Basedow zu er-
kranken, ist nicht nur hoher,
wenn die Erkrankung in der
Familie bereits vorkommt.
Auch andere Autoimmuner-
krankungen erhdhen die
Wahrscheinlichkeit. Zum
Beispiel Diabetes Typ 1, Rheu-
ma und Hashimoto-Thyreoi-

ditis, eine Schilddriisenent-
zindung.

Die gute Nachricht: Morbus
Basedow lasst sich laut BVKJ
in aller Regel gut mit Schild-
drisenmedikamenten  be-
handeln. (dpa)

Gefahrliche Videospiele

Ohnmacht
am
Computer

enn Kinder und Ju-
Wgendliche beim

Computerspielen
ohnmachtig werden, sollten
Eltern mitihnen zu einem auf
Kardiologie  spezialisierten
Kindermediziner gehen. Dazu
rat der Berufsverband der
Kinder- und Jugendarzte
(BVKJ). Denn Ohnmacht beim
Videospielen konne einer
Untersuchung von interna-
tionalen Forschern zufolge
auf gefahrliche Herzrhyth-
musstorungen hinweisen.

Lunter anderem Kriegsspie-
le, bei denen besonders viel
Adrenalin ausgeschiittet
wird, beglinstigen diese Unre-
gelmafigkeiten bei vorbelas-
teten Kindern anscheinend,
erklart der BVKJ-Fachmann
und Kinderarzt Hermann Jo-
sef Kahl. Angeborene Herz-
rhythmusstérungen  seien
sehr selten und blieben hau-
fig unentdeckt. Unter be-
stimmten Umstinden seien
sie lebensgefahrlich.

Unklar sei bislang, wie Ga-
ming konkret die sogenann-
ten Arrhythmien bedingt.
Aber: ,Korperliche Anstren-
gung, aber auch starke Emo-
tionen konnen Unregelmai-
Rigkeiten des Herzschlags
auslosen®, erklart Kahl. (dpa)

WIR sucHEn DIGH!

Verkaufer ...
Telekommumka tion

fiir 20/30/40 Stunden

Verkaufer
Ha usgerate ...

tir 20/30/40 Stunden

Kassierer ...

auf 520,- € Basis, 20/30/40 Stunden

Mit den besten Empfehlungen

Interesse? Sprich uns gerne an!

Oder sende deine Unterlagen an: personal@media-park.de (z.Hd. Frau Fehlker)

exert Media-Park bietet'
o 30 Tage Urlaub

0

oglichkeiten

"48282 Emsdetten (iiaie) 48268 Greven (Filiale)

Media Park Steinfurt OHG
g Hengeloplaiz 13

Media Park Steinfurt OHG
Alte Miinsterstr. 5
Tel. 02571/2804

\,\ Betriebliche Altersvorsorge

Weiterentwicklungs-  «, Sicherer Arbeitsplatz
m

‘ Lelstungsgerechte Entlohnung

48565 Steinfurt Hauptsitz)
Media Park Steinfurt OHG

GoldstraBe 4
Tel.: 02551/2256

! : Montag - Freitag: 9.30-13.00 und 14.00 -18.30 ® Samstag: 9.30-18.00 |

AN




JETZT BIS ZU 482¢€

ENER GIEGELD

Viele weitere
Angebote mit

ENERGIE-GELD
ERSTATTUNG

finden Sie hier:

Dolby Atmos fahiges 4.2-Soundsystem mit 60 Watt und
Cinema HDR mit Dolby Vision IQ fiir bestes Heimkino

Unterstiitzt AMD FreeSync und Nvidia G-Sync
fiir fliissiges Gameplay ohne Tearing

Stiftung
Warentest |

test.de

SICHERN

Wir unterstiitzen unsere Nachbarn mit
unserem ENERGIE-GELD bei den Strom-
Kosten fiir Ihr neues Gerét: Beim Kauf
eines Aktions-Produktes ab 249- €,
erstatten wir ein ENERGIE-GELD

AN DER KASSE.

+200¢
'ﬁiﬁ'ﬁ % B\ SSichernt
W ax

Twin-HD-
Triple Tuner
(2xDVB-T2/C/S2)

I
direk d -
arektandor m Y2

Sie zahlen an der Kasse

14575

CASHBACK "
von LG auf 200 -
Ihr Konto [ |

Ihr Preis effektiv

12575

Flecken 40° - entfernt mehr
als 100 Flecken bei nur 40 °C

Fassungsvermdgen

ENEHGIE -GELD 1 6
direkt an der
Kasse zuriick
Ihr tatséchlicher Preis

4265

Intel® Core™ i5-1135G7 Prozessor (bis zu 4,20 GHz
mit Intel® Turbo-Boost-Technik 2.0, 8 MB Intel® Cache)

39,62 cm (15.6) Acer ComfyView™ Mattes IPS Full-HD- intel intel.
Display mit LED-Backlight (1920 x 1080) core IR

i5 [l GRAPHICS

7 ENERGIE-GELD 2 4
direkt an der
Kasse zuriick
Ihr tatséchlicher Preis

Mit den besten Empfehlungen

Park Steinfurt OHG n I n
insterstr. 5 - 48268 Greven
571) 2804

PARTNER



Anzeige

GROSSE POLSTER & BETTEN AKTIONSTAGE
NUR JETZT 25 %* + 5 7% RABATT AUF ALLES

Miinster. Machen Sie es sich Zuhause mit Top-Modelle mit einer besonders schnel- abgedeckt. Zudem gilt die Garantie auch auf
lhrem neuen Lieblingsmébel gemitlich und ge-  Sichern Sie sich jetzt 25%* Rabatt auf alles,  len Lieferzeit, von nur 20 Werktagen, indi-  Genielen Sie ab jetzt lhr neues Polstermd-  die Konstruktion (Federkerne, Gestell, Schaum-
niefen Sie Entspannung auf héchstem Niveau.  auch auf Marken. Zusétzlich bekommen Sie  viduell bestellen: Gréfle, Bezug und Aus-  bel véllig sorgenfrei! Mit der 5 Jahres All in  stoffe uvm.) sowie auf Faltenbildung und Ge-
Bei UNI-Polster finden Sie maf3geschneiderte  jetzt 5 % Aktionsrabatt auf alles! stattung sind frei wéhlbar. Dariber hinaus, House Servicegarantie haben Sie 5 ganze  rduschbildung. Informieren Sie sich vor Ort bei
Lieblingsplétze, sofort verfigbare Bestseller sind Gber 1000 Modelle — ob Sofa, Ecksofa,  Jahre professionelle Hilfe bei Problemen rund  einem unserer Fachberater. Wir freuen uns auf
und unzéhlige Aktionsangebote. Sessel oder Boxspringbett — sofort lieferbar.  um Ihr neues Mdbel — Von Flecken aller Art  Sie.

Jetzt kdnnen Sie bei UNI-Polster fast alle Uber Funktionen bis hin zu Motoren, ist alles

PROFITIEREN SIE VON VIELEN TOLLEN AKTIONEN

JETZT BEI UNI-POLSTE

A —— AUCH AUF
MARKEN

-y

B . S

ECKSOFA '
ca. 280 x 245 cm, mit bequemer PUR-
Polsterung, Riicken Spannstoff, viele
Funktionen maglich, in Stoff beige.

MARZ
BIS 18:00 UHR!

Hohen- und
Neigungsverstell-
bare Armlehne,
nur 149 Euro

PUR- odler
Federkeru-
potsteruug

In Trendstoff Smart-
Touch 1999,- Euro

Eisaarecian EE]
Ophsch und hapfisch wie Leder, funktionell L . WUNSCHMODELL m
weitaus Uberlegen. Extrem cﬂmungsok ; : IN 30 TAGEN "k
Die 2 in 1 Armlehne — Hshen- und tiv, besonders strapazierfahig mit iber -

100.000 Scheuertouren,

Neigungsverstellbar, perfekt zum relaxen
und zum anlehnen, nur jetzt fir 149 Euro.

1 1 "

RELAXSESSEL MIT 2 MOTOREN ol
aus feinstem Anilinleder PG 48 rot, Tellerfuf3 flach

Edelstahl gebiirstet. In verschiedenen Farben lieferbar.
Sofort lieferbar?.

o

"M 2-motorischer

Relaxfunktion

4 REI.AXSOFA-SET '
" in Editions Dickleder grau, 3- Slfzer 226 cm
" 4 Motoren und 2-Sitzer, mit manueller Kopffel”unkhon AKTIONSPREIS
182 cm brelf Riicken Spannstoff Soforl’ lieferbar?. -

BOXSPRINGBETT MIT RELAXMOTOR

ca. 180 x 200 cm, inklusive motorischer Relaxfunktion T 11
beidseitig, Unterbau und Obermatratze Taschenfeder-

kern, Topper PU, in zeitlosem Stoff grau. e

l |

AKTIONSPREIS

oder 36,08 monatlich bei 36 Monaten?®

o A

AKTIONSPREIS

1. PLATZ
UNI-POLSTER
Testsieger
Fachmiirkte
Polstermobel
Service
TEST Sept. 2021
7 Filialisten

www.disqg.de \_ J
Privatwirtschaftliches Institut UNI-Polster Handels GmbH, Hagelkreuzstr. 133, 46149 Oberhausen

V Alte Heroldstr. 4 | 48163 Minster | Tel.: 0251 / 71 24 69
Offnungszeiten: Montag - Freitag 10.00 - 19.00 Uhr | Samstag 10.00 - 18.00 Uhr

Alle Preise in Euro, ohne Deko. Alle Mafe sind Ca.-Angaben. Modell- und Farbabweich Irrtimer und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Fir Druckfehler keine Haftung. Kostenlose Lieferung ab 2500,- Euro in BRD. *) Nur bei Neukauf. Ausgenommen Interliving und Musterring sowie
Artikel aus dem Onlineshop. 2) Nur solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. 3) Abholbarpreis entspricht dem Jarlehenshetrag sowie dem b Fifekfiver Jahreszins” und gebundener Sollzins entsprechen 0,00 % p.a. bei 36 Monaten Laufzeit ab
einem Warenwert von 500,- Euro. Bonifit vorausgesetzt. Schlussrate kann abweichen. Ein Angebot der TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Dijsseldorf. Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gemif § 6a Abs. 4 P AngV dar.




Klelinanzeigenmarkt

Stellenangebote

WATERKAMP’

HOLZ FUR PROFIS.

PRIORITATEN

SETZEN.

Setzen Sie Prioritaten neu: Waterkamp ist einer der fUhrenden
Holzfachhandler in der Region, Branchenpionier in der Digitalisie-
rung und ein Familienunternehmen durch und durch. Wir férdern
Ihren Wiedereinstieg in den Beruf als Mitarbeiter (m/w/d) fur

MARKETING & ORGANISATION

in Teilzeit (20 - 25 Std.) am Standort Nordwalde

lhre Aufgaben:

» Marketing-Projekte organisieren
» Kommunikation strukturieren

» Agenturen briefen & koordinieren
» Events vorbereiten & begleiten

» Termine, Reisen etc. planen

Packen Sie’s an!
Richten Sie Ihre Bewerbung bitte an:
Franz Waterkamp GmbH & Co. KG
Suttorf 28, 48356 Nordwalde
karriere@waterkamp.de

Tel.02573 /9394179

WATERKAMP.DE

Zur Verstérkung unseres Teams des Patientenmanagements suchen
wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen

e Mitarbeiter fur die Patientenaufnahme
(m/w/d)
In Teilzeit (Wechselschicht Mo.-Fr.)

Die detaillierte Ausschreibung und die Méglichkeit der
Onlinebewerbung finden Sie auf unserer Website
www.maria-josef-hospital.de Uber den Link
~Jobbdrse“ oder den QR-Code.

Maria-Josef-Hospital Greven

§®Stegemann

LOHNVERPACKUNG & LOGISTISCHER SERVICE E.K.

Wir sind ein Dienstleistungsunternehmen im Bereich der
Lohnverpackung und arbeiten vorwiegend fiir GroB3-
unternehmen aus den Branchen Pharma, Kosmetik und
Hygiene. Zur Unterstiitzung unseres Teams in Greven suchen
Wwir:

- Kaufminnische Sachbearbeitung m/w/d
- Mitarbeiter m/w/d fiir das Pharma-Biiro
- Produktionsmitarbeiter m/w/d

-  Techniker m/w/d
- Maschinenfiihrer m/w/d

Weitere Informationen finden Sie unter: : .
www.stepack.de/jobs T

Bitte senden Sie Thre aussagekriftige
Bewerbung mit Threm Gehaltswunsch und dem
frithestmoglichen Eintrittsdatum an:

Stegemann Lohnverpackung & Logistischer Service e.K.
Alf Jehnichen - Up'n Nien Esch 14 - 48268 Greven
Telefon: 02571 9391-25
E-Mail: lohnbuchhaltung@stepack.de

Lindenstr. 29 MARIA-JOSEF-HOSPITAL T
48268 Greven GREVEN
Bei Anruf oder SMS ... .

Aschendorff
_Logistik

Wir suchen
Zeitungsboten (m/w/d)

ab 18 Jahren die Verteilung

der Tageszeitung nachts oder
in den frihen Morgenstunden in
GREVEN.

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Pflege-Ausbildung!
0160 97222685

Fachkraft fiir Biiromanagement
(m/w/d). Ab 01.06.2023 sucht die
LIS GmbH in Greven eine Fach-
kraft fiir Biiromanagement in Teil-
zeit. Arbeitszeiten vor Ort mo-fr
13-17 Uhr. Die LIS GmbH ist ein
fithrendes  Softwareunternehmen
fiir Transportmanagementsysteme.
Aufgaben: Verwaltung, Telefonie,
Terminkoordination und Bewir-
tung. Profil: kaufm. Ausbildung
und erste Berufserfahrung, gute
MS Office Kenntnisse, gute Kom-
munikations- und Teamfdhigkeit
und ein gepflegtes Auftreten.
Bewerbung an personal@lis.eu.
Riickfragen an Annegret Schanz
Tel. +49 2571 929-254.

TOP Chance fiir eine
super Ausbildung

bewerbung@caritas-emsdetten-greven.de

Ca ritasverps

Exam. Kranken-Altenpflegepers.
gesucht. Pflege in hédusl. Bereich
bei Beatmung; jahrelange stabile
Versorgung, (kein Arbeitsstress -
kein Pflegedienst); Voll-Teilzeit
sozialversichert, unbefristet, 48291

Telgte. ™ 02504/4640.

2 Aschendorff
. Logistik

Suche in Liidinghausen fiir ca. 2
Std./Wo. fiir 1 Pers.-Haushalt Rei-
nigungskraft. & 02591/5556 oder
T 0152/25494316.

Job gesucht? Wir stellen fiir verschie-

wir suchen Zusteller (m/w/d)
ab 18 Jahren fiir die Verteilung der
Tageszeitung in den frihen Morgenstunden in

- GREVEN dene bKunden in G(llrevend ind
- Umgebung Lager- und Produkti-

SAERBECK onsmitarbeiter (m/w/d) ein. Mel-
- NORDWALDE den Sie sich direkt! Randstad, Gas-

selstiege 33, 48159 Miinster, Irina
Moos. T 0251-4141813.
irina.moos@randstad.de

- ALTENBERGE (inkl. Briefe)
Ihr Stundenlohn: 14,40 - 15,00 Euro inkl. Nachtzuschlag.

Wir freuen uns auf Sie! Telefon (0251) 6 90-664,
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder per WhatsApp: 0172 -1988357

Suche Arbeit, Gartenarbeit, Biume
schneiden, Unkraut entfernen, kl.
Pflaster-, FlieBen- Putz- u. Spach-

telarbeiten. ® 0160/ 7520819.

ACCANTO

Personalmanagement GmbH

IMMER AM o

{ NGM | et oee

Elektroniker (w/m/d)
Sekretarin bzw. Assistentin

der Teamleitung (w/m/d)
Industriemechaniker (w/m/d)
Sachbearbeiter (w/m/d)

Samstag, 4. Marz 2023
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Nambhaftes Miinsteraner Immobili-
enunternehmen sucht zum 01. Mai
2023 einen zuverldssigen Mitarbei-
ter fiir ca. 20 Std./Woche (14,-€/ jeweils 3-4 Stunden, 14€/Stunde.
Std.) mit eigenem PKW (Fahrtkos- Die Tatigkeiten umfassen, Raum-
tenpausch. u. KM-Geld), der fiir flege und Fensterreinigung. Wir
Sauberkeit u. Griinpflege unserer gieten ein freundliches und %amili-
AuBenbereiche im  Stadtgebiet dres Umfeld. Es gibt einen kleinen,
Miinster sorgt. Langfristig ausge- lieben Hund im Haushalt. Kontakt
legte Stelle. Erstkontakt unter gerne unter T 0170/2780404

(Hans Riesenbeck)

Doppelkopf und Skatspieler*innen
ir regelmdB. Spiele Nachmittage
in Senden gesucht. T 0157/
35629949 o. doko-skat@web.de

Horoskop vom 06. 03. 2023 bis 12. 03. 2023

WIDDER (21.03.-20.04.)

Vergessen Sie nie zu trdumen, denn die tiefsten Trdume werden Sie in lhrem
Leben weiterbringen. In dieser Woche sollten Sie sich allerdings mit klarem Ver-
stand an lhre Arbeit machen. Jetzt gilt es genau aufzupassen und auf die kleins-
ten Details zu achten. In der Arbeitszeit kehren Sie Ihrer Traumwelt besser den
Riicken. Aber nach Arbeitsschluss kdnnen Sie wieder [hre Trdumereien ausleben.

(21.04.-20.05.)

Wann haben Sie das letzte Mal klar und deutlich ,Nein!" gesagt und Ihren
Mitmenschen zu verstehen gegeben, dass Sie etwas nicht mdchten? Probie-
ren Sie es doch einfach mal aus. Die anderen werden zwar anfangs etwas
verwundert sein, jedoch wird sich das auch schnell wieder legen. Ziehen Sie
sich nicht zu viel Arbeit an Land. Haben Sie SpaB und beginnen Sie zu leben!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

§ Machen Sie es doch auch einfach mal wie die anderen und picken Sie sich
1 auch nur die Rosinen heraus. An lhnen muss nicht immer die Arbeit hdngen
bleiben, die niemand sonst machen mdchte. Auch Sie haben es sich mal ver-
dient, eine leichte Aufgabe zu {ibernehmen und danach die Fiipe hochzulegen.
Seien Sie ein kleines bisschen egoistischer und geniepen Sie lhre freie Zeit.

(22.06.-22.07.)

Ubernehmen Sie sich nicht, sondern héren Sie in sich hinein und stellen
Sie so fest, was Sie wirklich brauchen. Wichtig ist es, dass Sie lernen, klei-
ne Pausen in Ihren Alltag einzubauen. Auf langere Sicht wird Ihr Korper
das ansonsten nicht mehr mitmachen. Versuchen Sie Kérper und Seele in
Einklang miteinander zu bringen. Ihre Gesundheit wird es Ihnen danken.

(23.07.-23.08.)

Nun los, jetzt wird es aber Zeit. Worauf wollen Sie denn noch warten? Be-
ginnen Sie lhre Pldne in die Tat umzusetzen. Wenn nicht jetzt, wann dann?
Packen Sie es endlich an. Wenn der Anfang erstmal gemacht ist, dann
wird sich der Rest wie von selbst fiigen. Verlieren Sie nie den Glauben
an sich selbst und zeigen Sie Willensstdrke. Sie kdnnen alles schaffen!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Strecken Sie Ihre Fiihler aus und erkunden Sie die Welt. Was wollten Sie schon im-
mer machen und was wollten Sie schon immer erleben? Verpassen Sie nicht die
besten Momente, nur weil Sie gerade jetzt keine passende Begleitung finden. Auch
alleine machen Unternehmungen Spap. So miissen Sie weniger Riicksicht auf an-
dere nehmen. Gehen Sie einfach Ihren Interessen nach und probieren Sie es aus.

(24.09.-23.10.)

Haben Sie nicht immer so grope Selbstzweifel. Seien Sie offener gegeniiber
neuen Dingen und trauen Sie sich mehr zu. Nehmen Sie auch Angebote an,
welche Sie normalerweise ablehnen wiirden und springen Sie iiber Ihren eigenen
Schatten. Erlernen Sie neue Dinge oder vertiefen Sie Ihre Kenntnisse in Altbe-
kanntem. Seien Sie aufgeschlossen und mutig, man soll nie aufhéren zu lernen.

SKORPION (24.10.-22.11.)

Dies und das, am liebsten mdchten Sie im Moment alles ausprobieren. Sie sind
so abenteuerlustig, wie schon lange nicht mehr. Die Fiife stillzuhalten ist in
dieser Woche so gar nicht Ihr Motto. Suchen Sie sich Ihr persdnliches Abenteuer

und stiirzen Sie sich direkt hinein. Ob ein gewagter Bungee-Sprung oder eine
wilde Safari-Tour, es ist Ihre Entscheidung. Den Nervenkitzel brauchen Sie.

SCHUTZE (23.11.-21.12.)

Haben Sie schon einmal dariiber nachgedacht, Ihre Erfahrungen weiterzugeben?
In dieser Woche sind Sie besonders nah am Wasser gebaut und méchten helfen,
wo auch immer es von Néten ist. Denken Sie nicht zu viel dariiber nach, sondern
packen es einfach an. Es muss nicht immer finanzielle Hilfe sein. Machen Sie
andere mit lhrer Unterstiitzung gliicklich. Sie werden sich wunderbar fiihlen.

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Wo Sie auch hinsehen oder hingehen, Uberall begegnen Ihnen verliebte
Paare. Sind Sie immer noch auf der Suche nach lhrem Seelenverwandten?
Seien Sie nicht immer so pessimistisch, schauen Sie besser genau hin.
Auch aus den kleinsten Begegnungen kann sich etwas Grofes entwickeln.
Ergreifen Sie doch einfach mal die Initiative und gehen auf den Anderen zu.

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Finanziell sollten Sie sich im Moment etwas zuriickhalten. Lehnen Sie sich
nicht zu weit aus dem Fenster und geben Sie Ihr Geld nicht fir unnétige
Dinge aus. Welche Dinge sind wirklich wichtig und was kann auch noch einige
Zeit langer warten. Stellen Sie sich auf unvorhersehbare Ereignisse ein. In
der ndchsten Zeit konnte eine grofere Neuanschaffung von Noten sein.

(20.02.-20.03.)

Halten Sie sich aus allem raus. Es ist Zeit zum Relaxen. Lassen Sie den Dingen
ihren Lauf und lehnen Sie sich zuriick. Es reicht, wenn Sie die Geschehnisse
als Zuschauer betrachten. Auch ohne Ihr Zutun werden sich die Dinge so ent-
wickeln, wie Sie es sich vorgestellt haben. Machen Sie sich keinen unnétigen
Stress, sondern geniepen Sie diese Zeit. Versuchen Sie sich zu entspannen.

Raumpflegerin gesucht! 3 etagiges
Haus + Keller an der Grevener
Strafe in Vadrup. 2x die Woche

T 0177/7605306.

AGM ‘ Anzeigenblattgruppe
Munsterland




Klelinanzeigenmarkt

Keller ist nicht gleich Keller.
Friher eher genutzt zum Bevor-
raten von Lebensmitteln oder
als Abstellraum, dient der Kel-
ler heutzutage immer mehr als
groBBzigiger, erweiterter Wohn-
raum. Sei es zum Beispiel als
Hauswirtschaftsraum, als  Fit-
nessbereich mit Sauna oder als
Partykeller. Und da zieht ideo-
lerweise gleich die lbiza 2000,
der Klassiker unter den Kermi
Duschkabinen, mit ein. Die Nut-
zungsméilichkeiten sind  viel-
seitig. Sehr robust und preislich
erschwinglich eignet sie sich
hervorragend als Zweitdusche
im Haus. Uber viele Jahre hin-
weg bewdhrt und mit gewohnt
auBergewdhnlicher Kermi Qua-
litat, zeichnet sie sich durch ab-
solute Langlebigkeit aus.

Zweitdusche im Haus

ANZEIGE

Durch ihr zeitloses Profil- und Griff-
leistendesign ist sie sehr schick
und waagerechte Profile sorgen
for ausreichenden Spritzwasser-
schutz. Durch ein einzigartiges
Bauformenprogramm ist sie sehr
flexibel einsetzbar. Und kostet
noch dazu nicht die Welt. Was

will man mehr.

-

Fro: Kermi GmbH

Stellengesuche

Suche Putzstelle auf Lohnsteuerkarte
in Teilzeit. Putze zuverldssig Ihre
Biiros, Praxen wund Treppen.
T 0162/4262781.

Girtner-sucht-Arbeit-Hochdruckrei-
nigung-Vertikutieren-Unkraut-
usw.-a@ 0179-2675397.

Hecken-, Strauch-, Baumschnitt und
Rasen mihen. T0251/1491811
oder 0176/20436677.

Suche Putzstellen (Polin, 53 J. Erfah-
rung, Deutschkenntnisse) in Miins-
ter. & 0157/52703622.

Verkauf Hauser

Einfamilienhaus (2-Familienhaus), 2
Etagen, 3. Wohnbereich im Dach-
geschoss mogl.,, Wohnfliche ca.
130m2, Grundstiick ca. 700m?, 8
Zimmer, Kiiche, 2 Bider, voll
unterkellert, Nebengeb. mit Ga.,
Waschk. u. Geriter., B] 1973, stidl.
Randl. v. Lengerich, Entf. Auto-
bahnauffahrt MS 9 Min./OS 7
Min., Bahnhof 7 Min., v. Privat zu
verkaufen. Kontakt per E-Mail:
haus.leng@web.de oder = 14355
ZGM, 48135 Miinster

Rheine, DHH, Wohn-/Nutzfl. ca. 250
m?, Garten, Garage, von priv. zu
verk. KP VB. <X 14337 ZGM,
48135 Miinster.

Verkauf Wohnungen

Drensteinfurt. Seniorengerechte,
helle Zweizimmerwohnung mit
Balkon beim Malteserstift. Mitten
in der zauberhaften Altstadt. Bar-
rierefrei, mit Aufzug und Stell-
platz, 57,79 m2, 229000 €, & 0160-
92394296.

Hauser Mietgesuche

EFH, in Drensteinfurt/MS gesucht.
o 0178/15 34 725.

Suche winterfeste Unterstellmog-
lichkeit fiir Wohnmobil (5,5m) im
Grofraum Drensteinfurt. & 0172/
18889689.

Haushalt & Gerdte

Hausgerite gebraucht mit Garantie!
Firma Weil - T 02504/77174
Oko=logisch! Nachhaltig!

NEU, Spiilmaschine Unterbau,50 €
T 0151-57973818

Lifta Treppenlift, neuwertig, grade
hoch, Lange: 5m, inkl. Papiere und
Funkfernbedienung, 2x 1.450€ VB
T 0151/72432840.

MS-Nienberge: guter Rollstuhl + 2
Rollatoren Zu verkaufen.
T 02533/4742.

Zu verschenken: Esszimmertisch
ausziehbar mit 4 Stithlen und 2
Sesseln sowie 1 Hiangebord und 1
Dreisatztisch. Alles in NuBbaum,
gebraucht. @ 02505-2651.

Esszimmertisch, rund, helles Holz, @
95 cm, ausziehb.: 135 cm, H.:
72cm.  Gebrauchtspuren.  VB.
T 02598/4 22 99 81.

Normanntannen, Stieleichen, Wal-
nussbiume, Buchsbaum Biische,
Kugeln. Hochst giinstig abzugeben.
T 0157/71319133.

Gartengarnitur, weil, rustikal, GubB.
3 Sessel, 1 Bank, 1 Tisch, 1 Schirm
abzugeben. & 0176/78743264.

Giirtner-sucht-Arbeit-Hochdruckrei-
nigung-Vertikutieren-usw.-Tel.-
0179-2675397

Kaminholz, aus Stammw. ab Hof,
SRM 90 € fiir Hartholz. & 0157/
71319133.

Bundesanstalt fir

()

Immobilienaufgaben

Technisches
Hilfswerk

durch.

V-DSL oder Kupfer zu gewihrleisten.

Schwanenwall 33 < 44135 Dortmund
Juliane Riith, +49 231 8402-3240

Durchfiihrung eines Interessenbekundungs-
verfahrens (IBV) THW OV Greven

Die Bundesanstalt fiir Immobilienaufgaben fiihrt ein IBV zur Unterbringung
des Ortsverbandes Greven der Bundesanstalt Technisches Hilfswerk (THW)

Gesucht wird ein Grundstiick zum Erwerb mit einer Flache von ca. 5.700 gqm
zur Errichtung eines Blirogebdudes mit Werkrdumen, Lager- und Sanitar-
flachen sowie einer KFZ-Halle mit 10 LKW-Stellpldtzen.

Alternativ besteht auch die Moglichkeit der Anmietung einer Bestands-
immobilie mit entsprechenden Flidchen.

Im Netz der Deutschen Telekom ist eine Internetanbindung iiber Glasfaser,

Es handelt sich nicht um die Vergabe eines 6ffentlichen Auftrages und die
Interessenten sind nicht an ihre Interessenbekundungen gebunden.

Wir freuen uns auf Ihre Angebote und erbitten diese bis zum 24. Mirz 2023.
Weitere Informationen erhalten Sie hier:

Bundesanstalt fiir Immobilienaufgaben

juliane.rueth@bundesimmobilien.de

www.bundesimmobilien.de
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Dreingau Zeitung

Buicher & Zeitschriften

Der Spiegel Jahrgang 1947-1953 (ge-
bunden) an Selbstabholer giinstig
abzugeben. & 0251/2302821.

Modellbau

Zu verkaufen, Dampf- u. Diesellok,
Person- u. Gliterwaggons, elektr.
Drehkranz, elektr. Hebebriicke,
Gebdude, Fahrzeuge, elektr. Wei-
chen, usw. Spur N, VB. & 0175/
8383309.

Weibliche Welpen, groBer Schweizer

Sennenhund Mix, geb. 26.11.22,
aus Familie mit Kindern, ab sofort-
abzugeben. EU-Ausweil, geimpft,
gechipt, entwurmt. VB 950 €.
T0176/72351240.

Erfahrener Hundesitter in Drenstein-
furt fiir ca. 2 Nachmittage/Abende
pro Monat gesucht, da unsere alte
Hundedame nicht mehr allein sein
kann. @ 02508-8685.

Deutsche Doggen Welpen mit VDH
Papieren  Abgabebereit
brings.de  Preis  1.200
T 02942/ 5047777

Kleinpudelwelpen (2 Riiden) mit
Stammbaum & Impfung aus Hob-
byzucht zu verkaufen, geimpft,
gechipt. @ 02524/1772.

Brutmaschine, versch. Gréfien, teils
m. Wendeautomatik, Stk. 70 €.
T 0157/71319133.

Verkaufe 2 miinnliche Kanarien
Vogel. Sie sind 2 Jahre alt.
o 02571/4793.

TV & Empfangstechnik

Telefunken Musikanlage, Acusta,
HiFi 250, kpl. zu verk. 490 €.
T 02597/8225.

Flohmarkt & Haushaltsauflosung

Haus wird verk., vieles muss raus.
Mobel, Kleinmobel, Lampen Tep-
piche E-Gerdte, Bilder, LPs, CDs,
DVDs. usw. giinstig abzugeben
Flohmarktpreise. 0175/8383309.

Achtung Jiger! Verkaufe aus Erb-
nachlass  mehrere Jagdwaffen.
Abgabe nur an Erwerbsberechtigte.
T 0160/96700271.

Garagenflohmarkt! Sa. 11.03. von
10-16 Uhr, So. 12.03. von 10.-13

Uhr. Haushaltsw., Gartengerite,
usw. Greven, Emsdettner Str. 103
Haushaltauflésung, Flohmarkt,

Samstag 11.03.23, 15 - 18 Uhr,
Ostbevern , Am Haarhaus 7.

SCHLAFCOUCH ZU VERSCHEN-
KEN 190 breit, 1 Sessel Selbstabh.
in MS 0176-52852396

Entriimpelungen & 0179-2675397

"' Ankauf zahlt Hochstpreise!!! Ess-
/Kaffeeservice, Bestecke, Kristall,
Herren-/ Damenbekleidung jegl.
Art, Trachten, Pelze, Handtaschen,
Bilder, Teppiche, Mobel, Né&h-/
Schreibmaschinen., Miinzen,
Zinn, Modeschmuck. Unser Team
freut sich auf Thren Anruf. Firma
S.P. Angebote unverbindlich, kos-
tenlos Tel. 0163/2414715 Mo-So

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

Achtung seriéser Ankauf! Pelze,
Mobel, Handtasch., Damenbekl.,
Nih,- Schreibmasch. Romer, Zinn,
Schmuck, Porz., Miinzen, Bleikris-
tall, @ 0178/2489706 Frau Kahl

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. & 02572/89135 oder 0160/
99142888.

Suche Modelleisenbahnen, wie z.B.
Spur HO/Marklin, Spur Z/Mirklin,
Spur N, Spur G. @ 02508/ 997892
oder 02508/993219.

Kaufe Einmachgldser (Weck) und
alte Bierkriige fiir Deko. & 0163/
9525186.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. @ 02581 / 9283754.

Suche Tridel: Hausrat, gute Klei-
dung, Schones & Altes. Zahle 5€/
Kiste. ® 0175/3525676 (Olfen)

Sammler sucht Schallplatten und
CDs 01711273179

Kabinenroller, Elektro-Seniorenmo-
bil, neuw. nur 13 km gefahren, NP
8.300€, jetzt 5500€. 25km/h ohne
FS. und 45 km/h mit FS.
o 02507/1623.

SUCHE einen AUDI von PRIVAT
auch reparaturbediirftig, gerne
alles anbieten. & 0172/1636605.

Mercedes

SUCHE einen MERCEDES von Privat
auch defekt, gerne alles anbieten.
T 0172/1636605.

Motorrader

Suche Motorrad, Chopper/Cruiser/
Oltimer, auch ohne Tiiv bis ca.
1000€! & 0170/7502460.

Garagenplatz f. Motorrad in MS-
Mecklenbeck & 0251/712615.

Reisemobile/Wohnwagen

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen & 0152/25754905.

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen. & 0151/11507674.

Wohnmobil von priv. fir
gesucht. @ 0178-7605283

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

priv.

Geteiltes Gliick ??? Liebe Unbe-
kannte, sportlicher Selbstdndiger
ER aus Greven, mittleren Alters,
romantisch, treu, sensibel, ehrlich
sucht nette sportliche, empathi-
sche Frau, die mit beiden Beinen
im Leben steht, fiir eine gemein-
same Zukunft, um mit viel SpaB
und Humor gemeinsam das Leben
zu genieBen. Freue mich itber
deine Nachricht, bitte WhatsApp.
Trau Dich! & 0178-4657629

Lothar (77) aber mein Alter sieht
man mir nicht an. Den Lebens-
abend konnte ich in vollen Ziigen
geniefen, doch als ich Witwer
wurde, hab ich mich zuriickgezo-

en. Mir fehlt die Warme einer lie-
en Frau, schone Unternehmun-
gen u. das Gefithl nicht mehr
allein zu sein. PV, Anruf und Ver-
mittlung  garantiert  kostenlos.
T 0800-2886445.

Attraktive Susanne, 68 J., seit iib. 1
Jahr verwitwet, bin e. ganz liebe,
bodenstdndige Frau mit einer voll-
busigen Figur, bin sehr vielseitig,
zdrtlich, romantisch und treu, da
ich keine Kinder habe wohne ich
ganz allein. Ich wiirde Dich gerne
mal zu mir einladen, damit wir
uns kennen lernen konnen. pv
T 0151/62913874.

Ich Paula, bin 78 J., bin verwitwet
und sehr einsam, ich suche pv
einen guten Mann, hier aus (ﬁer
Umgebung. Ich wiirde uns etwas
Gutes kochen u. Sie zirtlich ver-
wohnen. Die tdgliche Ansprache
fehlt mir sehr. Ich wiirde sehr
gerne mit Thnen telefonieren.
T 0170/7950816.

Anita, 68 J., sorgsame Hausfrau u.
vorziigliche Kéchin, mit etwasvoll-
bus. Figur. Ich bin diese Einsam-
keit leid. Verbindet uns das glei-
che Schicksal? Dann rufen Sie
heute noch iib. pv an, ich kénnte
Sie mit m. Auto besuchen u. mich
vorstellen. ™ 0176-56841872.

Witwer Bernd, 72, gutauss., ein posi-
tivdenkender Mensch mit Elan,
Humor u. Lebensfreude. Eine auf-
richtige Partnerschaft ist der

Schliissel zum Gliick. Lassen Sie
uns mit Freundschaft beginnen.
PV Partnerservice tgl. ab 10 Uhr.
T 02861/8130720.

Schlanker sportlich Typ sucht Dame
zur Freizeitgestaltung, T 01525/
9866146.

Lieber zu Zweit als einsam
Witwer Heinrich, 70, 1,80, ein Mann
mit Humor, Herz u. Charme, zuverlas-
sig, weltoffen, unkompliziert, sucht eine
ehrliche Partnerin fiir eine Freundschaft.
Tel. 02861-8130720 PV tgl. ab 10 Uhr

www.pv-partnerservice.net

Norderney, Ferienwohnung fiir 2-3
Personen, zentrale Lage, Balkon,
Aufzug und Schwimmbad im
Haus. www.fewo-strohbuecker.de
T 02504/889794.

Carolinensiel Harlesiel, FEWO u.
FEHA, freie Termine, Am Yacht-
hafen. www.nordsee-friese.de
T 05846 / 2485.

NORDERNEYER-FRUHLING, Rest-
term. frei, Frithj.+ Sommer, FeWo
40 m?, 2 Pers., zentr., ruh., gr. Blk.,
NR, o. Tiere. & 0171/2689496.

St.  Peter-Ording, 2 Zi.-FeWo,
Toplage, Strandprom., 1. Reihe, gr.
S/W-Balkon, o. Haustiere, NR.
T 04122/53764.

****FeWo Nihe Winterberg, 2-4
Pers., 40 €/Tag, www.haus-
werth.de & 02984/1624.

Spanien Ampuriabrava, Ferienhaus,
4 Personen, ab 29.04. frei.
T 0179/4528298.

Sylt/Westerl. FeWo 2 P., strandn.,
Ostern u. spiter frei. & 0151/
64071510.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Vermischte Anzeigen

AUKTIONSHAUS RHEINE. Wir ver-
steigern fiir Sie Ihre Gemélde,
Uhren, Schmuck, Silberwaren,
Miinzen, Porzellan, Sammlungen
etc. Nach Terminvereinbarung:
KOSTENLOSE BERATUNG! Auch
GOLDANKAUF! Staufenstr. 73B,
49429 Rheine, & 05971 - 87111
info@auktionshaus-rheine.de

Wer iibernimmt als Agent Verkauf
von Hohner-Akkordeon, Nerzman-
tel, Tafelgeschirr (Thomas), Schall-
platten, Biicher, Video-Player, CD-
Player, Bicher, Brettspiele, Com-
puter-Zubehér, u.a. = 0171/
5291992, horst.alex@t-online.de

Latein, Mathe, Englisch. Serioser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T 0176/40 54 25 99.

Tiffanygldser und Zubehoér anzuge-
ben. MS & 0251/215707.

Empfehlungen/Dienstleistungen

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. T 02592/9 77 66 00.
zahntransporte.de

Wir kaufen alle PKW

Geldandewagen, Busse, mit hoher KM-LSTG,
Unfall, Defekten oder falligem TUV, gegen bar.
Auch sonntags erreichbar!

0172/57 89301
05971/8083945

Samstag, 4. Marz 2023

UNNEWEHR

SEIT

X

Schottenwoche
4.3. bis 11.3.2023* '

120/, RABATT

AUF ALLES IM SHOP

SONDERAKTION AUF NEUE
UND GEBRAUCHTE FAHRZEUGE

WWW.UNNEWEHR.COM, OSNABRUCK
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MiinsterstraBe 18 - 48565 Steinfurt-Borghorst - Tel. 0 25 52/9 87 09
Mo.—Fr. 10.00-12.00 und 14.30-18.00 Uhr - Sa. 10.00—12.00 Uhr

und nach Absprache
www.mueller-moden-steinfurt.de

MUNSTER!

DIE STARKEN
SEITEN DER

STADT

MIINSTER!

JNSTER!

AUF jap ﬂu

CHBOCHG, 5

FUR 4,90 6/HEFT

MARZ-HEFT

JETZT IM

HANDEL

Neues Haus
in alter Hiille

FLANIEREN
Bummel durch Ateliers

GIEVENBECK
Ein Stadtteil, viele Zentren

WOCHENMARKT
Treffpunkt Tulpen-Thommy

oder direkt

muenster-magazin.com/abo
Telefon 0251 690-4000

abo@muen

ster-magazin.com




Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.
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Komm, wir verreisen....

WEILKE

Reisetraume

QualityBus..

Kumdenbewarlungen

56 fidr den Vieranstalter

GesamibewiEtung
4.40 von 5.00
Weitersmpdehlung

100 %

, 05 01,22

Stadtereisen, Kurzreisen, Schndppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...

L
**** AHORN

HOTEL
AM FICHTELBERG

FEIERTAGSSTIMMUNG IN OBERWIESEN
OSTERN und PFINGSTEN!

13 Tagesausflug Annaberg-
Buchholz und Umgebung
mit Reiseleitung

1% vielseitiges Freizeit-
programm und Abend-
entertainment im Hotel

¥ Fahrt im modernen Reisebus

£t 3 x U/HP im Ahorn Hotel am
Fichtelberg (davon 1 x Festtags-

¥ freie Nutzung des Innen-
buffet inkl. 0,2 | Wein) 9

pools und des Fitnessraums
¥ Kurtaxe

1% Tagesausflug Oberwiesenthal
und Erzgebirgsrundfahrt

13 1 x Kaffee und Kuchennachmittag mit Reiseleitung

Reisetermine: 07.04. - 10.04. und 26.05. - 29.05.2023

pro Person
im DZ

ARENA DI VERONA: 'AIDA'

Mit WEILKE-Reisebegleitung und Aufenthalt direkt am Gardasee!

£ BegriiBungsgetrank (beste Stufenplatz-Kategorie!)

fur die Arena di Verona

¥ Fahrt im modernen Reisebus
¥ 3 x Abendessen im Hotel

(3-Gang-Wahl-Mendi plus
Salatbuffet)

¥ 1 Eintrittskarte nummerierter
Stufenplatz, 4. Kategorie

¥ Weilke-Reisebegleitun
J J 1% Stadtflihrung in Verona mit

1t 4 x U/F im Hotel Internazionale drtlicher Reiseleitung

(Landeskategorie: 4 Sterne),
im schonen Seestadtchen
Torri del Benaco

1% Ausflug Gardasee mit Ortlicher
Reiseleitung

27.06. - 01.07.2023

Reisetermin:

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571 /501-32 (MO.-FR. 09 - 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebiiros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2023 oder
siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de

GERHARD RICHTER: |

,100 WERKE FUR BERLIN"

Neue Nationalgalerie

Sonderreise Berlin -
mit Aufenthalt im zentralen Luxushotel!

¥ Fahrt im modernen Reisebus
2t 3 x U/F im Hotel InterContinenal
(5-Sterne-Niveau, sehr zentral)
1% Stadtrundfahrt mit értlicher Reiseleitung,
1% inkl. 01 Currywurst und 01 Getrank
1% Eintritt / Fihrung in der Ausstellung
,100 Werke fiir Berlin’

Reisetermine: 16.-19.07., 28. -31.10.2023
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BERLIN, BERLIN...

Unsere beliebteste Stadtereise!

&

1% WEILKE-Reisebegleitung/Bordservice
inkl. Frihstlck

£x 3 x UF im Top-Hotel Crowne Plaza****
(sehr zentral!)

13 Stadtrundfahrt

¥ Stadtrundfahrt Potsdam mit Sanssouci

¥ ,7-Seen-Schiffsrundfahrt’

Reisetermine: 07.-10.04., 11. - 14.05.,
15. - 18.06., 06. - 09.07, 20. - 23.07.,
03.-06.08., 24. - 27.08., 07. - 10.09.2023
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