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Termine der Region

Was ist los im Minsterland?
Die Highlights aus der Region
Ubersichtlich zusammengestellt.
| Kalender

Neu im Kino

Gerard Depardieu schliipft als
Starkoch in ,Der Geschmack der
kleinen Dinge“ in eine
Paraderolle. | Kino
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BOSENSELL. Am kommenden
Dienstag (14. Februar) findet eine
Sitzung des Bezirksausschusses Bo-
sensell statt. Beginn ist um 18
Uhr im Vereinsheim des SV Bo-
sensell. Im Mittelpunkt der Tages-
ordnung im offentlichen Teil ste-
hen die Beratungen iiber Positio-
nen im Haushaltsentwurf der Ge-
meinde fiir 2023, die einen be-
sonderen Bezug zu Bosensell ha-
ben.

Silberschmuck

Kirchstr. 9 in Olfen
02595/3878379

Mdahlenstr. 26 in Lidinghausen
02591/9474911
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BEIM ROTEN KREUZ

ADFC bespricht
Fahrradtouren

Anzeigenblattgruppe g b
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SENDEN. Zu ihrem ersten Stamm-
tisch im Jahr 2023 treffen sich die
Mitglieder des ADFC Senden und
Interessierte am kommenden
Montag (13. Februar) um 19 Uhr
im Alten Zollhaus. An diesem
Abend sollen die Fahrradtouren
im neuen Jahr besprochen wer-
den, heift es in einer Mitteilung
des ADFC.

f =

Otti-Botti
Helau!

Gottesdienst fiir Liebende

www.DRK.de 08001194911
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Besuchen Sie auch gerne

Tag der Liebenden - gefeiert.
,Dieser Tag hat tatsidchlich
christliche Wurzeln“, heif3t
es in einer Pressemitteilung
der Gemeinde St. Felizitas.

LUDINGHAUSEN. Er sei auf
einen Bischof namens Va-
lentin aus Italien zuriickzu-
fihren. ,Dieser lebte im

Besuchen Sie auch unseren SCHNAPPCHENMARKT

REDUZIERT*

10%

unseren Maritim-Shop direkt nebenan!
Compass - Liidinghauser Str. 34 - 59387 Ascheberg (Eingang rechts vom Maritim-Shop)

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH! [

* 1A- und 1B-Ware

Solange der Vorrat reicht!

3es Wohlwollen fiir Verlieb-
te. Er schenkte allen, die bei
ihm Trost und Rat suchten,
Blumen aus seinem eigenen
Garten.”

Die Liebe sei die grundle-
gende Antriebskraft fir das
Miteinander. Dieses will die
Gemeinde gemeinsam in
einem besinnlichen dkume-

schnéppchen-
yerkauf am
Mittwoch
15.02.2023

yon 10.00 bis 17.00 Uhr

dem Motto ,Du beriihrst
mich!“ am 14. Februar (Diens-
tag) um 19 Uhr im Pfarrheim
St. Felizitas feiern. Im An-
schluss an den Gottesdienst
gibt Anna Voigt ein kleines
Konzert mit Liebesliedern.
Ebenso wird ein gemitliches
Beisammensein bei Happ-
chen, Wein und Leckereien

IMMER AM
BALL!

sich darauf, mit einer bunt
gemischten Runde diesen
Abend zu verbringen. Es
sind alle Menschen - egal
welcher Konfession und
welchen Geschlechts - dazu
eingeladen, heif3t es in der
Ankiindigung ausdricklich.

59348 Ludinghausen
-79990
-799919

Telefon 02591
Telefax 02591

Zertifiziert
nach DIN EN
1S0 9001:2015

Steuerberaterverband
Westfalen-Lippe e.V.

46325 Borken
Telefon 02861 -3749
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kanzlei@stb-khworms.de
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Vorfreude auf die Tourismus-Saison

Bewahrte
und neue

Pfade

Das triibe Wetter in die-
ser Woche lasst nur da-
von traumen. Aber sie
kommen wieder - die
sonnigeren Tage, die zum
Wandern oder zu einer
Radtour einladen. Auch
verschiedene Veranstal-
tungen locken vor die
Haustiir.

LUDINGHAUSEN. Neben vie-
lem Bewéhrten gibt es auch
ein paar Neuigkeiten, ver-
spricht Stefan Wiemann, Ge-
schaftsfihrer von Luding-
hausen Marketing.

Wandern bleibt ein grofles
Thema. Mit dem zehn Kilo-
meter langen Burgenwander-
weg, der als Landstreifer, also
als Rundroute am Rande des
Hohe-Mark-Steigs, auch weit
uber die Grenzen der Stever-
stadt hinaus beworben wird,
wertet Liudinghausen sein
Streckennetz auf. ,Die Route
steht“, verrat Wiemann.
Punktlich zur Saison soll der
Burgenwanderweg, der von
LH-Marketing, dem Natur-
park Hohe Mark und dem
Westfalischen Heimatbund
erstellt wurde, ausgeschildert
sein. ,Das ist eine sehr schone
Strecke mitten in der Natur®,
fihrt der Tourismus-Experte
aus. ,Man erlebt wirklich die
miunsterlindische  Kultur-
landschaft und hat die Mdog-
lichkeit, direkt an oder in un-
mittelbarer Nahe der Strecke
einzukehren.“ Nach der guten
Resonanz auf den Wandertag
im vergangenen Jahr gibt es
am 1l4. Mai (Sonntag) eine

Samstag, 11. Februar 2023

Auf zahlreiche Veranstaltungen diirfen sich die Liidinghauser freuen — vom Liidinghauser Friihling (oben L) iiber den Wandertag (oben r.) und das Stadtfest (unten L) bis zum Adventsmarkt

(unten r.). Fotos: awf/wer

Neuauflage auf dem Burgen-
wanderweg - inklusive Be-
wirtung durch Burgfreunde
und Heimatverein auf der
Burg Ludinghausen. Parallel
dazu hat das Biologische
Zentrum seinen Tag der offe-
nen TUr.

Eine kulturelle Wanderung
ist fiir den 9. Juni (Freitag) ge-
plant - eine Kooperation zwi-
schen der Stadt Lidinghau-
sen und der Gemeinde Sen-
den mit LH-Marketing, dem
Kreis Coesfeld und der RVM,
die sich mit einem regelma-
Rigen Busangebot beteiligt.
Auf dieser Wanderung zwi-
schen den beiden Kommunen
wird Musik an verschiedenen
Orten erklingen. ,Wo man es
teilweise auch nicht vermu-
tet“, verrdt Wiemann, der

auch den Termin am Bri-
ckentag nach Fronleichnam
spannend findet. ,Das ist ein
Versuch, auch an einem sol-
chen Tag mal etwas zu ma-
chen.”

Aufierdem wird Lidinghau-
sen an das minsterlandweite
Knotenpunktnetz ange-
schlossen - eine Ergdnzung
der rot-weiflen Beschilde-
rung, die Radfahrern die Na-
vigation und Orientierung er-
leichtern soll. ,In den Nieder-
landen ist das erprobt®, freut
sich Wiemann auf das ,Fah-
ren nach Zahlen®. Bis zur Sai-
son sollen die Knotenpunkte
— also die Stellen, an denen
sich ausgewiesene Radwege
treffen - mit Nummern ver-
sehen sein. Spater werden
noch Ubersichtstafeln aufge-

stellt.

Stark nachgefragt gewesen
seien im vergangenen Jahr
die Stadtfithrungen. Neben
den bereits bekannten Kon-
zepten werden 2023 auch
Stadtfihrungen speziell fir
Kinder ins Programm aufge-
nommen - sowohl fir Grup-
pen buchbar als auch als 6f-
fentliche Veranstaltung.

Jetzt, da die Zeit der corona-
bedingten Absagen vorbei ist,
steigt auch die Vorfreude auf
die Veranstaltungen. Nach
dem Westfalischen Winter-
markt, der bereits stattgefun-
den hat, steht der Ostermarkt
der Hobbykinstler auf der
Burg Liudinghausen (25./26.
Maérz) auf dem Programm. Er-
neut mit ,Lidinghausen Mo-
bil“ verknupft ist der Liding-
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hauser Frithling (22./23. April)
— mit einer breitgefdcherten
Palette an Aktionen und In-
formationen zum Thema Mo-
bilitdt am Samstag und ver-
kaufsoffenem Sonntag.
LKunstvoll shoppen® heifit es
vom 15. April bis 6. Mai. Zum
dritten Mal stellen Kinstler
ausLidinghausen und Umge-
bung in Schaufenstern ihre
Werke aus und machen die
Steverstadt sowie das Rosen-
dorf damit zur Freiluftgalerie.
Auch auf den Bauernmarkt,
der zwischen April und Okto-
ber immer am ersten Sams-
tagim Monat auf dem Markt-
platz stattfindet, diirfen sich
die Ludinghauser freuen.
,Die grofite Veranstaltung
ist wieder das Liidinghauser
Stadtfest vom 15. bis 17. Sep-

tember, kindigt der Ge-
schiftsfithrer von LH-Marke-
ting an. Musik an mehreren
Standorten, Stadtfestlauf und
Kinderflohmarkt gehoren ge-
nauso dazu wie der verkaufs-
offene Sonntag. Mit dem Kar-
toffelfest am 5. November en-
det die Stadtfest-Saison. Aber
es folgt noch der Advents-
markt vom 8. bis 10. Dezem-
ber. ,2022 gab es erstmals ein
Rudelsingen, das eine sehr
gute Resonanz hatte®, berich-
tet Wiemann. ,Es gab den
vielfachen Wunsch nach
einer Wiederholung des Ru-
delsingens, die ist auch ge-
plant.“ (hri)
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Unter der Uberschrift:
»Schmerz lass nach!“ ladt
der Seniorenbeirat zum
dritten Gesundheitsforum
am 2. Marz (Donnerstag)
um 18 Uhr in den Kapi-
telsaal der Burg Liiding-
hausen ein.

Das Vocalensemble sOTTOvoce prasentiert am morgigen Sonntag eine
Konzertlesung in St. Mauritius (Nordkirchen). Foto: sOTTOvoce

Konzertlesung des Vocalensemble ,,sOTTOvoce®

Seniorenbeirat ladt zum Gesundheitsforum

Gemeinsam gegen den Schmerz

LUDINGHAUSEN. In allen Le-
bensabschnitten kénnen
Schmerzen die Lebensquali-
tit vermiesen, auch leiden die
Mitmenschen, wenn
Schmerzen die Stimmung
verderben, heiflt es in einer
Mitteilung der Veranstalter.
Manchmal helfe schon ein
kleiner Handgriff, richtige Er-
nahrung oder ein chirurgi-
scher Eingriff, um dem Ubel
auf die Schliche zu kommen.

Zwischen Tag und Nacht

Mit dem Programm ,Lux et
tenebrae“ wandelt das Voca-
lensemble ,,sOTTOvoce“ mu-
sikalisch zwischen Tag und
Nacht.

NORDKIRCHEN. Vertonun-
gen zu Licht und Dunkelheit
werden in der Konzertlesung
gespiegelt von Texten aus Pro-
sa und Lyrik. ,sOTTOvoce®,
vorwiegend besetzt mit Sin-
gern aus Lidinghausen, pra-
sentiert diese Konzertlesung
am Sonntag (12. Februar) um
18 Uhr in der Kirche St. Mauri-
tius in Nordkirchen. Der Ein-
tritt ist frei, heifdt es in einer
Pressemitteilung der Veran-
stalter.

Das Spektrum reicht von
der Renaissance mit John
Bennet tiber Reger bis zu Jean
Sibelius. Aber auch zeitgenos-
sische Komponisten wie der
Brite Bob Chilcott, ein friithe-
rer King’'s Singer, oder der

Norweger Ola Gjeilo kommen
zu ihrem Recht. Texte aus der
Feder von Bohumil Hrabal
und Ricarda Huch sowie Jo-
hann Wolfgang Goethe um-
spielen ebenfalls den Wechsel
von der Dunkelheit wibers
Zwielicht bis zum Licht. Die
Sangerinnen und Sanger des
Vocalensembles ,sOTTOvoce"
stammen aus Ludinghausen
und Dillmen, Minster und
Billerbeck. Das Ensemble ge-
niefit den vielstimmigen Ge-
sang mit Stiicken aus der Re-
naissance bis zur Moderne.
Das musikalische Genre ist
nachrangig. Nur spannend
muss die Musik sein, interes-
sant das Arrangement.

Da die Ursachen vielseitig
sein konnten, seien es die
besten Therapien daher auch.
Veranstalter Amandus Pe-
trausch hat hierzu vier Spe-
zialisten aus den unter-
schiedlichsten Bereichen zur
Vorstellung ihrer Arbeitsfel-
der eingeladen.

So wird Dr. Ingo Rasing aus
der Schmerztherapie-Praxis
Neustrafle 1a iber ,Chroni-
sche Schmerzen des Bewe-
gungssystems - Ursachen-
Behandlungen-Selbsthilfe®
berichten. Dr. Nils Alt, Chef-
arzt der Chirurgie des St. Ma-

Spezialisten aus den unterschiedlichen Bereichen referieren am 2. Marz (v.L.): Dr. Irmgard Greving, Diplom-Inge-
nieur Amandus Petrausch, Dr. Nils Alt, Felix Preuf und Dr. Ingo Rasing. Foto: Vital-Forum

rienhospitals spricht zum
Thema: ,Akuter Schmerz.
Was tun?“ Auch im hohen Al-
ter ist es wichtig, richtig mit
dem Schmerz umzugehen.
Dazu wird Dr. Irmgard Gre-
ving vom Palliativmedizini-
schem Konsiliardienst Kreis
Coesfeld das Gebiet der
Schmerzen am Lebensende
beleuchten. Felix Preuf}, Phy-
siotherapeut aus der Praxis

Salvea, informiert tiber ma-
nuelle Schmerztherapien.
Neben dem umfangreichen
Spektrum an Informationen
soll auch die Unterhaltung
nicht zu kurz kommen. ,Spaf}
und Musik vertreiben die Sor-
gen, darum werden auch bei
diesem  Gesundheitsforum
wieder groflartige Musiker
fir lebensfrohe Klange sor-

gen“, so der Veranstalter

Amandus Petrausch. Das ,in-
takt trio“ unter Leitung von
Ludger Maas wird mit Musi-
calsongs den Abend beleben.

% Interessierte konnen sich
fir das Vital-Forum per E-
Mail an Amanduspetrausch
@gmx.de anmelden. Der Ein-
tritt ist frei, Spenden sind
willkommen.
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Schmerzen bekdampfen —

DOPPELT SO SCHNELL'

Egal, ob Kopfschmerzen,
Riickenschmerzen oder Ge-
lenkschmerzen - Schmerz-
geplagte haben meist denselben
Wunsch: Den Schmerz schnell
zu bekdmpfen! Die Losung fiir
viele Betroffene bietet das in-
novative Schmerzmittel Spalt
Forte (rezeptfrei). Erstmalig
in Europa bietet Spalt Forte
400 mg Ibuprofen in einer ein-
zigartig patentierten Fliissig-
kapsel an, die die Wirkung von
Ibuprofen beschleunigt und
verstarkt. Auflerdem beleg-
ten Wissenschaftler, dass Spalt
Forte doppelt so schnell vom

Korper aufgenommen wird und
mehr Wirkstoff ins Blut ge-
langt als bei anderen Ibuprofen-
Schmerztabletten. Begeisterte
Anwender berichten: ,Ich
nehme immer dieses Préparat,

wenn ich eine Schmerztablette
benotige. Durch den Fliissig-
wirkstoff wirken sie schneller
als andere Praparate.”

Fragen auch Sie in der Apothe-
ke gezielt nach Spalt Forte.

» Doppelt so schnelle Aufnahme

des Wirkstoffs vom Kérper

P Rezeptfrei

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte”, Stand der Information: Januar 2022. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber.
Spalt Forte soll nicht langere Zeit oder in hoherer Dosierung ohne arztlichen oder zahnarztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht ldnger anwenden als in
der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Verstopfung —
was tun?

So kommt die Verdauung wieder in Schwung

Eine trdge Verdauung
ist eine wahre Last: Die
Beschwerden reichen von
unregelmifligem Stuhlgang
bis hin zu Verstopfung.

Stress, wenig Bewegung
oder eine ballaststoffarme
Erndhrung fithren dazu, dass
die Darmaktivitit abnimmt,
der Nahrungstransport durch
den Darm deutlich linger
dauert und die Verdauung ins
Stocken gerdt. Dadurch kommt
es zu einem unregelmafligen
Stuhlgang und Verstopfung,
haufig tritt auch noch ein
unangenehmer Blahbauch auf.
Doch es gibt Hilfe: Mit Kijimea
Regularis bringen Sie Ihren
Darm wieder in Schwung!

Die Verdauung auf natiirliche
Weise aktivieren

Kijimea Regularis enthalt
Fasern natiirlichen Ursprungs,
die im Darm aufquellen und
die Darmmuskulatur sanft
dehnen. Sie erhilt dadurch
den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft wieder in
Schwung und transportiert die
Nahrung normal weiter. Was
Kijimea Regularis auflerdem
besonders macht: Es reduziert

(Abbildung Betroffenen nachempfunden.)

aktiv die Gase im Darm und
lasst somit den Blihbauch
verschwinden.

So einfach funktioniert’s
Die Anwendung von
Kijimea Regularis ist kinder-
leicht: Nach Bedarf zwei- bis
dreimal tdglich einen Loffel
des Granulats in ein Glas Was-
ser einrithren und trinken.
Kijimea Regularis erhalten Sie
rezeptfrei in der Apotheke.

Fiir Ihre Apotheke:
Kijimea Regularis
{PZN 13880244)
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Vokalensemble Crescendo gibt Konzert

Zweifach erklingt das Halleluja

Biicherei bleibt
Sonntag geschlossen

OTTMARSBOCHOLT. Wegen des
Karnevalsumzugs bleibt die Bii-
cherei St. Urban am kommenden
Sonntag (12. Februar) geschlos-
sen.

Gesprach mit
der Fliichtlingshilfe

BOSENSELL. Der Frauentreff Treff-
BAR der Evangelischen Kirchenge-
meinde Roxel mit Albachten und
Bosensell lddt am Dienstag (14.
Februar) um 20 Uhr alle Interes-
sierten ein zu einem Gesprachs-
abend mit der Fliichtlingshilfe Ro-
xel im Philipp-Nicolai-Haus Roxel,
Paul-Gerhardt-Str. 38. Vertreterin-
nen der Flichtlingshilfe werden
iber die Griindung und Uber ihre
aktuelle Arbeit im Verein berich-
ten. Probleme, mit denen Fliicht-
linge in Miinster konfrontiert sind,
werden ebenso Thema sein wie
auch die Bereicherung und Freu-
de, die der kulturelle Austausch
mit sich bringt. An diesem Abend
werden auch Frauen aus der Uk-
raine und Syrien dabei sein, die
von ihren Erfahrungen mit dem
Leben in der Fremde berichten
konnen, teilt die Kirchengemeinde
mit.

Das Vokalensemble Cre-
scendo unter der Leitung von
Regionalkantor Thomas
Kleinhenz ladt zu dem Chor-
und Orgelkonzert ,Soulful
Celebration“ ein.

LUDINGHAUSEN. Es findet
am Sonntag (12. Februar) um
18 Uhr in der Pfarrkirche St.
Felizitas in Luadinghausen
statt, heif}t es in einer Mittei-
lung der Veranstalter. Der
Eintritt zu dem Konzert ist
frei. Es wird allerdings um
eine Spende fiir die Kirchen-
musik in St. Felizitas gebeten.

Auf dem abwechslungsrei-
chen Programm steht unter
anderem das berithmte ,Hal-
leluja“ aus dem Oratorium
~Messias® von Georg Friedrich
Handel, welches gleich zwei-
fach erklingen wird. Denn
dem Original aus dem Jahr
1741 wird eine Neuinterpreta-
tion in Form eines modernen
Gospel-Arrangements gegen-
ubergestellt. Dariiber hinaus
erklingen  anspruchsvolle,
teils mehrchorige Motetten,
Chorwerke und Spirituals aus
verschiedenen Jahrhunder-
ten, kiindigen die Organisato-
ren an.

Dabei werden einige selten
aufgefiihrte, zumeist zeitge-
ngssisch  romantisierende
Kompositionen zu horen sein.
Vor allem die Komponisten
der englischen Moderne wie
John Rutter, Philip Stopford

Das Vokalensemble Crescendo unter der Leitung von Regionalkantor Thomas Kleinhenz ladt zu einem Konzert mit
einem laut Pressetext ,duBerst abwechslungsreichen Programm*“ ein. Foto: Crescendo

und Karl Jenkins treffen mit
ihren Chorwerken dabei den
aktuellen Zeitgeschmack.

Von Karl Jenkins wird Kan-
tor Thomas Kleinhenz auch
das bekannte ,Palladio“ auf
der Orgel spielen. Weitere
Werke von Théodore Dubois
sowie Spiritual-Bearbeitun-
gen ergdnzen das kurzweilige
Programm.

Mit  auflergewohnlichen
Auftritten und einem um-
fangreichen geistlichen Re-
pertoire, das hauptsichlich
der A-cappella-Literatur ent-

stammt, habe sich Crescendo
in der Region einen Namen
gemacht, heifdt es weiter. Da-
riber hinaus unternahm der
Chor Konzertreisen durch
ganz Deutschland und unter
anderem nach Sardinien,
England, Ungarn sowie nach
Taverny und Paris. Mit dem
aktuellen Programm wird das
Vokalensemble Crescendo im
Herbst eine Konzertreise nach
Workington in England an-
treten.

Weitere Informationen finden In-
teressierte im Internet unter
www.kirchenmusik-felizitas.de so-
wie www.vokalensemble-crescen-
do.de.

Samstag, 11. Februar 2023

Anzeige

Radio Kiepenkerl am Valentinstag

Mit GruBgarantie

er Valentinstag am 14.
DFebruar giltinvielen Lan-

dern als Tag der Lieben-
den. Der Name des Tages wird
heute zumeist auf die Sage des
Bischofs , Valentin von Terni* zu-
rckgefihrt. Aber nicht nur far
Liebende gibt es nachste Wo-
che Dienstag einen ganz beson-
deren Service bei Radio Kiepen-
kerl: Die ,100%-GruB-Garantie"
am Valentinstag.

,Wir senden von 9 bis 18 Uhr
all lhre GrdBe zum Valentinstag -
garantiert”, versprechen Ansgar
Borgmann und Kirsten Mews
aus dem Radio Kiepenkerl Mor-
genteam. ,Schicken Sie lhrer
Frau, Freundin, dem Partner,
den Eltern, GroBeltern oder auch
Freunden und Arbeitskollegen
einen ganz besonders lieben
ValentinsgruB und Dank Uber
Radio Kiepenkerl. Mailen Sie
Ihren ValentinsgruB Uber unsere
Homepage www.radiokiepen-
kerl.de oder rufen Sie unsere
Hotline an. Wichtig: Bitte keine
langen Gedichte, nur die GruBe
und vielleicht noch zwei oder
drei Zeilen, damit wir auch wirk-
lich alle GruBe senden kénnen®.

Die Telefonnummer fr die Va-
lentinsgriBe lautet

Thal ' KIEPENKI
Radio Kiepenkerl sendet am 14.
Februar Liebesgriie. Foto: Radio Kie-
penkerl

02594/78223555 und ist
rund um die Uhr geschaltet.
Oder man schickt eine What-
sApp (Sprach-)Nachricht an die
Redaktion:

7 0152 22 1563 54.

Unter allen GriBen werden
wahrend des GruB-Marathons
stindlich mehrere Blumenstrau-
Be von Blumen Haunert ver-
schenkt, die noch am gleichen
Tag vorbeigebracht werden. Die
Sendung mit der ,100%-GruB-
Garantie” beginntam 14. Febru-
ar um 9 Uhr und lauft den gan-
zen Tag, u.a. mit den Moderato-
ren: Kirsten Mews, Andreas Kra-
mer und Philipp Béckmann.

Anzeigen-Sonderverdffentlichung

- Heizungsbau

- Sanitére Installation

yo Albert Lindfeld

Inh. Alexander Lindfeld

- Klempnerei
- Solaranlagen

NeustralBBe 2 - 48308 Senden-Ottmarsbocholt
Telefon 0 25 98/2 68 - a.lindfeld@t-online.de

]

KARNEVAL ».i VOLLMER

Feiert mit uns und unserem Team
den Umzug in Saal und Halle
mit Musik und Tanz!

FuBbodentechnik fir
das Gesundheitswesen

A"

-

Rainer Schemmer GmbH

Ketternkamp 7 - 48308 Ottmarshocholt

Telefon 025 98/4 86 - www.fusshodentechnik-schemmer.de

Karneval in Otti-Botti mit Pyjamaball und Umzug

Die Jecken sind startklar

rei Jahre ohne ,He-
lau” und Kamelle.
Drei Jahre Ruhe statt

toller Tage. Fir die Jecken
aus Ottmarsbocholt heifst es
endlich wieder, rein in das
Kostiim und rauf auf die Wa-
gen — der Karneval ist zuriick
im Sendener Ortsteil.

Schon frih hatte die KG
Otti-Botti mit den Vorberei-
tungen fiir die neue Session
begonnen. Der Neustart
nach Corona soll schliefdlich
ein ausgelassenes Fest fiir
das ganze Dorf werden.

Nattirlich gab es im Vorfeld
Uberlegungen, ob der Karne-
val in diesem Jahr in der ge-
wohnten Form veranstaltet
werden kann. Die gute Nach-
richt - es wird wie in den
Jahren vor Corona auch ein
buntes karnevalistisches
Treiben geben.

Dazu gehoren die bunten
und kreativen Wagen der
grofden Ecken. Schon lange
vor den tollen Tagen haben
hier die Vorbereitungen be-
gonnen. Spdter sind auch die
kleinen Ecken in die Vorbe-
reitung eingestiegen, damit
der Umzug, der am kom-
menden Sonntag (12. Febru-
ar) steigt, ein voller Erfolg
wird. Hier im Dorf wird Kar-
neval noch richtig gelebt”,
betont der Vorsitzender der
KG, Sebastian Schemmer,
und erganzt: ,Die Leute in
Otti-Botti sagen, dass das
Wagenbauen, die Vorfreude,
der Zusammenhalt beim

Bauen, die schonste Zeit des
Tahrec ict Der TTm7nio <elhet

= —

Wenn sich am Sonntag der Karnevalsumzug durch die StraRen von Otti-Botti schldngelt, dann kehrt nach drei Jahren Pause das narrische Treiben

in das Dorf zuriick.

ist dann ja schnell vorbei.”
Nach dem Umzug hort die
Party Uibrigens nicht auf - al-
le Jecken treffen sich im An-
schluss in der Halle Vollmer.

Neben den Wagenbauern
ist der Karneval fiir die Gast-
ronomen ein hochst wichti-
ger Programmpunkt im Jah-
reskalender. Das tolle Trei-
ben ist fiir die Kneipen und
Restaurants eine trubelige
Zeit. Umso grofder die Freu-
de, dass die Narren in diesem
Jahr wieder einkehren kon-
nen.

In Otti-Botti wirft der Kar-

neval traditionell schon friih
<eine Schatten vorance Schon

im November wurde der
neue Prinz Maximilian 1.
(Hibbe) den Jecken vorge-
stellt. Gemeinsam mit dem
Funkenmariechen Kristin 1.
(Eckhoff) bildet er die Speer-
spitze des narrischen Trei-
bens. Die offizielle Prokla-
mation war dann Anfang
Februar in der Festhalle Voll-
mer. Hier gab es die einzige
nennenswerte Anderung im
Ablauf. Eine Stunde frither
und nur Sitz- statt Stehplatze
- die Proklamation sollte be-
wusst mehr den Charakter
einer Karnevalssitzung er-
halten. Durch das SchliefSen

dec Finlaccec 711 Reoinn <nll-

te auflerdem verhindert wer-
den, dass wahrend der Pro-
klamation immer wieder Be-
sucher kommen und gehen.
Das sei sehr unruhig gewe-
sen. Durch den friitheren Be-
ginn, so Schemmer, sei im
Anschluss noch ausreichend
Zeit flir eine gemeinsame
Party gewesen.

Der Januar war auflerdem
die Zeit der Eckenfeste, am
21. Januar stand bereits das
Prinzenwiegen am Raiffei-
senmarkt auf dem Pro-
gramm. Der Karnevalsum-
zug, der am Sonntag um am

12. Februar diirfte wieder
Tancende nach Ottmarchn-

Fotos: Heitbaum

cholt locken. Um 13.11 Uhr
tibernimmt Prinz Maximi-
lian bei der Schliisseliiberga-
be die Befehlsgewalt iiber
Ottmarsbocholt, bevor sich
der Zug dann ptnktlich um
14.11 Uhr in Bewegung setzt.
Bereits am Vorabend (11.
Februar) findet in der Fest-
halle Vollmer der beliebte
Pyjamaball statt. Auch nach
dem Umzug diirfen sich die
Jecken erneut in der Halle
Vollmer zum Umzug treffen.

Eine knappe Woche spater,
am 18. Februar (Samstag),
feiern wie gewohnt die Se-

nioren, ebenfalls im Gasthof
Vollmer



Komm, wir verreisen....

Reisetraume

WEILKE

QualityBus..
Himdenbewarlungen
filr den Veranstalter
Gesemibewertung
4.40 von 5.00

Weilsrempdehlung
100 %

56

, 05 01,22

Stadtereisen, Kurzreisen, Schndppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...

~ab ok i n
€ 61 r N “_r*'*- |
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g g T e, - e

- i -
I e R = it

USEDOM -SCHM
¥ Fahrt im modernen Reisebus

1t 4 x U/F im Hotel Residenz***,
Heringsdorf

1% 4 x Abendessen im Hotel
¥ Ganztagesausflug Stettiner

Reisetermine:

A e

¥ Fahrt im modernen Reisebus
¥ WEILKE-Reisebegleitung

Mechelen

Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.

Reisetermine:

CKST

MALERISCHES FLANDERN Briigge, Gent, Antwerpen, Briissel...

¥ 3 x U/F im beliebten Novotel****,

o el e g g . o
Y o T g W T

UCKDER OSTSEE
Haff mit ortl. Reiseleitung

1% Schifffahrt von Heringsdorf
nach Swinemiinde

¥ 1 x Kaffee und Kuchen im
Wasserschloss Mellenthin

¥ Stadtrundgang in Stralsund

1t Grol3e Kaiserbadertour mit dem mit 6rtl. Reiseleitung

Kaiserbaderexpress 1% Kurtaxe Heringsdorf

07.-11.05.2023, 04. - 08.10.2023

1% City-Tax' inkl.
¥ 1 x Abendessen im Hotel

1% Stadtrundgange in Mechelen, Briigge,
Gent, Antwerpen und Brdssel

07.-10.04., 08. - 11.06., 24. - 27.08., 14. - 17.09.2023

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571 /501-32 (MO.-FR. 09 -

17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebiiros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2023 oder
siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de

ab \
€3671'
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BERLIN, BERLIN...

Unsere beliebteste Stadtereise!

1% WEILKE-Reisebegleitung/Bordservice
inkl. Frihstlck

£x 3 x UF im Top-Hotel Crowne Plaza****
(sehr zentral!)

13 Stadtrundfahrt

¥ Stadtrundfahrt Potsdam mit Sanssouci

¥ ,7-Seen-Schiffsrundfahrt’

Reisetermine: 07.-10.04., 11. - 14.05.,
15. - 18.06., 06. - 09.07, 20. - 23.07.,
03.-06.08., 24. - 27.08., 07. - 10.09.2023

=

SONDERREISE BERLIN

Aufenthalt im zentralen Top-Hotel.
Sonderpreis!

¥ Fahrt im modernen Reisebus

£x 3 x Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet
Komfort-Hotel Leonardo Royal
Alexanderplatz**** (sehr gute, zentrale Lage!)

1% Stadtrundfahrt mit ortlicher Reiseleitung,
inkl. Currywurst und 1 Getrank

Reisetermin: 01.04.-04.04.2023
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Kino | Film

,Der Geschmack der kleinen Dinge®

SCHMACK
HPER
KLEINEN
DINGE

,Der Geschmack der kleinen
Dinge“
Tragikkomddie

FAZIT: % % W # ¢

Gérard Depardieu steht selbst gern
am Herd. In ,Der Geschmack der
kleinen Dinge“ spielt er einen Star-
koch, der nach dem fiinften Ge-
schmackssinn sucht — und nach
dem Sinn des Lebens.

HAFENLIEBE
Slidseite im Fokes
SALZ UND SOLE
Fiir die Besundheil!

TATOWIERSUGHT
Kunst mit Geschichiz

Depardieu als,
Starkoch | gu8

Sauer und salzig, bitter
und siif3. Neben diesen alt-
bekannten Geschmacks-
richtungen gibt es eine fiinf-
te Geschmacksnote, die viele
gar nicht kennen: umami.
Der Begriff stammt aus dem
Japanischen und bezeichnet
einen Geschmack, der unter
anderem in Sojasoflen vor-
kommt. Er wird als fleischig,
wiirzig oder wohlschme-
ckend beschrieben.

mami* lautet

auch der Original-

titel eines neuen

franzosischen

Films mit Gérard

Depardieu in der
Hauptrolle. Als ,Der Ge-
schmack der kleinen Dinge“
kommt er nun in die deut-
schen Kinos.

Eigentlich haitte Starkoch
Gabriel Carvin (Gérard Depar-
dieu) allen Grund, sich zu
freuen: Sein Nobelrestaurant
erhalt den prestigereichen
dritten Stern. Doch ihm steht
der Sinn nicht nach Feiern.
Seine Frau Louise (Sandrine
Bonnaire) betriigt ihn mit

einem  Restaurantkritiker.
Kurz darauf erleidet er einen
Herzinfarkt. Nach seiner
Krankenhaus-Entlassung be-
schlieft er, sein Leben wieder
in die Hand zu nehmen: Er
fliegt nach Japan, um hinter
das Geheimnis des ,umami®
zu kommen, des fiinften Ge-
schmackssinns. Eine Reise
mit vielen Offenbarungen -
und zu vielen Zutaten.

,Der Geschmack der klei-
nen Dinge“ ist der zweite Ki-
nofilm des Regisseurs Slony
Sow. Mit der Tragikomodie
hat der Franzose eine Ge-
schichte gedreht, die mehr
nur als ein Film uber die
Haute Cuisine und deren Bir-
den ist. Hinter der Geschichte
verbirgt sich die Suche nach
dem Sinn des Lebens. Sow be-
ginnt den Film nicht in der
Sternenkiiche des Restau-
rants ,Monsieur Quelqu‘un®,
sondern in einem japani-
schen Waschraum. Halb-
nackt sitzt der korpulente
Haubenkoch neben einem ja-
panischen ,Salaryman®, der
laut iiber sein Privatleben sin-
niert, das er dem Beruf geop-

1Jahr MUNSTER!
lesen fiir 23,956

Kostenfreie Lieferung
Nach 11 Heften

jederzeit kiindbar

Auch als Geschenk-Abo
mit Gutschein

Hochwertige Préimien
zur Wahl

fert hat — so wie Gabriel.
Sow verwebt zwei Hand-

lungsstrdnge miteinander:
Den Alltag in Gabriels Nobel-
restaurant ,Monsieur Quel-
qu‘un® im Loire-Tal, wo sein
altester Sohn vergeblich um
die Anerkennung seines ehr-
geizigen Vaters als Kiichen-
chef ringt. Und die Suppenkii-
che von Tetsuichi Morita
(Kyozo Nagatsuka) in Japan,
seines einstigen Konkurren-
ten. Dort arbeitet auch Mori-
tas Tochter als Kellnerin. 1978
hat Morita bei einem Koch-
wettbewerb die Jury mit sei-
nen Umami-Kinsten begeis-

tert und Gabriel auf den zwei-
ten Platz verwiesen.

Neben den beiden parallel
verlaufenden Erzdhlspuren
baut der Film Nebenschau-
platze auf, die ihn an Fahrt
verlieren lassen. So fahrt Gab-
riels jingster Sohn Nino ihm
nach Japan nach, wo er sich
in Moritas suizidgefahrdete
Tochter verliebt. Abkdmmlich
ware auch der Auftritt von Ru-
fus (Pierre Richard) gewesen,
ein Austernziichter und enger
Freund Gabriels, der ihn nach
einer Hypnose-Sitzung zu
dem Japan-Trip bewogen hat.
Damit wollte Sow wohl eher

Limitierte MUNSTER!

Tragetasche
aus 100% Fairtrade-
Baumwolle

dieu (L) als Gabriel Carvien.

dem franzoésischen Publikum
eine Freude bereiten.

Mit Humor hat Sow vor al-
lem Gabriels Selbstfindungs-
reise nach Japan gewirzt.
Wenn er etwa im eiskalten
Winter mit Morita zu einer
Schweineziichterin radelt, die
ihre Tiere mit japanischer
Rockmusik aufzieht, weil da-
durch das Fleisch besonders
zart werde. Oder wenn der
vollig 1bermiidete Gabriel
sichin eine winzige Schlafbox
zwangt.

Depardieu ist die Rolle wie
auf den Leib geschnitten. Er
steht selbst gern am Herd, ist

Von Unsympath zum Protagonisten eines Feel-Good-Movies: Gerard Depar-

Foto: dpa-

Winzer, hat ein Kochbuch
veroffentlicht und war bis
noch vor wenigen Jahren Be-
sitzer eines Restaurants in
Paris. Lange wirkt seine Figur
im Film eher unsympathisch.
In der zweiten Halfte aber
entwickelt sich ,Der Ge-
schmack der kleinen Dinge“
zZzu einem Feel-Good-Film,
kurzweilig und unterhalt-
sam. (dpa)

MUNSTER! Bleistift und
DIN A5 Notizbuch von

Hochwertiges Geschirrtuch
in Halbleinen Qualitat mit
MUNSTER! Bestickung

50 x70cm
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Prinzipalmarkt-Pin
zum Anstecken

Jetzt lesen oder verschenken & Pramie erhalten!

muenster-magazin.com/sale| Telefon 0251 690-4000 | abo@muenster-magazin.com
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Kalender

12. Februar

KREIS WARENDORF

KREIS COESFELD

KONZERT MUSIK-KABARETT
.............................. jean_(laude Eva Eiselt
KONZERT & Marie Séférian 1930 Uhr
After Church Club: 17 Uhr Konzert theater coesfeld

Matt Walsh Trio

15 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

KREIS COESFELD

Alte Brennerei Ennigerloh
LiebfrauenstraBe 6, Ennigerloh

Weitere Informationen unter
www.alte-brennerei-
ennigerloh.de

13. Februar

Osterwicker StraRe 31, ,Coesfeld

Weitere Informationen unter
konzerttheatercoesfeld.de

KONZERT THEATER

Rathauskonzert ol Premiere: ,,Hamlet“
POETRY

Best of NRW 20 Uhr

19.30 Uhr TatWort Poe"y Slam Theater im Pumpenhaus

Rathaus Senden 20 Uhr GartenstralBe 123

MiinsterstraBe 30, Senden Sputnikcafé

Weitere Informationen unter

15. Februar

16. Februar

KREIS COESFELD

KONZERT
Slapshot + Death

COMEDY Before Dishonor
Sebastian 23: + Guests
»Maskenball“ 19 Uhr

20 Uhr Fabrik Coesfeld

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

KREIS WARENDORF

Dreischkamp 26, Coesfeld

Weitere Informationen unter
www.fabrik-coesfeld.de

KREIS WARENDORF

"""" KABARETT

KARNEVAL

Altweib ‘ Anne Folger
weiberparty 20 Uhr

11.11 Uhr

Beverland-Resort
Beverlandplatz 1, Ostbevern

Weitere Informationen unter
www.beverland-resort.de

Biirgerhaus Telgte
Baffeld 9, Telgte

Weitere Informationen unter
www.telgte.de

Samstag, 11. Februar 2023

Chris Tall prasentiert morgen in Emsdetten sein aktuelles Programm

,Schonheit braucht Platz“

Am Hawerkamp 31

Tickets unter www.senden-

westfalen.de/ticketing Weitere Informationen unter

www.tatwortimnetz.de

KREIS STEINFURT [

COMEDY

Chris Tall: ,,Schonheit
braucht Platz!“

19 Uhr
Ems-Halle
FriedrichstraBe 4, Emsdetten

14. Februar

KONZERT
Pianoforte XL

19.30 Uhr

Weitere Informationen unter
chris-tall.de/termine

Konzertsaal der Musikhochschule
Miinster
Ludgeriplatz 1

Weitere Informationen unter
www.uni-muenster.de/Musikhoch-
schule/Veranstaltungen/

20 Uhr
Theater am Wall
Wilhelmsplatz 9, Warendorf

Weitere Informationen unter
www.theateramwall.de

Weitere Informationen unter
www.theateramwall.de

KABARETT

Friedemann Weise

20 Uhr
Theaterbiihne im Kreativ-Haus
DiepenbrockstraRe 28

Weitere Informationen unter
kreativ-haus.de

Medizin

17. Februar

Alain Frei: ,All in“
20 Uhr

Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus

Idenbrockplatz 8

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

www.pumpenhaus.de L,
........ .
KREIS WARENDORF . PARTY
UsIcAL Offshore-Quintett 18. Februar  ppetalcore Over
. - 20 Uhr Miinster

”Musllcal nghhghts Theater am Wall el
Vol. 14“ Wilhelmsplatz 9, Warendorf COMEDY 18.30 Uhr

ol. 14 ilhelmsplatz 9, Warendor Sputnikeafé

Am Hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

KREIS COESFELD

KARNEVAL

Kinderkarneval

14.11 Uhr

Forum der Anne-Frank-
Gesamtschule
Schulstrale 5, Havixbeck

Weitere Informationen unter
www.havixbeck.de

Foto: Robert Maschke

KREIS WARENDORF
KARNEVAL

Prunksitzung des JCC

19.11 Uhr
Sportzentrum Im Erlfeld
Im Erlfeld, Drensteinfurt

Weitere Informationen unter
www.schuhfabrik-ahlen.de

...... Alle Angaben ohne Gewdhr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
Absagen oder Verschiebungen kom-
men. Bitte informieren Sie sich iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen
gezielt behandeln

Natiirliches Schmerzgel
tiberzeugt Anwender

Bei Gelenkschmerzen greifen
viele zu klassischen Schmerz-
gelen oder -salben. Dabei se-
hen immer mehr Anwender
von chemischen Produkten ab
und suchen Hilfe aus der Natur.
Was bereits zahlreiche Verwen-
der begeistert: das natiirliche
Schmerzgel der Qualititsmarke
Rubaxx (Rubaxx Schmerzgel,
Apotheke)!

»Das Gel hat mir sehr gut
geholfen. Schmerzlindernd

und gut vertraglich®, freut sich
Eva K. iiber ,,die schnelle Hilfe“
bei ihren Gelenkschmerzen.

Auch andere Verwender sind
von der natiirlichen Wirkkraft
des Rubaxx Schmerzgels begeis-
tert. So berichtet Heinz K.: ,Ich
habe Knieprobleme und nach
lingeren Wanderungen ist das
Schmerzgel ein Muss. Es wirkt
schmerzstillend und ist sehr
zu empfehlen.“ Das Geheimnis
hinter dem Gel? Der darin ent-
haltene natiirliche Arzneistoff
T. quercifolium!

Stark bei Schmerzen

T. quercifolium wirkt schmerz-
lindernd bei rheumatischen
Schmerzen. Auch bei Folgen

Oft sind rheumatische
Erkrankungen oder Folgen
von Verletzungen und

Uberanstrengungen Griinde

& Vergleich.org g
Auszeichnung £
SEHRGUT |
16.11.2022 E
RUBAXX g
Schmerzgel E
vergleich.org/schmerzgel/ g

von Verletzungen und Uber-
anstrengungen verschaftt der
Wirkstoff Linderung. Im Gegen-
satz zu vielen Gelen, die chemi-
sche Wirkstoffe wie Diclofenac
oder Ibuprofen enthalten, bietet
Rubaxx Schmerzgel somit wirk-
same und gut vertragliche Hilfe
aus der Natur. Es ldsst sich gezielt
auf den zu behandelnden Stellen
auftragen und ist dank der guten
Vertraglichkeit auch zur Anwen-
dung bei chronischen Schmer-
zen geeignet.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
(PZN 16758756)

| RubaXX
.L-

www.rubaxx.de

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer
Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Sie |hren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Wieder
Lust aufi
die LustiFa

So bekommen Sie sexuelle
Schwache in den Griff

Fiihlen Sie sich hiufig durch
Thren Arbeits- und Familien-
alltag gestresst? An Zweisam-
keit mit Threr Partnerin oder
IThrem Partner ist kaum zu
denken? Oder hat Thnen der
Alltag im Bett die Lust und
Leidenschaft geraubt? Das
muss nicht sein! Ein rezept-
freies Arzneimittel namens
Deseo hilft Thnen, sexuelle
Schwiche zu bekimpfen und
Thr Sexleben wieder geniefien
zu konnen.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt haufig auf der Strecke und
die Beziehung leidet. Dabei miis-
sen Sie sexuelle Unlust nicht in
Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Neuer Schwung fiir das Sexleben
Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,

Abbildung Betroffenen nachempfunden

enthalt Deseo den natiirlichen
Arzneistoft Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-
nitalsystem an und wird haupt-
sachlich bei sexueller Schwiche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben

Da die Tropfen regelma-
8ig und unabhingig vom Ge-
schlechtsakt eingenommen
werden, kann die so wichtige
Spontaneitit und Leidenschaft
erhalten bleiben. Nebenwir-
kungen oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Weiterer Vorteil:

DESEO - BEI SEXUELLER SCHWACHE
|/ Fordert die sexuelle Lust
‘/ Wirksam und gut vertraglich

‘/ Wirkt unabhéngig vom
Einnahmezeitpunkt

Zudem sind die Arzneitropfen
Deseo rezepttrei in jeder Apo-
theke oder online erhiltlich. Der
unangenehme Arztbesuch kann
dadurch erspart bleiben.

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Ihr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr se-
xuelles Verlangen!

Fiir Ihre Apotheke:

Deseo

(PZN 04884881)

DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homgopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehért: Sexuelle Schwéache. www.deseo.net ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing ® Die Einnahme von Arzneimitteln tber ldngere

Zeit sollte nach arztlichem Rat erfolgen.
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Klelinanzeigenmarkt

Stellenangebote

des offentlichen Dienstes (TV6D).

an die nebenstehende Adresse.

Bewerbungen mit den iblichen Bewerbungsunterlagen
werden bis zum 25.02.2023 erbeten

Die Stellenausschreibungen mit weitergehenden
Informationen finden Sie im Internet unter

Die Stadt Liidinghausen als familienfreundliches Unternehmen und
attraktive Arbeitgeberin sucht zum nachstmaéglichen Zeitpunkt

eine Mitarbeiterin/einen Mitarbeiter
fir die Geschaftsstelle des
Musikschulkreises Liidinghausen (m/w/d)

Bezahlung und Leistungen erfolgen gem. Tarifvertrag

ci) Lebenshilfe

flr Menschen mit geistiger und korperlicher Behinderung
Senden und Umgebung e. V.

Die Lebenshilfe Senden sucht eine/n

Mitarbeiter/in (m/w/d)
fir die Begleitung und die Betreuung von Menschen
mit geistiger Behinderung fiir den Wochenend- und Tagdienst in
ihrer Wohnstétte in der SteverstraRRe 7 in Senden in Teilzeit.

Lebenshilfe Senden e. V.
Ina Droste zu Senden - SteverstralRe 7 - 48308 Senden

ina.drostezusenden@lebenshilfe-senden.de
Telefon (0 25 97) 6 96 98 24

FRUHDIENSTKRAFT: wir suchen einen zuverlassigen
und flexiblen Mitarbeiter (m/w/d) fir die Zustellung der
Tageszeitung in wechselnden Bezirken fiir 36 Wochen-
arbeitsstunden im stidlichen Minsterland (Briefkasten-
zustellung). Arbeitszeiten: 02.00-08.00 Uhr morgens,
von Montag bis Samstag. Fir diese Tatigkeit beno6tigen
Sie einen eigenen PKW. Wir freuen uns auf Sie!

Aschendorff Logistik - Telefon: 0251/ 690-664,
E-Mail: nachtlichter@aschendorff.de
Stichwort: Vollzeitkraft Tageszeitung Siidost.

" Aschendorff
. Logistik

Wir suchen

Leitungsboten (m/w/d)
ab 18 Jahren
fur die Verteilung der Tageszeitung
und von Briefen nachts oder in
den frihen Morgenstunden auf
Minijob- oder Teilzeitbasis in
- OTTMARSBOCHOLT
(inkl. Briefe, mit Pkw
auch Vollzeit méglich)
- SEPPENRADE
- SENDEN, BOSENSELL.

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de
oder per WhatsApp: : 0172/1988357

Elektrofachkraft (m/w/d) fiir die Prii-
fung und Instandsetzung von
Maschinen und Gerédten auf Mini-
job-Basis gesucht. Freuco GmbH &
Co. KG. & 02501/9230300.

Nette Familie sucht zuverldssige Rei-
nigungskraft fiir Reihenhaus in
Miinster - Albachten, ca. 2 - 3
Stunden ro Woche. -
gesucht@lautdenken.de

Suche Arbeit, Gartenarbeit, Biume
schneiden, Unkraut entfernen, kl.
Pflaster-, FlieBen- Putz- u. Spach-
telarbeiten. @ 0160/ 7520819.

Haushaltshilfe fiir Priv.-HH in Sen-
den gesucht, Biigeln und Putzen,
nur auf Minijob-Basis, 1x wtl. ca 5
Std. &® 0157/59570508.

Reinigungskraft in Senden gesucht.
Donnerstags 8:00 Uhr bis 13:00
Uhr. Ubertarfifliche Bezahlung.
T 0152-09287121.

Wir suchen ab sofort eine Zahnmedi-
zinische Fachangestellte (ZFA)
(m/w/d) fir den tiiberwiegenden
Einsatz an der Rezeption, sowie
fir Abrechnung und allgemeine
Verwaltungstitigkeiten. Wir bieten
Dir eine freundliche Atmosphire
im Team, eigenverantwortliches
Arbeiten, ein {ibertarifliches
Gehalt, Forderung von Fort- u.
Weiterbildung und eine flexible
Urlaubsgestaltung. Mehr Informa-

tionen  findest ~Du  unter:
www.zahnarztpraxis-kalter-
mann.de  Bewerbungen  bitte

schriftlich oder per E-Mail an: Dr.
Jens Kaltermann, Blaufirbergasse
6, 59348 Liidinghausen & 02591-
3038 E-Mail: info@zahnarztpraxis-
kaltermann.de

Suche erfahrenen Dachdecker der
mir bei meinem Dach/Flachdach
hilft Raum Drensteinfurt & 0171/
2315644.

Exam. Kranken-Altenpflegepers.
%esucht. Pflege in hédusl. Bereich
ei Beatmung; jahrelange stabile
Versorgung, (kein Arbeitsstress -
kein Pflegedienst); Voll-Teilzeit
sozialversichert, unbefristet, 48291
Telgte. T 02504/4640.

Nettes Praxisteam sucht Verstiarkung
MFA (w,m,d) oder Quereinsteiger
(w,m,d) fir 20-25 Std oder auf
Minijob Basis fiir Allgemein-
medizin Praxis Dr. Siesenop in
Liiddinghausen gesucht. Bitte unter
T 02591/22211 melden.

Tischler / Metallbauer / Monteur
gesucht_(m/w/d) fiir Montage von
Tiren Uberdachungen und Fens-
tern. Wir bieten eigenen Firmen-
wagen und 20,00€ Stundenlohn
BAUMENT @ 02591-233070
info@baument.de

Putzfrau gesucht, deutschsprachig,
2-3 Std./WO. in Hiltrup-West.
T 0152/56144338

Haushaltshilfe fiir 2 Std., alle 2
Wochen gesucht. @ 02508/9328.

DER HEIZKOSTENHAMMER
LASST MICH KALT.

'S WIE IGH UND
NDE ANDERE:
IENE EINFACH
DAZU!

So geht's:
Dazuverdienen als
Zeitungszusteller
(m/w/d)

am friihen Morgen.

BEWIRB DICH JETZT
DAL

Tel.: 0251 690-664

www.die-nachtlichter.de
Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG

b |

D
STADTLUDINGHAUSEN

Biirgermeister

der Stadt Lidinghausen
Fachbereich 1/Zentrale Dienste
Borg 2 - 59348 Liidinghausen

oder an
karriere@stadt-luedinghausen.de

https://www.luedinghausen.de/rathaus-politik/verwaltung/stellenangebote.html

Putzhilfe fiir Privathaushalt (keine
Kinder, keine Haustiere) in Nord-
walde gesucht (Minijob). Ca. 2-3
Std. pro Woche. B 02573/4150 ab
17 Uhr.

Suche Putzhilfe, ehrlich, gepflegt,
NR, zuverldssig, fiir alle 14 tage in
2 Pers.-Haushalt, gerne deutsch-
sprachig in Hiltrup. & 0251/
97302379 ab 15 Uhr.

Suche f. meine behinderte Schwester
(59].) Betreuerin (Spazierengehen,
Pflege) in Telgte, Freitag- 0. Sams-
tagnachmittag. & 0176/63398144.

Putzhilfe (m/w/d) fiir Familie mit
zwei Katzen in MS-Kinderhaus
gesucht. @ 0176/49113716.

Sendenhorst - Vorriibergehend Gart-
ner fiir Kleinarbeiten gesucht,
15€/Std. T 02526/9379911.

Suche zuverl. Haushalts- u. Putz-
hilfe fiir 2,5 Std./Wo., in MS-Nien-
berge. T 02533/298984.

Zuverlissige Putzfee fiir Privat in
Ascheberg gesucht, 1 x wochentl.
vormittags 3-4 Std. ™ 02593/6826.

Reinigungsfee fiir privat in Olfen
gesucht. & 02595/386388

JAMMERTAL

Hotel - Golf - Spa - Resort

Arbeiten mit viel SpaB
und guter Bezahlung

Wir suchen:
Masseure (m/w/d)

und Wellnessmasseure

mit Saunaaufsicht
die wir gern einarbeiten.

Ubertarifliche Bezahlung,
zzq. Fahrtgeld.
Lukratives Trinkgeldsystem.

Teil- oder Vollzeit.

Rufen Sie einfach an!
Frau Dahlke oder Frau Bole.
Tel.: 02363-377-0
Mail: job@jammertal.de

Jammertal Resort
Redder Strale 421 - 45711 Datteln
Tel. 02363/ 377-0 - www.jammertal.de

Haushalt & Geriate

Siemens Stand-Gefrierschrank, Typ
GS51NUWDP, Gefrierkl. 4*, Effizi-
enzklasse 4D, Verbrauch 201
kWh/Jahr, Kauf Juli 21, NP 699¢€,
ungebraucht, VB 499€. & 0170/
3073458.

Suche Haushaltshilfe fiir 1 Pers
Haushalt Pensionér fiir 2 Std / 14
Tédgig in Havixbeck. gerne Alt.
T 015781925036. Anr ab Montag

Bosch Staubsauer, 650W, sehr leise,
250€ + Lux Staubsauer, 1250W,
350€ T 0251/754912.

Windeln und Vorlagen preiswert
abzugeben. & 0157/30941823.

Matratze Status L, neuwertig 250€
T 0251/754912.

RUND UM DEN BAUM
STRAUCH U. HECKENSCHNITT
Fachbetrieb Oliver Krampe
www.derbaumlaeufer.de
= 02599/740314

Hochbeet Kisten (Holz) sehr stabil zu
verk., L120 x B100 x H80 cm, je
55€, Lieferung moglich. & 0170/
9627147.

Girtner-sucht-Arbeit-Heckenschnitt-
Hochdruckreinigung-usw.-Tel.-
0179-2675397

Verkaufe E-Bike, Gudereit, RH 55, 9-
fach Kettenschaltung, Jan. 2022,
500 Watt, integrierte Sattelstiitze,
VB 1900 €. & 0151/70867572.

Modellbau

Eisenbahn-Anlage Minitrix Spur N
zu verkauf. VB 3500€. 02575/1874.

Schones Berdux Klavier, Bj. ca. 1920
T 0152-26876447

Musik & Filme

Klavier, Topzustand, schwarz,
wenig gespielt, neu gestimmt, sehr
schoner Klang. T 0175/9444258.

Vogelzucht-Aufgabe aus Altersgriin-
den! Vom Ziichter abzugeben, ca.
30 Sittiche, Schmuck-, Schwalben-
Hooded,- Pflaumenkopf-, Barnard-,
Rotfliigel-, Konigsittiche, in liebe-
volle Hénde, Garten-Voliere gegen
Abbau abzugeben, diverses Vogel-
futter u. Zubehor. @ 0251/326298,
17-20 Uhr.

6 Katzenkinder, 8 Monate., kastriert,
tatowiert, gechipt, entwurmt u.
geimpft, lieb, zahm, suchen ein
liebevolles und bestdndiges
Zuhause. T 0171/7452631.

Katze Fenja, 9 Mon. kastr., titowiert,
gechipt, entwurmt u. geimpft, lieb,
sehr sozial, noch etwas &dngstlich,
sucht ein liebes, bestdndiges
Zuhause. & 0171/7452631.

Kleinpudelwelpen mit Stammbaum
& Impfung aus Hobbyzucht zu ver-
kaufen, geimpft, gechipt
T 02524/1772.

Suche erfahrene, liebevolle Hunde-
betreuung, fiir Urlaub (Mai), fir
unseren Rauhaardackel, gerne mit
eigenem Hund. & 0151/56 30 05 89

www.hundepfoten-steinfurt.de Ver-
mittlungshilfe fiir Hunde in Not
T 015142820048// 017646044367

Bekleidung

Selbstgestrickte Pullover u. Jacken f.
Kinder u. Erwachsene u. Kinder-
schiirzen zu verk. @ 0251/ 71653.

Gesamte modische Herrengarderobe
Gr.XL-XXL zu verk. 02382/61738.

Dienstleistungen

Ich biete 24 Std Seniorenbetreuung
aus Polen an. Tel- Nr.
0152 15290439

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Roter Anorak, Gr. 48/50, 10€ |
schw. Jacke/Regenj., Gr. 48/50,
10€ | kl. Laufer orange m. Borde,
150x80cm, 10€ | 2 gute Zieh-Kof-
fer, schw./ hellbr., 1x 62x24cm, 1x
68x26cm, je 10€ | kl. neuw.
Schminktisch m. Hocker, weiB,
45€ | Seidenbildmalerei Sonnen-
aufgang, mittelbl. Holzrahmen,
70x61cm, 25€ VB | Osterdecko, 5€
| & 0251/525342.

Ideal fiir Camper: Solargenerator
ECOFLOW 1260 W/h (NP 1.299 £)
fiir 1.000 € und faltbares Solarpa-
nel 300 W (NP 320€) fiir 200 € zu
verkaufen. Beide erst 5 Monate alt
(Garantie!) Kontakt tiber Whats-
App oder SMS: 0176 - 52852396

Hilfe !! Keller voll, Schrianke voll,
%ute weibliche Mode, alte Zapfan-
age, alte Propangas-Heizung,
Schaukelstuhl , viele Flohmarktar-
tikel, Kristall, Kleiderschrank und
vieles mehr. @ 0152/02910566.

Haus wird verkauft, vieles muss
raus. Mobel, Kleinmobel, Lampen
Teppiche E-Gerite, Bilder, LPs,
CDs, DVDs. usw. giinstig abzuge-
ben Flohmarktpreise. 02575/1874.

Haushaltsauflosung, teilw. neuw.
Mgobel, am 18.02.2023 ab 10 Uhr
in 48565 Steinfurt, Geschwister-
Scholl-Str. 4.

Briefmarken gesucht. Seit 50 Jahren
Sammler aus Leidenschaft sucht
Sammlungen, Nachlésse zZu
Hochstpreisen bei sofortiger Bar-
zahlung. Nicht gebrauchte Marken
gehen als Spende an die Bethel-
Stiftung. ™ 0160/97066778.

Deutsches Handelshaus sucht aus
Omas Zeiten, Kaffeeservice, Sam-
meltass., Puppen, Pelze, Beklei-

dung, Teppiche, Biicher, Né&h-/
Schreibmasch., Uhren, Miinzen,
Silberbestecke, Zinn, Taschen,

Trodel uvm. & 02041/4055649.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

Sammler sucht Militir Fotos,Gru-
benlampen u. FuBiball - Sammel-
bilder,Autogramme, Ansteckna-
deln.®02365/8032440

Stop! Aufgepasst! Suche Bekleidung,
Handtaschen, Schuhe, Acces-
soires, Porzellan, Romerglédser,
Wandteller usw. @ 0163/8313031.

Suche Modelleisenbahnen, wie z.B.
Spur HAO/Maérklin, Spur Z/Mair-
kFin, Spur N, Spur G. & 02508/
997892 oder 02508/993219.

Wer schenkt mir 2-3 Jeans Gr. 48 -
50, und/oder T-Shirt, Sweatshirts,
bitte aus Miinster komme mit dem
Bus. @ 0157/81937450.

Flipper / Pinball aus den 80er/90er
Jahren von Hobbybastler gesucht.
T 01633721402

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. @ 02581 / 9283754.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. @ 02581 / 9283754.

Suche Bierzapfanlage bis 150 EUR.
@ 0231 56 808 26 oder
0176 8592 2285

Sammler sucht Schallplatten und
CDs 01711273179

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. & 02572/89135 oder 0160/
99142888.

Suche Modelleisenbahn und Zube-
hor @ 0172/2371602 oder 0209/
270558.

4 Conti-Reifen 185/55 R16 h, sehr
gutes Profil. @ 0163/3937410.

Opel Corsa, Bj. 2010, 1,21, Bremse
defekt, 1.750€. T 0176/21965632.

12.5L PU-verstirkte ELF-Wandfarbe
(mittelgrau) zZu verschenken.
T 0251 - 7035756

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung.
T 0163/8817111.

6 Lindner-Einschubficher, teilw. m.
Miinzen fiir 70 € zu verkaufen.
T 0152/29632247.

Ca. 100 Herpa-LKW-Modelle abzuge-
ben, nur komplett. T 0173/
9469862.

Verkaufe einen sehr seltenen Kirme-
sautomaten. @ 02591/9652040.

NORDERNEYER-FRUHLING, Ter-
mine frei Karneval/Ostern/Friih-
jahr, FeWo 40 m2, 2 Pers., zentr.,
ruh.,, gr. Blk., NR, o. Tiere.
T 0171/2689496.

Urlaub an der "Miiritz", TOP-FeWo,
2(+1) Pers., am Malchower See,
Wassergrundst., Garten m. Pavil-
lon. Grill, Angelsteg/-boot.
T 0172/7714144.

Carolinensiel-Harlesiel, FW + FH,
am Yachthafen, Karneval und
Ostern frei. www.nordsee-friese.de
T 05846/2485.

Ferienhaus auf Menorca fiir 4 Pers.
zu vermieten. groBer Garten, Pool,
Meerblick, Strandnéhe.
WWW.menorca.nrw

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, giinstig, Kurmaglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. ™ 05601 / 86815.

****FeWo Niahe Winterberg, 2-4
Pers., 40 €/Tag, www.haus-
werth.de & 02984/1624.

Usedom/Bansin, ruh. komf. FeWo,
am Strand, Stellplatz und Aufzug
im Haus, @ 0251/31899.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Bekanntschaften
Partnerschaften

Edith, 78 J., gel. Verkduferin, zuletzt
war ich im Pflegebereich titig, ich
bin eine liebevolle, hiibsche
Witwe, mit guter Figur u. etwas
mehr Oberweite. Mein Herz sehnt
sich nach e. zuverldssigen Mann,
Alter u. Aussehen sind nicht ent-
scheidend, habe Auto u. bin nicht
ortsgebunden. Lassen Sie uns doch
einfach mal telefonieren pv
T 0151/62903590.

Helene, 62 J., m. schlank., etwas
vollbus. Figur, aufrichtig, seit v.
Jahren eine gute Autofahrerin. Es
ist nicht schon, allein zu sein u.
die Einsamkeit fallt mir als Witwe
nicht leicht. Ich hoffe so sehr, dass
ich Thnen schon bald e. liebev.
Partnerin sein kann. Einfach wie-
der zu zweit sein. Kostenl. Anruf,
Pd-Seniorengliick. 0800-7774050.

Walburga, 72 J., bin eine gutmiitige,
herzl. u. umgéngliche Frau, attrak-
tiv, mit schmaler Taille, aber etwas
mehr Oberweite. Ich fahre gerne
Auto, kann lecker kochen/backen
u. wire bei Symp. jederzeit
umzugsbereit. Nichts wdre mir
wichtiger als Sie. Jetzt warte ich
nur noch auf Thren Anruf ib. pv,
herzl. Griile. ™ 0162-7928872.

Attraktive Irmgard, 68]., ich bin e.
anz liebe, bezaubernde Frau, auf
ie man sich verlassen kann, ich

bin gern in d. Natur, fahre auch
sehr gern E-Bike. Die Einsamkeit
n. der Trauerzeit ist oft bedrii-
ckend. Ich suche pv e. alleinst.
Mann bis 80, dem eine gute Frau
im Haus fehlt. ™ 0157/75069425.

Attraktive, schlanke und hiusliche
Frau (40J./1,75 gr.) sucht Dich
humorvoll, verldsslich, treu und
ehrlich fiir alles was zusammen
schoner ist! Melde dich:
danamymail1@gmail.com

Er, 54 J. aus dem Kreis COE, schlank,
sucht SIE fiir Gesprédche, Unter-
nehmungen, gem. Std. zu zweit.
Fihlst Du Dich angesprochen,
dann melde dich unter & 0157/
38323820.

5| Nur Hausbesuche »
@ zartlicher Teufe] <
MN0178-4615261%¢

Samstag, 11. Februar 2023

SUCHE einen AUDI von PRIVAT
auch reparaturbediirftig, gerne
alles anbieten. @ 0172/1636605.

Mercedes

SUCHE einen MERCEDES von Privat
auch defekt, gerne alles anbieten.
T 0172/1636605.

Opel Adam, Bj 6/14, 1. Hd., TUV
12/23, 19 tkm, Scheckheft, Euro 6,
51 kW (69 PS), 5 Gang, Tempomat,
Klima, Nichtraucher, Garagenfz.,
8x185/60 R 15 Som./Wint., 8750 €.
T 0170/5729338.

Sonstige Fahrzeuge

Autoankauf aller Art. Zum absolu-
ten Hochstpreis. Ankauf auch mit
Mingel oder Schaden. Abmeldung
kann natiirlich auch tibernommen
werden & 0176/41807137.

Reisemobile/Wohnwagen

Wohnmobil von priv. fir priv.
gesucht. ® 0177/9673461

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Wohnungen Vermietung

Wohnen + Arbeiten unter einem
Dach, 4-Zimmer-Wohnung im
Gewerbegebiet von Nordwalde.
115 m?, gehobene Ausst., FB-Hei-
zung, EBK, G-WC, Bad m. Badew.
u. Dusche, Kamin, Dachterrasse,
ab Mirz’23 zu vermieten, 1150,-€
zzgl. Nebenkosten, PKW-Stellplatz
25,-€ Kontakt: & 0175/2440634.

Ahlen, 2 Zi-Whg., EG, nur fiir Senio-
ren, behindertengerecht, KM 550 €
+ NK, Aufzug, kl. Terrasse, ab
sofort. @ 0178/6525295, 12-15 h.

Professionelle Dachbeschichtung mit
8 Jahre Garantie! Thr Dach ist in
die Jahre gekommen und mit
Moos, Algen und Flechten befal-
len? Dann lassen sie es jetzt mit
unseren *-40% FRUHJAHRSAN-
GEBOT* professionell Reinigen
und anschlieBend mit unserer
Nano Beschichtungsfarbe
beschichten. Unsere Beschich-
tungsmethode ist bis zu 70% giins-
tiger als eine Neueindeckung. Jetzt
noch letzte  Frithjahrstermine
sichern und sparen. Kostenlose
Reinigungsprobe ohne Anfahrts-
kosten. & 0152/10732288.

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. T 02592/9 77 66 00.
zahntransporte.de

15 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis und kostenlose Beratung vor
Ort! Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. T 02592/9 77 66 00.
www.zahntransporte.de

Vermischte Anzeigen

Senioren- und
altengerechte Bader

Alles aus einer Hand. Beratung vor Ort.
Angebot kostenlos,

Bad & Fliesenwelt Liidinghausen
Olfener Str.114 - Tel. 02591/208080
www.bad-und-fliesenwelt.de

Ubernehme Dauerpflege, Zaunbau
sowie Hecken- und Strauchschnitt,
Rollrasen u.v.m. Schnell, gut und
giinstig. Gartenservice Ute Pund-
Siebert @ 02599/740719 u. 0175/
3886148

Latein, Mathe, Englisch. Seritser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T 0176/40 54 25 99.
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KARNEVALS-

RABAT

AB 15.02.

ZUM BEISPIEL:

MONDO MARKEN-EINBAUKUCHE
TORNA, Front seidengrau,

inklusive Premiere Elektro-Gerate.
Stellmaf3 180 + 180 + 180 cm.
Gerate-Abbildungen éhnlich.
Individuell planbar. 1109.1909

4229 € SALE
-5,5% KARNEVALS-RABATT

3996.41 €

inklusive Aufmaf3 + Lieferung +
Montage + Wasser- und Elektro-
anschlisse + Umplanung ®

36 mtl. 0% Raten = 111.01®

- ' VKUCHE INKLUSIVE:

i @ Edelstahlspiile

@ Schubkasten- und
Auszugs-Déampfung
@ Sensys-Turdampfung

Markengerdte

@ Premiere Backofen

235214, EEK* A,

Spektrum A+++ bis D

@ Premiere Geschirrspiiler A
246804, vollintegriert, 1
EEK* E, Spektrum A bis G G
@ Premiere Kiihlschrank

361726, EEK* E, A
Spektrum A+++ bis G E 1
© Premiere CERAN®-Feld G
@ Premiere Mikrowelle

@ Premiere Dunsthaube

378047, EEK* A,

Spektrum A+++ bis F

ZUM BEISPIEL: OSCHMANN POLSTERBETT MESSINA
7 Zonen-Taschenfederkernmatratzen, Harte 2/3, fur Personen tiber 100 kg
geeignet, Liegefléche 200 x 200 cm, inklusive Bettkasten, Lattenroste und

Gasdruckfedern. Ohne Plaid, Kissen, Wasche. 1585.0030/07
AEG o9-c

MULDENLUFTER AR
e 04T 1700.06 €

IM WERT VON 1769 € inklusive Lieferung und Montage @

24 mtl. 0% Raten = 70.84 ®

Aktion bis
25. Februar.

HARDECKDE | @ (O

48308 SENDEN * BahnhofstraBe 75 | 49565 BRAMSCHE ° Alte Engter Straf3e 4 &9 ODER BEQUEM TELEFONISCH BERATEN LASSEN. JETZT ANRUFEN: 0800/9353-100

@ Lieferung und Montage: Wir liefern und montieren bundesweit (Festland) Mébel und Kiichen ab einem Warenwert von 999, - Euro kostenlos; ohne Anschlusse. Fir zerlegte Waren (Selbstaufbauprogramm® bzw. HARDI”) und Fachsortimente bieten wir aktuell keinen Montageservice an. Artikel,
die mit Montage angeboten werden, sind durch eine entsprechende Option gekennzeichnet. Wir entfernen und entsorgen zudem die Verpackung lhrer neuen Mébel oder Kiiche ab einem Warenwert von 999, - EUR kostenlos. ® Premium-Service (Kiiche) in ganz NRW, Hamburg, Niedersachsen und
Schleswig-Ho sfein%Fesﬂclnd): Wir messen einen Raum lhrer Wahl (max. 50 gm Grundfldche) kostenlos ab einem Warenwert von 2.999, - Euro aus. Wenn Herdanschlussdose, Steckdosen, Eckventile und Kunststoff-Abflussrohr fertig installiert sind und mit unserem Installationsplan abereinstimmen
sowie die Kiichenausstattung (z.B. Armatur, Herd, Dunsthaube) bei uns erworben wurde, erledigen wir alle Anschliisse kostenlos ab einem Warenwert von 2.999,- Euro.® Finanzierung: Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem Gesamtbetrag. Effektiver Jahreszins und
gebundener Sollzins entsprechen 0.00 % p.a., Bonitét vorausgesetzt. Partner ist die TARGOBANK AG, Kasernenstraf3e 10, 40213 Diisseldorf. Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Beispiel gemal3 § éa Abs. 3 PAngV dar. Gilt auf alle Neuauftréige ab 100,- Euro Warenwert fiir Kiichen Mébel und
Matratzen, 10 Monate ab 100,- Euro, 36 Monate ab 360,- Euro, 48 Monate ab 2.999.- Euro, 60 Monate ab 3.999.- Euro, 72 Monate ab 4.999, - Euro Warenwert. Ab 4.000,- Euro Finanzierungsbetrag ist die Lohn- und Gehaltsabrechnung erforderlich. *Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombi-
nierbar. Gilt auch fiir Artikel aus unserer Werbung. Aktionszeitraum bis zum 21.02.2023. ** Beim Kauf einer kompletten Kiiche ab 5.999 Euro erhalten Sie den AEG Muldenlufter GC8454K ohne Aufpreis inklusive. Die komplette Kiiche muss min. aus einem Kiihlschrank, Backofen & Geschirrspiiler beste-
hen. Eine veranderte Geratekonfiguration ist méglich. Ggf. veréindert sich der Preis. Gilt nur fiir Neukéufe, gilt nicht auf im Aktionszeitraum auf versch. Medien (Online, Print, Social) beworbene Artikel mit Vorzugspreis und nicht fir gekennzeichnete Ausstellungsstiicke/Outlet-Angebote. Nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung. Giiltig bis zum 25.02.2023. Preisgiiltigkeit Anzeige 13.02 - 21.02.2023 Hardeck Mébel GmbH & Co. KG - Amtsgericht Bochum, HRA 838, Pers. haftender Gesellschafter: Hardeck GmbH, HRB 847 - Geschaftsfihrer Karl-Ernst Hardeck, Dirk Hardeck



