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5Vorwort des Vorstandes

Liebe Mitglieder und  
Freunde des VfL,

eigentlich würde hier nicht mein 
Vorwort stehen, sondern das 
des neuen 1 . Vorsitzenden, aber 
meistens kommt es anders als 
geplant . Corona-bedingt konn-
ten wir unsere Jahreshauptver-
sammlung nicht im April statt-
finden lassen, sondern erst am 
1 . Oktober 2020 . Trotz Corona 
und allen hygienischen Vor-
schriften und Abstandshaltun-
gen war die Versammlung außergewöhnlich 
gut besucht . Da der ursprünglich vorgesehe-
ne Kandidat für den Posten des 1 . Vorsitzen-
den aus beruflichen Gründen nicht zur Verfü-
gung stand, habe ich mich entschlossen, für 
mindestens zwei weitere Jahre das Amt zu 
übernehmen .
Leider ruht schon seit sehr langer Zeit der ge-
samte Spiel- und Übungsbetrieb, nicht nur 
im VfL . Am meisten leiden darunter die Kin-
der und Jugendlichen . Ich hoffe aber, dass 
im Laufe dieses Jahres der gesamte Spiel- 
und Übungsbetrieb wieder stattfinden kann .
Eigentlich wäre dieses Heft die Nummer 32, 
aber aus naheliegenden Gründen (Corona) 
lag das komplette Vereinsleben im VfL brach . 
In Absprache mit den Sponsoren unserer 
Vereinszeitung haben wir die Ausgabe ein-
mal ausgesetzt .
Aber nun sind wir wieder da mit vielen 
Neuig keiten aus den Abteilungen Handball, 
Turnen und PickleBall . 
Leider nicht nur mit guten Nachrichten . So 
ist das letzte noch lebende Gründungs- und 
Ehrenmitglied Günter Kuhlmann verstorben . 
Auch die erfahrene und beliebte Übungslei-
terin für Mutter/Vater-Kind-Turnen, Elfriede 

Eikemper, ist viel zu früh und un-
erwartet von uns gegangen .
Nun zum Erfreulichen: Wir ha-
ben seit langer Zeit wieder zwei 
Deutsche Meister in unseren 
Reihen – und zwar im Pickle-
Ball-Doppel aus unserer jüngs-
ten Abteilung . 
Im Turnbereich hoffe ich, dass 
wir für unsere Turnmädchen 
(besonders für die Leistungs-

gruppe) neue Übungsleiterinnen gefunden 
haben . 
Für die Leichtathletik-Abteilung, die unter 
der LG Dorsten startet, könnte es in diesem 
Jahr einen großen Schritt nach vorne ge-
hen . Der VfL hat federführend für alle Dors-
tener Leichtathletik-Vereine den Antrag für 
den Bau einer wettkampffähigen Sportanla-
ge auf dem Jahnsportplatz gestellt . Für das 
Programm „Moderne Sportstätten 2022“ hat 
der VfL zwei Anträge gestellt . Ich hoffe, dass 
auch diese positiv beschieden werden .
Die Handballer haben nach vier Jahren wie-
der eine Männermannschaft für die Saison 
2020/21 angemeldet .
Unser Hausmeister Johann Smolik ist am 31 . 
Dezember 2020 in den wohlverdienten Ru-
hestand gegangen . Ich möchte mich bei ihm 
noch einmal für seine geleistete Arbeit be-
danken . Wir haben – Gott sei Dank – einen 
erfahrenen Nachfolger gefunden .
Nun wünsche ich allen Mitgliedern, Freun-
den und Sponsoren des VfL ein erfolgreiches 
und vor allem gesundes Jahr 2021 . Ich hoffe, 
wir kommen gesund durch diese schwierige 
Zeit!

Euer Heinz-Georg Schulz



6 Angebote

Die Vereins-Abteilungen  

HANDBALL,
TURNEN, 

und 
LEICHTATHLETIK

des VfL RW Dorsten 

 suchen dringend 

Auskunft und Anfragen 

im Vereinsbüro 

Telefon (0 23 62) 95 44 94

ÜBUNGSLEITERINNENÜBUNGSLEITERINNEN  
bzw.

ÜBUNGSLEITERÜBUNGSLEITER

GESUCHT!GESUCHT!
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Sport im VfL
Erfolgreiche Förderung des Breitensports

Der VfL Rot-Weiß Dorsten vereinigt in seinen 
Abteilungen mit etwa 600 Mitgliedern eine 
Vielzahl von Sportarten . So finden neben 
Turnern und Handballern auch Leichtathle-
ten, Volleyballer und Faustballer ein Betä-
tigungsfeld . Der Breitensport wird vom VfL 
Rot-Weiß Dorsten seit 1946 erfolgreich ge-
fördert .
TURNEN. Welche Sportart ist vielseitiger 
und umfangreicher wie das Turnen? Der VfL 
RW Dorsten bietet ein breites und abwechs-
lungsreiches Angebot an Trainingsmöglich-
keiten für Turner und Turnerinnen in allen 
Altersklassen . In einer Vielzahl von Gruppen 
turnen Frauen, Mädchen und Jungen . Die 
Mädchen nehmen erfolgreich an Einzel- und 
Mannschaftsmeisterschaften der Gerätetur-
nerinnen im Münsterländer Turngau teil . Die 
ganz Kleinen (bis sechs Jahre) können sich 
beim Mutter-Kind-Turnen austoben .
HANDBALL. Beim VfL Rot-Weiß Dorsten 
wird seit 1946 mit wechselnden Erfolgen 
Handball gespielt . Die Mannschaften spie-
len im Handballkreis Industrie um Punkte 
und Meisterschaften .
Die in der Bezirksliga spielende Frauen-
mannschaft ist zurzeit das Aushängeschild 
des Vereins . Besonders in den letzten Jah-
ren wird eine hohe Priorität auf die Ju-
gendarbeit gesetzt, um verstärkt eigenen 
Nachwuchs für die Seniorenmannschaf-
ten der Männer und Frauen auszubilden . In 
verschiedenen, nach Altersklassen einge-
teilten Jugendmannschaften spielen Jun-
gen und Mädchen im Alter von neun bis 18 
Jahren . Die Jüngeren im Alter von sechs bis 
acht Jahren werden in spielerischer Form 
an das Handballspiel herangeführt und neh-

men noch nicht an Meisterschaften teil . Eine 
 Hobbymannschaft der über 35-jährigen 
Frauen und Männer runden das sportliche 
Angebot der Handballer ab .
Es wird nicht nur gespielt im Jugendhand-
ball, auch Gemeinschaft wird großgeschrie-
ben . Gemeinsame Turniere und Ausflüge  
(z . B . zu Meisterschaftsspielen des TUSEM 
Es sen) fördern das Zusammengehörigkeits-
gefühl .
LEICHTATHLETIK. Leichtathletik wird beim 
VfL seit 1946 betrieben . Unsere Leichtath-
leten sind die einzigen Freiluft-Sportler . 
Trainiert wird im Sommer auf dem Jahn-
sportplatz . Im Winter wird in der Sporthalle 
Petrinum an Technik und Kondition gefeilt . 
Bei Wettkämpfen treten unsere Sportler un-
ter der Vereinsbezeichnung LG Dorsten auf . 
Das ist ein Zusammenschluss von vier Dors-
tener Vereinen, die Leichtathletik betreiben . 
Sportler mit Platzierungen in den Bestenlis-
ten von Kreis, Bezirk und Verband Westfalen 
sprechen für die gute Arbeit .
VOLLEYBALL. Beim VfL kommen und ge-
hen Sportarten . Dazu zählt auch der Volley-
ball . Es wird immer wieder versucht mit ei-
ner Gruppe von Jugendlichen Volleyball 
zu einem festen Bestandteil des VfL zu ma-
chen . Der Spaß am Spiel steht dabei im 
Vordergrund . Darüber hinaus wird auch an 
Leistung und Technik gearbeitet, um eine 
Volleyballmannschaft aufzubauen, deren 
Ziel der aktive Spielbetrieb ist .
ALTE HERREN. Unsere „Alte Herren“, das 
sind die um die 60, betreiben Sport in über 
Jahrzehnten gewachsenen Gruppen . Hier 
wird regelmäßig Faustball, Volleyball und 
Tennis gespielt . Heinz-Georg Schulz
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Neues aus dem Vorstand
Organisationsausschuss Handball

Die Sitzungen des OrgA-Teams finden in der 
Regel monatlich (außer in den Ferienzeiten) 
am vierten Donnerstag statt . Beginn ist je-
weils um 19 .30 Uhr . An den Sitzungen kann 
jedes Mitglied der Handballabteilung teil-
nehmen!

Vorstandssitzungen im 1. Halbjahr 2021

Die Sitzungen finden in der Regel monat-
lich (außer in den Ferienzeiten) am zwei-
ten Donnerstag statt . Beginn ist jeweils um 
19 .30 Uhr im Jugend- und Vereinshaus . An 
den Vorstandssitzungen kann jedes Mitglied 
als Gast teilnehmen! 

Donnerstag, 11 . Februar 2021
Donnerstag, 11 . März 2021
Donnerstag, 15 . April 2021
Donnerstag, 20 . Mai 2021
Donnerstag, 10 . Juni 2021

Wenn alles nach Plan läuft, werden wir un-
sere Jahreshauptversammlung am 20 . Mai 
2021 abhalten .

Kündigungen

Gemäß Aufnahmeantrag kann eine Abmel-
dung nur schriftlich zum 30. Juni oder 31. 
Dezember eines Jahres an die obenstehen-
de Adresse (Geschäftsstelle) erfolgen . 

Im Geschäftsverkehr wird eine E-Mail als 
schriftliches Dokument nicht anerkannt . 
Eine Abmeldung per E-Mail ist daher ungül-
tig .

Bürozeiten der Geschäftsstelle

Die Geschäftsstelle befindet sich im Büro 
des Vereinshauses, Kurt-Schumacher-Str . 27 
(Maria Lindenhof) . 

Bürozeiten/Sprechstunden:
Dienstag  10 .00 – 12 .00 Uhr 
Donnerstag 10 .00 – 12 .00 Uhr
Andere Zeiten nach Absprache.

Ansprechpartnerin ist Frau Christiane Fecke, 
Telefon 0 23 62-95 44 94  .

Nächste Ausgabe 

Die nächste Ausgabe (Nr . 32) erscheint im 
Juli 2021 .

IMPRESSUM „mach mit – sport beim vfl“ – Mitteilungsblatt des Vereins VfL RW Dorsten e. V.

Erscheinungsweise halbjährlich (Januar/Juli)

Herausgeber VfL RW Dorsten

Verantwortlich Heinz-Georg Schulz

Redaktion Manfred Luttkus

Anzeigenteil Heinz-Georg Schulz

Satz Sandra Behrens

Druck news-media, Marl

Bilder VfL RW Dorsten, privat,  
Dorstener Zeitung, pixabay

Titelbild privat, RN

Auflage 1 .000 Exemplare

Redaktionsschluss Etwa vier Wochen vor  
Erscheinen der Zeitschrift –  
bitte ggf . erfragen!

Geschäftsstelle Kurt-Schumacher-Str . 27,  
46282 Dorsten

Manuskripte  Bei Zusendung an die Redaktion
u. Copyright  wird das Einverständnis zum  

Abdruck vorausgesetzt .
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Weiter mit Heinz-Georg Schulz
Jahresversammlung 2020 und Mitgliederehrung

Corona-bedingt mit reichlich Verspätung 
wurde am 1 . Oktober 2020 die Jahres-

hauptversammlung des VfL Rot-Weiß Dorsten 
durchgeführt . Die Versammlung war trotz Co-
rona erfreulicherweise gut besucht . 
Bei der Neuwahl zum 1 . Vorsitzenden wurde 
Heinz-Georg Schulz einstimmig für zwei Jahre 
wiedergewählt . Eigentlich wollte Heinz-Georg 
Schulz nach 36 Jahren als 1 . Vorsitzender ab 
diesem Jahr kürzer treten . Aber da der Kan-
didat, der sein Amt übernehmen wollte, dies 
aus beruflichen Gründen nicht schafft, hat 

sich Heinz-Georg Schulz wieder zur Verfügung 
gestellt . 
Weiter wurden einstimmig gewählt und im 
Amt bestätigt: 1. Kassiererin: Brigitte Schulz; 
1. Geschäftsführerin: Kerstin Zientek; Beisit-
zer: Nicole Koritnik, Julia Rumpf und Manfred 
Luttkus; Frauenwartin: Elisabeth Bücker; Ju-
gendwartin: Maren Haarnagell; Pressewart: 
Manfred Luttkus; Datenschutzbeauftragter: 
Peter Fecke; Sozialwart: Andreas Tonn . 
Als Abteilungsleiter wurden bestätigt, da sie 
vorher in den Abteilungen gewählt wurden: 

Turnen: Alina Haarnagell
Leichathletik: Heinz-Georg 

Schulz
PickleBall: Wolfgang Ulber
Volleyball: Klaus Vogt
Faustball: Heinz Lechten-

berg
Handball: Organisations-

ausschuss
Als Kassenprüfer wurden 
Peter Fecke und Holger Ha-
bel erneut gewählt .
Zum Schluss der Veranstal-
tung wurden für langjährige 
Treue zum VfL geehrt:
Elsbeth Klaaßen (45 Jahre), 
Käthe Zepanski (40 Jahre), 
Manfred Luttkus (40 Jahre), 
Hartmut Reckelkamm (35 
Jahre), Claudia Rademacher 
(30 Jahre) . Verhindert wa-
ren leider: Andreas Rüter (35 
Jahre), Trude Beule (30 Jah-
re) und Peter Tewes (25 Jah-
re) .
 Heinz-Georg-Schulz
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Vereinsjubiläen 2021
Turnen in Dorsten

Im Jahre 2020 hätten die Turner im VfL ei-
nen Grund zum Feiern gehabt . Anno 1910 

– also vor 110 Jahren – wurde in unserer 
Stadt ein Turnverein gegründet . Er war der 
erste im „Westfalenland“ . Der Turnverein 
hat trotz der Turnsperre, die 1912 verfügt 

wurde, weiterhin bestanden . Nach Aufhe-
bung des Verbotes lebten die Turnabende 
wieder auf . Im Jahre 1927 wurde der Turn-
verein erneut ins Leben gerufen . 1946 wur-
de der VfL Rot-Weiß Dorsten Nachfolger des 
durch Kriegswirren eingestellte Turnvereins .

Vereinsjubiläen

In diesem Jahr haben wir einige Vereinsju-
biläen zu feiern . Angefangen mit 75 Jahre 

VfL Rot-Weiß Dorsten e . V ., dann 50 Jahre 
Frauenhandball im VfL und 20 Jahre erfolg-
reiche Zusammenarbeit mit dem Spon-
sorenpartner Versicherungsbüro Andreas 
Tonn .
Noch eine ganz wichtige Feier: Vor 20 Jah-
ren am 30 . März 2001 erfolgte der Spaten-
stich für unser Jugend- und Vereinshaus . 

Folgende Vereinsmitglieder waren bei der 
Erstellung des Vereinshauses vom Anfang 
bis zum Ende mit dabei: Karl Müller, Bernd 
Pfeiffer, Rolf Verspohl, Ralf Reschke, Karl-
Heinz Drygalla (der leider schon verstorben 
ist), Heinz-Georg Schulz und die Männer der 
damaligen Handball-Mannschaft .
Wir hoffen, dass wir alle Jubiläen in diesem 
Jahr feiern können .
 Heinz-Georg Schulz

Nachrufe 

Der VfL Rot-Weiß Dorsten e . V . trauert 
um Elfriede Eikemper . Sie verstarb 

unverhofft und viel zu früh im Alter von 59 
Jahren . Elfriede hat in den letzten Jahren 
das Vater-/Mutter-Kind-Turnen im VfL neu 
belebt . Ihre einfühlsame Art war nicht nur 
bei den Kindern, sondern auch bei den El-
tern sehr beliebt . Wir werden ihre Arbeit in 
diesem Sinne weiterführen . Unser Mitge-
fühl gilt ihrer Familie . 

Unser Ehrenmitglied Günter Kuhlmann 
ist verstorben . Er war das letzte noch le-
bende Gründungsmitglied von 1946 . Wir 
werden sein Andenken in Ehren halten . 

Unser langjähriges Mitglied Wilhelm Hart-
wig ist im hohen Alter von 96 Jahren ver-
storben . Er war 56 Jahre Mitglied des VfL .

Für den VfL Rot-Weiß Dorsten e. V. Heinz-Georg Schulz
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Jahresversammlung  
der Handballer

Weiter mit bewährten Kräften

Auf der sehr gut besuchten Jahresversammlung der Handballer des VfL RW Dorsten im 
Vereins- und Jugendhaus standen am 5 . März 2020 die Jahresberichte der Trainer/

Übungsleiter und des Organisationsausschusses sowie Neuwahlen auf der Tagesordnung . 

Neuwahl der Abteilungsleitung
Zur Wahl des Abteilungsleiters stellte sich 
kein Mitglied zur Verfügung . Die Leitung der 
Abteilung wird daher wieder dem bewähr-
ten Organisations-Ausschuss übertragen . 
Die Neuwahlen nach Vorschlagseinholung 
und Abstimmung durch Handzeichen erga-
ben folgende Ergebnisse:
l OrgA-Leiter (alt: Manfred Luttkus) 

Manfred Luttkus
l Frauenwartin (alt: Nicole Koritnik)  

Nicole Koritnik 
l Männerwart (alt: unbesetzt) 

Manfred Luttkus (kommissarisch) 
l Jugendwartin (alt: unbesetzt)  

Kerstin Butler (kommissarisch) 
l Organisation Spielbetrieb  

 (alt: Michael Klapheck) 
Michael Klapheck

l Passwesen (alt: Claudia Maatz)  
Hartmut Reckelkamm (kommissarisch)

Alle wurden einstimmig gewählt . Alle nah-
men das Amt an . 

Wahl „Beisitzer Gesamtvorstand“
Nach Abstimmung per Handzeichen werden 
der Generalversammlung des Gesamtverei-
nes aus der Abteilung Handball als Beisitzer 
vorgeschlagen:
Manfred Luttkus (alt: Manfred Luttkus)
Nicole Koritnik (alt: Nicole Koritnik)  
Julia Rumpf (alt: Julia Rumpf)

Die Berichte der Trainer/Übungsleiter und 
des Organisationsausschusses sind auf den 
folgenden Seiten dieser Ausgabe nachzule-
sen .
Die Versammlung wurde von Manfred Lutt-
kus mit einem Dank an die ehrenamtlich 
tätigen Mitglieder (Trainer, Übungsleiter, 
Schiedsrichter, Funktionäre etc .) und Eltern 
für die geleistete Arbeit abgeschlossen .

Manfred Luttkus
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Handball-Organisationsausschuss 
berichtet 

Jahresbericht 2019/20 

Auf der Jahresversammlung der Hand-
baller des VfL RW Dorsten am 5 . März 

2020 stand unter anderem der Bericht des 
Organisationsausschusses auf der Tages-
ordnung . 
Die Aufgabe, die Handballabteilung zu koor-
dinieren, hatte auf der Jahresversammlung 
2019 wieder der Organisations-Ausschuss  
(OrgA) übernommen . Trotz der guten Arbeit 
des Organisations-Ausschusses sollten die 
Bemühungen, einen Abteilungsleiter zu fin-
den, nicht aufgegeben werden . 
Es ist zu erwähnen, dass neben den sport-
lichen Themen der Umgang mit dem Da-
tenschutz, die Zusammenarbeit mit dem 
Gesamtvorstand und Mängelanzeigen der 
Sporthalle Petrinum ein ständiges Thema 
in den OrgA-Sitzungen sind . Seit März 2019 
wird ein Ergebnisprotokoll der Sitzungen 
geschrieben .

Trainer und Übungsleiter
Ohne Eltern und heranwachsende Jugend-
lichen ist ein ordnungsgemäßer Spielbe-
trieb undurchführbar . Sie setzen sich u . a . 
als Übungsleiterhelfer*innen und Taxifah-
rer*innen für die Mannschaften ein . Mit Max 
Klapheck hat wieder ein Jugendlicher den 
Übungsleiterschein erworben . Er trainiert 
zusammen mit Julian Schober die männli-
che D-Jugend .

Schiedsrichter 
(Dominic Zientek berichtet)
Man erinnert sich noch gut an die Jahre, wo 
der VfL wegen einer ungenügenden Anzahl 

von Schiedsrichtern sehr viele Strafen be-
zahlen musste . 
Zum Glück sind diese Zeiten vorbei: Der 
VfL RW Dorsten kann mittlerweile sechs 
Schiedsrichter stellen . Erfreulicherweise 
sind drei Jugendschiedsrichter mit Toni Re-
gen, Julian Schober und Finn Schroer dabei . 
Die vom Handballkreis Industrie geforderte 
Schiedsrichter-Quote bei Mannschaften un-
terer Spielklassen ist infrage zu stellen . So 
werden zum Beispiel in der Frauen-Bezirks-
liga statt der ausgewiesenen zwei Schieds-
richter die meisten Spiele nur von einem 
Schiedsrichter gepfiffen .

Hallenbelegung
Immer wieder ist die Hallenbelegung ein 
Reizthema . Training und Spielbetrieb des 
VfL RW Dorsten werden in der Meisterschaft 
zu oft durch verspätet gemeldete Veranstal-
tungen anderer Vereine gestört . Ausweich-
termine und Ausweichhallen müssen mit 
Unterstützung der Stadt gesucht werden . So 
musste der VfL RW Dorsten in dieser Saison 
unter anderem in der kleineren Sporthalle 
Rhade Meisterschaftsspiele austragen . 

Spielverlegungen 
(Michael Klapheck berichtet)
Eine außergewöhnlich hohe Zahl von Spiel-
verlegungen brachten in der Saison 2019/20 
eine Menge Ärger und Arbeit . 
Von insgesamt 25 Verlegungen war allein 
die Frauenmannschaft mit 12 Verlegungen 
betroffen . An 14 Spielverlegungen war die 
Stadt Dorsten durch Hallenbedarfsmeldun-
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gen von Tanz- und Fußballvereinen indirekt 
beteiligt .

Verwaltungssysteme
Das in die Jahre gekommene Verwaltungs-
programm SIS wurde vom Handballverband 
Westfalen durch eine Vielzahl neuer Pro-
gramme ersetzt, um den gestiegenen daten-
technischen Anforderungen gerecht zu wer-
den . 
Beim Datenaustausch der fünf (!) Program-
me „Phönix“, „Handball4all“, „Spielbe-
richt-online“, „Ergebnisse-online“ und dem 
Spielverwaltungsprogramm „7m“ traten 
ungewöhnlich viele Mängel auf . Nicht nur 
unsere Funktionäre mussten sich damit he-
rumschlagen . In diesem Zusammenhang 
müssen Michael Klapheck und Hartmut Re-
ckelkamm als Experten der Programme lo-
bend erwähnt werden .

Spielgemeinschaft mit SV Schermbeck
(Hartmut Reckelkamm berichtet)
Die Kooperation mit dem SV Schermbeck 
in Spielgemeinschaften funktioniert nur 
bei der weiblichen C-Jugend . In allen ande-
ren Jugendmannschaften spielen nur ein-
zelne Spieler und Spielerinnen des VfL RW 
Dorsten beim SV Schermbeck . Die vom SV 
Schermbeck inoffiziell herangetragene An-
frage zu der Bildung eines Handballverei-
nes aus den Handballabteilungen des SV 
Schermbeck, SV Rhade und VfL RW Dorsten 
wurde einstimmig abgelehnt .

Die Berichte der Trainer/Übungsleiter und 
des Organisations-Ausschusses und das 
Wahlergebnis des Organisations-Ausschus-
ses sind auf der Seite 11 dieser Ausgabe zu 
finden.
 Manfred Luttkus
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Saisonziele knapp verfehlt
Handballer im Wettkampf der Saison 2019/20

Auf der Jahresversammlung der Handballer des VfL RW Dorsten am 5. März 2020 standen unter 
anderem die Berichte der Trainer und Übungsleiter auf der Tagesordnung. 

Frauen 
(Nicole Koritnik berichtet)
Der hervorragende fünfte Platz der Saison 
2018/19 wird in der laufenden Saison nicht 
wiederholt . Mit einem ausgeglichenem Tor- 
und Punktverhältnis belegt die Frauenmann-
schaft in der Bezirksliga zurzeit einen guten 
Mittelplatz in einer sehr ausgeglichenen Liga . 
Nach der guten Saisonvorbereitung und ei-
nem gelungenen Start mussten die Ziele revi-
diert werde . Infolge der dünnen Spielerinnen-
decke sowie berufs- und krankheitsbedingte 
Ausfälle konnten oft die erhofften Ergebnisse 
nicht erreicht werden . 
Darüber hinaus ergaben sich ungünstige Ein-
flüsse durch zahlreiche Spielverlegungen, 
Heimspiele in „fremden“ Hallen (Rhade, Wul-
fen) und Training in zu kleinen Hallen durch 
Sperrungen der Sporthalle Petrinum . Ein 
wenig sorgenvoll muss in die nächste Sai-
son 2019/20 gesehen werde, falls es nicht ge-
lingt, den Kader zu verstärken . Stimmung und 
mannschaftlicher Zusammenhalt sind bes-
tens . 
Nachtrag: Am Ende der abgebrochenen Saison 
2019/20 belegten die Frauen einen 5. Platz.

Weibliche C-Jugend 
(Hartmut Reckelkamm berichtet)
In der weiblichen C-Jugend spielen als Spiel-
gemeinschaft 7 Spielerinnen vom VfL RW 
Dorsten und 8 Spielerinnen vom SV Scherm-
beck in der Kreisliga Industrie/Dortmund . Der 
hervorragende 4 . Tabellenplatz der letzten 
Saison wird zwar nicht erreicht, aber mit ei-
nem sechsten Platz in der Kreisliga kann die 

Mannschaft durchaus zufrieden sein . Auch 
hier wäre mehr drin gewesen, wenn die Mann-
schaft im Angriff durchschlagskräftiger agiert 
hätte . In der nächsten Saison werden 9 Mäd-
chen altersbedingt in der B-Jugend spielen, 
dann aber im Handballkreis Niederrhein .
Nachtrag: Die weibliche C-Jugend wurde für 
die Saison 2020/21 im Handballkreis gemeldet.

Weibliche D-Jugend 
In der Vorsaison wurde die weibliche D-Ju-
gend Meister in der Sonderliga Industrie/
Dortmund . Es war zu erwarten, dass dieser 
Erfolg nicht wiederholbar ist . Der größte Teil 
der Mannschaft wechselte altersbedingt in 
die C-Jugend . Die stark verjüngte Mannschaft 
ist mit Spaß und Eifer im Training und Wett-
kampf am Ball . Der siebte Platz ist als Erfolg 
zu bewerten .

Männliche D-Jugend 
(Max Klapheck berichtet)
Die männliche D-Jugend konnte mehr Erfah-
rungen als Punkte sammeln . Verständlich, 
denn die Mannschaft spielt mit vielen noch 
unerfahrenen und in den Leistungen sehr 
unterschiedlichen Jungen zum ersten Mal 
im Meisterschaftsbetrieb . Der Lerneffekt ist 
aber unübersehbar, denn im Laufe der Saison 
konnten sich alle Spieler ständig verbessern 
und achtbare Ergebnisse mit zuletzt knappen 
Niederlagen erzielen . Die nächste Saison kann 
spannend und erfolgreich werden . 
Nachtrag: Die Mannschaft musste vor Beginn 
der Saison 2020/21 zurückgezogen werden.
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Männliche A-Jugend 
(Frank Göbbeler berichtet)
Die männliche A-Jugend spielte in der Sai-
son 2018/19 noch als B-Jugend und erreich-
te dort einen hervorragenden dritten Platz . 
Mit einer besseren Rückrunde wäre ein dritter 
Platz drin gewesen, so wurde es nur ein vier-
ter Platz . Zu Beginn der Saison 2019/20 wurde 
eine überraschend schlechte Qualifika tion für 
die Kreisliga der Sonderliga Industrie/Dort-
mund gespielt . In der Kreisklasse blieb die 
Mannschaft in der Hinrunde unbesiegt, we-
gen einer schlechteren Rückrunde wird am 
Ende wohl nur ein dritter Platz erreicht . In der 
nächsten Saison könnte die ganze Mannschaft 
nochmals A-Jugend spielen, aber Trainer und 
Mannschaft wollen als Senioren den Männer-
handball in Dorsten wieder zum Leben erwe-
cken . 
Nachtrag: Die A-Jugend wurde als Männer-
mannschaft für die Saison 2020/21 gemeldet.

Ü35 
(Hartmut Reckelkamm berichtet) 
Die in den letzten Jahren so erfolgreiche Ü35 
verzichtete in dieser Saison auf einen Ver-
gleich mit anderen Mannschaften . Es wird 

aber fleißig trainiert, um eventuell wieder bei 
Meisterschaften antreten zu können . 
Nachtrag: Die Mannschaft wurde beim Hand-
ballkreis Industrie für die Saison 2020/21 ange-
meldet.

E-Jugend/Minis
Unter der Leitung von Birgit Balster, Lisa 
Balster und Sophie Balster sind die jüngsten 
Handballer am Ball . Eine Entscheidung, ob 
die Jungen und Mädchen in der nächsten Sai-
son in der Meisterschaft mitspielen, ist noch 
nicht gefallen . 
Nachtrag: Die Mannschaft wurde nicht ange-
meldet.

Nachtrag: Corona-bedingt konnte die Sai-
son 2019/20 nicht zu Ende gespielt werden. 
In der Saison 2020/21 – geplanter Start Sep-
tember 2020 – konnten bisher nur die Frau-
en drei Meisterschaftsspiele austragen. Die 
anderen Mannschaften blieben (Stand Ja-
nuar 2021) ohne Spiel. Über den weiteren 
Verlauf der Saison kann nur spekuliert wer-
den.

Manfred Luttkus
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Frauen 2020
Corona stoppt den Handballsport

Bereits bei den Planungen der Saison 
2020/21 im Juni glaubten die Verant-

wortlichen des VfL RW Dorsten an keinen 
normalen Ablauf der Saison . So überraschte 
auch nicht Ende Oktober die Nachricht, dass 
der gesamte Spielbetrieb in den Bezirks-
ligen der Frauen und Männer ausgesetzt 
wird . Die Corona-Auflagen der Gemeinden 
zwangen zu dieser Entscheidung .
Unsere Handballfrauen hatten nach den Er-
fahrungen aus einem Auswärtsspiel und ei-
nem Heimspiel volles Verständnis für diese 
Entscheidung . Die Corona-Auflagen erfor-
derten einen (zu) hohen zusätzlichen Orga-
nisations- und Personalaufwand bei Trai-
ning und Spiel, nachzufragen bei der stark 
geforderten Mannschaftsbetreuerin Nicole 
Koritnik .

Doch auch die Trainerin Vera Tewes freu-
te sich über die lange Pause und kann mit 
dieser Entscheidung sehr gut leben . Verlet-
zungs- und berufsbedingt ist der Spielerin-
nenkader auch an den Wochenenden ex-
trem klein . Verletzte Spielerinnen haben 
nun mehr Zeit, um ihre Verletzungen aus-
zuheilen und wieder fit zu werden . Auch die 
geplante Verkürzung der Spielrunde kommt 
gelegen .
Die Spielerinnen werden bei gesperrten 
Sporthallen mit gemeinsamen Krafttraining 
von der Trainerin Vera Tewes am Computer 
fit gehalten . Natürlich kein Ersatz für das 
Spiel mit dem Handball . Daher sollte es vor 
einem eventuellen Neustart möglich sein, 
einige Wochen in der Sporthalle Petrinum 
gemeinsam zu trainieren . Manfred Luttkus 

Barbarastraße 94 · 46282 Dorsten
Telefon (0 23 62) 2 53 43
Mobil (01 71) 5 37 65 99
info@landschaftsbau-goebbeler.de
www.landschaftsbau-goebbeler.de

40 Jahre Meisterleistung

G A R T E N -  U N D  L A N D S C H A F T S B A U

GÖBBELER
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Weibliche C-Jugend 2020
U13/14-Mädchen nur im Trainingsbetrieb

Unsere weibliche C-Jugend (Altersklasse 
U13/14) besteht in der Saison 2020/21 

wegen der allgemeinen Personalsitua tion 
wiederum aus weiblichen Jugendlichen 
der Vereine VfL Rot-Weiß Dorsten und SV 
Schermbeck . Trainiert wird normalerweise 
mittwochs (18 .30–20 .00 Uhr) und freitags 
(18 .15–19 .45 Uhr) in der Sporthalle Maria 
Lindenhof (Petrinum) in Dorsten . 
Aktuell spielberechtigt sind: Anna Kel-
lermann, Ava Schug, Emily Butler, Fayli-
na Lindenstein, Franziska Weidner, Fran-
ziska Keseling, Ida Bauer, Jana Fiedrich, 
Lana Mönnich, Lena Sander-Kaczmarek, 
Mara Bauer, Mara Heuwing, Pia van Hey-
den, Selcan Kaplan, Sina Lohmann und Zoe 
Mönnich . Gemeldet ist die Mannschaft für 
den Spielbetrieb in der kreisübergreifenden 
Kreisliga der Handballkreise Dortmund und 
Industrie . 

Bedingt durch die Corona-Pandemie war 
von Mitte März bis Ende Mai kein Trainings- 
und Spielbetrieb möglich und auch der so 
ersehnte Besuch des Beach-Handballtur-
niers am Weißenhäuser Strand konnte lei-
der nicht durchgeführt werden . 
So starteten unsere Mädels mit ihren 
Übungsleitern Sabine Lohmann (Scherm-
beck) und Hartmut Reckelkamm (Dorsten) 
am 3 . Juni 2020 in einen mehr oder weni-
ger regelmäßigen Trainingsbetrieb . Nach 
ersten Trainingseinheiten im Freien wurde 
das Training dann mehr und mehr – unter 
Einhaltung der bestehenden Corona-Re-
geln – in die Sporthalle verlegt . In den Som-
mermonaten wurde (auch in den Sommer-
ferien!) mittwochs und freitags fleißig 
trainiert .
Die Mädels waren bei den Übungseinhei-
ten mit Begeisterung und Einsatz dabei und 
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wir waren guter Hoffnung, dass wir Anfang 
November, ohne Vorbereitungsspiele und 
Turnierbesuche, erfolgreich in die Saison 
starten können . Daraus wurde dann be-
kanntermaßen aber nichts, da ab Mitte Ok-
tober wieder jeglicher Mannschaftssport 
untersagt wurde . 
In der mit nur fünf Mannschaften besetzten 
„Kreisliga Industrie/Dortmund“ werden wir 
nun möglicherweise im Februar oder März 
2021 in einer Einfach-Spielrunde gegen die 
Mannschaften der Vereine VfL Gladbeck, 
TuS Bommern, DJK Ewaldi Aplerbeck und 
DJK Westfalia Welper in Meisterschaftsspie-

len antreten . Voraussetzung dafür ist aus 
heutiger Sicht allerdings, dass vor Beginn 
der Wettkampfperiode ein mindestens vier-
wöchiger Trainingsbetrieb stattfinden kann .   
Leider sind die Aussichten auf interessan-
te und erfolgreiche Leistungsvergleiche 
zur Zeit aber überaus schlecht . Die Infek-
tionszahlen durch das Virus SARS-CoV-2 
sind sehr hoch und werden wohl zum Jah-
reswechsel 2020/21 zu einem verschärften, 
länger andauernden Lockdown führen . Ab 
wann dann in 2021 wirklich gespielt werden 
kann, steht somit in den Sternen .

Hartmut Reckelkamm

Trainingseinheiten im Freien

Endlich wieder in der Halle!
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Männliche D-Jugend 2020
U11/12-Jugend mit Spaß und Ehrgeiz dabei

Nachdem die vergangene Saison 
2019/2020 im Februar vorzeitig wegen 

der Corona-Krise abgebrochen wurde, wa-
ren einige Jungs sehr enttäuscht . Obwohl 
wir, vor allem am Anfang der Saison, viel 
Lehrgeld zahlen mussten, ging es zum Ende 
hin bergauf . 
Die Jungs entwickelten ihre spielerischen, 
technischen, aber vor allem ihre Team-Fä-
higkeiten im Laufe der Saison enorm ins 
Positive . Spielzüge wurden nicht nur ein-
studiert, sondern auch perfektioniert und 
wunderbar im Spiel umgesetzt . Aber gera-
de für die Neuen, die dazu kamen, war der 
Teamgeist wichtig, den die Mannschaft trotz 
einiger Niederlagen nie verloren hatte . Sie 
etablierten sich gut und konnten zusammen 

mit dem Trainerteam, aber auch durch die 
Unterstützung jedes einzelnen, ihre Stärken 
herausfiltern . 
Nachdem das Team immer mehr zusam-
menwuchs, die Spielzüge saßen und die 
Rolle jedes einzelnen stimmte, sah das 
Handballspiel auch dementsprechend gut 
aus und der erste Sieg konnte eingefahren 
werden . Auch mit einigen knappen Nie-
derlagen oder auch einem Unentschieden 
konnte das Ganze gekrönt werden; nicht 
mit den Punkten, die in der Tabelle standen, 
sondern mit dem unfassbaren Ehrgeiz, den 
die Mannschaft immer wieder zeigte und so 
auch stärkte . Sie wussten, was sie konnten, 
und kämpften stets bis zur letzten Sekunde . 
Nachdem es bergauf ging, ging es durch die 

Die männliche D-Jugend
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Corona-Krise allerdings auch wieder berg-
ab – zumindest was den Spiel- und Trai-
ningsbetrieb anging . Nach dem Wieder-
einstieg ins Training merkte man, was den 
Jungs fehlte: Der Ball in der Hand . Als hät-
te es keine Pause gegeben, waren aller wie-
der mit Ehrgeiz und Willen dabei . Alles, was 
bis dahin Neues gelernt worden war, konnte 
nochmal wiederholt werden, also optimal 
für alle, die den Handballsport erst neu ken-
nengelernt hatten . 
Die Vorbereitungen auf die neue Saison be-
gannen mit Ausdauerübungen, aber auch 
mit Zirkeltraining . Wegen der neuen Trai-
ningszeiten und dann auch während 
der Coronapause, verließen einige den 
Sport komplett . Kurz vor Saisonbeginn 
stellte man sich dann die Frage, ob es 
Sinn machte, mit dieser Mannschafts-
größe und vier Spielern aus einer hö-
heren Altersklasse den Spielbetrieb als 
„außer Konkurrenz“ spielende Mann-
schaft aufzunehmen . Das Trainerteam 
entschied sich dagegen . 
Kurze Zeit nach dieser Entscheidung 
kam die zweite Welle des Virus‘ . Wie-

der musste der Trainings- und Spielbetrieb 
bundesweit auf Eis gelegt werden . Seitdem 
heißt es warten . Sobald die Hallen wieder 
aufgeschlossen werden und grünes Licht 
gegeben ist, nimmt der VfL das Training wie-
der auf und freut sich über jeden Einzelnen, 
der sich das Handballspiel anschauen und 
dann mitmachen möchte . Bis dahin wün-
schen wir euch viel Gesundheit und ein Lä-
cheln im Gesicht .
Hinweis: Die Bilder wurden im Februar 2020 
beim letzten Heimspiel – vor „Corona“ – auf-
genommen.

Julian Schober / Maximilian Klapheck

Das letzte Heimspiel vor der Corona-Pause
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Gemischte E-Jugend 2020
U09/10-Jugend trainierte spielerisch

Die Mädchen und Jungen des VfL RW 
Dorsten trainierten unter Einhaltung 

der Corona-Bestimmungen spielerisch und 
ehrgeizig Sport mit dem Handball . 
In diesem Jahr war alles anders, nicht nur 
die besagte Pandemie 
kam uns in die Que-
re, sondern auch 
unsere Kids traten 
dieses Jahr nicht zu 
der üblichen Meis-
terschaft an . 
Die Kinder der ge-
mischten E-Ju-
gend teilten sich in 
dieser Saison die Hal-
le mit den Jüngsten aus 
dem Verein, der gemischten 
F-Jugend . So lag in diesem Jahr der 
Fokus auf das spielerische und das eigen-
ständige Lernen des Handballsports, auf 
der halben Halle . Dabei haben die Mädchen 
und Jungen viele kleine Übungen während 
der Trainingseinheit bestritten, sowie inten-
siv an ihrer Koordination zwischen Ball und 
Mit- sowie Gegenspieler gearbeitet und ver-
schiedenste Übungsspiele absolviert .
Zum Abschluss des Trainings fand immer 
ein Handballspiel über das gesamte Feld 
statt . Dieses wurde gemeinsam mit der ge-
mischten F-Jugend bestritten . 
Bei den Kinder wurde dieses Spiel immer 
mit großer Freude angenommen . So wur-
de wieder einmal gezeigt, dass egal ob groß 

oder klein alle Kinder zusammen Spaß am 
Handballspiel finden .
In der Trainingseinheit, wo die Mädchen 
und Jungen in dem Alter von neun bis elf 
Jahren alleine trainierten, wurden die Päs-
se, das Werfen, die richtige Schrittstellung 
und der Sprung- sowie Standwurf spiele-

risch erlernt . Mit einigen Wett-, 
Lauf- und Schnelligkeits-
übungen wurde das Training 
spielnah gestaltet . Dabei 

wurde der Spaß nicht aus den 
Augen verloren . 

Was die Kinder der gemischten 
E-Jugend besonders freute, waren 

die abwechslungsreichen „Schulspie-
le” wie Völkerball, Brennball oder 
Zombieball . (Anmerkung der Redakti-
on: Diesen Spaß sollte man sich unbe-

dingt anschauen.)
In der kommenden Saison 2021/22 wür-
de sich die gemischte E-Jugend über eini-
ge Freundschaftsspiele oder sogar über die 
Teilnahme an der Meisterschaft freuen, so-
fern es Corona zulässt .
Es wäre toll, wenn sich noch weitere Mäd-
chen und Jungen in dem Alter von acht bis 
elf Jahren bei uns in der Halle treffen, um 
das Team zu unterstützen . 
Wer Lust und Zeit hat, kann mittwochs 
von 17.00–18.30 Uhr und freitags von 
17.00–18.15 Uhr in die Petrinum-Sport-
halle Dorsten kommen und ein Probetrai-
ning absolvieren. Lisa Balster

Mach mit … Sport … im VfL
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Gemischte F-Jugend 2020
U07/08-Jugend spielt  

aufregende Trainingseinheiten
Zehn Kids im Alter zwischen sechs und acht 
Jahren trainierten in den letzten Mona-
ten unter – Beachtung der Corona-Bestim-
mungen – kräftig das Handballspielen . In 
dieser jüngsten Altersklasse (7- und 8-jäh-
rige Mädchen und Jungen) finden keine 
Meisterschaftsspiele statt . Nach dem einen 
oder anderen Training gab es auch Freund-
schaftsspiele, in denen sie gemischt mit der 
E-Jugend gegeneinander spielten .

Da wir nicht um die Meisterschaft spielen, 
gab es keinen Druck und wir konnten mit 
Spaß das Handballspielen üben . Zum Auf-
wärmen durften sich die Spieler und Spie-
lerinnen ein Sportspiel aussuchen, welches 
häufig „Feuer-Wasser-Erde-Luft“ war  . 
Allgemein gab es im Training viele Übungen 
zum Fangen und Werfen, wobei besonders 
auf die Schrittstellung und das genaue Pas-
sen geachtet wurde . Außerdem lernten die 
Kinder durch kleine Handballspiele das Ab-
wehrverhalten und verbesserten sich von 
Spiel zu Spiel . Natürlich kam der Spaß auch 
nie zu kurz und die Kids durchliefen vie-
le kleine Parcours, wobei sie Matten über-
querten, über Bänke kletterten und im  
Slalom um die Stangen liefen .

In der kommenden Saison 2021/22 soll 
unsere gemischte F-Jugend, soweit es 

Corona erlaubt, an einigen Spielfes-
ten und Turnieren teilnehmen . 
Wir hoffen auf zahlreiche Unterstüt-
zung in unserem Team: Also, wer 

Zeit und Lust hat, kann gerne mitt-
wochs von 17.00–18.30 Uhr und frei-

tags von 17.00–18.15 Uhr am Training 
in der Petrinum-Sporthalle Dorsten 

teilnehmen. Das Training ist an den ers-
ten drei Trainingstagen kostenlos und 

unverbindlich . 
Sophie Balster
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 VfL RW Dorsten hat wieder eine  
Männermannschaft

U17/18-Jugend spielt bei den Männern  
in der 4. Kreisklasse

In der Saison 2020/21 spielt der VfL RW 
Dorsten wieder mit einer Männermann-

schaft . Vier Jahre ist es her, dass eine Män-
nermannschaft für den VfL RW Dosten zu 
Spielen in der Kreisliga des Handballkreises 
Industrie antrat . Auf einem Abstiegsplatz 
liegend wurde eine sich auflösende Mann-
schaft vom Spielbetrieb abgemeldet .
Mit dieser Entwicklung konnte sich Frank 
Göbbeler, damals aktiver Handballer, nicht 
abfinden und übernahm in der Saison 
2016/17 das Training der männlichen C-Ju-
gend (13- und 14-Jährige) . Schon früh steck-
te er sein Ziel ab, eine Männermannschaft 
mit Spielern aus dieser Jugend aufzubauen . 
Es sollte klappen: Frank Göbbeler wagt mit 
dem wohl jüngsten Team im Handballkreis 
Industrie einen Neuanfang, ganz unten in 

der 4 . Kreisklasse des Handballkreises In-
dustrie . 
Mit seiner Jugendmannschaft hatte Frank 
Göbbeler bereits zwei Jahre in der Staf-
fel der männlichen A-Jugend erfolgreich 
gespielt und es gab die Möglichkeit, statt 
ein weiteres Jahr in der A-Jugend-Staffel 
bei den Männern zu spielen . Trainer Frank 
Göbbeler ließ alle Jugendliche zu Senio-
ren erklären und so konnte der Verein eine 
Männermannschaft für die Saison 2020/21 
melden . Erfreulicherweise löste diese Ent-
scheidung eine Sogwirkung aus . Mehrere 
ältere, früher für den VfL RW Dorsten auf-
gelaufene Spieler, meldeten sich zurück . 
Eine willkommene Verstärkung der jungen 
Mannschaft durch erfahrene Spieler . 
Bis die Mannschaft dort ankommt, wo sie 
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vor vier Jahren spielte, ist es ein sehr lan-
ger Weg . Die Mannschaft tritt in einer Ach-
tergruppe der 4 . Kreisklasse an und müss-
te vier Jahre zu den jährlichen Aufsteigern 
zählen, um wieder in der Kreisliga anzukom-
men . Trainer und die prächtig harmonieren-
de Mannschaft sind von einem Erfolg über-
zeugt .

Der Saisonstart, geplant für den 24 . Okto-
ber gegen den VfL Hüls, musste Corona-be-
dingt auf einen unbestimmten Termin ver-
schoben werden . Nicht nur die Redaktion ist 
gespannt auf das erste Handballspiel einer 
Männermannschaft nach vier Jahren Pause 
in der Sporthalle Petrinum .

Manfred Luttkus

27

Das waren noch Zeiten – die Zeiten vor Corona. Die Spieler im 
Meisterschaftsmodus und die Zuschauer in gut besuchter Halle 
dabei. Die Bilder wurden im Februar 2020 beim letzten Heimspiel  
der A-Jugend aufgenommen.
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Die Handballer*innen der Ü35
Noch ohne Spiel in der Saison 2020/21

Nach dem Verzicht auf ein sportliches 
Kräftemessen in der letzten Saison wol-

len wir nun in der Saison 2020/2021 wieder 
in der Hobbyliga des Handballkreises Indus-
trie um Meisterschaftspunkte mitspielen . 
Unsere Spielerdecke ist zwar äußerst dünn, 
aber sich nicht oder nur wenig durch z . B . 
Joggen oder Radfahren fit zu halten und 
nicht dem „kleinen“ Ball hinterher zu jagen, 
ist für überzeugte Mannschaftssportler ja 
nun auch wirklich keine Lösung . 
So trainieren wir, wann immer möglich, 
montags von 19 .00–20 .30 Uhr in der Sport-
halle Maria Lindenhof (Petrinum) in Dors-
ten . 

In den Sommermonaten nutzten wir aller-
dings bei schönem Wetter auch gerne die 
Beach-Volleyball-Anlage hinter der Sport-
halle .
Für den Spielbetrieb in der anstehenden 
Saison haben im Handballkreis Industrie 
fünfzehn gemischt spielende Mannschaften 
ihre Teilnahme angemeldet . Spielberechtigt 
sind in der Hobbyliga Frauen und Männer, 
die das 35 . Lebensjahr vollendet haben . Von 
Frauen erzielte Tore zählen in der von Män-
nern dominierten Liga doppelt . 
Um die Anzahl der auszutragenden Spiele 
in Grenzen zu halten, wurden drei Gruppen 
ausgelost . Wir spielen in der Gruppe 2 und 

Training auf der Beach-Volleyball-Anlage 
hinter der Sporthalle
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•  Sanitär- 
installation

• Klimaanlagen
• Badsanierung

• Heizungsbau
• Wärmepumpen
•  Brennwert- 

heizung

• Kaminsanierung
• Wartung
• Solaranlagen
•  24-Std.-Notdienst

dürfen hier unsere Kräfte mit den Mann-
schaften aus Ickern, Recklinghausen, Dül-
men und Datteln messen . 
Aus heutiger Sicht starten wir mit dem Spiel 
gegen Ickern am 23 . Januar 2021 in die Sai-
son und werden diese am 29 . Mai 2021 mit 
dem Heimspiel gegen den TV Datteln been-
den . 

Nach den neuesten Meldungen zur Ent-
wicklung der Corona-Pandemie scheint die 
Durchführung eines Spielbetriebes aller-
dings mehr als fraglich; es droht ein länger 
andauernder Lockdown für alle Bereiche 
unseres Lebens .

Hartmut Reckelkamm
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Ein Spiel für Jung und Alt
PickleBall im VfL RW Dorsten

Im November 2018 hat alles angefangen . 
Andreas Kopkau stellte den neuen Trend-

sport aus Amerika in der Petrinum Sporthal-
le vor . Schnell war eine neue Abteilung im 
VfL Rot-Weiß Dorsten e . V . gegründet .
Seit 2019 steht die PickleBall-Abteilung un-
ter neuer Anleitung . Mit Wolfgang Ulber (li-
zensierter Badminton- und PickleBall-Trai-
ner) ist das Angebot auf zwei Trainingstage 
die Woche gewachsen .

Petrinum Sporthalle Dorsten 
Kurt-Schumacher-Straße 25
46282 Dorsten 
Montags-Training PickleBall 
20 .30–22 .00 Uhr
Sporthalle St. Ursula Gymnasiums 
in der Brüderstraße 4
46282 Dorsten 
Donnerstags-Training PickleBall 
19 .00–21 .00 Uhr  
(beide Sporthallen liegen beieinander und 
hinter dem Atlantis-Freizeitbad) 

In den Sporthallen können bis zu fünf Dop-
pel- und zwei Einzelfelder aufgebaut wer-
den, so dass 24 Spieler gleichzeitig spielen 
können .
Nach ersten Turnieren in den Niederlanden, 
Süddeutschland und Dülmen mit guten Er-
gebnissen (u . a . mit Platz 1 und 2) nahm der 
VfL Rot-Weiß Dorsten e . V . in diesem Jahr an 
den ersten deutschen Meisterschaften im 
PickleBall teil . Wolfgang Ulber, Trainer der 
PickleBall-Abteilung, und Martin Walk hat-
ten sich bei der Premiere der nationalen 
Titelkämpfe in Gelsenkirchen für mehrere 
Wettbewerbe gemeldet . In der Konkurrenz 

„19+ Intermediate“ belegte Wolfgang Ul-
ber den zweiten Platz, während Martin Walk 
Bronze erkämpfte . Im Doppel der Kategorie 
„50+ Intermediate“ gewannen sie das End-
spiel und holten Gold im Herrendoppel .
Die in Amerika am meisten wachsende 
Sportart findet auch in Deutschland immer 
mehr Zulauf . Mittlerweile gibt es mehr als 
25 Vereine in Deutschland, wobei NRW die 
höchste Dichte mit 8 Vereinen hat .
Die neue Rückschlagsportart vereint Ele-
mente aus Tischtennis, Tennis und Badmin-
ton . Die Spieleraufstellung im Feld ähnelt 
der des Tennisspiels, der gelöcherte Ball ist 
etwa so groß wie ein Tennisball, jedoch aus 
Kunststoff und nicht so schnell wie der gel-
be Filzball . Das Netz ist niedriger gespannt 
und schnell aufgebaut, der Schläger ähnelt 
einem Tischtennisschläger in ca . doppel-
ter Größe und ist nicht bespannt . Pickle-
Ball kann Indoor und Outdoor gespielt wer-
den . So kann es durchaus vorkommen, dass 
spontan auf einer Garageneinfahrt ein Netz 
aufgestellt wird, um mit Nachbarn, Freun-
den und Bekannten zu spielen . Obwohl 
PickleBall Tennis sehr ähnlich erscheint, 
gibt es wichtige Unterschiede, die Pickle-
Ball für ein breiteres Spektrum von Spie-
lern, auch besonders Kinder und Senioren, 
zugänglicher machen . Diese Unterschie-
de liegen in der Geschwindigkeit des Balls, 
die in der Regel bei einem Drittel der durch-
schnittlichen Geschwindigkeit eines Tennis-
balls liegt .
Ebenso wichtig ist jedoch die Größe des 
Platzes . Sie entspricht der Größe eines Bad-
mintonfeldes und damit einem Drittel der 
gesamten Fläche eines Tennisplatzes . Be-
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dingt durch das kleinere Feld und in Kom-
bination mit dem langsameren Ball ist es 
sehr viel einfacher PickleBall als Tennis oder 
Badminton zu erlernen und zu spielen .
PickleBall zeichnet sich durch dynamische 
Spielabläufe aus und steigert schnell die 
persönliche Fitness ohne die Gefahr der 
Überbelastung und von Sportverletzungen . 
Schnelle Ballwechsel verlangen Konzen-
tration, eine gute Auffassungsgabe und för-
dern besonders die Augen/Hand-Koordina-
tion und stärken schon fast nebenbei das 
Herz-Kreislaufsystem .
Jung und Alt können beim Spiel miteinan-
der konkurrieren oder auch nur Spaß am 
gemeinsamen Spiel haben . Jeder, der mal 
Gefallen an Tennis, Squash, Badminton 
oder Tischtennis gefunden hat, wird schnell 
eine neue Sportart für sich entdecken .
Ein Freizeitsport, der schnell zu erlernen ist:

Es sind keine Trainerstunden nötig . Es ist ein 
Sport für alle Gewichts- und Altersklassen .
Der Spaß am Spiel ist schnell da, auch wenn 
man nicht der Allerfitteste ist .
Bereits nach einer Viertelstunde kann jeder 
PickleBall spielen .
Der soziale Charakter und der Spaß am 
Spiel – ob in entspannter oder auch kämp-
ferischer Umgebung – ist das, was PickleBall 
so besonders macht .
Also, nach dem Corona-Lockdown, runter 
vom Sofa, rein in die Sportsachen, Hallen-
schuhe an und zum Ausprobieren einfach 
mal vorbeikommen, Bälle und Schläger 
werden gestellt .
Auskunft und Anmeldung (dienstags und 
donnerstags von 10.00–12.00 Uhr) unter 
Tel. (0  23  62) 95  44  94 oder pickleball@
vfl-rw-dorsten.de

Wolfgang Ulber

Martin Walk und Wolfgang Ulber
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Turnen 2020
Viele Turnerinnen, zu wenige Trainer*innen

Seit der letzten Ausgabe der Vereinszei-
tung (Januar 2020) ist viel passiert . 

Die Mutter/Vater-Kind-Turn-Gruppe ist 
wieder gestartet und wird in Zukunft von Ali-
na Haarnagell übernommen . Im März 2020 
war sie erstmals mit den Kindern und Müt-
tern in der Turnhalle der Antonius-Schule . 
Dann folgte durch Corona erstmal ein Lock-
down, der das Mutter/Vater-Kind-Turnen 
nicht mehr möglich machte . Umso schöner 
war es dann, im September mit einem Hy-
gienekonzept zu starten und es wurden im-
mer mehr . Die Kinder, die Mütter und auch 
die Väter freuten sich wieder in die Turnhal-
le zu dürfen . Es wurden auch immer mehr . 
Da es allen gefiel, wurde die Telefonnum-
mer von Alina durch die Nachbarschaft ge-
geben und so haben wir jetzt eine feste 

Gruppe und eine schon gut gefüllte Warte-
liste fürs nächste Jahr . 
Jetzt sitzen wir wieder im Teil-Lockdown, 
Alina überlegte sich für die Freitage einen 
Ersatz und filmte Challenges für die Kids 
und deren Eltern . Nun hoffen wir auf eine 
baldige Öffnung der Turnhallen . Wie es im-
mer in der Turnhalle aussah, zeigen die Bil-
der!

Auch in der Turnabteilung ist viel passiert, 
im März wurden alle Wettkämpfe und auch 
Qualifizierungswettkämpfe abgesagt . Die 
Turnerinnen standen auf dem Trockenen 
und waren sehr traurig darüber . Dann ver-
ließen uns aus verschiedenen Gründen drei 

Turnen

Mit Feuereifer dabei!
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Trainerinnen . Somit standen wir da mit eini-
gen Mädels, die gerne turnen würden, aber 
wir hatten keine Trainerin und Corona war 
auch da . Tanja und Alina fiebern daher auf 

den Mai 2021 hin, weil dann eine Trainerin 
aus ihrem Freiwilligendienst in Finnland zu-
rückkehrt . 

Nach den Sommerferien war immer noch kein 
Training in Sicht . Tanja und Alina haben sich 
mit den fleißigen Helfern einiger Gruppen ge-

troffen und einen Plan geschmiedet, der nur 
zum Teil funktioniert hat . Eine Lösung in Sicht, 
mittlerweile Oktober, ein potenzieller Trainer 
wollte sich vorstellen: Es war ihm dann doch 
zu weit nach Dorsten . Die Enttäuschung und 
Sprachlosigkeit stand allen ins Gesicht geschrie-
ben . Wir geben nicht auf! 
Nun trainieren wir online über die Kamera . 
Klappt so mäßig, macht aber Spaß – natürlich 
nicht am Reck oder Pferd im Wohnzimmer . Kraft-
training, um das zu trainieren, was nach der lan-
gen Corona-Pause noch übriggeblieben ist . 

Alina Haarnagell / Tanja Breil

Mach mit … Sport … im VfL

Turnen im Online-Modus

Leider steht derzeit  
wieder alles still.
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Vorstandsmitglieder 
1. Vorsitzender Dr .-Lukaschek-Str . 44 (0 23 62) 7 37 12  
Heinz-Georg Schulz 46284 Dorsten 1 .Vorsitzender@vfl-rw-dorsten .de

2. Vorsitzender Klosterstr . 98  
Dominic Zientek 46282 Dorsten 2 .Vorsitzender@vfl-rw-dorsten .de

1. Kassenwart Dr .-Lukaschek-Str . 44 (0 23 62) 7 37 12 
Brigitte Schulz 46284 Dorsten 1 .Kassenwart@vfl-rw-dorsten .de

2. Kassenwart Hellweg 154 a (0 23 62) 7 70 56 
Christiane Fecke 46282 Dorsten 2 .Kassenwart@vfl-rw-dorsten .de

1. Geschäftsführer Salzmannstr . 85 (01 74) 3 45 44 19 
Andreas Tonn 48147 Münster 1 .Geschaeftsfuehrer@vfl-rw-dorsten .de

2. Geschäftsführer Klosterstr . 98  
Kerstin Zientek 46282 Dorsten 2 .Geschaeftsfuehrer@vfl-rw-dorsten .de

Sozialwart Salzmannstr . 85 (01 74) 3 45 44 19  
Andreas Tonn 48147 Münster Sozialwart@vfl-rw-dorsten .de

Rechtsbeistand Glück-Auf-Str . 260 (0 23 62) 99 61 78 
Jennifer Grüger 46284 Dorsten Rechtswart@vfl-rw-dorsten .de

Abteilungsleiter / Ansprechpartner
KONTAKT Telefon (0  23  65) 95  44  94

Faustball Helmut Brumberg Faustball@vfl-rw-dorsten .de

Handball Organisations-Ausschuss Handball@vfl-rw-dorsten .de

Handball-Oldies Karl Schierenberg Handball-oldies@vfl-rw-dorsten .de

Leichtathletik Heinz-Georg Schulz Leichtathletik@vfl-rw-dorsten .de

Mutter-Kind-Turnen Alina Haarnagell Mutter-Kind-Turnen@vfl-rw-dorsten .de

Turnen Alina Haarnagell Turnen@vfl-rw-dorsten .de

Volleyball, gemischt Klaus Vogt Volleyball@vfl-rw-dorsten .de
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Sporthallen
Sportstätte Anschrift Telefon

Albert-Schweitzer-Schule Hervest / Glück-Auf-Str . (0 23 62) 7 10 83

Grundschule Antonius Holsterhausen / Heroldstr . (0 23 62) 6 23 55

Augustaschule Halterner Str . 62 (0 23 62) 7 17 69

Berufliche Schulen Hervest / Halterner Str .

Bonifatiusschule Holsterhausen / Pliesterbeckerstr . 76 (0 23 62) 6 12 54

Gesamtschule Wulfen Wulfen / Wulfener Markt 2 (0 23 69) 9 15 80

Neue-Agatha-Schule Mitte / Nonnenkamp (0 23 62) 2 47 06

Kardinal-von-Galen-Schule Altendorf-Ulfkotte

Petrinum-Sporthalle Mitte / Kurt-Schumacher-Str . (0 23 62) 66 39 12

Pestalozzischule Hardt / Storchsbaumstr . 65 (0 23 62) 2 50 38

Ursula-Sporthalle Mitte / Kurt-Schumacher-Str .

Wichernschule Holsterhausen / Bismarckstraße 187 

Beiträge
 Leichtathletik, Turnen  Handball
 Volleyball

Kinder/Jugendliche  8,00 EUR  10,00 EUR 9,00 EUR

Erwachsene ab 18 Jahre  9,00 EUR 9,00 EUR 11,00 EUR

Familie 20,00 EUR 20,00 EUR 22,00 EUR
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Trainings- und Übungszeiten
Tag Uhrzeit Gruppe Sportstätte

FAUSTBALL

Mi 20 .30–22 .00 Uhr  Faustball Josefschule 

So 9 .30–12 .00 Uhr Tennis Senioren Wichernschule

PICKLEBALL

Mo 20 .30–22 .00 Uhr  PickleBall Petrinum-Sporthalle

Do 19 .00–21 .00 Uhr  PickleBall Ursula-Sporthalle

VOLLEYBALL

Di 17 .30–19 .30 Uhr  Volleyball gemischt Geschwister-Scholl-Schule

LEICHTATHLETIK

Di 20 .00–22 .00 Uhr Leichtathletik Oldies Petrinum-Sporthalle

Mi 17 .30–19 .00 Uhr Leichtathletik (Sommer) Sportplatz Marler Straße

Fr 17 .30–19 .30 Uhr Leichtathletik (Sommer) Sportplatz Marler Straße

HANDBALL

Mo 19 .00–20 .00 Uhr Senioren Ü35 Petrinum-Sporthalle

Di 17 .00–18 .30 Uhr männliche D-Jugend Petrinum-Sporthalle  

 18 .30–20 .00 Uhr Männer Petrinum-Sporthalle 

 20 .00–21 .30 Uhr Oldies Petrinum-Sporthalle 

Mi 17 .00–18 .30 Uhr gemischte E-Jugend Petrinum-Sporthalle  

 17 .00–18 .30 Uhr weibliche D-Jugend Petrinum-Sporthalle 

 18 .00–19 .30 Uhr weibliche C-Jugend Petrinum-Sporthalle 

 20 .00–21 .30 Uhr Frauen Petrinum-Sporthalle

Do 17 .00–18 .30 Uhr männliche D-Jugend Petrinum-Sporthalle 

 18 .30–20 .00 Uhr Männer Petrinum-Sporthalle

Fr 17 .00–18 .30 Uhr gemischte E-Jugend Petrinum-Sporthalle 

 17 .00–18 .30 Uhr weibliche D-Jugend Petrinum-Sporthalle 

 18 .30–19 .45 Uhr Jugend Fördertraining Petrinum-Sporthalle 

 19 .45–21 .15 Uhr Frauen Petrinum-Sporthalle



37Rot-Weiß Intern

Tag Uhrzeit Gruppe Sportstätte

TURNEN

Mo 16 .00- 17 .00 Uhr  Frauenturnen Neue-Agatha-Schule 

 17 .00–18 .30 Uhr Mädchenturnen Albert-Schweitzer-Schule  

 18 .30–20 .00 Uhr Mädchenturnen Albert-Schweitzer-Schule 

 19 .30–21 .00 Uhr Frauenturnen Augustaschule 

Di 17 .00–18 .30 Uhr Mädchenturnen Albert-Schweitzer-Schule 

Mi 16 .00–19 .00 Uhr Mädchenturnen Albert-Schweitzer-Schule 

 17 .00–19 .00 Uhr Geräteturnen Bonifatiusschule 

Do 15 .00–16 .30 Uhr Geräteturnen Kardinal-von-Galen-Schule 

 15 .30–19 .00 Uhr Mädchenturnen Bonifatiusschule

Fr 15 .00–17 .30 Uhr Mutter-/Vater-Kind-Turnen Grundschule Antonius

Sa 9 .00–11 .00 Uhr Sondertraining Bonifatiusschule

Dankeschön
an unsere Sponsoren

Wir danken unseren Inserenten für die Unterstützung und bitten unsere Leserinnen und Le-
ser, diese Firmen bei den Einkäufen besonders zu berücksichtigen .

Die Heimspiele der Handballer – in der Regel am Wochenende – werden in den Sporthallen des 
Gymnasium Petrinum oder der Gesamtschule Wulfen ausgetragen.

VfL Rot-Weiß Dorsten im Internet

www.vfl-rw-dorsten.de
www.turngau-muensterland.de
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Sicherheit der Kinder
Liebe Eltern,
aus aktuellem Anlass möchten wir Ihnen ein 
paar Grundregeln für die Sicherheit Ihrer 
Kinder außerhalb der Schul- und Sporthal-
len mit auf den Weg geben .

➤ Bringen Sie Ihre Kinder erst kurz 
vor Beginn der Turnstunde zur 
Turnhalle .

➤ Lassen Sie Ihr Kind niemals 
allein vor der Turnhalle auf 
den Übungsleiter warten .

➤ Überzeugen Sie sich, dass 
der Übungsleiter anwesend 
ist und die Turnstunde statt 
findet .

➤ Geben Sie, wenn möglich, Ihr Kind per-
sönlich in die Obhut des Übungsleiters .

➤ Holen Sie oder eine Person Ihres Vertrau-
ens Ihr Kind persönlich von der Turnhal-
le ab .

➤ Seien Sie pünktlich .

➤  Sie sollten unbedingt jederzeit 
in der Zeit der Turnstunde unter 

der von Ihnen angegebenen 
Telefonnummer erreichbar 
sein .

Bitte bedenken Sie ganz be-
sonders, dass der Übungslei-

ter nur in der Turnhalle und in 
der Zeit der Turnstunde für Ihr 

Kind verantwortlich ist .
Vielen Dank!

Ihre Übungsleiter  
des VfL Rot-Weiß Dorsten

Unfallmeldung
Alle unsere Mitglieder und Übungsleiter 
sind bei Unfällen im Rahmen ihrer sportli-

chen Betätigung im VfL Rot-Weiß Dors-
ten e . V . über die Versicherung bei der 
Sporthilfe NRW abgesichert . 
Zur Sicherung des Versicherungsschut-
zes und Dokumentation ist die nach-
stehende Vorgehensweise einzuhalten:
Unfall an den Übungsleiter melden
Folgende Angaben für die Dokumenta-
tion der Erste-Hilfe-Leistungen (VBG) 
notieren und dem Vereinsbüro umge-
hend mitteilen:
–    Name der Zeugen
–    Datum und Uhrzeit der  

Erste-Hilfe- Leistung

– Art und Weise der Erste-Hilfe-Leistung
– Name des Ersthelfers/der Ersthelferin
– Formular Unfallmeldung im  

Vereinsbüro per E-Mail  
post@vfl-rw-dorsten.de 
oder telefonisch unter Telefon 
(0  23  62) 95  44  94 anfordern

– Unfallmeldung vollständig  
ausfüllen und unterschrieben an  
das Vereinsbüro zurückgeben.

Anfragen über Leistungen oder Mel-
dung von Beschwerden immer über 
Andreas Tonn, Telefon (01  74) 3  45  44  19 
oder E-Mail tonn_andreas@web .de abwi-
ckeln .



Danke,
dass ihr zeigt,
dass Superhelden
Masken tragen.
2020 hat gezeigt: Mit Zusammenhalt lassen sich die
größten Herausforderungen meistern.

#DankeDafür

Wir machen uns weiterhin für die stark, die sich für  
unsere Gemeinschaft stark machen. Damit wir auch  
2021 gemeinsam allem gewachsen sind.

Jetzt bedanken  
unter:  

sparkasse.de/ 
danke



Vereins- und Jugendhaus 
VfL Rot-Weiß Dorsten e.V.

Kurt-Schumacher-Straße 27 · 46282 Dorsten
Telefon (0 23 62) 95 44 94 · Mobil (01 71) 5 22 62 29
Internet: www .vfl-rw-dorsten .de
E-Mail: vereinshaus@vfl-rw-dorsten .de

Vermietung für …
l Hochzeiten
l Geburtstage
l Seminare
und andere Veranstaltungen

Natürlich auch mit 
Rundum-Service!


