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Liebe Mitglieder und
Freunde des VfL,

nun ist das Jahr 2021 vorbei.
Das zweite Jahr im Corona-Zu-
stand. Eingeschrinkte Ubungs-
und Meisterschaftsspiele, be-
sonders fiir Kinder und Jugend-
liche sind sehr unbefriedigend.
Auch wir, der VfL, haben darun-
ter sehr gelitten.

Leider hat sich unsere Faus-
tball-Abteilung aufgelost, da
die noch vorhandenen Spieler
aus Altersgriinden ihrem Sport nicht mehr
nachkommen konnten und Nachwuchs war
leider nicht vorhanden.

Eine Wettkampfanlage fiir die Leichtath-
letik wird es in Dorsten in absehbarer Zeit
wohl nicht geben. Zum zweiten Mal wur-
de der Forderantrag von der Landesregie-
rung mit der Begriindung abgelehnt, dass
die Stadt Dorsten in den letzten Jahren sehr
hohe Fordergelder bekommen hat: Unter
anderem fiir den Ausbau der Fuliganger-
zone in der Altstadt mit ihren Leerstanden
und den vielen Friseurgeschéften, Backerei-
en und Handyshops. Die Dorstener Politik
hat anscheinend kein Interesse daran, die
Leichtathleten zu unterstiitzen. Im sport-
politischen Programm der CDU im letzten
Kommunal-Wahlkampf war der Punkt ,,Bau
einer Leichtathletik-Anlage“ ganz oben zu
finden. Und wenn auch schon der Kopf

der Dorstener Leichtathletik
sich mit Abwanderungsgedan-
ken befasst, wird es in Dors-
ten in absehbarer Zeit keinen
Leichtathletik-Leistungssport
mehr geben.

Aber nun zu erfreulichem. Wir
konnen berichten, dass unse-
re Pickleball-Abteilung wieder
zwei Deutsche Meister in ihren
Reihen (Bericht im Innenteil).
Unsere Jahreshauptversammlung, die wir
erst im Oktober abhalten konnten, war er-
freulicherweise gut besucht und alle Vor-
standsmitglieder, die zur Wahl standen, ma-
chen weiter.

Auch unsere Mitgliederzahl hat trotz Coro-
na zugenommen und fiir unsere Jiingsten,
konnten wir im Dezember wieder ca. 150
Stutenkerle verteilen.

Im Juni 2022 werden wir unser Jubildum
feiern, dass normalerweise 2021 stattgefun-
den hétte. Die Festwoche wird vom 11. bis
zum 19. Juni 2022 sein.

Nun komme ich zum Ende, alles Weitere
konnt lhr in dieser Ausgabe lesen. Ich habe
noch eine Bitte, wer noch nicht geimpft ist,
sollte dies bitte tun. Nur so kdnnen wir Co-
rona besiegen.

Bleiben Sie gesund

Euer Heinz-Georg Schulz
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Sportim VfL

Erfolgreiche Forderung des Breitensports

Der VfL Rot-Weil} Dorsten vereinigt in sei-
nen Abteilungen mit etwa 600 Mitglie-
dern eine Vielzahl von Sportarten. Der Brei-
tensport wird vom VfL Rot-WeilR Dorsten seit
1946 erfolgreich gefordert.

TURNEN ist eine vielseitige und umfang-
reiche Sportart. Es wird ein breites und ab-
wechslungsreiches an Trainingsmoglichkei-
ten fiir Turner und Turnerinnen in allen
Altersklassen angeboten. In einer Vielzahl
von Gruppen turnen Frauen, Madchen und
Jungen. Die Madchen nehmen erfolgreich
an Einzel- und Mannschaftsmeisterschaf-
ten der Gerdteturnerinnen im Minsterlan-
der Turngau teil. Die ganz Kleinen (bis sechs
Jahre) kdnnen sich beim Mutter-Kind-Turnen
austoben.

HANDBALL wird seit 1946 mit wechselnden
Erfolgen gespielt. Die Mannschaften spie-
len im Handballkreis Industrie um Punkte
und Meisterschaften. Die am hochsten spie-
lende Frauenmannschaft ist zurzeit das Aus-
hangeschild des Vereins. Besonders in den
letzten Jahren wird eine hohe Prioritat auf
die Jugendarbeit gesetzt, um verstarkt eige-
nen Nachwuchs fiir die Seniorenmannschaf-
ten der Manner und Frauen auszubilden.
In nach Altersklassen eingeteilten Jugend-
mannschaften spielen Jungen und Madchen
im Alter von neun bis 18 Jahre. Die Jiingeren
im Alter von sechs bis acht Jahren werden in
spielerischer Form an das Handballspiel he-
rangefiihrt und nehmen noch nicht an Meis-
terschaften teil. Eine Hobbymannschaft der
Uber 35-jahrigen Frauen und Manner runden
das sportliche Angebot der Handballer ab.
LEICHTATHLETIK wird beim VfL seit 1946 be-
trieben. Unsere Leichtathleten sind die ein-

zigen Freiluft-Sportler. Im Sommer wird auf
dem Jahnsportplatz an Technik und Kondi-
tion gefeilt. Bei Wettkdmpfen treten unsere
Sportler unter der Vereinsbezeichnung LG
Dorsten auf. Das ist ein Zusammenschluss
von vier Dorstener Vereinen, die Leichtathle-
tik betreiben. Platzierungen in den Bestenlis-
ten von Kreis, Bezirk und Verband Westfalen
sprechen fiir die gute Arbeit.
VOLLEYBALL zdhlt zu den Sportarten, die
beim VfL kommen und gehen. Es wird im-
mer wieder versucht mit einer Gruppe von
Jugendlichen, Volleyball zu einem festen Be-
standteil des VfL zu machen. Der SpaR am
Spiel steht dabei im Vordergrund. Dariiber
hinaus wird auch an Leistung und Technik
gearbeitet, um eine Volleyballmannschaft
aufzubauen, deren Ziel der aktive Spielbe-
trieb ist.
PICKLEBALL ist eine in den USA entstandene
Ballsportart, die Elemente von Tennis, Tisch-
tennis und Badminton vereint. Obwohl Pick-
leBall Tennis sehr dhnlich erscheint, gibt es
wichtige Unterschiede. Die Geschwindigkeit
des Balls liegt bei etwa einem Drittel der Ge-
schwindigkeit eines Tennisballs. Die Grofe
des Platzes entspricht einem Drittel der ei-
nes Tennisplatzes. Der Schlager ist ein dop-
pelt groRer Tischtennisschlager. Das Netz ist
niedriger gespannt. PickleBall ist einfacher
zu spielen als Tennis.
In den USA ist PickleBall absolute Trend-
sportart. Pickleball zum einen eine Sportart
die leicht erlernbar und zum anderen alter-
stibergreifend ist. Sowohl Jugendliche als
auch Senioren spielen beim VfL RW Dorsten
mit und kdnnen miteinander konkurrieren.
Heinz-Georg Schulz
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Neues aus dem Vorstand

Organisationsausschuss Handball

Kiindigungen

Die Sitzungen des OrgA-Teams finden in der
Regel monatlich (auf3er in Ferienzeiten) am
vierten Donnerstag statt. Beginn ist jeweils
um 19.30 Uhr. An den Sitzungen kann jedes
Mitglied der Handballabteilung teilnehmen!

Vorstandssitzungen im 1. Halbjahr 2022

Die Sitzungen finden in der Regel monat-
lich (auRer in Ferienzeiten) am zweiten Don-
nerstag statt. Beginn ist jeweils um 19.30
Uhr im Jugend- und Vereinshaus. An den
Vorstandssitzungen kann jedes Mitglied als
Gast teilnehmen!

Donnerstag, 13. Januar 2022
Donnerstag, 10. Februar 2022
Donnerstag, 10. Mdrz 2022
Donnerstag, 7. April 2022
Donnerstag, 12. Mai 2022
Donnerstag, 9. Juni 2022

Nachste Ausgabe

Die nédchste Ausgabe (Nr. 34) erscheint im
Juli 2022.

Gemal Aufnahmeantrag kann eine Abmel-
dung nur schriftlich zum 30. Juni oder 31.
Dezember eines Jahres an die untenstehen-
de Adresse (Geschaftsstelle) erfolgen.

Im Geschéftsverkehr wird eine E-Mail als
schriftliches Dokument nicht anerkannt.
Eine Abmeldung per E-Mail ist daher ungiil-

tig.

Biirozeiten der Geschaftsstelle

Die Geschaftsstelle befindet sich im Biiro
des Vereinshauses, Kurt-Schumacher-Str. 27
(Maria Lindenhof).

Biirozeiten/Sprechstunden:
Dienstag ~ 10.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr

Andere Zeiten nach Absprache.

Ansprechpartnerin ist Frau Christiane Fecke,
Telefon 02362-954494 .

IMPRESSUM ,,mach mit - sport beim vfl“ - Mitteilungsblatt des Vereins VfL RW Dorsten e. V.

Erscheinungsweise halbjahrlich (Januar/Juli)

Herausgeber VfL RW Dorsten
Verantwortlich Heinz-Georg Schulz
Redaktion Manfred Luttkus
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Bilder VfL RW Dorsten, privat,

Dorstener Zeitung, pixabay

Titelbild privat
Auflage 1.000 Exemplare
Redaktionsschluss  Etwa vier Wochen vor
Erscheinen der Zeitschrift -
bitte ggf. erfragen!
Geschiftsstelle Kurt-Schumacher-Str. 27,
46282 Dorsten
Manuskripte Bei Zusendung an die Redaktion
u. Copyright wird das Einverstandnis zum
Abdruck vorausgesetzt.
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Hoffen auf eine Normalisierung
des Sportbetriebes

Jahresversammlung 2021 und Mitgliederehrung

achdem die Jahresversammlung 2020

Corona bedingt ausfiel, konnte der Vor-
stand des VfL Rot-WeiR Dorsten zur Jahres-
versammlung am 28. Oktober 2021 in das
Jugend- und Vereinshaus einladen. Auf der
Tagesordnung stand der Geschaftsbericht,
die Berichte aus den Abteilungen, Neu-
wahlen, Abstimmung Uber fristgerecht ein-
gegangene Antrdge und die Ehrung lang-
jahriger Mitglieder. Die Versammlung war
Uberraschend gut besucht.
Trotz fehlender Trainings- und Ubungsan-
gebote konnte der Vorstand iiber einen fast
stabilen Mitgliederbestand berichten. Feh-
lende Ubungsangebote fiihrten nur bei der
Mutter-Kind-Turngruppe zu einen nennens-
werten Kiindigungen der Mitgliedschaft.
Das Geschéftsjahr 2021 verzeichnete einen
kleinen Uberschuss.
Alle Abteilungen klagten tiber den nicht re-
guldr durchfiihrbaren Spielbetrieb. Die Akti-
vitaten in allen Abteilungen litten unter den
Beschrankungen durch die Corona-Pande-
mie. Zum Training trafen sich die Sportler
und Sportlerinnen teilweise online zum Di-
stanzsport. Die Turnerinnen konnten nicht
an die Gerdte der Sporthallen. Die Hand-
baller berichteten (iber erheblichen Trai-
ningsausfallen sowie einer Abfolge von Sai-
sonabbruch, Wiederstart mit erheblichen
Einschrankungen und wieder Abbruch. Le-
diglich die Abteilung PickleBall konnte auf
sportliche Erfolge bei den deutschen Meis-
terschaften hinweisen.
Bei den anstehenden Wahlen wurden alle

zu wahlenden Funktionstrdger per Handzei-
chen einstimmig wiedergewahlt, und zwar:
2. Vorsitzender Dominic Zientek, 1. Ge-
schéftsfiihrer Andreas Tonn, 2. Kassenwar-
tin Christiane Fecke, Frauenwartin Elisabeth
Biicker, Jugendwartin Maren Haarnagell,
Pressewart Manfred Luttkus, Sozialwart
Andreas Tonn und Datenschutzbeauftragter
Peter Fecke.

Die von den Abteilungen vorgeschlagenen
Beisitzer Nicole Koritnik, Manfred Luttkus
und Julia Rumpf wurden von der Versamm-
lung bestatigt. Die Kassenpriifer Peter Fecke
und Holger Habel tibernehmen fiir ein wei-
teres Jahr ihr Amt.
Mit den Ehrungen langjahriger Mitglieder
ging die Jahresversammlung zu Ende. Ge-
ehrt wurden Rosemarie Kliimper fiir 20 Jah-
re, Helga Pigors und Karin Rosenplanter fiir
40 Jahre, Hiltrud Drescher fiir 45 Jahre.
Nach der Wahl bedankte sich der 1. Vorsit-
zende Heinz-Georg Schulz bei allen Ange-
stellten, Helfern, Ubungsleitern und Trai-
nern fiir die geleistete Arbeit und bei allen
Mitgliedern fiir hre Treue zum VL.

Manfred Luttkus

Vorstand 11
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Durchwachsener Start der
Handballfrauen

VfL-Damen spielen mit kleinem Kader
um den Klassenerhalt

Hallo liebe Leserinnen, hallo liebe Le-
ser, wir sind durchwachsen in die neue
Saison 21/22 gestartet. Wir stehen nach
insgesamt neun Spielen und 4 Siegen und
5 Niederlagen auf dem 7. Platz in der Be-
zirksliga. Es gab zuletzt drei wichtige Siege
im Kellerduell in Recklinghausen gegen PSV
Recklinghausen 3 mit 22:19, in Dortmund
gegen Oespel-Kley 2 mit 23:20 und zuletzt
zu Hause mit 26:23 Heimsieg gegen SG Lin-
den-Dahlhausen. So gibt es uns noch Hoff-
nung, dass wir die Liga halten kdnnen.
Leider kdnnen wir zurzeit nicht verniinftig
trainieren, da die Sporthalle Petrinum als
Impfzentrum genutzt wird. Das heilt, wir
trainieren wieder Online oder in kleinen
Ausweichhallen, was natiirlich die optima-
le Spielvorbereitung bremst. Aber im neuen
Jahr sollte es dann wieder wie gewohnt in
unserer Halle weitergehen.

Zum Gluck haben sich im Sommer zwei
neue Spielerinnen unserem Team ange-
schlossen, die Tochter unserer Kreislaufe-
rin und Abwehrchefin Claudia Rademacher,
Lisa Rademacher verstarkt uns liber die Au-
Renpositionen und Michaela Maurischat hat
den Weg zu uns gefunden und verstarkt uns
als Linkshanderin tiber die AuRenposition
und dem Riickraum. Schon, dass ihr dabei
seid.

Zum Kader in dieser Saison gehoren: Julia
Rumpf, Irina Briininghoff im Tor, Lea und
Kim Bockholt, Carolin Glasmeier, Carolin
Herrmann, Sabrina Kozian, Nora Panneba-

ey

ichfige 2 Punkte
fir uns! @
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cker,
Claudia
Rademacher,
Anne Tittel, Isabell
Wehland, Lisa Rademacher
und Michaela Maurischat.
Wir sind immer noch auf der Suche nach
Verstarkung fiir unser Team und wiirdenuns ;.
freuen, wenn du dich angesprochen fiihlst terstiit-
und einfach mal zum ,,Schnuppertraining* zung bedan-
kommen wiirdest. Trainingszeiten sind mitt- ken.

wochs und freitags von 20.00 bis 21.30 Uhr.
Ich méchte mich abschlieRend bei unserer
Trainerin Vera, unserer Zeitnehmerin Reny
und unserer Betreuerin Nicole fr ihre treue

Liebe GriiRe Eure Torfrau
Irina Briininghoff
Irina Briininghoff

Mach mit... Sport... im VfL
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Handball

Weibliche C-Jugend wieder am Ball

D-Jugendliche verstarken den Kader

Nach einer sehr langen Corona-Pause
ohne gemeinsame sportliche Betati-
gung trafen wir uns am 2. Juni des Jahres
2021 zu einem ersten Trainingsabend fir
die Vorbereitung auf eine mogliche Hand-
ball-Meisterschaftssaison 2021/2022.

Nach dem Abgang der Jugendlichen der
Jahrgange 2005 und 2006 in die weibliche
B-Jugend standen uns aus damaliger Sicht
lediglich eine Handvoll Madels fiir einen of-
fiziellen Spielbetrieb zur Verfigung. Trotz
der seinerzeit schlechten Personalsituati-
on vereinbarten die Jugendlichen und ich
ein regelmaRiges Handballtraining und die
Meldung einer Mannschaft fiir den Meister-
schafts-Spielbetrieb in der Kreisklasse des
Handballkreises Industrie. Die Vereinbarung
flir eine moglichst problemlose und erfolg-
reiche Saison war von allen ein klares Be-
kenntnis zum Handball in Dorsten sowie

insbesondere auch die Priorisierung per-
sonlicher Termine auf den Handballsport
mit Training und Spiel.

Erfreulicherweise konnte die Mannschaft
bereits im Laufe des Junis durch unsere Ma-
dels aus der ehemaligen weiblichen D-Ju-
gend erganzt werden. Diese waren durch
unsere Sportkameradin Birgit Balster bes-
tens auf die Aufgaben in der nachst héheren
Spielklasse vorbereitet und freuten sich auf
neue Herausforderungen.

Zum Ende des Jahres 2021 gehoren der
Weiblichen C-Jugend (wC) des VfL Rot-WeilX
Dorsten nun folgende jugendliche Handbal-
lerinnen an: Emilia Maria Czipura, Franzis-
ka Keseling, Ida Bauer, Jana Fiedrich, Lana
Marie Moénnich, Lotta Paulina Graul, Lucy
Folgner, Mara Bauer, Mila Griiger, Nele Well-
mann und Zoe Malin Monnich. Unsere Spie-
lerin Leonie Dauffenbach trainiert fleiRig in

Handball

der wC mit, ist aber fiir den Einsatz in der
C-Jugend altersbedingt zur Zeit nicht spiel-
berechtigt. Betreut wird die junge Handball-
truppe durch mich und Jasmin Md&nnich.
Bei Bedarf stehen uns fiir das Training und
die Spielbegleitung aber auch Birgit, Lisa
und Sophie Balster gerne zur Verfiigung. An
dieser Stelle nochmals herzlichen Dank fir
eure Unterstutzung!

Nach den Herbstferien ging es dann tat-
sachlich auch in den reguldren Spielbetrieb.
Zum ersten Spiel mussten wir zum Lokal-
derby nach Haltern. Hier verloren wir nach
starkem Kampf mit 22:15 Toren. Im ersten
Heimspiel siegten die Madels dann mit Bir-
git Balster als Betreuerin deutlich mit 41:13
Toren gegen den TV Wanne. Die Freude tiber
diesen Sieg war riesengro wie auch das
Bild der gliicklichen Siegerinnen zeigt.

Das fiir Ende November angesetzte Spiel ge-
gen TuS Bommern wurde seitens Witten ab-
gesagt und sollte noch bis zum 31. Dezem-
ber 2021 nachgeholt sein. Das Auswartsspiel
in Hagen gegen die SG TuRa Halden-Her-
beck mussten wir dann leider wegen Krank-
heit und Quarantdane mehrerer Spielerinnen
absagen. Auf eine Neuansetzung des Spiels
haben wir zwischenzeitlich aus terminli-
chen Griinden verzichtet. Das Heimspiel

Aus den Abteilungen 15

gegen die Mannschaft der ETG Reckling-
hausen haben wir am 11. Dezember ersatz-
geschwdcht mit 20:14 Toren erfolgreich be-
stritten. Das letzte Spiel des Jahres ging am
19. Dezember 2021 gegen TV Diilmen verlo-
ren und belegen mit 4:6 Punkten und 91:72
Toren den 4. Tabellenplatz.
Nach dem letzten Kréftevergleich ist die
Hinrunde in der Kreisklasse Industrie been-
det und es geht in eine Riickrunde, die dann
aus den besseren/schlechteren Mannschaf-
ten der Handballkreise Dortmund und In-
dustrie gebildet werden wird.

Hartmut Reckelkamm

Mach mit... Sport... im VfL
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Apotheke

am Scholzbach

Inh. Silke Feldkamp

Clemens-August-Str. 91
46282 Dorsten

Telefon: 02362 92930
Telefax: 02362 44681

Ilhr starker Partner in
Beratung und Service!

Nattrlich mit kostenlosen
Parkplatzen!

Besuchen Sie uns auch auf unserer Homepage:
www.apotheke-am-schoelzbach.de

4o |ahie ME usterleustwng

0% cHOBBELER

. GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

BarbarastraBBe 94 - 46282 Dorsten

Telefon (02362) 25343
Mobil  (0171)5376589

info@landschaftsbau-goebbelerde
www.landschaftsbau-goebbelerde

Handball
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Handball-Jugendtag

Werbeaktion fiir Kinder und Jugendliche

um ersten Mal veranstaltet der VfL Rot
Weil} Dorsten einen Handball Tag, um
Kinder von 6 bis 14 Jahren fiir den Verein
und den Handball zu begeistern. Resonanz

und Stimmung in
der Petrinum Sport-
halle waren gut. Die
Veranstalter  spra-
chen zufrieden von
einem Erfolg.

Die Organisatoren
hatten in der Sport-
halle verschiedene
Wurfiibungen aufge-
baut, die die Kinder
selbststandig  aus-
probieren konnten.
Sei es das Abwerfen
von Hitchen in ei-
nem Tor oder das
Treffen von mar-
kierten Feldern auf
einer Schaumstoff-
matte. Die Kinder
hatten die Qual der
Wahl.

Der VfL hofft moglichst viele von ihnen fiir
den Handball zu begeistern. Denn die Nach-

'?'G"ffﬁfu ,ﬂ:ﬂ'ﬂ

qmw o {E\Dm GMM_“

wuchsprobleme des Vereins haben sich gemacht.

durch die Corona-Pandemie verstarkt. Ju-

lian Schober und Mattis Heye entwickelten
deshalb die Idee des Handballtages.

wVor ein paar Jahren hatten wir einen regen
Zulauf an neuen Kindern, was auch mit den

Erfolgen der Nati-
onalmannschaft
zu tun hatte. Durch
Corona haben sich
einige wieder abge-
wandt vom Hand-
ball“, erklarte Mattis
Heye die Situation
im Verein® In man-
chen  Mannschaf-
ten haben wir so
wenig Kinder, dass
wir nicht am Spiel-
betrieb teilnehmen
kdnnen,“ erganzte
Julian Schober. Da-
mit ich das schleu-
nigst wieder dndert,
hoffen die auch Or-
ganisatoren,  dass
einige der Kinder
nach dem Handball-

tag interessiert bleiben und den Verein bei-
treten. Den Anfang hat der VfL auf jeden Fall

Dorstener Zeitung Leonard Maas
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Handball

Bollerwagen und Mallorca-Party

Handballerinnen verstehen es zu feiern

s ist allgemein bekannt, die Handbal-
lerinnen verstehen nicht nur viel vom
Handball. Auch auRersportliche Aktivitaten
stehen hoch im Kurs! Soweit es moglich ,,co-

ronabedingt“ in diesen Zeiten moglich war.
Im August gab es einen Mannschaftstag
mit dem Bollerwagen, ein paar gepflegten
Spielchen und natiirlich ausreichend Ver-
sorgung mit Essen und Trinken.
AuRerdem gab es eine Mallorca-Party zum
Geburtstag unserer Zeitnehmerin Reny, wo
auch einige Ehemalige Zeit gefunden hat-
ten, dabei zu sein. Es war eine super Stim-
mung und ein toller Tag fiir alle.
Unsere Weihnachtsfeier haben wir auf das
neue Jahr verschoben und werden diese im
Januar nachholen. Aufgeschoben ist ja zum
Gliick nicht aufgehoben! :)

Irina Briininghoff

Handball

Aus den Abteilungen 19
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Stephanie Deppe
Steuerberaterin

 Steuer- und Unternehmensberatung  « Controlling und Office-Management

 Steuererklarungen * Finanzierung und Investition
» Finanz- und Lohnbuchhaltung/ » Existenzgrunderberatung

Baulohne « individuelle und persénliche
* betriebswirtschaftliche Beratung Beratung

SchillerstralRe 13 - 46282 Dorsten
Telefon 02362/607427-0 - Telefax 02362/6074 27-20
www.stb-deppe.de
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Handballer*innen der U35
im Trainings-Modus

Hoffen auf einen geregelter Spiel- und
Trainingsbetrieb im nachsten Jahr

Heizung + Sunitﬁr]
Uwe Gudeila .«

=271312

Halterner StraBe 261
www.heizung-gudella.de

* Sanitar- * Heizungsbau
installation

- Kaminsanierung

- Warmepumpen  * Wartung
+ Solaranlagen

- Klimaanlagen . grennwert-
- Badsanierung  heizung + 24-Std.-Notdienst

Bis zum November 2021 blickten wir zu-
versichtlich auf einen geregelten Spiel-
betrieb der Hobbyliga in der Handballsaison
2021/2022. Alle Spiele gegen die Mann-
schaften des TuS Ickern, FC Erkenschwick,
TV Dilmen, PSV Recklinghausen, HSC Hal-
tern-Sythen und TV Datteln wa-
ren bzw. sind terminiert und
wollten in sportlichem
Wettkampf  gespielt

werden. Dann aber

kam die vierte Co- -
rona-Welle. Die Be-

geisterung bei vie-

len Mannschaften,

die im Dezember -
angesetzten Spiele

auch tatsachlich aus-

zutragen, sank auf null.

Daraufhin entschied die

Staffelleitung im Handball-

kreis Industrie, dass diese Spiele

ohne besondere Begriindungen und ohne
die Verhdangung von Strafen verlegt werden
konnen. Damit fiel unser erstes Spiel gegen
den TusS Ickern (geplant 18. Dezember) aus
und ist nachzuholen.

Wir sehen somit hoffnungsvoll auf das Jahr
2022 und wiirden gerne die im Training er-
worbenen Kenntnisse beziiglich Technik
und Taktik in ,ernsthaften“ Spielen umset-
zen.

-~

4

Unser Training, montags von 19.00 bis 20.30
Uhr, wird von einigen regelmaRig, von an-
deren gelegentlich und von zu vielen gar
nicht besucht. Dieser Zustand ist der mann-
schaftlichen Geschlossenheit und einem
guten Spielverstandnis untereinander si-
cher nicht zutraglich. Deshalb auch
an dieser Stelle nochmals den
Aufruf: Kommt zum Trai-
nieren, bleibt aktiv und
tut stetig ein wenig
flir Korper und Geist.
Kondition, Konzen-
tration und Beweg-
lichkeit konnen in
vielen Lebenslagen
sehr hilfreich sein!
Fir die im neuen Jahr
anstehenden Spiele, u. a.
gegen Erkenschwick, Dil-
men und Recklinghausen wa-
ren ein gemeinsames Training zur
Verbesserung des mannschaftlichen Zu-
sammenspiels, zur effektiven Nutzung der
individuellen Spieltechnik und zur Umset-
zung taktischer Losungen in bestimmten
Spielsituationen, iberaus wiinschenswert.
Allen Spielerinnen, Spielern, Fans, Funktio-
naren, Sponsoren und Lesern wiinsche ich
flr die Zukunft viel Gliick, Gesundheit und
Zufriedenheit!
Hartmut Reckelkamm
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PickleBall

ILL-SHOFR
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Deutsche PickleBall-Meisterschaft
2021

VfL RW Dorsten wieder sehr erfolgreich

ei den zweiten Deutschen Meisterschaf-

ten im Pickleball, die vom 22. bis 24. Ok-
tober in den Sporthallen der Gesamtschule
Bergerfeld in Gelsenkirchen stattgefunden
haben, war der VfL Rot-Weil} Dorsten erneut
erfolgreich.
Auf dem Feld, das anndhernd dem Bad-
mintonfeld entspricht, lief es hervorragend
fir die Sportler vom VFL RW Dorsten. Im-
merhin waren weit iber 100 Aktive bei den

Deutschen Meisterschaften am Start. So si-
cherte sich Wolfgang Ulber, Trainer und Lei-
ter der Pickleballabteilung, am ersten Tur-
niertag mit sieben Siege ungeschlagen den
Deutschen Meistertitel in der Einzelkonkur-
renz ,,50+“. Am Samstag ist es ihm und sei-
nem Teampartner Martin Walk dann noch
gelungen den Meistertitel im Doppel in der
gleichen Kategorie zu verteidigen. Souveran
gelangten sie ohne Niederlage ins Finale,

PickleBall

dass sie gegen Gerd Schlie-
fer und Jirgen Webner klar
in zwei Sdtzen mit 11:1 und
11:1 fiir sich entschieden.
In der Kategorie Frauend-
oppel konnte Andrea Ban-
navom VFL RW Dorsten mit
ihrer Partnerin Doris Jaye-
suria-Classen den zweiten
Platz und damit die Silber-
medaille in Empfang neh-
men. Am Sonntag, dem
letzten Turniertag, konnte
Wolfgang Ulber im Mixed
mit Susanne Sommer aus
Augsburg auch noch den
zweiten Platz und damit
Silber erspielen.

LWir freuen uns sehr, wie-
der erfolgreich an den
Deutschen  Meisterschaf-
ten teilgenommen zu haben und damit viel-
leicht auch wieder etwas Werbung fiir die
trendige, exotische Sportart gemacht zu ha-
ben®, restimiert Wolfgang Ulber.

Das mit dem Publik machen ist Wolfgang
sowie seinen Mitstreitern ganz gut gelun-
gen. Natlrlich war die Corona-Zeit schwie-
rig. Doch die Pickleballer vom VFL wussten
sich zu helfen und verlegten ihr Training von
der Turnhalle des St. Ursula Gymnasiums
auf den Outdoor-Bereich in die Stadt des St.
Ursula Gymnasiums, klebten das Spielfeld
ab und stellten die tragbaren Netze auf und
schon ging es los mit der Sportart, die Ele-
mente des Tennis, Tischtennis und Badmin-
ton vereint.

Im neuen Jahr hofft Wolfgang Ulber dann
Pickleball auf dem noch im Bau befindli-
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chem Multifunktionsfeld im Biirgerpark Ma-
ria Lindenhof anbieten zu kdnnen. Dort sol-
len dann im Friihjahr 2022 Pickelballfelder
in originalen Abmessungen entstehen.
Wer Lust hat den Trendsport auszuprobie-
ren, ist gerne bei den VFL-Pickleballern mit
dem 2-fachen deutschen Meister und lizen-
sierten Trainer zum unverbindlichen Probe-
training eingeladen.
Training findet immer donnerstags von
19.00-21.00 Uhr in der Turnhalle des St.
Ursula Gymnasiums in der BriiderstraRe
4, 46282 Dorsten statt.
Schlager und Balle werden vom Verein ge-
stellt. Einfach vorbeikommen oder Kontakt
aufnehmen liber
pickleball@vfl-rw-dorsten.de
oder telefonisch unter 01 51-57 11 17 79.
Dorstener Zeitung / Wolfgang Ulber



24 Aus den Abteilunge

Turnen

Neue Ubungsleiterinnen
ausgebildet

Erfolgsnachrichten aus der Turnabteilung

m August hat der Lehrgang zum Ubungs-

leiter-C begonnen. Aus der Turnabteilung
haben Antonia Wilkes, Julia Balster, Ma-
ren Haarnagell und Maja Breil daran teilge-
nommen. Sie fuhren viele Wochenenden
gemeinsam nach Haltern zum Lehrgang.
So verbrachten die vier Turnerinnen oft ihre
Freitagabende, Samstage und Sonntage in
der Turnhalle gemeinsam mit den anderen
Teilnehmern.

In dem Lehrgang zum Ubungsleiter wurde
gelehrt, wie eine Sportstunde idealerwei-
se aufgebaut ist und wie diese geplant und
durchgefiihrt wird. Auch Theoriewissen
zu Themen wie Kraft, Ausdauer, Schnellig-
keit und Beweglichkeit stand auf dem Plan.
AuRerdem wurden weitere Themen wie
Trendsportarten, Gesundheit im Sport, Ent-
spannungsmethoden und Pravention sexu-
alisierter Gewalt behandelt. Der Spal® kam

Aus den Abteilungen 25

neben all den theoretischen und
praktischen Dingen, die sie ge-
lernt haben, auch nicht zu kurz.
Ende Oktober stand dann die
Lehrprobe an, bei welcher die
Teilnehmer eine Stunde von 60
min planen und mit den ande-
ren Ubungsleiteranwérter*innen
durchfiihren mussten. Dabei
bekamen unsere Turnerinnen
einen Einblick in viele unter-
schiedliche Sportarten, was sehr
interessant und lehrreich war.
Das Thema der Sportstunde von
Maren und Antonia war Rope
Skipping und Julia und Maja
planten ihre Stunde zum Thema
Zumba. Gliicklich konnen wir sa-
gen, dass alle bestanden haben
und nun offiziell die Ubungslei-
ter C-Lizenz besitzen.

Alina Haarnagell
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Rechtsanwalte
Perner & Gruger

Andreas Perner Jennifer Griger

Fachanwalt Fachanwaltin
fUr Familienrecht

fUr Familienrecht

Fachanwalt
flr Strafrecht

Borkener StralBe 66 - 46284 Dorsten
Telefon (02362) 9961 78 - info@rae-dorsten.de
www.rae-dorsten.de

AL

Philipp

Sportartikel & Textildruck

Recklinghausen  Gladbeck Lembeck Bochum Essen ~ Hagen Dortriund

Turnen

Aus den Abteilungen 27

Verstarkung
beim Mutter/Vater-Kind-Turnen

Antonia Wilkes trainiert
die Gruppe der Antoniusschule

ntonia Wilkes hat die Mutter/Vater-Kind-

Turn-Gruppe von Alina Haarnagell in
der Turnhalle der St. Antoniusschule (iber-
nommen und leitet diese seit September.
Nachdem sie ihre Ausbildung als Ubungslei-
terin beendet hat, ist dies nun ihre Gruppe.
Antonia hat schon friih beim Gerateturnen

FURST LEGPOLD
AEVIER-BISTRO
CATERING

Bistro = Mittagstisch = Catering

Fiirst-Leopold-Allea 3 - 46284 Dorsten

Fon (023 62) 62208 - Mobil (0178) 6253623

info @ revier-catenng.de - www.revier-catering. de

angefangen und einige Wettkdmpfe absol-
viert. Turnen ist ein groRes Hobby von ihr
und aktuell turnt die 17-jahrige in der Leis-
tungsgruppe in Holsterhausen.
Antonia lasst sich regelmalig Neues fiir die
Kinder in der Mutter/Vater-Kind-Gruppe ein-
fallen. Hier konnen sich die Kleinen austo-
ben. Das liebste Ritual der
Kinder ist auf dem Matten-
wagen einmal durch die
Halle zu fahren.

Alina Haarnagell
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Doppelte Verstarkung in der
Turnabteilung

Ubungsleiterinnen Kira und Chiara Werner
vorgestellt

Mit Kira (48 Jahre) und Chiara (18 Jah-
re) Werner aus Marl hat die Turnab-
teilung des VfL seit den Sommerferien ein
neues Mutter-Tochter-Gespann fiir die Nach-
wuchs- und die Leistungsmannschaft im Ge-
rateturnen. Beide sind mit dem Turnen auf-
gewachsen, genau genommen bereits in der
3. Generation, da auch die Mutter bzw. Oma
sich bereits zu ihrer Zeit fiir die Aufnahme in
den niederlandischen Turn-Nationalkader
qualifiziert hat.

Kira Werner hatte die ersten Berlihrungs-
punkte mit dem Turnen schon im Kleinkin-
dalter und dies liber fast zwei Jahrzehnte
selbst ausgeiibt. Ergdnzt wurde das Leis-
tungsturnen mit Ballett-Training, rhyth-
mischer Sportgymnastik und Jazz-Dance.
Schon wahrend ihrer aktiven Zeit sammel-
te sie erste Erfahrungen als Gruppenhelfe-
rin, ibernahm dann Kinderturn- und Tanz-
gruppen und wechselte nach ihrer aktiven
Zeit komplett in den Trainerbereich. Neben

Turnen

ihrer Trainertatigkeit im Verein, ist sie auch
als Choreographin und Trainerin fiir Tanz-,
Turn- und Akrobatik-Gruppen in einer Tanz-
schule tatig.
Ahnlich verhilt es sich bei ihrer Tochter,
Chiara Werner, die schon friih mit Tanzen,
Turnen und Akrobatik Erfolge verzeichnen
konnte. Heute mit 18 turnt Chiara nicht nur
in der Leistungsmannschaft und kann somit
den Kindern aktiv alle Elemente vorturnen,
sondern blickt auch schon auf eine 5-jahri-
ge gemeinsame Trainerzeit mit ihrer Mutter
zuriick. ,Wir sind ein gutes Team, verstehen
uns blind und tiifteln oft an kreativen Trai-
ningsideen®, so Kira Werner Uber die Zu-
sammenarbeit mit ihrer Tochter Chiara. Bei-
de freuen sich auf die neue Aufgabe im VfL
Dorsten.

Tanja Breil

gesch-a-ﬂ

thr Facht porsten
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MHOFF

An der Landwehr 32-36 - 46284 Dorsten
Tel. 02362/7414 - Fax 02362/710 11




Vorstandsmitglieder Sporthallen

1. Vorsitzender Dr.-Lukaschek-Str. 44 (02362) 73712 Sportstatte Anschrift Telefon
Heinz-Georg Schulz 46284 Dorsten 1.Vorsitzender@vfl-rw-dorsten.de Grundschule Antonius Holsterhausen / Heroldstr. (02362) 62355
2. Vo'rs.ltzt'ander Klosterstr. 98 . Augustaschule Halterner Str. 62 (02362) 71769
Dominic Zientek 46282 Dorsten 2.Vorsitzender@vfl-rw-dorsten.de
Berufliche Schulen Hervest / Halterner Str.

1. Kassenwart Dr.-Lukaschek-Str. 44 (02362) 73712
Brigitte Schulz 46284 Dorsten 1.Kassenwart@vfl-rw-dorsten.de Bonifatiusschule Holsterhausen / Pliesterbeckerstr. 76 (02362) 61254
2. Kassenwart Hellweg 154 a (02362) 77056 Gesamtschule Wulfen Wulfen / Wulfener Markt 2 (02369) 91580
Christiane Fecke 46282 Dorsten 2.Kassenwart@vfl-rw-dorsten.de Neue-Agatha-Schule Mitte / Nonnenkamp (02362) 24706
1. Geschiftsfiihrer Salzmanpstr. 85 (0174) 3454419 Kardinal-von-Galen-Schule Altendorf-Ulfkotte
Andreas Tonn 48147 Miinster 1.Geschaeftsfuehrer@vfl-rw-dorsten.de

. Petrinum-Sporthalle Mitte / Kurt-Schumacher-Str. (02362) 663912
2. Geschaftsfiihrer Klosterstr. 98
Kerstin Zientek 46282 Dorsten 2.Geschaeftsfuehrer@vfl-rw-dorsten.de Pestalozzischule Hardt / Storchsbaumstr. 65 (02362) 25038
Sozialwart Salzmannstr. 85 (0174) 3454419 Ursula-Sporthalle Mitte / Kurt-Schumacher-Str.
Andreas Tonn 48147 Miinster Sozialwart@vfl-rw-dorsten.de Wichernschule Holsterhausen / BismarckstraBe 187
Rechtsbeistand Gliick-Auf-Str. 260 (02362)996178
Jennifer Griiger 46284 Dorsten Rechtswart@vfl-rw-dorsten.de

Beitrage

Abteilungsleiter /| Ansprechpartner

Leichtathletik, Turnen Handball
Volleyball
KONTAKT Telefon (0 23 65) 95 44 94
Kinder/Jugendliche 8,00 EUR 10,00 EUR 9,00 EUR
Handball Organisations-Ausschuss Handball@vfl-rw-dorsten.de
Erwachsene ab 18 Jahre 9,00 EUR 9,00 EUR 11,00 EUR
Handball-Oldies Peter Tewes Handball-oldies@vfl-rw-dorsten.de
Familie 20,00 EUR 20,00 EUR 22,00 EUR
Leichtathletik Heinz-Georg Schulz Leichtathletik@vfl-rw-dorsten.de
Mutter-Kind-Turnen  Alina Haarnagell Mutter-Kind-Turnen@vfl-rw-dorsten.de
Turnen Alina Haarnagell Turnen@vfl-rw-dorsten.de .o
Volleyball, gemischt Klaus Vogt Volleyball@vfl-rw-dorsten.de D a n kesc h o n

an unsere Sponsoren

Wir danken unseren Inserenten fiir die Unterstiitzung und bitten unsere Leserinnen und Le-
ser, diese Firmen bei den Einkdufen besonders zu beriicksichtigen.



Tag Uhrzeit Gruppe Sportstatte

TURNEN

Mo 16.00-17.00 Uhr Frauenturnen Neue Agatha-Schule
19.30-21.00 Uhr Frauenturnen Neue Agatha-Schule

Di  15.00-16.30 Uhr

Kinderturnen

Kardinal-von-Galen-Schule

Mi  16.00-17.00 Uhr

Kinderturnen

Bonifatiusschule

17.00-19.00 Uhr

Kinderturnen

Bonifatiusschule

Do 16.00-19.00 Uhr

Kinderturnen

Bonifatiusschule

Fr 16.00-17.30 Uhr

Mutter/Vater-Kind-Turnen

Antoniusschule

Sa 9.00-11.00 Uhr

Sondertraining

Bonifatiusschule

PICKLEBALL

Do 19.00-21.00 Uhr PickleBall St.-Ursula-Gymnasium

VOLLEYBALL

Di  17.30-20.00 Uhr  Volleyball Neue Agatha-Schule
20.00-22.00 Uhr  Volleyball Neue Agatha-Schule

LEICHTATHLETIK

Di  20.00-22.00 Uhr

Leichtathletik Oldies

Petrinum-Sporthalle

Mi  17.30-19.00 Uhr

Leichtathletik (Sommer)

Sportplatz Marler StraRRe

Fr  17.30-19.00 Uhr

Leichtathletik (Sommer)

Sportplatz Marler StraRRe

SENIOREN-TENNIS

So 9.30-12.00 Uhr

Tennis Senioren

Wichernschule

Tag Uhrzeit

HANDBALL

Gruppe

Trainings- und Ubungszeiten

Sportstatte

Mo 19.00-20.30 Uhr

Senioren U35

Petrinum-Sporthalle

Di  18.30-20.00 Uhr

mannliche D-Jugend

Petrinum-Sporthalle

20.00-22.00 Uhr

Manner

Petrinum-Sporthalle

Mi  17.10-18.30 Uhr

E-Jugend, Minis

Petrinum-Sporthalle

18.30-20.00 Uhr

weibliche C-Jugend

Petrinum-Sporthalle

20.00-22.00 Uhr

Frauen

Petrinum-Sporthalle

Do 18.30-20.00 Uhr

mannliche D-Jugend

Petrinum-Sporthalle

20.00-22.00 Uhr

Manner

Petrinum-Sporthalle

Fr 17.00-18.15 Uhr

E-Jugend, Minis

Petrinum-Sporthalle

18.15-19.45 Uhr

weibliche C-Jugend

Petrinum-Sporthalle

19.45-22.00 Uhr

Frauen

Petrinum-Sporthalle

Die Heimspiele der Handballer - in der Regel am Wochenende - werden in den Sporthallen des

Gymnasiums Petrinum oder der Gesamtschule Wulfen ausgetragen.

VfL Rot-Weil} Dorsten im Internet

www.vfl-rw-dorsten.de
www.turngau-muensterland.de
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Sicherheit der Kinder

Liebe Eltern,

aus aktuellem Anlass mochten wir lhnen ein
paar Grundregeln fiir die Sicherheit lhrer
Kinder auRerhalb der Schul- und Sporthal-
len mit auf den Weg geben.

» Bringen Sie lhre Kinder erst kurz
vor Beginn der Turnstunde zur
Turnhalle.

» Lassen Sie lhr Kind niemals
allein vor der Turnhalle auf
den Ubungsleiter warten.

» Uberzeugen Sie sich, dass
der Ubungsleiter anwesend
ist und die Turnstunde statt
findet.

» Geben Sie, wenn moglich, Ihr Kind per-
sénlich in die Obhut des Ubungsleiters.

» Holen Sie oder eine Person Ihres Vertrau-
ens lhr Kind personlich von der Turnhal-
le ab.

» Seien Sie plinktlich.

» Sie sollten unbedingt jederzeit
in der Zeit der Turnstunde unter
der von lhnen angegebenen
Telefonnummer erreichbar
sein.

Bitte bedenken Sie ganz be-
sonders, dass der Ubungslei-
ter nur in der Turnhalle und in
“ der Zeit der Turnstunde fir lhr
Kind verantwortlich ist.

Vielen Dank!
Ihre Ubungsleiter
des VfL Rot-Weil3 Dorsten

Unfallmeldung

Alle unsere Mitglieder und Ubungsleiter

sind bei Unféllen im Rahmen ihrer sportli-
chen Betatigung im VfL Rot-Weil} Dors-
ten e. V. Uber die Versicherung bei der
Sporthilfe NRW abgesichert.
Zur Sicherung des Versicherungsschut-
zes und Dokumentation ist die nach-
stehende Vorgehensweise einzuhalten:
Unfall an den Ubungsleiter melden
Folgende Angaben fiir die Dokumenta-

\‘ tion der Erste-Hilfe-Leistungen (VBG)

notieren und dem Vereinsbiiro umge-

hend mitteilen:

- Name der Zeugen

- Datum und Uhrzeit der
Erste-Hilfe-Leistung

- Artund Weise der Erste-Hilfe-Leistung
- Name des Ersthelfers/der Ersthelferin
- Formular Unfallmeldung im
Vereinsbiiro per E-Mail
post@vfl-rw-dorsten.de
oder telefonisch unter Telefon
(0 23 62) 95 44 94 anfordern
- Unfallmeldung vollstandig
ausfiillen und unterschrieben an
das Vereinsbiiro zuriickgeben.

Anfragen (iber Leistungen oder Mel-
dung von Beschwerden immer (iber
Andreas Tonn, Telefon (01 74) 3454419
oder E-Mail tonn_andreas@web.de abwi-
ckeln.

Egal ob jung oder alt — Sport hadlt
fit und gesund. Deshalb unter-
stiitzen wir zahllose Vereine,
Organisationen und Events rund
um den Sport in unserer Region.
Wir bringen Bewegung ins Vest.
www.sparkasse-re.de

Weil's um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Vest Recklinghausen
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Vereins- und Jugendhaus
VfL Rot-WeiR} Dorsten ...

Kurt-Schumacher-StralRe 27 - 46282 Dorsten
Telefon (023 62) 954494 - Mobil (0171) 5226229
Internet: www.vfl-rw-dorsten.de

E-Mail: vereinshaus@vfl-rw-dorsten.de

Vermietung fiir ...
® Hochzeiten
© Geburtstage

® Seminare
und andere Veranstaltungen e R -

Natiirlich auch mit wiveee 9N by
Rundum-Service!




