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DRENSTEINFURT, RINKERODE, WALSTEDDE, SENDENHORST, ALBERSLOH, ASCHEBERG,

Therapiehunde

Fiir ganz besondere Momente sor-
gen Fritz und Holly im Ascheberger
Seniorenheim St. Lambertus. Die
Vierbeiner sind Therapiehunde.

| Lokales

v ik

Zivilcourage

Der Albersloher Nico Overmann
hat im StraBenverkehr Zivilcourage
bewiesen und ist dafiir vom Land-

rat geehrt worden.
| Lokales

gau Zei

HERBERN UND DAVET.

Terminiibersicht

Was ist los im Minsterland?
Die Highlights aus der Region
haben wir in unserem Kalender
Ubersichtlich zusammengestellt.

Mail: info@ag-muensterland.de

| Kalender

Blutspendetermin
in Sendenhorst

SENDENHORST. Am 22. Februar
(Mittwoch) ruft das Rote Kreuz in
Sendenhorst zur Blutspende auf.
Blutspender sind von 15.30 bis 20
Uhr in der KvG-Grundschule will-
kommen. Der DRK-Blutspende-
dienst bittet alle, die Blut spen-
den mdchten, sich vorab unter
www.blutspende.jetzt eine Blut-
spendezeit zu reservieren.

Karnevalistischer
KAB-Nachmittag

DRENSTEINFURT. Zu einem musi-
kalischen Nachmittag ladt die KAB
St. Josef alle Interessierten am
Mittwoch (15. Februar) ab 15 Uhr
ins Alte Pfarrhaus ein. Nach dem
gemeinsamen Kaffeetrinken kon-
nen die Gaste mit maBgeblicher
Unterstiitzung durch Heiner Ecker-
vogt bei Musik, Gesang und kar-
nevalistischer Atmosphdre einen
tollen Nachmittag erleben. Der
Unkostenbeitrag belduft sich fiir
Nichtmitglieder auf fiinf Euro.
Von Pia Sofie Bartmann

Der Termin fiir die Knei-
pennacht 2023 steht. Am 11.
Mairz (Samstag) soll es end-
lich so weit sein. Fans kon-
nen sich auf ein abwechs-
lungsreiches Programm in
neun Lokalen freuen.

Klein- und Familienanzeigen:
Servicepartner Schreibwaren
»Markt Nr. 1

025 08/99 97 96

DRENSTEINFURT. Geplant
verkauf@marktnri.de

sind an diesem Abend Auftrit-
te von insgesamt 13 Bands.

Geschaftsanzeigen Der Vorverkauf startet am 13.
025 08/99 03 0 Februar (Montag).
anzeigen@ Zum insgesamt sechsten

dreingau-zeitung.de Mal findet sie statt, und dies-

mal soll nichts dazwischen-

Redaktion kommen: die Drensteinfurter
025 26/93 18 73 oder Kneipennacht. Veranstaltet
025 0?_3/99 08 70 wird sie auch in diesem Jahr
redgktlon@. wieder von der Interessenge-
dreingau-zeitung.de meinschaft Werbung fir
................................................. Drensteinfurt ([GW)' Nach
A G M Anzeigenblattgruppe ungewollter Pause seit 2018
Minsterland und der kurzfristigen Absage

aufgrund der Corona-Pande-

www.ag-muensterland.de mie vor drei Jahren, sind die

LAGERVERKAUF KANERT
TOTAL

Rdaumungsverkauf
wegen Geschaftsaufgabe

Alles muss raus
30 % auf alles

aufBBer Brennstoffe und Kartoffeln

Holz-Pellets EN plus 15 kg 9,99 ¢

(1kg=0,666€)
Holzbriketts eckig 10 kg 6,99 ¢
(1 kg=0,699 €)
Wir rdumen - Sie sparen
Kaminholz im Netz, Anfeuerholz,
Grillkohle Buche u.v.m.

Mo.-Fr. 10.00-17.00 Uhr * Sa. 9.30-13.30 Uhr

Ostberg 17/ Néhe alter Giterbahnhof < Ahlen
Telefon 0 23 82/80 52 67
Parkplétze direkt vor dem Geschéft
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Angebot solange der Vorrat reicht! Irrtimer vorbehalten!
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Das Orga-Team der Kneipennacht (v.l.): Stefan Gengenbacher, Heinz Gafméller, Peter Saphorster, Chris-

toph Vorlop und Sascha Bregenhorn freuen sich auf die sechste Ausgabe.

¥ - & -
b & DRENS El:ﬂPlIﬁ?t

ey

kneip

Vorbereitungen bereits in vol-
lem Gange.

LJFunf der urspringlich fir
2020 geplanten Bands waren
auch fur dieses Jahr direkt
wieder mit an Bord. Einige,
die es inzwischen schon nicht
mehr gibt oder die ausge-
bucht sind, sind weggebro-
chen, aber wir konnten Ersatz
bekommen®, erzahlt Sascha
Bregenhorn vom Organisa-
tions-Team und Miterfinder
der Kneipennacht. Es sei ein
buntes Programm, auf das
sich die Besucher freuen kon-
nen. ,Acht der Bands sind
brandneu bei uns am Start.
Einige spielen seit 30 Jahren
zusammen, wir geben aber
auch jungen Bands gerne eine
Chance, die noch nicht so oft
auf der Bithne gestanden ha-
ben®, erzdhlt er weiter. Das

gesamte Team sei ,glicklich
uber das volle Line-Up.“

Die Kneipennacht findet be-
reits seit 2010 alle zwei Jahre

cmpc:ss@

Besuchen Sie auch gerne

in Drensteinfurt statt und
zieht an jedem Termin eine
Vielzahl von Besuchern an.
Auch die Bands nutzen die
Veranstaltung als Gelegen-
heit, um sich einem gréfleren
Publikum vorzustellen. In
diesem Jahr konnen sich die
Besucherinnen und Besucher
wieder auf einen ausgewoge-
nen Mix quer durch alle Mu-
sikstile freuen.

Alle acht Lokale, die bereits
2018 die Kneipennacht unter-
stiitzt haben, sind auch in
diesem Jahr mit von der Par-
tie. Dazu zadhlen die beiden
Ridume der Eventschmiede,
der Hammer Paot, Haus Aver-
dung, La Piccola, Miinsterlan-
der Hof, Schlossbistro und das
SVD-Vereinsheim. Als neunte
und neue Location konnten
die Veranstalter ,Andre‘s Aus-
zeit® fir ihr Vorhaben gewin-
nen.

Von 20 bis 1Uhr nachts steht
den Géasten auflerdem wieder

Besuchen Sie auch unseren SCHNAPPCHENMARKT

REDUZIERT*

/0%

unseren Maritim-Shop direkt nebenan!
Compass - Liidinghauser Str. 34 - 59387 Ascheberg (Eingang rechts vom Maritim-Shop)

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

* 1A- und 1B-Ware

Solange der Vorrat reicht!

Foto: Pia Sofie Bartmann

Sechste Drensteinfurter Kneipennacht steigt am 11. Marz

ein kostenloser Shuttlebus
der IGW zur Verfugung, der sie
zur Gaststitte Averdung, zur
Eventschmiede im Viehfeld
sowie zum Erlfeld bringt. Mit
dem Sammelticket ist auch in
diesem Jahr wieder der Bus-
transfer sowie der Besuch in
allen Lokalitdten gesichert.
Ein Ticket fiir die Kneipen-
nacht kostet im Vorverkauf
zwOlf Euro und an der Abend-
kasse 15 Euro. Der Vorverkauf
der Tickets lauft vom 13. Feb-
ruar bis zum 10. Méarz. Vorver-
kaufsstellen sind das Haus
Averdung, Hammer Paot,
Zweirad Dortmann, Bicher-
ecke Spartmann, Reisecenter
Fels und Markt 1. Alle Infos
gibt's auf www.drenstein-
furter-kneipennacht.de.

schnappchen-
verkauf am
Mittwoch
15.02.2023

von 10.00 bis 17.00 Uhr

GOLDANKAUF

GRAMMGENAUE ABRECHNUNG ZUM TAGESKURS

Vertrauen Sie lhr Altgold

1

: einem Fachmann an!

1 Seit 10 Jahren in Warendorf - Krickmarkt 5
: i, Telefon 02581/5297086
:

1

1

=

WIR KAUFEN alt u. neu: Gold - Schmuck - Miinzen
Barren - Tafelsilber (ab 800) - Zahngold
(mit u. ohne Zahne) - ganze Erbnachlasse
www.goldverwertung-warendorf.de

e

BERATUNG BEWERTUNG ABWICKLUNG - SICHER UND SERIOS

i WESTFALISCHE GOLDVERWERTUNG est. 2008 ,

Mo.—-Fr. 10.00-18.00 Uhr, Sa. 10.00-14.00 Uhr

EP: Narmann

ElectronicPartner

TV, HIFI, VIDEO, SATELLITEN-TECHNIK,
TELEKOMMUNIKATION, HEIMVERNETZUNG

48317 Drensteinfurt, MartinstraBBe 15
Telefon 02508 984161
www.ep-naermann.de

Haushaltshilfe24
HauptstraBe 51 | 59227 Ahlen
kontakt@haushaltshilfe24.net

www.Haushaltshilfe24.net

Anzeigenblattgruppe
Mansterland

AGM|

www.ag-muensterland.de

Mein Testament

Heinz
NEMERT]

fir unsere Natur Stiftung

Helfen Sie, bedrohte Tierarten und Lebensraume unserer schonen
Heimat auch fiir nachfolgende Generationen zu schiitzen.

Mit einem Testament zu Gunsten der gemeinnitzigen Heinz
Sielmann Stiftung. Tun Sie mit Ihrem Nachlass nachhaltig Gutes.

Kostenfreies Informationsmaterial rund um das Thema Erben und
Vererben liegt flir Sie bereit. Wir freuen uns auf hren Anruf!

Tel 05527 914 419 | www.sielmann-stiftung.de/testament

MIT ALEX IM TOR
MACHEN SPORTLICHE
ERFOLGE SCHULE

Alexander Stadler
Schiler und Junicren-Europameister
im Hockey
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Auf einen Blick: Das Wichtic
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Das bekannte ,IMPRO 005“-Theater
aus Miinster gastiert anlasslich des
1000-jahrigen Pfarrjubildums von
St. Lambertus unter dem Motto ,,IM-
PRO 1000 - die ultimative St.-Lam-
bertus-Show* am 24. Februar (Frei-
tag) ab 20 Uhr im Pfarrheim Asche-

berg. Die Tickets kosten 15 Euro und
kénnen zu den Offnungszeiten der
Offenen Jugendarbeit (0JA) am
Lambertus-Kirchplatz 20a in Asche-
berg oder im Juln, SiidstraBe 30 in
Herbern, sowie an der Abendkasse
erworben werden. (Foto: OJA)

Schoffenwahl

,Demokratie starken — Schoffe
werden”— unter diesem Motto fin-
det die Schoffenwahl 2023 statt.
Gesucht werden Biirgerinnen und
Biirger, die zu Beginn der Amtspe-
riode mindestens 25 und unter 70
Jahre alt sind und (iber einen ge-
sunden Menschenverstand verfi-
gen, schreibt die Stadt Senden-
horst. Bewerbungen um das
Schéffenamt in allgemeinen Straf-
sachen konnen bis zum 31. Marz
eingereicht werden. Sollte Interes-
se an dem Jugendschoffenamt be-
stehen, konnen sich interessierte
Personen bis zum 15. Méarz bei der
Stadt melden. Weitere Informatio-
nen bei Josefin  Steinhoff,
0 25 26/303-211, oder online.

Msendenhorst.de

(T

Ge der Vereine“

lanter ,Tag

Der Zuspruch zum vom Ortsjugend-
ring (OJR) Rinkerode geplanten ,Tag
der Vereine” ist groR. Mehr als 20
Teilnehmer, darunter Vertreter von
13 Vereinen und Gemeinschaften,
waren am Sonntagnachmittag zum
Info-Treffen ins Jugendheim gekom-
men, um die Veranstaltung festzu-
zurren —ein ,voller Erfolg”, wie Stef-

fen Lechtermann vom Vorstand des
OIR schreibt. Als mdglicher Termin
wurde der 12. August (Samstag)
festgelegt. Weitere Vereine, die an
einer Teilnahme interessiert sind,
diirfen sich ebenfalls gerne melden
per E-Mail an ortsjugendring.rinke-
rode@gmail.com. (Foto: Lechter-
mann)

Weltjugendtag

Es sind schon einige Anmeldun-
gen fir die Fahrt der Katholischen
Gemeinden Drensteinfurt und
Ascheberg zum Weltjugendtag
nach Lissabon vom 26. Juli bis zum
7. August eingegangen. Insge-
samt sind diese zwei Wochen ein
internationales religioses Event
fiir junge Leute von 16 bis 30 Jah-
re. Der Anmeldeschluss ist der 15.
Februar. Weitere Fragen beant-
worten gerne Ina Terwiel (ter-
wiel@bstum-muenster.de) oder
Barbara Kuhlmann (7 0157/
88922623 oder kuhlmann-
b@bistum-muenster.de). Nach der
verbindlichen Anmeldung wird
eine gemeinsame Vorbereitung
auf dieses Festival angeboten.

Zu einem ersten sehr interessan-

ten und gut besuchten Treffen hat
sich der Lesekreis der KFD St. Mar-
tin in der Biicherei in Sendenhorst
zusammengefunden. Es sollen
weiterhin Treffen im Sechs-Wo-
chen-Rhythmus stattfinden. Ein
nachstes Treffen findet am 2. Mdrz
(Donnerstag) um 19.30 Uhr statt.
Das Angebot richtet sich an alle In-
teressierten, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. (Foto: Kob)

Botschafter

Fir die Ausbildung von Seniorin-
nen und Senioren als Kita-Natur-
botschafterlnnen durch die NABU-
Naturschutzstation Mdiinsterland
auf Haus Heidhorn sind noch eini-
ge Platze frei, daher wurde die An-
meldefrist verldngert. Dank einer
Forderung kann die Ausbildung
kostenlos angeboten werden. Fiir
die Teilnahme konnen sich Senio-
rinnen und Senioren mit einem
stichpunktartigen Lebenslauf und
kurzen Motivationsschreiben
noch bis zum 19. Februar schrift-
lich bei der Nabu Naturschutzstati-
on Minsterland, Kita-Naturbot-
schafterinnen, Frau Laura Kurow-
ski, Westfalenstr. 490, 48165
Miinster bewerben.

I kita-naturbotschafter.de

Diamantenes Weihejubildaum

60 Jahre im priesterlichen Dienst,
darauf haben die Mitglieder des
Weihejahrgangs 1963 gemeinsam

mit Bischof Dr. Felix Genn zuriickge-

blickt. ,Meine Zeit steht in deinen

Handen“: Unter diesen Titel des Lie-

des von Peter Strauch stellte Genn

den Dankgottesdienst im Priesterse-

minar Borromaeum in Miinster und

betonte direkt zu Beginn: ,Sie alle
haben 60 Jahre voller Fiille im
Dienst Gottes erlebt. Vielen Dank
fur all lhr Tun. Ihr Weihejubildaum
haben auch Pastor em. Clemens Ro-
er (Drensteinfurt, vorne L.) und Pas-
tor em. Friedrich Hesselmann (Sen-
denhorst, 2.v..) begangen. (Foto: Bi-
schéfliche Pressestelle/Geppert)

Runder Tisch fiir Vereine

Ein Ergebnis des Auftaktworkshops ,Engagierte Stadt Sendenhorst*im ver-
gangenen Jahr war der Wunsch nach einem Runden Tisch der Vereine, Ver-
bande, Gruppen und Initiativen zum gegenseitigen Austausch und Unter-
stlitzung. Diesem Wunsch mdchte das Netzwerk , Engagiertes Sendenhorst
und Albersloh“ entsprechen. Das Netzwerk [ddt am 25. Mérz (Samstag) von
11 bis 13 Uhr alle Vereine, Verbande, Gruppen und Initiativen ins Haus
Siekmann, Weststrale 18, in Sendenhorst, ein.

Um den Runden Tisch passgenau zu den Bediirfnissen thematisch zu gestal-
ten, wurde ein Fragebogen entwickelt, um dessen Beantwortung das Netz-
werk alle biirgerschaftlich engagierten Gruppen bis zum 24. Februar bittet.
Lielist es, die Bedarfe und Wiinsche, aber auch die Probleme der Vereine
und biirgerschaftlich engagierten Gruppen besser kennenzulernen®, erldu-
tert Biirgermeisterin Katrin Reuscher.

Das Beantworten der Fragen nimmt dabei nicht viel Zeit in Anspruch, son-
dern ist schnell erledigt, sind sich die Beteiligten im Netzwerk sicher, heifit
es in einer Mitteilung der Organisatoren. Im Fragebogen geht es zum einen
um die Analyse der Situation des biirgerschaftlichen Engagements in Sen-
denhorst und Albersloh nach der Corona-Pandemie. Zum anderen mochte
das Netzwerk wissen, welche Unterstiitzung die Ehrenamtlichen brauchen,
um auch in Zukunft erfolgreich tatig sein zu kdnnen.
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Heinz Ringelkamp vom Heimat-
verein Herbern hat die Bedeutung
alter und auch neuer StraRenna-
men in Herbern erforscht und in
Kurzform Texte fiir Info-Schilder
verfasst. Dank eines Zuschusses
der Bezirksregierung in Form des
Heimatschecks konnte der Hei-
matverein Herbern nun 40 Schil-
der als Erganzung an die vorhan-
denen StraRenschilder anbringen.
Als Ferienaktion wird der Heimat-
verein dazu einen Quiz veranstal-
ten.. (Foto: Budde/HV)

Motorsportclub

Bei den Vorstandswahlen des MSC
Erlbachtal Drensteinfurt wurden
zahlreiche Amter mit jlingeren
Mitgliedern besetzt: So wurde der
langjdhrige Vorsitzende Gregor
Pauck von Marco Suntrop abge-
lost, der zweite Vorsitzende Jorg
Rother von Vadim Grigorev. Die
Presse- und Offentlichkeitsarbeit
soll einen Fokus auf Social-Media-
Kandle legen. Marcel Suntrop tritt
in die FuBstapfen von Riidiger
Wiewelhove. Neu im Vorstand
wurde Jannik Sprenkelder be-
griikt, der als Beisitzer fungiert. Im
Amt bestdtigt wurden Hansi Klim-
per als Kassierer, Lars Goller als
Schriftfiihrer sowie Christopher
Hennenberg als Sportleiter.

M 2msc-drensteinfurt.de
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Arbeit mit Therapiehunden im Seniorenheim

Gottesdienst am
Valentinstag

ASCHEBERG. Der hl. Valentin gilt
als Patron der Liebenden. Daher
schenken sich viele Paare an sei-
nem Gedenktag, dem 14. Februar,
Geschenke und vor allem gemein-
same Zeit. Am Dienstag steht ab
17.30 Uhr in der Kirche St. Lam-
bertus Sekt und Orangensaft be-
reit, um gemeinsam anzustofRen.
AnschlieBend gibt es einen Wort-
gottesdienst, in dem es in diesem
Jahr um das Motto ,Zu Zweit
geht’s leichter” gehen wird.

Wortgottesdienst
fiir Kleinkinder

ASCHEBERG. Die Kirchengemeinde
St. Lambertus ladt zum néchsten
Kleinkinder-Wortgottesdienst ein.
Er findet statt am Dienstag (14.
Februar) um 15.30 Uhr. Anlasslich
der tollen Tage vor Karneval diir-
fen alle Kinder aus Ascheberg,
Herbern und Davensberg mit
ihren Familienangehdrigen verklei-
det kommen. Nach dem kurzen,
kindgerechten Gottesdienst gibt
es die Mdglichkeit zum gemtli-
chen Beisammensein im gegen-
liberliegenden Jugendraum.

Beriihrende Momente

Von Marion Fenner

ASCHEBERG. Korperliche
Nahe oder Erinnerungen an
frithere Zeiten - es sind im-
mer wieder ganz besondere
Momente, fir die die Hunde
Fritz und Holly bei einigen Be-
wohnern des Seniorenheims
St. Lambertus regelmaflig
sorgen. Die beiden Vierbeiner
gehoren Mitarbeiterin Heike
Altenhovel und werden als
Therapiehunde eingesetzt.

Die Bewohnerinnen und Be-
wohner freuen sich iber bei-
de Hunde. Ein alterer Herr ist
gliicklich, dass er mit der net-
ten ,Blondine“ Holly das Sofa
teilen darf und von ihr Giber-
schwanglich begriufit wird.
Fritz dagegen liegt brav neben
ihm und lasst sich mit Hinga-
be kraulen. Eine andere Be-
wohnerin bittet gleich beide
Hunde zu sich aufs Sofa und
berichtet davon, dass sie fri-
her selbst Hunde gehabt habe
und immer wieder gerne an
diese Zeiten zuriickdenkt.

»ES gibt viele berthrende
Momente, wenn meine Hun-
de hier im Einsatz sind", er-
zahlt Heike Altenhovel. Sie
wiirden vor allem bei an De-
menz erkrankten Seniorin-
nen und Senioren eingesetzt.
Auch wenn sich diese Men-
schen oft nicht mehr gut du-
Rern konnten, blieben Emo-
tionen erhalten. Die Hunde
konnten diese Gefiithle wieder

wecken. So wiirden ihre Hun-
de auch schon einmal mit
den Namen der friiheren
Hunde der Bewohnerinnen
und Bewohner angesprochen.
Manch einer werde auch
traurig bei dem Gedanken an
seinen ehemaligen Hund.
LAndere Personen kuscheln
mit dem Hund, genieflen es,
das weiche Fell zu spiiren und
konnen so eine Weile ihre
Einsamkeit vergessen.“

Die Hunde schafften es aber
auch, die Seniorinnen und Se-
nioren zu bestimmten Aufga-
ben zu motivieren. Wenn
Fritz mit einer Tasche im
Maul den Raum betritt, weifd
nicht nur er, dass sich darin
etwas Leckeres befindet. Und
nun muss Fritz erst einmal je-
manden finden, der ihm den
Klettverschluss an der Tasche
offnet, und dafiir sind be-
stimmte motorische Fahig-
keiten erforderlich. Und weil
jeder Fritz und Holly gerne
mit einem Leckerchen ver-
wohnen will, animieren die

und Holly vorbeikommt.

Die Bewohnerin des Seniorenheims St. Lambertus freut sich, wenn Heike Altenhével mit ihren beiden Hunden Fritz

Foto: Marion Fenner

Samstag, 11. Februar 2023

Klavierschiiler
zeigen ihr Konnen

ASCHEBERG. Ein Podiumskonzert
der Musikschule findet am 25.
Februar (Samstag) um 17 Uhr im
Biirgerforum Ascheberg statt. Fort-
geschrittene Klavierschiilerinnen
und Klavierschiler der Klassen
Magdalena Baab, Martin Gramajo
und Michael Lippert zeigen ihr
Kénnen am Fliigel. Beitrdge von
anderen Instrumentalschiilerinnen
werden eingestreut. Der Eintritt
ist kostenlos.

Wanderung und
Spielenachmittag

HERBERN. Die KFD weist auf zwei
Termine hin. Die abendliche Wan-
derung startet am Montag (13.
Februar) um 18 Uhr am Benedik-
tus-Kirchplatz. Auch Nichtmitglie-
der sind willkommen. Am Mitt-
woch (15. Februar) findet von 15
bis 17.30 Uhr der vergniigliche
Nachmittag mit Karten- oder
Brettspielen im Pfarrheim statt.

Hunde die Menschen dazu,
aktiv zu werden.

,Die Tiere arbeiten nur mit
Menschen, von denen wir
wissen, dass sie ein Faible fiir
Hunde haben®, erklart Heike
Altenhovel. Die 40-Jahrige ab-
solviert aktuell eine Ausbil-
dung zur Hundetrainerin.
Thre beide Labradore hat sie
selbst ausgebildet. Eine gute
Grunderziehung sei dabei

sehr wichtig. Wenn Heike
ihren Hunden sagt, dass sie
auf einer Decke liegen bleiben
sollen, dann bleiben sie dort
auch liegen - egal wie lange
sie selbst weggeht. Thre Kolle-
gen wissen, dass sie die Hun-
de in dieser Zeit ignorieren
missen, damit es nicht un-
notig schwer gemacht wird.
Auflerdem haben die Tiere ge-
lernt, nicht empfindlich zu

Medizin

reagieren, wenn aus Ver-
sehen mal jemand am Ohr
oder am Schwanz zieht. ,Sie
nehmen das alles gelassen
hin“, versichert die Besitze-
rin. Wenn die Tiere im Senio-
renheim im Einsatz sind, tra-
gen sie ein Halstuch. Das sei
ihre Arbeitskleidung und da-
mit wiissten sie, dass nun ein
besonderes Verhalten von ih-
nen gefordert werde, erklart

Heike Altenhovel. ,Sie steigen
hier immer mit grofler Vor-
freude aus dem Auto“, berich-
tet Heike Altenhovel und er-
ganzt augenzwinkernd:
~Wenn wir zum Tierarzt fah-
ren, sieht das ganz anders

3

aus.

Auskunft erteilt Ursula Weilen-
berg, % 02599/ 72 80.

Heizél - Diesel - Fliissiggas

STALJAN

Am Bahnhof 10 - Rinkerode
©02538-8011"8 |

Getrankemarkt -Landhandel

ANZEIGE

Schmerzen bekdmpfen —

DOPPELT SO SCHNELL'

Egal, ob Kopfschmerzen,
Riickenschmerzen oder Ge-
lenkschmerzen - Schmerz-
geplagte haben meist denselben
Wunsch: Den Schmerz schnell
zu bekdmpfen! Die Losung fiir
viele Betroffene bietet das in-
novative Schmerzmittel Spalt
Forte (rezeptfrei). Erstmalig
in Europa bietet Spalt Forte
400 mg Ibuprofen in einer ein-
zigartig patentierten Fliissig-
kapsel an, die die Wirkung von
Ibuprofen beschleunigt und
verstarkt. Auflerdem beleg-
ten Wissenschaftler, dass Spalt
Forte doppelt so schnell vom

Korper aufgenommen wird und
mehr Wirkstoff ins Blut ge-
langt als bei anderen Ibuprofen-
Schmerztabletten. Begeisterte
Anwender berichten: ,Ich
nehme immer dieses Préparat,

wenn ich eine Schmerztablette
benotige. Durch den Fliissig-
wirkstoff wirken sie schneller
als andere Praparate.”

Fragen auch Sie in der Apothe-
ke gezielt nach Spalt Forte.

» Doppelt so schnelle Aufnahme

des Wirkstoffs vom Kérper

» Rezeptfrei

Fiir Ihre Apotheke:

Spalt Forte

(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

'PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels , Spalt Forte”, Stand der Information: Januar 2022. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Fiir Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber.
Spalt Forte soll nicht ldngere Zeit oder in hoherer Dosierung ohne arztlichen oder zahnarztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in
der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréafelfing

Verstopfung -
was tun?

So kommt die Verdauung wieder in Schwung

Eine trdage Verdauung
ist eine wahre Last: Die
Beschwerden reichen von
unregelmifligem Stuhlgang
bis hin zu Verstopfung.

Stress, wenig Bewegung
oder eine ballaststoffarme
Ernahrung fithren dazu, dass
die Darmaktivitat abnimmt,
der Nahrungstransport durch
den Darm deutlich linger
dauert und die Verdauung ins
Stocken gerit. Dadurch kommt
es zu einem unregelmafligen
Stuhlgang und Verstopfung,
haufig tritt auch noch ein
unangenehmer Blahbauch auf.
Doch es gibt Hilfe: Mit Kijimea
Regularis bringen Sie Ihren
Darm wieder in Schwung!

Die Verdauung auf natiirliche
Weise aktivieren

Kijimea Regularis enthalt
Fasern natiirlichen Ursprungs,
die im Darm aufquellen und
die Darmmuskulatur sanft
dehnen. Sie erhdlt dadurch
den Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt der Darm
aus eigener Kraft wieder in
Schwung und transportiert die
Nahrung normal weiter. Was
Kijimea Regularis auflerdem
besonders macht: Es reduziert

(Abbildung Betroffenen nachempfunden.)

aktiv die Gase im Darm und
lasst somit den Blihbauch
verschwinden.

So einfach funktioniert’s
Die Anwendung von
Kijimea Regularis ist kinder-
leicht: Nach Bedarf zwei- bis
dreimal tdglich einen Loffel
des Granulats in ein Glas Was-
ser einrithren und trinken.
Kijimea Regularis erhalten Sie
rezeptfrei in der Apotheke.

Fiir Inre Apotheke:
Kijimea Regularis
{PZN 13880244)

AT
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Ehrung fir Nico Overmann

Vielleicht

Winterwanderung
statt Radtour

RINKERODE. Der Heimatverein
Rinkerode teilt mit, dass die mo-
natlich stattfindende Sonntagsrad-
tour am 19. Februar ausfallt, da-
fur aber am 26. Februar ab 13
Uhr eine Winterwanderung ab
Backhaus angeboten wird. Néhe-
res hierzu wird noch mitgeteilt.

KFD-Monatsmesse
in St. Ludgerus

ALBERSLOH. Die KFD St. Ludgerus
und die Mannersodalitdt laden
zur Monatsmesse ein. Diese wird
gefeiert am Dienstag (14. Febru-
ar) um 8.15 Uhr in der St.-Ludge-
rus-Kirche. Im Anschluss gibt es
die Maglichkeit, sich bei einem
gemiitlichen Beisammensein und
einem Friihstiick im Ludgerushaus
auszutauschen. Alle Mitglieder der
beiden Vereine sind eingeladen.

Windenergie
kommt voran

ASCHEBERG. Noch bis zum 23.
Februar liegt der Genehmigungs-
antrag fiir die Errichtung und den
Betrieb von drei Windenergieanla-
gen in Ascheberg-Forsthovel of-
fentlich zur Einsicht aus. Die da-
zugehorigen Unterlagen und Gut-
achten wie Schall- und Schatten-
wurfprognose sowie Artenschutz
einschlieBlich der Umweltvertrag-
lichkeitsuntersuchung werden
ebenfalls mit ausgelegt. Interes-
sierte Birgerinnen und Biirger
konnen diese Unterlagen beim
Kreis Coesfeld, der Gemeindever-
waltung Ascheberg sowie bei der
Stadtverwaltung Drensteinfurt ein-
sehen. Zudem sind alle Unterla-
gen online zuganglich.

I kreis-coesfeld.de

Schlimmeres 3

verhindert

Von Nicole Evering

ALBERSLOH. Ein milder
Maiabend im vergangenen
Jahr: Nico Overmann ist
unterwegs zu Freunden in
Sendenhorst. Auf der Landes-
straf3e 586 hat er einen Wagen
vor sich, der in Schlangenli-
nien unterwegs ist. Auch die
rote Fufigingerampel direkt
vorm St.-Josef-Stift interes-
siert den Fahrer nicht - er
fahrt einfach weiter. Da ent-
schlief3t sich der 22-Jahrige zu
handeln.

In der vergangenen Woche
hat Landrat Dr. Olaf Gericke
insgesamt 13 Birgerinnen
und Biirger, die im Kreis Wa-
rendorf Zivilcourage bewie-
sen und anderen damit ge-
holfen haben, mit einer Ur-
kunde und anerkennenden
Worten geehrt. ,Ich mdchte
mich ganz herzlich bei jedem
einzelnen, der eingegriffen
und damit Schlimmeres ver-
hindert hat, bedanken. Sie al-

»Ich habe ihn
dann auf Abstand
gehalten, um Zeit

ZU gewinnen.«

Nico Overmann

le tragen dazu bei, dass wir
ein Stuck sicherer im Kreis
Warendorf leben“, so Olaf Ge-
ricke. Er sei immer wieder be-
eindruckt, ,wie beherzt Men-
schen anderen zur Hilfe eilen
und ohne Hemmungen ein-
greifen”.

Bei der Ehrung im Kreis-
haus dabei war auch Nico
Overmann. Es gab Kaffee und
Kuchen und kleine Prasente
fir die Helfer, die unter ande-
rem Fahrraddiebe auf fri-
scher Tat ertappt, Autokna-
cker gemeldet, kollabierte
Menschen reanimiert oder
junge Frauen vor aufdringli-
chen Mannern beschiitzt hat-
ten. Fir den Albersloher eine
schone Wertschatzung, die
seiner Meinung nach auch
Ansporn fiir andere sein
kann, in einer dhnlichen Si-
tuation nicht einfach wegzu-
schauen. Dabei hat der 22-
Jahrige an jenem Maiabend
auch eine gehorige Portion
Mut bewiesen.

Zunachst hatte er versucht,
den Fahrer vor sich per Licht-
hupe zu erreichen. Als das
nicht gelang, stieg Nico Over-
mann an der ndchsten Ampel
aus, lief nach vorne, um den
Mann zu fragen, ob mit ihm
alles in Ordnung sei. ,Aber der
reagierte total aggressiv und
fuhr einfach weiter®, erinnert
der angehende Fachinforma-
tiker, der zudem mehrere lee-
re Flaschen auf dem Beifah-
rersitz wahrgenommen hat-
te. Overmann folgte dem Auto

Elaimlilienanzeigen

- ﬂi#q_—_:- !

Nico Overmann ist fiir seinen mutigen Einsatz vom Landrat geehrt worden.

und entschied sich, die Polizei
zu informieren. ,Die hatte ich
dann auch die ganze Zeit am
Telefon®, ist der 22-Jahrige im
Nachhinein dankbar, dass er
die Situation nicht ganz allein
meistern musste.

Denn der Mann bog in
einen einsamen Waldweg ab
und hielt neben der Fahrbahn
an. Nico Overmann iiberholte
gerade das parkende Auto, als
dessen Fahrer plotzlich aus-
stieg und zu Fuf3 hinter dem
Pkw des Alberslohers her-
rannte. ,Ich habe ihn dann
auf Abstand gehalten, um Zeit
zu gewinnen®, erzdhlt Nico
Overmann. Der Beamte am
Telefon hatte ihm noch drin-
gend geraten, die Tiren zu

Overmann auch da noch un-
einsichtig zeigte.

Erst bei der Ehrung im
Kreishaus hat der 22-Jahrige
erfahren, dass der Fahrer 1,1
Promille Alkohol im Blut ge-
habt habe. Welche Strafe er
dafiirbekommen hat, seiihm
allerdings nicht gesagt wor-
den, so Nico Overmann. Fir
ihn war es das erste Mal in
seinem Leben, dass er sich so
eingesetzt hat — aber er wiirde
es jederzeit wieder tun.
+~Wenn ich am nachsten Tag
gehort hatte, dass da ein Un-
fall passiert ist... Und ich bin
hinter dem gewesen und ha-
be nichts gemacht... Diese
Schuldgefithle wollte ich
nicht haben.”

Samstag, 11. Februar 2023

Foto: Nicole Evering

Seniorenunion ladt
zum Gesprach

DRENSTEINFURT. ,Wo driickt der
Schuh?“: Unter diesem Motto ver-
anstaltet die Seniorenunion der
(DU-Drensteinfurt eine Gesprachs-
runde, zu der die Bilrger aus den
drei Ortsteilen von Drensteinfurt
eingeladen sind. Am Dienstag (14.
Februar) um 16 Uhr findet das
erste Treffen in der Alte Post
(Trauzimmer) statt. Gast an die-
sem Tag ist der Seniorenbeauf-
tragte Riidiger Pieck.

Offnungszeiten
an Karneval

DRENSTEINFURT. Auch in diesem
Jahr gelten wéhrend der Karne-
valstage besondere Offnungszei-
ten fir alle Einrichtungen der
Stadtverwaltung Drensteinfurt. An
Weiberfastnacht (16. Februar)
schlieRt die Stadtverwaltung be-
reits um 10.30 Uhr und an Rosen-
montag (20. Februar) um 12 Uhr
fur den Publikumsverkehr. Wer an
dem Donnerstag Zeit und Lust
hat, ist ab 14 Uhr eingeladen, zur
Karnevalsfeier der Stadtverwal-
tung in den Minsterlander Hof zu
kommen. Der Eintritt ist frei.

Mit Kolping
zur Himmelsleiter

WALSTEDDE. Am 23. Februar
(Donnerstag) unternimmt die Kol-
pingsfamilie einen Ausflug nach
Miinster. Ziel ist die Himmelslei-
ter, geschaffen von der osterrei-
chischen Kinstlerin Billy Thanner
in der Lambertikirche. Bei einer
sachkundigen Fihrung wird die

Spuren im Sand verwehen,
Spuren im Herzen bleiben.

*10. Mai 1924
1 17. Februar 2022

Hans Knipping

Unvergessen!

Walstedde, im Februar 2023

Mit allen, die sich gerne an ihn erinnern,
feiern wir die

1. Jahresmesse

am Samstag, 18. Februar um 18.30 Uhr
in der St. Georg Kapelle, Ameke.

Clementine Knipping und Familie

"Heiliges Herz-Jesus, ich vertraue und hoffe auf dich."

(Pater Pio)

Margret HefSing

geb. Wiinnemann

* 11. Februar 1935 1 5. Januar 2023

Danke

fiir alle Zeichen der Liebe und Freundschaft, fiir die grofie Anteilnahme
auf ihrem letzten Weg sowie die liebevollen Worte und Briefe.

Kinder und Enkelkinder

48317 Drensteinfurt-Rinkerode, im Februar 2023

verriegeln, keinesfalls selbst
auszusteigen und den Mann
nicht zu nah herankommen
zu lassen. Dann bog endlich
auch das Polizeiauto um die
Ecke und nahm den Mann in
Gewahrsam, der sich laut

Nachruf

Der Sportverein Fortuna Walstedde
trauert um ihr langjahriges Vereinsmitglied

Elisabeth Drenkpohl

die am 29. Januar 2023 verstorben ist.

‘T_

Unser tief empfundenes Mitgefuhl gilt ihrer Familie.
Wir werden ihr stets ein ehrenvolles Andenken bewahren.

Fortuna Walstedde e.V. @

Vorstand

EIN LEBEN
VERANDERN!

Mit einer Patenschaft kénnen
Sie Madchenbildung férdern.

Plan International Deutschland e.V.

www.plan.de
y y PLAN

INTERNATIONAL

Gibt Kindern eine Chance

Lambertikirche den Teilnehmern
ndher gebracht. Ein weiterer Ho-
hepunkt ist der Besuch der baro-
cken Dominikanerkirche, teilt die
Kolpingsfamilie mit. Ein Miinstera-
ner Altstadtlokal ladt abschlie-
Rend zum Verweilen ein. Die
Heimreise ist gegen 20 Uhr ge-
plant. Treffpunkt ist um 15 Uhr
am Drensteinfurter Bahnhof. An-
meldung bei H. J. Thamm unter
7 02387/1277.

% Helmut Liitke Wostmann aus Rinkerode feiert am heutigen Sams-
tag seinen 90 . Geburtstag.

% Anna Sommer aus Sendenhorst wird am Dienstag 90 Jahre alt.
W Richard Miiller aus Sendenhorst feiert am Mittwoch den 90. Ge-
burtstag.

Gottesdienste

Katholisch

Sendenhorst, St. Martin: Sonntag: 8 Uhr und 11 Uhr Messe, Aula Real-
schule.

Albersloh, St. Ludgerus: Samstag: 17.30 Uhr Vorabendmesse; Sonntag:
9.30 Uhr Messe, 18 Uhr ,Come and See“-Messe.

Drensteinfurt, St. Regina: Samstag: 17 Uhr Vorabendmesse; Sonntag:
11 Uhr Messe.

Rinkerode, St. Pankratius: Samstag: 18.30 Uhr Vorabendmesse; Sonn-
tag: 9.30 Uhr Messe.

Walstedde, Pfarrheim St. Lambertus: Sonntag: 9.30 Uhr Messe.
Ameke, St. Georg: Samstag: 18.30 Uhr Vorabendmesse.

Ascheberg, St. Lambertus: Samstag: 18.30 Uhr Vorabendmesse; Sonn-
tag: 10 Uhr Messe, 18 Uhr Vesper.

Herbern, St. Benedikt: Samstag: 18.30 Uhr Vorabendmesse; Sonntag:
10.30 Uhr Messe.

Davensberg, St. Anna: Samstag: 16.45 Uhr Friedensgebet, 17 Uhr Vor-
abendmesse; Sonntag: 9 Uhr Messe.

Evangelisch

Sendenhorst, Friedenskirche: Sonntag: 9.30 Uhr Gottesdienst.
Albersloh, Gnadenkirche: Sonntag kein Gottesdienst.
Drensteinfurt, Martinskirche: Sonntag kein Gottesdienst.
Ascheberg, Gnadenkirche: Sonntag: 10 Uhr Gottesdienst.
Walstedde, kath. Lambertuskirche: Sonntag kein Gottesdienst.
Herbern, Auferstehungskirche: Sonntag kein Gottesdienst.
(Angaben ohne Gewahr)



Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.
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Komm, wir verreisen....

WEILKE

Reisetraume

. QualityBus..
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Stadtereisen, Kurzreisen, Schnappchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...

- -I_.... - -_* F‘.- = - -

USEDOM - SCHMUCKSTUCK DER OSTSEE

Haff mit ortl. Reiseleitung

1% Schifffahrt von Heringsdorf
nach Swinemiinde

¥ 1 x Kaffee und Kuchen im
Wasserschloss Mellenthin

Fahrt im modernen Reisebus

4 x U/F im Hotel Residenz***,
Heringsdorf

Tt 4 x Abendessen im Hotel

13

1¥ Stadtrundgang in Stralsund

Tt GrofRe Kaiserbadertour mit dem mit 6rtl. Reiseleitung

1¥ Ganztagesausflug Stettiner Kaiserbaderexpress 1% Kurtaxe Heringsdorf

Reisetermine: 07.-11.05.2023, 04. - 08.10.2023

- . -

MALERISCHES FLANDERN Briigge, Gent, Antwerpen, Briissel...

1% City-Tax" inkl.
¥ 1 x Abendessen im Hotel

1% Stadtrundgange in Mechelen, Briigge,
Gent, Antwerpen und Brssel

¥ Fahrt im modernen Reisebus
¥ WEILKE-Reisebegleitung

2t 3 x U/F im beliebten Novotel***¥,
Mechelen

Reisetermine: 07.-10.04., 08. - 11.06., 24. - 27.08., 14. - 17.09.2023

Reisebiiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder telefonisch unter
02571 /501-32 (MO.-FR. 09 - 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr). Und in vielen guten Reisebiiros.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2023 oder
siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de

SONDERREISE BERLIN

€ 3a67f et

bt >l 2
¢ 6

-

BERLIN, BERLIN...

Unsere beliebteste Stadtereise!

13 WEILKE-Reisebegleitung/Bordservice
inkl. Frihsttick

2t 3 x UF im Top-Hotel Crowne Plaza****
(sehr zentral!)

13 Stadtrundfahrt

¥ Stadtrundfahrt Potsdam mit Sanssouci

¥ 7-Seen-Schiffsrundfahrt’

Reisetermine: 07.-10.04., 11. - 14.05.,
15. - 18.06., 06. - 09.07, 20. - 23.07.,
03.-06.08., 24. - 27.08., 07. - 10.09.2023

s MV

Aufenthalt im zentralen Top-Hotel.
Sonderpreis!

1% Fahrt im modernen Reisebus

2t 3 x Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet
Komfort-Hotel Leonardo Royal
Alexanderplatz**** (sehr gute, zentrale Lage!)

1% Stadtrundfahrt mit 6rtlicher Reiseleitung,
inkl. Currywurst und 1 Getrank

Reisetermin: 01.04. - 04.04.2023




Kalender

Samstag, 11. Februar 2023

KREIS WARENDORF

KREIS COESFELD

KREIS COESFELD

12. Februar 16. Februar

KONZERT MUSIK-KABARETT KONZERT
.............................. jean.Claude Eva Eiselt SIapshot + Death
KONZERT & Marie Séférian 1930 Uhr COMEDY Before Dishonor
After Church Club: 17 Uhr Konzert theater coesfeld Sebastian 23: + Guests
Matt Walsh Trio Alte Brennerei Ennigerloh Osterwicker StraBe 31, Coesfeld  'Magskenball* 19 Uhr
LiebfrauenstraRe 6, Ennigerloh Fabrik Coesfeld
15 Uhr Weitere Informationen unter 20 Uhr abrik Loeste

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter

Weitere Informationen unter
www.alte-brennerei-
ennigerloh.de

konzerttheatercoesfeld.de

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

Dreischkamp 26, Coesfeld

Weitere Informationen unter
www.fabrik-coesfeld.de

www.hotjazzclubde I B 1t Februar 00 i

............... 15. Februar Sl KREIS WARENDORF Sl
KREIS COESFELD KREIS WARENDORF il

............... 13. Februar KABARETT
KONZERT THEATER RNV Anne Folger
Rathauskonzert oy Premiere: ”Hamlet“ Altwelberparty 2 Uhr
Best of NRW 20 Uhr 11.11 Uhr Biirgerhaus Telgte
19.30 Uhr Tatwort Poetry Slam Theater im Pumpenhaus Beverland-Resort Baffeld 9, Telgte
Ra.thaus Senden 20 Uhr GartenstraBe 123 Beverlandplatz 1, Ostbevern chris Tl orsseniert - ot  eles p

oo . . i i ris Tall prasentiert morgen in Emsdetten sein aktuelles Programm

Miinsterstrale 30, Senden Sputnikcafé Weitere Informationen unter Weitere Informationen unter P 9 Foto: Robert Mgaschke

Am Hawerkamp 31

Tickets unter www.senden-
westfalen.de/ticketing

Weitere Informationen unter

www.beverland-resort.de

www.telgte.de

,Schonheit braucht Platz“

www.pumpenhaus.de
Weitere Informationen unter

KONZERT

KREIS WARENDORF

,,,,,,,,,,,,,, www tatwortimnetz.de KREIS WARENDORF B, - -
KRElS STEINFU RT .................................................................... MUSICAL o U U . miei':‘asll'tceor're over KPARNE\;(AL.t d jcc
COMEDY ,,Music?‘l Highlights RS U EAASARERRSL ..o 1830 Uhr 1 rluanhSl zung des
Chris Tall: ,,Sch6nheit 14. Februar Vol. 14 Wilhelmsplatz 9, Warendorf COMEDY Sputnikcafé Sg;)rtzentrrum Im Erleld

braucht Platz!“

20 Uhr

Weitere Informationen unter

Alain Frei: ,All in“

Am Hawerkamp 31

Im Erlfeld, Drensteinfurt

19 Uhr KONZERT Theater am Wall www.theateramwall.de 20 Uhr
Ems-Halle . Wilhelmsplatz 9, Warendorf oo Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus Weitere Inff)rmatlonen unter Weitere Informationen unter
FriedrichstraRe 4, Emsdetten Pianoforte XL Idenbrockplatz 8 www.sputnikhalle.de www.schuhfabrik-ahlen.de

19.30 Uhr Weitere Informationen unter | VRSN e T e

Weitere Informationen unter
chris-tall.de/termine

Konzertsaal der Musikhochschule
Miinster

www.theateramwall.de

Ludgeriplatz 1

Weitere Informationen unter
www.uni-muenster.de/Musikhoch-
schule/Veranstaltungen/

KABARETT

Friedemann Weise

20 Uhr
Theaterbiihne im Kreativ-Haus
DiepenbrockstraBe 28

17. Februar

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/kap8

KREIS COESFELD

KARNEVAL

Weitere Informationen unter

kreativ-haus.de

Medizin

Kinderkarneval

14.11 Uhr

Forum der Anne-Frank-
Gesamtschule
Schulstrae 5, Havixbeck

Weitere Informationen unter
www.havixbeck.de

...... Alle Angaben ohne Gewdhr.

Aufgrund der Coronalage kann es zu
Absagen oder Verschiebungen kom-
men. Bitte informieren Sie sich iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

ANZEIGE

Thema: Rheumatische Schmerzen

Gelenkschmerzen
gezielt behandeln

Natiirliches Schmerzgel |
tiberzeugt Anwender

Bei Gelenkschmerzen greifen
viele zu klassischen Schmerz-
gelen oder -salben. Dabei se-
hen immer mehr Anwender
von chemischen Produkten ab
und suchen Hilfe aus der Natur.
Was bereits zahlreiche Verwen-
der begeistert: das natiirliche
Schmerzgel der Qualititsmarke
Rubaxx (Rubaxx Schmerzgel,
Apotheke)!

»Das Gel hat mir sehr gut
geholfen. Schmerzlindernd

und gut vertraglich®, freut sich
Eva K. iiber ,,die schnelle Hilfe“
bei ihren Gelenkschmerzen.

Auch andere Verwender sind
von der natirlichen Wirkkraft
des Rubaxx Schmerzgels begeis-
tert. So berichtet Heinz K.: ,,Ich
habe Knieprobleme und nach
lingeren Wanderungen ist das
Schmerzgel ein Muss. Es wirkt
schmerzstillend und ist sehr
zu empfehlen.“ Das Geheimnis
hinter dem Gel? Der darin ent-
haltene natiirliche Arzneistoff
T. quercifolium!

Stark bei Schmerzen

T. quercifolium wirkt schmerz-
lindernd bei rheumatischen
Schmerzen. Auch bei Folgen

Oft sind rheumatische
Erkrankungen oder Folgen

von Verletzungen und
Uberanstrengungen Griinde

fiir Gelenkschmerzen.

aﬂ“‘aﬁ

4 Vergleichorg

Auszeichnung

SEHR GUT

16.11.2022

RUBAXX
Schmerzgel

Quelle: siegel.vergleich.org/AGGXu8V vom 16.11.2022

von Verletzungen und Uber-
anstrengungen verschaftt der
Wirkstoff Linderung. Im Gegen-
satz zu vielen Gelen, die chemi-
sche Wirkstoffe wie Diclofenac
oder Ibuprofen enthalten, bietet
Rubaxx Schmerzgel somit wirk-
same und gut vertragliche Hilfe
aus der Natur. Es ldsst sich gezielt
auf den zu behandelnden Stellen
auftragen und ist dank der guten
Vertraglichkeit auch zur Anwen-
dung bei chronischen Schmer-
zen geeignet.

Fiir Ihre Apotheke:
Rubaxx

Schmerzgel
(PZN 16758756)

FubaXi

L

wWww.rubaxx.de
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Quelle Siegel: https://www.vergleich.org/schmerzgel/ » Abhildung Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer
Schmerzen und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsheilage und fragen Sie |hren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Fiihlen Sie sich hiufig durch
Thren Arbeits- und Familien-
alltag gestresst? An Zweisam-
keit mit Threr Partnerin oder
Threm Partner ist kaum zu
denken? Oder hat Thnen der
Alltag im Bett die Lust und
Leidenschaft geraubt? Das
muss nicht sein! Ein rezept-
freies Arzneimittel namens
Deseo hilft Thnen, sexuelle
Schwiche zu bekimpfen und
Ihr Sexleben wieder geniefien
zu konnen.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt haufig auf der Strecke und
die Beziehung leidet. Dabei miis-
sen Sie sexuelle Unlust nicht in
Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Neuer Schwung fiir das Sexleben
Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,

Abbildung Betroffenen nachempfunden

Wieder
Lust auf
die Lust!

So bekommen Sie sexuelle
Schwache in den Griff

enthilt Deseo den natiirlichen
Arzneistoft Turnera diffusa, der
seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-
nitalsystem an und wird haupt-
sachlich bei sexueller Schwiche
angewendet.

Sich wieder spontan der Lust
hingeben

Da die Tropfen regelma-
ig und unabhingig vom Ge-
schlechtsakt eingenommen
werden, kann die so wichtige
Spontaneitat und Leidenschaft
erhalten bleiben. Nebenwir-
kungen oder Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Weiterer Vorteil:

DESEO - BEI SEXUELLER SCHWACHE
V Fordert die sexuelle Lust
;/ Wirksam und gut vertraglich

‘/ Wirkt unabhéngig vom
Einnahmezeitpunkt

Zudem sind die Arzneitropfen
Deseo rezeptfrei in jeder Apo-
theke oder online erhéltlich. Der
unangenehme Arztbesuch kann
dadurch erspart bleiben.

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Ihr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr se-
xuelles Verlangen!

Fiir Ihre Apotheke:

Deseo

(PZN 04884881)

Rezeptfrei!

www.deseo.net

DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homgopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehort: Sexuelle Schwéche. www.deseo.net ® Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing ® Die Einnahme von Arzneimitteln tiber ldngere

Zeit sollte nach arztlichem Rat erfolgen.
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Wohlfiihifaktor und Barrierefreiheit lassen sich bei einer Badsanierung perfekt miteinander verbinden. Wer sich zudem einen Profi ins Haus holt, der von Beginn an alle Arbeiten
plant und koordiniert, braucht keine Sorgen vor langen Umbauzeiten zu haben.

Foto: tdx/Diana Bad

Badsanierung: Planer erstellen nach den Wiinschen der Bauherren ein individuelles Raumkonzept

Ganz oben auf der Wunschliste

oderne Badezim-
mer stehen auf der
Wunschliste fiir ein

schones Zuhause oft an ers-
ter Stelle. Doch neben der
Optik gibt noch einen ande-
ren Grund, der fir eine Re-
novierung spricht: Barriere-
freiheit fiirs Alter.

Das Badezimmer ist in die
Jahre gekommen, die Fliesen
sind nicht mehr zeitgemaf3
und tiberhaupt ist mehr
Komfort gefragt. Der
Wunsch nach einem neuen
Bad ist grof3, doch niemand
mochte mit einer Baustelle
im eigenen Zuhause langer
als notig leben. Gut beraten
ist, wer sich fiir die Badsa-
nierung professionelle Hilfe
holt. Die Erfahrung eines
Fachbetriebs zahlt sich aus.
Von Beginn an wird alles aus
einer Hand geplant und ko-
ordiniert. So steht dem Re-
novierer  beziehungsweise
dem Sanierer steht von An-

Vertrag
gilt auch
miindlich

er seine Immobilie
verkaufen will, be-
auftragt damit oft

einen Makler. Damit es keine
Unklarheiten gibt, sollten
Verkdufer und Makler einen
Vertrag schlief}en. Ein sol-
cher Vertrag ist auch eine
der Voraussetzungen fiir den
Provisionsanspruch des
Maklers.

Gut zu wissen: Maklerver-
trdge bediirfen keiner be-
stimmten Form, heif3t es in
einem Ratgeber der Stiftung
Warentest. Ein Vertrag kann
also auch miindlich zustan-
de kommen. Besser ist es
aber, einen schriftlichen Ver-
trag zu schliefen. (dpa)

FARBEN-TAPETEN

MANGELSE

Malermeister GmbH ==

Burgwall 18 - 59387 Ascheberg
Tel. 02593 | 329 - maler-mangels.de

fang an ein Partner zur Seite,
der vom ersten Kontakt bis
zur Ubergabe Ansprechpart-
ner ist.

= Planung ist das A und O:
Schon der erste Schritt, die
Ideensammlung, sollte ge-
meinsam mit einem Profi an
der Seite erfolgen. Badplaner
konnen anhand der Raumsi-
tuation und den Wiinschen
der Bauherren ein individu-
elles Raumkonzept erstellen.
Ist das Sanierungsobjekt dl-
ter, stehen unter Umstianden
groflere Verdnderungen an,
bei der fehlende Anschliisse
oder auch neue Leitungen
verlegt werden miissen. In
einer ersten Bestandsauf-
nahme werden die rdumli-
chen Gegebenheiten und der
Zustand der Bausubstanz er-
fasst. Zusammen mit den
Kundenwtinschen erstellen
Profis nicht nur einen Kos-
ten-, sondern auch einen

Zeitplan. Die Bauphase star-
tet, wenn alle Termine mit
den beteiligten Handwerks-
betrieben fixiert und samtli-
che Materialien verfiigbar
sind.

= Der Weg zum Traumbad:
Jeder Mensch hat seine eige-
nen Vorstellungen vom per-
fekten Badezimmer. Wie das
personliche Traumbad am
Ende aussieht, hangt von
verschieden Faktoren und
natiirlich auch vom Budget
ab. Aber gerade bei einer
Neugestaltung  sollte  der
Bauherr auch in die Zukunft
planen und ans Alter den-
ken.

Ein barrierefreies Bad as-
soziieren viele Menschen
mit Sterilitdit und Pflege-
heimatmosphdre. Dabei ist
genau das Gegenteil der Fall,
denn der Umbau verwandelt
den Raum in ein modernes
Badezimmer mit einer Men-

ge Komfort. Ein schwellenlo-
ser Einstieg in die Dusche
mit grofien Tiiren, die Plat-
zierung der Sanitdrobjekte
mit viel Bewegungsfliche
dazwischen, rutschhem-
mende Bodenbeldge, ein
durchdachtes Lichtkonzept -
all das macht ein neues Ba-
dezimmer zu einer Wohlfiih-
loase.

= Wann ist das Bad fertig?:
Diese Frage lasst sich nicht
pauschal beantworten. Je
mehr Aufwand die Verande-
rung in Anspruch nimmt,
desto hoher ist der zeitliche
Rahmen fiir die MafSnahme
anzusetzen. Bei Badprofis,
die alles aus einer Hand an-
bieten, ldsst sich der Umbau
dennoch ziigig realisieren,
da von Beginn an alle Ge-
werke zeitlich koordiniert
werden, damit kein unnoti-
ger Stillstand entsteht. Vom
Sanitdrbetrieb und Elektri-

Das regelmaRige Abtauen des Tiefkiihlfachs lohnt sich. So verbraucht der Kiihlschrank weniger Strom.

Gefrierfach mit Warmflasche schneller abtauen

Praktische Seite des Winters nutzen

as ist eine praktische
Seite des Winters:
Wenn es drauflen

richtig kalt ist, kann man
Kiihlschrank oder Gefriertru-
he gut abtauen und die Le-
bensmittel drauflen zwi-
schenlagern. Am schnellsten
geht das Abtauen mit einer
mit heilem Wasser gefiillten
Warmflasche im Geréteinne-
ren - bei geschlossener Tiir.
Die HEA - Fachgemein-
schaft fiir effiziente Energie-
anwendung rdt alternativ

dazu, Schiisseln mit heiflem
Wasser auf saugfihigen Ti-
chern in die Gefrierficher zu
stellen. Nach gut 20 Minuten
sollte man priifen, ob das Eis
geschmolzen ist. Sonst das
kalt gewordene Wasser wie-
der erhitzen.

Wichtig zudem: Auch auf
den Boden vor dem Gerat
sollte man Tiicher legen. Und
zwischendurch tberschiissi-
ges Wasser und geldstes Eis
entfernen. Allerdings sollte
man auf keinen Fall mit

einem Messer oder anderen
scharfen und spitzen Gegen-
stinden die Eisschichten 16-
sen. Sie konnten das Mate-
rial darunter beschéddigen.
Gerade dltere Gerdte bauen
mit der Zeit dicke Eisschich-
ten im Inneren auf. Das kann
ins Geld gehen: Denn das Eis
wirkt wie eine Isolierschicht.
Das Gerdt muss daher mehr
arbeiten, um die Temperatur
zu halten. Laut der HEA ver-
doppelt schon eine Eis-
schicht von einem Zentime-

ker bis hin zum Maler, Gla-
ser, Fliesenleger und Tischler
wird alles zeitlich so geplant,
dass keine Liicken im Zeit-
plan entstehen. Ein weiterer
Vorteil fiir den Kunden ist,
dass er nur einen Ansprech-
partner fiir die komplette
Renovierung hat. Das schafft
Sicherheit und ein gutes Ge-
fihl. Zwar lassen sich Larm
und Staub nicht vollstandig
vermeiden, aber mit ent-
sprechenden  Mafinahmen
schiitzen die Badprofis das
Zuhause bestmdoglich.  (tdx)

Foto: Kermi GmbH/dpa

ter den Energieverbrauch
der Gefriereinheiten.
Moderne Produkte haben
hingegen eine Abtau-Auto-
matik oder die sogenannte
No-Frost-Technologie, die
verhindert, dass sich Reif
oder Eis bilden. (dpa)

Am besten Fachleute einschalten
Feuchtigkeit im
Keller immer auf
den Grund gehen

er Feuchtigkeit im
Keller hat, sollte
dem rasch auf den

Grund gehen. Denn die Ursa-
che kann zwar banal, aber
auch schwerwiegend sein.
Und wenn Feuchtigkeit in
Winden oder Boden andau-
ert, kann ein Haus grundle-
genden Schaden nehmen.
Darauf weist die Priiforgani-
sation Dekra hin.

Vielleicht wurde einfach
zu wenig geliiftet oder aus
einer Waschkiiche dringt zu
viel feuchte Luft. Um das he-
rauszufinden, sollte man
eine Zeitlang regelmafiig
stofiliiften. Und aufler beim
Querliiften iiber mehrere
Rdume hinweg bleibt die Tlr
zu einer Waschkiiche am
besten geschlossen.

Lasst sich die Feuchtigkeit
damit nicht beseitigen, soll-
ten sich Hausbesitzer an
einen Fachmann wenden.
Denn es kann auch eine gra-
vierende Ursache hinter
feuchten Kellerwédnden ste-
cken: Laut dem Verband pri-
vater Bauherren konnen
zum Beispiel Wasser- oder
Heizungsrohre in der Wand
beschédigt sein. Moglicher-
weise ist auch eine Abdich-
tung defekt oder gar nicht
vorhanden. Dann sind meist
aufwendige und teure Maf3-
nahmen nétig: Wenn etwa
fiir einen Anstrich das Haus
aufgegraben oder eine Bo-
denabdichtung angebracht
werden muss. (dpa)

Ludger Friggemann
Installationen

T
el i

@ Sanitir
® Heizung

@ Pellet- und Solarsysteme
@ Klima- und Liiftungstechnik

= 02387/94019
Schicks Kamp 40 ¢ 48317 Drensteinfurt
info@friggemann-shk.de * www.friggemann-shk.de

Inse kte nSCh utz Insektenschutzsysteme
Lichtschachtabdeckung

Wies

Plissee-lnnenbeschattung

Insektenschutz vom Keller bis zum Dach
Lichtschachtabdeckungen

Eickendorf 1
48317 Drensteinfurt
Telefon: 02508-984601

web: www.insektenschutz-wies.de
mail: info@insektenschutz-wies.de

Breil 21
59387 Ascheberg
Tel.: 02593/951917

lhre Tischlerei fiir alle Reparaturen, Verkauf und Montagen von:
Einbruchsicherung ¢ Haustiiren/Tiiren ¢ Insektenschutz ¢ Sonnenschutz
Wintergdrten ¢ Trockenbau ¢ FuBboden ¢ Rollldden

A B E R

Norbert & Thomas Naber

T. Naber: 0173/2627280
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N. Naber: 0173/2532551

Markisen ¢ Fenster

® Reparaturarbeiten
® Zimmertiiren

HEIMKEN
TESCHLERE]
INNENAUSBAU
¢ individuelle Einbaumobel

® und vieles mehr
Honekamp 14 - 48317 Drensteinfurt - Tel. (025 08) 267
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Welches Heizsystem am

besten zu Ihnen passt?

Fragen Sie doch die Experten von Schlering in
Drensteinfurt-Rinkerode. Denn ob Warmepumpe,
Photovoltaik & Co. - die beste Lésung ist die, die

zu lhnen passt! Erfahren Sie in einem persénlichen
Gesprach mehr Uber zukunftssicheres, nachhaltiges
und moglichst unabhangiges Heizen.

&K
Schlering

Heizung - Sanitér - Klima - Elektro

»»

Schlering GmbH

Gottendorfer Weg 2-4

48317 Drensteinfurt-Rinkerode
Telefon (02538)93 11 -0
info@schlering.de - www.schlering.de
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,Der Geschmack der kleinen
Dinge“
Tragikkomddie

FAZIT: % % % # ¢

Gérard Depardieu steht selbst gern
am Herd. In ,Der Geschmack der
kleinen Dinge“ spielt er einen Star-
koch, der nach dem fiinften Ge-
schmackssinn sucht — und nach
dem Sinn des Lebens.

,Der Geschmack der kleinen Dinge®

Depardieu als Starkoch

Sauer und salzig, bitter
und siif3. Neben diesen alt-
bekannten Geschmacks-
richtungen gibt es eine fiinf-
te Geschmacksnote, die viele
gar nicht kennen: umami.
Der Begriff stammt aus dem
Japanischen und bezeichnet
einen Geschmack, der unter
anderem in Sojasofien vor-
kommt. Er wird als fleischig,
wiirzig oder wohlschme-
ckend beschrieben.

mami» lautet

auch der Original-

titel eines neuen

franzdsischen

Films mit Gérard

Depardieu in der
Hauptrolle. Als ,Der Ge-
schmack der kleinen Dinge“
kommt er nun in die deut-
schen Kinos.

Eigentlich héatte Starkoch
Gabriel Carvin (Gérard Depar-
dieu) allen Grund, sich zu
freuen: Sein Nobelrestaurant
erhilt den prestigereichen
dritten Stern. Doch ihm steht
der Sinn nicht nach Feiern.
Seine Frau Louise (Sandrine
Bonnaire) betriigt ihn mit
einem  Restaurantkritiker.
Kurz darauf erleidet er einen
Herzinfarkt. Nach seiner
Krankenhaus-Entlassung be-
schlieft er, sein Leben wieder
in die Hand zu nehmen: Er
fliegt nach Japan, um hinter
das Geheimnis des ,umami“
zu kommen, des fiinften Ge-
schmackssinns. Eine Reise
mit vielen Offenbarungen -
und zu vielen Zutaten.

,Der Geschmack der klei-
nen Dinge“ ist der zweite Ki-
nofilm des Regisseurs Slony
Sow. Mit der Tragikomodie

Von Unsympath zum Protagonisten eines Feel-Good-Movies: Gerard Depardieu als Gabriel Carvien.

hat der Franzose eine Ge-
schichte gedreht, die mehr
nur als ein Film uber die
Haute Cuisine und deren Bir-
den ist. Hinter der Geschichte
verbirgt sich die Suche nach
dem Sinn des Lebens. Sow be-
ginnt den Film nicht in der
Sternenkiiche des Restau-
rants ,Monsieur Quelqu‘un®,
sondern in einem japani-
schen Waschraum. Halb-
nackt sitzt der korpulente
Haubenkoch neben einem ja-
panischen ,Salaryman®, der
laut tiber sein Privatleben sin-
niert, das er dem Beruf geop-

fert hat - so wie Gabriel.
Sow verwebt zwei Hand-
lungsstrange miteinander:
Den Alltag in Gabriels Nobel-
restaurant ,Monsieur Quel-
guun“ im Loire-Tal, wo sein
altester Sohn vergeblich um
die Anerkennung seines ehr-
geizigen Vaters als Kiichen-
chef ringt. Und die Suppenkii-
che von Tetsuichi Morita
(Kyozo Nagatsuka) in Japan,
seines einstigen Konkurren-
ten. Dort arbeitet auch Mori-
tas Tochter als Kellnerin. 1978
hat Morita bei einem Koch-
wettbewerb die Jury mit sei-

nen Umami-Kinsten begeis-
tert und Gabriel auf den zwei-
ten Platz verwiesen.

Neben den beiden parallel
verlaufenden Erzdhlspuren
baut der Film Nebenschau-
platze auf, die ihn an Fahrt
verlieren lassen. So fihrt Gab-
riels jingster Sohn Nino ihm
nach Japan nach, wo er sich
in Moritas suizidgefdhrdete
Tochter verliebt. Abkémmlich
ware auch der Auftritt von Ru-
fus (Pierre Richard) gewesen,
ein Austernziichter und enger
Freund Gabriels, der ihn nach
einer Hypnose-Sitzung zu
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Foto: dpa

dem Japan-Trip bewogen hat.
Damit wollte Sow wohl eher
dem franzosischen Publikum
eine Freude bereiten. Denn
Depardieu und Richard sind
das legendare Film-Duo aus
den drei Francis-Veber-Ko-
modien ,Der Hornochse und
sein Zugpferd“ (1981), ,Zwei ir-
re Spafvogel“ (1983) und ,Die
Flichtigen® (1986).

Mit Humor hat Sow vor al-
lem Gabriels Selbstfindungs-
reise nach Japan gewirzt.
Wenn er etwa im eiskalten
Winter mit Morita zu einer
Schweineziichterin radelt, die

ihre Tiere mit japanischer
Rockmusik aufzieht, weil da-
durch das Fleisch besonders
zart werde. Oder wenn der
vollig Ubermudete Gabriel
sich in eine winzige Schlafbox
zwangt.

Depardieu ist die Rolle wie
auf den Leib geschnitten. Er
steht selbst gern am Herd, ist
Wwinzer, hat ein Kochbuch
verdffentlicht und war bis
noch vor wenigen Jahren Be-
sitzer eines Restaurants in
Paris. Lange wirkt seine Figur
im Film eher unsympathisch.
In der zweiten Halfte aber
entwickelt sich ,Der Ge-
schmack der kleinen Dinge“
Zu einem Feel-Good-Film,
kurzweilig und unterhalt-
sam. (dpa)

»,Magic Mike: The Last Dance”

Ein Hauch von , Pretty Woman"

igentlich hat Stripper
E Mike (Channing Tatum)

seine nackten Tage hin-
ter sich gelassen. Er bietet den
Damen inzwischen keinen
Lapdance mehr an - sondern
Drinks. Als Unternehmer ei-
nigermaflen krachend ge-
scheitert, arbeitet er als Bar-
keeper auf der Charity-Party
der steinreichen Society-Lady
Maxandra Mendoza (Salma
Hayek), als seine Vergangen-
heit ihn gewissermaflen ein-
holt. Madame Mendoza

steckt namlich nach der

»Magic Mike: The Last Dance“
Komadie

FAZIT: % W 77 7% 7¢

Der Stripper-Kultfilm um ,,Magic
Mike“ geht in eine neue Runde:
Channing Tatum zieht sich dieses
Mal in der Rolle des durchtrainier-
ten Tanzers in London aus. Warum
und wieso? Das ist Nebensache.

Trennung von ihrem Ehe-
mann in einer kapitalen Le-
benskrise und glaubt, ein
knackiger Typ und ein wenig
nackte Haut konnten genau
das sein, was sie jetzt braucht.
Sie bietet Mike ein paar Tau-
send Dollar an fiir seinen
filmtitelgebenden letzten
Tanz. Ein Hauch von einem
sunmoralischen Angebot* -
und das Schicksal nimmt sei-
nen Lauf.

Denn Maxandra ist nach
diesem Abend, an dem es
nicht nur beim Tanzen bleibt,
so fasziniert von sexy Mike,
dass sie ihm 60 000 Dollar
zahlt, damit er sie nach Lon-
don begleitet. Was er dort soll,
erfahrt er erst vor Ort. Denn
die wiitende, verletzte und be-
trogene Ehefrau will aus dem
ehrwiirdigen Theater der Fa-
milie ihres untreuen Ehe-
mannes einen Stripschuppen
machen.

Diese Idee uberhoht sie
(ebenso wie der Film) zu
einem feministischen Be-
freiungsschlag. Warum muss
eine Frau sich - wie es in eng-
lischen Klassikern wie etwa
von Jane Austen Tradition ist
- denn entscheiden zwischen
dem reichen Langweiler und
dem spannenden Mittello-
sen? Warum kann sie nicht
alles haben? Alles bedeutet in
diesem Film vor allem: viele
halbnackte Manner.

Mike soll die Show choreo-
graphieren und muss sich da-
bei zurechtfinden in der eng-
lischen High Society. Ein

Klischees ohne Ende und jede Menge nackte Manner — ,Magic Mike”

geht in die nachste Runde.

Hauch von ,Pretty Woman®.
Die Hiirden auf dem Weg zur
Premiere werden von Regis-
seur und Oscar-Preistrager
Steven Soderbergh, der auch
schon den ersten ,Magic
Mike“-Film auf die Leinwand
gebracht hat, so klischeereich
ubersprungen, dass das Zuse-
hen streckenweise zur Qual
wird.

Uberraschend an diesem
Film ist tatsachlich nichts -
am allerwenigsten die Liebes-
geschichte zwischen dem ar-
men Stripper und der reichen
Theaterbesitzerin. Manch-
mal, viel zu selten, blitzt ein
Humor durch, der den Film
héatte retten konnen, héatte es
nur mehr davon gegeben.
Wenn das magische Mikro-

Foto: -

fon auf die Bihne schwebt
und - wie der Regisseur -
sMagic Mike* heifit oder
wenn Maxandras Tochter aus
dem Off uber die Tragik des
mittelalten weiflen Mannes
sinniert.

Insgesamt wirkt der kom-
plette Film so, als habe nie-
mand sich groflartige Muhe
gegeben, die Zeit, in denen
Channing Tatum sich nicht
lasziv irgendwo rakelt, mit
sinnvollem Inhalt, einer gu-
ten Geschichte, witzigen oder
gar geistreichen Dialogen zu
fillen. Frei nach dem Motto:
Er zieht sich doch aus - das
muss reichen. dpa)

,Maurice der Kater“

Philosophische Animation

archen- und Co-

mic-Freunde soll-

ten sich gleich

nach den ersten
Szenen dieses bunt-quirligen
Films ganz wohl und hei-
misch fithlen. Tauchen im
Animationsfilm ,Maurice der
Kater“ doch einige hiibsch-be-
kannte Ingredienzien auf:
Sprechende Ratten, und wie
viele es sind! Ein Rattenfin-
ger. Schreck einjagende Ske-
lettwesen. Ein rot gestreifter,
fast ein wenig wie Garfield
anmutender und durchaus
auch etwas pummeliger Ka-
ter... Ziemlich unheimliche
und auch recht liebevolle Ge-
stalten - wie aus dem schons-
ten Marchenbuch.

Der Animationsstreifen ba-
siert auf dem gleichnamigen
Roman von Fantasy-Autor
Terry Pratchett. Erzahlt wird

Maurice der Kater und sein Kumpel Keith.

von Maurice, einem spre-
chenden Kater. Zusammen
mit einer Horde Ratten wan-
dert er von Ort und Ort, voll-
fuhrt dort Rattenfangertricks
- und verdient sich damit
eine goldene Nase. Erst insze-
nieren sie eine Rattenplage,
von der sie die jeweiligen Ort-
schaften dann gegen Bezah-
lung wieder befreien.

Alles lauft wie geschmiert,
bis das eigenwillige Team in
dem pittoresken Dorf Bad
Blintz ankommt und feststel-
len muss, dass ihr Plan dies-
mal wohl nicht aufgehen
wird. Was daraufhin an
Handlung und Bildern folgt,
ist so spaflig wie philoso-
phisch, so gruselig wie unter-
haltsam. Und immer wieder
auch erstaunlich Menschen-
kritisch. (dpa)

Foto: dpa

»,Maurice der Kater”
Familienfilm

FAZIT: % % W 77 7%
,Maurice der Kater” sind familien-
freundliche 90 Minuten, die aber
nicht nur lustig, sondern erstaun-
lich menschenkritisch daher kom-
men.




Klelnanzel:

Stellenangebote

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams ab sofort eine(n)
Zahnmedizinische(n) Fachangestellte(n) (m/wid)

fiir die Assistenz in Voll- oder Teilzeit. Kenntnisse in der Prophylaxe
waren wiinschenswert, sind aber keine Voraussetzung.

Wir bieten eine interessante, eigenverantwortliche und vielseitige Tatigkeit
in unserem harmonischen Praxisteam. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
Gerne auch per E-Mail an:

Zahnarztpraxis
ZAAATTTRTERS pe Markus Bartkowiak & Team
J(‘vf" Von-Geismar-Str. 4 - 59229 Ahlen - 023 82/3849
www.drbartkowiak.de - info@drbartkowiak.de

Zur Verstarkung unseres Teams der Patientenaufnahme suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

e Mitarbeiter fur die

Zentrale Aufnahme (m/w/d) (m/w/d)
In Teilzeit (25 Std./Woche)
Die detaillierte Ausschreibung und die Mdoglichkeit
der Onlinebewerbung finden Sie auf unserer Website

www.maria-frieden-telgte.de Giber den Link ,,Jobborse”
oder den QR-Code.

Klinik Maria Frieden Telgte

Am Krankenhaus 1 KLINIK MARIA FRIEDEN

@

48291 Telgte TELGTE
=" Aschendorff
wir suchen ZUSTELLER (m/w/d) i Logistik

ab 18 Jahren fir die Zustellung der Tageszeitung in

- ASCHEBERG (inkl. Briefe)

- EVERSWINKEL oder TELGTE

- DRENSTEINFURT

- WALSTEDDE

- AHLEN oder DOLBERG

- SENDENHORST oder ALBERSLOH (beides inkl. Briefe)
ECKPUNKTE:

- in der Nacht oder den frihen Morgenstunden

- von Montag bis Samstag

- Fur die Zustellung in [andlichen Bezirken ist ein eigener Pkw

erforderlich.
-14,40-15,45 Euro/Std. inkl. Nachtzuschlag bis 6.00 Uhr morgens.

Wir freuen uns auf Sie! Telefon (02 51) 690-664
info@die-nachtlichter.de - www.dienachtlichter.de
oder per WhatsApp: 0172/1988357
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Wir suchen zum nachstméglichen Termin

Mitarbeiter (w/m/d) im Zustelldienst

lhr Aufgabengebiet:
- Zustellung der Tageszeitung in AHLEN
- Briefkastenzustellung bei unseren Abonnenten im Zeitfenster
von 2.00 bis 7.00 Uhr morgens
- Teilzeit (bis 30 Std./Woche)

lhr Stundenlohn: 15,45 Euro inkl. Nachtzuschlag bis 6.00 Uhr morgens.

Sie sind zuverldssig, korperlich fit, verfiigen iiber gute Deutschkennt-
nisse und arbeiten gerne nachts bis in die Morgenstunden hinein? Als
Mitarbeiter im Zustelldienst stellen Sie in unterschiedlichen Bezirken
zu, bendtigen hierzu einen Fihrerschein Klasse B und einen eigenen
PKW (Fahrtkostenerstattung). Wir freuen uns auf Sie!

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1- 48163 Munster
Telefon 02 51/690-664
info@die-nachtlichter.de

oder per WhatsApp: 0172-1988357
Ref: ZEM Ahlen

" Aschendorff
_Logistik

enmarkt

Eckpunkte der Tatigkeit:

- Koordination der Personaleinsatze

sicherung

Die Aschendorff Logistik sucht einen MITARBEITER (m/w/d)

fur die Betreuung unserer Tageszeitungszusteller in AHLEN.

- von Montag bis Samstag, von 02.00 - 07.00 Uhr morgens
- Ansprechpartner fir unsere Tageszeitungszusteller wahrend der Zustellung

- Unterstiitzende Tétigkeit in der Personaleinsatzplanung und Qualitats-

- Ihr Stundenlohn: 16,35 Euro inkl. Nachtzuschlag bis 6.00 Uhr morgens
Fur die Tatigkeit wird ein Dienstwagen zur Verfiigung gestellt.
Wir freuen uns auf Sie! Stichwort: ZGM Tageszeitung AHLEN

Aschendorff Logistik GmbH & Co.KG, An der Hansalinie 1, 48163 Munster
Tel.: (0251) 690-664, E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Produktionshelfer &
Lackierer (m/w/d)

P.S. Oberflachen sucht
Produktionshelfer mit
handwerklichem Geschick &
Lackierer flir den Betrieb in
Sassenberg. Vollzeit, Teilzeit,
Festanstellung.
Bewerbungen per Mail an:
info@ps-oberflaechen.de
= 02583 / 4304

Reinigungskrafte (m/w/d)
fiir unsere Gastehduser gesucht

auf Minijob-Basis (520 €) fur
Samstag/Sonntag vormittags

oder in Teilzeit (ca. 20 Std./ Woche,

ggf. auch Sa.+So.)

CHELILA&
Martina Rabeneck

Tel. 02581 6358-54

bewerbung@deula-waf.de

Rickfragen:
DEULA Warendorf

Pack- und Kleinmontageservice
DREES, Talweg 1, 48231 Waren-
dorf Wir suchen Mitarbeiter

(m/w/d) in Voll-/Teilzeit oder auf
520 €-Basis fiir Kontroll- und Ver-
packungsarbeiten - auch in Heim-
arbeit moglich. Bewerbung unter
T 02584/9349521, Mo.- Fr. von
08.00 - 13.00 Uhr oder unter PuK-
Drees@web.de

Fahrer/innen m/w/d (Mini-/Midijob)
gesucht fiir das Gesundheitszen-
trum Walstedde. Mit Pkw/Klein-
bus fahren Sie Kinder und Jugend-
liche zu unserer Schule oder zur
Therapie. Wollen Sie unser Team
verstdrken? Dann freuen wir uns
auf Thre Bewerbung an
Bewerbung@Haus-Walstedde.de

Lottofee
Ahlen

in Miinster-Hiltrup und
esucht!!! Sie sind ein Ver-
kaufstalent (m/w/d) mit Lotto-
Kenntnissen, Teamgeist und
Lebenserfahrung? Dann kommen
Sie in unser Team (Minijob oder
Teilzeit, 30 Tage Jahresurlaub und
13€ Stundenlohn)! Kontakt an:
lotto-mejauschek@web.de

ARCHITEKT (m/w/d) gesucht - Voll-
zeit in Festanstellung - Tatigkeit:
LPH 1 bis 5 u./o. 5 bis 8 Christian
Tripp Architekten, Kirchplatz 15,
59227 Ahlen T 02382/8556442.
www.ChristianTripp.de
Architektur@ChristianTripp.de

Exam. Kranken-Altenpflegepers.
lg)esucht. Pflege in hdusl. Bereich
ei Beatmung; jahrelange stabile
Versorgung, (kein Arbeitsstress -
kein Pflegedienst); Voll-Teilzeit
sozialversichert, unbefristet, 48291
Telgte. T 02504/4640.

Nette Familie sucht zuverldssige Rei-
nigungskraft fiir Reihenhaus in
Miinster - Albachten, ca. 2 - 3
Stunden TO Woche. -
gesucht@lautdenken.de

Putzhilfe fiir Privathaushalt (keine
Kinder, keine Haustiere) in Nord-
walde gesucht (Minijob). Ca. 2-3
Std. pro Woche. & 02573/4150 ab
17 Uhr.

Suche Putzhilfe, ehrlich, gepflegt,
NR, zuverlédssig, fiir alle 14 tage in
2 Pers.-Haushalt, gerne deutsch-
sprachig in Hiltrup. & 0251/
97302379 ab 15 Uhr.

Wir brauchen Verstirkung, Mitar-
beiter (w/m/d), deutschsprachig,
gern auch éltere Person, auf Mini-
jobbasis gesucht. Kontakt unter
HeiBmangel Sprick & 02382/4006.

Haushaltshilfe fiir Priv.-HH in Sen-
den gesucht, Biigeln und Putzen,
nur auf Minijob-Basis, 1x wtl. ca 5
Std. & 0157/59570508.

Reinigungskraft in Senden gesucht.
Donnerstags 8:00 Uhr bis 13:00
Uhr. Ubertarfifliche Bezahlung.
@ 0152-09287121.

Suche Arbeit, Gartenarbeit, Biume
schneiden, Unkraut entfernen, kl.
Pflaster-, FlieBen- Putz- u. Spach-
telarbeiten. ™ 0160/ 7520819.

Suche erfahrenen Dachdecker der
mir bei meinem Dach/Flachdach
hilft Raum Drensteinfurt & 0171/
2315644.

Putzfrau gesucht, deutschsprachig,
2-3 Std./WO. in Hiltrup-West.
T 0152/56144338

Putzhilfe (m/w/d) fiir Familie mit
zwei Katzen in MS-Kinderhaus
gesucht. T 0176/49113716.

Sendenhorst - Vorriibergehend Gért-
ner fir Kleinarbeiten gesucht,
15€/Std. & 02526/9379911.

Haushaltshilfe fiir 2 Std., alle 2
Wochen gesucht. @ 02508/9328.

Reinigungsfee fiir privat in Olfen
gesucht. ™ 02595/386388

Suche zuverl. Haushalts- u. Putz-
hilfe fiir 2,5 Std./Wo., in MS-Nien-
berge. @ 02533/298984.

Zuverlissige Putzfee fiir Privat in
Ascheberg gesucht, 1 x wochentl.
vormittags 3-4 Std. T 02593/6826.

Suche f. meine behinderte Schwester
(59].) Betreuerin (Spazierengehen,
Pflege) in Telgte, Freitag- o. Sams-
tagnachmittag. @ 0176/63398144.

Elektrofachkraft (m/w/d) fiir die Prii-
fung und Instandsetzung von
Maschinen und Geréten auf Mini-
job-Basis gesucht. Freuco GmbH &
Co. KG. T 02501/9230300.

Haushalt & Gerate

Siemens Stand-Gefrierschrank, Typ
GS51NUWDP, Gefrierkl. 4*, Effizi-
enzklasse 4D, Verbrauch 201
kWh/Jahr, Kauf Juli 21, NP 699¢€,
ungebraucht, VB 499€. & 0170/
3073458.

Suche Haushaltshilfe fiir 1 Pers
Haushalt Pensionér fiir 2 Std / 14
Tdgig in Havixbeck. gerne Alt.
T 015781925036. Anr ab Montag

Bosch Staubsauer, 650W, sehr leise,
250€ + Lux Staubsauer, 1250W,
350€ & 0251/754912.

Windeln und Vorlagen preiswert
abzugeben. & 0157/30941823.

Matratze Status L, neuwertig 250€
T 0251/754912.

RUND UM DEN BAUM
STRAUCH U. HECKENSCHNITT
Fachbetrieb Oliver Krampe
www.derbaumlaeufer.de
= 02599/740314

Hochbeet Kisten (Holz) sehr stabil zu
verk., L120 x B100 x H80 cm, je
55€, Lieferung moéglich. & 0170/
9627147.

Giirtner-sucht-Arbeit-Heckenschnitt-
Hochdruckreinigung-usw.-Tel.-
0179-2675397

Verkaufe E-Bike, Gudereit, RH 55, 9-
fach Kettenschaltung, Jan. 2022,
500 Watt, integrierte Sattelstiitze,
VB 1900 €. & 0151/70867572.

Modellbau

Eisenbahn-Anlage Minitrix Spur N
zu verkauf. VB 3500€. 02575/1874.

Schones Berdux Klavier, Bj. ca. 1920
T 0152-26876447

Musik & Filme

Klavier, Topzustand, schwarz,
wenig gespielt, neu gestimmt, sehr
schoner Klang. @ 0175/9444258.

Vogelzucht-Aufgabe aus Altersgriin-
den! Vom Ziichter abzugeben, ca.
30 Sittiche, Schmuck-, Schwalben-
Hooded,- Pflaumenkopf-, Barnard-,
Rotfliigel-, Konigsittiche, in liebe-
volle Hdnde, Garten-Voliere gegen
Abbau abzugeben, diverses Vogel-
futter u. Zubehor. & 0251/326298,
17-20 Uhr.

6 Katzenkinder, 8 Monate., kastriert,
tdtowiert, gechipt, entwurmt u.
geimpft, lieb, zahm, suchen ein
liebevolles und bestdndiges
Zuhause. T 0171/7452631.

Katze Fenja, 9 Mon. kastr., titowiert,
gechipt, entwurmt u. geimpft, lieb,
sehr sozial, noch etwas dngstlich,
sucht ein liebes, bestandiges
Zuhause. @ 0171/7452631.

Kleinpudelwelpen mit Stammbaum
& Impfung aus Hobbyzucht zu ver-
kaufen, geimpft, gechipt
T 02524/1772.

Suche erfahrene, liebevolle Hunde-
betreuung, fiir Urlaub (Mai), fiir
unseren Rauhaardackel, gerne mit
eigenem Hund. & 0151/56 30 05 89

www.hundepfoten-steinfurt.de Ver-
mittlungshilfe fiir Hunde in Not
T 015142820048// 017646044367

Bekleidung

Selbstgestrickte Pullover u. Jacken f.
Kinder u. Erwachsene u. Kinder-
schiirzen zu verk. ® 0251/ 71653.

Gesamte modische Herrengarderobe
Gr.XL-XXL zu verk. 02382/61738.

Dienstleistungen

Ich biete 24 Std Seniorenbetreuung
aus Polen an. Tel- Nr.
0152 15290439

Flohmarkt & Haushaltsauflosung

Ideal fiir Camper: Solargenerator
ECOFLOW 1260 W/h (NP 1.299 €)
fiir 1.000 € und faltbares Solarpa-
nel 300 W (NP 320€) fiir 200 € zu
verkaufen. Beide erst 5 Monate alt
(Garantie!) Kontakt iiber Whats-
App oder SMS: 0176 - 52852396

Hilfe !! Keller voll, Schrianke voll,
gute weibliche Mode, alte Zapfan-
lage, alte Propangas-Heizung,
Schaukelstuhl , viele Flohmarktar-
tikel, Kristall, Kleiderschrank und
vieles mehr. @ 0152/02910566.

Haus wird verkauft, vieles muss
raus. Mobel, Kleinmébel, Lampen
Teppiche E-Gerdte, Bilder, LPs,
CDs, DVDs. usw. giinstig abzuge-
ben Flohmarktpreise. 02575/1874.

Roter Anorak, Gr. 48/50, 10€ |
schw. Jacke/Regenj., Gr. 48/50,
10€ | kl. Laufer orange m. Borde,
150x80cm, 10€ | 2 gute Zieh-Kof-
fer, schw./ hellbr., 1x 62x24cm, 1x
68x26cm, je 10€ | Kkl neuw.
Schminktisch m. Hocker, weil,
45€ | Seidenbildmalerei Sonnen-
aufgang, mittelbl. Holzrahmen,
70x61cm, 25€ VB | Osterdecko, 5€
| & 0251/525342.

Haushaltsauflgsung, teilw. neuw.
Mobel, am 18.02.2023 ab 10 Uhr
in 48565 Steinfurt, Geschwister-
Scholl-Str. 4.

Briefmarken gesucht. Seit 50 Jahren
Sammler aus Leidenschaft sucht
Sammlungen, Nachlésse zu
Hochstpreisen bei sofortiger Bar-
zahlung. Nicht gebrauchte Marken
gehen als Spende an die Bethel-
Stiftung. & 0160/97066778.

Kaufe Zinn, Kleidung,
Schreib-/Ndahmasch., Porzellan,
Bleikristall, Silberbesteck, Pelze,
Taschen, Schmuck, Uhren, Pup-
pen, Teppiche, Handarbeiten,

Biicher, ill)ger. o 0177/3674012

Miinzen,

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spater (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. & 02572/89135 oder 0160/
99142888.

Sammler sucht Militir Fotos,Gru-
benlampen u. FuBball - Sammel-
bilder,Autogramme,  Ansteckna-
deln. & 02365/8032440

Stop! Aufgepasst! Suche Bekleidung,
Handtaschen, Schuhe, Acces-
soires, Porzellan, Romergléser,
Wandteller usw. & 0163/8313031.

Suche Modelleisenbahnen, wie z.B.
Spur HAO/Maérklin, Spur Z/Mar-
kﬁn, Spur N, Spur G. & 02508/
997892 oder 02508/993219.

Wer schenkt mir 2-3 Jeans Gr. 48 -
50, und/oder T-Shirt, Sweatshirts,
bitte aus Miinster komme mit dem
Bus. & 0157/81937450.

Flipper / Pinball aus den 80er/90er
Jahren von Hobbybastler gesucht.
T 01633721402

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ™ 02581 / 9283754,

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ™ 02581 / 9283754.

Suche Bierzapfanlage bis 150 EUR.
T 0231 56 808 26 oder
0176 8592 2285

Suche Modelleisenbahn und Zube-
hor & 0172/2371602 oder 0209/
270558.

Sammler sucht Schallplatten und
CDs 01711273179

Rund ums Fahrzeug

4 Conti-Reifen 185/55 R16 h, sehr
gutes Profil. @ 0163/3937410.

Opel Corsa, Bj. 2010, 1,21, Bremse
defekt, 1.750€. & 0176/21965632.

12.5L PU-verstirkte ELF-Wandfarbe
(mittelgrau) zu verschenken.
T 0251 - 7035756

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung.
T 0163/8817111.

6 Lindner-Einschubficher, teilw. m.
Miinzen fiir 70 € zu verkaufen.
T 0152/29632247.

Ca. 100 Herpa-LKW-Modelle abzuge-
ben, nur komplett. @ 0173/
9469862.

Verkaufe einen sehr seltenen Kirme-
sautomaten. T 02591/9652040.

NORDERNEYER-FRUHLING, Ter-
mine frei Karneval/Ostern/Friih-
jahr, FeWo 40 m?, 2 Pers., zentr.,
ruh., gr. Blk., NR, o. Tiere.
T 0171/2689496.

Urlaub an der "Miiritz", TOP-FeWo,
2(+1) Pers., am Malchower See,
Wassergrundst., Garten m. Pavil-
lon. Grill, Angelsteg/-boot.
T 0172/7714144.

Carolinensiel-Harlesiel, FW + FH,
am Yachthafen, Karneval und
Ostern frei. www.nordsee-friese.de
o 05846/2485.

Ferienhaus auf Menorca fiir 4 Pers.
zu vermieten. groBer Garten, Pool,
Meerblick, Strandnihe.
WWW.menorca.nrw

FeWo in Trogir (Kroatien) am Meer
zu vermieten, Augusttermine frei.
www.haus-am-meer-trogir.de
T 0152/24394417.

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, giinstig, Kurmdoglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. @ 05601 / 86815.

****FeWo Nidhe Winterberg, 2-4
Pers., 40 €/Tag, www.haus-
werth.de & 02984/1624.

Usedom/Bansin, ruh. komf. FeWo,
am Strand, Stellplatz und Aufzug
im Haus, ™ 0251/31899.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Samstag, 11. Februar 2023

SUCHE einen AUDI von PRIVAT
auch reparaturbediirftig, gerne
alles anbieten. @ 0172/1636605.

Mercedes

SUCHE einen MERCEDES von Privat
auch defekt, gerne alles anbieten.
T 0172/1636605.

Opel Adam, Bj 6/14, 1. Hd., TUV
12/23, 19 tkm, Scheckheft, Euro 6,
51 kW (69 PS), 5 Gang, Tempomat,
Klima, Nichtraucher, Garagenfz.,
8x185/60 R 15 Som./Wint., 8750 €.
T 0170/5729338.

Sonstige Fahrzeuge

11! Autoankauf Mertens kauft alle
PKW + Busse. Unfall, TUV, km
egal. Abmeldung mogl. Seridse
Barabwicklung. Wir kommen auch
So.! & 0163/3040650

11! Autoankauf Scherde kaufe PKWs
+ Busse aller Art, Alter/KM/Méin
gel/HU/Unfall egal, bitte alles
anbieten! Wir kommen sofort,
auch So., & 0178/3406611

Autoankauf aller Art. Zum absolu-
ten Hochstpreis. Ankauf auch mit
Mingel oder Schaden. Abmeldung
kann natiirlich auch iibernommen
werden T 0176/41807137.

Reisemobile/Wohnwagen

Wohnmobil von priv. fir

priv.
gesucht. T 0177/9673461

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Wohnungen Vermietung

Wohnen + Arbeiten unter einem
Dach, 4-Zimmer-Wohnung im
Gewerbegebiet von Nordwalde.
115 m?, gehobene Ausst., FB-Hei-
zung, EBK, G-WC, Bad m. Badew.
u. Dusche, Kamin, Dachterrasse,
ab Miarz’23 zu vermieten, 1150,-€
zzgl. Nebenkosten, PKW-Stellplatz
25,-€ Kontakt: @ 0175/2440634.

Ahlen, 2 Zi-Whg., EG, nur fiir Senio-
ren, behindertengerecht, KM 550 €
+ NK, Aufzug, kl. Terrasse, ab
sofort. ™ 0178/6525295, 12-15 h.

Vermischte Anzeigen

Allround-Handwerker und Compu-
terhilfe, individuell, seniorenge-
recht und preiswert. T 02583/
300279.

Gitarren - Noten - Zubeh. Werkstatt -
Handel - Verleih. Ronge % 02599/
1863 - www.personal-guitar.de

WERKSTATT fiir Bildeinrahmungen:
Passepartout-Zuschnitte
Ronge @ 02599/1863

Latein, Mathe, Englisch. Serioser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T 0176/40 54 25 99.

Edith, 78 J., gel. Verkauferin, zuletzt
war ich im Pflegebereich titig, ich
bin eine liebevolle, hiibsche
Witwe, mit guter Figur u. etwas
mehr Oberweite. Mein Herz sehnt
sich nach e. zuverldssigen Mann,
Alter u. Aussehen sind nicht ent-
scheidend, habe Auto u. bin nicht
ortsgebunden. Lassen Sie uns doch
einfach mal telefonieren pv
T 0151/62903590.

Helene, 62 J., m. schlank., etwas
vollbus. Figur, aufrichtig, seit v.
Jahren eine gute Autofahrerin. Es
ist nicht schon, allein zu sein u.
die Einsamkeit fillt mir als Witwe
nicht leicht. Ich hoffe so sehr, dass
ich Thnen schon bald e. liebev.
Partnerin sein kann. Einfach wie-
der zu zweit sein. Kostenl. Anruf,
Pd-Seniorengliick. 0800-7774050.

Walburga, 72 J., bin eine gutmiitige,
herzl. u. umgéngliche Frau, attrak-
tiv, mit schmaler Taille, aber etwas
mehr Oberweite. Ich fahre gerne
Auto, kann lecker kochen/backen
u. wire bei Symp. jederzeit
umzugsbereit. Nichts wédre mir
wichtiger als Sie. Jetzt warte ich
nur noch auf Thren Anruf ib. pv,
herzl. Griife. ® 0162-7928872.

Attraktive Irmgard, 68]., ich bin e.
ganz liebe, bezaubernde Frau, auf
die man sich verlassen kann, ich
bin gern in d. Natur, fahre auch
sehr gern E-Bike. Die Einsamkeit
n. der Trauerzeit ist oft bedri-
ckend. Ich suche pv e. alleinst.
Mann bis 80, dem eine gute Frau
im Haus fehlt. @ 0157/75069425.

Attraktive, schlanke und hé&usliche
Frau (40]./1,75 gr.) sucht Dich
humorvoll, verldsslich, treu und
ehrlich fiir alles was zusammen
schoner ist! Melde dich:
danamymail1@gmail.com

Er, 54 J. aus dem Kreis COE, schlank,
sucht SIE fiir Gesprédche, Unter-
nehmungen, gem. Std. zu zweit.
Fihlst Du Dich angesprochen,
dann melde dich unter & 0157/
38323820.

Nur Hausbesuche »
o zértlicher Teufel X
ANo178-4a6152615/

Empfehlungen/Dienstleistungen

Professionelle Dachbeschichtung mit
8 Jahre Garantie! Ihr Dach ist in
die Jahre gekommen und mit
Moos, Algen und Flechten befal-
len? Dann lassen sie es jetzt mit
unseren *-40% FRUHJAHRSAN-
GEBOT* professionell Reinigen
und anschlieBend mit unserer
Nano Beschichtungsfarbe
beschichten. Unsere Beschich-
tungsmethode ist bis zu 70% giins-
tiger als eine Neueindeckung. Jetzt
noch letzte  Friihjahrstermine
sichern und sparen. Kostenlose
Reinigungsprobe ohne Anfahrts-
kosten. & 0152/10732288.

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm. T 02592/9 77 66 00.
zahntransporte.de

WIR MACHEN
ITHRE WELT
BUNTER!
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KARNEVALS-

RABATT

AB 15.02.

ZUM BEISPIEL:

MONDO MARKEN-EINBAUKUCHE
TORNA, Front seidengrau,

inklusive Premiere Elektro-Gerate.
Stellmaf3 180 + 180 + 180 cm.
Geréate-Abbildungen a@hnlich.
Individuell planbar. 1109.1909

4229 € SALE
-5,5% KARNEVALS-RABATT

3996.41 €

inklusive Aufmal3 + Lieferung +
Montage + Wasser- und Elektro-
anschlisse + Umplanung ®

36 mtl. 0% Raten = 111.01®

= 'a-— r
i =

| J KGCHE INKLUSIVE:

@ Edelstahlspile

@ Schubkasten- und
Auszugs-Démpfung
@ Sensys-Turdampfung

Markengerdte

@ Premiere Backofen
235214, EEK* A,
Spektrum A+++ bis D

= @ Premiere Geschirrspiler
- e : 246804, vollintegriert,
. EEK* E, Spekirum A bis G
] ‘*— -f: @ Premiere Kiihlschrank
: ' -% - 361726, EEK* E,
- .

—

A
Spektrum A+++ bis G E t
© Premiere CERAN®-Feld &
@ Premiere Mikrowelle
@ Premiere Dunsthaube
378047, EEK* A,
Spektrum A+++ bis F

ZUM BEISPIEL: OSCHMANN POLSTERBETT MESSINA
7 Zonen-Taschenfederkernmatratzen, Harte 2/3, fur Personen tiber 100 kg
geeignet, Liegefldche 200 x 200 cm, inklusive Bettkésten, Lattenroste und

Gasdruckfedern. Ohne Plaid, Kissen, Wasche. 1585.0030/07
AEG o9-¢

MULDENLUFTER TR/
e 4T 1700.06 €

IM WERT VON 1769 € inklusive Lieferung und Montage @

24 mtl. 0% Raten = 70.84 ®

Aktion bis
25. Februar.

HARDECKDE | @ (O

48308 SENDEN ° BahnhofstraBBe 75 | 49565 BRAMSCHE ° Alte Engter Straf3e 4 &g ODER BEQUEM TELEFONISCH BERATEN LASSEN. JETZT ANRUFEN: 0800/9353-100

®@Lieferung und Montage: Wir liefern und montieren bundesweit (Festland) Mébel und Kiichen ab einem Warenwert von 999, - Euro kostenlos; ohne Anschlisse. Fur zerlegte Waren (Selbstaufbauprogramm® bzw. HARDI”) und Fachsortimente bieten wir aktuell keinen Montageservice an. Artikel,
die mit Montage angeboten werden, sind durch eine entsprechende Option gekennzeichnet. Wir entfernen und entsorgen zudem die Verpackung lhrer neuen Mébel oder Kiiche ab einem Warenwert von 999, - EUR kostenlos. ® Premium-Service (Kiiche) in ganz NRW, Hamburg, Niedersachsen und
Schleswig-Hol sTein?Fesﬂand): Wir messen einen Raum lhrer Wahl (max. 50 gm Grundfléche) kostenlos ab einem Warenwert von 2.999, - Euro aus. Wenn Herdanschlussdose, Steckdosen, Eckventile und Kunststoff-Abflussrohr fertig installiert sind und mit unserem Installationsplan ibereinstimmen
sowie die Kiichenausstattung (z.B. Armatur, Herd, Dunsthaube) bei uns erworben wurde, erledigen wir alle Anschliisse kostenlos ab einem Warenwert von 2.999, - Euro.®Finanzierung: Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem Gesamtbetrag. Effektiver Jahreszins und
gebundener Sollzins entsprechen 0.00 % p.a., Bonitét vorausgesetzt. Partner ist die TARGOBANK AG, KasernenstraBBe 10, 40213 Diisseldorf. Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Beispiel gemal3 § 6a Abs. 3 PAngV dar. Gilt auf alle Neuauftréige ab 100,- Euro Warenwert fir Kiichen Mébel und
Matratzen, 10 Monate ab 100,- Euro, 36 Monate ab 360,- Euro, 48 Monate ab 2.999.- Euro, 60 Monate ab 3.999.- Euro, 72 Monate ab 4.999,- Euro Warenwert. Ab 4.000,- Euro Finanzierungsbetrag ist die Lohn- und Gehaltsabrechnung erforderlich. *Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombi-
nierbar. Gilt auch fiir Artikel aus unserer Werbung. Aktionszeitraum bis zum 21.02.2023. ** Beim Kauf einer kompletten Kiiche ab 5.999 Euro erhalten Sie den AEG Muldenlifter GC8454K ohne Aufpreis inklusive. Die komplette Kiiche muss min. aus einem Kiihlschrank, Backofen & Geschirrspiiler beste-
hen. Eine veranderte Geratekonfiguration ist méglich. Ggf. veréndert sich der Preis. Gilt nur fiir Neukéufe, gilt nicht auf im Aktionszeitraum auf versch. Medien (Online, Print, Social) beworbene Artikel mit Vorzugspreis und nicht fiir gekennzeichnete Ausstellungsstiicke/Outlet-Angebote. Nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung. Giltig bis zum 25.02.2023. Preisgiiltigkeit Anzeige 13.02 - 21.02.2023 Hardeck Mébel GmbH & Co. KG - Amtsgericht Bochum, HRA 838, Pers. haftender Gesellschafter: Hardeck GmbH, HRB 847 - Geschaftsfihrer Karl-Ernst Hardeck, Dirk Hardeck



