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Vorwort

„Gemeinsam für mehr Fairplay und Respekt…“

Liebe TuRa-Mitglieder,

das Thema Fairplay steht in der letzten Zeit im Mittelpunkt vieler Diskussionen.
Da wird auf einem Sportplatz in der Nähe von Münster ein Schiedsrichter von ei-
nem Spieler niedergeschlagen. Solche Vorfälle dürfen auf einem Sportplatz nicht 
geschehen. 

Ohne Schiedsrichter kommt ein Meisterschaftsspiel nicht aus. Spieler und 
Schiedsrichter arbeiten also nicht gegeneinander, sondern miteinander. Das 
heißt natürlich auch, dass beiden Seiten zugestanden wird, nicht frei von Feh-
lern zu sein. Das sollten wir uns immer vor Augen halten.

Fußball steckt voller Ehrgeiz und Emotionen. Das faire und sportliche Verhalten 
ist auch im erfolgsorientierten Wettbewerb eine zentrale Grundvoraussetzung. 
Gerade deshalb sollten wir auch unsere Kinder und Jugendlichen dahingehend er-
ziehen, seinen Mitspielern, Trainern und auch Gegnern immer respektvoll gegen-
überzustehen. 

Vielen stellt sich die Frage, wo ist die Grenze zwischen Fairplay und 
Siegeswillen?
Die Profifußballer sollen Vorbilder für die Kinder sein. Wie sie diese Vorbildfunkti-
on leben, darüber gibt es keine zwei Meinungen. Die Verhaltensweise von Fuß-
ballstars puscht im Jugendbereich immer mehr die Rücksichtslosigkeit im Fußball-
spiel. Häufig wird aber auch von Eltern und von Trainern und den Zuschauern die 
Hektik ins Spiel übertragen. Falscher Ehrgeiz, auch dies sind Beobachtungen, las-
sen Kinder auf dem Feld weinen, die eigentlich lachen sollten.  

Ich hoffe, und appelliere an alle in unserer großen TuRa-Familie daran mitzuarbei-
ten, dass wir niemals in solche Situationen wie oben beschrieben kommen. Nur so
können  wir  das  erreichen…  eben „Gemeinsam  für  mehr  Fairplay  und  
Respekt…“

In diesem Sinne wünsche ich allen eine besinnliche Weihnachtszeit und ein gutes,
gesundes und zufriedenes neues Jahr.

Liebe Grüße
Jörg Winkelmann

1. Vorsitzender
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zur

Jahreshauptversammlung 

am 28.12.2019, 19.30 Uhr

in der Schießhalle des Schützenvereins Espelkamp-Alt 
(Am Espelkamper Feld 5, 32369 Rahden)

Tagesordnung

1. Begrüßung
2. Bekanntgabe der Tagesordnung
3. Gedenken an die im Sportjahr 2019 Verstorbenen
4. Protokoll der JHV 2018
5. Jahresbericht des Vereins 2019
6. Aussprache über die in TuRa Aktuell 02/19
 abgedruckten Jahresberichte der Abteilungen

P a u s e

7. Kassenbericht
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Wahl eines neuen Kassenprüfers
10. Ehrungen
11. Vorstandsneuwahlen Block A:

1. Vorsitzender Jörg Winkelmann
2. Kassierer Pascal Peper
2. Geschäftsführer Dirk Engelmann-Homölle

sowie alle Mitglieder des erweiterten Vorstandes

12. Tätigkeitsvorausplanung
13. Verschiedenes 

Im Anschluss an die Versammlung findet traditionell 
im gemütlichen Rahmen ein gemeinsamer Imbiss statt, 

zu dem alle Teilnehmer herzlich eingeladen sind.
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Berichte der Abteilungen
 
Tennis

Fußball
G-Junioren
F-Junioren
E-Junioren
D-Junioren
C-Junioren
B-Jun.  JSG Mittwald
A-Jun.  JSG Mittwald
B-Juniorinnen

Frauen-Fußball
Altliga 
TuRa IV
TuRa III
TuRa II
TuRa I 
Jgd.-Torwart-Trainer
Schiedsrichter
  
Breitensport:
Nordic-Walking

(Step-)Aerobic
Wirbelsäulen-Gym.
Frauen-Sport Ü50
Frauen-Sport Ü60
Herren-Gymnastik- 
u. Radsportgruppe 

Basketball

Ältestenrat

 
    Klaus Riecke

+ + + Start mit dem 23sten Kuddelmuddel Turnier am 16. Februar im Tenniscenter Es-
pelkamp, in einem schönen Ambiente. Dank der vielen fleißigen Helfer/innen wurde wie-
der ein schöner Nachmittag mit tollen Mixpaarungen verbracht. Wie immer kam der Spaß
bei den Spielen und bei Kaffee und Kuchen (von den Frauen mitgebracht) nicht zu kurz.
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+++ Fahrradtour 16. Juni
Es war wieder eine tolle Fahrradtour mit schönen Zielen, Mühle Tonnenheide, Schna-
kenpohl, Cafe Wehebrink und Abschluss am Tennishaus. So haben einige erstaunt ge-
guckt was es alles in unserer Region zu sehen gibt. Christel und Frieder hat diese Tour 
top organisiert und wurden vom Servicewagen „Fa. Laroche“ toll unterstützt.

+ + + Sommerfest und 25.jähriges Jubiläum am 07.Juli
Sonne pur - kühle Getränke - Heißes vom Grill - leckere Kuchen - fliegende Bälle - prima 
Musik - "denkwürdige" Strategie- und Geschicklichkeitsspiele - fleißige Helferinnen und 
Helfer - gute Laune von allen - ... Hermann hatte sich wieder ein tolles Thema ausge-
dacht und zwar wurde die künstlerische Freiheit bei allen gefordert und mit einem super 
Ergebnis auf der Leinwand verewigt. (Fotot Titelseite)

Jörg Winkelmann
konnte die Ehrung mit
der silbernen Ehren-
nadel bei Angelika,
Jutta, Toni, Horst und
Frieder vornehmen,
auch unseren Ehren-
mitgliedern Wilma
und Heinz Meier
konnten wir mit einem
Blumenstrauß überra-
schen.

Des Weiteren beka-
men wir unsere neu-
en Jacken, gespon-
sert von der Stadtsparkasse, sehen schick aus.  (Foto Titelseite!)
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+ + +  Sonntagsrunde 10.00 – 12.00 Uhr
Die Sonntagsrunde erfreut sich großer Beliebtheit und wird auch von unseren neuen Mit-
gliedern gut genutzt.

+ + + TuRa  JHV am 28.12.2019 19.30 Uhr In der Schützenhalle Alt-Espelkamp!
Hier würden wir uns freuen wenn die Tennissparte gut vertreten ist.

+ + + Veranstaltungshinweis
JHV der Tennisabteilung: Freitag 03.01.2019,  ab 18.00 Uhr

im TuRa Tennishaus.

G-Junioren Kai Kröger, Jan-Philipp Gahl, Steffen Rose
(Birgitt Hafer, Marvin Winkelmann)

Ein tolles und erfolgreiches Team hat uns Richtung F-Junioren verlassen: Edis, Edissa, 
Lian Jax Fransen, Adrian Grzybowski, Hussein Ibrahim, Phillip Klicker, Marvin Klicker, 
Ben Luca Isaak, Paul Epp, Ben Wiese, David Mandtler und Elia Ewert. Koray Mitsis hat 
die Fußballschuhe leider vorerst an den Nagel gehängt. Marvin Winkelmann begleitet sie
weiterhin als Trainer der F-Junioren – wird dort unterstützt durch Finn Thie. Danke Mar-
vin für deine tolle Arbeit bei den G-Junioren. Birgitt wird zur neuen Saison kürzer treten, 
bleibt uns aber mit Rat und Tat und für Notfälle erhalten. Steffen, Jan und Kai werden die
G-Junioren/Minis weiter trainieren. 

Zum Saisonabschluss haben wir bei strahlendem Sonnenschein eine Hüpfburg aufge-
baut, die uns Thomas Peters zur Verfügung stellte. Vielen Dank dafür. Es war ein riesen 
großer Spaß für die Kinder. Zeitgleich haben unsere Nachwuchskicker das Kinder-Fuß-
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ballabzeichen des FLVW durchgeführt. Alle Kinder waren erfolgreich und konnten sich 
über Urkunden und Medaillen freuen.  
Mit 23 Kindern sind wir in die neue Saison gestartet. Spiele und Aufgaben mit Kleingerä-
ten und anderen Materialien wie Reifen, Stäbe, Kästen, Bänke, sowie fußballorientierte 
Bewegungsschulung stehen mit im Vordergrund. Aber das allerwichtigste ist natürlich, 
dass wir Spaß und Freude am Fußball haben.
               

    Erlebnis  steht  vor  Ergebnis !!!

Mit den Jahrgängen 2013 und 2014, Levin Plett, Aron Funk, 
Fabian Helmich, Tino Sander, Elias Bechert, Luca Wall, Va-
dim Allerdings, Maximilian Janz, Matteo Rogalsky, Moussa 
Ibrahim, Lukas Karfich, Marc Plett, Malte Kummer und Marius
Kröger nehmen wir am Turnierbetrieb teil. Da wir zum größten
Teil mit dem jüngeren Jahrgang unterwegs waren, haben sich
unsere Kicker tapfer und mutig geschlagen und wir konnten 
sogar den einen oder anderen Sieg einfahren.

Unsere kleinsten Kicker, Noah Bechert, Levin Wirach, Amir 
Jabri, Alex Herber, Conrad Breyer, Ruben Giesbrecht, Luis 
Weber, Elias Noel Lauer, Leo Ludena und Henriette Zell. 
(Jahrgänge 2015 und 2016), sind bei jeder Spielstunde mit 
voller Begeisterung und Freude dabei.

Bis
Ende März machen wir noch Trai-
ning in der Sporthalle am Sport-
platz von 
TuRa Espelkamp:
Jahrgänge 2016 und 2015 
von 16.15 – 17.00 Uhr
Jahrgänge 2014 und 2013
von 17.01 – 18.15 Uhr

Am 1. Advent konnten sich unsere Nach-
wuchskicker über den Turniersieg beim
ISC freuen. OTSV, VfB, ISC und TuS E.
Tonnenheide konnten geschlagen wer-
den. Die Medaillen haben sich die Kids
so richtig verdient!!! (Foto) 

14 Jahre Mini-Kicker
Birgitt legt ne Pause ein, dass muss ja auch mal sein! Nach vielen Trainerämtern zuvor 
bist du vor 14 Jahren mit der ersten TuRa Mini-Kicker-Mannschaft gestartet. Begleitet 
hast du unzählige Kinder bei ihren ersten Schritten in den Fußball. Erste Schützlinge fin-
den wir jetzt sogar in unserer 1. Senioren-Mannschaft und unter den Jugendtrainern wie-
der. Letztes Jahr hast du mit den Minis kaum ein Saisonspiel verloren und ihr konntet 
den Stadtpokal gewinnen. Bei Eltern und Kindern bist du gleichermaßen beliebt und nicht
mehr wegzudenken. Vielen Dank für 14 tolle Jahre bei unseren Mini-Kickern! 
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F-Junioren Kai Kollenberg / Woody Petkau (2018/2019)

Marvin Winkelmann / Finn Thie (2019/2020)

F-Jugend 2018/2019
Unsere F-Jugend war in der Meisterschaft 2018/2019 von Anfang an voll fokussiert. Die 
Mannschaft eilte von Sieg zu Sieg wo schnell festzustellen war, dass sich das Team 
höchstens selber schlagen kann. Jede Vorrundengruppe konnte mit Platz eins abge-
schlossen werden. So kam es wie es kommen musste: Zum Showdown mit der F-Ju-
gend vom FCP. Ausgerechnet an diesem Tag konnte unser Team ihre Normalleistung 
nicht abrufen. Das Spiel um Platz 1 ging leider verloren. Trotz großer Enttäuschung bei 
den Jungs wurde anschließend auch der 2. Platz ausgiebig gefeiert. 

Anders sah es bei der Hallenkreismeisterschaft aus. Auch dort war unsere Nachwuchs-
truppe nicht zu bremsen. Obwohl eine Niederlage in der zweiten Zwischenrundengruppe 
es mit dem Weiterkommen erst noch einmal spannend gemacht hat, konnten wir den-
noch ins Halbfinale einziehen. Dort wartete wieder der FCP. Doch dieses Mal hat sich 
unser Team mit Disziplin und Spielwitz verdient mit 3:0 durchgesetzt. Im Endspiel hieß 
der Gegner Hüllhorst-Tengern. Unsere Kicker ließen auch hier nichts anbrennen und ge-
wannen das Finale mit überragenden 7:0. Also ein verdienter Sieger der Hallenkreis-
meisterschaft der F-Junioren 2018/2019! 

Mit einem Hallenkreismeistertitel und dem Vizemeistertitel in der Meisterschaft wurde 
eine hervorragende Saisonleistung abgeliefert. In diesem Team steckt extrem viel Poten-
zial, welches es weiter zu fördern gilt, dann steht weiteren Erfolgen nichts im Wege. Wei-
ter so! Diese Saison hat uns Trainern mit der Mannschaft richtig viel Spaß gemacht:
 Kai & Woody.

F-Jugend 2019/2020
Der Saisonstart der F-Jugend, mit den Jahrgängen 2011 und 2012 war sehr schwer für 
die Jungs und Mädels. Nahezu alle Vorjahresspieler haben dieses Team in Richtung E-
Junioren verlassen. Mit nur 12 Spielern (nahezu alle aus der G-Jugend kommend) waren
die ersten Wochen für alle komplett neu. Mit zunehmender Saisondauer lief es dann aber
besser. Man gewöhnte sich aneinander und auch an das höhere Tempo. Die Resultate 
besserten sich enorm. Realistisch muss man aber sagen, dass diese junge Truppe noch 
in der Findungsphase ist und wenn sie so zusammen bleiben mit Sicherheit in der nächs-
ten Saison voll durchstarten werden. Darauf freuen sich 
 Marvin Winkelmann & Finn Thie.

E-Junioren Dirk Engelmann-Homölle (Valentin Dück)
Alex und Dennis Grauberger

In der vergangenen Saison noch mit Trainer Valentin Dück und Dirk Engelmann-Homölle
waren wir mit 2 Mannschaften am Start. Die erste Mannschaft hatte viel Spaß und muss-
te erst im letzten Spiel zu Hause den Gruppensieg dem Gegner überlassen. Bei der 2. 
Mannschaft war es mit 2 Siegen, 1 Unentschieden und 2 Niederlagen ausgeglichener. 
Ein riesen großer Dank geht an Vali für seinen tollen Einsatz bei den Kids! Leider, leider 
hat er den Jugendfußball aufgrund seiner Berufung zum Seniorentrainer von TuRas Ers-
ten verlassen. Aber alle Kinder freuen sich dennoch über seine häufigen Besuche am 
Platz. 



 TuRa Aktuell  02/19 9
Für die aktuelle Saison konnten wir zu Beginn der Saison leider nur eine Mannschaft 
melden. Mittlerweile haben wir jetzt aber 20 Spieler, wovon einige immer wieder in der 
D-Jugend aushelfen. Die Mannschaft ist hochmotiviert und konnte ihre bisherigen 
6 Spiele in den ersten beiden Spielrunden alle gewinnen. Auch im Pokal überwintern
wir erfolgreich und spielen im kommenden Frühjahr in der 3. Runde.

Jetzt aber erst einmal ciao Rasen, hallo Halle. Seit Mitte November gehen wir jeden Mitt-
woch von 17:30 bis 19:00 Uhr in die Erlengrundturnhalle und bereiten uns dort intensiv 
auf die Hallenkreismeisterschaften sowie vielen weiteren Hallenturnieren vor.

Besonders hervorheben darf man hier die Arbeit von Alex und Dennis. Sie unterstützen 
Dirk hervorragend bei den vielen „Flöhen“, die überall herumlaufen, Mit Verantwortungs-
bewusstsein, fußballerischem Sachverstand, Motivation und Spaß sind sie dabei und ge-
hen in ihrer neuen Traineraufgabe richtig auf. Bitte macht weiter so !!!

D-Junioren Yusuf Baydilli und Stephan Rajnowski

Saison 2018/2019
Unsere D1 konnte die Meisterschaft auf einem guten 4. Platz beenden. Die Mannschaft 
ist fast komplett neu aufgestellt gewesen. Daher wurde trotz allem gute Ergebnisse und 
schöne Spiele abgeliefert. Weiter so.

Saison 2019/2020
Das erste Training der D-Jugend fand mit ca. 20 Kindern statt. Etwas weniger wie letzte
Saison aber damit konnten wir eine D1-9er und D2-7er Mannschaft melden.
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Da die D1 Mannschaft hauptsächlich aus dem jüngeren Jahrgang besteht, haben wir die 
Mannschaft im Vorfeld der Saison für die Kreisliga B gemeldet. Dort konnten 2 Siege, 3 
Niederlagen und ein Unentschieden erzielt werden, sodass die Zwischenrunde auf einem
guten 5. Platz abgeschlossen werden konnte. Inzwischen ist die Hauptrunde in der Kreis-
liga B gestartet worden. Dort wollen wir wieder angreifen und den Platz aus der letzten 
Saison bestätigen, wenn nicht sogar verbessern.

Auch die D2, die in der Kreisliga C spielt, ist sehr erfolgreich in die Saison gestartet. In 6
Spielen stehen 5 Siege und nur eine Niederlage zu Buche. Somit befinden wir uns zur
Winterpause in Schlagdistanz zur Spitze bei nur 3 Punkten Rückstand. Mal schauen was
noch geht. 

Nun beginnt die Hallensaison, wo wir uns mit der D-Jugend auf jeden Fall für die Zwi-
schenrunde der Hallenmeisterschaft qualifizieren möchten. Auch dieses Jahr wird wieder
nach den Futsal-Regeln gespielt. Wir lassen uns einfach mal überraschen und werden
mit den Kindern weiter intensiv und mit Spaß arbeiten.

Vielen Dank auch an die vielen E-Jugend Spieler, die immer wieder einmal bei uns aus-
helfen und sich echt wacker schlagen! Es macht immer wieder Spaß allen zuzuschauen:
Zu sehen, wie sie sich zusammenraufen und tolle Ergebnisse abliefern!

C-Junioren  Achim Kröger, Korny Walde, Frank Petring

Die abgelaufene Saison konnten wir mit einem guten dritten Platz beenden. Das Trainer-
team war damit sehr zufrieden. Die Vorbereitung auf die neue Saison ließ auch nicht lan-
ge auf sich warten. Anfangs gab es Bedenken ob wir einen ausreichend großen Kader 
haben. Dank dreier Neuzugänge ist der Kader mit aktuell 16 Spielern aber gut bestückt. 
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Den Auftakt bildete wie schon in der vorangegangenen Saison der Kreispokal. Wir hatten
Los-Pech und spielten gleich in der ersten Runde gegen die stark einzuschätzenden Es-
pelkamper Preußen. Wir haben sehr gut gekämpft und stark dagegen gehalten. Letztlich 
mussten wir aber in eine 0:3 – Niederlage einwilligen.

Ein Novum für uns ist die Durchführung der Liga. Zunächst wurde eine Qualifikationsrun-
de in einer Vierergruppe gespielt. Nach Siegen gegen Frotheim (8:1) und der Spielge-
meinschaft Lübbecke/Blasheim (3:2) waren wir schon sicher für die Zwischenrunde der 
Kreisliga A qualifiziert. Im dritten Spiel setzte es gegen die zweite Mannschaft von Preu-
ßen Espelkamp eine knappe und auch vermeidbare 1:2 Niederlage, auch wenn wir deut-
lich ersatzgeschwächt waren.

In der Zwischenrunde geht es darum, die stärkeren von den schwächeren Mannschaften 
zu trennen. So steigen die letzten beiden Mannschaften in die Kreisliga B der Hauptrun-
de ab und aus der Kreisliga-B Zwischenrunde kommen zwei Mannschaften in die 
Hauptrunde der Kreisliga A.

Nach Siegen gegen die JSG Nord (3:1), SG Schnathorst/Oberbauerschaft (4:3), Union 
Varl (5:0) sowie einem Unentschieden (2:2) gegen die JSG Stemweder Berg sind wir 
schon sicher für die Hauptrunde der Kreisliga A qualifiziert. Das Wiedersehen mit der 
Erstvertretung von Preußen Espelkamp verlief enger als es die Preußen wohl gerne ge-
habt hätten. Nach einer 2: 0 – Führung zur Halbzeit für uns konnte Preußen in den letz-
ten 20 Minuten des Spiels das Ruder noch herumreißen und siegten quasi mit dem 
Schlusspfiff noch 3:2. Da es eigentlich nur noch um die viel beschriebene goldene Ana-
nas ging, hat unser Trainerteam auch munter durchgewechselt, was sicherlich etwas Un-
ruhe auf den Platz brachte. In der Zwischenrunde steht noch ein Spiel gegen die Zweit-
vertretung der Preußen an. In der sich anschließenden Hauptrunde wollen wir oben mit-
spielen, und die Zwischenrunde hat gezeigt, dass mit uns zu rechnen ist.
Auch in der anstehenden Hallenserie wollen wir insbesondere bei der Kreismeisterschaft 
ein Wörtchen bei der Vergabe um den Titel mitreden.
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B-Junioren JSG Mittwald Malte Grabenkamp, Dominik Beckschewe, 
Patrick Meyer und Tobias Böker 

Mittwald Saison 2018/ 2019
„Hoffen wir auf eine ähnlich erfolgreiche Rückrunde und weiterhin so viel Engagement 
der Spieler, dann ist sicherlich viel möglich in dieser Saison.“ Mit diesem Satz wurde vor 
12 Monaten der letzte Bericht geschlossen. Man kann mit Sicherheit sagen, dass es eine
der erfolgreichsten B-Jugend Serien war.

Beginnen möchte ich mit der Hallensaison: Wie in jedem Jahr stand der Fohlen-Cup 
(Hallenkreismeisterschaft) an. Im Vorfeld war klar, dass alles passen muss, um ins Finale
zu kommen oder sogar den Titel zu gewinnen. In der Vorrunde hielt man sich schadlos 
mit folgenden Ergebnissen: 3:0 gegen Holzhausen/Börniinghausen, 4:1 gegen 
Blasheim/Lübbecke, 4:0 gegen Hüllhorst/Tengern und 8:0 gegen Stemweder Berg. Die 
Zwischenrunde durchlief man ebenfalls ohne Punktverlust durch folgende Ergebnisse: 
4:1 gegen Gehlenbeck und 4:1 gegen die JSG Tonnenheide und stand somit im Halbfi-
nale. Hier traf man erneut auf die JSG Stemweder Berg und siegte knapp mit 2:1. Damit 
war das Traumfinale gegen den FC Preußen klar. In einem hitzig geführten Spiel stand 
es nach der regulären Spielzeit 1:1 und das Spiel musste über das 6 Meterschießen ent-
schieden werden. Hier zeigten unsere Jungs die besseren Nerven und konnten das Spiel
mit 4:3 für sich entscheiden. Damit war die Sensation perfekt und nach 16 Jahren gab es
mal wieder einen anderen Titelgewinner.

Dadurch waren wir auch für die Westfalenmeisterschaft in Beckum qualifiziert. Hier wa-
ren fast ausschließlich höherklassige Mannschaften unsere Gegner. Folgende Ergebnis-
se erzielten die Jungs in der Vorrunde: 2:1 gegen Borussia Dröschede (LL), 1:0 gegen 
JSG Feudingen (KL), 1:2 gegen VfB Waltrop (WL), 1:1 gegen Spvg. Brakel (LL) und 1:2 
gegen JSG Oestinghausen. In der Endabrechnung hat es nicht ganz für das Halbfinale 
gereicht und wir belegten den dritten Platz. Im Endeffekt eine sehr erfolgreiche Hallensai-
son.

Draußen hatte man das große Ziel Meisterschaft vor Augen. Diese konnte man mit fol-
genden Ergebnissen erringen: 9:1 gegen Gehlenbeck, 5:3 gegen Hüllhorst/Tengern, 2:1 
gegen Stemweder Berg, 2:0 gegen Blasheim/Lübbecke, 2:1 gegen JSG Tonnenheide, 
7:1 gegen Gehlenbeck, 8:1 gegen Hüllhorst/Tengern, 1:5 gegen Stemweder Berg, 4:0 
gegen Blasheim/ Lübbecke und 2:2 gegen JSG Tonnenheide. Danach durften wir das 
Abenteuer Aufstiegsrunde annehmen. Hier scheiterte man sehr knapp und unglücklich 
am Ende mit folgenden Ergebnissen: 8:0 gegen Lemgo II, 0:8 gegen Rödinghausen II, 
5:2 gegen Bad Driburg und 0:2 gegen Kutenhausen/Todtenhausen.

Im Großen und Ganzen hat unsere B-Jgd eine sehr erfolgreiche Saison gespielt mit zwei 
Kreismeisterschaften. Bei der Westfalenmeisterschaft und der Aufstiegsrunde fehlte je-
weils das nötige Quäntchen Glück für den ganz großen Wurf. Trotzdem können die Ver-
eine und vor Allem die Jungs stolz auf sich sein.
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Saison 2019/ 2020
In der neuen Saison haben wir uns mit einem Kader von ca. 25 Jungs dazu entschieden 
eine zweite Mannschaft zu melden, die in der Kreisliga B an den Start geht. Auch hier 
mussten wir wieder versuchen Spieler aus den drei Vereinen zu einer Truppe zusam-
menzufügen. In dieser Saison wurde wieder eine Quali mit anschließender Einfachrunde 
und abschließender Meisterschaftsrunde gespielt. Bei der Trainingsbeteiligung ist mit 
14-15 Jungs sicherlich noch Luft nach oben. 

Die zweite Mannschaft konnte in der Kreisliga B folgende Ergebnisse erzielen: 12:1 
gegen Schnathorst, 0:12 gegen Gehlenbeck, 3:2 gegen JSG Nord, 0:3 gegen Tonnen-
heide II, 5:6 gegen Hüllhorst/Tengern II und 5:1 gegen Stemweder Berg II.

Die erste Mannschaft hatte im Kreispokal gleich den stärksten Gegner mit dem FCP in 
der ersten Runde. Das Spiel verlor man sehr unglücklich erst im Elfmeterschießen, auf 
Grund eines Fehlers des Schiedsrichters musste das Spiel wiederholt werden, welches 
man mit 2:7 verlor. In der Quali-Runde verloren wir 0:5 gegen Hüllhorst/Tengern und ge-
wannen 2:0 gegen Preußen II und waren somit für die Kreisliga A qualifiziert. Hier erziel-
te man folgende Ergebnisse: 2:3 gegen Stemweder Berg, 1:1 gegen Hüllhorst/Tengern, 
9:2 gegen Lübbecke/Blasheim 1:3 gegen JSG Tonnenheide, 3:2 gegen Preußen II und 
2:3 gegen JSG Limberg. Die Tabelle schließt man auf Platz 6 ab, damit spielen wir trotz-
dem in der Meisterrunde mit. Wenn die Jungs dann noch mehr Engagement zeigen und 
wir ein wenig mehr Glück haben, könnte es wieder eine sehr gute Saison werden. 

Malte Grabenkamp

Krönender Abschluss: Das Team wurde bei den Sportlerehrungen der 
Stadt Espelkamp am 22.11.2019 als Junioren-Mannschaft des Jahres 
geehrt! (Foto Titelseite). Schade, dass einige Spieler zur Ehrung fehl-
ten. Dennoch: Herzlichen Glückwunsch!!!

A-Junioren JSG Mittwald Ernie Joerend, Heinrich Banmann, 
Phil Joerend

Die Saison 2019/2020 läuft sehr gut für unsere A-Junioren. Wir standen im Endspiel um 
den Kreispokal, welches wir allerdings gegen den Landesligisten FCP verloren haben. 
In der Meisterschaft überwintern wir aktuell als Tabellenführer. 

Die Mannschaft setzt sich derzeit aus 8 Spielern des Altjahrgangs und 10 Spielern des 
Jungjahrgangs zusammen.

Für den aus beruflichen Gründen ausgeschiedenen Timon Schmidt (Studium) konnten 
wir Phil Joerend als neuen Betreuer integrieren. Vielen Dank Timon. Alles Gute Phil!

Für nächstes Jahr ist zusammen mit den B-Junioren vom 10.04.-13.04.2019 eine Fahrt 
zum  Hasselt-Cup nach Belgien in Planung. Hier wollen wir uns dann mit internationaler 
Konkurrenz messen. Diese Fahrten kommen immer sehr gut an und machen allen viel 
Spaß.
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B-Mädchen Jürgen Koch, Christina Jenssen

Saison 2018/2019 
Was für eine Saison!! Kreispokalsieger 2018 –  Kreismeister 2018/2019

Schon zur Winterpause führten die Mädchen mit sechs Punkten Vorsprung die Tabelle 
an. Im weiteren Saisonverlauf konnten dann nacheinander die ärgsten Rivalen im Kampf 
um den Meistertitel, die SG Isenstedt/Alswede (2:1) und der TuS Gehlenbeck (2:0) ge-
schlagen werden

Als wenn es vorher geplant gewesen wäre, hatten wir beim Heimspiel auf unserem 
Sportfest gegen SV Kutenhausen II die Möglichkeit bereits fünf Spieltage von Saison-
schluss Kreismeister zu werden. Durch Tore von Franziska Epp und zweimal Christina 
Jenssen wurden die an diesem Tag mit einigen Spielerinnen aus der I. Mannschaft ange-
tretenen Kutenhauser Mädels geschlagen. Leider verletzte sich in diesem Spiel Jana so 
sehr, dass sie an der nach dem Spiel improvisierten Meisterfeier im Zelt nicht mehr teil-
nehmen konnte und auch für die verbleibenden Saisonspiele ausfiel. 
 
Die Freude bei den Mädchen und auch bei uns Trainern war riesengroß und die plötzlich 
auftauchenden Meister-T-Shirts wurden begeistert in Empfang genommen. Nach einigen 
„Sekt“-Duschen saßen wir noch einige Zeit im Festzelt zusammen, bevor viele dann un-
sere Damen beim Spiel in Blasheim unterstützten. 

Mit Siegen gegen Tonnenheide, SVKT III, und einem Unentschieden gegen RW Rehme 
ging die Saison ungeschlagen zu Ende und wir freuten uns schon auf die anstehenden 
Aufstiegsspiele.

Doch zuvor fuhren die Mädchen mit Trainern und einigen Eltern - wie schon im Jahr zu-
vor - zum B-Juniorinnen-Turnier nach Bremen zum Sportverein Bremen-Arsten. Leider 
war das Teilnehmerfeld in diesem Jahr sehr klein. Nur sechs Mannschaften waren am 
Start. Bei den Mädchen stand allerdings der Spaß im Vordergrund, sodass wir trotz Un-
terstützung der zahlreich vertretenen Eltern nur den 5. Platz belegten. Außerdem gingen 
unsere Gegner sehr hart zur Sache, sodass Franziska, Naemi, Kim und Christina sich 
verletzten. Der Einsatz am darauffolgenden Wochenende im 1. Aufstiegsspiel war frag-
lich.

Das erste Spiel im Rahmen der Aufstiegsrunde (15.06.) führte uns dann nach Bielefeld 
zum Spiel gegen Arminia Bielefeld II. Leider hatten wir keine Wechselspielerin zur Verfü-
gung. Bielefeld ging schnell in Front, aber fast im Gegenzug hatte Melissa die große 
Chance zum Ausgleich, die sie aber leider nicht nutzen konnte. Der ungewohnte Kunst-
rasen und das Spiel 11 gegen 11 auf großem Feld lagen uns überhaupt nicht, sodass 
das Spiel bis zur Pause schon entschieden war. Zudem mussten wir das Spiel mit neun 
Spielerinnen beenden, da Franziska und Naemi verletzt ausfielen.

Am darauffolgenden Wochenende hatten wir dann ein Heimspiel gegen den TuS Ase-
missen (23.06.). Vor einer tollen Zuschauerkulisse und großer Hitze brachte uns Franzis-
ka schnell in Führung. Der gewohnte Rasen und das Heimspiel lagen den Mädchen bes-
ser. Leider führten Abstimmungsschwierigkeiten in der Abwehr und im Mittelfeld zu drei
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Gegentoren. Erneut Franziska verkürzte auf 2:3 zur Halbzeit. Trotz einiger guter Möglich-
keiten im zweiten Spielabschnitt blieb es dabei, sodass das dritte Spiel gegen Ottbergen 
nicht mehr ausgetragen wurde, weil es dann ohne Bedeutung war. Trotzdem haben wir 
uns gegen Asemissen gut präsentiert und nach dem Spiel noch lange zusammengeses-
sen. 

Eine äußerst erfolgreiche Saison ging damit zu Ende, eine Saison die uns noch lange in 
Erinnerung bleiben wird, die aber ohne die Hilfe vieler Kräfte im Hintergrund (Eltern, Tor-
warttraining etc.)  nicht so optimal verlaufen wäre. Auch ihr alle, die uns immer unter-
stützt habt, habt eine meisterliche Leistung gezeigt und seid mit uns Kreismeister gewor-
den. 

Saison 2019/2020
Im August begann dann die Vorbereitung auf die neue Serie. Altersbedingt verließen uns
unsere drei Führungsspielerinnen Christina, Laila und Jana in Richtung Damenmann-
schaft. Auch Patricia, Finja und Stephanie waren für die Mädchen zu alt und nicht mehr 
dabei. Leider hat sich auch unsere langjährige und hervorragende Torfrau Kim entschlos-
sen zunächst mit dem Fußball aufzuhören. (Wir hoffen auf eine Rückkehr!!!) 
All diese Veränderungen hinterlassen eine Lücke, die nicht so einfach zu schließen ist - 
zumindest nicht kurzfristig, obwohl wir insgesamt 10 neue, junge Spielerinnen bei uns 
begrüßen konnten. 

Die Serie begann recht vielversprechend: das erste Spiel gegen SVKutenhausen II konn-
ten wir mit 6:1 auswärts gewinnen. Auch der TuS Levern wurde mit 3:1 besiegt. RW Reh-
me trat nicht an, sodass wir mit neun Punkten gegen den TuS Gehlenbeck ins Spitzen-
spiel gehen konnten. Die Mannschaft von Gehlenbeck (von den Spielerinnen her prak-
tisch die gleiche wie im Vorjahr) war uns überlegen und gewann mit 4:1. Leider standen 
uns in diesem Spiel unsere Stammkräfte Franziska und Shania verletzungsbedingt nicht 
zur Verfügung. Gegen Kutenhausen III konnten wir danach 12:0 gewinnen. 
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Das Spiel in Rehme ging leider mit 2:4 verloren, sodass die Mädchen aktuell mit 12 
Punkten aktuell auf einem sehr guten 2. Tabellenplatz stehen. 

Im Kreispokal-Endspiel (Foto) mussten wir uns leider unserem Vorjahresgegner, dem 
TuS Gehlenbeck mit 0:3 geschlagen geben. Auch hier fehlten uns mit Melissa und Sha-
nia zwei etablierte Spielerinnen.

Nichtsdestotrotz ist die stark verjüngte Mannschaft auf einem guten Weg und wir sind si-
cher, dass wir einen weiteren erfolgreichen Weg vor uns haben. Gerne würden wir weite-
re interessierte Mädchen (Jahrgang 2003 und jünger) beim Training begrüßen: Aktuell 
freitags ab 17.30 Uhr in der Sporthalle der Birger-Forell-Sekundarschule in Espelkamp.

Frauen-Fußball Detlev Schaffer, Patricia Jenssen (Patti)

Nachdem wir letzte Saison zwei Mannschaften durch die Serie bringen konnten, haben 
wir uns aus personellen Gründen in dieser Saison dazu entschlossen, zunächst einmal 
mit nur einem Team an den Start zu gehen. 
Wir mussten leider ein paar Abgänge verzeichnen, freuen uns aber über die tatkräftige 
Unterstützung durch unsere Mädchenmannschaft. Sie dürfen bereits ab 16 Jahren bei 

uns Frauen mitspielen. 

Da wir wieder neu zusammenge-
würfelt wurden, stehen die Erfolge 
noch in den Sternen. Wir sind be-
müht, wieder schnell in die Vorjah-
resform zukommen. Die Saison 
2018/2019 konnten wir mit dem 6. 
Platz abschließen.

Etwas Positives: Im Vergleich zum 
letzten Jahr sind wir dieses Jahr in 
der Fairness-Tabelle Platz 1:D! 

Die komplette Mannschaft bedankt 
sich nochmal für die Bemühungen 
bezüglich unserer neuen Trikots. 
Am Dienstag, 12.11.19 waren wir 

im kleinen Kreis zum Fototermin bei unserem Sponsor der 
Stadtsparkasse Rahden. 

Auch für dieses Jahr suchen wir wieder Spielerinnen, die Lust haben, zu einer lustigen 
Truppe dazu zu stoßen. Wir, Detlev und Patti, freuen uns darauf, im neuen Jahr wieder 
angreifen zu können und wieder oben mitzuspielen! 

Altliga-Fußball Jörg Winkelmann

Aktuelles aus der laufenden Hallensaison 2019/20
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Für die Hallensaison 2019 / 2020 wurde dieses Jahr wieder eine Ü32 und eine Ü40
Mannschaft gemeldet. 

Die 32er hat im letzten Jahr den Aufstieg geschafft und spielt nun in der Kreisliga A. Im 
ersten Spiel gegen Tengern musste man in eine 0:2 Niederlage einwilligen. Allerdings 
wurde das 2. Spiel gegen Oberbauerschaft dann souverän mit 4:0 gewonnen. Im 3. Spiel
gab es dann leider noch eine 1:3 Niederlage gegen den TuS Stemwede. Weitere Gegner
in der Vorrunde sind dann noch die Teams von Oppenwehe/Levern und der amtierende 
Kreismeister VFB Fabbenstedt. Zusammenfassend kann man sagen, dass die Truppe 
bislang eine recht ordentliche Hallenrunde gespielt hat. 

Bei der Ü40 sah es dagegen Anfangs nicht so gut aus. Die beiden Auftaktspiele gegen 
Kreismeister Tengern und Lübbecke wurden verloren. Gerade die Niederlage gegen 
Lübbecke kam doch überraschend. Schließlich ist unsere Mannschaft amtierender Vize-
Kreismeister. 

Im dritten Spiel schien dann der Knoten geplatzt zu sein. Aus einer defensiven Grundord-
nung heraus wurde Union Varl in einem tollen Spiel 4:3 geschlagen. Nun hoffen wir mit 
diesem Erfolgserlebnis im Rücken mit mehr Selbstvertrauen in die nächsten Spiele ge-
hen zu können. Die weiteren Gegner sind dann noch Stemwede, Schnathorst und 
Levern.

TuRa IV Juri Klippenstein

Nachdem wir im Sommer unsere fünfte (!!!) Kreis-Meisterschaft in Folge in der Kreisliga
D Gruppe 2 perfekt machen konnten, scheint es unsere Mannschaft in dieser Saison et-
was schwerer zu haben, den Titel zu verteidigen. 

Derzeit belegt unser Team einen guten 3. Platz, bei allerdings noch 2 Spielen Rückstand 
zum Tabellenführer Pr. Ströhen. Sollten die beiden Nachholspiele gewonnen werden, 
können wir bis auf einen Punkt an die Spitze heranrücken.

Ansonsten gibt es über unsere „Spaßtruppe“ nicht viel Neues zu erzählen. Wichtig ist 
nach wie vor nicht nur der Zusammenhalt auf dem Platz, sondern auch danach. Alle 
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verstehen sich prima und die dritte Halbzeit macht manchmal noch viel mehr Lust, wie 
die beiden sportlichen davor.  

Es wäre schön, wenn sich auch mal einige Zuschauer unsere Spiele ansehen würden. 
Trotz unseres mittlerweile doch schon gesetzteren Alters verstehen wir es immer noch 
ganz einen gut und gepflegten Ball zu spielen. Also … bis bald auf dem Sportplatz!

TuRa III Rafat Ayub

Wir belegen derzeit einen hervorragenden 4. Tabellenplatz in der Kreisliga D Gruppe 1. 
Besonders zu erwähnen ist, dass die Zusammenarbeit mit unserer 2. Mannschaft gut 
funktioniert. Soweit möglich helfen wir uns bei Not am Mann stets gegenseitig. Da wir im-
mer mehr Schichtarbeiter haben, gab es leider öfter Probleme mit der Mannschaftsauf-
stellung. Dennoch haben wir bislang immer eine schlagkräftige Truppe zusammen-be-
kommen.

Ansonsten ist die Stimmung wirklich gut. Im neuen Jahr wollen wir mit neuem Schwung 
weitermachen, denn zu Beginn steht gleich das Derby beim FCP 3 auf dem Programm.
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TuRa II Michael Thiessen, Ünal Aksöz, Martin Koriath (Saison 2019/2020)
Werner Schlottmann (Saison 2018/2019)

Die zweite Mannschaft erreichte mit Coach Werner Schlottmann in der Saison 18/19 den 
12. Platz und blieb souverän in der Kreisliga B. Während man in der Hinrunde noch auf 
den 7. Platz stand, fiel man dann zwar ein paar Plätze zurück, aber dafür wurden dafür 
verstärkt talentierte Nachwuchskicker eingesetzt. Sie sollten Spielpraxis erhalten und 
sich bei den Senioren weiter integrieren. 

Es stand also zur Saison 19/20 ein kleiner Umbruch bevor. Michael Thiessen, der schon 
etliche Male bei Werner Schlottmann assistierte, übernahm die volle Verantwortung. 
Neben dem neuen Trainer konnte man auch 2 junge Neuzugänge verpflichten: Lucas 
Flaming und Marvin Klassen (bereits aus der eigenen TuRa-Jugend). Sie haben sich 
extrem schnell im Team etabliert und konnten auf Anhieb weiterhelfen. 

Die Vorbereitung lief sehr zufriedenstellend. Die Anzahl der Teilnehmer während der in-
tensiven Vorbereitung war sehr hoch. So konnte man als Team gut zusammenwachsen 
und den Teamgeist stärken. Trotz der harten Trainingsintervalle hat jeder auf die Zähne 
gebissen und den inneren Schweinehund überwunden. Alle haben stark an ihrer eigenen
Fitness gearbeitet. Alleine diese Tatsache ist aller Ehren Wert und zollt riesen Respekt. 

In Folge dessen konnte man früh feststellen, dass die zweite Mannschaft einen sehr 
breiten, qualitativ guten Kader besitzt, was bis dahin nur sehr selten vorzuweisen war. 
Dementsprechend musste sich jeder Spieler dem gesunden Konkurrenzkampf stellen 
und versuchen, die neue Spielidee und Taktik durch unseren Taktikfuchs Michael 
Thiessen auf den Platz zu bringen. Das Potential jeden Spielers ausschöpfen und das 
Spiel zu gestalten, lautet die Devise. 

Gesagt, getan. Nach den starken Vorbereitungsspielen (u.a. ein 7:1 gegen den ISC 1) 
startete man erfolgreich in die neue Saison. Leider fehlte nach der starken Anfangsphase
das Glück, Wichtige – und vielfach auch verdiente - Punkte konnten leider nicht geholt 
werden. Unter anderem Konzentrationsfehlern und Pech ließen das Team dann in ein 
kleines Loch fallen. Momentan belegt die Mannschaft den 12. Tabellenplatz. 
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Die Erkenntnis, dass jeder im Kader eine gewisse Qualität mitbringt und wir ansehnlichen
Fußball gespielt haben, gibt die Hoffnung auf Besserung. Jetzt heißt es wieder geschlos-
sen als Team zu malochen, um an die alte Form der Anfangsphase anzuknüpfen und 
diese dann auch konstant fortzusetzen. 

Ewald Bitter

TuRa I Jörg Rodewald, Valentin Dück, Andreas Heinz (Saison 18/19)

Valentin Dück, Stephan Dück, Valeri Neudorf, Andreas Heinz
(Saison 19/20)

Saison 18/19

Wie schon in den vorangegangenen Jahren war die Hinrunde 17/18 nach gutem Start 
von Höhen und Tiefen geprägt. (Dieser Satz stand schon die letzten 2 Jahre in der TuRa-
Aktuell, stimmt aber wieder). Wir starteten mit 30 Punkten nach 17 Spielen in das neue 
Kalenderjahr. Mit dem bis dahin belegten 6. Platz sollte noch einmal oben angegriffen 
werden.

Die Einstellung zum Vorbereitungsstart stimmte und somit war auch die Trainingsbeteili-
gung sehr gut. Durch die Wetterverhältnisse stand zwar auch wieder viel Konditionstrai-
ning auf dem Programm, aber das ist ja bekannt. Außerdem haben wir ja noch unsere 
schnuckelige Halle.
Wir starteten nach der Vorbereitung leider denkbar schlecht mit einem mageren Punkt 
aus den ersten 4 Spielen. Leider wurde es auch nach dem folgenden Sieg nicht viel bes-
ser, so dass wir aus den insgesamt noch 13 zu absolvierenden Spielen lediglich 14 
Punkte holen konnten. Dementsprechend war die Motivation auch in den letzten Spielen,
so dass alle froh waren die Saison auf einem versöhnlichen 6. Platz abzuschließen und 
den Fokus wieder auf die neue Saison richten zu können. In der Mannschaft stimmte es 
jedoch zu jeder Zeit, so dass wir das Grillen bei Klasings und den Saisonabschluss nach 
dem letzten Spiel (der in diesem Jahr etwas eskaliert ist) in vollen Zügen genießen konn-
ten. Dabei wurde die, von Fa. Fast neu ausgestattete Kabine feucht fröhlich eingeweiht.

Saison 19/20

Traditionell begann die Vorbereitung für die neue Saison mit einem lockeren Sommerkick
und anschließendem, gemütlichem Kennenlernen der Neuzugänge bei leckerem Essen 
und kühlem Bier.

Der Kader hat sich im Vergleich zur Vorsaison leicht geändert. Thomas Gräber und Paul 
Unrau (beide Preußen II) und Andri Reimer (Stemwede) verließen uns. Dafür stießen mit 
Marvin Winkelmann (Preußen A-Jugend), Gjevat "Jeff" Menekshe (Lavelsloh), Frederik 
Meyer (Tonnenheide) und Heinrich Ewert (zurück aus Frühruhestand) zum Kader.

Viel verändert hat sich am Trainerteam. Jörg Rodewald verließ uns nach der letzten Sai-
son. Den Posten des Coachs hat Valentin Dück übernommen. Um ihn schart sich das 
Trainerteam um Stephan Dück (Co-Coach und Maskottchen), Valeri Neudorf (Fitness-
Coach und Schleifer) und Andreas Heinz (Betreuer und Jünger von Valentin). Zwischen-
durch war auch Ex-Nationaltorhüter Sven Eckert mit dabei um ein Trainingsprogramm 
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mit den Torhütern zu absolvieren. Die individuelle Betreuung durch das Team erwies sich
immer wieder als enorm wichtig und Abwechslungsreich für die Mannschaft.

Nach einer anstrengenden aber sehr erfolgreichen Vorbereitung ließ sich feststellen, 
dass durch das gemeinsame Training (1. und 2. Mannschaft) der Zusammenhalt zwi-
schen beiden Mannschaften wieder deutlich besser geworden ist. Neben den sportlichen 
Aktivitäten, wurden auch gemeinsame Unternehmungen - wie ein Nachmittag am We-
serstrand - wahrgenommen. Das Team sollte zum Saisonstart fit, gut drauf und sieges-
hungrig sein. Und so war es.

Nach dem ersten, unglücklich verlorenen Heimspiel gegen Preußens II. (1:2), kamen wir 
in Schwung und holten aus den folgenden 5 Spielen die maximalausbeute von 15 Punk-
ten. Die erste Siegesserie nach vielen, vielen Jahren. Diese war dann nach 5 Spielen 
aber auch wieder beendet. Das Spiel gegen Stemwede verloren wir noch unglücklich in 
der Nachspielzeit. Die folgenden Leistungen spiegelten den guten Saisonstart leider in 
keinster Weise wieder und so verloren wir einige Spiele hochverdient. Zwischendurch 
waren zwar auch gute Spiele, wie beim 3:0 Erfolg in Holzhausen, dabei, die Leichtigkeit 
war jedoch verflogen und so verlor man auch gegen die Gegner "von unten". Positiv zu 
bewerten ist, dass im letzten Spiel des Kalenderjahres ein Auswärtssieg bei Preußen II 
eingefahren und dem Tabellenführer damit die erste Niederlage der Saison beschert wer-
den konnte. Damit bleibt ein gutes Gefühl für die Winterpause.
Wir überwintern nun auf dem 7. Tabellenplatz, wobei wir die Saison natürlich besser ab-
schließen wollen als im letzten Jahr. Die Marschroute ist also klar und wir machen "Wei-
ter, immer weiter" (Oliver Kahn).

Wir bedanken uns bei allen Unterstützern für‘s Unterstützen, beim Coach für‘s Coachen, 
beim Co-Coach für‘s Co-coachen, beim Schleifer für‘s Schleifen und beim Betreuer für 
die Mannschaftskippen.

Der Mannschaftsrat

Wilfried Windhorst
Steuerberater – Vereidigter Buchprüfer

Dorit Meyer 

Steuerberaterin – Dipl.-Kauffrau (FH)
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Junioren-Torwart-Trainer Achim Kröger u. Yannik Thie

Im Sommer 2018 begann Achim Kröger mit separatem Torwarttraining im Jugendbe-
reich. Besonders in den Altersklassen C- und D-Junioren sowie den B-Mädels gibt es Ta-
lente die gefördert werden wollten/mussten. Parallel zum Mannschaftstraining ist dieses 
durch die Team-Trainer leider kaum möglich. Daher treffen sich die Torleute seither je-
den Mittwoch von 17.15 – 18.00 Uhr zum speziellen TW-Training. In 2019 konnte auch 
Yannik Thie (TW unserer 1. Senioren) dazugewonnen werden, womit auch die Torhüter 
unserer E-Junioren zum Sondertraining aufschließen konnten. Unser Nachwuchs nimmt 
diese Gelegenheit super an. Alle sind bis in die Zehenspitzen motiviert. Die Kleinen profi-
tieren von den Großen und alle von den vielfältigen zielgerichteten Übungen der beiden 
Trainer. Die Torhüter stehen hierdurch erstmals im Mittelpunkt. Starke individuelle Ver-
besserungen waren schnell erkennbar. So kann es weitergehen! 

Fußball-Schiedsrichter Thomas Peters

Die TuRa Schiedsrichter konnten in diesem Herbst ein bekanntes Gesicht zurückgewin-
nen: Senan Oezdemir, der bereits in der Vergangenheit für uns gepfiffen hat und sich 
dann leider aus beruflichen Gründen passiv melden musste, meldete sich beim Herbst-
lehrgang erfolgreich zurück. Seither ist er wieder bei uns aktiv. Durch unsere beiden 
überkreislichen Schiedsrichter 

René Wagner und Thomas Peters, sowie Senan Oezdemir, Yüksel Oezdemir und Andre-
as Heinz die alle auf Kreisebene aktiv sind, kommen wir derzeit auf fünf Schiedsrichter. 
Wir sind damit aktuell im SOLL! Nichts desto trotz sind wir immer auf der Suche nach 
neuen Gesichtern, die uns dabei helfen, den Fußballbetrieb aufrechtzuerhalten, denn 
ohne Schiedsrichter geht es nun mal nicht. Dabei muss man keineswegs aufs eigene 
Spielen oder Trainieren verzichten. Der Großteil unserer Schiedsrichter ist selber noch 
als Spieler aktiv oder wird als Trainer oder Betreuer eingesetzt.
 
Wer noch einen zusätzlichen Anreiz braucht dem sei gesagt, dass man mit dem Schieds-
richter Ausweis kostenlosen Zugang zu Spielen der Bundesliga oder auch zu allen ande-
ren Spielen des DFB hat. Darüber hinaus bietet TuRa neuen Schiedsrichtern volle Unter-
stützung durch seine erfahrenen Schiedsrichter an, stattet sie voll aus und bietet zu den 
normalen Schiedsrichterspesen ein attraktives Bonussystem. Verständlicherweise wollt 
ihr euch jetzt gleich alle zum nächsten Lehrgang im Frühjahr anmelden, dies könnt ihr bei
Thomas Peters unter 0170 / 90 92 412 tun.
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(Nordic-)Walking

Unsere Walking-Gruppe besteht zurzeit aus 17 Mitgliedern zwischen 38 und 77 Jahren. Aktuell
sind die aktiven Walkerinnen leider in der Minderheit! Also, wenn jemand Lust hat, unsere Grup-
pe zu verstärken: Herzlich Willkommen! Wir treffen uns immer mittwochs um 15 Uhr am Auesee-
Parkplatz an der L770 und laufen dann, seit Sommer, verschiedene Strecken, je nach Fitness
und Wohlbefinden.

3x im Jahr treffen wir uns zu 
geselligen Veranstaltungen. 
Das 1. Mal auf dem Sportfest 
(wenn es passt) nach dem 
Walken zu Bratwurst/Pommes
und Bier/Alster. Das 2. Treffen
ist eine Radtour im Sommer. 
In diesem Jahr haben wir uns 
bei einem heftigen Gewitter 
bei Anette Rüter zu einem 
Umtrunk getroffen. Von dort 
sind wir zur Kaffeerösterei 
nach Tonnenheide gefahren, 
wo wir viel Interessantes und 
Wissenswertes zu Kaffeesor-
ten, Röstarten und Kaffeege-
nuss erfahren haben. Nach ei-

nem gemütlichen Essen bei Spargel Winkelmann sind wir, wieder im Gewitter, nach Hause gera-
delt. Unser 3. Termin ist die Weihnachtsfeier. Sie findet immer am ersten Mittwoch nach dem 1. 
Advent statt. Das diesjährige Orga-Team Anette, Maike & Sigrid

Aerobic Gruppe Sandra Kleiner

Unsere Frauen Aerobic Gruppe trifft sich jeden Montagabend um 19.30 Uhr In der TuRa Sport-
halle. Nach speziell ausgewählter Musik beginnen wir unsere Sportstunde mit einem Warm Up. 
Danach trainieren wir unsere Ausdauer auf dem Stepper. Dabei wird eine kleine Choreographie 
einstudiert, die uns dann gut ins Schwitzen bringt. Nach ca. 40 Minuten kräftigen wir noch ver-
schiedene Muskelgruppen, wie Bauch, Beine, Po und Rücken. Beendet wird unsere Sportstunde 
mit einer Relax- und Stretchingeinheit.

Sandra freut sich über 18 sportliche Frauen, die regelmäßig ihre Aerobic Gruppe besuchen und 
mit viel Spaß dabei sind. Neuzugänge sind willkommen! Im neuen Jahr geht‘s weiter!

Wirbelsäulen-Gymnastik Vera Siekmeier

Das Motto der Stunde ist die Kräftigung und Förderung des Bewegungsapparates. 12 bis 15 
Frauen bewegen sich regelmäßig mit Handeln, Brasils, Therabändern oder Swing-Sticks intensiv,
um vor allem die Rückenmuskeln zu stärken. 

Die Übungseinheiten finden jeweils donnerstags von 20.15 bis 21.00 Uhr in der Altgemeinder 
Sporthalle statt. Einige Frauen treffen sich dazu schon ab 19.00 zum Warmup mit Walking. Wer 
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auch etwas für seine Gesundheit tun möchte sollte einfach einmal reinschauen und mitmachen. 
Die Gruppe freut sich auf Neuzugänge!!

Mit einer Fahrradtour endete im Übrigen das 1. Halbjahr. Mit einem gemütlichen Beisammensein 
wird dann das Sportjahr zu Ende gehen. 

Frauensport Ü50 Tanja Taubert

Ein sportliches Jahr geht mal wieder zu Ende. Jeden Freitag haben wir uns getroffen um 
mal mehr, mal weniger schweißtreibend unsere Körper zu trainieren. Selbst der heiße 
Sommer konnte uns nicht aufhalten. Dann wurde statt einer hitzigen Stunde Hanteltrai-
ning eben entspannendes Yoga gemacht. Es wird, wie man sieht, bei uns nie langweilig.

Die Sporttage in diesem Jahr sind dann aber noch gezählt und am 20.12. verabschieden 
wir uns in die „Winterpause“. Mit einer kleinen Weihnachtsfeier lassen wir das Jahr noch 
einmal Revue passieren und planen dabei unsere Winterwanderung, die traditionell am 
Anfang eines neuen Sportjahres steht.

Frauensport Ü60 Vera Siekmeier

Gleich 17 bis 20 lebensfrohe Frauen treffen sich regelmäßig am Montagabend von 18.30
bis 19.15 Uhr zum Sport. Aufwärmen und Gymnastik mit Kleingeräten fördern die Kondi-
tion und Koordination. Ein Pickertessen zu Fasching darf in keinem Jahr fehlen und 
stand damit auch in diesem Jahr auf dem Programm. Zum Ende des 1. Halbjahres wurde
darüber hinaus ein Tagesausflug unternommen. Nach der Besichtigung einer Chips-Fa-
brik sowie einer Kirche fand der Tag in der Pizzeria seinen Ausklang.

Nach den Sommerferien ging es natürlich sportlich weiter. Altersgerechte Bewegungs-
übungen und Muskelkräftigung sind schließlich ein ständiges MUSS für den Körper. Im 
Dorfgemeinschaftshaus wird das Sportjahr wieder mit einer besinnlichen Weihnachtsfeier
abgeschlossen.

Herren-Gymnastik-Turn- Egon Meier
und Sportgruppe                            

Die Herren-Sportgruppe, die im Sommerhalbjahr immer aufs Fahrrad umsteigt, startete 
Anfang Oktober wieder donnerstags mit ihren Übungen und den heißumkämpften Prell-
ballspielen. Anschließend geht es zum gemütlichen Teil mit Diskussionen über alle wich-
tigen Themen in den Jugendraum.

Wie es aussieht, hat sich Franz Richter einigermaßen erholt und kann wieder mitma-
chen. Mit einer erneuten Verletzung fällt aber leider Eberhard Voß längere Zeit aus. Von 
unserer Gruppe die besten Genesungswünsche, auch allen anderen, die an kleine Weh-
Wehchen leiden.

Bitte vormerken: Unsere Weihnachtsfeier ist am 19. Dezember im Jugendraum (Essen 
und Trinken) mit hoffentlich der gesamten Gruppe.
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Fahrradgruppe Wilhelm Rüter

  

Jürgen Heimsath, Robert Witzke, Ralph Peper, Herbert Hodde, Jürgen Wenzel und 
Wilhelm Rüter (v.l.) waren die sechs Radler, die an der Saison-Abschlussfahrt Ende 
September bei durchwachsenem Wetter teilnahmen. Weiter zum Stammteam im 
Sommer 2019 gehörten Eberhard Voß, Kurt Bähr, Friedhelm Meier, Wilhelm Rehling,
Manfred Röhe und Heinz Winkelmann. 

Zwischen Ostern und Oktober – wie bei den Sommerreifen - wurden 20 Touren am 
TuRa-Sportplatz jeweils donnerstags um 18.30 Uhr gestartet. Dabei bleiben alle 
Touren unfallfrei und es wurden insgesamt 518 km zurückgelegt - was ein Durch-
schnitt von ca. 26 km pro Tour ausmacht. 

Neben dem sportlichen Aspekt kam auch die Geselligkeit nicht zu kurz. Mindestens eine 
Pause wurde eingehalten, in der es ausreichend Zeit zum Plaudern und Kräfteauftanken 
gab. In 2020 wird die neue Saison kurz vor dem Sportfest gestartet. Neue Gesichter im 
Radsportteam sind gern gesehen. 

 

Benedict Boldt

Basketball ist aktuell ein schwieriges Thema bei uns. Zurzeit haben wir zum ersten Mal 
keine Mannschaft im Liga-Betrieb gemeldet. Das ist eine nicht so schöne Entwicklung. 
Nach dem letzten Jahr, hatten einige von uns gehofft, dass wir zur neuen Saison eine 
Herrenmannschaft an den Start bringen können. Dass sollte aber nicht sein, da nicht ge-
nügend Spieler zusammengekommen sind. 
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Der einzige Lichtblick ist jetzt unsere U20. Sie wird von Joachim Zimmer trainiert (bei 
dem wir uns herzlich für sein übergroßes Engagement bedanken). Hier durften wir zur 
Rückrunde noch eine Mannschaft in Niedersachsen nachmelden, die dort Spielpraxis 
sammeln möchte.

Aktuell trainieren Herren, Frauen und Jugendliche
dienstags und donnerstags ab 20.00 Uhr

jeweils in der Mehrfachsporthalle der Birger-Forell-Sekundarschule in Espelkamp. 
Wer Lust auf Basketball hat sollte unbedingt einmal kommen. Herzlich willkommen!

 

Ältestenrat Egon Meier, Helmut Minkoley

Ganz große Aufgaben standen für den Ältestenrat im zurückliegenden Jahr nicht an. 
So wurde eine Erdleitung (Internet) von der Turnhalle zum Hintereingang des Dorfge-
meinschaftshauses gelegt, damit in Zukunft auch von dort alle Meldungen der Mann-
schaften vorgenommen werden können. 

Auch wurde die wieder die Verlosung auf TuRas Toller Tombola zum Abschluss des 
Sportfestes organisiert und durchgeführt.

Außerdem wurden die Sitzbänke am neuen Sportplatz erneuert und mit Lackfarbe verse-
hen. Man sieht, auf den Ältestenrat kann man immer zurückgreifen.
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 Danke Hermann und Vera Siekmeier sowie Tanja Taubert, Praxis 
für physikalische Therapie, Krankengymnastik und Fußpflege, Su-
driede 8, 32369 Rahden, 0173 - 250 8305 

Tanja leitet jeden Freitag fachmännisch TuRa’s Frauen-Sportgruppe. Glei-
ches praktiziert Vera bereits seit vielen Jahren erfolgreich mit der Montags-
Gruppe der Frauen Ü60 sowie den Wirbelsäulen-Gymnastikfans am Mitt-
woch. Hermann ist immer in der Nähe der Senioren-Fußballer, um ihnen 
physiotherapeutisch zur Seite zu stehen. Kaum ein Training oder Spieltag, an
dem er nicht dabei ist. Euch allen gilt ein großer Dank! 

Sie stehen darüber hinaus auch gern allen anderen TuRanern
helfend mit Rat und Tat zur Seite! 

 Das Sommer-Camp vom 1. FC Köln war klasse! 
Ein gelungenes Wochenende mit dem 1. FC Köln bei extrem schweren Be-
dingungen – nämlich sehr großer Hitze! Knapp 50 Kinder aus dem gesamten 
Altkreis Minden-Lübbecke fanden dennoch vom 28. bis 30. Juni den Weg in 
unser Fußball-Camp. Unter der Leitung von erfahrenen Lizenztrainern der 
Heinz Flohe Fußballschule wurden den Kindern Technik, Spielverständnis 
und Spaß vermittelt. Obwohl körperlich völlig am Ende, waren die Nach-
wuchskicker hellauf begeistert. 
                 Das schreit nach Wiederholung – Schaun‘ wir mal! 

.

Schlaglichter
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 Neue Trainingsanzüge für die TuRa-Jugend. 
Nahezu 150 Trainingsanzüge konnten DANK zahlreicher Sponsoren 
an unsere Nachwuchssportler im Jugendfußball vergeben werden! 

Wir bedanken uns herzlich bei:

Mädchen-Fußball Firma aumann, Espelkamp
 In der Tütenbeke 37, 32339 Espelkamp

  

C-Junioren IP Zeitarbeit, Espelkamp
 Wilhelm-Kern-Platz 6, 32339 Espelkamp
 05772 / 915 59 10, www.ip-zeitarbeit.de

D1 + D2-Junioren Podhajsky, Elektro-Sanitär-Heinzung
 Alter Postweg 50, 32339 Espelkamp-Alt
 Tel. 05771 / 609 487

E1 + E2-Junioren Stadtsparkasse Rahden, Gerichtsstraße 1
 Persönlicher Kontakt: 05771 / 972 222

IP.ZEITARBEIT GmbH
               Personaldienstleistungen

     

 

tel:+4957729155910
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 F-Junioren Giesbrecht Automobile, KFZ-Werkstatt 

G1-Junioren FAST Systemmöbel
 Alte Waldstraße 32, 32339 Espelkamp
 Tel.: 05771-913 83 12, www.fast-systemmoebel.de

G2-Junioren Helmich 
 Baumpflege
 Alte Waldstraße 18, 
 32339 Espelkamp

0160-934 89 667
  
 o  Seilklettertechnik
 o  Risikofällung
 o  Baumpflege

 Neue Allwetterjacken für TuRa’s Jugendtrainer 
Vielen lieben Dank für diese Unterstützung!
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Stadtsparkasse Rahden hat Vereins-Sponsoring   noch ausgebaut   

Wir vom TuRa-Vorstand sind glücklich, einen so engagierten und großzügigen
Sponsor wie die Stadtsparkasse Rahden an unserer Seite zu haben. Seit vie-
len Jahren dürfen wir mit unseren Wünschen hinsichtlich Sportlerausstattun-
gen zu ihnen kommen und jährlich unsere Anträge stellen. Und als wenn das 
noch nicht genug ist, so hat die Stadtsparkasse seine Förderung seit diesem 
Jahr auch auf den Bereich der Sportausrüstungen ausgebaut. Hier dürfen wir 
uns jährlich über einen Förderbetrag im 4-stelligen Bereich freuen. Geld, wel-
ches wir in Trainings- und Sportgeräten sehr gut einzusetzen wissen. Einfach 
toll! Die Stadtsparkasse Rahden zeigt auf vorbildliche Weise ihre Verbunden-
heit zur Region, zu den heimischen Sportvereinen und auch zum Ehrenamt!!!  
Vielen, vielen Dank dafür!

Das große Sponsorenfoto der Stadtsparkasse Rahden zeigt von TuRa 
Vertreter der Frauen-Fußball-mann-
schaft in ihren neuen 
Ausweichtrikots (pink), die 
E-Junioren mit neuen Trainingsanzü-
gen sowie unsere Jubilare
– die Tennisabteilung – mit ihren
leuchtgrünen Sweatshirt-Jacken.
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 Danke Hüpfburgverleih Peters! 

Schon mehrfach konnten wir von der
Groß-

zügigkeit Thomas Peters‘ auf Sommer-
abschluss- oder Weihnachtsfeiern
unserer Jüngsten – den Mini-Kickern – pro-
fitieren. Vielen lieben Dank dafür.
Thomas verfügt in seinem Verleih übrigens über ver-
schiedene Themen-Hüpfburgen. Mehr Infos unter
 www.hv-p.net 0175-375 48 18

 Neue Kinder-Krabbelgruppe in Planung! 
Physiotherapeutin Tanja Tabert wird im neuen Jahr eine Sport- und Bewe-
gungsgruppe Kleinkinder ins Leben rufen. Eltern können mit ihrem Nach-
wuchs im Alter von 1 bis 4 Jahren unverbindlich zu einer Probestunde kom-
men. Die Übungsstunden sind jeweils freitags von 16.00 bis 16.45 Uhr in der 
Altgemeinder Sporthalle vorgesehen. Der Auftakttermin – voraussichtlich 
Ende Januar/Anfang Februar – wird in der Tageszeitung und auf unserer 
TuRa Homepage veröffentlicht werden (www.tura-espelkamp.de). 

 Neue Kinder-Sport-/Tanzgruppe in Planung!
Übungsleiterin Rehab Matar hat viel Erfahrung, wenn es um Kindersport mit 
Musik und Tanz geht. Diesbezüglich können wir uns bei TuRa Espelkamp 
eine neue Gruppe für Mädchen im Alter von 5 bis 10 Jahren vorstellen. Mög-
licher Start im Frühjahr 2020. Sobald die Einzelheiten stehen, werden wir 
über die Tageszeitung und der TuRa-Homepage den Startschuss geben. 

Wir trauern um

 Fred Steinkamp
Er verstarb am 6. Oktober 2019 im Alter von 91 Jahren.

Mit „Fredi“ ist unser letztes Gründungsmitglied von uns gegangen.
Zusammen mit Reinhold Pieper, August Rose Jun. und Ewald Schmidt 
gründete er am 1. Mai 1946 den Turn- und Rasensportverein Espelkamp. 

Im Laufe seines Vereinslebens fungierte er als Vorstandsmitglied (1. Vorsitzender), absol-
vierte 383 Spiele für unsere erste Seniorenmannschaft, betätigte sich als Schiedsrichter und 
war natürlich auch Ehrenmitglied. Wenn es um den Verein ging war er stets ein leidenschaft-
lich interessierter und kompetenter Gesprächspartner. Auch wenn seine Sportplatzbesuche 
aus gesundheitlichen Gründen weniger wurden, so danken wir ihm für seine Schaffenskraft. 
Wir werden ihn in guter Erinnerung behalten! 

http://www.hv-p.net/
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Redaktion: Birgitt Hafer, Jörg Winkelmann
Auflage: 800 Stück / direkte Verteilung an alle Mitglieder
Technik: Thomas Suckau, Reinhard Wimmer
Verteilung: Thomas Suckau - sowie viele   Helfer   im Hintergrund:
Jürgen Kummer, Hermann Heitkamp, Egon Meier, Helmut Minkoley, 
Klaus Wimmer, Walter Wimmer, Ulli Fleitmann, Jürgen Klasing  u.a. 

Achtung !!!    Mitgliedsangelegenheiten !!!

(Eintritt/Austritt/Adressen- oder Kontoänderungen) sollten stets stim-
men und Veränderungen umgehend gemeldet werden.

Kontaktformulare sind u.a. auf unserer Homepage:
www.tura-espelkamp.de zu finden!

Nicht gemeldete Änderungen bedeuten Mehraufwand, ggf. Zusatz-
kosten oder Wegfall des Versicherungsschutzes. Dieses muss nicht 
sein! Ansonsten können Veränderungen auch an Vorstandsmitglied

Thomas Suckau gemeldet werden: 

E-Mail = thomas.suckau@tura-espelkamp.de

Sportunfälle / Wegeunfälle

Bei Sport- und Wegeunfällen sind alle TuRaner versichert, sofern sie Ver-
einsmitglied sind. Daher ist die Beitrittserklärung auch immer so wichtig. 
Um Ansprüche aus der Versicherung geltend machen zu können ist es 
notwendig, fristgerecht eine Unfallmeldung auszufüllen. Alle Versiche-
rungsfälle sind umgehend den Trainern/Betreuern zu melden. Unfallmelde-
bögen liegen im Jugendraum. Bei Unklarheiten bitte den Vorstand fragen!

Achtung: Vom Meldebogen sollte sich jeder Betroffene stets eine Kopie 
für seine Unterlagen ablegen. Das kann unter Umständen sehr, sehr wich-
tig werden!

http://www.tura-espelkamp.de/
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Neben den Werbepartnern in dieser TuRa-Aktuell bedankt euch auch
bitte bei den folgenden Dauer-Werbepartnern: 
 

 Bandenwerbung  :
      

o FAST systemmöbel, Alt-Espelkamp

o Windhorst & Kollegen, Steuerberatungsgesellschaft, Espelkamp

o Malerarbeiten Kröger, Rahden- Pr. Ströhen

o Steinkamp Werkzeugbau, Espelkamp 

o Fenski Dachdeckerei, Espelkamp

o Holle Baustoffe, Espelkamp-Fiestel 

o Podhajsky Elektro und Sanitär, Alt-Espelkamp

o Polster Peper, Espelkamp

o Hermann Siekmeier, Praxis für Physiotherapie, Rahden

o Zurich Versicherung, Generalvertretung Wladimir Holuch 

o Schneider Gastronomie und Catering, Espelkamp

o Getränkehandel Schwarze, Rahden-Tonnenheide

o Privatbrauerei Barre, Lübbecke

o XANTIS, Griechische Spezialitäten,  Rahden-Kleinendorf

o Getränkehandel Lütvogt, Wagenfeld

o Taxi Urban, Espelkamp

o Aufbaugemeinschaft, Espelkamp

o Motorroller / Land– u. Gartentechnik VEHLBER, Rahden
o Gebäudeservice SCHULZ, Espelkamp

o Sport Borchard / Zakkes Sport, Lübbecke-Blasheim

o real,- in Espelkamp

o Gauselmann AG, Die Spielmacher, Espelkamp

Besondere Partner von TuRa Espelkamp:

o Party-Service Dirk Schwarze, Alt-Espelkamp, 05771-60312

o Getränke Schwarze, Rahden-Tonnenheide, 05771-2593

Werbepartner
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o Platzwart/Hausmeister Werner Schlottmann, 05771-1231



 TuRa Aktuell  02/19 35

Werbepartner auf Trikots und Trainingsanzügen u.a.:

o Neu: Stadtsparkasse Rahden (mehrfach !!)

o Neu: Windhorst & Kollegen, 

         Steuerberatungsgesellschaft, Espelkamp
o Neu: aumann, Espelkamp

o Neu: FAST Systemmöbel, Espelkamp-Alt

o Neu: Helmich Baumpflege, Espelkamp-Alt

o Neu: KFZ-Werkstatt Giesbrecht Automobile, Espelkamp

o Neu: IP.Zeitarbeit Personaldienstleistungen, Espelkamp (mehrfach !!)

o Neu: Podhajsky Elektro und Sanitär, Alt-Espelkamp (mehrfach !!)

o WoDa Malerbetrieb, Espelkamp & Hüllhorst

o HIK, Rahden 

o Academy Fahrschule Wellpott

o PUR, Unternehmensberatung R. Rödenbeck, Alt-Espelkamp

o proseat, Espelkamp

o Autohaus Opel Buschmann, Espelkamp 

o Friesen Heizung + Sanitär, Espelkamp

o emendo-mediastore, Espelkamp

o SB Möbel BOSS, Lübbecke (mehrfach) 

o pool total, Minden 

o WEPATRONIC GmbH, Espelkamp

o Allianz Michael Meißner, Rahden

o Steinkamp Maschinenbau, Espelkamp (mehrfach)

o Windhorst Steuerberatung, Espelkamp

o Wilfried Koriath Montageservice, Espelkamp

o Reisebüro Plett, Espelkamp

o Gauselmann, Espelkamp

o Steinkamp Maschinenbau, Espelkamp 

o Töws Beschriftungen, Espelkamp

o proseat, Espelkamp 

o Zurich Versicherung Wladimir Holuch

o KOLBUS Maschinenbau - Ausbildung, Rahden

o SCHULZ Gebäudeservice, Espelkamp

o Allianz Meißner/Döpke Baufinanzierung, Rahden
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o Sport Borchard, Lübbecke-Blasheim

o Holz Hassfeld, Rahden

o Privatbrauerei Barre, Lübbecke



Konfuzius sagt:  

Wer viel trinkt, stirbt 
zwar früher, hat 

dafür aber im Leben 
auch doppelt so 

viel gesehen.
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Man nehme …

ein gutes Glas Wein

und schütte es 

in den Koch!  

WENN MAN NACHTS 
NICHTS ESSEN SOLL … 

WARUM GIBT ES 

DANN LICHT IM 

KÜHLSCHRANK? 

 Neuer TuRa Computerraum 
Gab es in der Vergangenheit bei den Spielmeldungen häufig Probleme mit der Internet-
verbindung, so gehört das jetzt wohl der Vergangenheit an. Diesbezüglich haben wir im 
Dorfgemeinschaftshaus einen zusätzlichen Raum mit fester Netzverbindung erhalten. Die 
räumlichen Möglichkeiten bieten Platz für einen großzügigen Bürobereich mit PC und 
Drucker sowie Schränke für die Fußball-trikots. Diesbezüglich bedanken wir uns bei der 
Dorfgemeinschaft sowie der Stadt Espelkamp (auch bei Werner und dem Ältestenrat 
fürs Helfen).

 Moderne Sanitär-Anlagen!
Was lange währt, wird endlich gut! Unsere Sanitäranlagen, sowohl im Jugendraum als 
auch im Trunhallenbereich – inklusiv der Duschräume – sind endlich saniert bzw. erneuert
worden. Sie sind jetzt hell, schick und zeitgemäß. Hier bedanken sich alle Sportler bei der
Stadt Espelkamp sowie bei „Hausmeister“ Werner und seinen Helfern.

 Termine zum Vormerken:
04.01.2020 Hallen-Stadtpokal (TuRa ist Ausrichter), Rundturnhalle
25./26.01.2020 Eigene Hallenturniere (D-, E-, F-, G-Jgd. + Mädchen),

Sporthalle Erlengrundschule
25.04.-01.05.20 Sportfest TuRa Espelkamp
05.-07.06.2020 D-Junioren EM-Turnier (Anmeldungen kommen leider 
 schleppender als gewohnt. Es gibt noch freie Plätze!) 

Unser Verein ist wie 

ein Baum:

Die Zweige mögen in 
unterschiedliche Richtungen 

wachsen, doch die Wurzeln 
halten immer zusammen!

Unser Verein ist wie 

ein Baum:

Die Zweige mögen in 
unterschiedliche Richtungen 

wachsen, doch die Wurzeln 
halten immer zusammen!
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Der TuRa Vorstand wünscht allen Mitgliedern, Gönnern und Freunden des
Vereins ein frohes Weihnachtsfest sowie einen guten Rutsch in ein 

gesundes, erfolgreiches und vor allem zufriedenes neues Jahr!
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