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GLUCKSPILZE

Gewinner aus Nordrhein-Westfalen

e Freitag, 12. Mai: 2 x 325.560,50 Euro in
den Raum Hamm und in den Kreis Wesel

e Dienstag, 9. Mai: 2 x 56.950,70 Euro
nach NRW

e Samstag, 13. Mai: 17 x 13.872,90 Euro
nach NRW

e Mittwoch, 10. Mai: 7 x 11.816,40 Euro
nach NRW

e Mittwoch, 10. Mai: 772.777 Euro nach NRW

J2 SUPERG

e Samstag, 13. Mai: 100.000 Euro in den
Kreis Recklinghausen

A
AN
GliicksSpirale
e Samstag, 13. Mai: 10.000 Euro nach NRW

e Samstag, 13. Mai: 10.000 Euro nach NRW

Uberregionale Gewinner

Eurojackpot

* Freitag, 12. Mai: 3x325.560,50 Euro
nach Norwegen und Danemark / 3 x
306.001,60 Euro nach Finnland (2)

und in die Tschechische Republik
Dienstag, 9. Mai: 2 x 454.431,80 Euro
nach Danemark und Ungarn/ 7 x
56.950,70 Euro nach Baden-Wiirttemberg
(2], Brandenburg, Norwegen, Ungarn,
Polen und in die Tschechische Republik

LOTTO 6aus49

Samstag, 13. Mai: 2.481.127,30 Euro
nach Schleswig-Holstein / 45 x 13.872,90
Euro nach Bayern (9], Hessen (7],
Niedersachsen (6], Berlin (5], Sachsen
(4), Baden-Wirttemberg (3], Thuringen
(3), Hamburg (2], Rheinland-Pfalz (2],
Sachsen-Anhalt (2), Schleswig-Holstein
und ins Saarland

Mittwoch, 10. Mai: 2 x 6.823.985,40 Euro
nach Hessen und ins Saarland / 31 x
11.816,40 Euro nach Baden-Wirttemberg
(3], Bayern (7], Berlin (2), Brandenburg
(2), Hamburg, Hessen (8], Niedersach-
sen, Rheinland-Pfalz (2], Sachsen,
Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein und
Thiiringen (2)

Spiel 77

* Samstag, 13. Mai: 8 x 77.777 Euro nach
Niedersachsen (2), Baden-Wiirttemberg,
Bayern, Berlin, Brandenburg, Thiringen
und ins Saarland

SUPER 6

e Samstag, 13. Mai: 3 x 100.000 Euro
nach Bayern (2) und Berlin

e Mittwoch, 10. Mai: 100.000 Euro nach
Sachsen-Anhalt

GlicksSpirale

e Samstag, 13. Mai: 3x100.000 Euro nach
Baden-Wiirttemberg (2] und Bayern /
9,2 x 10.000 Euro nach Niedersachsen
(3], Hessen (2,7), Bayern, Berlin, Bran-
denburg und Baden-Wirttemberg (0,5]

Sieger-Chance

e Samstag, 13. Mai: 3x 10.000 Euro
nach Baden-Wirttemberg, Bayern und
Brandenburg

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de).
Teilnahme ab 18 Jahren. Glicksspiel kann slichtig machen!

Hilfe und Beratung unter BZgA: 0800 1372700 (kostenlos).
www.check-dein-spiel.de. Jackpot-Chance 1 : 140 Mio.

Zusatzliche
Chance fur
Neukunden

LOTTO 6aus49 oder Eurojackpot spielen —
und dann eine Reihe fiir das gleiche Spiel als
Gutschein obendrauf: Kunden, die sich bis
zum 5. Juni erstmals bei WestLotto regist-
rieren und LOTTO 6aus49 oder Eurojackpot
spielen, erhalten ein Willkommensgeschenk.
Bei einem oder mehreren LOTTO 6aus49-
Tipps gibt es einen Gutschein fur einen Tipp
in Hohe von 1,70 Euro ,,on top“ fir die nachs-
te Spielteilnahme. Bei Eurojackpot wartet
eine zusatzliche Reihe im Wert von 2,75
Euro. Tippt der Kunde beide Lotterien, kann
er sich seinen Gutschein aus LOTTO 6aus49
oder Eurojackpot aussuchen. ,Tipp on Top*
richtet sich an alle Kunden, die erstmals
eine WestLotto-Karte in einer Annahmestel-
le bestellen oder die sich fir ein Onlinekonto
bei WestLotto registrieren. Das Angebot ist
limitiert.

WestLotto-Karte bestellen

Um in Besitz einer Kundenkarte zu kom-

men, gibt es mehrere Méglichkeiten:

e In der Annahmestelle: Uber die Plakate
zur Aktion mit dem Smartphone QR-Code
einscannen und die WestLotto-Karte vor-
bereiten. Zum Schluss wird ein Barcode
erzeugt, der am Terminal nur noch einge-
lesen werden muss.

* Die Bestellung direkt online absenden
unter www.westlotto.de.

e Das Formular online ausfullen, ausdru-
cken und in einer Annahmestelle ab-
geben.

e Oder: Via Smartphone oder Tablet den
Bestellauftrag ausfillen, anschliefiend
das PDF downloaden und dann in einer
WestLotto-Annahmestelle scannen
lassen.

* Im Anschluss sind die Tippabgabe und
das Einlésen des Gutscheins mit einer
vorlaufigen Karte moglich.



Mehrfachtreffer per Voll-System

MEHR ZAHLEN DECKEN MEHR TIPPREIHEN AB

LOTTO baus49 — die Formal fiirs Gliick ist be-

kannt: Aus den Zahlen von 1 bis 49 werden sechs

angekreuzt, die vielleicht fiir einen Millionenge-
winn sorgen. Es kénnte allerdings auch ,LOTTO
?aus49“ oder ,LOTTO 8aus49*

heiflen — denn es ist mog-

lich, beispielsweise per

Voll-System mehr als sechs

Gliickszahlen zu markieren.

Diese werden zu allen rechne-

risch méglichen Kombinationen

a sechs Zahlen zusammengestellt.

Beim Voll-System 007 sind dies sie-

ben Vorhersagen.

Beispiel Voll-System 007

Der Einfachheit halber dienen als Beispiel
die Zahlen 1 bis 7, die auf dem Spielschein
angekreuzt wiirden. Folgende Sech-
ser-Kombinationen sind dann moglich:

1. 1-2-3-4-5-6 —es fehlt die 7

1-2-3-4-5-7 — es fehlt die 6
1-2-3-4-6-7 — es fehlt die 5

1-2-3-5-6-7 — es fehlt die 4
1-2-4-5-6-7 — es fehlt die 3
1-3-4-5-6-7 — es fehlt die 2
2-3-4-5-6-7 — es fehlt die 1
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Welches ist

Rubbellose bieten den kleinen Spaf} fir zwi-
schendurch, aus dem mit etwas Gliick ein rie-
sengrofler werden kann. WestLotto hat davon
unterschiedliche im Angebot. Dies sind vier
Beispiele — welches ist |hr Lieblingslos?

Blitz Cash

Rubbeln Sie das tiirkis umrandete Feld auf.
Finden Sie unter einer der aufgerubbelten
€-Minzen einen Blitz, gewinnen Sie den
dazugehdrigen Betrag. Finden Sie einen
Doppel-Blitz, verdoppelt sich der zugehbri-
ge Betrag. Mehrfachgewinne sind méglich.
e Preis: 10 Euro
e Spitzengewinn: 250.000 Euro

(Chance 1:900.000])
¢ 20 Gewinnchancen auf einem Los

Money deluxe

Finden Sie den Diamanten unter der Rubbelfla-

che, ist der Betrag daneben Ihr Gewinn. Das
Gluckssymbol ,Geldblindel“ verdoppelt den

Wenn tatsachlich die Zahlen 1-2-3-5-6-7 gezo-
gen wiirden, waren mit diesem System-Tipp in
Spielreihe 4 ,Sechs Richtige“ erzielt worden.
In den sechs Ubrigen Reihen
wirden immer noch alle
Zahlen aufler der 4 stim-
men. Das heifit, es gdbe zu-
satzlich 6 x Flnf Richtige. Alle
sieben Reihen wiirden also
Gewinne erzielen. Das ist der
Vorteil des System-Tippens.

Mehr Sechser-
Kombinationen

Wer statt auf sieben zum
Beispiel auf acht Zahlen setzt
(Voll-System 008), der deckt
im Vergleich zum Voll-System
007 gleich viermal so viele
Sechser-Kombinationen
ab. Je mehr Systemzahlen
gespielt werden, desto
mehr Tippreihen werden
abgedeckt. Bis zu 13 Zahlen
konnen in der WestLotto-An-
nahmestelle per Voll-System ange-
kreuzt werden (online bis zu zehn).

nebenstehenden Betrag. Mehrfachgewinne
sind mdglich.
e Preis: 5 Euro
e Spitzengewinn: 100.000 Euro
(Chance 1:600.000)
e elf Gewinnchancen auf einem Los

Rubbel die Katz

Rubbeln Sie die Katzen und €-Sacke auf. Finden
Sie eines lhrer zwei Gewinnsymbole unter ei-
nem der Sacke, gewinnen Sie den zugehdrigen
Betrag. Mehrfachgewinne sind mdglich.
® Preis: 2 Euro
e Spitzengewinn: 25.000 Euro

(Chance 1:300.000)
¢ sechs Chancen auf einem Los

Euro gewinnt

Finden Sie ein Euro-Zeichen im Rubbel-
feld, ist der Betrag daneben lhr Gewinn.
Mehrfachgewinne sind méglich.

e Preis: 1 Euro

C7

\ 4

e Spielteilnahme in allen
WestLotto-Annahmestellen,
Uber die App und im Internet.

)) www.westlotto.de

Uber diesen QR-Code

kann ein YouTube-Video
aufgerufen werden, in dem
das Systemspiel bei LOTTO
6aus49 erklart wird.

lhr Lieblings-Rubbellos?

e Spitzengewinn: 10.000 Euro
(Chance 1:700.000)
e vier Gewinnchancen auf einem Los

Die Rubbellose sind in jeder WestLotto-
Annahmestelle erhaltlich, online in der
WestLotto-App sowie unter

)) www.westlotto.de
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Von Oliver Schonfeld

Am Vormittag haben die jungen
Musikerinnen und Musiker die
Noten erstmals gelesen. Und jetzt,
gerade einmal einige Stunden spa-
ter, spielen sie ,Dance of the Fire
Celebration® schon so dynamisch
und feurig, wie es spater auch auf

der Konzertbiihne klingen soll.
Eva Caspari, die Dirigentin des Ju-
gend-Zupforchesters NRW (JZ0),
ist hoch zufrieden. ,Bei Takt 202
kénnt ihr es mit dem Fortissimo
so richtig krachen lassen® und ,Die
beiden Achtel nach der Bindung
bitte etwas leiser spielen” — kurze,
pragnante Hinweise reichen aus,

Jedes Instrument wird sorgfiltig gestimmt.

um ihr Ensemble zur Hochstleis-
tung zu bringen.

Eingespielt

Als Zuhdrer bei der Frihjahrs-Ar-
beitsphase ist sofort splirbar, wie
eingespielt das junge Ensemble ist.
Aus ganz Nordrhein-Westfalen sind
die Orchestermitglieder angereist
und investieren eine Woche ihrer
Schul- oder Semesterferien, um
intensiv miteinander zu proben. Vor
allem die Mandoline — das ,Instru-
ment des Jahres 2023 — gibt hier
buchstablich den Ton an. Denn das
JZ0 fihrt die besten jungen Mando-
linen- und Gitarrenspieler sowie Bas-
sisten des Landes im Alter zwischen
16 und 27 Jahren zusammen.

Hohe Bekanntheit

Zu den Mitgliedern gehdren Bun-
des- oder Landespreistrager des
Wettbewerbs ,Jugend musiziert®
und Preistrager weiterer nationaler
und internationaler Wettbewerbe.
Gemeinsame Trager des Orches-

ters sind der Landesmusikrat
Nordrhein-Westfalen und der Bund
Deutscher Zupfmusiker, Landes-
verband NRW. Mit erfolgreichen
Auftritten bei Orchesterwettbe-
werben, Auslandstourneen von
Europa Uber die USA bis Asien
sowie Einladungen zu Festivals
hat das Jugend-Zupforchester weit
Uber Nordrhein-Westfalen hinaus
Bekanntheit erlangt.

Freundschaften

,Die jungen Musikerinnen und Mu-
siker sehen sich zwar jeweils nur
fur die Proben und Konzerte, das
aber Uber Jahre hinweg", berichtet
Judith Muller-Willems, die fir die
Organisation verantwortlich ist.
,Das schweif3t zusammen und es
entstehen echte Freundschaften,
die oft weit Uber die aktive Zeit

im JZ0 hinaus bestehen bleiben.”
Die Verbundenheit untereinander
ist auch in den Pausen spirbar

— nach einigen Monaten ohne ge-
meinsame Proben gibt es schlief3-
lich viel Neues zu erzahlen.



Leidenschaft

Einige Orchestermitglieder

wollen spater mit Musik ihren
Lebensunterhalt bestreiten,
andere studieren im Hauptfach
hingegen Chemie, Medizin oder
Maschinenbau. Alle Interpretin-
nen und Interpreten aber eint die
Leidenschaft fiir das gemeinsame
Musizieren — auch und gerade auf
der Mandoline, einem haufig eher
unterschatzten Instrument. Ob in
der Klassik, ob in Pop, Rock oder
Bluegrass, das Zupfinstrument
erweist sich immer wieder als
héchst vielseitig.

Mit NRW verbunden

Ihre erste Bliite erlebte die Man-
doline im 17. Jahrhundert, ausge-
hend von der klassischen neapoli-
tanischen Bauweise. Erstaunlich:
Mit NRW verbindet das Zupfinstru-
ment eine lange Geschichte, denn
als ,Gitarre des kleinen Mannes*
gewann es im Zuge der Indust-
rialisierung grof3e Beliebtheit —

beispielsweise im Ruhrgebiet mit
zahlreichen Laienmusikgruppen,
die teils noch bestehen. Bis heute
ist Nordrhein-Westfalen auch
international eine erste Adresse,
wenn es um die professionelle
Mandolinenausbildung geht. Die
Hochschule fiir Musik und Tanz
KdIn hat am Standort Wuppertal
Uber Jahrzehnte Maf}stébe ge-
setzt. Caterina Lichtenberg beklei-
det dort die derzeit europaweit
einzige Professur fiir das kiinstle-
rische Hauptfach Mandoline.

Nachwuchsmangel

Und doch ist der Nachwuchsman-
gel deutlich sprbar. Von friher
Gber 1.000 Mandolinengruppen
auf Vereinsebene bestehen heute
deutschlandweit nur noch rund
300 Ensembles. ,Umso wichtiger
ist es, die Attraktivitat des Man-
dolinenspiels und die Wandlungs-
fahigkeit als Instrument des
Jahres wieder ins Bewusstsein
zu bringen®, betont Judith Mller-
Willems.

Finale

Das Jugend-Zupforchester je-
denfalls hat noch grof3e Plane.
Zusétzlich zu den Sommer- und
Herbst-Arbeitsphasen sind einige
Konzerte in Schleswig-Holstein
und Hamburg geplant. Den eigent-
lichen Héhepunkt erlebt das Jahr
dannin NRW: Am 6. und 7. Oktober
findetin der Philharmonie Essen

ein grofles Abschlussfestival
statt. Solist Avi Avital, einer der
wohl bekanntesten Botschafter
der Mandoline, wird einen Work-
shop geben und gemeinsam mit
dem JZ0 konzertieren. Auf das
grofle Finale des Mandolinenjah-
res freuen sich die jungen Musike-
rinnen und Musiker schon jetzt.

, , www.jugendzupforchester.de

Die Landesmusikrate in
Deutschland feiern 2023 das
Jahr der Mandoline. In vielen
Regionen Nordrhein-Westfalens
kénnen Musikbegeisterte bei
Konzerten erleben, was fir viel-
faltige Kompositionen fiir das
Instrument geschrieben wurden,
wie tief es in der Musikgeschichte

Termine rund um das
Instrument des Jahres

N

Nordrhein-Westfalens verankert
ist — und wie wunderbar Mando-
linen klingen.

Ubersicht lasst
sich Uber g
diesen QR-Code
aufrufen
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~Juckende Augen,

SYMPTOME LINDERN UND EFFEKTIV BEKAMPFEN: WIE MAN BEI HEU

Bei einer Allergie lautet der Rat
alerweise: dem Ausldser
dem Weg gehen. Was bei
dnlssen oder Nickel einigerma-
ppen mag, ist bei Pollen
oglich. Denn der feine BIi-
staub wird kilometerweit durch
die Luft getragen, bleibt in Stoff
und Haaren hangen, ist tberall.
,Selbst wenn Sie sich im Keller
einschliefen, wiirden wahrschein-
lich noch kleine Pollen durch die
Fensterritzen hineinfliegen®, sagt
Prof. Regina Folster-Holst. Sie ist
‘Oberérztin der Dermatologie am
Campus Kiel des Universitatskli-
nikums Schleswig-Holstein. Und
eine Pollenallergie kann die Freude
am Frihling ordentlich triben. Die
Nase lauft, die Augen trénen, die
Haut juckt. All das passiert, weil
der Kdrper die Pollen als Gefahr
deutet. ,Das Immunsystem hangt
an der Decke, es ist viel zu aktiv*,
sagt Regina Félster-Holst. Aber
wie kdnnen Betroffene mit dem
Heuschnupfen umgehen? Hier ein
Uberblick:

Diagnostik beim Arzt

Viele Menschen versuchen im Al-
leingang, ihre Pollenallergie in den
Griff zu bekommen. Anja Schwal-
fenberg vom Deutschen Allergiker-
und Asthmabund rat allerdings
dazu, sich die Pollenallergie
arztlich diagnostizieren zu lassen.
Anlaufstelle ist daftr ein Allergolo-
ge oder eine Allergologin. Oft sind
es HNO-, Lungen- oder Hautérzte,
die diese Zusatzqualifikation ha-
ben. Warum ist die Einschatzung

eines Profis so wichtig? ,Die Pol-
lenallergie kann sich verstarken
— es kann sogar ein allergisches
Asthma daraus entstehen®, sagt
Anja Schwalfenberg, die in der
Patientenberatung tatig ist. In der
Medizin ist dann oft von einem
,Etagenwechsel“ die Rede. Entwi-
ckelt sich ein Asthma, sind nicht
mehr nur die oberen Atemwege
betroffen, sondern die Bronchien
in der Lunge — eine ,Etage“tiefer.
Starke Hustenanfalle mit Atemnot
kdnnen die Folge sein. ,Eine Dia-
gnostik ist aber auch wichtig, um
herauszufinden: Worauf genau re-
agiere ich Uberhaupt?“, sagt Anja
Schwalfenberg. Ein weiterer Vor-
teil: Ein Arzt oder eine Arztin kann
entscheiden, welche Medikamente
die Beschwerden am besten lin-
dern kénnen. Und auch, ob eine
langfristige Behandlung in Form
einer spezifischen Immuntherapie
moglich ist.

Antihistaminika
oder Kortison

Eine Gruppe von Medikamenten,
die die lastigen Symptome eines
Heuschnupfens lindern kénnen,
sind die sogenannten Antihista-
minika. Es gibt sie als Tabletten,
Augentropfen oder Nasenspray.
Antihistaminika unterbinden die
allergische Reaktion des Korpers,
indem sie die Rezeptoren des
Botenstoffs Histamin blockieren.
Einige Wirkstoffe — Cetirizin oder
Loratadin etwa — sind frei ver-
kauflich, andere gibt es nur auf
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Rezept. Gangig sind Antihistami-
nika der zweiten Generation. ,Sie
machen weniger mide als die der
ersten Generation®, sagt Regina
Folster-Holst. Wer zum Beispiel
eine Radtour in der Natur vorhat,
sollte in Sachen Medikamente
am besten vorsorgen. ,Heif3t:

Das Antihistaminikum etwa
schon zu Hause nehmen.

Wenn die Nase lauft, die

Augen jucken und Sie wie
verrlckt niesen, kdnnen

Sie schlief3lich nicht mehr
Fahrrad fahren®, sagt

die Dermatologin. Regina
Folster-Holst rat auflerdem

dazu, das Antihistaminikum
nicht nach Bedarf zu nehmen,
sondern in der Blltezeit

des jeweiligen Aller-

gens durchgéngig

flr drei oder vier

Wochen. ,Mal

nehmen, mal

nicht — das

bringt nichts.”

Was genau bei

der Einnahme

zu beachten

ist, hangt vom

jeweiligen Prapa-

rat ab. Doch nicht

immer reichen ]
Antihistaminika aus.

Dann kommen kor- \\
tisonhaltige Sprays .
oder Augentropfen <
zum Einsatz. ,Kortison
hemmt Entziindungen.

Denn jede Allergie ist T
ein entzindlicher J




Prozess", sagt Félster-Holst.
Wichtig zu wissen: Die Medika-
mente — ob Kortison-Praparate
oder Antihistaminika — heilen die
Pollenallergie nicht, sie lindern nur
ihre Symptome.

Kleine Schrauben
im Alltag

Schon kleine Gewohnheiten kon-
nen Unterschiede machen. So ist
haufiges, oder sogar tagliches
Haarewaschen fiir Betroffe-
ne sinnvoll. Zusatzlicher
Schutz: Tuch oder Kappe
tragen. ,Denn Pollen
kénnen in den Haaren
hangen bleiben®, sagt
Anja Schwalfen-
berg. So kann
es passieren,
dass man sie
mit ins Bett
tragt — und
die Nase
nachts heftig
lauft. Ebenfalls
wichtig: ,Die
Kleidung am
besten nicht im
Schlafzimmer
ausziehen, son-
dern —wenn mdglich
—im Wascheraum®,
rat Schwalfenberg.
Stichwort: Wasche. So
schon es auch ist, die
Kleidung nun wieder an
der frischen Luft trocknen
zu kénnen: Man muss damit
rechnen, dass sich Pollen

im Stoff festsetzen. Und noch eine
Maf3nahme, die bei Heuschnupfen
helfen kann: Pollenschutzgitter
an den Fenstern. Ob mit Klettver-
schliissen befestigt oder richtig
eingebaut, sorgen sie dafiir, dass
weniger Blitenstaub in Wohnung
oder Haus gelangt. ,Bei solchen
Gittern muss man die Liftungs-
gewohnheiten anpassen. Da das
Material so dicht ist, muss man
langer ltiften, um einen guten
Luftaustausch zu erreichen®, sagt
Anja Schwalfenberg.

L)
Wissen sammeln
-
und nutzen

Wissen ist Macht — Uber die eige-
ne Pollenallergie. Dabei kdnnen
Pollenflugvorhersagen helfen,
zum Beispiel vom Deutschen Wet-
terdienst. Flr diese Vorhersagen
werden Pollen untersucht, die

in Pollenflugfallen landen. Auch
das Wetter wird mit einbezogen.
,Und es sind Personen in der
Natur unterwegs und priifen,

wie weit die jeweiligen Pflanzen
hinsichtlich ihres Blitenstandes
sind”, sagt Folster-Holst, die 1985
den Polleninformationsdienst
Schleswig-Holstein mitgegriindet
hat. Durch all das ergibt sicl}ein
Bild, wann die Pollenbelastung wo
besonders stark ist. Diese Infos
kann man nutzen, um sein Verhal-
ten anzupassen. ,Wenn starker
Pollenflug angesagt ist, sollte man
vielleicht nicht unbedingt draufien
Sport treiben, sondern sich eine
Alternative suchen — etwa in der
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laufende Nase?

SCHNUPFEN GUT DURCH DIE POLLENZEIT KOMMT

Halle oder im Fitnessstudio®, sagt
Anja Schwalfenberg. Und es lohnt,
sich naher mit den Pflanzen zu
beschaftigen, auf deren Pollen
man reagiert. Wer etwa die Birke
im Hinterhof ,lesen“ kann, weif3,
wann er den Balkon meiden oder
die Wasche dort besser nicht
trocknen sollte.

Immuntherapie in
Betracht ziehen

Die Pollenallergie an der Wurzel
packen — das geht nur mit einer
spezifischen Immuntherapie.
,Dabei wird das Immunsystem
Uberlistet, indem man dem Pati-
enten eine ganz, ganz, ganz kleine
Menge des Allergens verabreicht,
die im weiteren Verlauf langsam
aber sicher gesteigert wird*, sagt
Regina Félster-Holst. In aller Regel
wird das Allergen unter die Haut
gespritzt, erst wéchentlich, spater
monatlich. Aber es braucht Aus-
dauer: ,Die spezifische Immunthe-
rapie muss mindestens drei Jahre,
besser finf Jahre, durchgefiihrt
werden®, sagt Regina Fdlster-Holst.
Erst dann hat sich das Immun-
system an das Allergen gewohnt
und begreift es nicht mehr als
Gefahr. Wer das durchzieht, wird
aber meist belohnt: Die Beschwer-
den bessern sich, man braucht
weniger Medikamente. Und: ,Eine
Immuntherapie verhindert, dass
weitere Allergene dazukommen
und sich ein Etagenwechsel — also
etwa ein Asthma — ausbildet, so
Regina Félster-Holst.

R VIR

Die bliihende Natur bereitet
Allergikern viele Probleme.
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Knapp 250.000 Tonnen Holzkohle
vergliihen pro Jahr unter deut-
schen Grillrosten — und davon
steckt laut Umweltbundesamt in
fast jeder zweiten Grillkohle Holz
aus okologisch wertvollen Tropen-
waldern. Doch das muss nicht
sein: Langst gibt es flr Holzkohle
umweltbewusste Alternativen. Da-
rauf weist die Verbraucherzentrale
Berlin hin.

Holzersatz

Auch im Handel erhaltliche
Briketts aus Olivenkernen oder
Kokosnussschalen sowie Ersatz-
produkte aus alten Weinstocken

SCHNELLES

Wer schon mal in den Verei-
nigten Staaten war, weif}, dass
da ohne Ranch Dressing gar
nichts geht. Die Amerikaner be-
nutzen es fiir so ziemlich alles:
Salate, Sandwiches, Wraps und
zum Grillen.

www.hauptstadtkueche.
))blogspot.com

AMERIKANISCHES
RANCH DRESSING

SERVICE {REZEPT

oder Maisspindeln eignen sich laut
Verbraucherschiitzern gut fur den
Grill. Diese sind zwar meist teurer,
daflir aber umweltfreundlicher,
weil sie aus Abfallprodukten be-
stehen, die in der Landwirtschaft
ohnehin anfallen.

Siegel und DIN-Zeichen

Und wer nicht auf die altbewahrte
Holzkohle verzichten will? Dem
empfiehlt die Verbraucherzentra-
le, beim Kauf auf vertrauenswuir-
dige Siegel wie FSC (Forest Ste-
wardship Council) oder Naturland
beziehungsweise Bio-Siegel zu
achten. Diese Siegel gewahrleis-
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Zutaten:

— 1 Becher saure Sahne

— 1 Becher Créme fraiche

— 1/2 Becher Buttermilch

— etwas Knoblauchgranulat
— Salz und Pfeffer

So wird’s gemacht:
Alles miteinander verriihren
und fertig ist das Dressing.

ey

ten, dass das verwendete Holz
aus nachhaltiger Waldbewirt-
schaftung stammt. Lediglich

auf das DIN-Priifzeichen (DIN EN
1860-2) zu achten, bringe noch
nicht so viel. Es garantiere zwar,
dass die Holzkohle kein Pech,
Erddl, Koks oder Kunststoffe
enthalt, sage aber nichts tber die
Herkunft aus.

Grillgerate

Kohlendioxid (C02) einsparen
lasst sich auch, wenn man Steaks
und Gemuse mit dem Solar- oder
Elektrogrill brutzelt statt Gber

der Kohle. Wenn der Elektrogrill

Ein einfaches Rezept, das bei
Kindern sehr beliebt ist: siif}es
Obst, flussige Schokolade...und
Eis geht ja immer!

Zutaten:

— 4 mittel- bis Uberreife Bananen
— 200 g Schokosplitter

— 350 g Vanilleeis

So wird’s gemacht:

Die Banane innerhalb ihrer
Kriimmung anritzen, so dass
die Schale dort offen ist und das

dann noch mit echtem Okostrom
betrieben und mit den Nachbarn
geteilt wird, kbnnen die CO2-Emis-
sionen noch weiter gesenkt und
Ressourcen gespart werden, raten
die Verbraucherschutzer klima-
bewussten Grillern.

Mehr Gemiise statt Fleisch

Noch klimafreundlicher wird

es, wenn zusatzlich an der Grill-
gut-Schraube gedreht wird. Denn
95 Prozent der CO2-Emissionen
entfallen darauf, was auf den Grill
kommt. Wer Gem(se statt Fleisch
grillt, kann pro Jahr fast 75 Kilo-
gramm CO2 vermeiden.

Foto: GEFU

GRILLBANANE

Fruchtfleisch der Banane eine
kleine Furche hat. Die Banane an
ihrer Offnung mit den Schoko-
splittern befiillen. Das Obst mit
der noch unbeschéadigten Seite
auf den Grill legen und grillen, bis
die Schale einen dunklen brau-
nen bis schwarzen Ton bekom-
men hat und das Fruchtfleisch
weich geworden ist.

Zum Servieren die Banane mit
einer Kugel Vanilleeis auf einen
Desserteller anrichten und die
Nachspeise mit Schokosplittern
bestreuen.
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Gepokeltes Fleisch
nicht grillen oder braten

Werden gepokelte Fleischwaren
stark erhitzt, bilden sich schad-
liche chemische Verbindungen.
Einige von ihnen sind vermut-
lich krebserregend. Darauf
macht die Verbraucherzentrale
Hamburg aufmerksam. Hinter-
grund: Gepdkelte Fleischwaren
wie Wirstchen, Speck oder
Kasseler enthalten oft den Kon-
servierungsstoff Nitritpdkelsalz
(E 250). Unter Hitze reagiert

er mit den Eiweif3en des Flei-
sches, wodurch Nitrosamine
entstehen. All das passiert bei
Temperaturen ab 150 Grad, die
in der heiflen Pfanne oder auf
dem Grill schnell erreicht sind.
Immerhin: Gegen das Bock-
wirstchen im Eintopf spricht
nichts. Laut dem Bundeszent-
rum fir Erndhrung (BZfE) wird
beim Kochen eine Temperatur
von 100 Grad nicht tGberschrit-
ten. Dass sich dabei Nitrosami-
ne im Fleisch bilden, muss man
nicht beflrchten.

/

Gemiisereste
auf den Rost

Maiskolben haben es vorge-
macht: Auch Gemtise kann
eine Karriere als Grillklassiker
hinlegen. Doch damit muss
der pflanzliche Grillgenuss ja
nicht enden. Auch Pilze, Spar-
gel, Paprika oder Blumenkohl
machen sich gut auf dem Rost,
so die Verbraucherzentrale
Bremen. Das Praktische dabei:
Gemusereste konnen auf dem
Grill lecker verwertet werden —
und missen nicht in der Tonne
landen. Mit Resten von Paprika,
Fenchel, Zwiebel, Stf3kartoffel
oder Zucchini lassen sich etwa
bunte Spief3e zubereiten. Die
Zutaten dafir einfach in kleine
Stiicke schneiden und ab-
wechselnd mit Hirtenkase auf-
spief3en. Danach in Marinade
einlegen und von allen Seiten
grillen. Blumenkohl lasse sich
laut den Verbraucherschitzern
als Grillspezialitat im Backteig
zubereiten. Daftr wird der Blu-
menkohl in kleine Réschen ge-
teilt und in einer Mischung aus
Mehl, Wasser, Ei, Backpulver
und 01 gewendet. Je nach Gr-
3e konnen die Backteigroschen
auf Spiefle gesteckt oder direkt
auf den Rost gelegt werden.

Mehr Geschmack

fir Tofu

Eine wiirzige Marinade kann
Tofu mehr Geschmack verlei-
hen. Dabei gibt es einen Trick:
Damit der Tofu die Mischung
aus 0l, Saure und Gewiirzen
besser aufnehmen kann, friert
man ihn am besten kurz ein.
Dazu rat das Bundeszentrum
fir Erndhrung (BZfE). Nach
dem Auftauen kann man dann
das Wasser herausdriicken. Da-
durch wird der Tofu pordser —
und die Marinade bleibt besser
haften. Fiir eine pikante Vari-
ante bietet sich eine Mischung
aus Rapsdl, Essig, Sojasofie,
Tomatenmark, Knoblauch,
etwas Honig, Ingwer und Chili
an. Die Marinade sollte man
etwa vier Stunden einwirken
lassen. Am besten alles in eine
verschlief3bare Dose oder einen
Gefrierbeutel stecken und in
den Kihlschrank legen.

oto: dpa/Getty
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lhre Gluckssterne

vom 20. - 26. Mai 2023

Widder (21.3. - 20.4.)

Sie verfolgen lhre Ziele
und zeigen, welche Talente in Ihnen
schlummern. Achten Sie bei allem
gut auf Details und setzen Sie auch
auf Teamwork. Gliickstag: Freitag

Stier (21.4. - 20.5.)

Jupiter beschwingt in |h-
rem Sternzeichen, aber es gilt auch,
Ubertreibungen zu vermeiden. Blei-
ben Sie bodenstandig und priifen Sie,
was sinnvoll ist. Glickstag: Dienstag

Zwillinge (21.5. - 21.6.)

Sie kdnnen Anspruchs-
volles angehen und sich der Kon-
kurrenz stellen. Mars schenkt
reichlich Elan. Trainieren Sie auch
Ihre Kondition. Gllickstag: Montag

Krebs (22.6. - 22.7.)

Ihr Liebesbarometer
steigt weiterhin an und Sie genief3en
innig-sinnliche Stunden. Singles
splren, wer zu ihnen passt.
Gluckstag: Mittwoch

Léwe (23.7.—23.8.)

Sie sind voller Elan und
mochten vieles angehen. Mars
spornt Sie an. Uberstiirzen Sie aber
nichts und nehmen Sie auf andere
Ricksicht. Glickstag: Donnerstag

Jungfrau (24.8. - 23.9.)

Unternehmen Sie Schones
im Familienkreis und machen Sie es
sich auch zu Hause gemditlich. Die
Liebe prasentiert sich weiterhin
herrlich. Glickstag: Freitag

Waage (24.9. - 23.10.)

Sie faszinieren selbstbe-
wusst und bringen sich in Projekte
ein, die von Belang sind. Sie Gber-
zeugen und genief3en die Aufmerk-
samkeit. Gllickstag: Donnerstag

Skorpion (24.10. - 22.11.)

Weichen Sie Machtspiel-
chen und Provokationen aus und
widmen Sie sich konzentriert Ihren
Aufgaben. Der Riickhalt [hrer Lieben
gibt Mut. Gllickstag: Dienstag

Schiitze (23.11. - 21.12.)

Ihnen kann nun dank
Mars gelingen, was Sie schon lange
Uberlegt hatten, bisher aber nicht
méglich war. Ihr Engagement beein-
druckt. Gliickstag: Montag

Steinbock (22.12. — 20.1.)

Sagen Sie es ehrlich, wenn
Sie etwas verargert und zeigen Sie,
dass lhnen lhr Miteinander am Her-
zen liegt. Offenheit wird bereichern.
Gluckstag: Freitag

Wassermann (21.1.-19.2.)
Lassen Sie sich nicht zu
vorschnellen Entscheidungen drén-
gen und gehen Sie Ihre Vorhaben mit
Bedacht an. Hinweise helfen
Ihnen weiter. Gliickstag: Dienstag

Fische (20.2.-20.3.)

Planen Sie Schones im
Familienkreis. Starten Sie kreativ
und fantasievoll das, was den Zu-
sammenhalt weiter vertiefen kann.
Gluckstag: Donnerstag

Bilden Sie aus den neun
Buchstaben des Wérterbaums
Begriffe mit mindestens vier
Buchstaben.
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Lésungsbeispiele:
ALGE, RANG, PLAN
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Auflésung aus GLUCK 18: AUFKLEBER

Neue Wertung:

vier- und flinfbuchstabige Woérter: 1 Punkt
sechs- und siebenbuchstabige Wérter: 2 Punkte

achtbuchstabige Worter: 5 Punkte
neunbuchstabiges Wort: 10 Punkte
Worter, die den Buchstaben in der
Baumspitze enthalten, zahlen doppelt.

56 Punkte und mehr:
hervorragend

31 bis 55 Punkte: sehr gut
bis 30 Punkte: gut

Gesundes Musli
zum Fruhstuck

Viele von uns starten mit einem Misli in den Tag. Besonders gesund

sind die verschiedenen Mdsli-Sorten von Purmuesli. Sie alle sind nicht
nur lecker und besonders nahrstoff- und vitaminreich, sondern auch
komplett ohne Zucker- und Sif3stoffe. Hergestellt werden alle sechs
Sorten in Deutschland, ohne Palmfett und chne Rosinen. Neben dem
Kakao-ohne-Reue-Misli gibt es auch ein Gartenfriichte-Musli, ein Sauer-
kirsch-Mango-Musli oder ein Blaubeer-Knusper-Misli zu entdecken. Das
Mandel-Dattel-Musli und das Kakao-Crunchy-Musli runden das derzeitige
Sortiment ab, in dem alle Sorten aus hochwertigen Bio-Rohstoffen zube-
reitet werden.

* Wir verlosen fiir zwei Gewinner je vier Genussgutscheine in Hohe von
jeweils 50 Euro. Damit Iasst sich nicht nur die eigene Ration Friih-
stiicksmisli entspannt bestellen, sondern man kann die Gutscheine
auch an die beste Freundin, die Mama oder die nette Arbeitskollegin
weiterverschenken.

* Infos: www.purmuesli.de

Teilnahmebedingungen

. Bitte senden
Sie zur Teilnahme am
Kreuzwortrétsel lhre Maij
ausschlieBlich an

kreuzwortraetsel@

Senden Sie die Losung per E-Mail an
kreuzwortraetsel@westlotto.com
Bitte geben Sie Name, Anschrift,
Telefonnummer und Geburtsdatum

an. Sie kdnnen die Lésung auch tele-
fonisch durchgeben (Anschrift nicht
vergessen, Nachname buchstabieren].
Wahlen Sie einfach die

Tel.-Nummer 01 37 8 10 10 62

(50 Cent pro Anruf aus dem deutschen Netz.)

Einsendeschluss: 22. Mai 2023, 18 Uhr

westlotto.com

Nur die dort einge,
kénnen beriicksj

Viel Gliick!

Teilnahme ab 18 Jahre, der Hauptwohnsitz muss in NRW liegen. Bis 18 Uhr
muss |hr Anruf bzw. lhre E-Mail bei WestLotto registriert sein. Postkarten,
Briefe, Faxe oder andere Mitteilungsformen werden nicht beriicksichtigt.
Mehrfachteilnahmen werden ausgeschlossen. Mitarbeiter von WestLotto und
deren Angehdrige dirfen nicht teilnehmen. Sollten mehr richtige Lésungen
eingehen als Preise vorhanden, entscheidet unter Aufsicht das Los. Gewinne
kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt oder Gbertragen werden
(Rechtsweg ausgeschlossen). Auslieferung ab Lager. Modellabweichungen
moglich.

Foto: Getty Images

Foto: Purmuesli




Quer- e- f Schick- Naum- euro-
strebe gtampf- y weltlich regg!- y V' INestor- Y tatig :'" - irauen- sal im Y burger sischer |FuBbe- |ohne
der tes asiges papagei echt- |KUrz- | Hingu- Dom- nsel-  [kleidung Laut
Leiter _|Gemiise Vieleck hieb  |name |ismus figur staat
Zeichner \ J \ J | / | |
-
ott-
5 bﬁdern 20
|besitz- ausgest. Note altindi- altes englisch:
anzei- |Riesen- beim scher Feuer- 9 .
endes lauf- ™ Doktor- Haupt- ™ anfach- nach, =
iirwort vogel examen gott 11 mittel Zu
dt. goti- ' Studen- Titel
Unli_ons- g(t:jlies - ten- h Ir(us_s. -
poli- il- sprache: aise-
17 tikerin element 10 Gejohle rinnen 21
PR Dom- 5
Bassin g:ﬁ:ﬂ;‘ IS stadt ?;I;l:fhen >
in NRW 7
L Dom- dan. ' Binde- griechi-
stadt in Frauen- P wort ™ scher
Polen name Kése 8
Latten-
kiste Gelier- ' Trauben- rote v
o | Fil
r fur mittel 16 ernte k!a;;ae
S|
Ban. ot isoniy | Shnel Kl T
ich- englisch: chnell- ischer -
|norn-  [auf Haﬂt - zug - Konigs- stufe ™ Klops
chenfell |Sizilien 13 (Abk.) titel (engl.)

Sohn : seeli- v
unbe- |, des (s - \ sche englisch:
scholten Tantalos Sinniger Erschiit- neu

19 (Sage) Fahrer terung
ﬂ)bs‘lllfss' Fahr- \j poetisch: \J \j
Salzsee rad- Motto Nadel-
12 in Asien antrieb 2 wald 23
. ' I engli- bibl.
Hunnen- Weiden instan- scl?e v Manner-
i Haft des Rot- dig ief- ™
konig A " Brief: estalt
v wildes 9 hlﬂe'n anrede A.T.)
altromi-
. abge- Name
Svlgll:fen - f{ﬂ%ert. schrig- Gottes P
schaft te Kante imA.T. 14
Fléichen- O fuhig, biblische Initialen enal.
|maB der > star, T herrscht ™ Stamm- > der Kinetic
Schweiz (Buster) (engl.) mutter Graf Energy
Frucht- Teil der englisch:L v
form  |°Val Glocke ™ 3 Cennoch Rauch
L v 3./4. Fall Eilm mit Baum- '
von ,wir* - ylvester teil -
4 ’ Stallone 18
|bra- L Wild- Kiichen- | \ Sohatti- |\ fissung des Ratsels Nr. 19/2023
Sohn pflege gerat Volks- M [B]
imA.T. 1 tanz [Flo[LIG[SIAM|
ein US- \J AuBer- — o LI |
Geheim- mensch-y, irdischer englisch: T |AIBIARIT]
r 15 Eleh lich 6 elner Zeh Siol]
Titel- \J AT dsiz. |V \J
Spezies bild - Bez. fiir Tv- >~
(engl.) 22 Gott Sender
abschli- Seiten- \J Kiz-K.
gige | teil des P Kreis P>
Antwort Daches Olpe
Glas-
licht- Teil des
al(lvdv) r Besm:ksr (1-22) DURCH DICK UND DUENN GEHEN
bere
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 (12 13 (14 (15 |16 (17 18 (19 |20 |21 |22 |23
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Rechten und den gesetzlichen Grundlagen zum Uberweisung von Geld-Gewinnen tbermitteln wir die
Datenschutz hierfur erforderlichen Daten an unser Bankinstitut. Zur Westdeutsche Lotterie GmbH & Co. OHG
Verantwortlich im Sinne der EU-Datenschutzgrundver- Zustellung von Sachgewinnen kann die Weitergabe an Redaktion GLUCK
S . . . . . Weseler Strafle 108-112, 48151 Minster
ordnung (DSGVO) fur die nachfolgend beschriebene unseren Gewinnspielpartner oder eine Logistikfirma : .
R . X . . . E-Mail: glueckzeitung@westlotto.com
Datenverarbeitung ist die Westdeutsche Lotterie GmbH notig sein. Fragen und Anregungen: WestLotto-Service-Center
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Bei Fragen zum Thema Datenschutz bei WestLotto spiel. Sofern seitens WestLotto Gewinne Uiberwiesen oder ~ Gesamtleitung: Carolin Schumacher
kénnen Sie sich an die oben genannte Adresse oder per Sachgewinne ausgeliefert wurden, speichern wir lhre Leitender Redakteur: Martin Gruse
. Redaktion: Ulla Zudrop, Yvonne Rathmann,
E-Mail an unseren Datenschutzbeauftragten wenden Daten und den entsprechenden Betrag aus buchhalte- ) ; )
. . . L. Anna Villbrandt, Matthias Schmidt
(datenschutz@westlotto.de). rischen und anderen gesetzlichen Griinden fir die Dauer Layout und Produktion: Anita Maller, Bianca Berners,
Beteiligen Sie sich an einem Gewinnspiel, verwenden wir der jeweils gesetzlich bestimmten Speicherpflichten. Julian Heinen, Weiss-Intermedia
Ihren Namen und Ihre Adressdaten fiir die Durchfihrung ~ Wenn Sie sich Uber samtliche Datenschutzrechte in Herstellung, Druck: Weiss-Druck
des Gewinnspiels und ggf. die Zusendung der Gewinne. Zusammenhang mit WestLotto-Angeboten oder Hans-Georg-Weiss-Str. 7, 52156 Monschau
Anhand des Geburtsdatums priifen wir lhre Volljahrigkeit.  -Produkten informieren wollen, erkundigen Sie sich Themendienst: dpa-Magazin Titelfoto: Andrea Bowinkelmann
lhre D d dsatzlich hlielich bitte hi | de/d der | Fir unverlangt eingesandte Manuskripte, Bildmaterial und Unter-
re Daten wer en grun sat? ich ausschlieflich von !tte‘ ierzu unter www.we.st otFo. le/dsgvo oder lassen lagen wird keine Haftung ibernommen. Versffentlichung der
WestLotto verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben. Sie sich die Datenschutzhinweise in der WestLotto- Systeme sowie alle Zahlenangaben ohne Gewahr. Nachdruck,

Ausnahmen betreffen die Falle, in denen der Gesetzgeber ~ Annahmestelle ausdrucken. auch auszugsweise, nur mit Genehmigung der Redaktion.



Aktuelle Zahlen und Quoten sowie die der vergangenen Wochen erhalten Sie unter www.westlotto.de

Mittwoch, 10. Mai 2023

Mittwoch, 10. Mai 2023

Spieleinsatz Euro 24.314.118,00
Gewinnzahlen Superzahl
10 14 23 25 44 49 8
Klasse 1 (6+SZ) 2 X 6.823.985,40
Klasse 2 (6) unbesetzt

Klasse 3 (5+SZ) 38 X 11.816,40
Klasse 4 (5) 287 X 4.663,50
Klasse 5 (4+SZ) 1.862 X 199,40
Klasse 6 (4) 15.249 X 57,70
Klasse ? (3+SZ) 35.568 X 21,10
Klasse 8 (3) 296.433 X 11,90
Klasse 9 (2+SZ) 283.068 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

14 49 23 10 44 25 8
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

12.04.2023 7 20 28 33 34 44
19.04.2023 3 14 16 18 31 36
26.04.2023 1 3 18 25 41 49
03.05.2023 14 15 16 37 42 47

Samstag, 13. Mai 2023

= o) 00

Spieleinsatz Euro 45.131.395,20
Gewinnzahlen Superzahl
14 12 26 28 39 1
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 3.384.854,60
Klasse 2 (6) 1 X 2.481.127,30
Klasse 3 (5+SZ) 62 X 13.872,90
Klasse 4 (5) 728 X 3.521,70
Klasse 5 (4+SZ) 3.641 X 195,30
Klasse 6 (4) 38.622 X 43,60
Klasse 7 (3+SZ) 61.973 X 23,20
Klasse 8 (3) 664.306 X 10,20
Klasse 9 (2+SZ) 439.999 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl
12 26 39 28 4 1 1
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.04.2023 7 12 22 33 34 43 1
22.04.2023 13 21 26 34 41 48 ?’
29.04.2023 9 13 14 23 24 40 0
06.05.2023 7’ 9 18 19 31 47 9
Der Jackpot geht auf die Mittwochsziehung vom 17. Mai iiber.
Gewinnsumme in Klasse 1 rd. 5 Mio. Euro.
J2LOTTO 62us49
Gewinnchance in Klasse 1 =1:139.838.160
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S2LOTTO'62us49 Wie oft gezogen (rote Zahl) - Super-
zahl (blaue Zahl] - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl)

Spieleinsatz Euro 4.993.700,00
Gewinnzahl 9374790
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 355.052,10
Klasse2 6Endz. 1 X 7?.777,00
Klasse3 5Endz. 18 X 2.7727,00
Klasse4 4Endz. 145 X 277,00
Klasse5 3Endz. 1.346 X 727,00
Klasse6 2Endz. 13.362 X 17,00
Klasse? 1Endz. 140.123 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

12.04.2023 6 0 4 9 3 4 2
19.04.2023 1 7 1 0 7 2 8
26.04.2023 I3 3 1 5 6 5 9
03.05.2023 1 6 8 2 0 5 1

Samstag, 13. Mai 2023

Spieleinsatz Euro 10.478.900,00
Gewinnzahl 7993296
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 1.100.101,90
Klasse?2 6Endz. 8 X ?22.277,00
Klasse3 5Endz. 24 X ?2.7727,00
Klasse4 4Endz. 404 X 777,00
Klasse5 3Endz. 3.637 X 727,00
Klasse6 2Endz. 36.990 X 17,00
Klasse? 1Endz. 37¢5.051 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

15.04.2023 2 7 3 0 1 3 1
22.04.2023 1 5 3 7’ 1 I 9
29.04.2023 2 9 I 9 4 0 4
06.05.2023 3 3 0 3 6 6 8

Gewinnchance in Klasse 1 =1:10.000.000

o2 SUPERG
Mittwoch, 10. Mai 2023

Spieleinsatz Euro 2.190.051,25
Gewinnzahl 685122
Klasse 1 Gewinnz. 1 X 100.000,00
Klasse2 5Endz. 20 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 133 X 666,00
Klasse4 3Endz. 1.509 X 66,00
Klasse5 2Endz. 14.873 X 6,00
Klasse6 1Endz. 144.196 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

12.04.2023 5 5 2 7 8 1
19.04.2023 2 8 1 1 3 0
26.04.2023 3 2 8 9 3 1
03.05.2023 5 6 9 ’ 0 9

Samstag, 13. Mai 2023

Spieleinsatz Euro 4.510.410,00
Gewinnzahl 840688
Klasse 1 Gewinnz. 4 X 100.000,00
Klasse2 5Endz. 42 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 364 X 666,00
Klasse4 3Endz. 3.726 X 66,00
Klasse5 2Endz. 41.152 X 6,00
Klasse6 1Endz. 370.825 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

15.04.2023 1 2 3 7 3 2
22.04.2023 8 7’ 2 4 1 6
29.04.2023 8 5 9 6 6 1
06.05.2023 8 2 1 1 9 4
&2 SUPERG

Gewinnchance in Klasse 1 =1:1.000.000

Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall iiber die gezogenen Zahlen.
Bekanntgabe der Gewinnzahlen im ZDF am Mittwoch, 18.54 Uhr, in der ARD am Samstag, 19.57 Uhr.

Gewinnzahlen

Ziehung Montag, [ENN G A R
8.Mai ECHIECH SN EENIEEN

[ 34| 35] 3947 [ 48 |

49 | 51 | 59 [ 65 | 69 |

7 8 0 8 8

Ziehung Dienstag, I BN EN EER LN
CNUY 16 [ 26 [ 27 [ 29 | 32 |

33 35]40(43 [ 44 |

50 | 59 | 60 [ 64 | 69 |

6 0 8 6 5

Ziehung Mittwoch, [N I I EZ0 EE
10.Mai IEAESEMEREIN

42 (495557 | 61 |

62 [ 65] 66 69 | 70 |

8 7 4 5 8

Ziehung Donnerstag, [IEJN C EAN PN IEE
11.Mai IEEHECHECHECHEEE
EEIEAESEER

[ 44 ] 56 | 6167 | 68 |

2 3 5 5§ 0

Ziehung Freitag, [IENN I IEEN EEA N
YAUEY 21 | 35139 (40 | 42 |
ESEdECIECEEE

EEIEIGEER
9 8 6 2 6

Ziehung Samstag, | 1 [5]920]21 |
Ry 23 |29 130 (31 |32 |
EERECEd ECHESE

[ 47 | 51 ] 53 [ 55 | 68 |

’ 5 4 1 8

Ziehung Sonntag, (1| 3|7 ([8 |11 |
LRIy 12 | 14 ] 16 [ 20 | 29 |
EEEENEAETE

[ 56 | 61]63]65]70 ]

5 4 8 5 4
Chance auf den Spitzengewinn: 1:2.147.181

(Keno-Typ 10). Bei jeder Ziehung entscheidet
der Zufall Giber die gezogenen Zahlen.

Wie oft gezogen — Stand: 14. Mai 2023

123 456 7 8 910

18881985 1920 1841 1869 1890 1934 1925 1980 1961

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

899 1906 1880 1890 1910 1910 1891 1917 1876 1966

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

945 1840 1876 1941 1916 1929 1966 1909 1946 1874

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

908 1967 1991 1891 1881 1951 1870 1947 1941 1918

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

1922 1893 1937 1950 1875 1880 1901 1897 2009 1932

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

1887 1935 1962 1878 1959 1897 1938 1934 1927 1953

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

1858 1859 1933 1989 1910 1960 1859 1894 1913 1934

KENO-Ziehung téglich um 19.10 Uhr im Internet (www.
lotto.de/keno), ab 19.30 Uhr im WDR-Videotext Seite 554,
im hr fernsehen kurz vor der hessenschau um 19.29 Uhr.




Wichtige Infos
vor der Ziehung

Spieleinsatze

LOTTO 6aus49: 1,20 Euro* je Tipp

Spiel ?7: 2,50 Euro* je Ziehung

SUPER 6: 1,25 Euro* je Ziehung

Eurojackpot: 2,00 Euro* je Tipp

GliicksSpirale: 5,00 Euro* je Ziehung
Sieger-Chance: 3,00 Euro* je Ziehung

KENO: 1, 2, 5 oder 10 Euro* je Tipp

plus 5: 0,75 Euro* je Ziehung

TOTO 13er Ergebniswette: 0,50 Euro* je Tipp
TOTO 6aus45 Auswahlwette: 0,65 Euro* je Tipp
ODDSET: Mindesteinsatz 2 Euro* je Spielauftrag

*zuziglich Bearbeitungsgebihr

Annahmeschluss

LOTTO 6aus49 (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und
SUPER 6): mittwochs 18 Uhr und samstags 19 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags 19 Uhr
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19 Uhr
KENO (mit Zusatzlotterie plus 5): tiglich 18:30 Uhr
TOTO 13er Ergebniswette: samstags 15 Uhr

TOTO 6aus45 Auswahlwette: samstags 13 Uhr
ODDSET plus und kompakt: taglich laut Spielplan

Ziehungen der Gewinnzahlen

LOTTO 6aus49: mittwochs 18.25 Uhr, samstags
19.25 Uhr (jeweils live im Internet)
Zusatzlotterien Spiel 77 und SUPER 6: mitt-
wochs 18.15 Uhr, samstags 19.15 Uhr
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19.15 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags ab 20 Uhr
KENO: taglich 19.10 Uhr

Bekanntgabe der Gewinnzahlen

LOTTO 6aus49: mittwochs und samstags direkt
nach der Live-Ziehung im Internet / mittwochs
18.54 Uhr: ZDF (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und
SUPER 6) / samstags 19.57 Uhr: ARD (mit Zusatz-
lotterien Spiel 77, SUPER 6 und GliicksSpirale)
sowie im Videotext von ARD und ZDF
Eurojackpot: dienstags und freitags am spéten
Abend, Gewinnzahlen und -quoten im Internet
sowie im Videotext von ARD und ZDF

KENO: tdglich ab 19.10 Uhr mit Zusatzlotterie
plus 5im Internet

TOTO: im Internet sowie im Videotext von

ARD und ZDF

M Sie erhalten die Gewinnzahlen ebenfalls
in allen WestLotto-Annahmestellen.

Alle Ziehungen sind dffentlich und finden unter
behordlicher oder notarieller Aufsicht statt.

)} www.lotto.de

) www.eurojackpot.de
) www.gluecksspirale.de
}) www.lotto.de/keno

}) www.toto-nrw.de

}) www.westlotto.de

In Deutschland lizenzierter Anbieter
(www.gluecksspiel-whitelist.de).
Teilnahme ab 18 Jahren. Glucksspiel
kann stichtig machen! Hilfe und
Beratung unter BZgA: 0800 1372700
(kostenlos). www.check-dein-spiel.de.
Jackpot-Chance 1: 140 Mio.

Dienstag, 9. Mai 2023

}) Jackpot fiir die Ausspielung am Dienstag, 16. Mai
2023: Gewinnklasse 1: rd. 25 Mio. Euro
Gewinnchance in Klasse 1 = 1: 140 Millionen

Freitag, 12. Mai 2023

Spieleinsatz Euro 21.136.366,00  Spieleinsatz Euro 37.855.880,00
Gewinnzahlen Eurozahlen  Gewinnzahlen Eurozahlen
6 11 29 34 39 10 27 30 32 34 58
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 13.804.545,88  Klasse1l (5+2) unbesetzt 20.618.604,28
Klasse2 (5+1) 2 X 454.431,80 Klasse2 (5+1) 5 X 325.560,50
Klasse3 (5+0) 9 X 56.950,’0 Klasse3 (5+0) 3 X 306.001,60
Klasse4 (4+2) 13 X 6.503,40 Klasse4 (4+2) 28 X 5.407,90
Klasse 5 (4+1) 377 X 280,30 Klasse5 (4+1) 510 X 371,10
Klasse6 (3+2) 664 X 17500 Klasse6 (3+2) 1.700 X 132,00
Klasse ? (4+0) 750 X 112,70  Klasse? (4+0) 1.023 X 132,00
Klasse8 (2+2) 10.125 X 26,60 Klasse8 (2+2) 27.403 X 19,30
Klasse9 (3+1) 15.964 X 18,80  Klasse9 (3+1) 25.857 X 19,30
Klasse 10 (3+0) 31.463 X 18,10  Klasse 10 (3+0) 52.287 X 19,30
Klasse 11 (1+2) 52.984 X 13,40 Klasse11 (1+2) 150.846 X 9,30
Klasse 12 (2+1) 239.202 X 8,90 Klasse12 (2+1) 398.921 X 9,30
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge ~ Eurozahlen Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge ~ Eurozahlen
34 11 39 6 29 2 3 34 10 32 27 30 58

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

11.04.2023 5 19 33 37 42 /9
18.04.2023 16 28 31 35 42 2 10
25.04.2023 12 21 24 28 40 1 3
02.05.2023 11 12 13 23 26 11 12

Gewinnzahlen

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

14.04.2023 /7 11 20 21 29 6 11
21.04.2023 5 13 16 41 45 3 6
28.04.2023 4 8 9 30 35 6 7
05.05.2023 17 18 30 33 35 6 8

65 56 58 62 62
1 11 2 25 3 26 4 4 5 6

11 % |12 |13 & |14 32|45 5

16 5 |17 ¥ |48 T |19 ¥ |20 %

21 Y2 % |@3 % |24 Y| @5 s

26 5 |27 *|@e8 Y |@e9 |80 *

31 V|3 ®|33% |34 7|3 %

36 o |37 % [@8 3 |39 % |40

4 % |42 % |43 3 |44 33|45 Y

46 ;| @e 5|48 35 |49 30 | &0 3

Eurozahlen

114 115
15|@

3 138 132 5 141
1 24 -

121
6

8 147

135
[

9 188 10 9?1

11 138

12 232

Wie oft gezogen (rote Zahl) - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl) - Ziehung der Gewinnzahlen immer
freitags. Bekanntgabe im ARD-Videotext, Seite 583 — ZDF-Videotext, Seite 564 und unter www.westlotto.de

\_ Ziehune am Samsta Gewinnzahlen 15.04. Gewinnzahlen 22.04.
& . & 0| Euro10 7 | Euro10
({‘2\\?’ 13. Mai 2023 51 25 59 25
GliicksSniral Spieleinsatz: 925| 100 924| 100
licksSpirale 4868 1.000 4931 1.000
P Euro 4.007.359,00 19684 10.000 16679 10.000
Klasse 1 9 = 76.7673 x Euro10 192859 |100.000 133155 |100.000
Klasse 2 56 = 86744 x 25 98 1954 2 1Og-ggg = ; ;‘ ; g 4 2 103888

Klasse 3 051 = 6834 x 100 G? 44 1h|7 - ;4' o~ h:‘ - 0; :

Klasse 4 7403 81,0 x 1.000 °&winnzahlenc3.0a. ewinnzahlen 6.5

_ 3 | Euro10 1| Euro10
Klasse 5 28624 = 10,2 x 10.000 31 5e 71 5t
Klasse 6 299224 = 187 100 587 100
328251 = 3 x 100.000 3923| 1000 0453]| 1000
Rente ab sofort 08814 10.000 07380 10.000
Klasse 7* 8439772 = 0 x 10.000 875499 |100.000 224300 | 100.000
als 20-Jahres-Rente auf Basis eines 961371 100.000 966866 |100.000
Kapitalstocks von 2.100.000,00 Euro 57 8 5§ 2 2 10000 3 8 47 3 71 10000

Gewinnzahlen 15.04. Gewinnzahlen 22.04.
Die Sieger-Chance 59118 10.000 01841 10.000
Ziehung am Samstag, 13.Mai 2023 80486 | 10.000 55208] 10.000
Spieleinsatz: Euro 408.276,00 532751 | 5000 675347 | 5000
. 0001932| 1Mo 1487993| 1Mio.
Klasse 1 08524 :} 4 x 10.000 3757613| 1Mo 3371259 1Mio.
13974 = 5610063| 1Mo 8186314 1Mio.

Rente ab sofort  Gewinnzahlen 29.04. Gewinnzahlen 6.05.
sk —

Klasse 2 211375 = 9,510_;‘“,“_“'52‘"{{?”,-:’3;232 27705 10.000 73256/| 10.000
Kapitalstocks von 600.000,00 Euro 56622 10.000 97749 10.000
Klasse 3**** 2839494 = 613091 | 5000 716277| 5000
5316242 — 1359018 1 Mio. 5153404 1 Mio.
6938797 — 0 x 1.000.000 > gggcs T 1Mo 7831456] 1Mo
= 7322156| IMo. 8333173]| 1Mio.

*Gewinnchance 1: 10 Mia. » **Gewinnchance 1: 50.000 » ***Gewinnchance 1 : 1 Mio. » ****Gewinnchance 1: 3,4 Mio.




FUSSBALLTOTORR !

swahlwette / Wettrunde 20 vom 20. - 21.5.2023 gebniswette / Wettrunde 20 vom 20. - 21.5.2023
Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz | Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz
1| SA| FCBayern Miinchen ( 1] - RB Leipzig ( 3) 6-22 | 1:1 3:3 3:2 uNsSs sNsSs 1| SA | FCBayern Miinchen ( 1) - RB Leipzig ( 3] 6-2-2
2 | SA | TSG 1899 Hoffenheim (14] - 1. FC Union Berlin  4) 433 | 13 1:3 2:2 UnNsN uSuNs 2| SA | TSG 1899 Hoffenh. (14) - 1. FCUn. Berlin (4] | 4-33
3| SA | Hertha BSC (18] - VfL Bochum 1848 (15) 433 13 1:1 | NnNsN UnuNs 3| SA | Hertha BSC (18] - VfL Bochum 1848 (15) 433
4| SA | FCSchalke 04 (16) - Eintracht Frankfurt [ 8) 334 03 43 sNsSN uNuNs 4| SA | FCSchalke 04 (16) - Eintracht Frankfurt ( 8) | 3-3-4
5| SA | SVWerder Bremen (12] - 1. FC Kéln (10) 433 | 17 11 nSNnN uSnSs 5| SA | SVWerder Bremen (12] - 1. FC KéIn (10) 4-33
6|50/ 1. FSV Mainz 05 ( 9) - VfB Stuttgart (17) 433 11 1:4 0:0 | UsNnN uUsNu 6|50 | 1.FSV Mainz 05 9] - VfB Stuttgart (17) 433
7|50 | FC Augsburg (13) - Borussia Dortmund ( 2) 2-26 | 34 2:0 1:1 | NuUsN UsUss 7|50 | FCAugsburg (13) - Borussia Dortmund (2] | 2-2-6
8|50 | Bayer 04 Leverkusen [ 7) - Bor. Ménchengladbach (11) | 6-22 | 3:2 4:3 4.0 UsUnU UnNsN 8|50 B.04 Leverkusen ( 7] - Bor. Ménchengl (11) | 6-2-2
9| SA| Hamburger SV ( 3) - SpVgg Greuther Fiirth (12) 6-2-2 | 0:1 0:0 NsNuS sNnUu 9| SA | Hamburger SV ( 3) - SpVgg Greuther Fiirth (12) | 6-2-2
10|50 | 1. FC Niirnberg (15) - Hansa Rostock (13) 343 11 1:0 | NsNuU NsSsS 1050 | 1. FC Nurnberg (15) - Hansa Rostock (13) | 3-4-3
11| S0 | Fortuna Diisseldorf ( 6) - Hannover 96 ( 8) 53-2 | 0:2 3:2 1:1 sNssU nSsNs 11| S0 | Fortuna Diisseldorf ( 6) - Hannover 96 (8) | 53-2
12 | SO | Karlsruher SC (10) - 1. FC Kaiserslautern ( 7) 3-43| 02 sNNsN sUnUn 12 S0 | Karlsruher SC (10) - 1. FC Kaiserslautern ( 7] | 3-4-3
13| S0 | Manchester City 1) - FC Chelsea (11) 7-21| 1.0 1:2 1:0 sSssS nnNSu 13| S0 | Manchester City ( 1) - FC Chelsea (11) 7-21
14 | SA | Tottenham Hotspur ( ?) - FC Brentford ( 9) 532 | 2:2 2:0 NuNsN uSsNs
- - Die Vorschau auf die (iberndchste Wettrunde kénnen
15| SA | FC Liverpool ( 5) - Aston Villa ( 8) 6-22| 31 2:1 1.0 sSsss UsNNs Sie sich bei Bedarf ab Mittwoch in der WestLotto-
16 | SA | AFC Bournemouth (14] - Manchester United ( 4) 226 | 0:3 nSsnN UsNNs Annahmestelle ausdrucken lassen.
17 | SA| FC Fulham (10) - Crystal Palace (12) 433 | 3.0 12 NnNsS uNsNs
Wettrunde 19 vom 13. - 14.5.2023
18 | SA | Wolverhampton Wanderers (13) - FC Everton (17) 433 2.1 1:2 2:1 NsNsN UnUSn
19| S0 | West Ham United (15] - Leeds United (18) 433 | 22 2:0 2:3 | nNNsN NuNNu
20| SA | US Cremonese (19] - FC Bologna (11) 334 1:1 NuUsN NuNUu
Spieleinsatz Euro 557.914,00
21 | SA | Atalanta Bergamo ( 7] - Hellas Verona (18) 6-22| 1.0 0:2 1:2 sSsnN sUnSn ’
— Gewinntippreihe 1 111110101121
2250 US Lecce (16) - Spezia Calcio (17) 532 0:0 NsNnU | UnNNs  Kiasse1 OFehler 40 x  2829,00
23|S0 FCTurin (10) - AC Florenz ( 8) 433 | 1.0 1:1 4.0 | SnSuS NsUNs Klasse 2 1Fehler ~ 855 X 78,30
2450 SSC Neapel [ 1) - Inter Mailand ( 3) 433| 01 11 11| SuUsN | SsSSs Klasse 3 2 Fehler 8530 X %80
Klasse 4 3 Fehler 42.042 X 1,90
25 | SA | Girona FC (7] - FC Villarreal  5) 334 0:1 NsSsU NssUs
26 | SA | Athletic Bilbao ( 8) - Celta Vigo (13) 53-2| 0:1 0:2 0:2 | SnUnN NsNNn
27 | SA | UD Almeria (15) - RCD Mallorca (12) 433 | 0:1 0:1 nSNsN sNuNs
28| SA | FC Getafe (18] - Elche CF (20) 7-21 | 1.0 1:1 0:1 | NnNsN nNsNs Spieleinsatz Euro 390.991,25
. . Gewinnzahlen Zus.-Spiel
29| SA | FCBarcelona ( 1) - Real Sociedad San Sebastian ( 4) 6-2-2 | 4:1 2:1 4:2 | sNssS sUSsu
7 14 15 27 44 45 34
30150 | Rayo Vallecano (11) - Espanyol Barcelona (19) 433 2.0 1:0 1:0 | sNsNs uNsNn Klasse 1 (6) unbesetzt 973.72770
31|50 | Atletico Madrid ( 3) - CAOsasuna  9) 7-21 | 1.0 2:1 1:0 | NsSsN sSnNs Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 18.588,80
32 | SA | FC Nantes (17) - Montpellier Herault SC (12) 433 | 3.0 1:2 2:0 | NuNnU NsSNu Klasse 3 (5) 2 X 7.331,00
o OSC P (3 Klasse 4 (4) 394 X 74,40
33| SA| Lille 0SC ( 5) - Olympique Marseille  3) 433 12 2:0 2:0 | sUsNU sSsNs Klasse5 (3+2S) 420 « 34,90
34|50 | Stade Brestois (15) - Clermont Foot ( 8) 433 | 31 2:0 sUsNs sSsUs Klasse 6 (3) 7911 X 6,10
35|50 | 0GC Nizza (10) - Toulouse FC (13) 6-2-2 | 1.1 NnSsN nSnUu Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
36| S0 | ESTAC Troyes (19) - RC Strashourg Alsace (14) 2-26 | 32 1:1 | NUnnN sSnSs 15.04. 2023 1 2 4 5 7 20 15023
37|50 FC Lorient (9] -RC Lens ( 2) 2-2-6 | 2.5 2:3 2:0 NnSsU NsSss 22.04.2023 11 15 21 30 35 39 ZS(12)
38| SA | FC Erzgebirge Aue (13) - FC Ingolstadt 04 (12) 433 | 2:1 1:0 | NnSuN nNsNs 29.04.2023 1 4 21 24 38 41 IS(45)
39| 5| SV Elversberg [ 1] -5V Wehen Wiesbaden (4] 233 01 NN U 06.05. 2023 10 11 22 27 36 45 1ZS(26)
versber - SV Wehen Wiesbaden -3- : . .
‘ & il g 125w Gewinnchance in Klasse 1 = 1: 1.594.323
40 | SA | Borussia Dortmund Il {14) - SpVgg Bayreuth (20) 4-4-2 | 13 SsNsU nNnNn Gewinnchance in Klasse 1 = 1 : 8.145.060
41| SA | FC Viktoria Kéln ( 8) - VfL Osnabriick  6) 33-4| 1:3 1:1 usUuS sSsSu
42 | SA | Hallescher FC (16) - Rot-Weiss Essen (15) 3-43| 0:0 SnNsN nSuNu
43| SA | SCVerl (10) - SCFreiburg i ( 2) 235 | 11 3:1 | SsNAN | sUuNs Annahmeschluss
4450 | VfB Oldenburg (17) - FSV Zwickau (19) 433 | 10 SuUnS | NnNsn der nichsten
45|50 | MSV Duisburg (11] - 1. FC Saarbriicken ( 5) 334 32 23 34 | uuSsN | sNsSs wett run d e

Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = Bundesliga

Spiele 9-12 = 2. Bundesliga

Spiele 13-19 = 1. Liga England
Spiele 20-24 = 1. Liga Italien
Spiele 25-31 = 1. Liga Spanien
Spiele 32-37 = 1. Liga Frankreich
Spiele 38-45 = 3. Liga

Form: s/S = Sieg,

u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage

Grof3e Buchstaben = Auswartsspiele

Kleine Buchstaben = Heimspiele

Zahlen in Klammern = Tabellenstand

Tototipps flr die kommende Wett-

runde missen bis spatestens zu

den folgenden Zeiten in den West-

Lotto-Annahmestellen abgegeben

worden sein:

* Annahmeschluss TOTO 13er Ergebniswette:
Samstag, 20. Mai 2023 um 15 Uhr

* Annahmeschluss TOTO 6aus45 Auswahlwette:
Samstag, 20. Mai 2023 um 13 Uhr




Ruckblick

Wettrunde 19 vom 13.-14.5.2023

1 FCBayern Miinchen FC Schalke 04 6:0
2 1.FCUnion Berlin SCFreiburg 4:2
3 Eintracht Frankfurt 1.FSVMainz 05 3.0
4 VfL Wolfsburg TSG 1899 Hoffenheim 2:1
5 VfL Bochum 1848 FC Augsburg 3:2
6 Borussia Dortmund Borussia Ménchengladbach  5:2
7 VfB Stuttgart Bayer 04 Leverkusen 1:1
8 RB Leipzig SVWerder Bremen 2:1
9 FCSt. Pauli Fortuna Diisseldorf 0:0
10 SC Paderborn 07 1. FC Heidenheim 1846 3:2
11 Hannover 96 SVDarmstadt 98 2:1
12 SSV Jahn Regensburg ~ Hamburger SV 1:5
13 Aston Villa Tottenham Hotspur 2:1
Ruckblick
Wettrunde 19 vom 13.- 14.5.2023
1 FCBayern Miinchen FC Schalke 04 6:0
2 1.FCUnion Berlin SC Freiburg 4:2
3 Eintracht Frankfurt 1. FSV Mainz 05 3.0
4 VfL Wolfsburg TSG 1899 Hoffenheim 2:1
5 VfL Bochum 1848 FC Augsburg 3:2
6 Borussia Dortmund Borussia Mdnchengladbach  5:2
7 VfB Stuttgart Bayer 04 Leverkusen 1:1
8 RB Leipzig SV Werder Bremen 2:1
9 FCSt. Pauli Fortuna Disseldorf 0:0
10 SC Paderborn 07 1. FC Heidenheim 1846 3:2
11 Hannover 96 SV Darmstadt 98 2:1
12 SSV Jahn Regensburg ~ Hamburger SV 1:5
13 Aston Villa Tottenham Hotspur 2:1
14 Leeds United Newcastle United 2:2
15 FCChelsea Nottingham Forest 2:2
16 Crystal Palace AFC Bournemouth 2:0
17 Manchester United Wolverhampton Wanderers ~ 2:0
18 FC Southampton FC Fulham 0:2
19 FCBrentford West Ham United 2:0
20 FCArsenal Brighton & Hove Albion 0:3
21 US Salernitana Atalanta Bergamo 1.0
22 Spezia Calcio AC Mailand 2:0
23 Inter Mailand Sassuolo Calcio 4:2
24 Hellas Verona FC Turin 0:1
25 ACFlorenz Udinese Calcio 2:0
26 ACMonza SSC Neapel 2.0
27 Real Soc. San Sebastian Girona FC 2:2
28 CAOsasuna UD Aimeria 3:1
29 FCVillarreal Athletic Bilbao 5:1
30 Celta Vigo FC Valencia 1:2
31 RC Strasbourg Alsace  0GC Nizza 2.0
32 Clermont Foot Olympique Lyon 2:1
33 Stade Brestois AJ Auxerre 1.0
34 Montpellier Herault SC  FC Lorient 1:1
35 Stade Rennais FC ESTAC Troyes 4:0
36 Toulouse FC FC Nantes 0:0
37 AS Monaco Lille 0SC 0:0
38 SVWehen Wiesbaden ~ SC Verl 2:1
39 Waldhof Mannheim VB Oldenburg 1:3
40 FSV Zwickau SG Dynamo Dresden 0:1
41 1.FC Saarbricken Hallescher FC 2.0
42 SCFreiburglll SV Elversberg 2:1
43 SpVgg Bayreuth FC Viktoria KéIn 1:4
44 Rot-Weiss Essen TSV 1860 Miinchen 2:2
45 VfL Osnabriick SV Meppen 2:2

Sport-
’i:OtO der
Woche

Foto: Lars Baron/Getty Images

Anthony Losilla (I.]) vom VfL Bochum freut sich iiber seinen Siegtreffer zum 3:2 und die Chancen,
in der Bundesliga zu bleiben. Sein Mitspieler Saidy Janko sieht das genauso.

Zwei Schritte nach vorn

Drei Punkte erzielt und damit zwei Schritte
nach vorn gemacht: Mit einem 3:2-Erfolg

gegen den FC Augsburg hat der VfL Bochum
vergangenen Samstag (13. Mai] deutlich

gemacht, in der Bundesliga bleiben zu wol-
len. In der Tabelle riickten sie von Abstiegs-
platz 17 auf Rang 15 vor. Allerdings sind die

letzten Messen noch nicht gesungen.

In den verbleibenden beiden Spieltagen
muss der VfL auswarts gegen Hertha BSC
und zu Hause gegen Bayer Leverkusen
antreten und trifft dann auf zwei Teams,
die ebenfalls um jeden Punkt kdmpfen
werden.

Mythos und Moderne:
Fuf3ball im Ruhrgebiet

,Land der 1.000 Derbys“ und ,Herz des
deutschen Fuf3balls“: Keine andere Region

in Deutschland wird so mit dem Fuf3ball ver-
bunden wie das Ruhrgebiet. Fuf3ball ist dort
ein tief verwurzeltes soziales und kulturelles
Phanomen, ein Lebensgefiihl, das in Tradition
und Auspragung an England, das Mutterland
des Fuf3balls, erinnert. Ein Jahr vor Anpfiff
der FuB3ball-Europameisterschaft 2024 in
Deutschland zeigen das Deutsche Fuf3ball-
museum (Dortmund) und das Ruhr Museum
(Essen) gemeinsam in der Bunkerebene der
Kohlenwasche auf dem UNESCO-Welterbe
Zollverein noch bis zum 4. Februar 2024 die
erste Foto-Sonderausstellung zum gesamten
Ruhrgebietsfufiball.

Elf Themen

Mehr als 450 klassische, aber auch noch nie
gezeigte Fuflballmotive kommen aus dem

Fotoarchiv des Ruhr Museums sowie von
bekannten Fotografinnen und Fotografen,
Fotoagenturen und aus den Archiven der
Stadte und Vereine. Die zwei Epochen My-
thos und Moderne werden dabei jeweils in elf
Themen prasentiert und gegenibergestellt:
Lebensgefiihl, Auf dem Platz, Revierderbys,
Triumphe und Tragddien, Legenden und
Idole, Orte des Geschehens, Stadionbesuch,
Auf Asche, Am Spielfeldrand, Solidaritat und
Kommerzialisierung.

* gedffnet: taglich von 10 bis 18 Uhr
(24.,25. und 31. Dezember geschlossen)

Ruhr Museum

UNESCO-Welterbe Zollverein

Gelsenkirchener Strafle 181

45309 Essen

)) www.ruhrmuseum.de



In Deutschland laufen Hundert-
tausende fuf3ballbegeisterter
Grundschul-Abgdnger rum,

die noch nie ein Meister-

schafts-Drama am letzten Spiel-

tag erlebt haben. Die glauben,
der Bundesliga-Meister Bayern
Milnchen wiirde von einem
héheren Wesen eingesetzt und
stlinde schon Wochen vor Ende
der Saison fest. Das lauft in
dieser Saison anders. Und wir

bekommen das volle Programm:

Es knistert nicht nur oben, son-
dern auch in der Mitte und am
Ende der Tabelle.

Selbstbewusstsein

In der Meisterfrage haben

die beiden Kandidaten am
drittletzten Spieltag Emp-
fehlungsschreiben verfasst.
Bayern mit einem 6:0 gegen
bedauernswerte Schalker und
der BVB mit 5:2 gegen Borussia
Ménchengladbach. Finales
Selbstbewusstsein also fiir die
Titelkandidaten. Ich kann aber
nur vor der Vorstellung warnen,
fur beide waren die letzten
zwei Spiele schon praktisch im
Sack. Dazu waren die Gegner
am letzten Samstag einfach zu
schwach. Bayern wird zu Hause
gegen Leipzig und dann in Kéln
mit gréf3erem Widerstand zu
rechnen haben als der BVB in
Augsburg und gegen Mainz.
Aber: Es ist alles offen. Trotz
des Ein-Punkt-Vorsprungs der
Bayern. Wir diirfen uns auf ein
rasantes Finish freuen.

34 Spiele

Zur Vorbeugung gegen alle
Legenden: Sollte Bayern am
Ende die Nase vorn haben, ist
die Meisterschaft nicht durch
den Schiedsrichter beim Spiel
der Dortmunder in Bochum

Foto: Dean Mouhtaropoulos/Getty Images

Hochspannung

und Hackentore

Die Bundesliga ist derzeit ein Quell der Freude. Denn sie
bietet, was sie im Saison-Endspurt bieten sollte: Spannung
bis zum [manchmal bitteren] Ende.

entschieden worden. Das ware
angesichts so mancher peinli-
cher BVB-Ausrutscher wie dem
2:3 gegen Werder Bremen (nach
2:0-Fihrung) nur eine dumme
Ausrede. Die Deutsche Meister-
schaftistimmer noch die Sum-
me von 34 Spielen.

Sensationelles

Beim Kampf um die Cham-
pions-League-Platze hat vor
allem ein Team Sensationelles
geleistet: die Eisernen von

der Alten Forsterei. Union bald
gegen Real Madrid oder Man-
chester City? Ich weif3 nicht, wie

oft sich die Union-Fans kneifen
missen, um das fir mehr als
einen wunderschdnen Traum
zu halten. Nach dem 4:2 gegen
Freiburg ist die Europa League
schon Realitat, aber das muss
nicht das Ende der Fahnenstan-
ge sein.

Voll-Katastrophe

Bleibt noch der Abstiegs-Krimi.

Da gab es eine Vorentscheidung.

Hertha ist der 2. Liga nach dem
deprimierenden 2:5 in Kéln

entscheidend ndhergekommen.
Die Berliner Defensive war eine
Voll-Katastrophe, es hatte auch

acht Gegentore geben kdnnen.
Die verzweifelte Parole von Pal
Dardai — ,Vier Spiele, vier Siege*
— ist schon im zweiten Spiel
nach seinem Antritt als Trainer
krachend zusammengebrochen.
Und wenn sie sportlich nicht
scheitern, droht immer noch die
Lizenz-Verweigerung wegen des
permanenten finanziellen Aben-
teuer-Urlaubs.

Drama-Queen

Ansonsten: Der VfL Bochum,
von vielen schon abgeschrie-
ben, lebt noch und kann am
Wochenende bei Hertha BSC
einen grofien Sprung machen.
Schalke, die Drama-Queen ge-
gen Werder und Mainz, wurde
grausam auf den Boden zurtick-
geholt, gastiert zurzeit aber auf
dem Relegationsrang. Gegen die
Frankfurter Eintracht fehlt dum-
merweise der formstarke Mari-
us Bilter (Gelbsperre). Der V(B
Stuttgart grifit nach dem 1:1
gegen Leverkusen von einem
Abstiegsplatz. Und neben dieser
ganzen Aufregung fand auch
noch der Wettbewerb um das
schonste Hackentor statt: Es
gewann Sébastien Haller (BVB)
vor dem Kdlner Timo Hibers. Die
Bundesliga, sie macht einfach
Spaf3 im Mai 2023.

Dortmunds Giovanni Rey-
na (r.] erzielte vergange-
nen Samstag (13. Mai]
gegen Borussia Ménchen-
gladbach das fiinfte Tor
fiir den BVB. Die Westfa-
len lieferten mit dieser
Leistung ein weiteres
Empfehlungsschreiben
auf die Meisterschaft ab.
Aber noch ist alles offen.



vom 14. Mai 2023

Bundesliga Sp T P Heim  Ausw England 2. Liga Sp T P Heim  Ausw Spanien 1. Liga Sp T P Heim  Ausw
1. BayernMiinchen (M) 32 89:34 68 11 50 9 3 4 3. Luton Town 46 5739 80 10 9 4 11 8 4 1. FCBarcelona 34 6413 8 14301313
2. BorussiaDortmund 32 7842 6/ 14 1 1 7 36 4. FC Middlesbrough 46 8456 5 1373 9212 2. Real Madrid (M) 34 7032 71 12411016
3. RBLeipzig (P) 32 57438 60 12 2 2 6 46 5. Coventry City 46 5846 70 11 75 797 3. Atlético Madrid 34 60227 69 11 3 310 3 4
4. 1. FCUnion Berlin 32 4834 53 1060 727 6. AFCSunderland (N) 46 6855 69 7 9 7 11 6 6 4. RealS.SanSebastian 34 4531 62 953 935
5. SCFreiburg 32 4842 56 9 43 745 Frankreich L. Liga Sp T P Heim Ausw 5. FCVillarreal 3 5235 57 1124 647
6. ViL Wolfsburg 3 5644 43 673 736 1. Paris SaintGermain (M) 35 8435 81 13 2 3 13 1 3 6. BetisSevila(P) 33 40:37 52 844 737
7 Bayerleverkusen 32 5544 49 8 2 6 6 5 5 > Relons > 9 % 11683 2 FCGirona [N] 3 5143 43 10 34 368
g- Eis"\;ﬁmaasnkf““ gg g‘l‘fig fé g g i g g ; 3. OympiqueMarseile 35 6535 73 10 4 4 12 3 2 8. CAGsasuna 3 3236 47 917 476
10 LFCKEm bollypily o A 4, ASMonaco 35 6851 65 9 361052 9. FCSevilla 34 4449 47 7 46 647
11. Bor Monchengladbach 32 4853 39 9 3 4 1 6 9 2 ggit'geennes gg gg;‘é gg ﬁ 3 i i g ; ﬁ gth'e‘\'/cﬁ"ba[’ 3‘3‘ jgfig jg ; g Z 2 2 ?
12. WerderBremen (N) 32 5062 35 5 110 5 4 7 > Olumoiaue Luon 3% %843 %5 854 837 - hayo Vallecano :
13. FCAugsburg 2 4258 M 646 3310 2 Ouympique Ly BB % 854837 12. RCDMallorca 34 3337 44 854 4310
14. 756 1899 Hoffenheim 32 4354 32 6 2 8 3 310 9 Felon X 1040 b 845 Ecoe 13. CettaVigo 34 3%48 39 656 449
. . FC Lorient : 14. FCValencia 34 3841 3% 746 3311
15. VAL Bochum 2 32 31 727 221 10 0GC Ninaa X o 66 sec ,
16. FCSchalke04(N] 32 31:65 30 54 7 2 59 11 Stade Reims % 437 %0 8cS4 49¢% 15. UD Aimeria (N) 34 4361 36 926 141
17, VB Stuttgart 32 4055 29 556 1689 12, MontpellerHSC 35 5758 44 7 38 6 2 9 16. FCLadiz 342650 3% 566 3589
18. Hertha BSC 2 3967 25 556 1213 - omP : 17, RealValladolid (N) 34 30:60 35 7 3 7 3 212
13. FCToulouse (N 35 4855 43 657 629 18 FC Gotafe M 083 3 66 2t
2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw 14. RacingStrafburg 35 4855 38 5 6 7 4 5 8 o E | Barcel 3 1260 31 458 359
1. Darmstadt 98 32 4929 64 1051 925 15. Stade Brest 35 3950 38 656 3609 o0 Rt e e 1 a0 131
2. LFCHeidenheim 32 6334 6L 11 4 1 6 6 4 16. AJAuerre (N) 35 325 34 575 3312 0. FCElche 34 2664 19 3410 1383
3. Hamburger SV 32 6744 60 10 3 3 8 3 5 17, FC Nantes (P) 35 3550 33 485 279 Tiirkei 1. Liga Sp T P Heim  Ausw
4. SCPaderborn 07 32 6641 54 1204 466 18. AC Ajaccio (N) 35 2266 23 3 311 3213 1. Galatasaraylstanbul 31 69:26 73 13 2 1 10 2 3
5. FCSt. Pauli 32 5035 54 961 637 19. ESTroyes AC 35 4207 22 197 3114 2. Fenerbahcelstanbul 31 76:38 68 10 2 3 11 3 2
6. FortunaDusseldorf 32 5440 54 11 3 2 5 3 8 20. SCOAngers 3% 2977 14 2313 1214 3. Besiktas Istanbul 32 6330 68 12 31 85 3
? LFCKaisersiautem (N) 32 47243 45 6 6 4 565 jaigngiiiga S T P Heim Ausw 4. Demirspor 31 6635 60 22 40 555
5 fannover 95 ECR i SO B 1. SSC Neapel 3 7025 83 12321422 5. IstanbulBasaksehir 31 4433 51 10 1 4 5 5 6
- Holstein Kie 32 5036 43 646 565 2. Juventus Turin 35 5428 69 1332 836 6. Kayserispor P 5453 49 925 628
10. Karlsruher ST 32 5352 42 835 439 3 InterMailand (P) 35 6637 66 1305 8 3 6 7 Trabzonspor (M) 31 4944 48 10 4 2 4 2 9
11 1.FCMagdeburg (N) 32 4454 40 5 47 63 7 4 LazioRom 35 5428 65 10 4 4 9 44 8. Konyaspor 3% 4236 46 575 663
12. SpVggGreuther Firth (A) 32 4248 38 7 7 2 2 410 5 AC Matland V] > oAl 6 1147 EEE 9 K asp " W oeoet 44 et eea
13. Hansa Rostock 32 3047 3% 5110 637 & AS Rom X &3 9 1025 76 - Haragumru :
14. Eintr.Braunschweig (N) 32 40:55 36 7 3 6 2 6 8  MabneBeae 3 o4 53 8 3 04 e 10. Alanyaspor 32 4859 38 844 2410
15. 1.F[ZN[]rnberg 32 3149 35 736 259 8' ACFI 2 po 4?:40 s 864 5438 11 Slvasspor[P] 32 4349 3 465 6 110
16. ArminiaBielefeld (A 32 48:56 33 5 3 8 4 3 9 SAile : 12. Antalgaspor 31 4250 36 727 348
' : 9. ACMonza (N) 35 4445 49 7 56 656 i .
17 JahnRegensburg 32 30:54 28 4 7 5 3 013 10, FCTurin 3 3739 49 S G 6 846 13. MKE Ankaraglicti (N) 31 3745 35 6 3 6 4 210
18, SV Sandhausen 32 3561 28 4 48 3310 11, FC Bologna X a4 4 283 309 14, IstanbulsporAS(N) - 31 4058 35 53 7 529
3.Liga Sp T P Heim  Ausw 12. Udinese Calcio 35 4543 46 692 549 ié giS'TgasafK gi igé gg i i ; g g g
1. SVElversberg(N) 36 7738 70 12 33 9 45 13. Sassuolo Calcio 35 4354 44 8 4 5 4 410 17'[]85 Spo NI 3 4256 %6 349 348
2. SCFreiburgl 3% 5033 67 2251 7556 14. Salernitana Sp. 3% 4356 38 666 287 " Umraniyespor (N) :
3. Dynamo Dresden (A] 36 6239 66 9 5 4 10 4 4 15. FCEmpoli 34 3144 33 746 278 18, GaziantepFK 3 315 25 349 3339
4. SVWehenWiesbaden 36 69:50 66 11 3 4 9 3 6 16. US Lecce (N) 35 3043 32 377 4410 19. Hatayspor 31 1968 23 447 2183
5. 1.FCSaarbriicken 36 60:36 65 10 4 4 9 4 5 17. Hellas Verona 35 2852 30 6210 179 Riickzug: Gaziantep FK, Hatayspor (vom Abstieg ausgenommen
6. VfL Osnabriick 36 6648 64 11 3 4 8 4 6 18. Spezia Calcio 35 30:56 30 4 8 6 2 411 und alle ausstehenden Spiele werden gewertet].
7 SVWaldhofMannheim 36 5961 57 14 13 4 212 19. USCremonese (N) 35 3161 24 3 410 18 9 Niederlande 1. Liga S T P Heim Ausw
8. VIkTOI’IaKf)h’?. 36 5749 55 855 684 20. SampdonaGenua 34 2061 17 1 511 2 312 1. FeqenoordRotterdam 32 7828 79 12 40 12 3 1
9. T5V1860Minchen 36 56:49 53 10 2 6 56 7 Norwegen . Liga S T P Heim Ausw 2.PSVEindhoven (P) 32 8436 71 14 1 1 8 4 4
10. SCVer 36 54 48 864 5310 1. FKBodd/Glimt 7 185 19 310 300 3. AZ Alkmaar 3% 6433 64 95210 2 4
g ';"Csl\;g;‘;*;‘jj‘[gm[“ gg gégi ji g g g ; g g 2. Lillestrm SK 6 24 2 201 201 4 NaxAmsterdam (M) 31 78:32 83 952 9 42
13. ErzgebirgeAue (A] 35 4353 43 6 56 6 210 i’ \sﬁélgéitr%i?g;[N] S ﬁ; ﬂ S i g : } . g ;‘”’e”‘es““hjde gg gigg gg 1; ‘2‘ g g g i
14. BorussiaDortmundll 35 4244 44 7 2 9 53 9 : nn Berg : - oparta Rotterdam :
15. RotWeissEssen [N) 36 41:52 41 59 4 4 59 > Troms61L 6 53 11 111210 7. FCUtrecht 32 5145 51754 745
: ' 6. Stabaek|F (N 6 8 11 220 101 8. SCHeerenvee 32 3947 42 538 664
16. Hallescher FC 36 4759 38 657 369 7 Molde FK (MP) 5 9 10 211 102 - renveen -
17 VfBOidenburg (N) 36 4060 35 3 510 6 3 9 " Maide FK (M, ' 9. RKC Waalwijk 32 5055 4 934 2589
; : 8. Sarpsborg 08 FF 6 54 9 111120 i )
18. SVMeppen 36 3962 34 639 1107 9 0dds Grerland 7 33 9 111 121 10. NECNijmegen 32 4141 38 394 556
19. FSV Zwickau 36 3869 31 639 2 412 10‘ Valerenoa IF 6 9311 > 002 211 11. GAEaglesDeventer 32 4354 37 66 4 3 49
20. SpVggBayreuth N) 36 36:77 31 6 210 3 213 1 Sandefj%rdFotbaIl 6 65 6 111021 12. Fortuna Sitard 2 3858 3 538 529
England 1. Liga S T P Heim Ausw 12. RosenborgTrondheim 7 640 6 112 02 1 Prpmas i A
1. ManchesterCity(M) 35 92:31 85 16 1 1 11 3 3 13. FK Haugesund 6 49 6 120012 - FCVolendam (N) :
2. FC Arsenal 36 8342 81 1332 12 3 3 14, Hamarkameratene 6 10:46 6 2 0 2 00 2 15. ExcelsiorRotterdam (N) 32 2768 29 7 2 7 1312
3. NewcastleUnited 35 6331 66 10 5 2 8 7 3 15, StomsgodsetF 6 711 4 101 0 1 3 16. FCEmmen (] 32 30:59 28 394 3112
4. ManchesterUnited 35 51:41 66 13 31 7 38 16. Aalesunds FK 7 013 1 012004 17. FCGroningen 31 2961 18 339 1312
5 FCLiverpool (L) 35 67242 62 13 4 1 5 4 8 Portugal 1. Liga S T P Heim Ausw 18. Camb-Leeuw. 32 2065 16 2014 2410
6. Brighton &HoveAlbion 34 66:45 58 9 3 5 8 4 5 1 Benficalissabon 32 7718 83 4 111312 Internationale Ligen Sp T P Heim Ausw
. Tottenham Hotspur 36 6559 57 12215 558 2: FCPorto [MP) P 66;2[] 9 14021141 Schweiz 1. Liga
g- ’;E‘g”""'fa ; gg ‘éﬁj‘é gg 1; ; g 2 ‘7‘ g 3. SCBraga R 729 4 12221204 6. FC Basel 3 4445 42 574 557
: rentror ’ 4. SportingLissabon (L) 32 6729 70 13 1 2 9 3 4 Major League Soccer - Eastern Conference
10. FCFulham (N) % 5243 51 846 729 5. VitriaGuimardes 32 3336 50 9 3 4 6 2 8 8 ColumbusCrew 11 2144 15 321 113
11 FCChelsea 35 3641 43 666 548 o N hE 9t 45 Maror Leapue Saceer- Wester Conf
12. Crystal Palace 3 3746 43 7 65 4 410 > 6D Chaves (N) 3 A% 46 BES B E ajor League Soccer - Western Lonterence
13. Wolverh. Wanderers 36 3052 40 9 2 7 2 511 5 Faralomn o1k a3 13. LosAngelesGalaxy 11 10:48 9 2 13 0 2 3
14. AFCBournemouth (N) 36 3269 39 6 4 8 5 211 9' FC Vizela P 33235 40 547 637 Champions League - Halbfinale
15. WestHamUnited 36 3852 37 7 47 3 312 ) : . Real Madrid - Manchester Cit H: 1:1/R: 175.
! 10. Casa Pia AC (N) 32 2937 40 646 538 y
16. Nottingham Forest (N)36 36:67 34 7 6 5 1 413 11. Boavista Porto 3 3852 40 8 53 3 211 AC Mailand - Inter Mailand H:0:2/R: 16.5.
= [g:{;’:ﬁs::e - gg 2;?;5 gf 2 312 g g 12 12. RioAveViladeConde (N) 32 3338 39 8 2 6 2 7 7 EuropaLlssgue< Halbfinale
19 Leicester Cit 3% 4964 30 449 4212 13. GlIV!centeBarceIos 32 3140 34 565 411 Juventus Turin - FC Sevilla H: 1:1/R: 18.5.
' Y : 14. Portimonense 32 2545 34 637 4111
20. FC Southampton 36 3166 24 2 412 4212 15’ 6D Estoril Praia 3 26:46 8 28 3211 AS Rom - Bayer Leverkusen H: 1:0/R: 18.5.
England 2. Liga Aufstiegsrunde - Halbfinale 16. MaritimoFunchal 32 30:60 23 53 8 1 213 Europa Conference League - Halbfinale
AFC Sunderland - Luton Town H:2:1/R: 16.5. 17. FCPagos Ferreira 32 2358 20 2 212 3 310 West Ham United - AZ Alkmaar H:2:1/R: 18.5.
Coventry City - FC Middlesbrough H: 0:0/R: 175. 18. CDSanta Clara 3?2 255 19 358 12183 ACFlorenz - FC Basel H:1:2/R: 18.5.

M =Meister P=Pokalsieger N =Neuling/Aufsteiger ~A=Absteiger L=Ligapokal Angaben beziehen sich jeweils auf die Vorsaison



2(Q) WETTPROGRAMM PLUS b
Dienstag, 16. Mai - Montag, 22. Mai 2023 ODDSET

DIE SPORTWETTE

Schlagt City den Titelverteidiger klar? Macht Bayern den vorletzten Schritt?

Im Halbfinal-Hinspiel der Kdnigsklasse zwischen Real Madrid und Der FC Bayern blieb durch das 6:0 gegen Schalke 04 Bundesliga-
Manchester City trotzten die Englander dem Titelverteidiger ein ver-  Tabellenfuhrer. Gewinnen die Miinchner auch ihre letzten beiden
dientes Remis (1:1) ab. Am Wochenende siegten die Citizens bei Ever-  Spiele, ist ihnen die elfte Meisterschaft in Serie nicht mehr zu nehmen.
ton 3:0, die Madrilenen miihten sich daheim gegen Getafe zu einem  Leipzig verteidigte durch das 2:1 gegen Bremen Rang drei. In vier der
1:0. Torjager Erling Haaland & Co. gewannen zu Hause ihre letzten letzten sechs Pflichtspiele zwischen dem FCB und RBL wurden mehr
15 Pflichtspiele beziehungsweise alle ihre fiinf CL-Partien 2022/23.  als vier Treffer erzielt. Der Vergleich in der Hinrunde endete 1:1.

© HANDICAPWETTE ' TIPP DER WOCHE D | SPIEL-NR.011 | TIPP-NR. 100
Champions League, 17.5., 21 Uhr Tipp: Bundesliga, 20.5., 18:30 Uhr
Manchester City - Real Madrid 1

Bayern Miinchen - RB Leipzig

Wer gewinnt bei Handicap 0:1?* Bayern gewinnt und es fallen mehr als 3,5 Tore
Letzte fiinf Spiele: Ouote: .

Man City  3:0 (A), 1:1 (A), 2:1 (H), 3:0 (H), 2:1 (A) ‘2 45 Quote: 2,85
| RealMadrid 1.0 (H), 1:1 (H), 2:1 (H), 0:2 (A). 4:2 (H) i || Letzte drei Ligaspiele: FCB 6:0 (H), 2:1 (A), 2:0 (H) | RBL 2:1 (H), 1:0 (A), 1:0 (H)

Bayer gegen AS Rom zur Halbzeit vorne? (& powerpray 2

Im Semifinale der Europa League will Leverkusen zu Hause gegen
AS Rom das 0:1 aus dem Hinspiel wettmachen. Die Werkself um
Trainer Xabi Alonso holte zuletzt ein 1:1 in Stuttgart, AS Rom um
Coach José Mourinho spielte in Bologna ebenfalls unentschieden
(0:0). Alonso: ,Wenn man ein Finale erreichen will, muss man bereit
sein fur ein Comeback®. Liegt seine Mannschaft zur Pause in Flihrung?

Champions League, 16.5., 21 Uhr
Inter und Man City gewinnen
ihre Spiele*

Inter Mailand - AC Mailand
Manchester City - Real Madrid

.

© HALBZEITWETTE © POWERPLAY 1 O | spiELNR. 022 | TIPP-NR. 100
Europa League, 18.5., 21 Uhr Tipp: Bundesliga, 20.5., 15:30 Uhr
Bayer 04 Leverkusen - AS Rom 1 Bremen, Frankfurt und Hertha

Wer gewinnt die 1. Halbzeit?

Letzte fiinf Spiele: QUOtE' Werder Bremen - 1. FC Kéln
Leverkusen 1:1 (A), 0:1 (A), 1:2 (H), 0:0 (A), 2:0 (H) 2.55 : FC Schalke 04 - Eintracht Frankfurt
AS Rom 0:0 (A), 1:0 (H), 0:2 (H), 1:1 (A), 1:1 (H) ’ Hertha BSC - VfL Bochum

gewinnen ihre Spiele

-
& SIEGWETTE 1-0-2

Bundesliga, 20.5., 15:30 Uhr

Tipp:

Hertha BSC - VfL Bochum 2

Wer gewinnt?

Letzte fiinf Ligaspiele: Quote:

Hertha  2:5 (A), 2:1 (H), 0:2 (A), 2:4 (H), 2:5 (A) 300

Bochum 3:2 (H), 0:2 (A), 1:1 (H), 1:5 (H), 1:1 (A) ’
.
( h Hertha und seinen Fans droht der
@ QUOTEN-NACHSCHLAG insgesamt siebte Abstieg aus der

3. Liga: Am Freitag legen wir eine Bundesliga. (IMAGO/Roger Petzsche)

Schippe drauf

Am Freitag, 19.5., bieten wir fiir alle Partien der
3. Liga (37. Spieltag) erhohte Quoten (Siegwette
1-0-2) an. Aktualisierte Quoten finden Sie in der
ODDSET Sport App, unter oddset.de und in jeder
LAnnahmestelle.

*reguldre Spielzeit | ** Powerplay-Wetten nicht mit weiteren Tipps kombinierbar.
Stand 16.5.23. Alle Angaben ohne Gewdhr. Quotendnderungen maglich.

A Thekenwette: Ohne Wettschein an der Kasse spielen.
ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GLUStV)

Spielteilnahme 18+. Sportwetten kdnnen stichtig machen. Infos und Hilfe: BZgA-Hotline
0800 1 375700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise fiir den stationdren
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhaltlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

Alle Spiele auf einen Blick Immer auf dem neuesten Stand
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2 WETTPROGRAMM KOMPAKT o
Dienstag, 16. Mai — Montag, 22. Mai 2023 ODDSET

DIE SPORTWETTE

Lo ot o | O i
Dienstag1605.2023 | 1 0 2 [0 20 w ™M |

NOR1 18:00 M  Brann Bergen Stabaek IF 1,22 475 850 - 107 305 195 155 584
Rosenborg Trondheim FK Haugesund 1,50 3,50 475 1,05 1,14 2,02 1,85 1,65 556
Valerenga Oslo Hamarkameratene 1,60 350 425 1,10 1,16 1,92 1,90 1,60 587
TUR1 19:00 7B Istanbulspor Galatasaray Istanbul 625 4,50 1,30 262 108 101 230 140 486
CL 21:00 Inter Mailand AC Mailand 205 330 370 126 132 1,74 1,70 2,00 106

ENG2 21:00 I Luton Town AFC Sunderland 195 310 340 120 124 162 165 1,95 425
Nittwoch 17.05.2023 T 0 2 [0 4R 02| W wm |

TURT 16:00 Istanbul Basaksehir Umraniyespor 1,60 3,50 4,00 1,10 1,14 187 1,85 1,65 487
19:00 Fatih Karagimrik Adana Demirspor 280 360 195 158 1,15 1,26 2,60 1,30 489
MKE Ankaragiici Antalyaspor 215 310 2,70 127 120 144 | 180 170 488

CL 21:00 Manchester City Real Madrid 1,58 4,30 500 1,16 1,20 2,31 2,30 1,55 104

ENG2 21:00 [EEM  FC Middlesbrough Coventry City 1,83 325 375 1,17 123 174 1,85 1,75 426
Donnerstag 18.05.2023 [ 1 0 2 [0 2 02| W M |

usa1 01:30 [EFI  Columbus Crew Los Angeles Galaxy 1,75 3,40 340 1,16 1,16 170 1,95 1,55 615

TUR1 19:.00 [EEI  Fenerbahce Istanbul Trabzonspor 1,50 3,75 4,50 1,07 1,12 205 205 1,50 490
ENG1 20:30 [EFE  Newcastle United Brighton & Hove Albion 1,95 3,70 335 1,28 123 176 225 1,57 244
EcL 21:.00 [EEI  AZ Alkmaar West Ham United 260 310 240 141 125 135 175 185 109
I FCBasel AC Florenz 390 350 1,72 1,84 1,19 1,15 1,95 1,65 108
EL  21:00 Bayer 04 Leverkusen AS Rom 200 320 370 123 130 172 165 210 103
P Fcsevila Juventus Turin 2,40 315 290 136 1,31 1,51 165 2,10 107

2.BL 18:30 Holstein Kiel FC St. Pauli 280 350 210 156 120 1,31 2,35 1,45 163
SV Darmstadt 98 1. FC Magdeburg 1,48 425 4,75 1,10 1,13 224 2,45 1,42 164
TSV 1860 Miinchen Waldhof Mannheim 2,05 330 280 126 1,18 1,51 1,95 1,55 203
SC Freiburg VL Wolfsburg 225 345 290 136 1,27 1,58 2,00 1,70 110
Sassuolo Calcio AC Monza 212 3,40 315 1,31 127 1,64 1,93 1,78 341

FC Cadiz Real Valladolid 218 3,30 3,15 131 129 1,61 1,68 2,05 316

3.LI 19:00
1.BL  20:30
ITA1  20:45
ESP1  21:00

FRA1 21:00 Olympique Lyon AS Monaco 210 3,60 2,75 133 1,19 1,56 2,25 1,50 428
Por1 21:15 PTIl  Maritimo Funchal FC Vizela 1,75 3,40 360 1,16 1,18 175 185 1,65 724
[samstag2005203 40 > Moz ol W m |

2BL  13:00 1. FC Heidenheim SV Sandhausen 1,32 450 7,00 102 1,11 274 | 210 1,58 169

Arminia Bielefeld SC Paderborn 07 235 340 250 1,39 1,21 1,44 2,30 1,48 166
Eintracht Braunschweig Jahn Regensburg 1,85 3,50 3,50 1,21 1,21 1,75 1,88 1,72 181
Borussia Dortmund Il SpVgg Bayreuth 1,55 3,50 4,75 1,07 1,17 2,02 1,85 1,65 211
Erzgebirge Aue FC Ingolstadt 04 2,05 310 295 1,23 121 1,51 1,85 1,65 206
FC Viktoria KoIn VfL Osnabriick 260 3,30 215 1,45 1,18 1,30 2,05 1,50 213
Hallescher FC Rot-Weiss Essen 1,90 3,25 320 1,20 1,19 1,61 1,85 1,65 224
SC Verl SC Freiburg 11 3,00 330 195 157 1,18 1,23 1,85 1,65 225
SV Elversberg SV Wehen Wiesbaden 1,95 340 295 124 117 1,58 2,15 1,45 210
FC Schalke 04 Eintracht Frankfurt 285 360 225 159 1,26 1,38 2,20 1,60 125
Hertha BSC VfL Bochum 215 3,60 3,00 135 125 1,64 2,10 1,65 129
TSG 1899 Hoffenheim 1. FC Union Berlin 245 335 265 142 127 1,48 1,87 1,83 127
Werder Bremen 1. FC KoIn 255 345 255 1,47 1,28 147 2,30 1,55 138
Bayern Miinchen RB Leipzig 1,50 4,60 5,00 1,13 1,15 240 2,80 1,38 140
Nottingham Forest FC Arsenal 520 430 1,53 235 1,18 1,13 2,30 1,55 279
Hamburger SV SpVgg Greuther Firth 1,50 4,25 475 1,11 1,14 2,24 2,50 1,40 187

w
~

18:30
ENG1 18:30
2.BL 20:30

EsP1 21:00 ZEIl  FC Barcelona R. Sociedad San Sebastian 1,63 380 480 1,14 122 212 1,89 1,81 327
Sonntag 21.05.2023 1 0 2 [ 10 12 02 |

3L 1300 78N VB Oldenburg FSV Zwickau 1,70 3,50 3,75 1,14 1,7 1,81 | 190 1,60 228
2BL 13:30 1. FC Nirnberg Hansa Rostock 2,00 3,25 3,25 124 124 1,62 1,72 1,88 200
Fortuna Dusseldorf Hannover 96 1,60 390 425 1,13 1,16 2,03 2,35 1,45 194
Karlsruher SC 1. FC Kaiserslautern 1,90 3,50 3,25 1,23 1,20 1,69 2,10 1,58 202
MSV Duisburg 1. FC Saarbriicken 350 340 1,75 1,72 1,17 1,16 1,95 1,55 242
1. FSV Mainz 05 VfB Stuttgart 235 340 2,75 1,39 1,27 1,52 2,00 1,72 149
Manchester City FC Chelsea 1,25 560 9,25 1,02 1,10 3,49 2,35 1,52 306
FC Augsburg Borussia Dortmund 6,50 5,00 1,38 283 1,14 1,08 2,80 1,38 160
SSC Neapel Inter Mailand 295 325 230 155 129 1,35 1,81 1,89 375
FC Valencia Real Madrid 330 345 2,05 169 1,26 1,29 1,95 1,75 333
Bayer 04 Leverkusen Bor. Ménchengladbach 1,50 440 520 1,12 1,16 2,38 2,55 1,45 161

~

3.LI 14:00
1.BL 15:30
ENG1 17:00
1.BL 17:30
ITA1 18:00
ESP1 18:30
1.BL  19:30

POR1 21:30 I Sporting Lissabon Benfica Lissabon 235 325 240 1536 1,19 1,38 19 1,60 733
imA1  18:30 [  AS Rom US Salernitana 1,55 390 560 111 1,21 230 180 1,90 414
3Ll 19:00 SV Meppen Dynamo Dresden 400 360 160 1,8 1,14 111 190 1,60 243
TUuR1 19:00 I Trabzonspor Fatih Karagiimriik 2,05 340 275 128 117 152 195 1,55 502
ITA1 2045 [EEI  FC Empoli Juventus Turin 460 360 1,70 202 124 115 181 1,89 416
ENG1 21:00 [T Newcastle United Leicester City 1,40 4,80 650 1,08 1,15 276 240 1,50 312
Stand 16.05.2023. Alle Angaben ohne Gewahr. Spielteiinahme 18+. Sportwetten kénnen slichtig machen.

Infos & Hilfe: BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.
Quotenanderungen mdéglich. Alle Tipps als Einzel- oder Kombi-Wette spielbar.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise fiir den stationaren
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhéltlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GIiiStV)
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WIR HABEN DIE SPIELE. DU DEN SPASS.

Bis zum
5. Juni 2023

Sichere dir deine Extra-Chance!

22 LOTTO 6:2us49

Spiele LOTTO 6aus49 oder Eurojackpot und
erhalte einen Gutschein fur das gleiche Spiel*.

*Einmalig in Hohe von 1,70 € bzw. 2,75 €

Nur mit neuer WestLotto-Karte 7 X\
und solange der Vorrat reicht.

westlotto.de/wlk.html

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de). Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel

kann siichtig machen! Hilfe und Beratung unter BZgA: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de



