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Liebe Leserinnen und Leser,

die neue Ausgabe des Image-Magazins liegt vor Ihnen mit vielen
interessanten Themen. Im Bereich ,Rund ums Haus” berichten wir
Uiber Heizungsmodernisierung, Strom und Wéarme sowie Licht -
und Energiekosten, die uns alle immer mehr betreffen. Winterliche
Temperaturen haben uns zwischenzeitlich erreicht, leider war die
weifde Pracht so schnell wieder vorbei, wie sie gekommen ist. Das
triibe Wetter, das uns der Februar oft beschert, [dsst uns oftmals in
den Wohnungen verweilen. Ein 30-mindtiger Sparziergang mit ent-
sprechender Kleidung aber tut der Gesundheit und dem Immun-
system gut und fillt unsere Speicher, unter anderem auch, wieder
mit Serotonin auf. Besonders wichtig fiir alle Betroffenen, die un-
ter dem Winterblues leiden. Bei einem Spaziergang, selbst bei tri-
bem Wetter, erhdlt der Mensch immer noch einen sehr viel gro-
Reren Lichtanteil als in der Wohnung durch die dort vorhandenen
Lichtquellen.

Lesen Sie auf unseren Sonderseiten ,Ubernachten - feiern und
speisen” was lhnen die Touristenhochburg Hattingen alles zu bie-
ten hat. Auch der Holthauser Rosenmontagszug, eine feste Institu-
tion in Hattingen, jahrt sich in diesem Jahr zum 38. Mal und erfreut
sich immer grofiter Beliebtheit. In der Februarausgabe werden die
Gewinner des Schlemmer-Gutscheinbuchs bekannt gegeben, viel-
leicht sind Sie ja dabei!

Haben Sie Wiinsche oder Anregungen fiir zukiinftige Themenbe-
reiche im Image-Magazin, freuen wir uns auf lhre Riickmeldung!

Ihre Image-Redaktion

Monika Kathagen

Geblasehalle wird weiter saniert

Im Jahr 2012 wurde der historische Teil der Geblasehalle der Henrichs-
hiitte zuletzt baulich aufgewertet, indem ein wetterfester Schutz ein-
gebaut wurde. Die Halle, die friiher die riesigen Maschinen zur Strom-
und Winderzeugung beherbergte und nun einige historisch-techni-
sche Exponate vereint (eine 500 Tonnen schwere Grofigasmaschine,
eine Thomasbirne, ein Dampfhammer-Ensemble, das Mittelgerist ei-
nes Profilwalzwerkes), wird nun endlich weiter ausgebaut. Deshalb ist
nicht damit zu rechnen, dass es in diesem Jahr dort Veranstaltungen
geben wird.

Auch einige Kanéle, der Schragtunnel von Hochofen 2 und Hochofen
3 wiirden weiter saniert, so Robert Laube, der Leiter des LWL-Indus-
triemuseums. So versucht das Museum stetig die Wertigkeit der Anla-
ge zu erhalten und noch zu steigern.

Foto: LWL/Archiv WIM

Hattinger Gebldsehalle um 1920.
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v.l. Dr. Frank Burbulla und Jiirgen Wille
Die Stadtwerke stellen der Stadt ein erdgasbetriebenes Auto zur Ver-
fiigung und stets einen vollen Tank. Uberwiegend zu Postfahrten zwi-
schen den Amtshdusern soll der VW Touran genutzt werden.

Stadt und Stadtwerke geben Gas

Wir sparen so das Geld fiir den Kauf eines eigenen Fahrzeuges,” freut
sich Kdmmerer Dr. Frank Burbulla, der das Projekt ins Rollen brachte
und von Jirgen Wille, dem Geschaftsfiihrer der Stadtwerke, den Wa-
gen offiziell in Empfang nahm. Mit den Slogans ,Hattingen hat was fiir
alle” und ,Gemeinsam fiir die Region” fahrt die Verwaltung unter dem
Logo der Stadtwerke Werbung fiir den Hattinger Versorgungsbetrieb.

54 Hattinger erhielten
Einbirgerungsurkunde

Hattingen bekam 2014 54 neue Bundes-
biirger. Die Zahl der Einbiirgerungen im
Ennepe-Ruhr-Kreis ist im letzten Jahr mit
330 nahezu konstant geblieben. 62 der
neuen Bundesbiirger wechselten in den
EN-Stadten von der tiirkischen in die deut-
sche Staatbirgerschaft. Mit groflem Ab-
stand folgten Menschen aus Polen (26),
dem Kosovo (20) und Griechenland (13).
Einzelgdnger unter den insgesamt 45 Na-
tionalitdten von fiinf Kontinenten waren
demgegeniiber unter anderem Neubiirger
aus Argentinien, Brasilien und Indien, Ka-
merun, Kuba und Luxemburg sowie Nige-
ria, der Schweiz und Thailand.
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Menschen bekennen sich zu Grundgesetz und demokratischer
Grundordnung

Fur die Einbiirgerung ist eine Vielzahl von Dokumenten nétig. ,Da-
zu zdhlen Passfoto, Geburts- und Heiratsurkunden, die zum Teil aus
dem Heimatland beschafft und Gibersetzt werden missen, Nachwei-
se Uiber Schul- und Berufsausbildung, Verdienst und Alterssicherung
sowie Arbeits- und Mietvertrage. Die Daten aller Antragsteller werden
zudem von Verfassungsschutz, Polizei und zusténdiger Staatsanwalt-
schaft Gberpriift’, heifit es aus dem Kreishaus. AufRerdem miissen die
Antragsteller den Lebensunterhalt aus eigener Kraft bestreiten kon-
nen und Uber ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache sowie
der staatlichen Ordnung der Bundesrepublik Deutschland verfligen.
Ihr Bekenntnis zur deutschen Verfassung und den darin verankerten
Menschenrechten, der Volkssouveranitdt, der Trennung der Staatsge-
walten sowie dem Recht auf eine parlamentarische Opposition doku-
mentieren die Beteiligten stets mit dem Satz: ,Ich erkl&re feierlich, dass
ich das Grundgesetz und die Gesetze der Bundesrepublik Deutschland
achten und alles unterlassen werde, was ihr schaden kdnnte."

Foto: Stadt Hattingen




Jahresendabrechnung vom
TOP-Lokalversorger

Die Stadtwerke Hattingen verschicken seit dem 22. Januar an alle Kun-
den die Jahresendabrechnung fiir die Gas- und Wasserversorgung.
Die Hattinger Biirger kdnnen grofitenteils mit Riickerstattungen und
sinkenden Abschlagen rechnen, da der Winter im letzten Jahr ausge-
fallen ist. Laut Meteorologen erlebte Deutschland 2014 die warmste
Jkalte Jahreszeit” seit Beginn der Wetteraufzeichnung. Somit sind be-
sonders beim Erdgasverbrauch Riickgdnge bezogen auf die Gesamt-
menge zu verzeichnen.

Fragen zur Rechnung konnen die Stadtwerke-Kunden gerne wah-
rend der Offnungszeiten — montags bis donnerstags von 8 bis 16 Uhr
und freitags von 8 bis 13 Uhr — unter @ 02324 5001-55, per E-Mail an
kundenzentrum@stadtwerke-hattingen.de oder persdnlich vor Ort im
Kundenzentrum, Obermarkt 1, in der Hattinger Altstadt stellen.

HWG warnt vor Tricktatern

Mutmafiliche Tricktdter waren in der Stidstadt unterwegs. Eine Mie-
terin der HWG berichtete der Wohnungsgenossenschaft, zwei Per-
sonen an ihrer Wohnungstiir hatten sich als Handwerker ausgege-
ben und sich unter dem Vorwand, die Wasserleitungen tberpriifen
zu missen, Zutritt zur Wohnung in der Uhlandstrafie verschafft.
Wahrend eine Person die Mieterin ablenkte, durchsuchte die zweite
die Rdume nach Wertgegenstdnden. Die HWG vermutet, dass mog-
licherweise mehr als eine Mieterin beldstigt wurde und macht dar-
auf aufmerksam, dass ihre Mitarbeiter sich ausweisen kénnen und
dass die Handwerker sich vorher telefonisch ankiindigen. Im Zwei-
felsfall sollten Mieter die HWG unter @ 5009-195 anrufen.

Einwohnerzahl steigt

Wahrend die Prognosen fiir den EN-Kreis darauf hindeuten, dass
die Einwohnerzahl insgesamt sinkt, hat Hattingen zum dritten Ma-
le hintereinander zugelegt. So kamen 2012 35 Einwohner hinzu,
2013 waren es sogar 59 und 2014 also noch einmal 33, bis auf den
aktuellen Gesamtstand von 55.980 Personen. Dafiir seien die neuen
Wohngebiete verantwortlich, so Regine Hannappel, die Autorin des
Stadtentwicklungskonzeptes 2030. Aber das werde wahrscheinlich
nicht immer so bleiben.
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Anmeldung fiir die 5. Klasse 2015/16
im
Sekretariat Gymnasium Holthausen
Montag, 23.02.2015 bis Mittwoch, 25.02.2015
von 8.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Donnerstag, 26.02.2015
8.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Wie bisher kénnen Sie lhre Kinder auch in der GGS Nord, Sprockhével
tag, 24.02.2015, 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

anmelden am Dj

Nachster
Erscheinungstermin:

Image

Freitag, 27. Februar 2015

Anzeigenschluss: Freitag, 13. Februar 2015

(s

Ennepe-Ruhr—
@ Umgebung

Schlemmerreise mit
dem Gutscheinbuch

In unserer Image-Weihnachtsausgabe ha-
ben wir lhnen die Verlosung von fiinf Gut-
scheinbiichern: ,Schlemmerreise mit dem
Gutscheinbuch” angekiindigt. Es erreich-
ten uns wieder einmal sehr viele Postkarten
und E-Mails. Die Gewinner der Gutschein-
biicher stehen nun fest. Uber jeweils 1 Ex-
emplar der Schlemmerreise mit dem Gut-
scheinbuch diirfen sich freuen:

8l Rabatts

Image wiinscht lhnen viel Spaf3 beim Geniefien der gastronomischen
Spezialitaten. Wir bedanken uns bei allen fleiRigen Schreibern, die uns
mit ihren Karten und E-Mails erreicht haben!  lhre Image-Redaktion

Ernst Busse ! Elke Frieler } Helga Koglin
Ingrid Finkensiep ) Familie Wagenhauser

Die Gutscheinbiicher sind im Buchhandel zum Preis von 18,95 € er-
héltlich. Die Gewinner erhalten ihre Gutscheinbiicher per Post zuge-
schickt.



oderne sz Moderne Horakustik
orakustik 2= Hermes & Ufer GbR

Tel.: 02324/904970
Fax: 02324/904975

Heggerstral3e 62
45525 Hattingen

Leistungsiiberblick:

¢ Meisterbetrieb

¢ Familiare Atmosphére

¢ Individuelle Hérberatung

e Anpassung im Klangstudio
¢ Tinnitus — Beratungsstelle
¢ Eigenes Labor

® Reparaturservice

¢ Lieferant aller Kassen

Montag -Freitag 9.00 — 18.00 Uhr, Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

www.moderne-hoerakustik.de

Uber 37.000 € aus Hattingen

Zum 57. Mal waren rund um den 6. Januar bundes-
weit die Sternsinger unterwegs. ,Segen bringen, Se-
gen sein. Gesunde Erndhrung fir Kinder auf den
Philippinen und weltweit!” hie? das aktuelle Leit-
wort. In allen 27 deutschen Bistiimern zogen Kin-
der als Caspar, Melchior und Balthasar (Die Heiligen
Drei Kdnige) von Tir zu Tir. Die Kreidezeichen oder
Aufkleber ,C + M + B” an den besuchten Hédusern stehen fiir den tra-
ditionellen Segen ,Christus mansionem benedicat — Christus segne
dieses Haus". 2014 sammelten die Kinder bundesweit 44.5 Millionen
Euro und 1.800 Pro-
jekte konnten da-
mit unterstitz wer-
den. Hoher als im
Vorjahr war das Er-
gebnis der Stern-
singer-Sammlung in
Hattingen in diesem
Jahr. Es kamen Uber
37.000 € zusammen.
Die Spenden gehen
auch in diesem Jahr
wieder an verschie-
den Projekte.

Foto: Martin Steffen

E STERNSINGER

Kinder

MISSIONSWERK &

Anmelden fiirs Berufskolleg

Wer im kommenden Schuljahr das Angebot des Berufskollegs des
Ennepe-Ruhr-Kreises in Hattingen nutzen mdéchte, kann sich dafiir in
Kiirze anmelden. Die Frist ist fiir alle Berufskollegs identisch (31. Janu-
ar bis 28. Februar) und muss unbedingt eingehalten werden. Die An-
meldung sollte im Internet unter www.schueleranmeldung.de erfol-
gen. Furr personliche Riickfragen oder Hinweise zu den Anmeldebedin-
gungen stehen die Mitarbeiter im Sekretariat zur Verfligung.

Dieses ist wie folgt erreichbar: Berufskolleg Hattingen an der Raabe-
strafle 15, montags bis donnerstags von 8.00 bis 13.00 Uhr und von
14.00 bis 15.30 Uhr, sowie freitags von 8.00 bis 12.00 Uhr.

Umbau einnt

Die ehrenamtlich tdtigen Vereine und Verbdnde, die zusammen in der
noch umzubauenden Holschentorschule eine neue Heimat finden sol-
len, kénnen aufatmen. Die Férdergelder fiir dieses Projekt sind bewil-
ligt worden, so dass es losgehen kann.

Im Spatsommer soll alles fertig sein

Laut Aussage aus dem Bauderzernat sollten in diesen Tagen die Aus-
schreibungen fiir die Baumafinahmen herausgehen und alle Arbeiten
bis zum Spatsommer erledigt sein. Besonders der Brandschutz miis-
se verbessert, eine Fluchttreppe angebaut und das Innere saniert wer-
den. Das Letztere sollen -um Kosten zu sparen- teilweise Ehrenamt-
liche leisten. Dann endlich kdnnen die ehrenamtlich tatigen Vereine
und Verbénde einziehen, so dass man alle Ehrenamtler in einem Ge-
baude aufsuchen kann.

Nur bestimmte Waldwege...

dirfen von Spaziergangern betreten werden

Das Betreten des Waldes ist — nach den letztjahrigen Stlirmen - zum
Zweck der Erholung - also des privaten Genusses und Gebrauches- im-
mer noch auf die Waldwege beschrankt. Die Verordnung des Landesbe-
triebs Wald und Holz NRW, Regionalforstamt Ruhrgebiet, soll der Ge-
fahrenabwehr dienen. Sie gilt u.a. auch fiir Hattingen bis zum 31. Mérz.

Es gilt eine neue Verordnung

Wer nun aber meint, nach den Stiirmen alle Waldwege wieder gefahr-
los betreten zu diirfen, irrt. Mit Waldwegen sind lediglich befestigte
und unbefestigte Wege innerhalb der Walder gemeint, die ganzjahrig
durch Lkw befahrbar sind. Es sind die so genannten Forstwirtschafts-
wege, die liberwiegend mindestens drei Meter breit sind.

Bei Verstof3 droht eine hohe Geldbufie

Abseits dieser Wege darf der Wald nicht betreten werden. Diese Defi-
nition von ,Waldweg” schrankt die Bewegungsfreiheit fiir Spaziergédn-
ger, Erholungsuchende und Gassi-Geher stark ein.

Verstdf3e konnen mit einer Geldbufie von bis zu 25.000 Euro geahndet
werden. Noch nicht wieder freigegeben sind Waldstiicke in Essen, Her-
ten, Herne, Recklinghausen. Das Regionalforstamt weist in allen Wal-
dern auf mdgliche waldtypische Gefahren hin wie gebrochene, ent-
wurzelte Bdume, Pendeldste, abgerissene Kronenteile, Holzsplitter.
Vor der Verordnung hatte das Amt mit betroffenen Waldbesitzern ge-
sprochen (wir berichteten).




Problem: Langzeitarbeitslosigkeit

,Der Arbeitsmarkt im Ennepe-Ruhr-Kreis hat sich 2014 als robust er-
wiesen. Dies ist ebenso erfreulich wie nicht selbstversténdlich. Schlief3-
lich sind mit der eher schwachen Gesamtkonjunktur in Europa doch
einige Unwégbarkeiten verbunden.” Diese Bilanz zogen Thomas Helm,
Vorsitzender der Geschéftsfihrung der Agentur fir Arbeit Hagen,
Landrat Dr. Arnim Brux und Heiner Diirwald, Leiter des Jobcenters EN.
Der Markt ist gespalten. Qualifizierte, Junge und Gesunde sind gefragt.
Langzeitarbeitslose haben Schwierigkeiten, ein Angebot zu finden.

Robuster Arbeitsmarkt

Im Vergleich zum Vorjahr gab es im 709 Arbeitslose weniger, die Ar-
beitslosenquote betrdgt 7 Prozent. Als bemerkenswert stellten Brux,
Dirwald und Helm das erneute Plus bei den sozialversicherungs-
pflichtig Beschaftigten heraus. ,Wir konnten einen Zuwachs von ei-
nem Prozent auf Uber 100.000 verbuchen. Im Vergleich zu 2010 sind e

das gut 5.000 Beschiftigungsverhéltnisse mehr” Allerdings belegt die [ 8 s e e
Statistik eben auch: Dies ist nicht gleichbedeutend mit gleichen In-
tegrationschancen fir alle. Im Jahresdurchschnitt 2014 waren 12.556
Menschen arbeitslos gemeldet, 224 oder 1,8 Prozent weniger als 2013. -
,In der Arbeitslosenversicherung waren es 3.812 und damit 7,7 Pro-
zent weniger, in der Grundsicherung hingegen 8.744 und 1,1 Prozent
mehr”, sagte Diirwald.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Er verwies auf die vielfaltigen Griinde, die zu Langzeitarbeitslosigkeit Kostenlose Werteinschatzung lhrer Immobilie

beitragen und deren jeweils sehr individuelle Kombination eine In-

tegration erheblich erschweren kénnen. Als Beispiele nannte er ge- Rufen Sie uns unter der Telefonnummer 02324-901151 an und

sundheitliche Einschrankungen, Probleme bei der Vereinbarkeit von vereinbaren Sie bis zum 15.03.2015 einen Termin mit unseren

Familie und Beruf, ein Alter iber 50 Jahren sowie Mangel auf den Fel- Spezialisten. Eine schriftliche Marktwertermittlung erhalten Sie

dern Ausbildung, Berufserfahrung und Sprache. ,Sieben von zehn Be- gegen eine Schutzgebihr von 100,- Euro.

troffenen haben zudem mit mehr als einem der genannten Themen

zu kdmpfen und missen mehrfach geférdert werden”, machte Diir-

wald deutlich. ° Volksbank
www.volksbank-sprockhoevel.de Sprockhovel eG

JWirklich nachhaltige Erfolge kann es nur gemeinsam mit der Wirt-
schaft geben. Es muss die Bereitschaft vorhanden sein, auch Personen
einzustellen, die nicht dem Idealbild eines Bewerbers entsprechen”,
appellierte Diirwald. Mit Instrumenten wie Eingliederungszuschiissen,
Betriebspraktika oder Einstiegsqualifizierungen fiir junge Menschen
im Vorfeld einer Ausbildung habe man interessierten Unternehmen
im Gegenzug einiges zu bieten.

Erneut einen Schwerpunkt wollen Diirwald und Helm bei der Bekdmp-
fung der Jugendarbeitslosigkeit setzen. ,Hier kooperieren das Jobcen-
ter EN und die Agentur fiir Arbeit insbesondere beim Ubergang Schu-
le-Beruf und arbeiten im kommunalen Ubergangssystem ,Kein Ab-
schluss ohne Anschluss’ zusammen®, erlduterte Helm. Beide Instituti-
onen haben insbesondere Akzente in den Bereichen gesetzt, in denen
es gilt, junge Menschen unter 25 Jahren zu qualifizieren sowie in Aus-
bildung und Arbeit zu vermitteln. Fir das gerade begonnene Jahr set-
zen Brux, Helm und Diirwald auf die Fortsetzung der verhalten positi-
ven Entwicklung des Arbeitsmarktes, auf ein weiteres Plus bei der Be- - \ Foto/UvK/Ennepe-Ruhr-Kreis
schéftigung sowie auf Erfolge bei den Schwerpunktthemen. pen  Zogen gemeinsam Bilanz: Thomas Helm, Dr. Arnim Brux und Heiner Diirwald

Top Angebote von der Bedienungie: 3
2.2. - 72 .
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Stolpersteine fiir landlaufige Meinungen oder
Gedankensplitter vom Stein der Weisen

Internationale Treffen und Archiv: Hattingen ist eine Hochburg der Aphoristiker

Hattingen ist eine Hochburg der
Aphoristik. Apho-was? ,Aphoris-
tik ist die Fahigkeit, fragmen-
tarisch, vollendet zu denken”,
hat der Lyriker Elazar Benyoetz
(*24. Marz 1937) geschrieben.
Kurzum: Es geht um Sinnsprii-
che, um Worte mit Tiefgang.
Mittlerweile haben 6 Aphoris-
tikertreffen in Hattingen statt-
gefunden, zuletzt im November
2014. Diese Treffen haben inter-
national viel Lob bekommen,
zum Beispiel nach dem dritten
Aphoristikertreffen 2008.

Es widmete sich zentral dem
Dreiklang Witz - Bild - Sinn".
Dort waren auch die Aphoristiker
Sami Feiring aus Finnland und
James Geary aus London zu Gast.
Letzterer lud im Mé&rz 2008 zur
ersten internationalen Aphoris-
tikerkonferenz in der Universitat
London ein. Die Autoren, zugleich
Vorsitzende des Fdrdervereins
,Deutsches Aphorismus-Archiv”
(DAphA), berichteten dort Gber
die Aktivitdten zum Aphorismus
in Hattingen, die von den Anwe-
senden als modellhaft fiir Euro-
pa gewirdigt wurden.

Stadtmuseum in Blankenstein
Ein weiterer Beweis fiir die ,Hoch-
burg-Theorie” ist das Deutsche
Aphorismus-Archiv im Stadtmu-
seum Hattingen. Es wurde No-
vember 2006 im Rahmen des 2.
Aphoristikertreffens in Hattingen
eroffnet und befindet sich in den
Raumen des Stadtmuseums Hat-
tingen im Ortsteil Blankenstein.
Von Friedemann Spicker, Autor
und Aphorismusforscher, wird es
ehrenamtlich geleitet.

Aufgabe des Archivs ist es, den
Aphorismus, vorzugsweise den
deutschsprachigen, und seine
Nachbargattungen zu sammeln
und zu erforschen.

Das Archiv bemiiht sich um den
Vorlass von Aphoristikern; also
werden Autoren gebeten, ihm sol-
che Materialien zur Aufbewahrung
und Forschung zu Uberlassen. Die
Datenbank, die stdndig erwei-
tert wird, steht online mit Pass-
wort zur Verfiigung (Anmeldung:
AFSpicker@t-online.de). Als nachs-
ter Schritt ist der Aufbau einer

Aphoristik ist eine bis auf Satz und Einzelwort verknappte literarische Prosaform, im Grundsatz nichtfiktional, oft rhetorisch oder metaphorisch,
die im Grenzgebiet von Wissenschaft, Philosophie und Literatur besonders auf die kritische Weiterarbeit des Lesers angewiesen ist. Sie meldet

provokativ zugespitzten Widerspruch gegen allgemein verbreitete Anschauungen und Urteile an.

Volltextdatei der urheberrechts-
freien Aphorismenbénde geplant.
Was sind nun Aphorismen ge-
nau? Die Aphoristik ist die kiir-
zeste Literaturgattung in Prosa
und kann auf eine lange Tradition
zuriickblicken. Als Urvater in der
Antike gilt Hippokrates, dessen
kurze Lehrmeinungen medizini-
scher Natur waren. In den nach-
folgenden Jahrhunderten wur-
den die Aphorismen zunehmend
philosophisch und satirisch-ge-
sellschaftskritisch.

Namhafte Vertreter

Als namhafte Vertreter dieser
Form sind zu nennen La Roche-
foucauld, Chamfort, Lichtenberg,
Goethe, Marie von Ebner-Eschen-
bach, Nietzsche, Wilde, Kraus,
Valéry, Lec und Canetti.

Es handelt sich um bis auf Satz
und Einzelwort verknappte lite-
rarische Prosaform, im Grundsatz
nichtfiktional, oft rhetorisch oder
metaphorisch markant, die im
Grenzgebiet von Wissenschaft,
Philosophie und Literatur im be-

Foto: Huhulin (ingimage.com)

sonderen Maf3e auf die kritische
Weiterarbeit des Lesers angewie-
sen ist.

Sie meldet provokativ zuge-
spitzten  Widerspruch  gegen
allgemein verbreitete, genera-
lisierende Anschauungen und
Urteile an. Aphoristisch ausge-
driickt sind Aphorismen ,Stolper-
steine fir landldufige Meinun-
gen.” (Wilbert) oder ,Gedanken-
splitter vom Stein der Weisen”
(Uhlenbruck).



Bdrbel Schwarz

Icﬁ erzaﬁ[ er alles

Brutalitat und Herzlichkeit sind die bestechen-
den Komponenten dieses Thrillers, er spie-
gelt die Liebe der Autorin zu Geschichte,
Land und Leuten wider.

Ich erzéhl dir alles - ein Thriller mit Herz und Verstand, der den Le-
ser direkt nach Russland bringt, mit all seinen schénen und nega-
tiven Seiten dieses Landes! Lea reist nach Russland, um dort fir
ein geplantes Buch Uber die russische Geschichte zu recherchieren.
Sie freut sich auf ein nettes Abenteuer und den damit verbunde-
nen Urlaub in dem Land ihrer Trdume. Auf einem ausgiebigen Wald-
spaziergang verlauft sie sich und trifft so rein zuféllig auf ein graues,
verwittertes Gemduer, an dem der Zahn der Zeit gewaltig genagt hatte.
Sofort ist ihr Interesse geweckt. Aber sie ist nicht alleine
dort! Schnell erkennt sie, dass es der Unterschlupf von Nikolai ist, ei-
nem Jugendlichen, der sichtbar schon viel mitgemacht haben musste.
Dieser Junge weckt ihr Mitgefiihl — und er fasst langsam Vertrauen zu
der Fremden. Sie kommen ins Gesprach — und unweigerlich wird Lea
in Machenschaften hineingezogen, die an Grausamkeit kaum zu tiber-
treffen sind. Es beginnt ein packender Thriller mit viel Gefiihl fiir Land

Bdirbel Schwarz

1192 Seiten, Format 14,8 x 21,0 cm,
| Paperback

_ | Covermotive: Lisa Neumann
Neuerscheinung Dezember 2014
Printausgabe ISBN: 978-3-945725-01-6
Kindle-Ebook ISBN: 978-3-945725-04-7
Edition Paashaas Verlag

VK: 9,90 €

und Leute im zeitgendssischen Russland, ein Abenteuer zwischen Kor-
5 o 5 ruption, Verschwdrung und Kindesmissbrauch! Wird Lea dem Jungen
PapSt in der Kritik des Kaninchenzuchtverbandes helfen kdnnen? Schon bald sind beide in héchster Gefahr..
Der Papst hat einen rausgehauen und ein deutscher Verband
noch einen draufgesetzt.
Als der Papst in einem flappsigen Moment sagte: ,Manche Menschen
glauben - entschuldigen Sie den Ausdruck —, dass sich gute Katho-
liken wie Karnickel vermehren missen...”, meldete sich sofort em-
port der deutsche Kaninchenzuchtverband und korrigierte den seit
1870 in Glaubensfragen ,Unfehlbaren”. Denn nur die Wildkaninchen
seien derart aktiv, wie in der Redensart behauptet. Also sei diese Ver-
allgemeinerung unzutreffend und diskriminierend. AuRerdem solle

5 Fragen an die Autorin:

Image: Liebe Frau Schwarz, wie sind Sie
zum Schreiben gekommen?

Die Leidenschaft fiirs Schreiben ist schon
in meiner Kindheit erwacht. Ich habe im-
mer gern zugehdrt, wenn Geschichten
erzahlt wurden. Da fing ich schon an, ei-
gene Geschichten zu erfinden und aufzu-
schreiben.

! Debut—Lesung !

125. Febr.,, ab 19 Uhr .

I Barbel Schwarz liest in der Mo—:
, deboutique Modela, Keilstr. 4,,
1 45525 Hattingen-Altstadt, Ein-1
'trltt 6,00 € inkl. Happchen und '
Getranke Tickets: = 02324-
.501030 oder info@verlag-epv. .
I de, www.modela-hattingen.de 1

er lieber die Verhlitung zulassen, ,als solche dummen Spriiche los-
zulassen”. Das ist auf so vielen Ebenen Realsatire, dass es schmerzt.
Denn seit wann sagen Papste und Kirchenfiirsten nur ,Wahrheiten"?
Im Mittelalter haben christliche Kirchenlehrer noch dariiber disku-
tiert, ob Frauen iiberhaupt eine Seele haben (denn laut Bibel ist das
gar nicht so sicher!). Wo waren damals die Frauenverbande? Ach ja...
auf dem Scheiterhaufen...

,Sich vermehren wie die Karnickel” ist - als sogenannter Vergleich” -
ein Ubliches Stilmittel, eine Art ,feste Redewendung”. Man vermehrt
sich eben nicht wie die Briillaffen oder die Hangebauchschweine.
Seit wann missen Redewendungen hundertprozentig stimmen?

Ich warte nur auf den Aufschrei der Hundeziichter, wenn die-
se bemerken, dass der Begriff ,Hund” gerne gleichbedeutend mit
,schlecht” benutzt wird (z.B. in ,Hundewetter”, ,Hundstage”). Oder
den des Katzenzuchtverbandes, weil das Wort ,Katze” gleichbedeu-
tend mit ,falsch” benutzt wird. Der ,Katzentisch” ist nicht die richtige
,Haupt“-Tafel, an der die wichtigen Leute sitzen, und ,katzenfreund-
lich” ist eben ,nur gespielt” freundlich. Wo sind all diese Verbéande,
um diese sprachlichen Ubergriffe zu brandmarken?

Lieber Karnickelzuchtverband, fiir eine feststehende Redensart kann
doch der Papst nichts. Und wenn man sich schon zu Wort meldet,
dann doch wohl bei schwerwiegenden Fehlern. Warum wurde noch
nie angemakelt, dass in der Bibel die falsche Aussage steht, dass Ha-
sen ,Wiederkauer” seien (3. Mose, 11.6)? DAS ist ein Skandal und er-
fordert eine sofortige Anderung des Bibeltextes! Oder ist DAS dann
wieder NUR Sache des Hasenzuchtverbandes?

Ubrigens warte ich nur auf die Einwendungen des Schweinezucht-
verbandes und des Verbandes der Koche Deutschlands. Denn laut
Bibel sind Hasen und Schweine ,unreine” Tiere, die gar nicht geges-
sen werden dirfen. Ich dachte, die Bibel ist Gottes Wort und Gebot!
Aber was storen Gottes Gebote, wenn es so gut schmeckt...

Nur der Papst darf die Karnickel nicht tiber einen Kamm scheren.
Kamm...? Scheren...?

Oh..., bekomme ich jetzt Arger mit der Friseurinnung?

Image: Als Debiit-Roman gleich einen

Thriller. Das ist ungewohnlich. Weshalb haben Sie sich dafiir ent-
schieden?

Inspiriert hat mich ein Bericht im Fernsehen, in dem es um Straflenkinder
in Russland ging. Dass es dann ein Thriller wurde, hat sich wahrend des
Schreibens so ergeben. Da ist meine Phantasie mit mir durchgegangen.
Image: Russland ist ein ungewdhnliches Thema. Was verbindet Sie
mit dem Land?

Direkt mit Russland verbindet mich nichts, aufler dass ich einige gute
Bekannte habe, deren Wurzeln in Russland sind.

Image: Die Themen Kindesmissbrauch und Prostitution sind ja
nicht nur in Russland ein Thema. Warum haben Sie nicht iiber
Deutschland geschrieben?

Weil ich eben den Anreiz durch die Berichterstattung im Fernsehen hat-
te. AuBerdem wird der Missbrauch von Kindern in Deutschland doch
mehr thematisiert, als es in Russland der Fall ist. Das soll nicht heif3en,
dass es damit getan ist. Nein, es muss immer ein Thema bleiben. Es gibt
noch so viel aufzukl&ren. Das sind wir unseren Kindern schuldig.
Image: Wird es noch weitere Biicher von lhnen geben? Wenn ja, ha-
ben Sie schon konkrete Vorstellungen?

Selbstverstdndlich schreibe ich weiter. Ein neues Buch ist schon in Ar-
beit. Uber den Inhalt méchte ich mich noch nicht dufern. Dafiir muss
ich wieder sehr viel recherchieren.

Buchverlosung .

I Zu gewinnen gibt es drei Exemplare des Thrillers von Bérbel Schwarz 1
I'Ich erzahl dir alles”. Méchten Sie gewinnen, dann beantworten Sie :
, die Frage: ,Wie heif3t der Junge im Unterschlupf?“ Schreiben Sie das ,
I Lsungswort bitte bis zum 28. Februar 2015 in eine E-Mail an info@ 1
I'kamk.de oder auf eine Postkarte an: Image-Magazin, Kathagen media :
, + kommunikation, Thiestr. 7, 58456 Witten (Stichwort: Verlosungsbii- |
1 cher) Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Image wiinscht viel Gliick! 1



Ubernachten, feiern, speisen

Hattingen ist ohne Frage eine Touristenhochburg. Wer fur seinen Besuch oder eine Reise-
gruppe eine Unterkunft buchen mochte, kann auf ein reichhaltiges Angebot zuriickgreifen.
Hotels und Restaurants fir (fast) jeden Geschmack sind vor Ort. Und der Gaumen kommt
auch nicht zu kurz.

Auf Grund seiner bevorzugten Lage am Rande des Ruhrgebietes liegt ~ Anlaufstellen langs der Ruhr

es am griinen Rand des Bergischen Landes und des Sauerlandes. In  Anlaufstellen am Wege der Ruhr ist die Birschel Muhle, ehem. eine
der Elfringhauser Schweiz liegen zahlreiche Ausflugslokale, die eine  Getreidemihle, das LWL Industriemuseum, der Landschaftspark Hen-
vielfaltige Kiiche bieten, und das in einer idylli- richshiitte mit einer Minigolfanlage, Skaterbahn, die Burg
schen Lage, die Besucher oft zu Aufierungen ver- 3 Blankenstein und die Wasserburg Haus Kemnade sowie ei-
leitet wie ,So hab' ich mir den Kohlenpott nicht nige Biergarten direkt an der Ruhr.

vorgestellt” oder ,Mensch, ist das schon griin
hier”. Dazu ladt die Hattinger Altstadt nach ei-
nem schénen Altstadtrundgang oder gar einer

Die Qual der Wahl

Dabei hat man die Qual der Wahl. Fast alle Hotels haben ei-
gebuchten Stadtfiihrung mit ihren zahlreichen ne Kiiche, dazu kommen die vielen Restaurants. Méchte
Cafés und Restaurants zum Essen und Trinken man sich an den vorigen Sommerurlaub erinnern, geht

ein. Viele Informationen bekommen Sie in der A Februar man zum Griechen, Italiener, Portugiesen oder fiir Fern-
Hattinger Tourist Info, die mitten in der scho- 1 o reisende: zum Asiaten. Doch warum kulinarisch in die

nen Altstadt liegt. \ g Ferne schweifen. Die heimische Kiiche liegt doch so nah.
\’a ent‘nsta Westfalische Spezialitdten finden sich schnell auf den
Speisenkarten.




Das Arrangement

— Eine Ubernachtung im komfortablen
Doppelzimmer

- Eine Flasche Prosecco auf dem
Zimmer

— Romantisches 3-Gang-Candle-Light-
Dinner inkl. Champagner Cocktail

- Reichhaltiges Frithstiick vom Buffet

p.P. 90%¢

Verlangerungs-
nacht

p.P. 49%¢

AN DER KosT
s GASTHAUS uno

HU | EL TiSChreseNierung
fur alle Angebote
erforderlich!

Im Mirz: Frisch in den Friihling inkl.

Samstag, 14.2.15, ab 18 Uhr ' ’

Valentinsmenii

Zum Empfang: Kir Royal (Champagner-Cocktail)
Das Menii: Antipastivariationen von eingelegten und
gegrillten Gemiisesorten ® Surf and Turf: Steak vom
argentinischen Weiderind trifft auf Geiflelgarnelen in
einer Sauce aus griinem Pfeffer, dazu Gemiise und
Kartoffelspalten ® Schoko-Frucht-Spiefi: Frische Friichte

Pils und Rotwein.

mit zweierlei Kuvertiire auf Vanilleschaum 3 6 920 €

p-P. Essen und Trinken soviel Sie wollen!  p.P.22%¢

An der Kost 18 - 45527 Hattingen - = 02324/391180 - www.anderkost.de

Offnungszeiten: Montag - Sonntag: ab 12.00 Uhr

Ein voller Erfolg fir die 1. Hochzeitsmesse

Die Neue Schulenburg zéhlte am Sonntag, dem 18. Januar, {iber 1.800
Besucher bei der ersten Hochzeitsmesse ,Ganz ich fiir Dich” - Heira-
ten in Hattingen. ,Die Aussteller sind zufrieden und was hier beson-
ders zdhlt, ist das Ambiente der Schulenburg “, so die Veranstalter Ma-
riella Priolo und Nicole Jungmann.

Hohepunkte waren Live Gesang und eine Modenschau
Die 33 Anbieter und Dienstleister aus Hattingen, Bochum, Dortmund,
Velbert, Wuppertal und Kdln zeigten eine breite
Palette an Trauringen, Braut-Strdufen, Floris-
tik und Deko fiir den Brauttisch, Brautklei-
dern, ausgefallenen Hochzeitstorten und
Hochzeitsfrisuren. Auch Hochzeitslimousi-
nen konnten sich die Besucher vor Ort
anschauen.
| Fotografen présentierten Vorschlage
| und Motivideen, damit das ,Foto fiir's
ganze Leben” auf jeden Fall klappt. In-
teressierte Paare konnten Video-Filmer,

i Hochzeitstanzkurse und sogar eine Hoch-
> zeitsband direkt buchen. Ob der dazugehd-
rige Sound passt, davon konnten sich
die Brautpaare vor Ort Uiberzeugen lassen.

y

Es wird wieder
gefeiert!

Bald geht es wieder los, die
nachsten Feste stehen an! Nach-
dem der Januar fiir die Hotel- und
Gastronomiebranche eher ruhig
verlaufen ist, geht es mit dem Va-
lentinstag am 14. Februar wieder
los. Uberraschen Sie Ihre Liebs-
te oder Liebsten doch mit einem
gemiitlichen Candle-Light-Din-
ner in einem schénen Restau-
rant. Reservieren Sie hier recht-
zeitig, denn auch andere haben
diese Idee. Hiernach folgen die
Osterfeiertage, wo man in der
heutigen Zeit gerne an einem
der Feiertag einen Restaurant-
besuch plant, um sich verwdoh-
nen zu lassen. Es schliefen sich
die Kommunionen und Konfir-
mationen im Mai an. Die Mona-
te Mai und Juni sind die belieb-
testen Monate zum Heiraten,
und nicht alle Paare buchen lhre
Hochzeit ein Jahr im Voraus. Pla-
nen Sie rechtzeitig lhre Feierlich-
keiten, denn nur so haben Sie die

Uber einen Gastronomiegutschein
von jeweils 20,- € freuen sich:
Vera Weinreich Detlef Richter

Heidi Monetha Ddrte Rott-
hauwe Karin Rebbert Chris-
tel Simnich Wolfgang Schmitz

Annegret Lemke Bjorn Miiller

Claudia Faust.

Die Gutscheine werden den Ge-
winnern per Post zugeschickt.

Image

Nachster Erscheinungstermin:

Fr., 27.2.2015

Anzeigenschluss:
Freitag, 13.2.2015

grofie Auswahl.

Pizza, Pasta, Variationen
aus der italienischen
Kiiche...

Sonntagsbrunch,
Hochzeiten

sprechen Sie uns an.

IM ALTEN BAHNHOE
BahnhofstraBe 79 - 45525 Hattingen - @ 02324/999955
www.fabbrica-hattingen.de - info@fabbrica-hattingen.de
Offnungszeiten: Mo. Ruhetag, Di., Mi. + Do. 17-23 Uhr, Fr. 17-24 Uhr,
Sa. + vor Feiertagen 16-24 Uhr, So. + an Feiertagen 10-23 Uhr

IIn der letzten Image-Ausgabe hat sich leider der Fehlerteufel!
:eingeschlichen. Natirlich heiRt die oben genannte Gastronomie |
Fabbrica Hattingen!
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38. Holthauser Rosenmontagszug e\V.
m'u m& Freitag, 6.2., 19.11 Uhr: 10. Grof3e Hattinger Karnevalsparty
Ort: Geblasehalle Hattingen (s. Plakat), Es gibt noch Karten!
Donnerstag, 12.2., 11.11 Uhr: Rathaussturm
Treffpunkt: 10.00 Uhr Reschop Carree

Samstag, 14.2., 15.11 Uhr: Kinderkarneval
Ort: Aula der Realschule GriinstrafRe (s. Plakat)

Montag, 16.2., 15.11 Uhr: 38. Holthauser Rosenmontagszug K ! : '5!::"
Bisher haben 18 Gruppen ihre Teilnahme zugesagt, es kon- St -
nen sich aber auch kurzfristig noch Gruppen anmelden unter ;
@ 0151/51447203 (Zugsprecher Thomas Behling) oder unter
www.holti-holau.de

Entstehung Aktivenkreis Holthauser Rosenmontagszug e.V.
1977 trat zundchst der Elternkreis Holthausen in Erscheinung. Volker Scheer und Mi-
chael Lunemann veranstalteten damals den 1. Holthauser Rosenmontagszug mit ein
paar befreundeten Ehepaaren und deren Kindern. Voran ging Volker Scheer mit seiner
Quetschkommode” (Akkordeon).
1997 wurde der Elternkreis vom Aktivenkreis Holthauser Rosenmontagszug abgeldst.
Nach 20 Jahren und sehr erfolgreichen Ziigen in Hattingen-Holthausen iibergaben die
4Eltern”, deren Kinder ldngst auch schon erwachsen waren, die Organisation an Jiinge-
re. Peter Oberdellmann (Vorsitzender), Thomas Behling (Zugsprecher) und Team
ibernahmen.
2009, inzwischen zéhlten die Rosenmontagsziige in Holthausen bis
zu 30.000 Besucher, wurde die Initiative Aktivenkreis in den Verein
,Aktivenkreis Holthauser Rosenmontagszug eV." umgewandelt. Die
Aufgaben und die Organisation diverser Veranstaltungen waren so
umfangreich geworden, dass eine Vereinsgriindung unerldsslich ge-
worden war.
Seit 2006 wurde jéhrlich in Zusammenarbeit mit der Lebenshilfe Hattin-
gen die grofie Hattinger Karnevalsparty organisiert, ab 2009 kam dann
noch der Kinderkarneval dazu. Weitere Veranstaltungen wie Rat-
haussturm mit anschlieffender Altweiberparty, Prinzenproklamati- I
onen sowie Karnevalistische Frithschoppen folgten und sind inzwi-
schen auch feste Bestandteile des Hattinger Karneval-Kalenders.
Seit 2010 ist der Aktivenkreis Mitglied im Bund Ruhr Karneval, im
Bund Deutscher Karneval und in der Narrischen Europdischen Ge-
meinschaft.
In den letzten Jahren sind auch immer mehr ,auswertige” Termi-
ne hinzugekommen. So sind wir mit unseren Prinzenpaaren gern
gesehene Gaste im Diisseldorfer Landtag, bei den Printreffen in
Dortmund, Wuppertal und Schlof} Burg sowie bei zahlreichen
befreundeten Vereinen z.B. in Wattenscheid, Bochum, Reck-
linghausen und Herten.
Nicht zu vergessen ist auch unser soziales und karitatives En-
gagement. Neben der Feier mit der Lebenshilfe engagieren wir
uns auch mit besonderen Aktionen (z.B. Bildversteigerungen)
fur die Hattinger Tafel. In dieser Session werden zudem die
,Krankenhausclowns” unterstiitzt.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage
www.holti-holau.de oder auf der Facebook-Seite des
Aktivenkreis Holthauser Rosenmontagszug eV..




Beleuchtungstipps fiir den Hauseingang — Bewegungsmelder sorgen fiir Komfort

Wer tastet schon gerne im Dunkeln an der Haustiir nach Klingelknopf
oder Schlisselloch? Sehr viel angenehmer ist ein freundlich gestalte-
ter und hell beleuchteter Eingangsbereich, der Besucher und Bewoh-
ner gleichermafien willkommen heifSt. Zudem sorgt Licht fiir Sicher-
heit, weil es vor Stolperfallen auf Wegen und Treppen schiitzt.

Fir eine gute Orientierung sollte schon der Weg zum Haus gut be-
leuchtet sein, rat die Brancheninitiative licht.de. Im Licht von Mast-
oder Pollerleuchten werden Bodenbeschaffenheit, Treppenstufen und
mogliche Hindernisse sichtbar. Ein zusatzliches Plus an Sicherheit bie-
ten Markierungsleuchten, die als Steplights treppenbegleitend an der
Wand montiert oder direkt in die Setzstufen integriert werden.

Beleuchtete Hausnummern
Ausgesprochen wichtig ist die dauerhafte Beleuchtung der Hausnum-
mer. Sie zeigt Besuchern, dem Taxifahrer oder auch Arzt und Sanita-
ter das Ziel. In manchen Bundesldndern und vielen Kommunen sind
beleuchtete Hausnummern bereits Pflicht — denn im Notfall spart ei-
ne gut sichtbare Hausnummer wertvolle Sekunden und kann Leben
retten. Bei hinterleuchteten Ziffern gilt: Sie missen mindestens zehn
Zentimeter hoch sein, damit sie auch aus einer Entfernung von 20 Me-
y tern noch gut zu erkennen sind. An-
gestrahlte Hausnummern sollten et-
wa doppelt so hoch sein.

Leuchten und Lichtquellen

Fur Haustiren ohne Vordach sind
Wandleuchten ideal. Etwa in drei
Viertel der Hohe des Hauseingangs
sind sie richtig angebracht. In Vorda-
chern oder Dachiiberstdnden lassen
sich Downlights, Ein- oder Anbau-
leuchten elegant integrieren. Wich-
tig: Blendung stort das Sehen emp-
findlich. Wie bei allen Aufenleuch-

tes Licht und frei strahlende Lichtquellen verzichten, um Blendung
zu vermeiden. Fiir die Beleuchtung am Haus und im Eingangsbereich
dirfen nur Leuchten verwendet werden, die sich fiir den Einsatz im
Freien eignen und auch ungemiitlicher Witterung standhalten. Die
Mindestanforderung: IP 44, geschiitzt gegen feste Fremdkorper und
Spritzwasser. Ddmmerungssensoren schalten das Licht automatisch
ein, wenn es dunkel wird. Fir den nédchtlichen Dauereinsatz eignen
sich langlebige LEDs, sparsame Kompaktleuchtstofflampen an elek-
tronischen Vorschaltgeraten (EVG) oder Energiesparlampen. Wird das
Licht bedarfsorientiert mit Bewegungsmeldern geschaltet, sollten
,schaltfeste” Leuchtmittel eingesetzt werden, die schnell ihre maxi-
male Helligkeit erreichen. Eine gute Wahl sind energieoptimierte Ha-
logenstrahler mit IRC-Technik und effiziente LED-Leuchten, die sofort
den kompletten Lichtstrom abgeben. www.licht.de

/Sie wollen lhre Immobilie\
verkaufen oder vermieten?

... wir finden Kaufer und solvente Mieter!

Am Biichsenschiitz 20 « 45527 Hattingen

(\(\((:\E N T RO NA Tel.: 02324/68645-0

K HAUSVERWALTUNG GMBH  www.centrona.de
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ten deshalb besser auf gerichte-

Perfekt abgestimmt: Am'Hauseingang sorgt
eine blendfreie Wandleuchte fiir gutes Licht,
sicheres Geleit.auf dem Weg geben:passen-

de Pollerleuchten. (Foto: licht.de)
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Zum Beispiel:
Variante B: Laufzeit
bis zum 30.09.2017
mit einem Festzins

von 1,70% p.3.

hWg—7nhab-érschuldverschreibung
Richtig clever
investiert

-

Weitere Infos: 02324 5009-133
www.hwg.de

hwg
Richtig zuhause

»Deutschland macht Plus!” bietet rund 1.200 Euro Férderung

Heizung modernisieren -
Zuschiisse sichern

Heizol hat Zukunft: Die Brennstoffversorgung ist langfristig gesichert
und die Preise sind so giinstig wie seit Jahren nicht. Hausbesitzer,
die in eine neue Ol-Brennwertheizung investieren, kénnen 2015 zu-
dem noch Zuschiisse in Hohe von rund 1.200 Euro kassieren. Méglich
macht das die Aktion ,Deutschland macht Plus!’, die den Einbau der
sparsamen und effizienten Heizkessel gezielt fordert.

,Mit einer neuen Ol-Brennwertheizung kann der Heizdlverbrauch eines
Hauses deutlich reduziert werden. Gerade bei Heizkesseln, die schon
alter als 20 Jahre sind, besteht Handlungsbedarf”, erklart Prof. Chris-
tian Kiichen, Geschaftsfiihrer des Hamburger Instituts fiir Warme und
Oeltechnik (IWO). ,Neue Gerite arbeiten viel effizienter. Ol-Brennwert-
heizungen setzen die im Heizdl enthal-
tene Energie nahezu verlustfrei in War-
me fiir das Haus um. Das ist umweltscho-
nend und spart bis zu 30 Prozent Brenn-
stoff” Unter bestimmten Bedingungen
ist der Austausch von Kesseln mit alter
Technik, die vor 1985 installiert wurden,
durch die aktuelle Energieeinsparverord-
nung (EnEV) ab 2015 sogar vorgeschrie-
ben. Allerdings gibt es hier auch zahlrei-
che Ausnahmen. So sind zum Beispiel
Ein- und Zweifamilienhausbesitzer, die ihr Haus spdtestens am 1. Feb-
ruar 2002 bezogen haben, von der Regelung nicht betroffen. Auch Nie-
dertemperaturgerate sind ausgeklammert.

Fordermittelservice fiir Modernisierer
Wer kiinftig Brennwerttechnik nutzen mochte, kann jetzt bei der Moder-
nisierung doppelt sparen. Denn Hausbesitzer, die sich fir ein Ol-Brenn-

Warme und Strom vor Ort

Energiesparen liegt im Trend: Nicht nur, weil die Strom- und Heizkos-
ten stetig steigen, sondern auch, weil sich durch den Einsatz moder-
ner Heiztechnologien der COz-Ausstof’ deutlich reduzieren l&sst.

Kraft-Warme-Kopplung hilft beim Energiesparen

Mit stromerzeugenden Heizsystemen - sogenannten Kraft-Warme-
Kopplungs-Anlagen (KWK) — lasst sich beides effizient kombinieren,
wie die Deutsche Energie-Agentur (dena) erldutert. Ein Generator pro-
duziert den Strom direkt im Haus. Die dabei entstehende Abwdrme
wird gleichzeitig flr die Heizung und die Warmwasserbereitung ge-
nutzt. Mit ihrem hohen Gesamtwirkungsgrad von bis zu 95 Prozent
schonen KWK-Anlagen Klima und Umwelt.

Das Prinzip ist ausgereift und funktioniert zuverldssig. Klassische Mi-
kro-KWK-Anlagen — auch als Mini-Blockheizkraftwerke (BHKW) be-
kannt - arbeiten mit Verbrennungsmotoren, die mit Heizol, Gas oder
Rapsdl betrieben werden kdnnen. Dariliber hinaus gibt es auch neuere
KWK-Systeme fiir das Eigenheim, die mit einer Brennstoffzelle arbei-
ten. Der nicht selbst im Haus verbrauchte Strom kann in das &ffentli-
che Netz eingespeist werden: Hierflir wird eine Vergiitung je Kilowatt-
stunde gezahlt.

Auch wenn zundchst nur ein Heizungstausch ansteht: Dies ist ein gu-
ter Anlass fiir eine umfassende Energieberatung durch einen Exper-
ten. Der Energieberater analysiert neben der Heizung auch die ener-
getische Qualitdt des ganzen Hauses und gibt Hinweise, welche weite-
ren energetischen ModernisierungsmafRnahmen sinnvoll waren. Denn
Griinde fiir zu hohe Warmeverluste kdnnen auch eine schlechte War-
meddmmung des Hauses oder undichte Fenster sein. Weitere Infor-
mationen hierzu gibt es iiber das Onlineportal der Informationskam-
pagne ,Die Hauswende” unter www.die-hauswende.de. txn-p

wertgerat eines teilnehmenden Herstellers entscheiden, erhalten im
Rahmen der Aktion ,Deutschland macht Plus!” eine Prémie von 300 Eu-
ro. Dafir miissen sie nach der Modernisierung nur bei einer der fast 500
Verkaufsstellen der teilnehmenden Mineral6lhdndler mindestens 1.500
Liter Heizdl tanken. Die Wahl des Heizungsbauers ist vollig frei. Zudem
férdert die KFW-Férderbank ein neues Ol-Brennwertgerat mit zehn Pro-
zent der Investitionssumme. Das sind fiir die Modernisierer noch ein-
mal rund 900 Euro Zuschuss zusatzlich zur Aktionsprdmie. Macht zu-
sammen etwa 1.200 Euro. Fiir die Kombination einer neuen Ol-Brenn-
wertheizung mit Solarenergie gibt es weitere Forderprogramme. Wich-
tig: Der Antrag an die KfW muss vor Beginn der Modernisierung gestellt
werden. Um Hausbesitzern dabei zu helfen, steht ein spezieller Férder-
mittelservice bereit. Mehr Informationen und Listen der teilnehmenden
Geratehersteller und Mineral6lhdndler unter www.deutschland-macht-
plus.de. Die Aktion lduft bis zum 31. Dezember 2015.

txn-Grafik: BA.U.M./fotolia



Die AVU bietet Erdgas jetzt auch in Hattingen an

Kunden in Hattingen konnen seit Jahresbeginn bei der AVU auch Erdgas be-
stellen. ,Damit bieten wir als Marktftihrer in EN auch in Hattingen unsere An-
gebote und unseren bewdhrten Service an”, erkldrt Uwe Tréris, Vorstand der
AVU AG. Bereits jetzt sind in der Region Ennepe-Ruhr {iber 140.000 Haushal-
te und Unternehmen Strom- und Gaskunden der AVU. Wer mit Erdgas zur AVU
wechselt, erhalt einen Bonus von 40 Euro. Kunden erhalten den Bonus auch,
wenn sie aus den anderen Stadten des AVU-Stammgebiets (Ennepe-Ruhr-
Kreis aufier Witten und Herdecke)

Wir freuen uns, dass das Angebot ohne grofe Werbung auf reges Interes-
se stofit und bereits einige Kunden unser Angebot angenommen haben”, er-
ganzt Kai Sieverding. Leiter Privatkundenvertrieb der AVU. Der Wechsel geht
ganz einfach: Ein Besuch im AVU-Treffpunkt in der AugustastraRe mit der letz-
ten Erdgasrechnung reicht aus. Oder rund um die Uhr im Internet als Kunde
im AVU-Online-Treffpunkt (www.avu.de oderhttps://onlinetreffpunkt.avu.de).
Personliche Beratung am Info-Telefon unter @ 0233273-123.

nach Hattingen umziehen. Der Bonus
bezieht sich auf ein Jahr ab Beginn
der Lieferung. Wie in den anderen
Stadten des AVU-Stammgebiets bie-
tet die AVU verschiedene Angebote
an: ,compactgas” als flexibles Ange-
bot mit kurzer Laufzeit, ,fixgas 2016"

JE€ Bauschlosserei Ehlers

mit Preissicherheit bis Ende 2016,
,onlinegas” als Angebot fiir Kunden,
die ihre Energielieferung online ab-

Balkon-, Treppengelinder - Tore - Fenstergitter
Treppen - Vordicher - Garagentore - Reparaturen

Thr Meisterbetrieb fiir:

wickeln mochten und “griingas” fiir
umweltbewusste Kunden, die etwas
fiir den Klimaschutz tun machten.

Tel (023 24) 3 30 94 . www.ehlers-montage.de
Heiskampstrafle 3A - 45527 Hattingen

Warum die Wartung nicht warten kann.

Anzeige

Sparen Sie Heizkosten mit der fachgerechten Heizungswartung!

Heizungsanlagen miissen regel-
mafiig gewartet werden, mindes-
tens einmal jahrlich. Nur so wird
eine langjahrige, problemfreie
Nutzung lhrer Heizung sicher-
gestellt. Zusétzlich ist die War-
tung lhres Systems wichtig fir
die Umwelt, denn eine gut funk-
tionierende Heizung spart Ener-
gie. Eine Heizungswartung ver-
ursacht bei genauerem Hinsehen
nicht einmal Kosten. Im Gegen-
teil: Sie hilft, Energie und damit
Heizkosten zu sparen und verhin-
dert oft grofere Schaden - und
das bei nur geringem finanziel-
len Aufwand. Als Vaillant Kom-
petenzpartner sind wir ein pro-
fessioneller Betrieb mit regelmé-
Rig geschulten Mitarbeitern. Da-
mit sind wir genau der richtige
Ansprechpartner, wenn es um lh-
re Heizung geht: von der Planung
Uber die Installation bis zur re-
gelmafiigen Wartung.

Testen Sie uns: Wir bieten lh- Sie haben richtig gelesen:

Hochste Kompetenz wird ausgezeichnet

nen das Rundum-sorglos-Pa-
ket - den Wartungsvertrag. Da-
mit sind Sie auf der sicheren Sei-
te, denn er bietet das volle Ser-
viceprogramm rund um lhre
Haustechnik und beinhaltet ei-
ne regelmaige Uberpriifung der
Heizung sowie die Sduberung der
Anlage. Auf unserer Homepage
www.schwaetzergmbh.de kon-
nen Sie sich gerne vorab ein Bild
von unserem Unternehmen und
unseren Leistungen machen.

Wir sind offzieller Vaillant Kompetenzpartner. Die in Kooperation zwischen Vaillant und dem Fraunhofer
Institut IML entwickelte Zertifizierung zeichnet uns als einen der besten Vaillant Partner deutschlandweit aus.
Das heif3t fur Sie:

« Kompetenz in Leistung und Service
- Grof3e Innovationskraft
« Gleichbleibend hohe Qualitat

Schwaltzer

+ Nachhaltigkeit

Kurz gesagt: Kompetenzpartner. Ausgezeichnet,
. . . Heizung * Liftung * Sanitar » Solaranlagen  Brennwerttechnik

Bei uns sind Sie bestens aufgehoben! Blockheizkraftwerk » Regenwassernutzung B Beider * in Kooperation mit

Klimaanlagen ® Warmepumpen Fraunhofer IML

Schwaétzer GmbH | Im Vogelsang 89 | 45527 Hattingen | Telefon 02324-62666
www.schwaetzergmbh.de | schwaetzergmbh@gmx.de
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Immobilien Service

ISS Seider GmbH

Vermitteln | Verwalten | Verkaufen

Wer tun was. &

45525 Hattingen
iss-udo.seider@web.de
www.iss-seider.de

RoonstrafBe 17
Fon 02324 - 9195980

Fax 02324 - 9195989

Verkaufen oder Vermieten nur mit Energieausweis

Der Perso fiir Ihr Haus

Seit Inkrafttreten der neuen Energieeinsparverordnung 2014 hat sich
die Notwendigkeit zur Vorlage des Energieausweises verscharft, bis-
her war das Dokument nur auf Wunsch vorzulegen, inzwischen muf3
der Ausweis im Falle eines Verkaufes oder der Neuvermietung eines
Hauses oder Wohnung unaufgefordert vorgelegt werden. Der Perso-
nalausweis oder fachlich richtig der ,Energieausweis” fiir Gebaude ist
eine Bestandsaufnahme des energetischen Istzustandes. Hier werden
die bauliche Substanz sowie die technische Ausstattung betrachtet

und in Verbindung mit der geographischen Lage, der Gebdudetypolo-
gie und des Grundrisses bewertet. Es werden grundsatzlich zwei Vari-
anten des Energieausweises unterschieden:

- der Energiebedarfsausweis sowie der Energieverbrauchsausweis
Die Bedarfsvariante ist in den meisten Féllen die Pflichtvariante, nur
in wenigen Fallen kann auf die einfachere Variante des Verbrauchsaus-
weises zuriickgegriffen werden. Die Ausnahmen sind:

- das Objekt hat fiinf und mehr Wohneinheiten

Das Objekt wurde vor dem 11. November 1977 beantragt aber bei
Fertigstellung mit dem Niveau der Warmeschutzverordnung vom
11.08.1977 ausgestattet oder durch spétere Sanierung auf dieses Ni-
veau gebracht.

In Zusammenarbeit mit dem Energieberater Olaf Monka bietet die
Immobilien Service Seider GmbH den Energieausweis zu Festpreisen
an. Das gilt sowohl fiir den verbrauchsabhdngigen als auch fiir den
bedarfsabhdngigen Energieaus-
weis. Bitte bedenken Sie, dass ei-
ne Vermietung oder ein Verkauf
ab dem 01.05.2014 der Energie-
ausweis vom Gesetzgeber vorge-
schrieben ist und bei Verstéfien
empfindliche Geldbufien aufer-
legt werden konnen. Rufen Sie
an. Wir informieren Sie kostenlos
und ohne jegliche Verpflichtung.

Udo Seider-Wulle, Geschdftsfiihrer

v.l. Olaf Monka, Energieberater und Udo Sei- Immobilien Service Seider GmbH

der-Wulle, Geschdiftsfiihrer

Kunstlicht hat Konjunktur

Der Umstieg auf LEDs lohnt sich

Im Winter hat Kunstlicht Konjunktur. Je nachdem, welche Leucht-
mittel dabei unser Zuhause erhellen, fillt auch die Stromrechnung
unterschiedlich aus.

Im Kundenmagazin ,Meine Stadtwerke” stellte 2014 der Wittener
Energieversorger einen Vergleich an. Da heifit es unter anderem:
Energiesparlampen, Halogenleuchten und Leuchtdioden (LED) sind
Alternativen zu den klassischen
Glithbirnen, die zwar wegen des
EU-Verkaufsverbots auf dem
Riickzug, doch in Millionen deut-
schen Haushalten immer noch im
Einsatz sind. Wer dauerhaft seine
Stromkosten senken und die Um-
welt entlasten will, sollte konse-
quent auf LEDs umsteigen. Sie
Uiberzeugen mit einem beson-
ders geringen Stromverbrauch
und einer positiven CO,-Bilanz.
Und so lautet die Rechnung der
Stadtwerke fiir den Vergleich von
Glithbirnen und LEDs fiir 50 Lam-
pen mit einer Brenndauer von 5
Stunden pro Tag. Der Stromver-
brauch: Glihbirne/LED, 10/1,75kWh; Energiekosten: 2,74/0,48 Euro
bei 27,43 Cent/kWh; die jahrlichen Energiekosten: 1000,10/175,20 Eu-
ro. Man spart also 824,90 Euro. Die Anschaffungskosten fiir LEDs von
500 Euro haben sich somit bereits nach sieben Monaten amortisiert.

Ihre Anzeige im Image-Magazin

ie's
SPITZE!

Zeigen Sie
Ihre Stérken ...

- wwwkamkde
ImageHattingen

2 02302/9838980

info@kamk.de

Helligkeit sofort

LEDs erreichen ihre Helligkeit sofort und verursachen durch die lan-
ge Lebensdauer von bis zu 50.000 Stunden am wenigsten Mill. Im
Gegensatz zu den Energiesparlampen enthalten LEDs kein giftiges
Quecksilber. Und das Vorurteil, LEDs wiirden ungemiitliches Licht er-
zeugen und sich lediglich zu Dekozwecken eignen, ist langst Uiberholt.

LED-Technologie bietet inzwischen moderne, leistungsfahige Losun-
gen fir alle Wohnbereiche. Es gibt dimmbare LEDs sowie entspre-
chende Apps, die die Steuerung der Beleuchtung nach Wunsch er-
mdglichen und individuelles Ambiente zaubern. Ubrigens: Bei der
Umriistung auf LEDs miissen nicht auch noch die Lampen ersetzt wer-
den, denn viele Hersteller bieten LEDs auch fiir die herkémmlichen
E27- und E14- Glihlampensockel an.

Es rechnet sich schneller, als man denkt

Der Grund, warum die LEDs trotz dieser Vorteile noch nicht die Kon-
kurrenz verdrdngt haben, ist der recht hohe Anschaffungspreis. Beim
genaueren Hinsehen zeigt sich jedoch: Der Umstieg rechnet sich
schneller, als viele denken.

Energiekosten-Vergleich fir eine Drei-Zimmer-Wohnung
i Privrhenech purkien efidene LEDs
Ererga und damit Sromins Das Betcpenl Zeigl die Belguchiungskosten flr ena Drad-Zimmer-Wohnung

i o duech B LicPaqualiEll: sie sparen auch jedio Mang:

HnWivh endl 1,460 Eatriebeshunden dar Leuchien [

Raum LED-Lasung Konventionelle Lisung
Kiche 32 Watt 154 Watt
B 20 Wt S0 Nt
Flur 24 Wt 150 Wit
WWohnZirmimer 48 Wiatt 210 Wt
Schiatzrmmer 44 Watt FE5 \Nant
Kinder- Arbeilszmmer 23 Wailt 102 \Walt
Balkon 16 Walt 60 Wait
Komwerter\vorechaligerat 31 Wall 100 Wt
Wattage, gesamt £33 Watt 1.145 Waitt
Stromkosten in 4 Jahren, ca. Zik2.~ Euro 1.404,~ Euro

Eine dhnliche Rechnung ist auf den Webseiten von licht.de zu finden, einer Brancheninitiative
des ,Zentralverbandes Elektrotechnik- und Elektronikindustrie (ZVEI). Mehr als 130 Mitglieder
der deutschen Lichtindustrie betreiben die Webseite. Foto: licht.de
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Im Winter herrscht Ruhe im Garten - Rasenmaher, Schere und ande-
re Geréte sind verstaut und warten auf den Friihling. Doch Gartenbe-
sitzer, die im Sommer 2015 ein Beet mit farbenfrohen Lilien geniefien
wollen, sollten jetzt den Spaten in die Hand nehmen und die Zwiebeln
in die Erde setzen.

Kein Scherz: Jetzt Zwiebeln pflanzen!

: Am besten ist ein milder Wintertag geeignet,
an dem der Boden nicht gefroren und so-
mit weich genug zum Pflanzen ist. Damit die
winterliche Gartenarbeit mit Gippiger Bliiten-
pracht im Sommer belohnt wird, ist es wich-
tig, Zwiebeln auszuwahlen, die winterhart
sind und sich gut fir die Pflanzung im Gar-
ten eignen. ,Jahrzehntelang wurden Lilien in
erster Linie fiir den professionellen Schnitt-
blumenanbau selektiert und vermehrt®, erklart Carlos van der Veek, nie-
derl@ndischer Blumenzwiebelexperte von fluwel.de. ,Aufgrund strenge-
rer Umweltrichtlinien im Pflanzenanbau werden jedoch mittlerweile Lili-
en empfohlen und angeboten, die robust und gesund sind. Das trifft ins-
besondere auf die so genannten Species- und Oriental-Trompeten-Lilien
zu, die daher auch flir den Garten hervorragend geeignet sind.

Satte Farben

Oriental-Trompeten-Lilien entstanden aus
einer Kreuzung aus der Oriental- und der
Trompeten-Zuchtlinie. Sie zeichnen sich da-
durch aus, dass sie von Jahr zu Jahr gréfier
werden und immer mehr duftende Bliiten
tragen. Das Laub von Oriental-Trompeten-Li-
lien ist dunkelgriin und besonders glanzend.
Ihre Blatter sind so kraftig, dass sie kaum
vom weit verbreiteten Lilienhdhnchen befal-
len werden. Die Lilie ,Robina” trégt grofie Bliiten in sattem Pink. Neben
Rosat6nen gibt es auch Sorten in leuchtendem Gelb - wie die ,Serano”
-Lilie. ,Ihre attraktiven Bluten lassen sich mit sehr vielen anderen Pflan-
zen kombinieren. In einem Staudenbeet fiihlen sich die Oriental-Trompe-
ten-Lilien besonders wohl. Selbst zwischen tippiger Bepflanzung schaf-
fen sie es, immer die Aufmerksamkeit auf sich zu ziehen®, so van der Veek.

Gesunde Zwiebeln

Species-Lilien sind die zweite Gruppe, die sehr gut fiir den Garten ge-
eignet sind. lhre Besonderheit ist, dass sie durch Gewebekultur im La-
bor vermehrt und so virusfrei gehalten werden. Die Zwiebeln sind daher
sehr gesund. Aulerdem {iberzeugen sie mit ihren farbintensiven Bli-
ten. Die Lilie ,Henryi" etwa zeigt sich in einem warmen Orangeton, der
passend zum Sommer Leichtigkeit und Lebensfreude ausstrahlt - ein
Blickfang im Beet, auf der Terrasse oder dem Balkon. Schlie3lich kon-
nen Lilien auch im Topf oder Kiibel gepflanzt werden. Dieser sollte al-
lerdings grof3 genug sein, so dass die Zwiebeln moglichst tief gepflanzt
werden kdnnen. Nur so entwickeln sich die Lilien bis zu ihrer Blute im Ju-
li und August in voller Pracht. Mindestens 15 Zentimeter sollten sie un-
ter der Erdoberflache liegen, da Lilien zusatzlich zu den Wurzeln an der
Zwiebel sogenannte Stielwurzeln bilden. Sie wachsen an dem Teil des
Stiels, der unter der Erde liegt, und sind sehr wichtig fiir das Wachstum
der Pflanzen. Weitere Infos sind unter www.fluwel.de zu finden. ~ GPP

DER TOD IST DIE GRENZE DES 73
LEBENS, ABER NICHT DER LIEBE.

Unbekannter Autor
Gefiihle liberdauern die Zeit.
Wir sind immer fiir Sie da.

Auf dem Haidchen 42

[ 4
) BESTATTUNGEN I =
45527 Hattingen-Welper

Triestram #

www. triestram-bestattungen.de

RUND UM DIE UHR FUR SIE DA.

Tel. 0 23 24-64 95

Manner trauern anders,
aber nicht weniger intensiv

In den ersten Tagen der Trauer libernehmen oftmals die Ma@nner die
Aufgabe, mit mir die Bestattung zu regeln und zu besprechen. Sie wir-
ken meist starker und ich habe den Eindruck, dass sie sich voller Be-
sorgnis trostend um die anderen Familienmitglieder kiimmern, ja
wenn es moglich ware, ihnen am liebsten allen Schmerz und Leid neh-
men mochten.
Damit allerdings schieben sie ihren eigenen Schmerz und Trauer in
den Hintergrund. Manner trauern eher schweigsam und ihre Trauer
bleibt nach aufden hin oft unsichtbar. Um ihren angestauten Gefiih-
len unbeobachtet freien Lauf lassen zu kdnnen, suchen sie das Al-
leinsein und ziehen sich
selbst von ihren engs-
ten Freunden zuriick und
stlirzen sich in ihre Ar-
beit. Die Arbeit wird dann
zu dem Ort, an dem man
am besten loslassen und
seinem Schmerz entkom-
men kann. Auf diese Wei-
se demonstrieren Man-
ner- wahrscheinlich eher
ungewollt- sehr viel Kraft
und Charakterstdrke, die
von Familienmitgliedern,
Freunden und Kollegen
geschatzt, vielleicht so-
gar bewundert wird.
Geht es lhnen auch so? Oder haben Sie einen Verwandten oder
Freund, auf den dies zutrifft und dem Sie helfen wollen, der Trauer-
bewaltigung offener gegeniiberzutreten? Dann lade ich Sie herzlich
ein, Kontakt mit mir aufzunehmen. Zusammen finden wir die fiir Sie
oder Ihrem Verwandten/Freund passende Trauerbegleitung. Rufen Sie
mich an oder kommen ganz unverbindlich in meinem Biiro vorbei.
Ihre Sabine Werner

Mdnner zeigen ihre Trauer nicht in Anwesenheit ande-
rer. Das heifSt aber nicht, dass sie nicht traurig sind. Sie

fliichten sich in Arbeit. Foto: www.ingimage.com

Sinzel

Beerdigungsinstitut

. dLlf' 4 c@e/eé/ox/e%
i &/Z%M/é/&%mw .

Bestatterin

Hittenstraf3e 6 - 45525 Hattingen
Telefon 02324 /2028 49

www.bestattungen-sinzel.de
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Rraxisklinik /,/

amc praxisklinik Hattingen

¥ Orthopadie @
v Chirurgie /?57\ ’( L
v  Unfallchirurgie @

v Rheumatologie

¥ Spezielle Schmerztherapie 4
¥ Kinderorthopéadie 0/ i ’ )

v ambulante & stationdre Operationen

Dres. med. J. Bachmann, H. Lohmann, J. Stechmann, W. Béddeker (=0
August-Bebel-Str. 8-10 45525 Hattingen
Fon 02324-9259-0
www.amc-praxisklinik.de
praxis@augusta-clinic.de

Das Kompetenzteam vor Ort

Die AMC-Praxisklinik besteht seit mehr als 20 Jahren im Herzen Hat-
tingens. Schwerpunktméfig werden muskulo-skelettale Erkrankun-
gen, Leiden des Bewegungssystems behandelt.

Der Praxisklinik angegliedert ist im gleichen Gebdude das ambulan-

o= L 2 vl
Foto von links: Dres. med. Bachmann, Stechmann, Lohmann

te Operationszentrum der augusta-medical-clinic. Hier finden derzeit
umfangreiche Renovierungs- und Modernisierungsarbeiten statt.
Aufgrund der vielfdltigen Qualifikationen der &rztlichen Mitarbeiter
bietet die AMC-Praxisklinik zahlreiche Behandlungsschwerpunkte.
Die operative Tatigkeit stellt einen besonderen Schwerpunkt dar. Ta-
gesstationdre Eingriffe werden zur Zeit grofRtenteils in der Klinik Blan-
kenstein durchgefiihrt, grofRere Eingriffe, insbesondere der kiinstliche
Knie- und Hiiftgelenksersatz, erfolgen in der Belegabteilung der Pra-
xisklinik in Hattingen-Blankenstein, die inzwischen als Abteilung fiir
Orthopédie und Unfallchirurgie ein Teil der orthopéadischen Universi-
tatsklinik Bochum geworden ist. Das Team der Praxisklinik kimmert
sich selbstverstdndlich auch um die Nachbehandlung, fiir die idea-
lerweise im gleichen Haus augusta-medical-center vielfaltige Ange-
bote der Rehaklinik OrthoMobile zur Verfiigung stehen. Die medizi-
nische Betreuung im gesamten Verlauf der Behandlung verbleibt so
in einer Hand und ermdglicht eine individuell abgestimmte ,Therapie
aus einem Guss". Die enge Verzahnung von konservativer und opera-
tiver Therapie ist ein besonderes Markenzeichen der AMC-Praxisklinik.
Weitere Tatigkeitsschwerpunkte bestehen in der orthopédischen
Rheumatologie, der Schmerztherapie sowie der Kinderorthopadie.
Dr. Jirgen Bachmann ist einer der wenigen niedergelassenen Rheu-
maorthopaden im Kammerbereich Westfalen-Lippe. Mit der internis-
tisch-rheumatologischen Schwerpunktpraxis von Dr. Schmitz-Bortz
existieren zahlreiche Kooperationen, wie z.B. eine gemeinsame inter-
disziplindre Sprechstunde.

Dr. Holger Lohmann fiihrt als einer der wenigen niedergelassen Or-
thopédden im gesamten Kammerbereich Westfalen Lippe die Zusatz-
bezeichnung Kinderorthopddie. Die Praxisklinik halt zweimal wo-
chentlich eine spezielle kinderorthopadische Sprechstunde vor.

Dr. Wilhelm Boddeker ergénzt das Spektrum um die Allgemeine und
Unfallchirurgie. Ebenso ist er zum besonderen Heilverfahren der Be-
rufsgenossenschaften (Arbeits- und Wegeunfalle) zugelassen.

Durch den plétzlichen und unerwarteten Tod des Praxisgriinders Dr.
Klaus Pickhardt im Jahre 2013 musste die personelle Nachfolge und
Einbindungen junger Kompetenz in die Praxisklinik vorzeitig in Angriff
genommen werden. Mit der Aufnahme von Dr. J6rg Stechmann in das
arztliche Team ist diese abgeschlossen. Dr. Stechmann war langjahrig
Oberarzt in der Orthopadie mit den Schwerpunkten der arthroskopi-
schen Chirurgie, dem kiinstlichen Gelenkersatz von Knie- und Hiift-
gelenken und der Fufichirurgie. Die Verkniipfung mehrerer spezieller
Kompetenzen um den gemeinsamen Schwerpunkt muskulo-skeletta-
ler Medizin ist Markenzeichen der AMC-Praxisklinik.

Neue Leitlinien (ben in Theorie und Praxis

Darmsonografie: Ultraschallkurs am EvK Witten

36 Arzte aus den Bereichen Innere Medizin, Allgemeinmedizin und Gast-
roenterologie haben sich in einem ausgebuchten Pilotkurs der Arzte-
kammer Westfalen-Lippe am Ev. Krankenhaus Witten zum Thema Darm-
sonografie fortgebildet. Wéhrend die Theorie ausschlie8lich in Witten
stattfand, absolvierte ein Teil der Gruppe die praktischen Ubungen am
Nachmittag auch am Ev. Krankenhaus Hattingen.

Hintergrund sind neue Leitlinien zur Diagnostik entziindlicher Darmer-
krankungen wie Divertikulitis oder Blinddarmentziindung, erklart Dr.
Mario lasevoli, Chefarzt der Klinik fiir Innere Medizin am Ev. Krankenhaus
Witten. Sie empfehlen anstelle der Computertomografie jetzt die Sono-
grafie als Mittel der Wahl. ,Wir gehdren zu denen, die das konsequent
umsetzen®, sagt Dr. lasevoli. Der Internist und Gastroenterologe ver-
fugt Uber langjahrige Erfahrung als Ultraschallausbilder. Den aktuellen
Kurs leitete er gemeinsam mit seinem Kollegen Prof. Dr. Andreas Tromm,
Chefarzt der Klinik fiir Innere Medizin am Ev. Krankenhaus Hattingen.

Praktische Ubungen auch in Hattingen

Bild- und Videosequenzen zeigten interessante Beispiele fir die ver-
schiedenen Krankheitsbilder. Referenten waren neben den beiden
Kursleitern Prof. Dr. Bernhard Lembcke aus Gladbeck, der die neuen

Leitlinien in der Kommission mit erarbeitet hat, und die Oberarzte der
Klinik fiir Innere Medizin am Ev. Krankenhaus Witten, Dr. Ralf van den
Boom und Gholam Abass Dehzad. Am Nachmittag konnten die Teil-
nehmenden in kleinen Gruppen praktisch die Darmsonografie ben.
Studierende im Praktischen Jahr stellten sich als Probanden zur De-
monstration eines gesunden Darms zur Verfligung. Die Ergebnisse
wurden mit denen ausgewahlter aktueller Patienten der beiden Kran-
kenhduser mit interessanten Befunden verglichen. Dr. Mario lasevoli
freut sich Uber das grofRe Interesse an der Veranstaltung: Wir hatten
24 Kollegen auf der Warteliste”

Gruppenfoto der Referenten, (v.L.): Gholam Abass Dehzad (Oberarzt der Klinik fiir Innere Medizin am
Ev. Krankenhaus Witten), Prof. Dr. Bernhard Lembcke (Gladbeck), Dr. Ralf van den Boom (Oberarzt
der Klinik fiir Innere Medizin am Ev. Krankenhaus Witten), Prof. Dr. Andreas Tromm (Chefarzt der
Klinik fiir Innere Medizin am Ev. Krankenhaus
Hattingen), Dr. Mario lasevoli  (Chefarzt der
Klinik fiir Innere Medizin am Ev. Krankenhaus
Witten), Dr. Hubert Kersting (Oberarzt der
Klinik fiir Innere Medizin am Ev. Krankenhaus
Hattingen) und Elisabeth Borg (Leiterin der
Akademie fiir medizinische Forschung der Arz-
tekammer Westfalen-Lippe)

Foto: Jens-Martin Gorny / Diakonie Ruhr




Auch Ménner brauchen Pflege. Empfehlenswert fiir empfindliche Haut sind Cremes auf Schwe-
felbasis. Sulfoderm-Foto: Igor Mojzes/fotolia.com

Auch echte Manner haben eine
empfindliche Haut

Das grofdte Organ des Menschen ist die Haut. Sie reagiert hdufig mit
Rotungen oder kleinen Entziindungen auf Stress, falsche Erndhrung,
schadliche Umwelteinfliisse oder die tagliche Rasur.

Regelmafige Pflege ist daher wichtig — muss aber weder teuer sein,
noch viel Zeit in Anspruch nehmen. Bewéhrt haben sich Cremes oder
Puder auf Schwefelbasis, die schon seit Generationen wirkungsvoll
gegen Pickel und Hautunreinheiten eingesetzt werden. Denn Schwe-
fel wirkt desinfizierend, entziindungshemmend und hornschichtlo-
send. Puder mit diesem Wirkstoff wird sogar von Hautdrzten emp-
fohlen, denn Produkte wie Sulfoderm regulieren die Talgprodukti-
on und wirken antibakteriell. Das Schwefelpuder mattiert und beru-
higt hochsensible Haut nachhaltig und bringt Problemhaut wieder ins
Gleichgewicht. Zudem bekampft der Puder fettige Haut und schafft
ein sanft mattiertes Hautbild. Die schwefelhaltigen Kosmetikproduk-
te gibt es in jeder Apotheke. txn-p

Gesetzliche Krankenkassen

65 Kassen senken Beitrage,
8 erhohen

Seit dem 1. Januar 2015 diirfen die gesetzlichen Krankenkassen den seit
2009 geltenden Einheitsbeitrag andern. Jetzt stehen die Beitrage fest:
65 Kassen haben gesenkt, 8 Kassen erhdht. Die Beitragsspanne liegt zwi-
schen 14,6 und 15,9 Prozent. Mit einem Wechsel kdnnen je nach Einkom-
men und Beitragssatz der Kasse bis {iber 450 Euro im Jahr gespart wer-
den, meldet das Internetportal der Stiftung Warentest, test.de.

Die 124 gesetzlichen Krankenkassen diirfen den bislang geltenden Ein-
heitsbeitrag von 15,5 Prozent senken oder auch erhéhen. Ein Wechsel
der Kasse kann dadurch wieder Kosten sparen. Verdient jemand 4.125
Euro brutto im Monat, spart er in einer Kasse mit 14,6 Prozent Beitrags-
satz gegeniiber einer mit 15,5 Prozent fast 450 Euro pro Jahr. Bei 2.000
Euro Verdienst bringt ein Wechsel immerhin noch ein Plus von mehr als
200 Euro.

Der Umstieg ist kinderleicht. Nimmt eine Kasse ab 2015 einen Zusatzbe-
itrag, konnen Versicherte wechseln. Die Frist betragt zwei Monate zum
Monatsende. Wer schnell noch im
Januar kiindigt, ist also schon ab
April in seiner neuen Kasse. Keine
Kasse darf gesetzlich Versicherte
ablehnen.

Matratzen » Rahmen « Oberbetten || =) oYo) (=) ¢

Nicht lange warten beim Arzt

Notfallpatienten erhalten in der Ambulanz
im Ev. Krankenhaus Witten jederzeit eine
schnelle professionelle Versorgung.

Patienten, die aufierhalb der ib-
lichen Sprechzeiten drztliche Hil-
fe bendtigen, erhalten im Ev.
Krankenhaus Witten jederzeit ei-
ne schnelle professionelle Ver-
sorgung. Durch ein optimier-
tes Zeit- und Raummanagement
missen Patienten in der Am-
bulanz nicht lange auf eine Be-
handlung warten. Lange Schlan-
gen, die anderswo vor allem an
Feiertagen zu beobachten sind,
gibt es im Ev. Krankenhaus nicht.
Wir verstehen uns als Dienstleis-
tungsambulanz”, betont Thomas
Kreuder, Leitender Arzt der Inter-
disziplindren Aufnahme / Ambu-
lanz. Dazu gehdren professionel-
le Notfallbehandlung, Schock-
raummanagement, kompeten-
te Zusammenarbeit und enge
Kooperation mit verschiedenen
Fachbereichen, Berufsgruppen
und niedergelassenen Arzten so-
wie eine grofie Berufsgenossen-
schafts-Ambulanz.

Um Wartezeiten zu vermeiden,
empfiehlt das Ev. Krankenhaus
Witten, bei planbaren Behandlungen unter der Nummer 02302/175-0
telefonisch einen Termin zu vereinbaren. ,Genauso wie Sie es von |h-
rem Hausarzt kennen”, erklart Thomas Kreuder. Wer arztliche Hilfe bei
geschlossenen Praxen bendtigt, muss nicht erst eine Notfallpraxis an-
steuern, sondern kann sich direkt ans Ev. Krankenhaus wenden. ,Wir
garantieren Facharztstandard rund um die Uhr”, betont Thomas Kreu-
der. Den diensthabenden Arzten in der Notaufnahme stehen jederzeit
Internisten, Geriater, Unfallchirurgen, Allgemein- und Viszeralchirur-
gen sowie Urologen zur Seite, sodass immer eine qualifizierte Notfall-
versorgung sichergestellt ist. Die Anschlussbehandlung erfolgt durch
die niedergelassenen Haus- oder Facharzte.

Bei akuten Notféllen, die einer sofortigen Behandlung bediirfen, sind
alle Kliniken des Ev. Krankenhauses Witten entsprechend dem vorlie-
genden Krankheitsbild eingebunden. Bei schweren Unfdllen beispiels-
weise bietet es die hohen Qualitdtsstandards eines zertifizierten Trau-
mazentrums. Dazu gehoren ein facharztlicher Bereitschaftsdienst und
ein sogenannter Schockraum zur Erstversorgung von Schwerverletz-
ten. Das Team aus Unfallchirurgen und Andsthesisten sowie beson-
ders qualifiziertem Pflegepersonal aus Ambulanz, Intensivstation und
OP-Bereich ist speziell geschult.

/
Kompetente Behandlung rund um die Uhr
erhalten Notfallpatienten in der Ambulanz
im Ev. Krankenhaus Witten. Foto: Peter Lutz

_amm

Alle Infos zu Beitragen und Leis-
tungen von 76 gedffneten Kassen,
in denen fast 97 Prozent aller Bei-
tragszahler versichert sind, bie-
tet der Produktfinder Gesetzliche
Krankenkassen unter www.test.de/
krankenkassen.

H &
Senioren-Betten 4 3
*
e in bequemer Liegehohe ey
e

e auf Wunsch elektrisch
verstellbare Kopf-

Mo.Fr. 14.00-18.00 Uhr e Langer Di. 14.00-20.00 Uhr

Vormittags und samstags nach Vereinbarung

www.leholex.de

Obersprockhdvel e HaBlinghauser StraBe 72
(Am Schlagbaum) e Telefon 02324/7 8593

und FuBteile
Informationen und Probeliegen bei uns.
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Mit 17 ans Lenkrad

Bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres muss bei jeder Fahrt eine auf
der Priifbescheinigung namentlich benannte Person als Begleiter im
Fahrzeug Platz nehmen.

Drei von vier Fahranfingern begleitet und mit 17 ans Steuer

Im Rahmen des begleiteten Fahrens hat die begleitende Person keine
besondere Funktion. Ihre Aufgabe besteht darin, vor Antritt und wah-
rend einer Fahrt dem Fahranfanger ausschlie3lich als Ansprechpart-
ner zur Verfligung stehen, um ihm Sicherheit beim Fiihren des Kraft-
fahrzeuges zu vermitteln. 12.000 Fiihrerscheinantrage wurden 2014
im EN-Kreis bearbeitet. Neben erstmaliger Ausstellung, Umtausch
oder Verlangerungen der Fahrerlaubnis war das begleitete Fahren ab
17 Jahren der ,Antragsschlager”: 1.691 Mal wurde diese Erlaubnis er-
teilt. Damit nutzen inzwischen drei von vier Fahranfangern die Mog-
lichkeit zum frihzeitigen Griff ans Lenkrad. ,Das Verhalten dieser
jingsten Verkehrsteilnehmer auf vier Radern kann als vorbildlich be-
wertet werden. Es gab 2014 wie bereits in den Vorjahren keinen Fall, in
dem ein Jugendlicher ohne die vorgeschriebene Begleitung erwischt
wurde”, berichtet Christian Gotte, Leiter der Fihrerscheinstelle der
Kreisverwaltung. Deutlich weniger vorbildlich verhielten sich hingegen
461 Inhaber eines ,reguldren” Flihrerscheins. Sie mussten nach Versto-
3en den Verlust der Fahrerlaubnis verkraften und wurden durch Gerich-
te oder die Fiihrerscheinstelle zum Laufen ,verurteilt”. Einsamer Spit-
zenreiter bei den Griinden fiir diese Entscheidung: Alkohol am Steuer.
In sechs von zehn Féllen hatten die Fahrer mehr oder weniger stark zu
tief ins Glas geschaut. Auf den Platzen folgen Drogen (30 Prozent) so-
wie Unfallflucht oder Nétigung (10 Prozent). 238 Mal erhielt die Fiihrer-
scheinstelle auch Hinweise auf Senioren, bei denen Zweifel an der Fahr-
tlichtigkeit bestehen. ,Konnen die Bedenken in einem persénlichen Ge-
sprach nicht ausgerdumt werden, bitten wir um einen Bericht des Arz-
tes und um ein facharztliches Gutachten.” Die Erfahrung zeige: Im Lau-
fe der Untersuchungen reift bei vielen die Einsicht, doch nicht mehr fit
genug zum Autofahren zu sein. Die freiwillige Abgabe sei haufig die lo-
gische Folge, ein Entziehen von Amtswegen in dieser Altersgruppe eher
die Ausnahme.

Land Rover lautet das Ende des Defender ein

Bevor nach gut 68 Jahren die Produktion Ende 2015 auslauft, feiert
Land Rover in diesem Jahr den legenddren Defender noch einmal
ganz grof3. Mit einer ein Kilometer langen Zeichnung in den Sand der
Red Wharf Bay auf der walisischen Insel Anglesey lautete die briti-
sche Marke den Start fiir gleich drei Sondermodelle zum Abschied ein.
Auf der Insel hatte der damalige Techni-
sche Direktor von Rover, Maurice Wilks,
im Jahr 1947 die Form des ersten Land
Rover im Sand skizziert. Auf Anglesey
entwickelte Maurice Wilks die Idee eines
neuen Rover-Modells, das als Offroader
und leichter Traktor gleichermafien ge-
eignet war. Sein visiondrer Vorschlag
wurde schlie8lich ,Land-Rover” getauft
- unter dem Namen Defender heute ei-
ne automobile Legende.

Mit Hilfe von Spezialisten pfligten sechs
Defender verschiedener Modellgeneratio-
nen zum Auftakt des Abschiedsjahres den
charakteristischen Umriss der 4x4-lkone in
den Sand der Red Wharf Bay. Das grofite
Sandgemalde, das jemals in Grofibritan-
nien geschaffen wurde, entstand mit fast
vier Meter langen angehdngten Eggen.
Dem Kunstwerk war — im Gegensatz zum
Gegenstand seines Anlasses — keine lange

Lebensdauer gegénnt. Nur Minuten nach seiner Vollendung verschlang die
auflaufende Flut das Sandgemalde (einen Film tber die Schaffung des rie-
sigen Sandgemaldes zeigt Land Rover unter http://youtu.be/YSGTVduzz-
fs). Gefeiert wird das finale Defender-Jahr mit den limitierten Editionen
,Heritage", ,Adventure” und ,Autobiography". ampnet/jri
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Steak-Festival
Montag ab 17 Uhr

Frisch vom Grill
Argentinisches Rumpsteak (ca. 220g)
mit versch. Dips u. Saucen —am Tisch
serviert- inkl. Tagesbeilage nur 13,90 €.

2 fiir 1
Mittwoch ab 17 Uhr

&I -I
.

2 Gerichte - 1 Preis
Das zweite giinstigere Gericht im Wert
von bis zu 17,00 € erhalten Sie gratis.

Fischtag
Donnerstag ab 17 Uhr

Fangfrischer Fisch

Die aktuelle Auswahl der Fischgerichte
finden Sie auf der Tagesempfehlung.
Inkl. Beilagen fiir nur 12,90 €.

Ab 6o‘€ov‘F weeelery uuwseve belcebtew Thewewtoge!

Menue-Gala
Freitag ab 17 Uhr

Jeder Gang was Besonderes
Vorspeise, Hauptspeise (Fisch, Fleisch-
oder Nudelgericht), Dessert. Pro Person
19,80 €.

Kindertag
Sonntag ab 17 Uhr

Kleine ganz grof3

Kinder bis 9 Jahre erhalten unsere
Kindergerichte gratis.

(Ab 10 Jahren gelten volle Preise.)

Familienbrunch
Sonntag von 10 bis 15 Uhr

= =

Gemiitlich brunchen!

Fiir 18,50 € p.P. erhalten Sie ein
grofies Buffet inklusive 2 Fruchtsdften
und verschiedenen Heif3getranken

(MMER ERI(SCE (DEEN!

Tel.: 0234/795851
Henkenbergstr. 145

44797 Bochum-Stiepel
info@lavilla-henkenberg.de
www.lavilla-henkenberg.de

Offnungszeiten:

Mo. u. Mi.—Fr.: 17-23 Uhr
Sa., So.u. an Feiertagen:
durchgehend von 12-22 Uhr
-sowie nach Vereinbarung-
Di. ist unser Ruhetag

WI(R FREUEN UNS AUE
(EREN BESUCHH!

Aktionstage finden nicht an Feier-
tagen statt. Gutscheine gelten nicht
fiir Aktionstage.

F= == = = = = = === === === 1
|
|

21.1.-27.3.2015 :
'Mo.-Fr. 11.30- 1230 Uhr !
1 (u. n. Absprache) |

: Arztpraxis Dr. med. Schréder
1 Vormholzer Str. 13, 58456 Witten-Herbede,
= 02302/79804

1

| T T A, o4
< v. li. nach re.: Karsten Miiller (Lehrer), Martin Stérte
(Lehrer), Marco Meski, David Berkenkopf, Sascha Ber-
kenkopf, Tim Kleppa, Benjamin Kammradt, Yannik Graf,
Anke Luther (Konrektorin Férderschule Hiddinghausen),
Christine Wardinski, Martina Richter-Elsche (Lehrerin)
und Dr. med. Thomas Schréder (Gyndkologe)

* Frauenarztpraxis

Kassenpraxis
und Privatpraxis

Dr.med. Thomas Schroder
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Vormbholzer Str. 13, 58456 Witten
Tel. 02302-79804, Fax 02302-75674

Kunst in der Praxis
Industrie und Kultur in Form und Farbe -

Malerei und Skulptur

25 Jahre
Frauenarztpraxis in Herbede

Unter diesem Titel haben Schiiler und Schiilerinnen der Férderschu-
le Hiddinghausen in der 11. Klasse gemeinsam mit ihren Lehrern ein
Kunstprojekt geplant und umgesetzt.

Der Klassenverband hatte sich bereits im Rahmen einer ,ortsansdssi-

Gynékologische Erkrankungen Schwangerschaftsbetreuung

gen Klassenfahrt” und diversen Ausfligen mit dem Thema Industrie | grepsfritherkennung Ersttrimesterscreening
und Bergbau des Ruhrgebietes beschéftigt. Nun sind die in Kunst ge- Tumornachsorge erweiterter Ultraschall
gossenen Erfahrungen und Gedanken dazu in der Praxis von Dr. med. | Brustultraschall Doppler-Ultraschall
Thomas Schroeder (VormholzerstraRe 13, Witten-Herbede) zu sehen. Hormonlabor 3D/4D-Ultraschall

Die Kunstwerke brauchen sich nicht hinter den Produkten von profes-
sionellen Kinstlern zu verstecken.

Die Ausstellung kann Mo. - Fr. von 11.30 bis 12.30 besichtigt werden.
Auch weitere Termine sind nach Absprache (Tel.: 02302/79804) mog-
lich. Wenn ein Kunstwerk gefallt, kann man ein Kaufangebot dafiir
hinterlassen und der Hochstbietende erhalt es dann. Der Erlds kommt
ausschlielich der Forderschule zugute.

belegérztliche Tatigkeit
ambulante Operationen

Termine nach Vereinbarung.

Unser Team freut sich auf Ihren Besuch!
Kostenfreie Parkplitze sind ausreichend vorhanden.

indiv. Gesundheitsleistungen
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Welper Netzwerkgriindung ,Welper aktiv“
Das Projekt ,Welper aktiv” richtet sich an Menschen, die sich in ihrer
nachberuflichen Lebensphase neu orientieren und neue Bekannt-

schaften und Kontakte aufbauen mochten.

Fiir den Zeitraum vom Februar 2015 bis Januar 2018 hat die AWO Ennepe-Ruhr von der Deutschen Fern-
sehlotterie Férdermittel erhalten, um in Welper ein ehrenamtliches Netzwerk fiir Menschen ab 55 aufzu-
bauen. Gemeinsam mit der Stadt Hattingen, der Ev. Kirchengemeinde Welper-Blankenstein und der Woh-
nungsgenossenschaft Gartenstadt-Hittenau e.G. sowie weiteren Sozialpartnern werden in den kommen-
den 3 Jahren offene Strukturen geschaffen, in denen sich Menschen ab 55 engagieren kénnen.

Netzwerk fiir Menschen ab 55

Dieses offene Netzwerk soll eine Plattform bieten, um sich nach eigenen Interessen, Wiinschen und Mog-
lichkeiten zusammenzufinden, Kontakte zu kniipfen, Gleichgesinnte zu treffen und Interessengruppen zu
griinden. Zusatzlich soll eine Service- und Anlaufstelle in Welper eingerichtet werden, in der sich Biirgerin-
nen und Biirger Uiber Aktivitdten in Welper informieren konnen, und mit anderen Interessenten neue Ide-
en und Themen verwirklichen kénnen.

Fiir weitere Informationen stehen: Barbara Helberg-Godde, @& 02332/700424 als Projektleitung und

Alter Standort=
neuer Standort

Vor vier Jahren lockte das NOKIA-
Geldnde in Bochum, weil der
Standort Welper nicht mehr genug
Platz bot, jetzt soll die Verwaltung
von Air Products Deutschland,
jetzt als Mieter des vor vier Jah-
ren verkauften Gebaudes, im Friih-
jahr zuriick in die Hittenstrafie 50
verlegt werden. Etwa 1.350 m? Bii-
rofldche bendtigt der neue Mieter.

SG Welper
feiert Karneval

Der Kinderkarneval des Vereins SG
Welper steigt am Freitag dem 13.
Dann feiert die SG Welper in der
Aula der Gesamtschule Welper von
15.11 Uhr bis 17.30 Uhr mit lusti-
gem Programm und vielen Kamel-
len Kinderkarneval. Fiir Kinder ist
der Eintritt frei, Erwachsene zahlen
1 € Am Samstag, dem 14. Februar,
steigt um 19.11 Uhr die Karnevals-
feier des Gesamtvereins, ebenfalls
in der Aula der Gesamtschule Wel-
per. Einlass ist ab 18.30 Uhr. Karten
kosten 10 € pro Person und sind im
Vorverkauf in der Geschaftsstelle,
Thingstrafie 38, zu bekommen.

Hansjorg Federmann, @& 02324/391203 zur Verfiigung.

N

15 Jahre Damenchor
Hattingen-Welper e.V.

Der Damenchor Hattingen-
Welper elV. wurde im Febru-
ar 2000 ins Leben gerufen.
Den Vorsitz ibernahm Edel-
traud Endler (verstorben Sep-
tember 2006). Das Reper-
toire umfafit in erster Linie
Lieder, die Freude bereiten.
Deutsche und internationa-
le Volkslieder gehdren genau-
S0 zum Programm wie Musi-
cals, Operetten- und Opern-
chore, Wein- und Trinklie-
der, aber auch Weihnachtslie-
der und geistliche Lieder. Die
Chorproben finden ab sofort
jeden Donnerstag um 18.00
bis 19.30 Uhr im Paul-Ger-
hardt-Haus, Marxstrafle 23,
statt.

Sie haben Freude am Gesang?
Der Damenchor Hattingen-
Welper eV. freut sich auf Sie!



'Sa 14. Februar, 19 Uhr |

1 Ev K|rche an der Burg, Burgstrafie 3 I

_________________ 4

Hellmut Lemmer

,Der Sand
der Namib“

Lesung mit Hellmut Lemmer

,LOvambo und Kolonialherren,
Missionare und Diamantensu-
cher - dieser Roman ist viel-
schichtig wie der Sand der Na-
mib. Geschichte wird lebendig”,
urteilt die WAZ Essen. Tatsachlich
ist dem Hattinger Autor Hellmut Lemmer ein faszinierendes und de-
tailreiches Bild der deutschen Kolonie Namibia zu Beginn des vori-
gen Jahrhunderts gelungen. Im Mittelpunkt steht die Person des Mis-
sionars Karl Skar. Das Leben seiner Familie und das innere Ringen des

ﬁFreita Z_O-. Fe_r—ua-r 9_Uhr

Kusterhaus Blankenstein, BurgstraBe 3. E|ntr|tt 3€

o .Aﬁénbmth;'um, Foto: He_lln;:tjzleﬁ_;l
Missionars kommen in diesem Roman ebenso zum Ausdruck, wie die
Kultur Afrikas und der deutschen Kolonisten, denen Skdr begegnet.
Veranstalter: Buchhandlung ,Der Kisterladen” in Zusammenarbeit
mit der Ev. Erwachsenenbildung Ennepe-Ruhr.

Gottesdienst zum Valentinstag

Romantik - alles Schmalz? Oder steckt da etwas drin, das unserer Lie-
be gut tut? Wer weif3, was sich entdecken ldsst - in Songs, die das
Herz auf die Reise zu den Sternen
schicken und im Kerzenschein
der kleinen ,Hochzeitskirche”. Der
Gottesdienst am Valentinstag bie-
tet Zeit fir grofle Gefiihle und augenzwinkerndes Schmunzeln. Vor al-
lem aber: Zeit fiir die Liebe und Segen fiir den gemeinsamen Weg. Ein-
geladen sind alle, die ihre Liebe feiern wollen. Musikalisch sorgt der
Chor Gospel unlimited fiir die richtige Stimmung. Nach dem Gottes-
dienst kann der Abend genussvoll ausklingen — mit einem mediterra-
nen Buffet gleich nebenan im historischen Kiisterhaus. Die Teilnah-
me am vielfdltigen Buffet kostet 20 € inkl. Getrdnke. Anmeldung zum
Buffet bitte bis 11.2. an die Ev. Kirchengemeinde Welper-Blanken-
stein, @ 60728 oder per E-Mail: welper-blankenstein@kirche-hawi.de.

Kurse fiir pflegende Anghorige

Einen Angehdrigen zu versorgen, verdndert die eigene Lebenssitua-
tion grundlegend. Im Mittelpunkt der Pflegekurse an der Klinik Blan-
kenstein stehen der Aufbau eines Pfegenetzwerkes, das praktische
Einliben moderner, sanfter Pflegemethoden, das Erkennen eigener
Gesundheitsthemen und die persénliche Beratung zur eigenen Pfle-
gesituation. Die Pflegekurse gehen jeweils von 16 bis 19.30 Uhr. Die
Termine sind am Montag, 23., und Dienstag, 24. Februar, und Montag,
2. Marz. Treffpunkt ist der Gruppenraum im Altbau der Klinik Blanken-
stein (Im Vogelsang 5 - 11, 2. Etage). Referentin ist die Krankenpflege-
rin und Pflegetrainerin Judith Koch.

Anmeldungen bei Regina Willlner, @ 396-482. Inhaltliche Fragen be-
antwortet Judith Koch @ 396-477. Das Angebot ist kostenlos.

'Samstag 7.2., 19 Uhr, Stadtmuseum :
I Klezmer-Konzert zum Holocaust Gedenktag I
| Eintritt: 10 €, Karten sind im Vorverkauf erhaltlich :
| Veranstalter vhs Hattingen, Tel. (0 23 24) 204 3511 bis -3513 I

Dienstag, 24. Februar, 15 Uhr, Stadtmuseum

,Garansel und Hetel verwirrten
sich im Wald“

Theaterstiick mit zwei Clowns, einem Kreuzwortrétsel, einem Le-
sebuch, einem ,Mausespeckhaus” und vielen Drehverwortungen
Theater Kreuz & Quer, Duisburg, fiir Menschen ab fiinf Jahren.
Grimm sitzt gemiitlich im Ses-
sel und 6st in Ruhe sein Mar-
chenkreuzwortrdtsel. Das Rat-
sel ist auch fast geldst, nur das
Geschwisterpaar aus dem Mar-
chen von Hansel und Gretel will
einfach nicht passen. Da kommt
Gebrr von der Schule heim. Und
schon ist es vorbei mit Grimms
Ruhe. Gebrr will wieder Mause-
speck, hat wieder mal keine Lust,
Hausaufgaben zu machen, und = =
will vor allem, dass Grimm ihr wieder ein Marchen vorliest. Aber heu—
te bleibt Grimm hart: Es gibt keinen Mausespeck, die Hausaufgaben
werden sofort gemacht und ein Mérchen wird schon gar nicht vorge-
lesen — weil ja mit der Schule der Ernst des Lebens beginnt! Gebrr soll
ihr Marchen mal schon selber lesen. Von wegen!
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Westfalenhallen
Dortmund

Di. 3.2.-So.8.2.10 - 18 Uhr

JAGD & HUND

Europas grofite Jagdmesse
Westfalenhallen 3B - 8

,Motown —
Die Legende”

Blick hinter die Kulissen der
Hit-Fabrik und seiner Stars, wie
Stevie Wonder, The Temptations,
Diana Ross u. a..

Saalbau Witten, Theatersaal

Fr.6.2.19.11 Uhr

Karnevalsveranstaltung
der Hattinger Lebenshilfeorgani-
sationen. Karten 18,11 €.
Henrichshiitte Hattingen

Fr.6.2.18 - 23 Uhr

Nachtschicht

18 Uhr Familienfiihrung; 20 Uhr
Vollmondfiihrung fir Erwachse-
ne. Jeweils mit Fackeln bzw. Licht.
Erw. 8 €, Kinder von 6-17 Jahren
4 €. Anmeldung nicht erforder-
lich.

Henrichshiitte Hattingen

So0.8.2.11 - 13 Uhr
Grine Werkstatt:

Von Federn und Fahrten. Offenes
Angebot fiir Familien in Koope-
ration mit der VHS Hattingen. 3 €
plus Eintritt

Henrichshiitte Hattingen

So.8.2.11 - 16 Uhr
Familientrodelmarkt

Saalbau Witten Festsaal
und Foyer

So. 8.2. 14.30 Uhr
Kohlenschiffe auf
der Ruhr

Themenfiihrung rund um den

Ruhrnachen ,Ludwig Henz"
Zeche Nachtigall

Mo.9.2. 15 - 18 Uhr

Huttenwerkertreffen
Der Forderverein ladt ehemali-
ge Beschaftigte der Hiitte zum
Austausch ein. Anmeldung unter
Tel. 02324 9247-151.
Henrichshiitte Hattingen

Fr.13.2.19 Uhr
Selbsthilfegruppe fur

verwitwete Menschen
Vereinshaus Vorhalle, Hagen, Lin-
denstrafie 14, wwwyverwitwet.de

Fr.13.2.19.30 Uhr
Musikparade

Das Marchingband-Festival
Westfalenhalle 1

Sa. 14.2. mit Tischreservierung
Valentinstag-Menl
Gasthaus ,Zum Deutschen”

Isenbergstr. 69, 45529 Hattingen,
Tel. 02324/41179

Sa. 14.2.15.30 Uhr

Dinkelbergstollen
Grofie Bergwerkstour fir Er-
wachsene und Kinder ab 10 .,
Kosten: 6 € plus Eintritt. Anmel-
dung bis: 7.2., Zeche Nachtigall

So.15.2. 14.30 Uhr

,Zeche Eimerweise”
Themenfiihrung zu Kleinzechen
Zeche Nachtigall

So. 15.2. 19.30 Uhr

,OTHELLO"

Oper von Giuseppe Verdi
Saalbau Witten Theatersaal

So. 15.2. 15 Uhr

Der 11. Kinderkarneval
Ratz Fatz Zirkus, Karneval beim
Familiensonntag. Das Programm
ist prall gefiillt. WERK°STADT

So.15.2. 19 Uhr
ArtOrt

Die Kleinkunstbiihne in Witten
WERKC°STADT, Studiobiihne

Mo. 16.2. 19 Uhr

Treff°t den Karneval
Alaaf! Helau! Olé, ole! Die Jecken
ibernehmen den Treff°!
WERKCSTADT Treff°

Di. 17.2.19.30 Uhr

Rudelsingen
Karaoke fiir ALLE!
WERKC°STADT, Saal

Mi. 18.2. 17 Uhr

Medizin konkret

Unter dem Motto ,Medizin kon-
kret” informiert das Ev. Kranken-
haus Witten an jedem dritten Mitt-
woch im Monat um 17 Uhr lber
ein aktuelles Thema aus den Be-
reichen Medizin, Pflege, Therapie.

Mi. 18.2. 19 Uhr
Nahcafé

Der neue Wittener Nah-Treff°!
WERKC°STADT Treff°

Mi. 18.2. 20 Uhr
TANZT!

Die neue Mittwochsparty mit
Ruud van Laar!
WERKC®STADT, Discoarea

Fr.20.2. 19.30 Uhr
Tango Milonga
jeden 3. Freitag im Monat

Schnupperstunde gratis
WERKPSTADT, Saal

Sa.21.2.22 Uhr

Zone 30@weekend

Das Original!
WERKP°STADT, Discoarea

So.22.2. 11 Uhr

Matinee

Musikschulschiiler haben die
Gelegenheit gemeinsam mit den
Preistrdgern der Wettbewerbe
Jugend jazzt” und ,Jugend mu-
siziert” aufzutreten. Eintritt: frei.
Haus Witten Konzertsaal

So.22.2.11 - 13 Uhr

Themenfihrung
durch die Sonderausstellung
Norstofy ins Ungewisse — 300

Jahre Bergbau im Hettberg"”
Zeche Nachtigall

So.22.2.11 - 16 Uhr

RatzFatz

Familientrodelmarkt
Eintritt zum Markt frei. Standan-
mietung: www.ratzfatz-company.de
Henrichshitte Hattingen

So. 22.2. 14.30 Uhr

Alles aus einem Berg
Interaktive Themenfiihrung zur

Geologie rund um den Hettberg
Zeche Nachtigall

Di. 24.2.15 - 17 Uhr

Zechen-Safari

Federn, Fahrten, Schneckenhaus
- Naturdetektive auf Spuren-
suche. Kosten: 5 € inkl. Eintritt,
Anmeldung erbeten.

Zeche Nachtigall

Do. 26.2. 20 Uhr

André Rieu
Westfalenhalle 1

Fr.27.2.18.30 Uhr
Vortrag

von Andreas Rossmann.

»,Der Rauch verbindet die Stad-
te nicht mehr.” Eintritt frei.
Henrichshitte Hattingen

Sa.28.2.10 - 14 Uhr

,Ranzenparty”

mit der Verkehrs-Puppenbiih-
ne und Informationen fiir Schul-
anfanger und Eltern. Eine Veran-
staltung der Sparkasse Hattin-
gen. Eintritt frei

Henrichshitte Hattingen

Sa.28.2.11 - 15 Uhr
Fotoworkshop

fir Anfanger mit Vorkenntnissen
und Fortgeschrittene.

»Die Henrichshiitte im Winter.
60 € plus Eintritt. Buchung:
www.aufnachtschicht.com
Henrichshitte Hattingen

a

Sa. 28.2. 19 Uhr
Karaoke-Party

Gasthaus ,Zum Deutschen”
Isenbergstr. 69, 45529 Hattingen,
Tel. 02324/41179



'LWL Industriemuseum
:Henmchshutte Hattingen

I Geoffnet: Di. — So. 10 - 18 Uhr (Einlass bis 17 Uhr),
: freitags bis 20 Uhr (Einlass bis 19 Uhr) sowie an Feiertagen

'Fiihrungen:

: Taglich Di. - Sa.: 11.30 Uhr offene Fiihrung. 2 € plus Eintritt

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1 o e X3 ° 1
' Familienfiihrung am Freitag |
I Freitags: 18 Uhr offene Familienfiihrung. Bis zur Zeitumstellung am 1
: 29. Mdrz mit Fackel / Licht. Erw. 8 €, Kinder von 6 bis 17 Jahren 4 € :
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Familienfiihrung am Samstag

: Samstags: 15 Uhr offene Familienfiihrung. 2 € plus Eintritt
, jeden 1. Samstag im Monat: 15 und 16 Uhr Bunker-Tour. 2 € plus Ein-
! tritt

'Immer wieder sonntags:

|Jeden Sonntag: 11.30 Uhr Museumsfiihrung, 14.30 Uhr Ratten-Kin-
' derfuhrung, 14.30, 15.30 und 16.30 Uhr Bunkertour. Jeweils 2 € plus :
| Elntrltt

'Zusitzlich wechselnde Angebote:

: 1. So im Monat: 14 - 17 Uhr Eisenbahnfahrten
| 2 So im Monat: 11 Uhr Griine Werkstatt

Sonderausstellungen

I noch bis 15.3 Marz

' FRONT 14/18
' Der Erste Weltkrieg in 3D

1 Seltene stereoskopische Amateuraufnahmen zeigen den Ersten
"'Weltkrieg aus der Perspektive von zwei westfélischen Frontsoldaten
; im 3D-Format. Themen sind der Alltag, das Leben in einem frem-
Iden Land, das Ausmaf der Zerstérungen, Waffentechnik, gefalle-
: ne und gefangen genommene Gegner. Eine gemeinsame Ausstel-
i lung mit dem LWL-Museumsamt und dem LWL-Landesmedienzen-
: trum fur Westfalen

|
1 noch bis zum 12. April

Licht tiber Hamborn
! Der Magnum-Fotograf Herbert List und die August-Thyssen-Hiitte
, im Wiederaufbau
I Herbert List, Mitglied der beriihmten Fotoagentur Magnum, be-
: suchte zwischen 1954 und 1959 insgesamt vier Mal Duisburg-Ham- |
i born, um im Auftrag der August Thyssen-Hitte verschiedene Foto-
' strecken zu erstellen. Seine eindrucksvollen Aufnahmen zeigen die !
Arbeltswelt eines modernen Hiittenwerks - nach Krlegszerstorung:
| und Demontage — im Wiederaufbau. Sie fanden Verwendung in Ge- i
:schéftsberichten, Werkzeitungen und auf Messen. In Lists Oeuvre '
; sind diese Industriefotografien bis heute weitgehend unbekannt.

Alle Angaben ohne Gewihr, Anderungen vorbehalten.

Weitere Infos z.B. unter:
www.lwl.org
www.lwl-industriemuseum.de
www.kulturforum-witten.de
www.jahrhunderthalle-bochum.de
www.westfalenhallen.de
www.vhs.hattingen.de

,Grof3e Bergwerkstour”

im LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

Besucher kdnnen wieder in die einstige Arbeitswelt der Bergleute im
Wittener Muttental eintauchen. Das Industriemuseum Zeche Nachti-
gall des Landschaftverbandes Westfalen-Lippe (LWL) lddt am Sams-
tag, dem 14. Februar, zur ,Grofsen Bergwerkstour” ein. Der etwa zwei-
stiindige Rundgang fiihrt durch das gesamte Besucherbergwerk in-
klusive Diinkelbergstollen. Um i
15.30 Uhr startet die Reise nach
unter Tage, bei der die Besucher  *
nicht nur viel Wissenswertes liber den Altbergbau erfahren, sondern
auch ein echtes Steinkohlefldz sehen kénnen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Interessierte kdnnen sich bis Sams-
tag, dem 7. Februar, im LWL-Industriemuseum unter Tel. 02302 93664-
10 anmelden.

Die ,Grofie Bergwerkstour” im LWL-Industriemuseum Zeche Nachti-
gall kostet 6 Euro plus Eintritt. Mitmachen kénnen Erwachsene und
Kinder ab zehn Jahren. Gruppen kénnen die ,Grof3e Bergwerkstour”
auch zu anderen Terminen im Museum buchen.

Besucher miissen bei der Grofien Bergwerkstour auch Hindernisse (iberwinden.
Foto: Appelhans.
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Klarblick-Enteiserspray 500 ml
Klarblick-Scheibenfrostschutz 500 ml
Tiirschlossenteiser 50 ml

1 Eiskratzer mit Gummilippe
1 Klarsichttuch

15@360‘( - .
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? a TV 4 kg Sack
it
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= alle gangigen Randsteine und Blockstufen
Hammertaler 1,.¢., 02302/28256-0 Internet: = Schiittgiiter aller Art
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