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Orientteppiche ¢ Polster Mobel ¢
Polster Stiihle » Sessel * Gardinen
* Ihr Sofa e Fufiboden aller Art e
Ihre Couch ¢ Ledergarnituren
und vieles mehr
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______________ -

| Samstag, 16. Juni,

Liebe Leser,
Donnerstag, 14. Juni, 17 Uhr: Das ist ein Datum. Die Welt halt fir
ein paar Wochen den Atem an, und hinter unserem Riicken wer-
den ein paar unangenehme Gesetze durch den Reichstag in Ber-
lin gewinkt. Aber egal. Gefiihlte acht Milliarden Erdenbewohner
werden voriibergehend zu FuRballexperten und starren auf eine
Lederkugel, zahlen mit, wie oft die tber die Torlinie rollt, fliegt,
kullert, schiefdt und so weiter. Wir auch. Nicht nur deswegen ha-
ben wir dem Thema ein paar Satze gewidmet und haben auch fir
die Handvoll Fuf3ballmuffel ein paar Tipps parat, wie man dem
Rummel entgehen kann. Einer braucht nicht zu fliehen. Wenn in
Moskau Anstof} ist bei der Partie Russland gegen Saudi-Arabien
(ja, in der Wiiste gibt’s auch Rasen), dann steht Professor Dr. Da-
vid Strecker, ein ausgewiesener politischer Theoretiker und Philo-
soph, am Rednerpult in der Mainzer Uni und geht der Frage nach
Warum Gesellschaftstheorie?” Warum eigentlich nicht? Aber das
nur am Rande, ich schweife ab. Aufier
FuBball gibt’s noch was auf der Welt,
und zwar: Sonnenbrillen-Trends, Ma-
gersucht, EU-Datenschutz-Grundver-
ordnung, gesundes Schlafen, Frauen-
wahlrecht, Autoparty, 25 Jahre Museum
Henrichshiitte, und, wohl bekomm'’s:
den kulinarischen Altstadtmarkt.

24 h Betreuung & Pflege

PROM EDICA%
Daheim statt Heim C

@ lhr Ansprechpartner vor Ort:
Daniela Thiel

PROMEDICA PLUS Ennepe-Ruhr-Nord
Postfach 3104 | 58422 Witten-Herbede
Tel. +49 2302 17 90 259
www.promedicaplus.de/ennepe-ruhr-nord

Nur vergesslich oder doch Demenz?

Veranstaltung des VHS-Gesundheitsforums, Oststr. 1, Hattingen
Ganzheitliches Geddchtnistraining: wie man seine grauen Zellen fit halt?
Brita Janzen (Leitung Alzheimer-Gesell-

: Di., 5. Juni, 19.30 Uhr: schaft), zertifizierte Gedédchtnistrainerin
______________ s und Fachtherapeutin Hirnleistungserkran-

kungen, informiert Giber den Unterschied zwischen Gedachtnisspielerei-
en und ganzheitlichem Gedéachtnistraining. Neben einem theoretischen
Grundwissen erfahren die Teilnehmer anhand von Beispielen und akti-
ven Ubungen, was sie selber fiir die Gesundheit ihrer grauen Zellen tun
konnen. Bei Interesse besteht die Moglichkeit, eine Gruppe zu bilden.

Zwei Jahre Biirgerzentrum Holschentor Hattingen

 Sommerfest

Chormatiné - Live-Musik « Eintritt frei

Beginn 11 Uhr

Le e 2 oo 4 Mitwirkende: Mannerchor Hattinger San-

gervereinigung (HSV) mit RWE-Chor Winz-Baak, Jazz-Chor ,VoiceM@il
EN“ (HSV), MGV Deutsche Eiche Hammertal, Gospel Sisters Hassling-
hausen, MGV Liederfreund Welper, Gemischter Chor ,Mundwerk EN”
(HSV), Musikalische Gesamtleitung: Gregor Briick

Ab 14 Uhr: Big-Band der Musikschule Hattingen. Leitung: Peter Brand
Getrdnkestand - Grill - Kaffee « Kuchen

Veranstalter: Hattinger Sdngervereinigung 1872 eV.

Biirgerzentrum Holschentor - TalstraRe 8 - Hattingen
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Markus Schoebel ist vom Fach

Sonnenschein vor zwei Jahren ilbernommen

Jetzt ist es fast genau zwei Jahre her, dass Markus Schoebel die Fir-
ma Sonnenschein in Witten iibernommen hat. Und es ist viel pas-
siert. Er ist vom Fach. Bevor Markus Schoebel die Firma iibernom-
men hat, war er mehr als 13 Jahre als Geschiaftsfiihrer in der Ge-
trankebranche beschéftigt, eben in den Bereichen, in denen unter
anderem auch Sonnenschein aktiv ist: Wein, Bier und Spirituosen.
Zuletzt hat er als Unternehmensberater Firmen in der Getrénkebran-
che beraten, was er zum Teil auch noch heute macht. Er ist 44 Jah-
re alt, verheiratet und hat zwei Kinder, und lebt mit seiner Familie in
Schwelm.

Doch was ist passiert? Als erstes wurde das Restaurant wieder eroff-
net, und mit Kai Weidner als gastronomischem Leiter konnte auch ein
Profi fiir den Job gewonnen werden. Zu den Ladenoéffnungszeiten gibt
es etwas mehr als leckere Kleinigkeiten.

Neu sind auch die zahlreichen zusétzlichen Ereignisse bei Sonnen-
schein. Mindestens zwei Mal im Monat gibt es Veranstaltungen rund
um Genussthemen. Begleitet wird der Abend immer durch Experten
aus der Branche, welche einen Blick hinter die Kulissen ermdglichen.
Donnerstags ist seit einiger Zeit bis 21 Uhr ge6ffnet, und im Restau-
rant wird immer dann leckere Rosti-Variationen serviert. Seit kurzem
gibt’s morgens auch ein Gourmet-Frithstiick.

Dann gibt es auch ganz viel Neues bei den Produkten. Neben dem
Herbeder Tropfen, dem bekannteste Produkt im Sortiment, gibt es die
Pomeranze mit einem Hauch Orange und jetzt ganz neu das ,Sonnen-
blimchen” einen Herbeder Tropfen jedoch mit 35 Prozent Alkoholge-
halt. Neu ist auch, dass ganz viele Produkte jetzt direkt importiert wer-
den und grofitenteils exklusiv bei Sonnenschein zu haben sind. Das
sind unter anderem viele Weine, Gin, Wodka und der Whisky von der
Destillerie ,Dingle” in Irland, ferner exklusiv Honig aus Spanien wie
auch andere Leckereien aus ganz Europa. Was sich aber nicht geén-
dert hat, sind die netten Mitarbeiter und das schéne Ambiente wie
auch der Service und speziell der Prasentservice.

MITTENDRIN - wieder Platze frei

MITTENDRIN ist unser Angebot fiir Menschen mit Demenz und bedeu-
tet: Gemeinsam verbrachte Zeit, Gedadchtnisaktivierung und Bewegung,
Erzéhlrunden ,Wie war das eigentlich damals...?” und das alles in ei-
ner kleinen Gruppe und einer geselligen, entspannten Atmosphdre. Mo-
mentan sind in unserer Nachmittagsgruppe wieder einige Pldtze frei.
Diese Gruppe trifft sich alle 14 Tage am Dienstagnachmittag von
15.30 bis 17.30 Uhr in unseren Rdumen in der Oststrafie 1.

,Die MITTENDRIN-Gruppen sind ein Mosaiksteinchen, um lange in den
eigenen vier Wanden bleiben zu kénnen. Nachweislich werden die Ori-
entierung, die Sprachfdhigkeit, das Selbstwertgefiihl, das Wohlbefin-
den und die gute Laune verbessert” erkldrt Pia Grebe, Geschaftsstellen-
leiterin, dieses Angebot der Alzheimer Gesellschaft.

,Partner/innen, andere Angehérige oder Freund/innen sind als Beglei-
tung ebenfalls herzlich willkommen. Eine gemeinsam verbrachte scho-
ne Zeit unterstiitzt dabei, die Herausforderungen bei der hduslichen
Versorgung zu stemmen.” Die MITTENDRIN-Gruppen werden von der
Fachtherapeutin fur Hirnleistungstraining, Brita Janzen, geleitet.

Fiir die MITTENDRIN-Gruppen ist eine Anmeldung bei der Alzheimer
Gesellschaft nétig. Es wird dann ein Schnuppertermin mit Fachthera-
peutin Janzen vereinbart. Die Teilnahme kann durch die Pflegekasse
bezuschusst werden. Infos und Anmeldung bei der Alzheimer Gesell-
schaft Hattingen-Sprockhovel.

Museum im Biigeleisenhaus

Geoffnet: Donnerstag, 31. Mai und jeden Samstag und Sonntag
vom 2. Juni bis zum 15. Juli von 15 bis 18 Uhr ge6ffnet.
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Jetzt gilt die EU-Datenschutz-Grundverordnung fiir alle

Wo sensible Daten verarbeitet werden, macht sie viel Arbeit — beispielsweise in der Arztpraxis

Sie ist ein echtes Schwerge-
wicht, die neue EU-Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO), die
jetzt in der gesamten Europai-
schen Union gilt. 88 Seiten, 173
Erwdgungsgriinde, 99 Artikel -
viel Arbeit fiir alle, die mit Da-
tenverarbeitung zu tun haben.
Also (fast) alle.

Mit der neuen EU-Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO) soll
das Datenschutzrecht innerhalb
Europas vereinheitlicht werden.
Mehr Kontrolle des Einzelnen
liber seine Daten. Datenschutz
ist sexy geworden. Von einer ,Zei-
tenwende” spricht euphorisch
der Berufsverband der Daten-
schiitzer, von einem ,der schlech-
testen Gesetze des 21. Jahrhun-
derts” spricht Rechtswissen-
schaftler Prof. Dr. Thomas Hoe-
ren, Leiter des Instituts fir In-
formations- und Medienrecht an
der Universitat Minster. Auch der
Deutsche Anwaltverein {ibt her-
be Kritik an zu allgemeinen For-
mulierungen. Fakt ist: Aufer-
halb vertraglicher Verpflichtun-
gen, Rechtspflichten, berechtig-
ter, lebenswichtiger und offent-
licher Interessen dirfen person-
liche Daten nur gespeichert und
verwendet werden, wenn der
Betroffene ausdriicklich zuge-
stimmt hat.

,Zu diesen Daten gehoren Klassi-
ker wie Namen, Adresse, E-Mail,
Telefon oder Bankverbindung,
aber auch IP-Adressen und pseu-
donymisierte Daten. Auch mit
Einverstdandnis der betroffe-
nen Person diirfen nur die zwin-
gend erforderlichen Daten erho-
ben werden (Datensparsamkeit)
und das auch nur fiir den Zweck,
der im Vorfeld festgelegt wur-
de (Zweckbindung). Und was ge-
speichert wird, muss man dem
Betroffenen gegebenenfalls mit-
teilen”, erklart der Sprockhdveler
Rechtsanwalt Thomas Zwilling
auf einer Fortbildungsveranstal-
tung fiir Arzte. Denn gerade im
Gesundheitswesen gehort die Er-
hebung sensibler personlicher
Daten zum Alltag.

Doch gerade die Anwendung im
Praxisalltag wird mit der neu-
en DSGVO zur Herausforderung.
,Neben der arztlichen Schweige-
pflicht, die der Wahrung des Pati-
entengeheimnisses dient, haben
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wir schon immer die Bestimmun-
gen des Datenschutzrechtes be-
achtet. Doch mit dieser Verord-
nung bekommen wir in unseren
Praxen einen erheblichen Mehr-
aufwand an Organisation und
Dokumentation®, erklart Dr. Willi
Martméller, Sprecher der Hattin-
ger Hausdrzte, stellvertretender
Vorsitzender im Gesundheits-
politischen Arbeitskreis EN, Mit-
glied im Aufsichtsrat der Augus-
ta-Kliniken, Facharzt fir Allge-
meinmedizin, Psychotherapie. Er
befiirchtet wie viele seiner Kolle-
gen einen erheblichen zeitlichen
Mehraufwand, der zu Lasten der
Patienten gehen kénnte. Schlief3-
lich habe man sich in der Haupt-
sache um die Gesundheit der Pa-
tienten zu kimmern.

,Die Rechenschaftspflicht wird
zum grundlegenden Prinzip”,
sagt Rechtsanwalt Thomas Zwil-
ling. Schlielich ist es der Arzt
oder Geschdaftsfiihrer, der im Fal-
le von Priifungen oder Proble-
men beweisen muss, dass die
Einwilligung vorliegt. ,Hier kann
ich nur raten: Dokumentieren,
dokumentieren, dokumentieren.

Die neue Datenschutz

Grundverordnung
(DSCVOD)

WS il nun 7u fun? |}

Rechtsanwalt Thomas Zwilling (rechts) informierte auf einer Fortbildung
die Arzte Dr. Lasse Schdfers (links) und Dr. Willi Martméller (Mitte).
Foto: Pielorz

Zukunft unterbleiben. Anderes
aber ist nur mit erhdhter Tech-
nik und passender Software um-
zusetzen®, so Zwilling und weist
vorsorglich daraufhin, dass auch
die Reinigungskraft eine Ver-
traulichkeitsvereinbarung unter-
schreiben sollte.

Neu ist die Angabe zur Dauer der
Datenspeicherung. Jede Weiter-
verarbeitung der Daten zu einem

I'Eine Einwilligung des Patienten fiir die Speicherung der Daten ist
; nicht nebenbei zu erledigen. Von einer ,ausdriicklichen Einwilli-,
gung” ist die Rede und die muss nachweisbar dokumentiert werden. !

1
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Natiirlich kann eine Einwilligung
miindlich gegeben werden, aber
wie wollen Sie das spéter einmal
nachweisen? Satze wie ,Wenn ich
nichts mehr von lhnen hore, set-
ze ich eine Einwilligung voraus’,
gehoren der Vergangenheit an.”
Vorsicht ist fiir Arzte auch beim
Datenaustausch in Arztenetzen
oder Kooperationen geboten:
Auch hier sollte vor jeglicher Da-
tenweitergabe der Patient expli-
zit zustimmen.

Neben der Einwilligung zur Spei-
cherung der Daten ist es vor al-
lem ihre Sicherheit, die im All-
tag weiteres Kopfzerbrechen be-
reitet. Wer darf wann unter wel-
chen Umstédnden auf welche Da-
ten zugreifen? ,Manches ldsst
sich im Sinne der Verordnung
leicht organisieren. Beispielswei-
se die vielerorts gangige Praxis,
Karteiblatter oder Rezepte fiir
Patienten auf die Anmeldethe-
ke zu legen, sollte tunlichst in

anderen Zweck bedarf einer er-
neuten Information des Betrof-
fenen. Wenn der Betroffene es
wiinscht, missen seine Daten
an einen anderen Nutzer weiter-
gegeben werden, beispielswei-
se bei einem Banken- oder Arzt-
wechsel. Hier verweist allerdings
die Bundesdrztekammer darauf,
dieses Recht betrdfe nur Daten,
die von den Patienten auf Ba-
sis einer Einwilligung selbst zur
Verfligung gestellt wurden und
nicht papierbasiert, sondern
elektronisch verarbeitet werden
(Bundesarztekammer, Deutsches
Arzteblatt 9.3.2018)

,Haftungsanspriiche gegeniber
Unternehmen geltend zu ma-
chen, soll fiir Betroffene leich-
ter werden. Verbraucherschutz-
verbande sind jetzt klageberech-
tigt. Das bedeutet fiir jedes Un-
ternehmen ein deutlich hoheres
Haftungsrisiko. Buf3gelder kon-
nen bis zu 20 Millionen Euro be-

tragen, im Maximalfall vier Pro-
zent des Jahresumsatzes. Ver-
stofle oder Pannen miissen um-
gehend der Datenschutzbehor-
de gemeldet werden. Den Daten-
sicherungssystemen kommt da-
bei eine besondere Aufmerksam-
keit zu — Experten fordern die Si-
cherung von Patientendaten auf
mehreren Festplatten und ver-
schliisselt auf einem externen
Speicher. Aufierdem besteht das
Recht auf Vergessenwerden jetzt
gegen jede Stelle, die personen-
bezogene Daten verarbeitet. Ist
der Zweck weggefallen oder hat
der Betroffene die Einwilligung
widerrufen, miissen die Daten
geldscht werden.

Grundsatzlich hat jeder ein Recht
darauf zu wissen, welche Daten
von ihm gespeichert wurden. Im
Alltag der Arztpraxis kann es Aus-
nahmen geben. Wenn die Her-
ausgabe oder Einsicht in Patien-
tendaten zum Schaden des Pati-
enten flihren kdnnte, ist dies fur
mich héherwertig einzustufen als
das Recht des Patienten auf Da-
teneinsicht. Zum Beispiel bei der
Diagnose Depression, wenn der
Patient gleichzeitig suizidgefahr-
det ist. In dem Fall kdnnte die Ak-
teneinsicht die Suizidgefahr er-
hoéhen”, so Martmoller.

Auf der Grundlage der Verord-
nung registriert man staunend
die Forderung des Stddtebun-
des, Kommunen mogen die Da-
ten ihrer Biirger, das ,0l des 21.
Jahrhundert”, verkaufen, um sich
neue Einnahmequellen zu er-
schliefien. anja



24. Kulinaris

Es ist wieder soweit: Der Himmel (ber Hattingen wird wieder voll sein
vom Duft der Kostlichkeiten, die die Wirte des Kulinarischen Altstadt-
marktes (KAM) zaubern werden. Termin ist von Donnerstag, 31. Mai, bis
Sonntag, 3. Juni, auf dem Hattinger Kirchplatz im Herzen der Altstadt.

Gasthaus Weif3, Haus Kemnade, Restaurant Poseidon, Diergardts ,Kiihler
Grund”, Hotel und Restaurant An de Kriipe und Hotel & Restaurant Eggers
verwdhnen mit kulinarischen Kostlichkeiten zu Probierpreisen. Beispiels-
weise gibt es gegrillte Ente, Schweinefiletmedaillons, Bratnudeln, Garne-
len, Hummer, Barsch, Hirsch, Wildschweinragout, verschiedene Fischan-
gebote, darunter auch Hummerkrabben, Matjes und viele ,siiffe Sachen”.
Besonders reizvoll fiir die zahlreichen ,erfahrenen” KAM-Besucher ist da-
bei die Unterschiedlichkeit des gastronomischen Gesamtangebotes und
natiirlich die Tatsache, dass sie den Kéchen bei deren Arbeit buchstdblich
liber die Schulter blicken kénnen. Bemerkenswert auch der grofie Zusam-
menhalt der KAM-Wirte untereinander, die sich ohne Probleme gegensei-

Buch mit 175 Aphorismen

,Hattinger Igel” fiir Giefsener Alexander Eilers

Die Gewinner des aphoristischen Schreibwettbewerbs 2018 zum
Thema ,Begegnungen” stehen nun fest. Der ,Hattinger Igel”, eine
Originalradierung des Kiinstlers Hans-Joachim Uthke, geht in die-
sem Jahr nach Gief3en an den Erstplatzierten Alexander Eilers.

Im Rahmen der Buchvorstellung zum Wett-
bewerb findet am Sonntag, 10. Juni, 11 Uhr,
im Alten Rathaus, Untermarkt 2, auch die
Ehrung der Preistrager statt. Das Buch um-
fasst rund 175 Aphorismen von iber 100
Autoren aus dem In- und Ausland. Insge-
samt haben 456 Personen am Wettbewerb
teilgenommen.

Am Sonntagvormittag werden auch die
Gewinnerbeitrage vorgestellt. Im musikali-
schen Begleitprogramm werden von Luke
Pan (Kéln) klassische Gitarrenstiicke pra-
sentiert. Der Eintritt ist frei. Der Veranstal-
ter ist ,DAphA Hattingen”, das ,Deutsches
Aphorismus-Archiv Hattingen".

B-r:gr.-gmrngﬂn
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Aphprairtrmtthewirl wad

Das Buch zum Wettbewerb

;é"'r'k't Hattingen
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tig mit Waren und Personal aushelfen, wenn ,Not am Mann” sein sollte.
Eréffnet wird der KAM am Donnerstag, 31. Mai, 10 Uhr, mit einem Gottes-
dienst in der St. Georgs-Kirche, an dem auch die KAM-Wirte teilnehmen.
Der Kulinarische Altstadtmarkt hat gedffnet donnerstags, samstags und
sonntags von 12 bis 22 Uhr und freitags von 17 bis 22 Uhr.

Wie in jedem Jahr kommt auch diesmal wieder der Erlés aus dem Be-
steckverkauf und der Besteckspende der Hattinger Tafel zugute.

Was in diesem Jahr fehlt, ist allerdings der verkaufsoffene Feiertag oder
der verkaufsoffene Sonntag. Wie IMAGE berichtete, hatte der Rat der
Stadt Hattingen zundchst den Feiertag, dann aber auch den Sonntag als
verkaufsoffenen Shopping-Event abgelehnt.

Stadtmarketing-Chef Georg Hartmann zeigte sich genauso enttduscht
wie die Einzelhdndler. Beide Seiten halten diese Moglichkeit fiir unver-
zichtbar. In 2018 ist auf jeden Fall ,nur Schlemmen angesagt. Fiir Shop-
ping muss man sich andere Zeiten suchen. anja/Foto: KAM

Seit 20 Jahren |Ihr Meisterbetrieb fliir moderne Horakustik

HORAKUSTIKWege

e wir flhren Hérsysteme aller Preisklassen
¢ personliche, unverbindliche Beratung

e eigenes Labor

¢ Kleinst-im-Ohr-Horsysteme-Spezialist

* bei Reparaturen — Leihhérgerate
e Service-Sorglos-Pakete
¢ Versicherungsschutz

¢ Ratenzahlungsoptionen

- unverbindliches Probetragen von
Hdrsystemen der neuesten Generation -

HORAKUsTIKWege

AugustastraBe 10 (neben AVU) - 45525 Hattingen
@ 02324/24071 - info@hoerakustik-wege.de
www.hoerakustik-wege.de
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Gartenstadt Hittenau ¢

Mehr als Wohnen

HIGH SPEED SURFEN = s

Glasfaser-ErschlieBung
fur die Mieter der
Gartenstadt Hittenau eG

Thingstr. 15 | 45527 Hattingen
02324 9630-0 | www.gartenstadt.de



ENERGIE FUR UNSERE STADT.

Mit Erleichterung bog dann die dezimierte Truppe letztendlich in die bekannte Pommeskurve
ein. Mit Beifall und einem krdftigen Handschlag begriifSte das Betreuerteam die verbliebenen
elf aufrechten Wanderer. Fiir die meisten sollte es wohl ein heifles Wannenbad zu Hause geben
und etwas Ruhe fiir die FiifSe in den nédchsten Tagen.

K h ,»Weil mein Geld fur Strom und Gas
Von Pommeskurve zur Ruhr so ein Gewinn fir unsere Stadt ist.

,#Hammerharte” 67-Kilometer-Wanderung
Bei der 19. Hattinger Traditionswanderung kamen 6 von 17 Wan-

Melanie Szumigala, Inhaberin des Lotto-Toto-Geschafts Obermarkt 2 und ihr Hund Malou.

derer nicht ins Ziel. Spatestens um 4.05 Uhr in den frithen Morgen- Als lokaler Energieversorger beliefern die Stadtwerke Hattingen ihre Kunden mit gunstigem Strom, Erdgas und
. . . Wasser - alles aus einer Hand, rund um die Uhr. Ein GroBteil der Einnahmen wird nachhaltig in unsere Stadt und
stunden war Schluss mit lustlg, und es setzten sich 17 Wanderer unsere Region investiert. Entdecken Sie unsere fairen Tarife und unterstitzen auch Sie Ihre Heimatstadt. Wir, die

Mitarbeiter im Kundenzentrum in der Hattinger Altstadt, Obermarkt 1, beraten Sie gerne personlich zur Energie-

" M
von der ,Pommeskurve” aus in Bewegung- versorqung und helfen Ihnen beim Wechsel Ihres Energielieferanten.

Die Hattinger Berg- und Skigilde hatte mal wieder eingeladen, und

die Wanderer machten sich bei tiefster Dunkelheit mit Taschenlampe Hattingen e unter 02324 500155 Stadtwerke 40
oder Stirnlampe auf ihre ,hammerharte” 67-Kilometer-Wanderung e Hontog-samstog 8720 Ut : ®
: Hatt
Freitag 8-13 Uhr www.stadtwerke-hattingen.de attl ng en —_—

rund um Hattingen. Wanderleiter war wieder Christoph Schneider, der

wegkundig ist und auch das Tempo vorgab.
Es sollte ungewollt eine der langsten Wanderung werden und auch

die schnellste dazu. Fast durchgéngig 5 Kilometer pro Stunde schaff- Jugendfreizeit Qamp Siudfrankreich
ten die sieben weiblichen Teilnehmer und die zehn mannlichen Wan- - vom 25.07. - 07.08.2018
L Vo J ! e = U /ie e >4

derer. Dabei war zu beriicksichtigen, dass es aufgrund von verdnder- . .. .
ten Wegen zu Umwegen kam und es fast 2000 Meter Hohenunter- Zelten am Mittelmeer fiir Jugendliche von 14 - 17 Jahren
schiede zu bewiltigen waren. Was fiir ein Strand! Auf einer Fldche von 8 Kilometer Lédnge und 500 Meter
X X . . . Breite wartet ein feiner Sandstrand darauf, zum Sonnen und Baden genutzt zu
Insbesondere in der Elfringhauser Schweiz konnte man sich von die- o jen Herrliche Wellen und klares warmes Meerwasser erwarten euch. In den
sen Hohenmetern iberzeugen, auch wenn der hdchste Punkt der  Apendstunden macht es groRen Spaf, sich auch mal ohne Mitarbeiter mit den
Strecke mit nur 313 Meter im Felderbachtal lag. Angenehmere Stii-  Freunden in die Diinen ,zuriickzuziehen” und ab-zu-chillen.
cke gab es zum Beispiel, wenn es kilometerlang neben der Ruhr schon ~ Die Unterbringung erfolgt in Steilwandzelten mit je 2 Innenkabinen fiir 2 x 2
eben zuging Personen. Das Camp ist ausgestattet mit grofiem Kiichenzelt, Pavillons, Sitz-
: garnituren, Bihne und Chillout-Pavillon. Es gibt ein Getrankezelt, wo alkohol-

Friihe Nebelschwaden begeisterten freie, gekiihlte Getrdnke den Tag liber angeboten werden (Wasser, Eistee etc.)
- Alles vorhanden

Von der Pgmme;kurve ar_l der P|lgrlm§hohe 8IN8  Der Campingplatz verfiigt Giber moderne Sanitdranlagen mit geniigend Du-
es zu Beginn mit den Stirnlampen hinunter zur  schen und Toiletten, die mehrmals taglich vom Campingplatzpersonal gerei-
Ruhr und spéter liber eine Eisenbahnbriicke auf  nigt werden. Auch die Wasch- und Spilméglichkeiten sind sauber und ordent-
die andere Ruhrseite. Hier begeisterten schon lich. Hier werden wir nach den Mahlzeiten unser allgemein anfallendes Kiichen-
die frithen Nebelschwaden bis nach Dahlhausen geschirr und jede/jeder fir sich sein Geschirr und Besteck selber reinigen.
iiber die Schwimmbriicke. Da war der grandios Gemeinsames Programm - Spaf3 und Erlebnisse vom Allerfeinsten!

Eine Bithne mit taglich wechselndem Programm, wie Disco, Karaoke und
Schaumparty, gemeinsame Essenszubereitung, Ausflugsfahrten, z. B. ins Ce-

empfundene Sonnenaufgang schon hinter den

Markierungen wiesen
den Weg rund um die Wanderern geschehen. Weiter stampfte man bis  ze Tal mit seinen Wasserfallen und 8 Meter hohen Klippen, in die wir springen
Stadt Hattingen. in die Hohen tiber Niederwenigern und die Win-  kénnen, ein super Erlebnis. Fahrt auf dem Katamaran, Kajak fahren am Pont Du
zer Mark. Nach 5 Stunden und 24 Kilometer dann ein Abstecher fast in ~ Gard in der Ardeche uv.m.

die Innenstadt zum Gymnasium WaldstraRe, wo im Vereinskeller der ~ Wichtige Infos:

Skigilde ein opulentes Friihstiick vorbereitet war von tatkréftigen Hel- ~ Was Jugendfreizeit in Siidfrankreich im Camp Solei CVJM
L Espiquette direkt am Mittelmeer

fersfrauen. Nach knapp 45 Minuten ging es schon weiter - hiermusste .00 557 _ 782018

die erste Wanderin mit Blasen leider schon aufgeben — mit alpinen  wer Jugendliche im Alter von 14 — 17 Jahren esnach debendiy!
Wanderschuhen, Halbwanderschuhen und Turnschuhen in den siidli- | ejstungen:

chen Teil von Hattingen. Busfahrt im modernen Reisebus, Zeltunterkunft (Steilwandzelte fiir je 4 Perso-

Herrliche Ausblicke auf die hugehge gr[]ne Landschaft von Hattingen nen), hervorragende Vollverpflegung incl. Getrdnken, medizinische Betreuung,

unter einem immer hellblauen Himmel mit einer strahlenden Sonne, Ausflugsfahrten, Aktivprogramm nach Wunsch, engagierte und erfahrene / ge-
schulte Freizeitmitarbeiter

die den ganzen Tag die Gruppe nicht verlieR. Aber auch die Anstren- Kosten: 595,00 EUR je Teilnehmer

gungen waren flir einige doch zu viel, sodass gegen 13 Uhr bei Kilo- Freizeitleitung und weitere Informationen, Kontakt:

meter 35 weitere drei Wanderer sowie nach 17 Uhr eine letzte Wande- CVJM-Hattingen eV, Augustastr. 13, 45525 Hattingen

rin nach fast 47 Kilometer verabschiedet werden musste. Dirk Hagemann, Handy: 0172-2748895 - Rufen Sie mich bei Bedarf an!
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Viele Frauen(stimmen) fiir eine lebendige Demokratie
100 Jahre Frauenwahlrecht in Deutschland - IMAGE im Gesprach mit Dr. Ulrike Brauksiepe

Die Geburtsstunde des Frauenwahlrechts in Deutschland am 12.
November 1918 ist der Aufruf an das Deutsche Volk vom Rat der
Volksbeauftragten. Hier heifdt es: ,Alle Wahlen zu &ffentlichen
Korperschaften sind fortan nach dem gleichen, geheimen, direk-
ten, allgemeinen Wahlrecht auf Grund des proportionalen Wahl-
systems fiir alle mindestens 20 Jahre alten méannlichen und weib-
lichen Personen zu vollziechen.” Am 30. November 1918 trat in
Deutschland das Reichswahlgesetz mit dem allgemeinen aktiven
und passiven Wahlrecht fiir Frauen in Kraft. IMAGE sprach mit der
Diplom-Okonomin Dr. Ulrike Brauksiepe, Stadtverordnete, Stellv.
Biirgermeisterin, Ortsbiirgermeisterin, Sprecherin des Bau-, Um-
welt- und Verkehrsausschusses, Stellv. Vorsitzende des CDU-Stadt-
verbandes Hattingen und Vorsitzende des CDU-Ortsverbandes
Hattingen-Mitte iiber Frauen in der Politik.

Das Frauenwahlrecht, das uns heute so selbstverstandlich ist, muss-
te sich gegen viele Vorurteile von Mannern und Frauen durchsetzen.
In Preufien galt seit 1848 das sogenannte Dreiklassenwahlrecht. Das
aktive Wahlrecht stand allen Mannern nach Vollendung des 24. Le-
bensjahres zu. Frauen und Fiirsorgeempfanger durften nicht wahlen.
So wurde Frauen etwa verminderte Intelligenz und durch ihre Gebar-
fahigkeit eine ,natiirliche” Bestimmung fiir den privaten, scheinbar
politikfernen Bereich zugeschrieben. Viele weitere politische Schritte
mussten in der Folgezeit gegangen, viele weitere Rechte und Anspri-
che gesetzlich verankert werden.

Die Juristin Elisabeth Selbert, eine der ,vier Miitter des Grundgeset-
zes”, setzte mit groflem Einsatz durch, dass der Satz ,Manner und
Frauen sind gleichberechtigt” am 23. Mai 1949 im Artikel 3, Abs. 2 un-
seres Grundgesetzes als Verfassungsgrundsatz aufgenommen wur-
de. Trotz dieser formalen Gleichberechtigung stofien Frauen selbst
100 Jahre nach Einfiihrung des Frauenwahlrechts immer noch an eine
,gldserne Decke": sie sind in gesellschaftlichen Fiihrungspositionen in
Politik, Wissenschaft und Wirtschaft nach wie vor unterreprasentiert.
Am 19. Januar 1919 konnten Frauen zum ersten Mal in ganz Deutsch-
land wahlen und gewdhlt werden, denn am 19. Januar 1919 fanden all-
gemeine, gleiche, geheime und direkte Wahlen zur verfassungsgeben-
den Deutschen Nationalversammlung statt. 300 Frauen kandidierten.
37 Frauen - insgesamt gab es 423 Abgeordnete - werden schliefilich
gewahlt. Auch wenn die Wahlerinnen in ihrer Mehrzahl den konserva-
tiven Parteien ihre Stimme gaben, waren die meisten weiblichen Ab-
geordneten doch in den Reihen der SPD zu finden.

| Maximal ein Drittel Frauen im Parlament |

Als erste Frau iiberhaupt ergriff Marianne Weber (DDP), die Frau des
Soziologen Max Weber, bei der konstituierenden Sitzung am 15. Janu-
ar 1919 im Karlsruher Stdndehaus das Wort und wandte sich an ihre
mannlichen Kollegen: ,Wir Frauen kénnen nur unserer hohen Freude
und Befriedigung dariiber Ausdruck geben, dass wir zu dieser Aufga-
be mitberufen sind, und ich glaube sagen zu diirfen, dass wir besser
fuir sie vorbereitet sind, als vielleicht die meisten von lhnen glauben.”
Als erste Frau in der Weimarer Nationalversammlung spricht am 19.
Februar 1919 die Sozialdemokratin Marie Juchacz aus Berlin: ,Ich
mochte hier feststellen.., dass wir deutschen Frauen dieser Regie-
rung nicht etwa in dem althergebrachten Sinne Dank schuldig sind.
Was diese Regierung getan hat, das war eine Selbstverstandlichkeit:
sie hat den Frauen gegeben, was ihnen bis dahin zu Unrecht vorent-
halten worden ist.”

Das Zahlenverhaltnis von Madnnern und Frauen in den Parlamenten
hat sich iiber die Jahre hinweg verbessert. Dennoch liegt der Anteil
weiblicher Parlamentarierinnen im Deutschen Bundestag heute ledig-
lich bei 31 Prozent.
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Dr. Ulrike Brauksiepe ist seit Anfang der neunziger Jahre auf lokaler Ebene in der Politik tdtig.
Der Mutter von vier Kindern war es immer wichtig, nicht auf lange Zeit von ihren Kindern ge-

trennt zu sein. Foto: Pielorz

Auch in den lokalen Parlamenten vor Ort sieht das nicht viel besser
aus: von 40 Mandatstragern in Sprockhdvel sind darunter gerade ein-
mal sieben Frauen. Von 46 Stadtverordneten in Hattingen sind 13
Frauen. Eine die seit Anfang der neunziger Jahre dabei ist, ist Dr. Ul-
rike Brauksiepe. Sie sagt: ,In der Politik gibt es viele Abend- und Wo-
chenendtermine. Fraktionssitzungen fallen ebenso darunter wie die
Sitzungen der politischen Gremien. Wenn Kinder geboren werden, ist
es aber oft so, dass Miitter ihre Kinder nicht lange allein lassen moch-
ten. Dabei denke ich nicht, dass die meisten Miitter sich dadurch un-
ter Druck gesetzt fiihlen - ich glaube, fiir viele von ihnen ist das ein-
fach eine innere Einstellung. Findet Politik dann auch noch auf héhe-
ren Ebenen statt, so sind es Tage, in denen man seine Kinder nicht
sieht. Ahnlich sehe ich das bei der beruflichen Arbeit. Fiihrungspo-
sitionen sind oft mit AuRenterminen verbunden, die das abendliche
Nachhausekommen nicht immer méglich machen. Mir war und ist es
immer wichtig, meinen Kindern eine Ansprechpartnerin zu sein und
das tdglich.”

Ulrike Brauksiepe ist Mutter von vier Kindern. Drei von ihnen besu-
chen noch das Gymnasium, ein Sohn studiert. Die Diplom-Okono-
min war allerdings immer berufstétig. ,Ich glaube, der Blick in die Ge-
schichte und das Frauenwahlrecht - das es in der Schweiz ibrigens
erst seit 1971 und in Liechtenstein erst seit 1984 per Referendum mit
51,3 Prozent gibt - zeigt deutlich: Frauen miissen ihre Stimme erhe-
ben. Frauen miissen das Recht haben zu wahlen - im wahrsten Sinne
in der Politik und im allgemeinen Verstandnis im Hinblick auf das, was
sie im Leben machen mdchten. Ich halte die Wahlmdoglichkeiten fiir ei-
ne der wichtigsten Errungenschaften. Die Gesellschaft muss aber das
Ergebnis dieser Wahl auch akzeptieren.”

Auch gesellschaftliche Zwénge - typisch Madchen, typisch Junge - leh-
ne sie ab. ,Ich habe mich in der Politik immer um einen technischen
Ausschuss bemiiht, also Stadtentwicklung oder Bauausschuss. Das hat
in der Regel auch funktioniert. Das liegt aber nicht daran, dass ich die
Definition Uber das Geschlecht wichtig finde, sondern ich interessiere
mich einfach dafiir. Und wenn ein Mann Kinderpfleger werden mochte,
ist das auch in Ordnung. Was mir wichtig ist: gleiche Arbeit muss gleich
entlohnt werden. Nun haben wir in vielen Bereichen Tarifrecht. Aber da,
wo es nicht der Fall ist, muss natiirlich nachgebesssert werden”  anja



Anzeige

Glasfaser-Erschlie3ung
fur die Mieter der Gartenstadt Huttenau eG

Der geplante Start ist der 1. Januar 2019. Vorab wird es jedoch Info-
veranstaltungen geben. Preise stehen ab dem 2. Halbjahr 2018 zur
Verfiigung.

Glasfaser ist und bleibt das mit Abstand stérkste Medium zur Daten-
Ubertragung. Die mogliche Bandbreite ist praktisch unbegrenzt. Ganz
gleich, ob Sie heute Filme streamen wollen, Fernsehen in HD Quali-
tdt oder morgen lhre Wohnung zum Smart Home machen mdchten:
Mit einem Glasfaseranschluss sind Sie auf der sicheren Seite - heute
und in Zukunft.

Alle anderen iiblichen Ubertragungstechnologien (wie Koaxial-Ka-
bel, Kupferkabel oder auch LTE) miissen mit mehreren Nutzern ge-
teilt werden oder weisen Einschrankungen auf. Dadurch sinkt die Leis-
tungsstdrke oftmals drastisch. Die angegebenen Bandbreiten bei die-
sen herkdmmlichen Technologien stellen also immer nur Idealwerte
dar, die in der Realitdt fast nie zu erreichen sind. Bei der Glasfaser ist
das anders: denn hier gibt es keine leitungsbezogenen Einschrankun-
gen. Deshalb kénnen Sie sich auf stets stabile Bandbreiten verlassen —
im Download wie im Upload.

Was bedeutet der Glasfasernetzausbau fiir die Mieter?

Mit einem modernen Breitbandanschluss sind Sie bestens fiir die Zu-
kunft gewappnet. Uber die Glasfaseranschliisse will die Gartenstadt
Bandbreiten von bis zu 500 MBit/s bieten.

Dariiber kann nicht nur im Internet gesurft, sondern zusatzlich das
Fernsehprogramm in HD Qualitdt genossen werden und in brillianter
Sprachqualitét telefoniert werden.

I Informationen fiir Bewohner 1
: Zu gegebener Zeit wird es einen Informationsstand geben.
; Alle Informationen zu Highspeed-Internet, Telefon und TV finden
| Sie auf www.gartenstadt.de oder die Smartphone App. I

ﬂ

Wechsel zu
einem der
Glasfasertarife

Die Immobilien
bekommen im
Keller einen
Glasfaseranschluss

k” &

Jubalms Smer‘{es’c

\mb|ssstand

. Hueb D frische Waffeln
Festzelt M! . Gew\nnsp‘e ‘
. Bierwagen @
Gruepnﬂ(i“.“

Datum: 30.06.2018 ab 12.00 Uhr

Ort: Betriebsgelande HUMMI-Reisen
Im Hammertal 103, 58456 Witten

www.hummi-reisen.de

Der Erlds des Festes
wird fiir einen guten
Zweck gespendet!

Feiern Sie mit! 20 Jahre HUMMI-Reisen!

Um 12 Uhr geht es los. Auf der Hiipfburg konnen die Klei-
nen toben, die Grofien kdnnen am Gewinnspiel teilnehmen.
2 Bierwagen mit gekiihlten Getranken und ein Imbiss mit Wiirstchen,
Burgern und Pommes sorgen fiir das leibliche Wohl wahrend des Tages.
Nachmittags warten Kaffee und frische Waffeln auf die Gaste. Ab 17 Uhr
heizt D) Reiner mit guter Musik die Stimmung weiter an.

Sie wollen lhre Immobilie
verkaufen oder vermieten?

... wir finden Kaufer und solvente Mieter!

Am Biichsenschiitz 20 « 45527 Hattingen

r%\ENTRONA Tel.: 02324/68645-0
K HAUSVERWALTUNG GMBH www.centrona.de /

Hattm e

‘%"\

Richtig gut beraten. Tel: 02324 / 5009-700

Wir sind Mitglied des Immobilienverbands
Deutschland IVD Bundesverband der
Immobilienberater, Makler, Verwalter und
Sachverstandigen e. V.

ivd

hwg




Crowdfunding by AVU...

MOBEL SCHWIESE

Wohnschranke — Polstermobel — Einbaukiichen — Schlafzimmer

AKTION Mai + Juni 2018

}"-- Beim Kauf einer Matratze aus
dem Sonderangebotssortiment
bekommen Sie einen passenden

Lattenrost GRATIS dazu.

z. B.: Taschenfederkernmatratze, 1 x 2 m,
statt 528,- € jetzt nur 399,- € inkl. Lattenrost
_ MarxstraBe 70 b - 45527 Hattingen - = 02324/6 0515
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30-13.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr
Gerne sind wir nach vorheriger Absprache auch zu anderen Zeiten fiir Sie da.

Ilhr Ansprechpartner
fur Polstermobel

Inh. J. Lasberg Tel.: 02302/9142266
Annenstr. 158 Fax: 02302/9142267

58453 Witten Mobil: 0170/1901135

www.polsterei-witten.de - info@polsterei-witten.de

Fur jede Spende fiinf Euro

AVU eroffnet erste Crowdfunding-Plattform

Esist eine der ersten, vielleicht sogar die erste Crowdfunding-Platt-
form fiir die Region. Bisher gab es nur einzelne Projekte, die so
finanziert wurden. Jetzt hat die AVU die erste Plattform fiir den
Ennepe-Ruhr-Kreis, die ,EN Crowd”, eroffnet.

O & Beim Crowdfunding finanzieren viele Menschen
A
R

mit Spenden ein Projekt. Hierzu stellen Verei-

ne oder andere ehrenamtliche Organisationen
EN Crowd

als Projektstarter ihre Idee auf der Plattform
www.avu.de/en-crowd vor. Und dann gilt es fir
die Vereine, die Werbetrommel zu riihren, um
Unterstiitzer zu gewinnen. Die hinterlassen den
Projekten auf der Plattform per Online-Uber-
weisung eine kleinere oder grofere Spende. Und fiir jeden Spender
gibt es fiinf Euro von der AVU dazu. Wenn man also 50 Unterstiitzer in
einem Monat findet, gibt es von der AVU 250 Euro dazu.

Andernfalls erhalten Unterstiitzer Geld zuriick

Die Summe wird nur dann ausgezahlt, wenn der bendtigte Betrag in-
nerhalb eines gewissen Zeitraums (maximal 60 Tage) erreicht wird.
Andernfalls erhalten die Unterstiitzer ihr Geld zuriick. Gesucht wer-
den insbesondere Projekte von Schulen und Kitas aus den Stddten
des EN-Kreises (auf3er Witten), die Kindern und Jugendlichen zugute-
kommen. Kommerzielle Bewerbungen oder Projekte von Einzelperso-
nen sind nicht moglich. Auf die Menge kommt es also an: Wichtig ist
es immer, dass eine Gruppe viele Unterstiitzer, also die Crowd, mobi-
lisiert.

Die ersten interessierten Schul-Férdervereine und Trager-Organisa-
tionen von Kitas informierten sich schon bei der AVU Uber die ,EN
Crowd". Uwe Trdris, Vorstand der AVU: ,Mit der EN-Crowd er&ffnen wir
ein neues Kapitel in unserem Engagement fiir die Region.”
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Wer gut liegt, der am anderen Morgen ausgeruht aufwacht. Die Matratzenwahl ist ein wichti-
ges Thema, bei dem es keine Standardlésungen gibt. Der Fachhandel berdt gerne, Probeliegen
ist eine Selbstverstdndlichkeit. Viele bieten an, die Matratze mit nach Hause nehmen zu kén-

Foto: Rummel/akz

Schlafposition mafdgeblich

Matratzen: Es gibt keine Standardlosungen

Gibt es die eine Matratze oder das eine Bett, das fiir alle Menschen
gleichermafen geeignet ist? Die Antwort auf diese Frage lautet
eindeutig nein. Denn die Menschen sind so verschieden, dass eine
einzige Matratze gar nicht fiir jeden passend sein kann.
Korperliche Unterschiede bei Schulter-, Taillen- und Beckenbreite,
beim Korpergewicht oder auch beziiglich der Schlafposition (Bauch,
Seite oder Riicken) bestimmen maf3gebend die individuellen Anfor-
derungen an die Schlafstdtte. Die sind zum Beispiel bei einem grofien
schweren Mann komplett anders als bei einer kleinen leichten Frau.
Schliefilich gibt es auch nicht den einen Schuh, der jedem Menschen
gleichermafien gut passt.

Bestdtigt wird das auch von Professor Dr. Bernd Kladny, Generalse-
kretdr der Deutschen Gesellschaft fiir Orthopddie und Unfallchirur-
gie sowie Chefarzt an der Fachklinik Herzogenaurach: ,Die Menschen
sind sehr unterschiedlich, eine Standardlésung ist daher immer pro-
blematisch”.

Klar ist aber auch: Fiir den Laien ist kaum erkennbar, ob eine Matratze
fur ihn geeignet ist. Vollmundigen Werbeaussagen wird da gerne ge-
glaubt. Und tatsédchlich kdnnen vor allem jiingere Menschen auf qua-
litativ ordentlichen Matratzen oft problemlos schlafen. Erst im Laufe
der Jahre werden die Folgen einer falschen Schlafstétte spirbar.

nen. Dann ist ein Mehrtage-Test moglich, der alle Fragen beantwortet.

Normale korperliche Verschleiflerscheinungen

Je dlter man wird, desto sensibler wird man beziiglich seines Bettes.
Normale korperliche Verschleifierscheinungen, steigende Tempera-
tur- und Druckempfindlichkeit sowie vor allem zunehmende Riicken-
beschwerden fiihren dazu, dass sich die Anspriiche an Matratze und
Unterfederung zum Teil massiv &ndern. Besonders deutlich wird dies
nach Bandscheiben-Operationen sowie bei Gleitwirbeln und Arthrose.
Spatestens dann fiihrt kein Weg mehr an einer ausfiihrlichen Bera-
tung bei einem Bettenspezialisten vorbei. Fiir die notwendige Bera-
tung nimmt man sich im Bettenfachhandel gerne Zeit. Ein ausgiebi-
ges Probeliegen ist dabei Pflicht. Vorher wird der Kunde oftmals regel-
recht vermessen und dabei dessen wichtigste Kdrpermafle ermittelt.
Eine Miihe, die sich lohnt. Schlielich liegt man bei einer zehnjahrigen
Nutzung mehr als 25000 Stunden in seinem Bett. Ein bis zwei Stun-
den Beratungszeit sind also gut angelegte Zeit.

Damit man im Geschaft nicht unnétig warten muss, reservieren vie-
le Bettenhéndler gerne separate Beratungstermine. Auf Wunsch kom-
men sie sogar zum Kunden nach Hause. akz-o
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Der gesunde Schlaf -
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“Mit dreidimensional
=beweglichen,
Spezialfederkérpern

SCHLAF DICH FIT

Natur-Bettsystem RELAX 2000
Wer gesund schléft hat mehr vom Leben

Wer dauerhaft schlecht oder zu wenig schlift, beeintrichtigt seine Lebensqualitit und strapaziert
seine Gesundheit. Die Herausforderungen des Alltags einerseits und belastende Umwelteinfliisse
andererseits lassen dem gesunden, erholsamen Schlaf zusehends mehr Bedeutung zukommen.

»Allein schon der Umstand,  damit unsere Lebensqualitit.”
dass wir rund ein Drittel un-  Sigrid Bleisch-Welteke er-
schlafend klart: ,Mit dem innovativen
verbringen®, erklart Sigrid  Bettsystem RELAX 2000 des
Bleisch-Welteke, Expertin fir ~ Naturbettenherstellers RELAX
gesundes Schlafen, ,zeigt, wie  Natiirlich Wohnen GmbH do-

Die Spezialfederkérper des
RELAX 2000 Uberzeugen
durch die verwendeten
Materialien und die deut-
lich héhere Lebensdauer
und bestechen durch ihre

serer  Lebenszeit

mit der Kraft der Zirbe!

wichtig das Thema ist. Gesun-
der Schlaf steigert unsere Leis-
tungsfahigkeit, unsere Vitalitit
und unser Wohlbefinden und

miniert die Natur den Schlaf-
bereich und sorgt fortan fiir na-
tiirlichen, erholsamen Schlaf.
Das Schlafsystem RELAX 2000
ist vollkommen me-
tallfrei, das verwende-
te Holz unbehandelt
und aus nachhaltiger
Forstwirtschaft. Das

individuelle Anpassbarkeit
und Beweglichkeit fir ein
ergonomisch perfektes
Verhalten.

einzigartige Bettsystem wird
wahlweise in Buchen- oder
Zirbenholz gefertigt.”

Kernstiick des RELAX 2000 ist

das innovative ,Tellersystem®
mit seinen einzigartigen Spe-
zialfederkérpern, von denen
sich jeder einzelne perfekt der
Schlafposition, den Bewegun-
gen und der Koérperform an-
passt. Dank dieser optimalen
Ergonomie, wird die Wirbel-
siule perfekt entlastet, auch
Schulter-, Nacken- und Be-
ckenbereich sowie die Band-
scheiben werden entspannt.
Zigtausende begeisterte Benut-
zer eines RELAX 2000 Bettsys-
tems haben so ihre Schlaf- und
damit auch ihre Lebensqualitit
maf3geblich gesteigert.

»Gerne informieren wir Sie
in einem personlichen Bera-
tungsgesprich iber alle Vor-
ziige des Bettsystems RELAX
2000 1adt Sigrid Bleisch-Wel-

- ZIRBEN-AKTIONSIAGE

Sigrid Blelsch Welteke ist Ihre
kompetente Expertin in Sachen
,gesunder Schlaf”.

teke Interessierten zu sich ein.
»Erfahren Sie bei einem Probe-
liegen, wie RELAX 2000 dank
seiner perfekten Ergonomie

Thren Schlafkomfort und da-
mit Thre Lebensqualitit stei-
gern kann.“

Mobelhaus

WELTEKE

Aktionszeitraum
30.5.2018-16.6.2018

Gutschein im Wert von € 150,00

beim Neukauf eines Relax-Bettsystems
mit Matratze und Auflage im Aktionszeitraum.

Nicht in bar ablésbar.

Mobelhaus Welteke GmbH | Jesinghauser Str. 1+5 | 42389 Wuppertal | T 0202 60 60 60 | www.welteke.de

M

Unterstiitzung schon heute

Generationenbad: Design und Funktion

Leben ist Veranderung: Nachwuchs kommt und stellt die Frage
nach dem ,kindgerechten” Wohnen. Oder ein Sportunfall ldsst die
Wohnung zum Ort ungeahnter Hindernisse werden. Nicht zuletzt
das Alterwerden macht bewusst: Das Wohnen sollte den Wandel
der Lebensumstdnde mitmachen - das Bad maximalen Komfort
bieten, auch wenn die Kinder aus dem Haus sind und der Alltag
neue Herausforderungen stellt.

Das Konzept vom Generationenbad will das Leben im Bad fiir jedes Alter
einfacher und komfortabler machen. ,Badkomfort fiir alle betrifft nicht
nur die Architektur, sondern Funktionen sollten einfach zu erfassen und
zu bedienen sein”, sagt Christian Wadsack, Innenarchitekt und Fachrefe-
rent fur die Badwirtschaft. Das derzeit vieldiskutierte Generationenbad
setzt unter anderem auf eine klare Architektur, viel Bewegungsspielraum
sowie rutschhemmende Oberflachen, Haltegriffe und bodengleiche
Duschfldchen. Sicheren Halt gibt die multifunktionale ,Hansgrohe Unica
Comfort Brausestange”, denn sie dient mit ihrer Tiv gepriiften Zugfestig-
keit fir rund 200 Kilo Belastung zusatzlich als solider Haltegriff.

Reduzierte, elegante Optik

Durch ihre reduzierte, elegante Optik fligt sie sich harmonisch in jedes
Badambiente ein. Einen intuitiven Umgang mit Wasser fiir alle Alters-
gruppen ermdglichen Armaturen mit Select-Technologie. Der Wasser-
fluss wird einfach per Knopfdruck gesteuert und das rein mechanisch.
In der Dusche bieten die ,Hansgrohe Select-Thermostate” eine intui-
tive und ergonomische Bedienung und ein Plus an Sicherheit, da die
vorgewahlte Temperatur unangenehmen Uberraschungen vorbeugt:
ein Zusatznutzen, nicht nur im Haushalt mit Kindern. Beim Badprofi
und Fachhéndler in der Nahe kann man sich zur Gestaltung eines
zukunftsfahigen Bades beraten lassen. akz-o

Solider Haltegriff, elegante Brausestange mit abnehmbarer Ablage sowie zwei Halterungen
fir die Handbrause: Die ,Hansgrohe Unica Comfort Brausestange” ist ein Multitalent fiir das

Generationenbad. Foto: Hansgrohe SE/akz-
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Als aus der Henrichshiitte ein Museumsbetrieb wurde

Historische Serie: Vor 25 Jahren wurde die Hitte achter Standort des Industriemuseums

In unserer historischen Serie,
die IMAGE zusammen mit dem
Hattinger Stadtarchivar Tho-
mas Weif} zu Papier bringt, geht
es heute um die Entstehung des
Industriemuseums  Henrichs-
hiitte. Die Museumseréffnung
fand am 2.9.2000 statt, aber
bereits am 27.5.1993 - vor 25
Jahren - bezog das LWL-Indus-
triemuseum offiziell den Hiit-
tenstandort als achtes Westfa-
lisches Industriemuseum.

Der dlteste Hochofen im Revier
steht in Hattingen. Er ist zugleich
das grofite Ausstellungsstiick an
den Standorten im LWL-Indust-
riemuseum. Doch bevor es zum
achten Standort des Museums in
Hattingen kam, ging dem Projekt
der grofRe Kampf um den Erhalt
der Henrichshiitte voraus. Das
grofie Stahl-Jahrzehnt, in dem
die Hattinger Betriebe schliefien
mussten - man denke beispiels-
weise an Muckenhaupt, Mon-
ninghoff und eben 1987 die Hen-
richshitte - lieR fiir die weitere
Zukunft Diisteres erahnen. Doch
es sollte anders kommen, denn
der Zusammenhalt, der aus dem
Hittenkampf entstanden war,
blieb auch nach der Stillegung
erhalten. Mehr noch, aus ihm he-
raus entstand Neues - der Muse-
umsstandort Henrichshiitte.

' Historische Serie |

Kurz vor dem Mauerfall rotierten
die Verantwortlichen auf allen
politischen Ebenen - was in Hat-
tingen auf der lokalen Ebene ge-
schah, wurde regional oder sogar
landesweit wahrgenommen. Wa-
re dies zeitlich mit dem Mauer-
fall zusammengefallen, dann wé-
re vielleicht manches anders ge-
kommen.

So aber war man sich schnell auf
allen Ebenen einig dariiber, dass
Teile des Hiittenareals als Muse-
um erhalten bleiben sollten. Im
September 1989 beschloss der
Landschaftsausschuss die Er-
richtung eines Industriemuse-
ums. Mehr als zwanzig Millionen
DM wurden bereitgestellt und ein
LJArbeitskreis Industriemuseum”
wurde gegriindet.

Einfach war das alles trotzdem
nicht, denn es dauerte, bis ers-
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te Gelder flossen. Fiinf Monate
vor Stilllegung der Henrichshiit-
te war der Hochofen 3 auf seine
Sicherheit Uberpriift worden. Das
Gutachen kam damals zu dem
Schluss, dass der Rost dem Stahl-
koloss dermafien zugesetzt hat-
te, dass seine Sicherheit gefahr-
det war.

Nun, nach der Stillegung des
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gesamten Betriebes und dem
Wunsch, den Hochofen als be-
deutendes Industriedenkmal zu
erhalten, kdmpfte man um Gel-
der fiir korrosionshemmende
Mittel, um den Stahlriesen zu ret-
ten. Am 23. Mai 1993 bezog das
Westfalische  Industriemuseum
offiziell mit dem Huttengeldn-
de seine achte Filiale. Der Aufbau

Die Henrichshiitte ist heute ein sehr lebendiger Museumsstandort. Der Aufbau des Museums
war ein jahrlanger Prozess, der nach der Stillegung der Hiitte begann.

Foto: Stadtarchiv Hattingen/Pielorz

des Museums selbst war hinge-
gen ein langer Prozess.
Stadtarchivar Thomas Weiss erin-
nert sich: ,Die 600-Jahr-Feier der
Stadt Hattingen 1996 fand mit
einem Festakt, der Hattingen Re-
vue, in der Gebldsehalle statt. Da
standen wir quasi auf einer Bau-
stelle. Frither war die Henrichs-
hiitte zu ihrer aktiven Zeit ein ge-
schlossener Kosmos fiir alle, die
dort arbeiteten. Aber die anderen
Hattinger Biirger waren dort we-
niger prasent. Das anderte sich
mit dem Museumsstandort und
musste zundchst in die Kopfe der
Bevolkerung”

Standig, so Weiss, habe sich et-
was gedndert. ,Es gab kein fer-
tiges Konzept, vielmehr war das
Entstehen des Museums ein
standiger Prozess. Und es ging
bei dem Aufbau ja auch nicht um
die Frage, woher man ein paar
Bilder bekam. Wenn Robert Lau-
be ein Ausstellungsstiick haben
wollte, dann mussten Tonnen be-
wegt werden.”

Die Frage, wie aus dem friiheren
Stahlbetrieb ein Museum werden
konnte, war nicht einfach zu be-
antworten. Mit der Zeit entstan-
den immer mehr Projekte: der
Weg der Ratte als Erkundung des
Museums fiir die jiingeren Besu-
cher, die SchaugiefRerei, um den
Arbeitsaspekt von frither zu do-
kumentieren, die zunehmenden
verschiedenen Veranstaltungen
in der Gebldsehalle iiber Ausstel-
lungen, Konzerte bis hin zum Ru-
delgucken bei Fufiball-Grof3er-
eignissen.

Aufderdem musste der Museums-
standort noch ein Kriterium erfiil-
len: Zu seinen Anfingen hatten
die meisten Hattinger noch eine
personliche Beziehung zur Hiit-
te, denn irgendwer aus der Fami-
lie hatte dort auch mal gearbei-
tet. Heute hingegen ist der per-
sonliche Bezug fiir viele Hattin-
ger nicht mehr vorhanden. Trotz-
dem muss der Standort leben-
dig bleiben und auch fiir nachfol-
gende Generationen prasent sein
- was er auch ist, beispielsweise
durch die in der Regel alljahrli-
chen Abiturfeiern in der Gebldse-
halle und die vielen Veranstaltun-
gen wie Autoparty, Schone Ster-
ne oder Volksbankklassisch. Ge-
schichte ganz lebendig! anja
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150 Jahre Feuerwehr Hattingen
Viel Prominenz aus Politik und Verwaltung lief es sich nicht neh-
men, der Hattinger Feuerwehr zum 150-jahrigen Jubildum zu gra-
tulieren. Auch die NRW-Landtagsabgeordneten Rainer Bovermann
(SPD) und Bodo Middeldorf (FDP) waren dabei.

,Die Hattinger Feuerwehr geht auf ein birgerschaftliches Engage-
ment zurlick. Die Biirger waren es, die vor 150 Jahren aktiv wurden
und die Freiwillige Feuerwehr in Hattingen griindeten. Dank des gro-
Ren Engagements der Biirger tiberstand die Wehr sowohl personelle
als auch materielle Probleme. Bis heute leistet sie und selbstverstand-
lich auch alle anderen Feuerwehren grofRartige Aufgaben flir unser
Gemeinwohl und dies tiber die Brandbekdmpfung hinaus. Der Hattin-
ger Feuerwehrchef Tomds Stanke hat in seiner Festrede den grofien
Staatsmann und Philosophen Wilhelm von Humboldt sehr treffend zi-
tiert. Dieser hat 1792 gesagt: ,Denn ohne Sicherheit ist keine Freiheit'.
Es ist dieser Satz in zweierlei Hinsicht bedeutsam: Erstens, weil er an-
deutet, dass ein gemeinschafts- und demokratievertraglicher Frei-
heitsbegriff nicht die Freiheit meinen kann, zu tun und zu lassen, was
man als Einzelner gerade will, und zweitens, weil er dieser Freiheit in
der Verantwortung fiir sich und fiir andere einen Begriff an die Seite
stellt, der immer wieder als ihr Gegensatz verstanden wird: den Be-
griff der Sicherheit. Das sind aber keine Gegensatze. Sicherheit ist die
Voraussetzung flir die Freiheit. Ohne Sicherheit ist alle Freiheit nichts,
weil sie ein Leben in Angst bedeuten wiirde. Nur wer in Sicherheit lebt,
kann sich frei entfalten und bestmdglich entwickeln. Die Feuerwehr
trdgt zu dieser Sicherheit bei”, so Bodo Middeldorf.

Das Foto zeigt ihn mit dem Hattinger Feuerwehrchef Tomds Stan-
ke (Bildmitte) und Hattingens Biirgermeister Dirk Glaser (rechts) mit
einer alten Wasserspritze der Feuerwehr, eine Leihgabe des Feuer-
wehrmuseums in Hattingen. Foto: Pielorz
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The Power to Surprise

Service - bei uns
gut und giinstig!

Kostenloser Ersatzwagen
bei Inspektion!

CC//—\\GmbH

AutohausBENtrop

Oberscheidstr. 12 & 0234/9536036
44807 Bochum Fax 0234/541106

Kia senkt den CO,-Ausstofd am starksten

Kia stellt seine gesamte Modellpalette im dritten Quartal auf die Abgas-
norm Euro 6d-Temp um, die ab September 2019 fiir alle Neuwagen ver-
bindlich ist. Damit ,{iberspringt” Kia die Abgasnorm Euro 6c, die ab Sep-
tember dieses Jahres fiir neu zugelassene Fahrzeuge gilt. Alle Dieselmodel-
le der Marke erhalten ein SCR-Abgasnachbehandlungssystem, das unter an-
derem die Stickoxidemissionen deutlich reduziert. Auferdem werden samt-
liche Benzindirekteinspritzer mit einem Partikelfilter ausgestattet. Kia hat
im vergangenen Jahr den durchschnittlichen CO,-Ausstof seiner Modellpa-
lette so stark wie kein anderer Importeur reduziert und erreichte das zweit-
beste Ergebnis aller Hersteller auf dem deutschen Markt tiberhaupt. Beide
Positionen hat Kia auch in den ersten Monaten dieses Jahres behauptet: Der
CO,-Ausstof3 der Modellpalette sank gegeniiber dem Vorjahreszeitraum um
weitere 3,7 Gramm pro Kilometer und liegt mit 122,5 Gramm je Kilometer
4,5 Prozent unter dem Marktdurchschnitt. ampnet/jri

info@kia-bentrop.de
www.kia-bentrop.de

IHR SERVICE-PARTNER
IN HATTINGEN

Alfred Gerken
Fon: 02324 9333-15
gerker\@auto-sinze\,de

Jens Hoffmann
Fon: 02324 933323
hoffmann@auto-smze\.de

Auto Sinzel GmbH ¢ An der Becke 30 « 45527 Hattingen
Autorisierter Mercedes-Benz Service « Telefon: 02324 93330
www.sinzel.mercedes-benz.de




OPEL[FLAT P70, €

» 3 Jahre Garantie?

» 3 Inspektionen?

» 3 Jahre Mobilservice

europaweit

Abb. zeigen Sonderausstattungen.

FUR VIELE OPEL MODELLE

JETZT DAS SORGLOS
-PAKET SICHERN.

Fahren Sie mit der Opel FLAT jetzt drei Jahre sorgenfrei —und freuen Sie sich beim
Kauf eines Opel Corsa tiber bis zu 3.270,~ € Preisvorteil.!

Mit der Opel FLAT profitieren Sie von:
© 3 Jahren Garantie2 e 3 Inspektionen? e 3 Jahren Mobilservice

UNSER FINANZIERUNGSANGEBOT Inklusive Preisvorteil mit Opel FLAT
fiir den Opel Corsa Active, 3-Tirer, 1.2, 51 kW (70 PS) Manuelles 5-Gang-Getriebe

effekt. Jahreszins 0,00 % Monatsrate 59,— €

Corsa Active, Klimaautomatik, LM-Felgen, Sitz+Lenkradheizung, Metallic,
Radio CD30BT, Solar-Protect-Verglasung, uvm.

Finanzierungsangebot: einmalige Anzahlung: 2.990,- €, Gesamtbetrag*: 12.990,- €, Laufzeit: 37 Monate,
Monatsraten: 36 & 59, €, Schlussrate: 7.877,- €, Gesamtkreditbetrag (Netto-Darlehensbetrag): 10.000,- €,
effektiver Jahreszins: 0,00 %, Sollzinssatz p. a., gebunden fiir die gesamte Laufzeit: 0,00 %,
Barzahlungspreis: 12.990,- € als Tageszulassung.

* Summe aus monatlichen Raten und Schlussrate. Ein Angebot der Opel Bank GmbH, Mainzer StraBe 190,
65428 Riisselsheim, fiir die Autohaus Feix GmbH als ungebundener Vermittler tétig ist. Nach Vertragsab-
schluss steht lhnen ein gesetzliches Widerrufsrecht zu. Alle Preisangaben verstehen sich inkl. MwSt.

Kraftstoffverbrauch in /100 km, innerorts: 6,7-6,6; auBerorts: 4,6-4,5; kombiniert: 5,4-5,3;
CO,-Emission, kombiniert: 126-124 g/km (gemdB VO (EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse D

1 Angebot fiir Privatkunden, giiltig fiir Kaufvertragsabschliisse bis 30.06.2018. Nicht kombinierbar
mit anderen Rabatten oder Aktionen. Preisvorteil fiir den Opel Corsa Active mit Opel FLAT. Alle
Preisvorteile gegeniiber dem jeweils vergleichbar ausgestatteten Basismodell mit Opel FlexCare.
Gilt nicht fiir Selection/Basis Modelle.

22 Jahre Herstellergarantie + 1 Jahr Anschlussgarantie gemaB Bedingungen. 3 Inspektionen in 3 Jahren
gemdB Opel Serviceplan.

wm Autohaus Feix GmbH | info@auto-feix.de
BO-Zentrum, Oskar-Hoffmann-Str. 63-69, Tel.: 0234 307080
BO-Stadion, Castroper Str. 180-188, Tel.: 0234 3070883

Autohaus  Witten, Dortmunder Str. 56, Tel.: 02302 202020

Autohaus

||_gnemann

Service & Leistung

VW Nutzfahrzeuge, Audi, Seat und
Skoda

o Werksdienst- und Jahreswagen

o alle Reparaturen rund um lhr
Fahrzeug
¢ Tuning- und Zubehor

o TV &AU
* Sprenglerei und Lackiererei
Essener StraBe 29 - 45529 Hattlngen-Nlederwemgen

Telefon 02324 /94 62-0 - www.autohaus-luenemann.de
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Spezielle Dienstleister kénnen fiir eine professionelle Aufbereitung und damit den Werterhalt

des Autos sorgen. Foto: djd/Bundesverband Fahrzeugaufbereitung

Schnell irreparable Schaden
Wichtig fur Werterhalt ist auch die Optik

Wer sich einen Neuwagen zulegt, sollte sich danach an die War-
tungsintervalle halten. Ansonsten kann etwa die Garantie verfal-
len. Bei der Wartung wird zwischen grof3er und kleiner Inspektion
unterschieden, die abwechselnd notwendig werden.

Wer diese Wartungsintervalle einhdlt, hat ein ,scheckheftgepflegtes”
Fahrzeug und kann damit bei einem spéteren Verkauf auf einen ho-
heren Preis hoffen. Was viele Autofahrer vergessen: Bei der Wartung
geht es im Regelfall ausschliefilich um die Technik — ebenso wichtig ist
aber auch die Optik des Fahrzeugs fiir den Werterhalt.
Nerschmutzungen etwa durch Vogel, Fliegen und andere Umwelt-
einfliisse hinterlassen Spuren, dagegen sollte man rechtzeitig etwas
unternehmen, sonst entstehen schnell irreparable Schaden auf der
empfindlichen Lackoberflache”, rét Markus Herrmann, Prasident des
Bundesverbandes Fahrzeugaufbereitung (BFA) und selbst Inhaber
eines Meisterbetriebes. Auch durch die Behandlung in der Waschan-
lage werde der Lack an der Oberflache empfindlicher, da mit einer
Waschlauge gewaschen werde, die entfettend wirke. Dreck kdnne
dann leichter haften bleiben.

Das Fahrzeug am Ende zuriickgeben

Wer ein geleastes Auto genutzt hat oder bei einer Drei-Wege-Finanzie-
rung das Fahrzeug am Ende zurlickgeben will, fir den kdnnen solche
auf den ersten Blick kaum erkennbare optische Méangel schnell richtig
teuer werden. Denn bei der Ubergabe schaut der Leasinggeber ganz
genau hin - schlieBlich will und muss er das Auto danach weiterver-
werten. Was fiir den Leasingnehmer vielleicht Gebrauchsspuren sind,
empfindet der Leasinggeber als Beschadigung. Und beseitigt werden
mussen alle Schdden auf Kosten des Kunden, das kann leicht einige
tausend Euro kosten. Aber auch wer sein Fahrzeug nach ein paar Jah-
ren verkaufen will, wird bei mangelhafter Optik einen kraftigen Ab-
schlag hinnehmen miissen — auch wenn die Technik noch gut funktio-
niert. ,Je gepflegter ein Auto aussieht, desto eher ldsst sich dafir auf
dem privaten Gebrauchtwagenmarkt ein Kdufer finden”, sagt Markus
Herrmann. Denn das Auge kaufe mit.

Ihr Hattinger Reifenteam
Unser Service im Uberblick

Neureifen-Angebot aller namhaften Hersteller
Hol- und Bringservice

Computergesteuerte Achsvermessung
Reifengas

kostengiinstige Reifeneinlagerung
Fachgerechte Reifenreparatur

Sofortservice fiir den Reifenwechsel
Motorradreifen inkl. Montage

Eigene LKW-Runderneuerung
Bremsenservice

REIFEN MILBRANDT cmen

Ihr Hattinger Reifenteam - Werksstrasse 22- D-45527 Hattingen
Telefon: (02324) 59 16 0 - www.reifen-milbrandt.de

Nach deutlichem Anstieg:

Kraftstoff im Norden am billigsten

Der Preisunterschied von 6,4 Cent zwischen dem giinstigsten und dem
teuersten Bundesland macht sich beim Bezahlen der Tankrechnung be-
merkbar: Eine 50-Liter-Tankfiillung Benzin ist in Thiiringen 3,20 Euro teu-
rer als in Hamburg. Auch fiir Dieselfahrer ist Hamburg ein vergleichswei-
se giinstiges Pflaster. Ein Liter kostet im Mittel 1,249 Euro, gefolgt von
Schleswig-Holstein (1,252 Euro) und Bremen (1,265 Euro). Am teuers-
ten tankt man Diesel derzeit in Baden-Wiirttemberg (1,300 Euro), Rhein-
land-Pfalz (1,301 Euro) und im Saarland (1,315 Euro). Die Preisdifferenz
zwischen dem giinstigsten und teuersten Bundesland liegt bei 6,6 Cent.
Die 50-Liter-Tankfillung ist damit im Saarland um 3,30 Euro teurer als in
Hamburg. In der aktuellen Untersuchung hat der ADAC am 22.5. um 11
Uhr die Preisdaten von {iber 14 000 bei der Markttransparenzstelle erfass-
ten Tankstellen ausgewertet und den Bundesldndern zugeordnet. Die er-

mittelten Preise stellen eine Momentaufnahme dar. ampnet/Sm
Behinderten-Rabatt \DACIA/
bei Autohaus KOST \
- bis zu 25% Rabatt —
auf Renault-Neuwagen |, ..o
(GdB mindestens 50%) e
AUTOHAUS K O ST '
Hufeisenstr. 9 « 45525 Hattingen 4} i
Telefon 02324 - 27001-3
www.renault-kost.de RENAULT
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LADA VESTA Kombi 1,6 I, 16V, 78 kW/106 PS, Schaltgetriebe.
Modell Basis ab € 12.990,-* mit 3 Jahren Hersteller-Garantie, Modell
Standard ab € 14.990,-* mit 5 Jahren Garantie** — bei Inrem LADA Handler.

JAHRE ** **8 Jahre Hersteller-Garantie + 2 Jahre Neuwagen-

GARANTIE Anschlussgarantie der Europ Assistance Vers.-AG
*ab Importzentrum Buxtehude. Kraftstoffverbr. I/100 km: inner-/auBer-
orts/komb.: 9,4/5,5/6,9. CO2-Emission g/km: komb.157; Effizienzklasse E

- ) Seit 30 Jahren
H ns Werksstr. 12 . 45527 Hattingen
VG E Pz ieister 02324161062 01718205013

www.auto-h-langner.de
auto-langner@onlinehome.de

Das Fest-Progran

33. Autoparty:

Technik, Trends, Traumkulisse
L. Am LWL-Industriemuseum Henrichshitte

bis 50.000 km nach e . = b Zum bereits 33. Mal steigt am 9. und 10. Juni die bunte Party rund
;’;‘;’f;:z;;befam um Zwei- und Vierrader. Die Mitglieder der Hattinger Autoparty ha-
. ben ein tolles Programm auf die Beine gestellt.
Die Autoparty ist als Zusammenschluss von Uber dreiflig Autohand-
- . lern und in dieser Form in Deutschland einmalig.

Jetzt bestellen L - ,Mit unserem Fest haben wir in der Innenstadt begonnen. Weitere Sta-

tionen waren Reifen Meichsner, der Parkplatz an der Roonstrafie, die
Der neve FQ[g - o LT Ruhrallee, der Parkplatz auf dem Hiittengeldnde und jetzt unter dem
FORD ECOSPORT TREND Hochofen®, erinnert sich Fred Hermes an die lange Geschichte des Fe-
Klimaanlage manuell, 40,64 cm (16")-Stahlréader mit 205/60 stes rund um Autos und Motorrader. Nur einmal sei das Fest ausgefal-
R16 Reifen und Radzierblenden, AuBenspiegel in Wagenfarbe len, sonst sei es in den ganzen Jahren ein fester Bestandteil im Veran-
lackiert, elektrisch einstellbar und beheizbar, mit integrierten talt kalend ischen April und . d Es ist fiir all
Blinkleuchten, Ford Audiosystem, LED-Tagfahrlicht, Leder- S attungskalender zwisc (?n _prl und Juni geworden. ,Es ist fir a" €
lenkrad 3-Speichen Design, u.v.m. im Programm etwas dabei. Hier erhalten alle Interessenten fachman-

: nische Informationen zum Thema Technik, Trends und aktuelle Ange-
Bei uns fur

€ 1 bote aus der Automobilbranche. Musik und Tanz locken die ganze Fa-
1 5. 970 ,- milie. Biker sind Ubrigens herzlich willkommen. Jetzt brauchen wir nur
noch schénes Wetter und dann lauft die Party. Am Samstag ab 19 Uhr

werden Duo Taktos & Friends auf jeden Fall die Biihne richtig rocken.

Auflerdem wird an beiden Tagen auf der Biihne getanzt. Fiir das leib-
liche Wohl ist selbstverstdndlich bestens gesorgt. anja

Abbildung zeigt Wunschausstattung gegen Mehrpreis.

Kraftstoffverbrauch (in /100 km nach ¢ 2 Nrn. 5, 6, 6a Pkw-EnVKYV in der
jeweils geltenden Fassung): Ford EcoSport: 6,2 (innerorts), 4,8 (auBerorts),
5,3 (kombiniert); CO,-Emissionen: 120 g/km (kombiniert).

Castroper Str.180-188  Dortmunder Str. 56

. 44791 Bochum-Stadion 58453 Witten
e.x Tel.0234/30708-83  Tel.02302 /202020
Autohaus Feix GmbH

Autohaus www.auto-feix.de | info@auto-feix.de

1 Gilt fur Privatkunden. Gilt fir einen Ford EcoSport Trend, 1,0-1-EcoBoost-Benzinmotor 74 kW (100
PS). 6-Gang-Schaltgetriebe, Start-Stopp-System. 2 Anschlussgarantie fir das 3.-5. Jahr bis max.
50.000 km Gesamtlaufleistung (Garantiegeber: Ford Werke GmbH) kostenlos. Gultig fur Privatkun-
den beim Kauf eines noch nicht zugelassen Ford Ecosport Neufahrzeuges innerhalb von 3 Wochen
nach erfolgter Probefahrt und Vorlage des Original-Gutscheins; Aktionszeitraum bis auf Widerruf.
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1m der Autoparty

12.00 Uhr  Erdffnung der Autoparty mit D) Jiirgen
12.10 Uhr  Gospel Unlimited

13.45 Uhr  Begriif3ung durch Biirgermeister Dirk Glaser
14.00 Uhr  Tanzschule ,Dance Inn”

15.30 Uhr  Hattinger Chore

17.30 Uhr  aberANDRE

19.00 Uhr  Duo Taktlos & Friends

10.30 Uhr ,Obadja” zum Gottesdienst

12.00 Uhr  Macho Blues Band

13.30 Uhr  Jasmins Tanz Studio , Let’s dance”
15.00 Uhr  Monday Night Orchester

16.30 Uhr  Exback

'M|tgl|eder der Hattinger Autoparty :

: Autohaus Marsani, Lindemann Sachverstandigenbiiro, Autohaus Li- !
, nemann, M.G. Fahrzeugtechnik, Autohaus Moller, MS Mobil, Piel &,
1 Schiitt, Podlech, Kfz Rottberg, Mazda Autohaus, Autohaus Felix Meu- 1
: res, Fahrzeugbau Peter Bréckerhoff, Autohaus Dréssiger, Autohaus '
 Embrosy, Automobile Friedenseiche, Autohaus Hantke, Autohaus
I' Heimann, Auto Hermes, Hochkirchen, Kfz Hohns, Autohaus Kost, Au-!
: tohaus Kryst, Kfz Hansi Langner, Autohaus Smolczyk, Autohaus Wi- :
1 cke, Walter Wolf Design, Zahn & Nowinski, Autoverwertung und Ab- |
'schleppdlenst Horster, WH Autohaus Witten, Autohaus Kohlmann, !
P&W Automobile, Autoaufbereitung Glanz und Gloria, WTW West—
| phal, Auto Jessen sowie CK-Automobile Carsten Dimanski. I

__A EMIL PIEPER

fr freuncillicher OPEL-p

Bochum artner

seit Uber 100 Jahren Ihr Familienbetrieb

AKTUELLE OPEL

Komplettpreis-ANGEBOTE

bis 30.6.2018 (L6hne, Teile, MwSt.)

BremsbelGge vorne ersetzen

Adam ab 108,- €
Astra ab Bj. '98 ab 99,- €
Meriva ab Bj. '03 ab 102,- €

Klimaanlagen-Check
zuzgl. Frigen mit Zertifikat

59,90 €

Urlaubs-Check 19,90 €

11 Ol GM-Dexos2 5W30 2256 18,90 €

Komplettaufbereitung

(bitte 2 Tage vorher anmelden)

189,- €

Einparken leicht gemacht

Parkpilot Nachrlistung 299,- €
(mit Lackierung der Sensoren) 333,- €

Zahnriemen ersetzen
mit Spann- und Umlenkrollen

Astra ab Bj. ’98 ab 151,- €
Meriva ab Bj. '03 ab 198,- €
Mocca ab Bj. 12 ab 313,- €

Auspuff Endtopf ersetzen

Corsa ab Bj. '93 ab 139,- €
Zafira ab Bj. 99 ab 158,- €
Astra ab Bj. '98 ab 161,- €

Noch Fragen? — Rufen Sie an.
Herr Plyn, & 0234 92793-15, hilft gern.

EMIL PIEPER e

Am Neggenborn 105 - 44892 Bochum-Langendreer
Telefon 0234 927930 - service@opel-pieper.de
www.opel-pieper.de



S
ave-BYE-BONG:
a filr U"‘swe1

Dnser X 500

BisZ [

Jetzt Ihren Diesel gegen einen SKODA
Euro-6-Diesel eintauschen.

Das mussen Sie selbst erleben: Unsere Modelle punkten mit tollen Extras, inno-
vativen Konnektivitatslésungen und jeder Menge ,Simply clever”-Lésungen.
Und das Beste: Wenn Sie jetzt Ihr Diesel-Altfahrzeug (Euro-Norm 1-4) gegen
einen SKODA Euro-6-Diesel eintauschen, erwartet Sie unser Bye-Bye-Bonus

- je nach Modell bis zu 7500, €', SKODA. Simply Clever.

" Modellabhangiger Bonus beim Kauf eines unzugelassenen SKODA EURO-6-Diesels im
Zeitraum vom 01.04.2018 bis 30.06.2018 von bis zu 7.500,- € (z.B. fiir SKODA SUPERB);
ausgenommen SKODA CITIGO, SKODA KODIAQ und SKODA KAROQ. Pramienvoraus-
setzung ist die Verschrottung des Altfahrzeugs durch einen anerkannten Demontagebetrieb
(nachgewiesen durch einen Verwertungsnachweis gemaf § 4 Abs. 2 AltfahrzeugV)
innerhalb eines Zeitraums von 4 Wochen nach Zulassung des Neufahrzeugs. Das Altfahr-
zeug (Diesel mit Euro-Norm 1-4) muss zum Zeitpunkt des Kaufvertrags mindestens sechs
Monate auf den Kaufer zugelassen sein. Die Pramie wird auf den Kaufpreis angerechnet. Ein
Angebot fir Privatkunden und gewerbliche Einzelabnehmer. Nicht kombinierbar mit
weiteren Sonderkonditionen oder Sonderaktionen.

Kraftstoffverbrauch fiir alle verfiigbaren Motoren in 1/100 km, innerorts:
6,3-4,1; auf3erorts: 4,8-3,6; kombiniert: 5,3-3,9. CO2-Emissionen kombi-
niert: 138-102 g/km (gemaf VO [EG] Nr. 715/2007) Effizienzklasse: B-A+
Abbildung zeigt Sonderausstattung.

AUTOMOBILE
* FRIEDENSEICHE

lhr uto aus guten Hasden
Automobile Friedenseiche GmbH
Castroper Hellweg 109, 44805 Bochum
Tel.: 0234352914, Fax: 02349362186
info@automobile-friedenseiche.de
www.automobile-friedenseiche.de

Hauptuntersuchung mit neuer Kategorie:

Gefahrlicher Mangel

Seit dem 21. Mai 2018 miissen sich Autofahrer in Deutschland auf
neue Regeln bei der Hauptuntersuchung einstellen. So wird eine neue
Einstufung ,Gefahrlicher Mangel” eingefiihrt und die Priifung von Da-

- ten-Komponenten,  wie
das elektronische Not-
rufsystem eCall, in die
Hauptuntersuchung ein-
bezogen. Hintergrund ist
eine EU-Richtlinie, die
technische Untersuchun-
gen von Fahrzeugen in
Europa weiter harmoni-
sieren soll.

Hauptuntersuchung. Foto: Auto-Medienportal Net/Dekra
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Der Skoda ,Superb Premium Editon” bietet einen Preisvorteil von 1190 Euro gegeniiber einem
vergleichbar ausgestatteten Serienmodell. In Kombination mit einem Businesspaket ergibt
sich eine Ersparnis von bis zu 2 720 Euro. Die Limousine ist ab 37 350 Euro erhdiltlich, der Kom-
bi startet bei 38350 Euro. Foto: Auto-Medienportal.Net/Skoda

Besonders edel ausgestattet
Neue im Juni: modellgepflegt, aufgehibscht

Runderneuert, modellgepflegt, aufgehiibscht: Im Juni tut sich was
auf dem Automarkt. Und das sind einige der Kandidaten: Audi: A 6
und Q 3; BMW: 8er, X 4; Hyundai: Kona Elektro; KIA: Cee’d Sports-
wagon; Mercedes: C-Klasse und A-Klasse; Renault: Talisman TCe
225; Skoda: Superb; VW: Arteon.

Als BMW den i8 herausbracht hat, hdtte man vermuten konnen, dass
er moglicherweise schnell altern wiirde. Die Form schien etwas zu
spektakuldr, um zeitlos zu sein, und die angeblich so rasanten Fort-
schritte in der Batterietechnologie wiirden seinen Antrieb eher frither
als spater veralten lassen. Doch der Eindruck tduschte. Jahre spater
sieht der i8 immer noch frisch aus. Und so erhielt das Coupé eines der
mafdvollsten Facelifts Giberhaupt, doch es wird jetzt von der lang er-
sehnten Roadster-Version begleitet. Der Antriebsstrang wurde leicht
verbessert.

Im Design , Anthrazit-Brushed”

Skoda bietet den Superb ab sofort als besonders edel ausgestattete
,Premium Edition” an. Das Interieur wird bestimmt durch die Leder-
ausstattung und Dekorelemente im Design ,Anthrazit-Brushed”. Die
Sitze sind mit Feinnappaleder bezogen - je nach Kundenwunsch in
Schwarz oder Beige. Die elektrisch einstellbaren Vordersitze sind be-
heiz- und beliftbar. Der Fahrersitz besitzt eine Massagefunktion. Dar-
Uiber hinaus verfiigt der Superb Premium Edition Gber eine vollauto-
matische Drei-Zonen-Klimaanlage Climatronic und LED-Ambientebe-
leuchtung. Auto-Medienportal.net

Leicht verdndert hat BMW seine 8er-Reihe, im Bild der i8 Roadster: 231 PS; Elektro-Motor: 143
PS; Systemleistung: 374 PS; Hochstgeschwindigkeit: 250 km/h (abgeregelt); Beschleunigung 0
auf 100 km/h in 4,6 Sekunden; ECE-Durchschnittsverbrauch: 2,0 Liter. Foto: bmw.de



Fahrerflucht: Wer zahlt den Schaden?

Etliche Autofahrer diirften bei der Riickkehr zu ihrem geparkten Au-
to schon vor Wut fast in die Luft gegangen sein: Uber den eben noch
unversehrten Wagen zieht sich eine Schramme, mal klafft in der Stof3-
stange eine Delle, mal fehlt der Seitenspiegel. Vor allem aber fehlt: je-
de Spur des Verursachers. Der ist namlich ldngst getiirmt. Das Prob-
lem: Kann der Verursacher nicht ermittelt werden, bleiben die Gescha-
digten auf den Kosten sitzen - sofern sie nur einen Haftpflicht- oder
Teilkasko-Schutz haben. ,Auf der sicheren Seite sind Vollkasko-Versi-
cherte”, erklért Thiess Johannssen von den Itzehoer Versicherungen.
,Die Vollkasko-Versicherung zahlt Schaden durch andere - sie zahlt
aber auch, wenn jemand einen Schaden selbst verursacht hat. Die
Versicherung holt sich das Geld spater wieder vom fliichtigen Verur-
sacher zuriick, falls dieser doch noch gefasst wird. Auerdem gibt es
bei einigen Versicherern die Moglichkeit, einen Rabattschutz in den
Vertrag einzuschlief3en. Dadurch bleibt der erste Schadenfall im Jahr
riickstufungsfrei. In jedem Fall sind Verursacher verpflichtet, an der
Unfallstelle auf den Geschadigten zu warten. Wenn nach mehr als
30 Minuten niemand auftaucht, muss der Schaden unverziiglich der
Polizei gemeldet werden. Das Hinterlassen eines Zettels erfiillt die
Pflichten eines Unfallbeteiligten auf keinen Fall. txn
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Bei Unfallflucht drohen neben Fiihrerscheinverlust, Geld- oder Freiheitsstrafe auch Arger mit
der Versicherung. Foto: Wellnhofer Designs/Fotolia/ltzehoer

Uberladung kann teuer werden

Wer sein Wohnmobil Giberlddt, begeht eine Ordnungswidrigkeit. Im eu-
ropdischen Ausland drohen dabei teilweise saftige Strafen, warnt der
ADAC. Da die Bufigelder je nach Reiseland sehr unterschiedlich ausfal-
len und die Beladungsgrenzen ldanderspezifisch geregelt sind, sollten
sich Wohnmobilurlauber vor Reiseantritt umfassend informieren.

Je leichter die Campingausriistung fiirs Wohnmobil ist, desto besser. Foto: Auto-Medienportal.
Net/ADAC

HONDA

The Power of Dreams

Nur fiir kurze Zeit:*

»17.990 €

ADRENALIN
SERIENMASSIG

DER SPORTLICHSTE
CIVIC ALLER ZEITEN.

Sie haben die Wahl: Dynamischer 1.0 VTEC® TURBO mit 129 PS
(95 kW), sportlicher 1.5 VTEC® TURBO mit 182 PS (134 kW) oder
neuer - unter Realbedingungen getesteter - drehmomentstarker
1.6i-DTEC® Diesel mit 120 PS (88 kW) und zukunftsorientierter
Euro 6d-TEMP, der aktuell strengsten Form der Abgasnorm Euro 6.
* Unverbindliche Aktionspreisempfehlung von Honda Deutschland fir einen Honda Civic 1.0

VTEC® TURBO Comfort. Angebot giltig fir Privatkunden bis 30.06.2018, bei allen teilneh-
menden Handlern.

Kraftstoffverbrauch Civic in 1/100 km: innerorts 7,9-3,7; auBerorts
5,0-3,5; kombiniert 6,1-3,5. CO,-Emission in g/km: 139-93. (Alle
Werte nach 1999/94/EG.) Abb. zeigt Sonderausstattung.

Autohaus Drossiger e.k.

lhr Honda Vertragshéandler in Bochum

Hattinger Stral3e 983 - 44879 Bochum-Linden
Telefon 02 34/94 20 60 - E-mail: info@honda-droessiger.de

Internet: www.honda-droessiger.de

Service und Pflege aus einer Hand:

\seele ohns Mé\s\—_erbet\"\e\‘\"\ s
1E‘:nc\\r"«”“" / Kfoner ¥° /

Auf dem Haidchen 45 * 45527 Hattingen
Telefon 02324 - 60778

tankstelle-hohns@outlook.de  kfz-hohns@web.de
www.tankstelle-hohns.de

Mit neuer WaschstraBle!
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Zabivaka freut sich
auf spannende Spiele!

100.000-Euro-Grenze knacken

Bis zur Fufiball-WM im Sommer dauert es nicht mehr lange und die
Turniervorbereitungen laufen bereits. Auch bei der AVU. Der Energie-
versorger wird am Wochenende vor dem WM-Start die ,EN-TippKick-
Kreismeisterschaften” ausrichten. Wie in den vergangenen Jahren ist
der Hintergrund fir den grofen Spafd mit den kleinen Figuren aber
ein ernsthafter: Pro Tor fllt sich das Spendenkonto fiir Einrichtungen
der Demenzhilfe in der Region.

Turnier fiir den guten Zweck beim AVU-Familienfest

,Mit unserem TippKick-Turnier machen wir jetzt zum dritten Mal auf
das Thema aufmerksam. Und in den vergangenen Jahren kam eine
Spendensumme von insgesamt 86.000 Euro zusammen®, berich-
tet AVU-Vorstand Uwe Traris. ,In diesem Jahr knacken wir die
100.000-Euro-Grenze”, hofft er.

Dariiber freut sich auch Landrat Olaf Schade: Gemeinsam mit den
Biirgermeisterinnen und Biirgermeistern aller neun Stddte tritt er
bei dem Turnier auf dem AVU-Familienfest an. Wie im letzten Jahr als
2er-Team, dieses Mal mit einem Vertreter der heimischen Wirtschaft,
so in Hattingen mit der stellvertretenden Biirgermeisterin Margret
Melsa und Christoph Wiesmann, Leiter vom Kundenzenter hwg eG.
Zwei Gruppen wurden per Auslosung zusammengestellt: in Gruppe
A spielen die Stadte Breckerfeld, Witten, Sprockhovel, Schwelm und
Ennepetal. Und die Stadte Hattingen, Herdecke, Wetter und Gevelsberg
sowie der Ennepe-Ruhr-Kreis treten in Gruppe B gegeneinander an.
Wer also den TippKick-Spaf? fiir die gute Sache erleben méchte, sollte
sich den Termin schon mal notieren: Das AVU-Familienfest findet am
Samstag, 9. Juni, und Sonntag, 10. Juni, auf dem Gelédnde der AVU, An
der Drehbank 18 in Gevelsberg, statt. Am ganzen Wochenende bietet
das AVU-Familienfest ein attraktives Programm fiir Jung und Alt. Das
besagte TippKick-Turnier findet am 9. Juni statt und zwar von 14 bis
15.30 Uhr mit anschlieRender Siegerehrung.
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Low stellt Mannschaft vor

Deutschland schon 70-Prozent-Weltmeister

Nicht nur fiir die Fu3ballwelt, auch fiir die weniger Ballverliebten
wird ein Fragezeichen immer grofier: Wer wird Fuf3ballweltmeis-
ter in Russland? Nach 64 WM-Spielen zwischen Donnerstag, 14.
Juni, und Sonntag, 15. Juli, steht die Antwort fest. Erste Zeichen
hat Bundestrainer Joachim ,Jogi“ Low gesetzt: Er hat den vorldu-
figen Kader bekanntgegeben. Und der hat’s in sich und birgt eini-

ge Uberraschungen.

Der 58-jdhrige Weltmeistermacher
hat Manuel Neuer und Nils Peter-
sen aufgestellt, Mario Gotze und
Sandro Wagner nicht.

Der Bundestrainer hat mit der Auf-
stellung von Nils Petersen fiir Wir-
bel gesorgt. Der Freiburger Angrei-
fer steht als Landerspielneuling im
Gegensatz zu Rio-Siegtorschiitze
Mario Gotze und Bayern-Angrei-
fer Sandro Wagner im 27 Spieler
umfassenden Aufgebot fiir das
Turnier. Zudem benannte Low im
Deutschen  Fuf3ballmuseum in
Dortmund auch den lange
verletzten Kapitdn
Manuel Neuer
als einen
von

vier

Tor-
hiitern
neben
Marc-André
ter Stegen, Kevin
Trapp und Bernd Leno. Joa-

chim Loéw muss bis Montag, 4.
Juni, den Kader noch auf die Tur-
niergrofRe von 23 Spielern verklei-
nern und dann auch einen Tor-
wart aus dem Rennen nehmen.
Mesut Ozil und llkay Giindogan
gehdren zum National-Team, auch
wenn sie sich flir umstrittene Fotos
mit dem tirkischen Prdsidenten
Recep Tayyip Erdogan hergege-
ben haben, was in der &ffentlichen
Diskussion Stimmen hat lautwer-
den lassen, die beiden, scheinbar
zu den Erdogan-Freunden zdhlen-

den Fuflballspieler aus der Natio-
nal-Team zu nehmen.
Beide haben offenbar zu verste-
hen gegeben, dass der Fototermin
keine politische Botschaft gewe-
sen sei.
Die Fufiball-WM 2018 wird das
sportliche Ereignis des Sommers,
32 Teams spielen um den Titel.
Und der Sommer wird ein Hhe-
punkt fiir wettfreudige Zeitgenos-
sen. Eine Antwort auf die Frage,
wer denn nun Weltmeister werde,
geben die Quoten der Wettbliros.
Die Internetplattform
MWm-em-wetten.
de” hat Zahlen
veroffent-
licht,
wel
che

Mann-
schaft
mit  welcher
Chance Weltmeister
werden konnte. Titelverteidi-
ger Deutschland liegt erwartungs-
gemafd vorne, ist quasi schon
70-Prozent-Weltmeister,  gefolgt
von Frankreich (60 Prozent), Brasi-
lien (40), Spanien (30), Argentinien
(25). Belgien und England zdhlen
zu den Geheimtipps.
Das gemeinsame Studio von ARD
und ZDF zur Fuf3ball-Weltmeister-
schaft wird in Baden-Baden ein-
gerichtet, Live-Ubertragungen aus
den zwolf WM-Stadien werden von
dort gesteuert. Alle 64 WM-Spiele
sind zu sehen.



Der mogliche Weg unserer EIf ins Finale: —_©

ihr Kithischrank ist zu kIem"

Kein Problem, neben einer groBen Auswahl an
Grillfleisch und Wiirstchen und Getrénken liefern wir
einen Kiithiwagen mit! Sprechen Sie uns gerne an!

E EDEKA Winter '

DorfstraBBe 21
45527 Hattingen-Holthausen
EDEKA | Telefon 02324/935098

-2 .';.ﬁ.t. T

Wir ¥

Lebensmittel

Viertelfinale 2+4 (mit mogl. deutscher Beteiligung)

Datum Uhrzeit*  Ort Spiel Datum  Uhrzeit*  Ort Spiel

So. 17.6. 17 Uhr Moskau/Luschniki Deutschland - Mexiko Fr. 6.7. 20 Uhr Kasan Sieger AF 5 - Sieger AF 6
ERGEBNIS : ERGEBNIS :

Mo. 18.6. 14 Uhr Nischni Nowgorod ~ Schweden - Siidkorea Sa. 7.7. 16 Uhr Samara Sieger AF 7 - Sieger AF 8
ERGEBNIS : ERGEBNIS :

Sa. 23.6. 20 Uhr Sotschi Deutschland - Schweden
ERGEBNIS : i

Sa. 236.  17Uhr Rostowam Don  Siidkorea - Mexiko Halbfinale (mit mgl. deutscher Beteiligung)
ERGEBNIS : Datum Uhrzeit*  Ort Spiel

Mi. 27.6. 16 Uhr Jekaterinenburg ~ Mexiko - Schweden Di. 10.7. 20 Uhr Sankt Petersburg  Sieger VF 1- Sleger VF 2
ERGEBNIS : ERGEBNIS

Mi. 27.6. 16 Uhr Kasan Stdkorea - Deutschland | | Mi. 11.7. 20 Uhr Moskau/Luschniki  Sieger VF 3 - Sleger VF 4
ERGEBNIS : ERGEBNIS :

Achtelfinale 5+7 (mit mogl. deutscher Beteiligung)

Finale (mit mogl. deutscher Beteiligung)

Datum  Uhrzeit*  Ort Spiel Datum  Uhrzeit*  Ort Spiel
Mo. 2.7. 16 Uhr Samara Sieger E - Zweiter F So. 15.7. 17 Uhr Moskau/Luschniki Sieger HF 1- Sleger HF 2
ERGEBNIS : ERGEBNIS :
Di. 3.7. 16 Uhr Sankt Petersburg  Sieger F - Zwelter E *Zeitangaben in MESZ
ERGEBNIS

lhre Vorteilswelt
fur die ganze Fam

Hochwertige Markenartikel mit exklusiven Vergiinstigungen
Traumhafte Urlaubsangebote mit einzgartigen Specials
3.000 Freizeiterlebnisse mit attraktiven ErméBigungen
_ undvieles mehr...
Jeder Klick ein Vorteil: www.avu.de/shop

Fiir AVU-Stromprivatkunden mit einem comfort- oder compact-Vertrag

AVU...

ENergie - wir denken weiter
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Gutes Sehen

o |

Foto: Essilor

Sonnenbrillen-Trend 2018 - extravagant und kultig

Coole Zeit fiir Sonnenbrillen. Die It-Pieces 2018 sind fiir jede Uber-
raschung gut. Vieles, was sich bereits bei den Brillentrends gezeigt
hat, findet sich nun bei den Sommerglasern wieder. Sie heif3en Ti-
ny Sunglasses, Flats oder Sun Bridge, zeigen sich opulent, transpa-
rent, grafisch und tragen bunte Glaser mit Fassung. Die wichtigs-
ten Trends aus den Manufakturen der Brillen-Designer:

Zeit fiir Extravaganz

Extrem schmal, extrem filmreif. Die Tiny Sunglasses im Design der kul-
tigen Matrix-Brille prasentiert sich futuristisch und retro zugleich. Ge-
nau der Stilbruch, den sich Sonnenanbeterinnen wiinschen. Die Bril-
len im Mini-Format werden auf der Mitte des Nasenriickens getragen.
Flats, auch Planbrillen genannt, haben Glaser ohne Woélbung. Nimmt
man ihnen auch die am oberen Rahmen, fallen die Statement Pieces
erst recht ins Auge. Modefreaks wéhlen dazu verspiegelte Gléaser. Die
pure Extravaganz wirkt in grof3flachigen Gesichtern am besten.
Brillen im grafisch-architektonischen Design sprengen dagegen nicht
nur den Rahmen, sondern kennen auch bei Gldsern, Biigeln und Na-
senstegen keine Grenzen. Ein Tipp flr Fortgeschrittene mit einer ge-

(DUO

Optik & Akustik

Das Hattinger Haus fiir Sehen und Horen

Brillen ® Sonnenbrillen e Contactlinsen e

waltigen Portion Selbstbewusstsein. Das braucht man auch, um opu-
lente Statement-Rahmen zu tragen. Es darf blinken und schillern -
Perlen, Strass, Nieten. Der grofie Auftritt gelingt ebenso mit iiberbor-
denden Formen und solchen in Marmor-, Samt- oder Elfenbein-Optik.
Die Brille ist der Schmuck.

Kult-Brillen neu aufgelegt

GrofRe Glaser in Tropfenform, diinne Biigel, zweiter Steg — wer es 2018
mit dem Evergreen Pilotenbrille auf die Spitze treiben will, hebt mit
einem grell verspiegelten Modell ab. Die sogenannte Sun Bridge lds-
sig getragen - der Uberflieger.

Ihren Kultstatus verteidigen auch runde Brillen, wie sie John Lennon
stilbildend auf der Nase trug. Zur runden Sache werden die Fassun-
gen, wenn sie mit korrosionsbestandigem Edelstahl, superleichtem Ti-
tan oder Acetat gerahmt sind. Dabei darf das Rund der Glaser ab und
an ins Eckige der Fassung.

Auch Sonnenbrillen mit bunten Gldsern haben es nach den 80ern wie-
der in die oberste Liga geschafft. Flippig Orange und Gelb, aber auch
zart Rosé, Baby-Blau und Mintgriin. Das ldssige Farbenspiel mit Hip-
pie-Charme ist der Eyecatcher schlechthin. KGS

Horgerate

Untermarkt 4-8 (Neben dem Alten Rathaus) - 45525 Hattingen - Telefon: 0 23 24 - 92 08 0 - www.duo-optik-akustik.de
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Seit 15 Jahren Hilfe vor Ort

Die Krebshilfe Sprockhovel/Hattingen

In diesem Jahr blickt die Krebshilfe Sprockhével/Hattingen auf 15
Jahre ihres Bestehens zuriick. Mehr als siebzig Betroffenen und ih-
ren Angehdrigen konnten in der Vergangenheit zum gréfiten Teil
iber mehrere Jahre geholfen werden. Neu ist 2018 die Veranstal-
tung ,Krebsgeschichten”, die sich in beriihrender, aber nicht sen-
timentaler Form, an Betroffene, Angehérige, Therapeuten, Arzte
und alle Interessierte richtet. Nach dem Auftakt im Februar findet
am Mittwoch, 6. Juni, 19 bis 21 Uhr, die zweite Veranstaltung statt.

,Die ,Krebshilfe Sprockhdvel/Hattingen” ist ein gemeinniitziger Ver-
ein und wurde 2003 gegriindet. Er finanziert sich ausschlief3lich tiber
Spenden, Mitgliedsbeitrdgen und Reinerldsen seiner Veranstaltun-
gen. Zu den Griindungsmitgliedern gehért Professor Dr. med. Andreas
Tromm, Chefarzt der Inneren am Evangelischen Krankenhaus in Hat-
tingen, der auch im Vorstand des Vereines sitzt. Der Vorstand selbst
setzt sich aus unterschiedlichen Berufsbildern zusammen. Neben ei-
nem Geschéftsfiihrer engagieren sich eine Journalistin, ein Kommu-
nalpolitiker und die Direktorin eines Amtsgerichts. Gemeinsam stehen
sie ein fir das Ziel, betroffenen Krebspatienten und ihren Angehdri-
gen zu helfen. Vorrangig geht es um die finanzielle Unterstiitzung bei
psychoonkologischen Therapien und naturheilkundlichen Zusatzan-
geboten, aber auch um die Erfiillung spezieller Wiinsche oder die Ver-
besserung durch den Einsatz von Hilfsmitteln. Wichtig ist dem Verein
eine Vernetzung, beispielsweise mit der ortlichen Strahlentherapie,
dem lokalen Palliativangebot sowie niedergelassenen Arzten vor Ort.
Eine weitere Besonderheit, die den Verein auszeichnet, ist die Ange-
horigenbetreuung. Auch wenn der Krebsbetroffene verstorben ist, en-
det nicht das Engagement des Vereines. Die Angehorigen werden bei-
spielsweise durch psychoonkologische Gesprachsangebote so lange
unterstiitzt wie es notwendig ist. Der Verein definiert die Krebserkran-
kung nicht nur auf den betroffenen Menschen bezogen, sondern be-
zieht auch sein unmittelbares Umfeld, in der Regel die Familie, ein.

In der Offentlichkeit wird der Verein, der Patienten aus den Griin-
dungsorten sowie im weiteren Umkreis in NRW betreut, durch eigene
Veranstaltungen wahrgenommen. Seit vielen Jahren gibt es im Som-
mer den ,Maritimen Frithschoppen” auf einem Bauernhof, im Herbst
eine Kunstausstellung mit Spendencharakter, in der Vorweihnachts-
zeit ein Gospelkonzert in der Kirche sowie — neu — eine vierteilige Vor-
tragsreihe von Betroffenen, Therapeuten und Arzten.

Gemeinsam mit Prof. Dr. Andreas Tromm l&dt die ,Krebshilfe Sprock-
hével/Hattingen” ein zur zweiten Veranstaltung dieser Reihe am Mitt-
woch, 6. Juni, 19 bis 21 Uhr, in die ,Oase” im Gesundheitszentrum
Sprockhdvel, Hattinger Strafde 20-22 (1. Etage). Betroffene erzdhlen
ihre Geschichte, Therapeuten und Arzte geben fachliche Einblicke in
das Thema und es wird auch Zeit fiir personliche Kontakte geben. Der
zweite Termin steht unter dem Motto ,Palliativmedizin und Krebs: Je-
der Moment ist ein Geschenk.” Es referieren neben Betroffenen die
Psychoonkologin Sylvia Hoffmann-Krizanits und Dr. Carsten Wach,
Urologe und Facharzt fiir medikamentdse Tumortherapie. Bewusst
findet die Veranstaltung in lockerer Kaffeehaus-Atmosphare statt. Ge-
tranke und Canapés werden gereicht.

Vereinskontakt: Krebshilfe Sprockhovel/Hattingen, Andre Schéfer,
Mausegatt 11, 45549 Sprockhovel, www.krebshilfe-sprockhoevel.de

|
|
: Nor etlichen Jahren hatte ich schon einmal Krebs. Damals lebte ich :
1 noch in Berlin. Die medizinische Betreuung war in Ordnung, ansons-
I ten haben meine Familie und ich uns aber sehr alleingelassen gefiihlt. !
: Einmalig war ich zu einem Gesprdch im Gesundheitsamt Charlotten- :
1 burg. Die Dame meinte, ich solle doch meine Arbeit aufgeben, in die 1
I Siidsee ziehen und mich meines Lebens erfreuen. Das hat mich un- !
| . . celes . . . |
, glaublich bei der Bewdltigung meiner Krankheit unterstiitzt. Jetzt le- |
1 be ich seit drei Jahren in Hattingen und wieder hat mich der Krebs er- 1
: wischt. Ich konnte und kann kaum glauben, was ich hier schon an :
1 Unterstiitzung und Hilfe in jeder Hinsicht bekommen habe. Da muss
I'ich aus der Weltstadt Berlin ins beschauliche Hattingen ziehen,um !
: Hilfsbereitschaft, Engagement und konkrete Unterstiitzung zu erle- :
1 ben. Sie haben mir gezeigt, wie wichtig es ist, auch positive Aspekte 1
: einzubeziehen. Das verbessert die Lebensqualitdt erheblich und ldsst :
1 auch negative Nachrichten etwas besser verkraften.” I

rebshilfe . spfo.,:

Hilfe fiir Kresbsbatrofiane vor Ort

Einladung zum Vortrag

»,Palliativmedizin und Krebs:
Jeder Moment ist ein Geschenk”

Psychoonkologin Sylvia Hoffmann-Krizanits
Dr. Carsten Wach, Urologe,
Facharzt fiir medikamentdse Tumortherapie
Betroffene (aus der Selbsthilfe)

Kurzeinfiihrung:
Prof. Dr. med. Andreas Tromm

Mittwoch, 6. Juni, 19 bis 21 Uhr

»,0ase” im Gesundheitszentrum (1. Etage)
Hattinger Straf3e 20-22, Sprockhdvel

Aus organisatorischen Griinden wird um Anmeldung
gebeten: Dr. Anja Pielorz, 0170/3437322, anja.Pielorz@gmx.de

...einfach mal Pause
machen...

...sich die Wartezeit 2
verkiirzen... in der -

Siifes & Herzhaftes in stilvoller
Atmosphare

Wir freuen uns auf lhren Besuch
im Gesundheitszentrum Sprockhovel

Hattinger Straf3e 20-22
-inder 1. Etage -

29. Juni: Sommerfest im Gesundheitszentrum

-

Sie erhalten bei uns in der Oase
einmalig auf lhre
Bestellung.

Nur ein Gutschein pro Person.

Keine Barauszahlung méglich.

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8 - 13 Uhr
Montag, Dienstag, Donnerstag 14 - 17.30 Uhr
Telefon 02324/59 60 84
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Natiirlich kénnen sie auch ,normale” Blasmusik spielen. Besetzt ist das Quintett standardmdfig mit zwei Trompeten, Klarinette, Basstrompete und Euphonium.

e T T

Foto: J. Nath

Bayrische Blasmusik in Hattingen

HAM = Hattinger Altstadtmusikanten

Wer gern typisch bayrische Blasmusik hort, braucht deswegen nicht
mehr nach Bayern zu fahren. Im Januar 2018 haben fiinf Blasmusiker
die ,Hattinger Altstadtmusikanten” gegriindet. Alle Fiinf kennen sich
seit vielen Jahren und haben schon in verschiedenen Formationen mit
unterschiedlichen Musikstilen gespielt. Alle haben eine Leidenschaft:
sie lieben ganz besonders typisch bayrische Blasmusik, also Léndler,
Walzer, Mérsche, Polkas, Zwiefacher, ,Boarisch”, ,Schottisch”. Deswe-
gen haben sie beschlossen, schwerpunktméfig diese Musik zu spie-
len. Bei der Suche nach einem passenden Namen spielte der ortliche

Bezug mit; drei der Griindungsmitglieder wohnen in Hattingen, zwei
in Witten-Buchholz, direkt an der Grenze zu Hattingen. Da war es na-
heliegend die Stadt Hattingen in den Namen der Gruppe einzube-
ziehen - das Ergebnis: Hattinger Altstadtmusikanten. Im Internet ist
die Gruppe unter www.hattinger-altstadtmusikanten.de vertreten, in-
formiert dort Giber sich und anstehende Termine. Am 5. Mai konnte
man diese typische bayrische Musik im Rahmen des 4. Interkulturel-
len Sommerfestes erleben. Ziinftige bayrische Musik und lustige Spri-
che erfreuten die Zuhérer.

,Einfach anders wohnen”

in der Alten Feuerwache in Hattingen

,Einfach anders wohnen” lautet die Einladung und Aufforderung von
Daniel Fuhrhop in seinen gleichnamigen Ratgeber. Es geht ihm da-
rum, Wohnen anders zu denken, Platz zu sparen und besser zu nut-
zen, Teilen und Zusammenleben neu zu gestalten. Wie das klappen
kann, zeigt Fuhrhop mit 66 teilweise spektakuldren Beispielen und
Anregungen. Der Ratgeber ist fiir den Initiativkreis WoGEN (Wohnen
flir Generationen im EN-Kreis) Anlass, Fuhrhop zu einer Lesung einzu-
laden. Treffpunkt dafir ist am Mittwoch, 6. Juni, um 19 Uhr der Park-
platz der Alten Feuerwache in Hattingen (FriedrichstraRe Zufahrt bei
Hausnummer 4). Vielleicht werden einige der Ideen ja gleich umge-
setzt, denn auf dem Geldnde der Alten Feuerwache soll sich ja ein

ganz eigenes neues Quartier entwickeln”, so

: 6. Juni, 19 Uhr : die Organisatoren mit Blick auf das, was die

Hattinger Wohnungsgenossenschaft und die
gemeinniitzige ,Stiftung trias fiir Boden, Okologie und Wohnen* auf
dem Gelande der Alten Feuerwache planen. Dort sollen unter ande-
rem ein gemeinschaftliches Wohnprojekt, Wohnen fiir Senioren und
Seniorinnen mit geringem Einkommen, sowie ein Angebot fir Allein-
erziehende mit besonderem Unterstiitzungsbedarf realisiert werden.
Ein Drittel des Wohnraumes soll 6ffentlich gefordert werden.

Sollte das Wetter die Veranstaltung in den Raumen der Alten Feuer-
wache nicht zulassen, findet sie im Alten Rathaus statt. Wer sich fir
die Veranstaltung anmelden méchte, wendet sich an Christin Corneli-
us von der Stiftung Trias, Tel.: 02324/9041599, E-Mail: Christin.Corne-
lius@stiftung-trias.de. Stichwort Initiative WoGEN", Wohnen fiir Ge-
nerationen. Die Initiative will bereits vorhandene Projekte bekann-
ter machen, Anséatze und Ideen gemeinschaftlicher Wohnformen fér-
dern sowie Austausch und Vernetzung ausbauen helfen. Themen der
kreisweiten Veranstaltungen sind alle Aspekte rund um das generati-
onsiibergreifende Wohnen im Alter. In der Initiative engagieren sich
der Ennepe-Ruhr-Kreis, die VHS Ennepe-Ruhr-Siid, die Stiftung tri-
as/Gemeinniitzige Stiftung fiir Wohnen, Bauen und Okologie, regi-
onale Wohnungsunternehmen, Initiatoren von Wohnprojekten so-
wie kreisangehorige Stddte. Das aktuelle Programm und Informati-
onen zu Wohnprojekten im Ennepe-Ruhr-Kreis finden Interessier-
te unter wwwwog-en.de. Fragen beantworten Christa Beermann, Tel.:
02336/93 2223, E-Mail: C.Beermann@en-kreis.de und Rolf Novy-Huy,
Tel.: 02324/9041 560, E-Mail: rolf.novy-huy@stiftung-trias.de. pen
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Dem diakonischen Handeln ein
Gesicht geben

Inden zuriickliegenden Monaten sind in der Region Ennepe-Ruhr-Kreis
mehrere leitende Stellen in Einrichtungen der Diakonie Mark-Ruhr
neu besetzt worden. Im Rahmen eines feierlichen Gottesdienstes in
der Hattinger Kirche St. Georg haben sich diese am Sonntag, 22. Ap-
ril, vorgestellt.

Dabei handelt es sich um Regina Mehring (Geschaftsfiihrerin Diakonie
Mark-Ruhr Pflege und Wohnen gem. GmbH), Stefan Buschhaus (Re-
gionalleitung und Prokurist Diakonie Mark-Ruhr Pflege und Wohnen
gem. GmbH), August Schrder (Einrichtungsleitung Haus der Diakonie),
Miriam Schoss (Pflegedienstleistung Haus der Diakonie), Melanie Eink
(Einrichtungsleitung Johannes-Zauleck-Haus), Birgit Land (Leitung
Beratungsstelle fir Wohnungslose Hattingen) und Elena Reitenbach
(Leitung Tagespflege Heidehof).

,Mit dem gemeinsamen Gottesdienst wollten wir dem diakonischen
Handeln ein Gesicht geben und fiir den Dienst um Gottes Segen bit-
ten”, so Pfarrer Martin Wehn, Geschaftsfiihrer der Diakonie Mark-Ruhr,
der den Gottesdienst gemeinsam mit Pfarrer Udo Polenske gestaltet
hat. ,Ein tolles Team, damit ist die Zukunft der Altenpflege in unserer
Region auch personell gut ausgeriistet”, freute sich Pfarrer Polenske
nach dem Gottesdienst.




Freiwilliges Soziales Jahr in der JuBi Welper

Mit der Schule fertig - und dann?

Das Freizeitwerk Welper eV. bietet ab August 2018 zwei FSJ-Stellen an.
Unter der Tragerschaft der ,Sozialistischen Jugend Deutschlands - Die
Falken” (Landesverband NRW) geben wir einem jungen Mann und ei-
ner jungen Frau zwischen 18 und 27 Jahren die Moglichkeit der Orien-
tierung und Bildung.

Unsere Jugendbildungsstatte wird wahrend des ganzen Jahres immer
wieder von unterschiedlichen Gruppen und Schulklassen besucht.
Zum einen muss fiir das leibliche Wohl der Gruppen gesorgt werden
und zum anderen darf auch das geistige Wohl in Programmen und Se-
minaren nicht zu kurz kommen.

Wir suchen daher engagierte junge Menschen, die bereit sind, uns bei
den unterschiedlichen Aufgaben der Gastebetreuung, fiir die Dauer
von mindestens 6 bis zu 18 Monaten, zu unterstiitzen. Wer sich ange-
sprochen fiihlt und bereit ist, sich freiwillig zu engagieren - ganztégig
und auch immer mal am Wochenende - ist herzlich eingeladen sich
bei uns vorzustellen, um Teil unseres Teams zu werden und die eige-
nen Fahigkeiten auszutesten, Kompetenzen zu erweitern und viele Er-
fahrungen im sozialen Bereich zu sammeln.

Das FS) beinhaltet, neben dem praktischen Einsatz in unserem Haus,
regelméafiig stattfindende Seminare mit anderen FSjlern, aus unter-
schiedlichen Standorten in NRW, zu unterschiedlichen Themen.
Interessent*innen fiir das Freiwillige Soziale Jahr in der Jugend-
bildungsstdtte Welper melden sich bitte direkt telefonisch unter
02324/94640 oder per Mail unter info@freizeitwerk-welper.de.

Konzert: Du meine Seele singe

Der Evangelische Kirchenchor Welper freut sich, das diesjahrige
Frithlingskonzert unter der Leitung von Heike Schroder ankiindi-
gen zu kénnen.

Die Psalmen haben in unseren Gottes-
diensten in gesungener und gesprochener
Form ihren festen Platz. Auch heute noch,
iber zweitausend Jahre nach ihrer Entste-
hung, singen und beten wir Psalmen.

Der Psalter mit seinen 150 Liedern und Ge-
dichten diente zu jeder Zeit Musikern und
Komponisten als Inspiration fiir ihre Wer-
ke. Bis heute werden Psalmen in Reim- und
Strophenform Ubertragen und kunstvoll vertont. In seinem Konzert
am 10. Juni wird der Chor eine Auswahl von Psalmbearbeitungen aus
verschiedensten musikalischen Epochen vorstellen: vom schlichten
Kanon bis zur kunstvollen, mehrstimmigen Motette; vom alten Cho-
ral bis zum neuen geistlichen Lied, wobei auch der Gemeindegesang
nicht zu kurz kommen wird.

Und iiber allem steht der 146. Psalm, das Motto des Abends: ,Du mei-
ne Seele, singe!” Unterstitzt wird der Chor bei seinem Konzert vom
Blockflotenensemble der Ev. Kirchengemeinde Welper-Blankenstein
unter der Leitung von Gundula Deis, sowie Dietmar Steegborn an der
Orgel und am Klavier. Die Gesamtleitung hat Heike Schroder.

Das Konzert beginnt um 18 Uhr im Paul-Gerhardt-Haus in Welper. Der
Eintritt ist frei, der Chor freut sich aber tiber Spenden, die der kirchen-
musikalischen Arbeit in unserer Gemeinde zugute kommen.

HAARVERLANGERUNG

ALLES RUMD UM DAS HAAR uch
BRAUTFRISLIRLMN Bei uns sind Sie ahch
KoRMETIK ohneTefm‘“ he:\Z
me
PeuMANENT-MakKELUPR willkom
Das Team wiinscht allen Kunden

einen schonen Sommer!

Haar:

il BFLEALIE filie Pl ol seanm

45527 Hattingen - MarxstraBe 5 - Tel.: 02324-682010
Mobil: 0163-4720222 - www.haar-spitze.net

Inh.: Monika Prahl
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Neues Licht fur die gute Stube

AVU Netz erneuert Leitungen in Blankenstein

In dieser Woche beginnt die AVU Netz mit Bauarbeiten in Hattin-
gen-Blankenstein: Im Bereich Wittener Strafte/HauptstraRe erneuert
der Netzbetreiber die Stromleitungen und die Kabel fiir die Strafien-
beleuchtung. Auch die Bodenstrahler am Stadtmuseum bzw. Markt-
platz werden modernisiert. Es gibt also neues Licht fiir die ,gute Stu-
be” in Blankenstein. Ausgetauscht werden Kabel aus dem Jahr 1959
auf einer Lange von ca. 200 Metern. Die Bauarbeiten sind bis Ende Ju-
li 2018 geplant — das Stadtmuseum ist teilweise nur liber Gehwegbri-
cken erreichbar. Aufierdem gibt es ein Parkverbot im Bereich der Bau-
stelle. Verkehrsbeeintrachtigungen werden sich also nicht immer ver-
meiden lassen. Die AVU Netz bittet Anwohner und Verkehrsteilneh-

mer um Verstandnis.

WEINFREUNDE

JETZT BEI
REWE LENK

Sie finden eine Empfeh-
lung von 24 erlesenen
Weinen von handwerk-
lich arbeitenden Winzer-
und Familienh&usern.

Mehr Auswahl unter
Weinfreunde.de und
ab sofort in lhren
REWE Lenk Markten.

Jenk
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- fiir die Wohn-Terrasse ( #-

Fiir moderne Terrassen sind Betonsteine ideal. In vielen unterschiedlichen Formen und Farben erhdiltlich, sind den Gestaltungsmaoglichkeiten keine Grenzen gesetzt.

Sie bietet Raum zum ungestorten Sonnenbaden, fiir ausgiebige Fa-
milienfeiern und um abends entspannt einen guten Wein zu genie-
Ben: Mit einer schon gestalteten Terrasse verldngern Hausbesitzer ih-
ren Wohnraum nach draufien. Das alles ware jedoch nichts ohne ei-
nen soliden Untergrund, der selbst den hartesten Witterungsbedin-
gungen trotzt und auch sonst jeder Belastung standhalt. Ein unzer-
storbarer Klassiker, der nicht aus der Mode kommt, ist Beton. Griin-
de dafiir: Dank der rutschfesten Oberflache kann der bewdhrte Gar-
tenbaustoff auch bei Nasse gefahrlos betreten werden. Zudem ist Be-
ton pflegeleicht und dauerhaft witterungsbestandig. Da Betonsteine
in einer Vielzahl von Farben, Formen und Oberflachenstrukturen ver-

Foto: betonbild/txn

fugbar sind, empfiehlt sich vor Baubeginn der Besuch im Bau- oder
Fachmarkt, um die verschiedenen Betonsteine vor Ort zu erleben und
das Gesprach mit dem Fachmann zu suchen.

So unterstreichen originelle Verlegemuster wie Rechtecke, Kreise oder
Bogen den individuellen Charakter der Terrasse. Offenheit und Weite
suggerieren Betonsteinplatten im XXL-Format mit geringem Fugen-
anteil. Was viele nicht wissen: Betonstein ist nicht nur als Bodenbelag
ideal, sondern auch als Beetumrandung, Hangbefestigung, Pflanzki-
bel, Springbrunnen oder Skulptur. Damit wird der Baustoff zu einem
echten Allrounder im Gartenbereich. Inspirationen finden Hausbesit-
zer unter www.betonstein.org. txn

Die richtige Terrassengrofde

Mit den steigenden Temperaturen wird die Terrasse fiir viele zum
zweiten Wohnzimmer. Dafiir muss sie allerdings grof8 genug sein, um
Familie und Freunden Platz zu bieten. Denn nichts ist so drgerlich, wie

ES LEBE DER GARTEN!

Natursteinhandel-Ausstellungsgarten
Naturstein aus eigenen
Briichen und aus aller Welt
fiir Gewerbe und privat.

Mo.-Fr. 7.00-17.30, Sa. 9.00-13.00 Uhr
Natursteinbriiche Bergisch Land
Hahnenfurth 5 - 42327 Wuppertal

(Auf dem Gelénde der Kalkwerke Oetelshofen)
= 02058/782690 - www.natursteinbrueche.de

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU GMBH

MEISTER
GARTEN
RAHM

‘ E!é'w = .
Gavtensevvice vumd ums Jahw [

2 02324 - 6867956 INFO@MEISTER-GARTEN.DE
45527 HATTINGEN MOBIL 0170 - 2849714 WWW.GARTENBAU-RAHM.DE

AM WALZWERK 7

26 | Image 6/2018

mit dem Stuhl halb im Boden und halb auf der Terrasse zu sitzen. Als
Richtschnur gilt: Fiir vier Personen sollte die Flache ungefahr 16 Qua-
dratmeter grof sein. Wer oft Géste begriifien mdchte, muss entspre-
chend grofler planen - aber nicht zu nah an die Grundstiicksgrenze
des Nachbarn. Je nach Landesrecht kann der einzuhaltende Abstand
bis zu drei Meter betragen. Unterschreitungen sind nur dann mdg-
lich, wenn der Nachbar sein Einverstandnis erklart. Mit etwas Geschick
konnen Hausbesitzer die Terrasse aber grofier wirken lassen als sie ist.
Um die Flache optisch zu strecken,
bietet sich Betonstein im Dielenfor-
mat als Bodenbelag an. Die XXL-Plat-
ten sorgen aufgrund ihres reduzier-
ten Fugenbildes dafiir, dass selbst
kleine, Uberschaubare Aufienberei-
che geradezu weitldufig wirken und
dadurch auf ganzer Linie {iberzeu-
gen. Besonderes Plus: Betonstein un-
terstlitzt nahezu jede Stilrichtung
- ob sidlandisch, mediterran oder
im Landhausstil — und lasst farblich
kaum Winsche offen. Auflerdem ist
der bewdhrte Gartenbaustoff einfach
in der Pflege, rutschfest und dauer-
haft witterungsbestandig. Die Ter-
rasse kann so auch nach Jahren noch
elegant und dsthetisch wirken.

Wer sich selbst an die Arbeit macht,
sollte jedoch gut planen und handwerk-
lich geschickt sein. Denn um dauerhaft
Freude an der Terrasse zu haben, kommt es auf viele Details an. Um auf
Nummer sicher zu gehen, empfiehlt sich die Beratung durch den Fach-
betrieb vor Ort. Weitere Informationen unter www.betonstein.org.  txn

GrofSformatige Betonsteine kdnnen den
Terrassenbereich optisch deutlich ver-
grofern und gleichzeitig sehr elegant

wirken. Foto: betonbild/txn



»S0ll gedeihn Korn und Wein,
muss im Juni Regen sein.”

Auch wenn sich der von der Bauernregel fiir den Juni begriifite Regen
einstellt, sollte der Hobbygértner eine Reihe von Aufgaben erledigen,
um mit reichhaltiger Blutenpracht und einer guten Ernte belohnt zu
werden.

Riickschnitt und Teilung der Stauden

Fir die Stauden, die ihre Blutezeit bereits hinter sich haben, steht ein
erster Riickschnitt an. Die Pflanze braucht so nach diesem Schnitt kei-
ne Energie mehr in abgestorbene Pflanzenteile einbringen und kann
sie stattdessen fiir neue Bliiten verwenden. Der Juni ist auRerdem ei-
ne giinstige Zeit, grofie Stauden zu teilen. Die Wurzelstdcke werden da-
zu ausgegraben und mit einem Spaten geteilt. Anschlief}end die geteil-
ten Stauden - moglichst an einer anderen Stelle — wieder einpflanzen.

Auslichtungsschnitt bringt Luft zum Wachsen - bei Hecken auf
briitende Vogel achten

Weit weg sollte der Gartner seine Schere nicht legen, sondern auch ei-
nen kritischen Blick auf seine Obstgehdlze werfen:

Das Wachstum aller Obstgehdlze wird mit einem Auslichtungsschnitt
so gelenkt, dass es sich auf nur wenige Triebe verteilt, an dem das
Obst ausgebildet wird. Die optimale Anzahl Blatter je Apfel oder Bir-
ne betrdgt zwanzig, sodass etwa sieben bis acht Apfel oder Birnen
auf einen Meter Zweig kommen. Bei Zwetschgen sollten es 20 bis 25
Frichte je Meter sein. Dem Obst Zeit zum Reifen lassen - drei Wo-
chen Sonne zusétzlich wirken sich positiv auf das Aroma aus. Platz
zum Wachsen brauchen auch Himbeerstraucher, weshalb tiberschis-
sige Ruten kurz Uber den Boden abgeschnitten werden sollten. Zu-
satzliche Kraft bringt eine stickstoffbetonte Diingung. Sofern briiten-
de Vogel nicht gestért werden, ist der Juni auch die Zeit, in der Hecken,
Ziergeholze und Strducher in eine ansprechende Form gebracht wer-
den kénnen.

»,Wasser marsch” fiir Obstbaume sowie Balkon- und Kiibelpflanzen
Junge Obstbdaume, die erst im Friihjahr Einzug in den Garten gehalten
haben, benétigen wegen ihres nicht so ausgepragten Wurzelsystems vor
allem bei Trockenheit eine zusétzliche Wasserung. Bei ton- und lehmhal-
tigen Boden darauf achten, dass keine Staundsse entsteht. Das lebens-
notwendige Wasser daher dosiert zufiihren oder die Durchlassigkeit des
Bodens systematisch durch Einarbeiten von Sand oder organisches Ma-
terial wie Kompost erhdhen. Auf viel Licht und die Sonne des Junis ha-
ben bisher auch Balkon- und Kiibelpflanzen gewartet, um jetzt kraftig
zu wachsen. Aufgrund der begrenzten Speichermdglichkeiten fiir Was-
ser und Nahrstoffe im Vergleich zu freistehenden Artgenossen im Gar-
ten muss der verantwortungsvolle Gartner regelmafig diingen und gie-
3en. Verwelkte Bliiten schnell entfernen, damit Schadlinge wie Blattldu-
se und Pilzerkrankungen keine Chance haben.

Juni ist auch noch Pflanzzeit fiir Gemiise
Sowohl ausgesdt als auch ausge-
pflanzt werden kann noch eine er-
hebliche Zahl von Gemiisearten. So
kénnen Blattsalate, Kohlrabi, Man-
gold, Mohre, Radies und Rettich,
Rote Beete, Spinat und Winterpo-
ree im Juni als Samen in den Boden.
Die Pflanzzeit ist optimal fiir Herbst-
und Wintergemiise wie Knollensel-
lerie, Poree, Griin- und Rosenkohl,
aber auch Blumenkohl, Brokkoli und
Kohlrabi bringen noch gute Ertra-
ge, wenn sie jetzt gepflanzt werden.
Kartoffeln, Bohnen, Erbsen und Po-
ree profitieren davon, wenn sie mit
Erde angehdufelt werden. dx

Baunmschulen

BDmm@«h@llm«

Blitenmeer — BlitentAe]l]

Jetzt unser bltihendes Sortiment an Stauden, Beet- und Balkon- [
pflanzen sowie Rosen- und Zierstrauchern pflanzen!

Beste Qualitat und fachliche Beratung sind
in unserer Baumschule selbstverstandlich! '
Bommerholzer Str. 98 ¢ 58456 Witten-Bommerholz

... wenn es
um Naturstein
geht!

Wir fertigen im eigenen Betrieb
Kiichenarbeitsplatten, Treppen, Boden,
Bader, Fensterbdnke u.v.m.
nach MafBvorgabe des Kunden.

- A&G Naturstein GmbH

KatzbachstraBe 5 - 58256 Ennepetal
Telefon 02333 /6030858
info@a-g-naturstein.de

www.a-g-natur

Natiirlich auch alles inklusive Einbau maglich.

Schritt fiir Schritt
ins Gartengliick

Ein harmonisch wirkender Garten besteht nicht nur aus Pflanzen, die
zueinander passen - auch Gartenwege gestalten die griine Oase. Da-
mit sie bei jedem Wetter sicher zu betreten sind, sollten Gartenbe-
sitzer einen stabilen Belag wéhlen. Betonsteinpflaster gewahrleistet
durch die raue Oberfldchenstruktur hohe Gehsicherheit. AuRerdem
zeichnet sich der Baustoff durch Frostbestdndigkeit, Druckfestigkeit
und eine breite Palette an Farben und Formen aus. Ob als Quadrat,
Rechteck, Dreieck, Kreis oder mit unterschiedlich geformten Kanten:
Betonsteinpflaster bietet fast un-
begrenzte Gestaltungsmoglich-
keiten und Kombinationen.

Mit einer geschickten Wege-
fihrung lassen sich interessan-
te Blickachsen gestalten. Gera-
de Linien vermitteln eine moder-
ne klare Struktur, geschwungene
Pfade sind verspielter. Eine gute
Beleuchtung sorgt in Verbindung
mit Strduchern, Bdumen und Bii-
schen in den Abendstunden fiir
eine besonders angenehme At-
mosphére und schiitzt obendrein
vor Unfallen. Ebenfalls wichtig:
die Wegbreite. Laut DIN-Norm
sollte die Nutzbreite 120 Zenti-
meter betragen, um die Bewe-
gungsmoglichkeiten mit einem
Rollstuhl, Rollator oder in Beglei-
tung nicht einzuengen. Ein Ver-
zicht auf Stufen oder ausufernde
Pflanzen ist genauso sinnvoll. txn

Guter Auftritt: Betonsteinpflaster ist dank seiner Robustheit und seinen unterschiedlichen For-
Foto: betonbild/txn

men, Oberfldchen und Formate das ideale Material fiir Gartenwege.

B

Tel:02302/66050 o Fax:02302/71330 o Mo.-Fr. 8-18 Uhr e Sa. 8-14 Uhr
Internet: www.bommerholzer-baumschulen.de
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Anorexie (Magersucht): Den Hunger besiegen

Nichts ist so spannend und bewegt den Menschen so
sehr wie sein eigenes Verhalten und das seiner Mit-
menschen. IMAGE greift mit Dr. med. Willi Martméller,
Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Psychotherapie (Tie-
fenpsychologie) in der Serie ,Wie tickt der Mensch”
spannende Fragen auf und stellt Antworten aus der
Psychologie vor.

Die Anorexia nervosa (Magersucht) wurde 1869 zum
ersten Mal in einer Fachzeitschrift beschrieben. ,Der %
Schweizer Arzt und Psychiater Jirg Liechti erldutert in  “mit Dr. med.
seinem Buch ,Magersucht in Therapie’, dass sich das Ge- | Willi Martmaéller
wichtsideal in den westlichen Industrienationen in den

letzten 100 Jahren deutlich zu einem diinneren, schwerer zu erreichen-
den Ideal entwickelt hat. Das hat Konsequenzen: Eine Studie des Robert
Koch-Instituts aus dem Jahr 2006 ergab, dass in Deutschland rund 20 Pro-
zent der Madchen und Jungen bereits im Alter von elf Jahren eine auf-
fallige Einstellung zum Essen haben. Obwohl nur fiinf bis zehn Prozent
der Frauen Uber die konstitutionellen Voraussetzungen zur erkldrten ,Mo-
del-Idealfigur’ verfiigen, stellt der diinngliedrige, fett- und faltenfreie Kor-
per das Leitmotiv heutiger - vor allem junger - Madchen und Frauen dar.
Eine kurvige Marilyn Monroe beispielsweise wére heute kein Schonheits-
ideal mehr. So kommt es, dass erste erfolgreiche Nahrungseinschrankung
und die positive Reaktion von wichtigen Bezugspersonen die scheinbare
Richtigkeit des eingeschlagenen Weges bestatigen. Wenn dieser Weg der
alleinige oder der am besten ausgebaute Weg wird, ist so der Weg in die
Magersucht (15 Prozent unter Idealgewicht) oder eine andere Essstorung
oft eine logische Folge”, erkldrt Dr. Willi Martméller. Ursachen einer Anore-
xie, so der Arzt, kdnnen in soziokulturellen Faktoren (zum Beispiel gestor-

|
I
: In einer Studie konnte der Hattinger Professor Boris Suchan 2010 ge- :
y meinsam mit dem Arzt Dietrich Grénemeyer von der Universitat Wit-
I ten/Herdecke und der Psychologin Silja Vocks von der Uni Osnabriick !
: nachweisen, dass bei vielen Magersiichtigen bestimmte Hirnregionen :
1 weniger graue Zellen aufweisen — und zwar vor allem Regionen, die fiir 1
: die Kérperwahrnehmung zustdndig sind. Fiir eine Nachfolgestudie 2013 :
j untersuchten sie magersiichtige und gesunde Frauen im Kernspinto-
I mografen und stellten fest: Bei den magersiichtigen Frauen flossen !
| sehr viel schwéchere elektrische Signale zwischen zwei Teilen der Seh- |
1 rinde, auch visueller Kortex genannt. Wir denken, dass die Korperfehl-
: einschatzung bei der Magersucht in dieselbe Richtung wie die Gesichts- :
; blindheit geht, bei der die Betroffenen nicht in der Lage sind, Gesichter

zu unterscheiden”, sagt der Neurologe. !

1

te Familienverhdltnisse) liegen. Genetische Faktoren sind bei Magersucht
und Bulimie belegt. ,Die Patienten sind oft stolz auf ihr konsequentes Fas-
ten. Magersiichtige kommen selten von sich aus, haufig nur auf Druck an-
derer in die Arztpraxis, weil sie zu Beginn der Erkrankung wenig Krank-
heitseinsicht und Leidensdruck haben. Die Magersucht fiihrt zu einer ver-
zerrten Kdrperwahrnehmung. Es ist oft erschiitternd, wie vehement stark
untergewichtige Magersiichtige noch {ber ihr zu dickes Aufere klagen”,
so Martméller. Hohe Abbruch- und Riickfallquoten in der oft schwierigen
Behandlung - sowohl ambulant als auch stationar - sind die Regel. Men-
schen mit Anorexie besiegen eine biologische Funktion: den Hunger. ,Ap-
petit ist vorhanden, wird aber mit Selbstbeherrschung und Kontrolle ver-
leugnet. Ich muss nichts essen - Anorektiker sehen darin ein Streben nach
Unabhdngigkeit! Die Konsequenz sind vielfaltige korperliche und psychi-
sche Folgen, die auch zum Tod fiihren kénnen.” anja
O Einen Serienteil verpasst? Lesen Sie online: www.image-witten.de

oder www.martmoeller.de

Gefahrlich: Pro Ana-Bewegung

Verbreitung im Internet mit idealisiertem Ziel

Die Pro-Ana (von pro = fiir und Anorexia nervosa = Magersucht) Bewe-
gung entstand Anfang des 21. Jahrhunderts in den USA im Internet
und breitete sich nach Europa aus. Die Betroffenen tauschen sich tiber
Pro-Ana-Websites aus und stellen dort die Magersucht bildhaft als ex-
tremes Schlankheitsideal dar, dem sie sich mit radikalen Mafinahmen
ndhern, mit dem Ziel, Zufriedenheit mit sich und ihrem Aussehen zu
erreichen. Die Assoziation von ,Ana” mit dem Namen ,Anna” ist ge-
wollt und steht fiir eine idealisierte Personifikation der Magersucht.
Ein Beispiel ist das ,,Pro-Ana-Glaubensbekenntnis”:

,Ich glaube an die Kontrolle, die einzige Kraft, die Ordnung, in das
Chaos meines Lebens zu bringen vermag. Ich glaube, dass ich die
schlechteste, wertloseste und nutzloseste Person bin, die je auf un-
serem Planeten gelebt hat und dass ich es absolut nicht wert bin, die
Zeit und Achtung von irgendjemanden zu beanspruchen. Ich glaube,
dass Leute, die mir etwas anderes als das sagen wollten, Idioten sind.
Wenn sie sehen kdnnten, wie ich wirklich bin, wiirden sie mich mehr
hassen, als ich es selbst tue. Ich glaube an die Regeln als unbrechba-
re Gesetze, die mein tdgliches Verhalten bestimmen sollten. Ich glau-
be an die Perfektion und bin bestrebt, sie zu erreichen. Ich glaube an
die Errettung, indem ich harter an mir arbeite als gestern. Ich glaube
an die Kalorienangaben als das geniale Wort von Gott und merke sie
mir gut. Ich glaube an die Waage als mein taglicher Indikator von Er-
folg und Niederlage. Ich glaube an die Holle, weil ich mich oft so fiih-
le, als wiirde ich dort leben. Ich glaube daran, das die Welt vollstédndig
schwarz-weif$ ist, an den Gewichtsverlust, an die Ablehnung des eige-
nen Korpers und an das Leben in standigem Fasten.”

Verbreitet sind auch ,Thinspiration-Spriiche” (Inspirationen zum
Diinnsein). Beispiele dafiir sind: Eine perfekte Seele braucht einen
perfekten Korper; Nichts schmeckt so gut, wie sich diinn sein anfiihlt;
Diinner geht immer; Jedesmal wenn du nein zu Essen sagst, sagst du
ja zu Ana; Herausstehende Knochen sind sexy; Ana ist keine Krankheit,
sie ist ein lifestyle.

Wir verzichten hier bewusst auf die Quellenangabe der Texte.

Isabelle Caro (1982-2010) war franzésisches Fotomodell und Schauspie-
lerin, die an Magersucht litt und durch eine Fotokampagne 2007, fiir die
sie nackt posierte, éffentlich bekannt wurde. Caro war die Tochter einer
Lehrerin und eines Kiinstlers. Nach ihren eigenen Angaben litt sie seit ih-
rem 13. Lebensjahr unter Magersucht und hatte 2006 ihr niedrigstes Ge-
wicht mit 25 kg. Bekannt wurde sie 2007 durch eine Kampagne des Benet-
ton-Fotografen Oliviero Toscani, die auf die Gefahren der Anorexie hin-
weisen und den Schlankheitswahn anprangern wollte (Text: Anorexia/
No). Zu dieser Zeit soll sie 32 kg bei einer Kérpergréfie von 1,65 m gewo-
gen haben. Sie starb am 17. November 2010 an den Folgen ihrer Mager-
sucht. Foto: dpa



Friedhéfe sollen positive Spiegelbilder unserer Gesellschaft werden. In verséhnter Verschie-
denheit kann es dann unterschiedliche Grabfelder geben, die Christen genauso beherbergen
wie Menschen ohne eine religiése Bindung oder auch Mitbiirger, die aus fremden Kulturen bei

uns ihre Heimat gefunden haben. Foto: photosbyash/istockphoto.com/BDB/akz-o

Wo Trauer einen Halt findet

Friedhof noch wichtigster Bestattungsort

Wer die Berichterstattung iiber Bestattungen verfolgt, gewinnt
den Eindruck, die Beisetzung auf dem Friedhof sei nur noch ein
Randthema. Vielféltige neue Formen der Bestattung in Waldern
und andere extravagant anmutende neue Bestattungspraktiken
werden prasentiert.

Das ,Kuratorium Deutsche Bestattungskultur” wollte es genauer wis-
sen und hat eine deutschlandweit reprdasentative Umfrage des For-
schungsinstituts ,Dimap” beauftragt. Dabei zeigt sich, dass heute die
Mehrheit die Feuerbestattung der Erdbestattung vorzieht, die Urnen
jedoch mit Uber 94 Prozent auf den rund 32000 Friedhéfen unseres
Landes beigesetzt werden.

Tendenziell wiinschen sich die Deutschen vor allem individuellere und
pflegefreie Grabanlagen. Durch weit entfernt lebende Familien ist die
traditionelle Grabpflege kaum zu realisieren. Vor allem &ltere Men-
schen sprechen immer wieder den bangen Satz aus, sie wollten ihren
Angehorigen nicht zur Last fallen. Leider wird dabei verkannt, dass
sich ihre Angehdrigen oft einen konkreten Trauerort wiinschen, gera-
de wenn sie weit weg leben. Bestatter vermitteln Grabpflegevereinba-
rungen, die wesentlich glinstiger sind als oft angenommen. Bestatter
beraten Vorsorgende ausfiihrlich und kostenfrei.

Weiterentwicklung der Bestattungskultur

Das ,Kuratorium Deutsche Bestattungskultur” hat sich die Férderung
und Weiterentwicklung der Bestattungskultur zur Aufgabe gemacht.
Es weist darauf hin, dass unsere Friedhofe mehr Kreativitat und Fan-
tasie brauchen. Zwar gibt es vorbildliche Friedhofsanlagen, oft jedoch
genau aber das Gegenteil, wo lediglich riicklaufige Belegungszahlen
verwaltet werden und sich die Gebiihrenspirale immer weiter dreht.
Oliver Wirthmann vom ,Kuratorium Deutsche Bestattungskultur” be-
tont, dass Menschen heute neue Formen der Trauerbewaltigung prak-
tizieren wollen: ,Unsere Friedhtfe miissen individueller und bunter
werden®, so seine Uberzeugung.

SBestattungen
Erledigungen aller Formalitaten
Kostenlose Vorsorgeberatung

WinzermarkstraRe 74
45529 Hattingen
Telefon 02324-43015

Ihr Ansprechpartner: D. Werwer Mobil 0160-5932800

Beerdigungsinstitut

i G lorere W2,

C|0uc||c| Pluta
Bestatterin

7 %M/M %@M% .

Hittenstraf3e 6 - 45525 Hattingen
Telefon 02324 /2028 49

www.bestattungen-sinzeLcom

Auf dem Haidchen 42
45527 Hattingen-Welper

JEDER MENSCH IST EINMAL

Die Wiirde Ihres Verstorbenen
liegt uns besonders am Herzen.

(4
BESTATTUNGEN [ ™

Triestram #

RUND UM DIE UHR FUR SIE DA.

Tel. 0 23 24-64 95

www. triestram-bestattungen.de

Ihre pemanm:he Hilfe Bestattungen
im 'l"rauerfa"

-~ _ 4 STANGOHR
Katrin Stangohr
4 Wenn Ihnen in der Zeit der Trauer

enschlichkeit auch beim Bestatter wichtig ist-
Ich bin gerne fiir Sie da.

Tag und Nacht 0 23 24 / 99 06 18 9

www.bestattungen-stangohr.de

Unverbindliche und kostenfrele Beratung
zur Bestattungsvorsorge

Bochumer Strafie 63 45529 Hattingen

Andreas Niehaus, Bestattermeis-
ter aus Bielefeld, ist der Friedhof
ebenfalls ein Herzensanliegen

BESTATTUNGEN SCHWIESE

und er stellt fest: Wenn ich als |
Bestatter Menschen gut berate,
welche vielfdltigen Moglichkei-
ten auf unseren Friedhéfen mog-
lich sind, wird die Bestattung im
Wald hinfallig” akz-o

= Kompetente Hilfe

in allen Fragen der Bestattung
= Vorsorgeberatung Tel.
m Tag und Nacht dienstbereit

MarxstraBe 70b
45527 Hattingen
02324 -60515
Fax 02324 - 60307
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LWL-Industriemuseum
Henrichshiitte

So.3.6.11.15 Uhr
Philosophisches Café

Walter Benjamin, Neue Philosophie der
Kunst, Altes Rathaus, Untermarkt 9, HAT.

Di. 5.6. 19.30 Uhr - Eintritt frei
Ganzheitliches
Geddchtnistraining

Gesundheitsforum in Kooperation mit der
Alzheimergesellschaft Hattingen/Sprock-
hovel, Alzheimergesellschaft, Oststr. 1, HAT.

Mi. 6.6. 18 Uhr - Eintritt frei
Digitalisierung und
kultureller Umbruch

Zu den gesellschaftlichen Herausforde-
rungen der Digitalisierung. Paul-Ger-
hardt-Haus, Marxstrafie 23, HAT-Welper.

Fr.8.6.15-16 Uhr

Bilderbuchkino

mit digitalem Spielspaf. ,Minus wiinscht
sich ein Haustier” von Ute Krause: Dino-
saurier Minus wiinscht sich ein Haustier.
Fur Kinder ab 4 Jahren. Karten ab Freitag,
den 1. Juni 2018. Stadtbibliothek Hattin-
gen, Reschop Carré 1, HATTel. (0 23 24)
204 3555.

Sa.9.6. 14 Uhr
Grofder und schoner -
Der Tierpark Bochum

Kooperation mit der vhs Bochum, Anmel-
dung erforderlich! Treffpunkt: Tierpark
Bochum, Klinikstr. 49, Bochum. vhs Hat-
tingen, Marktplatz 4, Tel.: (0 23 24) 204-
3511,-3512,-3513.

Sa.9.6.19.15 Uhr
St. Georgs-Konzert

Reich an Gold und reich an Klang. Von
Fiirstenhofen des 16. bis 18. Jahrhunderts
Ursula Goller, Sopran; Uta Korsmeier,
Blockfloten; Benny Mokross, Schlag-
werk; Marfa Cristina Witte, Spinett St.
Georgs-Kirche Kirchplatz Altstadt HAT.

S0.10.6. 11 Uhr
Schmetterlinge,
Bienen, Kafer & Co.

Griine Hitte LWL Industriemuseum Hen-
richshiitte, Werksstrafte 31-33, HAT.

30 | Image 6/2018

Sa. 9.6.+ So, 10.6. - Eintritt frei
Das Fest der Autoparty

Henrichshiitte, WerksstraRe 31-33, HAT.

S0.10.6. 16 Uhr -
,lch tanze mit dir in
den Himmel hinein”

Kaffeekonzert - Ohren- und Gaumen-
schmaus mit dem Kammerorchester der
Musikschule (Leitung Christiane Biischer)
und dem Pavillon-Orchester Hattingen
(Leitung Dorothea Wied). Kaffee und Ku-
chen von der Evangelischen Frauenhilfe.
Gemeindezentrum Holthausen, Dorfstr.
9, HAT.

So0.10.6. 11 - 12.30 Uhr

Grune Hutte

Wilde Wiese - Schmetterlinge, Wildbie-
nen, Kafer und Co. Henrichshitte, Werks-
strafte 31-33, HAT.

Mi. 13.6. 19 Uhr - Eintritt frei
Kinder brauchen Grenzen -
nur... wann, wie und wie viele?

ElternTreffen - informieren & diskutieren.
In Kooperation mit dem ,Hattinger Biind-
nis fir Familie”. Altes Rathaus, Unter-
markt 9, HAT.

Do. 14.6. 16 - 17.30 Uhr
Burgersprechstunde

Biirgermeister Dirk Glaser und sein Team
sind unterwegs, um einfache Dienst-
leistungen, Vordrucke und Info-Material
der Stadtverwaltung vor Ort anzubieten.
Anregungen und Beschwerden werden
ebenfalls entgegen genommen. Platz am
Reschop-Carré.

So0.17.6. 6 Uhr
Purpurreiher in Holland

Vogelkunde-Exkursion, Anmeldung vor
Ort! Es werden Fahrgemeinschaften ge-
bildet. Treffpunkt: Rathaus RoonstrafRe.
HAT, vhs Hattingen, Marktplatz 4, Tel.: (0
23 24) 204-3511, -3512.

17.6.-9.9. - Fotoausstellung
Ilva - Eiserne Spuren unter
der Sonne der Toskana

Die Toskana ist die Wiege der européi-
schen Eisen- und Stahlproduktion. Uber
3000 Jahre wurde hier ,llva" (etruskisch
fir ,Eisen”) hergestellt. Die Aufnahmen
sind grofRenteils schon heute Geschichte
und zeigen, was war, bevor der Bagger
kam. So. 17.6. 15 Uhr Ausstellungseroff-
nung, Henrichshiitte, Werksstrafe 31-33,

S0.17.6. 15 - 17 Uhr - Eintritt frei
Familiennachmittag

im Stadtmuseum. Thema: Tonwerkstatt
- kneten, formen, modellieren. Stadtmu-
seum, Marktplatz 1-3, HAT-Blankenstein.
Tel. (0 23 24) 204 3521.

So.17.6.11.10 Uhr

Wanderung

Durch den Emscherbruch zwischen ZOOM
Gelsenkirchen und dem neuen Quartier
Hafen Graf Bismarck. Wanderung (ca.
12 km) Zusammenarbeit mit der vhs
Bochum, Anmeldung erforderlich! Treff-
punkt: ZOOM Gelsenkirchen, Hauptein-
gang Gelsenkirchen, Veranstalter: vhs
Hattingen, Marktplatz 4, Tel.. (0 23 24)
204-3511,-3512,-3513.

So.17.6. 9.45-17.45 Uhr
Montan Ticket Ruhr

Industriekultur im Ruhrtal erleben - mit
einem historischen Schienenbus von der
Zeche Nachtigall bis zur Henrichshitte.
Henrichshiitte, Werksstrafte 31-33, HAT.

Mo. 18.6. 15 + 19 Uhr - Eintritt frei

Der Wein und der Wind
(F, 2017), HattingerFilmClub, Stadtmuse-
um (Veranstaltungsraum) Marktplatz 1-3
HAT-Blankenstein.

Di. 19.6. 11 Uhr
Wanderung durch’s
Muttental

Wiege des Ruhr-Bergbaus. Strecke ca.
6 km, Zusammenarbeit mit der vhs Bo-
chum, Anmeldung erforderlich! Treff-
punkt: Eingang LWL Industriemuseum
ZECHE NACHTIGALL Witten, vhs Hattin-
gen, Marktplatz 4, Tel.: (0 23 24) 204-3511,
-3512,-3513.

Mi. 20.6. 19 Uhr
Filmabend
,Cloud Atlas”

von Tom Tykwer (2012). In der Reihe M
- eine Stadt sucht einen Morder”. LWL
Industriemuseum Henrichshitte, Werks-
strafe 31-33, HAT.

Fr.22.6.15-16 Uhr
Vorlesen mit
digitalem Spielspaf3

,Das tollste Boot der ganzen Welt” von
Thomas Miiller: Pitzi hat einen Plan: Er
mochte selber ein Boot bauen. Fiir Kin-
der ab 4 Jahren. Karten ab Freitag, den
15. Juni 2018 Stadtbibliothek Hattingen,
Reschop Carré, 1 HAT.

Fr.22. 6. 20 Uhr
Aus voller Kehle

,Die Flotten Locken” laden zur ersten Hat-
tinger ,Singsause!l”. Zwei schrage Vollblut-
musiker laden zum ,Singen im Rudel” ein.
Das Publikum wird dank Live-Begleitung
und Projektion der Texte auf Leinwand
lebender Teil eines einzigartigen Abends.
Getreu dem Motto ,Nicht schon, sondern
laut” darf und soll alles lauthals mitge-
sungen werden, was Spal macht. Altes
Rathaus, Untermarkt 9, HAT.

Sa. 23.6.18 Uhr - Eintritt frei
JKammermusik im
Alten Rathaus”

Die fortgeschrittenen Schiiler der Mu-
sikschule présentieren hier ihr Kénnen.
Unterschiedlichste Instrumentierungen
fortgeschrittener Literatur machen die-
ses Konzert zu einem akustischen High-
light fiir jeden klassikbegeisterten Horer.

Altes Rathaus, Untermarkt 9, HAT.

Sa. 23.6.21.30 - 23 Uhr
Nachts im Museum

Familienfihrung mit  Kopflampen zu
nachtaktiven Tieren und Pflanzen. Anmel-
dung unter Tel. 02324 9247-140 Henrichs-
hiitte, Werksstrafte 31-33, HAT.

So0.24.6.11 - 16 Uhr
Jomo’s Modellbahn-
& Spielzeugmarkt.

Kinder bis 14 Jahre frei. Henrichshiitte,
Werksstrafe 31-33, HAT.

So0. 24.6. 16 Uhr — Eintritt frei
,Musikalische Reise
um die Welt”

Konzert der Musikschule mit dem Ensem-
ble ,QUODLIBET - Folklore und mehr”
(Leitung Dorothea Wied) und dem Sanger
Werner Altenhein. Die Zuhdrer ,reisen”
u. a. von Siidamerika bis zum Balkan, es
gibt auch Gelegenheit zum Mitsingen.
Seniorenzentrum St. Mauritius, Essener
Str. 2, HAT.

Di. 26.6. 19 Uhr
Kinder brauchen
Seelenproviant

vhs-Eltern-Abend. Anmeldung erforder-
lich bis zum 19.6.! Altes Rathaus Unter-
markt 9, Veranstalter: vhs Hattingen,
Marktplatz 4, Tel.: (0 23 24) 204-3511.

Mj. 27.6. 18 Uhr - Eintritt frei
Ubergewicht bei
Kindern

Altstadtgesprach - Aula der Gemein-
schaftsgrundschule Heggerfeld, Blanken-
steiner Str. 24, HAT.

Fr. 29.6. + So. 1.7. 1530 Uhr
Heimatfest
Elfringhausen

Biirger- und Heimatverein Elfringhausen,
Felderbachstrafie 59, HAT.

Sa.30.6.10 - 14 Uhr - Eintritt frei
Bicherflohmarkt

Die Mitglieder des Freundeskreises der
Stadtbibliothek Hattingen eV. stehen
wieder bereit, um den schon gewohnten
Ansturm der Schndppchenjager zu be-
waltigen. Ein kleiner Tipp: bringen Sie
ausreichend Tragetaschen mit, denn fiir
kleine Preise erhalten Sie grofie Mengen
an Biichern! Stadtbibliothek Hattingen,
Reschop Carré 1, HAT.

Sa.30.6.11 - 16 Uhr

Blindnisfest
GGS Bruchfeld, Lessingstrafie 10, HAT.

Sa. 30.6. 18-2 Uhr

ExtraSchicht
Die Nacht
der Industriekultur

In Kooperation mit Klavierfestival Ruhr.
Infos unter www.extraschicht.de. Es wer-
den u. a. die Jungen Hattinger Sinfoniker
(Kreissinfonieorchester EN) sowie die
Erwachsenen-Bigband ,Monday Night
Orchester” zu horen sein. Ein weiteres An-



gebot wird eine ,Klangstrafe” sein. LWL
Industriemuseum Henrichshitte, Werks-
strafe 31-33, HAT.
Irisch-Schottische Nacht
mit Folkmusik, Dudelsackband ,1st Sau-
erland Pipes and Drums”, Kobold-Feuer-
show, Highland Games zum Mitmachen
und einem Irish Pub. Zeche Zollern, Gru-
benweg 5, Dortmund

Ein Feuerglanz er-
strahlendes Hebewerk

Musik, BBQ, amerikanischen Aktionen
rund um die Ausstellung ,Vom Streben
nach Glick”. Schiffshebewerk Henrichen-
burg, Am Hebewerk 26, Waltrop

Alle Angaben ohne Gewidhr,
Anderungen vorbehalten.
Weitere Infos z.B. unter:

Musik und Show vor dem
historischen Malakowturm

[llumination des Industriedenkmals und
Vorfiihrungen der historischen Forder-
maschine. Zeche Hannover, Giinnigfelder
Strafte 251, Bochum

www.lwl.org
www.lwl-industriemuseum.de
www.kulturforum-witten.de
www.werk-stadt.com
www.hattingen.de
www.vhs.hattingen.de
www.westfalenhallen.de

Einen nagelneuen Bollerwagen;.;.

...geflllt mit neuen bunten Spielsachen, stifteten die Sanger und
Séngerinnen des Chores Mundwerk EN der Hattinger Sangervereini-
gung, der Stddt. Kita Poststrafie. Auf dem Foto: Barbel Kneller, Ursula
Griinendahl, Margret Melsa, Kita Leiterin Franke- Reuter und Burkhard
Kneller, Vorsitzender der Hattinger Sangervereinigung 1872 eV., mit
gliicklichen Kindern bei der Ubergabe am 26. April in der Kita.

Selbsthllfestammtlsch l

I Einmal im Monat treffen sich Selbsthilfemitglieder und Interessier-1
"'te zum Austausch unter Gleichgesinnten und zur besseren Vernet- '
; zung der Selbsthilfegruppen. Am Stammtisch trifft man sich in lo-
I ckerer Atmosphare aufderhalb der gewohnten Gruppenstruktur. I
| Jeden 2. Mittwoch im Monat ab 18.00 Uhr - Café Sprungbrett, |
1 Steinhagen 19, 45525 Hattingen, weitere Informationen Michael |
! Kluter 02324 954979. Die Termine fiir 2018: 13.6., 11.7.; 8.8.; 12.9,;
10 10.; 14.11.; 12.12.2018. i

Panini-Tauschaktion
Hol dir deine Fuf3ballbilder!

Samstage, 2.6., 9.6., 16.6. und 23.6.2018
jeweils von 11 bis 15 Uhr

Mayersche Buchhandlung, Obermarkt 13 a, 45525 Hattingen
Eintritt: frei

In der Mayerschen Buchhandlung hast du die Moglichkeit, dein Pani-
ni-Sammelalbum zu vervollstédndigen. In deinem Album fehlen noch
die wichtigsten Bilder? Oder du hast viele Karten doppelt? Dann kom-
me zu unserer Panini-Tauschbdrse - hier kannst du tauschen, verglei-
chen und dich mit anderen leidenschaftlichen Sammlern treffen!

Henrichshitte Hattingen

ILVA. Eiserne Spuren
in der Toskana
Ausstellung vom 17. Juni bis 9. September 2018

LWL

www.lwl-industriemuseum.de
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HAMM

Alle Artikel nur solange der Vorrat reicht!

+ Premium Grillholzkohle
+ keine Tropenhdlzer
+ DkoTest sehr gut

Fertigrasen in Spielrasen-Qualitat.
ab1m?:3,65€/ab100m% 3,10 €

Natiirlicher, sauberer und sicherer Unser fr's.Cher.RonraS?n st Bestellware
und kann jeweils am Dienstag/Freitag

Bodgnbelag u.nd Fa"s_ChUt_.Z m ab Lager Bochum abgeholt werden.
Bereich von Kinderspielplatzen. Gerne konnen Sie sich den Rasen gegen
' Aufpreis bequem von uns liefern lassen.

pro3kg Sack

25kg Sack. Vlerschiedene GrofRRen.
| 16-25mm/40-60mm

ap N e L Y e v

b it LWy = Viele Grl3en auf Lager
F pn L. 4 = frostsicher

- RN \ = formstabil

= UV-unempfindlich

Spezielle Rasenmischung [
zur Ausbesserung schad- &
hafter Rasenstellen

Regeneratlons-Rasen

i KIEPENKERL

R ]

B Hammertaler Baustoffe GmbH Offnungszeiten Unser Lagerprogramm
Im Hammertal 99a Mo.-Fr.  6.00-17.00 Uhr = Baustellenbeton schon ab 0,25 m?
58456 Witten Sa. 6.00-12.00 Uhr = Betonsteinpflaster in div. Farben
= alle gangigen Randsteine und Blockstufen

Hammertaler 1,¢., 02302/28256-0

Internet: = Schiittgiiter aller Art
Baustoffe 9

E-Mail info@hammertaler-baustoffe.com | www.hammertaler-baustoffe.com | = Kunststoffrohre und Schachte




