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IM ALTER NOCH 
DEN LEBENSSTIL 
UMKREMPELN ❯ 6
GEMEINSAM DEN
JACKPOT KNACKEN ❯ 3

MIT KLEINEM EINSATZ
ZUM MEGA-JACKPOTGEWINN  ❯ 4

GLÜCK



Eurojackpot
•  Freitag, 14. Juli: 3 x 657.651,20 Euro nach 

Baden-Württemberg, Schleswig-Holstein 
und Dänemark / 2 x 278.163,50 Euro
nach Baden-Württemberg und Schweden

•  Dienstag: 11. Juli: 1.196.830,20 Euro
nach Finnland / 2 x 337.478,30 Euro
nach Niedersachsen und Sachsen-Anhalt

Spiel 77
•  Mittwoch, 12. Juli: 77.777 Euro nach 

Baden- Württemberg
•  Samstag, 8. Juli: 4 x 77.777 Euro nach 

Bayern, Rheinland-Pfalz, Baden-Württem-
berg und Mecklenburg-Vorpommern

Sieger-Chance
•  Samstag, 8. Juli: 2 x 10.000 Euro nach 

Bayern und Brandenburg

TOTO 13er Ergebniswette
•  Samstag, 15. Juli: 3 x 123.509,10 Euro

nach Bayern, Baden-Württemberg und 
Berlin

LOTTO 6aus49
•  Samstag, 15. Juli: 3.193.011,90 Euro

nach Brandenburg / 2 x 578.919 Euro
nach Bayern und Rheinland-Pfalz

•  Mittwoch, 12. Juli: 3 x 427.850,30 Euro
nach Sachsen (2) und Hessen

•  Samstag, 8. Juli: 33 x 23.143,90 Euro
nach Schleswig-Holstein (3), Bayern (9), 
Niedersachsen (3), Hessen (3), Baden- 
Württemberg (2), Berlin (3), Sachsen- 
Anhalt (2), Sachsen (3), Mecklenburg- 
Vorpommern, Brandenburg (2) und 
Thüringen (2)

GlücksSpirale
•  Samstag, 8. Juli: 2 x 100.000 Euro nach 

Niedersachsen und Baden-Württemberg 
/ 8,2 x 10.000 Euro nach Bayern (4), 
Nieder sachsen (2), Rheinland-Pfalz (0,2) 
und Berlin (2) 

KENO
•  Freitag, 7. Juli - Sonntag, 9. Juli: 4 x 

10.000 Euro nach Bayern (2), Berlin und 
Mecklenburg- Vorpommern

•  Freitag, 14. Juli: 2 x 278.163,50 Euro in 
den Raum Hamm und in die Städteregion 
Aachen

•  Samstag, 15. Juli: 2 x 578.919 Euro in die 
Städteregion Aachen sowie nach NRW per 
Spielgemeinschaft Chancen Booster 
(91 Anteile)

•  Mittwoch, 12. Juli: 16.937.142,60 Euro in 
den Kreis Recklinghausen

•  Samstag, 8. Juli: 6 x 23.143,90 Euro
nach NRW

•  Mittwoch, 12. Juli: 77.777 Euro nach NRW
•  Samstag, 8. Juli: 3 x 77.777 Euro nach NRW

•  Samstag, 15. Juli: 100.000 Euro in den 
Raum Herne

•  Samstag, 15. Juli: 100.000 Euro in den 
Rhein-Erft-Kreis

•  Samstag, 8. Juli: 10.000 Euro nach NRW

•  Samstag, 15. Juli: 2 x 123.509,10 Euro in 
den Kreis Wesel

GLÜCKSPILZE
WESTLOTTO AKTUELL 2

Ausgang 
vorhersagen

JACKPOT WÄCHST 

BK Häcken - IF Brommapojkarna; Halmstads BK 
- IFK Värnamo: Zwei von 13 Spielpaarungen, die 
in der jüngsten Wettrunde der TOTO 13er Ergeb-
niswette auf dem Plan standen und mit denen 
man es nicht jede Woche zu tun bekommt. 
Dennoch gelang es fünf Tippern (zwei aus 
NRW) den Jackpot zu knacken. Jeder erhält 
123.509,10 Euro. Grund genug, bis zum An-
nahmeschluss am 22. Juli (Samstag, 17 Uhr) 
selbst den ein oder anderen Tipp abzugeben. 

13 Begegnungen 
Bei der TOTO 13er Ergebniswette geht es Woche 
für Woche um die Ausgänge von 13 Begegnun-
gen. Dabei kommt es darauf an, Heimsieg, Un-
entschieden, Auswärtssieg richtig vorherzusa-
gen – das korrekte Ergebnis spielt keine Rolle. 
Eine „1“ steht jeweils für einen Heimsieg, eine 
„0“ für ein Unentschieden und eine „2“ bedeu-
tet den Sieg der Gastmannschaft. Der aktuelle 
Wettplan steht immer auf Seite 14 der GLÜCK.

Vorbereiten
Tipps für die Ergebniswette können bereits am 
Smartphone oder am PC vorbereitet werden – 
selbst ohne Internetkonto bei WestLotto. Die 
Wettpläne finden sich auch auf der Internetsei-
te unter dem Menüpunkt „TOTO“. Die Tipps wer-
den dort markiert und als PDF heruntergeladen, 
der Barcode in der WestLotto-Annahmestelle 
eingelesen. Wichtig: Um mitspielen zu können 
ist die WestLotto- Karte notwendig!
•  Spielteilnahme in allen WestLotto-Annahme-

stellen sowie unter

❱❱  www.westlotto.de

Über diesen QR-Code 
kann ein YouTube-Video 
aufgerufen werden, das 
die TOTO 13er Ergebnis-
wette erklärt.

Die Toto-Tipps lassen sich am Smartphone 
und am Computer vorbereiten. 

Überregionale Gewinner

Gewinner aus Nordrhein-Westfalen

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de). 
Teilnahme ab 18 Jahren.  Glücksspiel kann süchtig machen! 
Hilfe und Beratung unter BZgA:  0800 1372700 (kostenlos). 
www.check-dein-spiel.de.  Jackpot-Chance 1 : 140 Mio.
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WESTLOTTO AKTUELL3

LOTTO-SPIELGEMEINSCHAFTEN: VIELE CHANCEN, KLEINER PREISLOTTO-SPIELGEMEINSCHAFTEN: VIELE CHANCEN, KLEINER PREIS

Gemeinsam spielen, gemeinsam 
gewinnen: Mit den LOTTO-Spielge-
meinschaften teilen sich Lottospieler 
viele Tippreihen für LOTTO 6aus49 mit 
anderen – und steigern damit ihre 
Gewinnchancen. Statt wie bei einem 
normalen Tipp mit sechs Zahlen 
werden je nach Paket 10, 13 oder 14 
Glückszahlen gespielt. Daraus werden 
alle denkbaren Sechser-Kombina-
tionen gebildet. Je mehr Zahlen im 
Paket, desto mehr Kombinationen 
und desto mehr Gewinn-Chancen! 
Die einzelnen Pakete bieten zwischen 
210, 1.716 und 3.003 Tipps. Die erziel-
ten Gewinne jeder Spielgemeinschaft 
werden in 30, 132 oder 91 Anteile 
aufgeteilt. Diese Pakete gibt es:

Starter Glück
30 Anteile und 210 Chancen
•  Der Einstieg für alle, die viele Chan-

cen nutzen wollen
•  Chance auf den Spitzengewinn:

 1 : 665.896 statt 1 : 139.838.160
Preis (inkl. Gebühren): 9,40 Euro

Lotto Renner
132 Anteile und 1.716 Chancen
•  Für Chancenprofis zum Spartarif
•  Chance auf den Spitzengewinn: 

1 : 81.491 anstatt 1 : 139.838.160
Preis (inkl. Gebühren): 16,60 Euro 

Chancen 
Booster
91 Anteile und 
3.003 Chancen
•  Maximale Chan-

cenausbeute mit beachtlichem 
Gewinnanteil

•  Beste Chance auf den Spitzenge-
winn: 1 : 46.566 anstatt
 1 : 139.838.160

Preis: 40,60 Euro

So funktioniert’s
1. Das Spiel-Paket auswählen:
Tipper wählen „Starter Glück“, „Lotto 
Renner“ oder „Chancen Booster“.
2. Die Glückszahlen und Spieltipps 
bestimmen: Je nach Paket wird mit 
10, 13 oder 14 statt mit nur sechs 
Glückszahlen gespielt. Daraus er-
rechnet das System alle möglichen 
Sechser-Kombinationen (210, 1.716 
oder 3.003 Tipps). Das bedeutet: 

Je mehr Glückszahlen, 
desto höher die Ge-

winn-Chancen. Die 
einzelnen Glücks-

zahlen werden 
per Quicktipp 

festgelegt. Sie können nicht selbst 
ausgewählt werden.
3. Gemeinsam spielen: Die Glücks-
zahl-Kombinationen werden anteilig 
in einer Spielgemeinschaft gespielt. 
So hat jeder Teilnehmer – je nach 
Paket – gemeinsam mit weiteren 29, 
131 oder 90 Mitspielern mehr Chan-
cen, den Jackpot zu knacken.
4. Anteilig bezahlen – anteilig 
gewinnen: Ein Anteil liegt je nach 
Spiel-Paket zwischen 9,40 Euro und 
40,60 Euro (jeweils inkl. Gebühren). 
Bis zu fünf Anteile können je Spiel-
schein erworben werden. Der mög-
liche Gewinn teilt sich dann je nach 
Anteilen in der Spielgemeinschaft auf.
5. Ziehungen festlegen: mittwochs, 
samstags oder an beiden Tagen? 
6. Zusatzlotterien optional auswäh-
len: Weitere Gewinnchancen gibt es 
zusätzlich mit Spiel 77, SUPER 6 oder 
der GlücksSpirale. Diese werden aller-
dings nicht gemeinsam gespielt. Tip-
per zahlen und gewinnen hier allein.
•  Spielteilnahme in allen WestLotto- 

Annahmestellen und online unter

❱❱  www.westlotto.de

oder 3.003 Tipps). Das bedeutet: 
Je mehr Glückszahlen, 

desto höher die Ge-
winn-Chancen. Die 

einzelnen Glücks-
zahlen werden 

per Quicktipp 

gewinnen: Mit den LOTTO-Spielge-
meinschaften teilen sich Lottospieler 
viele Tippreihen für LOTTO 6aus49 mit 
anderen – und steigern damit ihre 
Gewinnchancen. Statt wie bei einem 

werden je nach Paket 10, 13 oder 14 
Glückszahlen gespielt. Daraus werden 
alle denkbaren Sechser-Kombina-
tionen gebildet. Je mehr Zahlen im 
Paket, desto mehr Kombinationen Chancen 

Auf dem Spiel-
schein für die 

LOTTO-Spielge-
meinschaften 
wählen Tipper 

das Paket aus, 
mit dem sie 
teilnehmen 

möchten.

•  Maximale Chan-

das Paket aus, 
mit dem sie 
teilnehmen 

möchten.

Fo
to

: G
et

ty
 Im

ag
es
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Gemeinsam den 
Jackpot knacken

Foto: Getty Images
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Mit kleinem Einsatz zum 
Mega-Jackpotgewinn
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Rekordgewinn bei Eurojackpot: 
Ende Juni wurde ein Glückspilz 
aus Schleswig-Holstein zum 
120-fachen Millionär. Was für ein 
Abschluss des ersten Halbjahres 
für die europäischen Lotterie! 
Insgesamt acht Jackpotphasen 
gab es während der ersten sechs 
Monate dieses Jahres. Die vier 
höchsten Gewinne zwischen 
Januar und Juni wurden von deut-
schen Tippern erzielt werden.

Mehr geht nicht
Für den Spieleinsatz von 10 Euro 
mit fünf Spielreihen in einer 
Lotto-Annahmestelle räumte 
ein Schleswig-Holsteiner zum 
Halbjahresende 120 Millionen 
Euro ab. Mehr geht nicht. Mit dem 
Rekordgewinn für das norddeut-
sche Bundesland konnte auch der 
bisherige deutsche Lotterierekord 
eingestellt werden. Erst einmal 
– im November 2022 – gab es 
einen solch hohen Lotteriegewinn 
in Deutschland. Zu dem Zeitpunkt 
war ein Berliner Eurojackpot-Tipper 
erfolgreich. Der erste 120-Milli-
onen-Gewinn ging im Juli 2022 
nach Dänemark. Um Jackpots von 
bis zu 120 Millionen Euro kann seit 
März 2022 gespielt werden. Vorher 
war die Jackpothöhe bei Eu-
rojackpot auf 90 Millionen 
Euro begrenzt.

Weitere Jackpotgewinne 
Bis zum ersten Jackpotgewinn 
des Jahres mussten die Spielteil-
nehmer etwas Geduld aufbringen. 
Am 31. Januar war es schließlich 
so weit – und dann direkt mit 
einem Gewinn im dreistelligen 
Millionenbereich. Rund 107,5 
Millionen Euro wurden mit einem 
Internet-Tipp in Bremen erzielt. Es 
war gleichzeitig der erste Millio-
nengewinn überhaupt in Deutsch-
lands kleinstem Bundesland bei 
der europäischen Lotterie. Fünf 
Ziehungen später folgte am 17. 
Februar ein 40,3 Millionen-Treffer 
in Finnland. Bereits bei der nächs-
ten Ziehung am 21. Februar ging 
ein Gewinn im ersten Rang erneut 
nach Skandinavien. Diesmal war 
ein Spielteilnehmer aus Dänemark 
erfolgreich, der den Mindestjack-
pot von 10 Millionen Euro abräum-
te. Den bis dato dritthöchsten Ge-
winn des Jahres gab es in Bayern. 

Hier waren es am 28. März rund 
73,9 Millionen Euro, die ausge-
zahlt werden konnten. Und erneut 
war in der direkt nächsten Ziehung 
ein weiterer Jackpotgewinn fällig. 
Die Summe von 10 Millionen Euro 
floss in die Tschechische Republik. 
Zwei weitere Jackpotgewinne 
folgten im April mit 46,9 Millionen 
Euro nach Nordrhein-Westfalen 
und Anfang Mai mit 13,7 Millionen 
Euro an einen Tipper aus Polen.

Übersicht der Jackpot-
gewinne – 1. Halbjahr 
2023
•  31. Januar – Bremen

107,5 Millionen Euro
•  17. Februar – Finnland

40,3 Millionen Euro
•  21. Februar – Dänemark 

10 Millionen Euro
•  28. März – Bayern

73,9 Millionen Euro
•  31. März – Tschechische Rep.

10 Millionen Euro 
•  25. April – Nordrhein-Westfalen

46,9 Millionen Euro
•  2. Mai – Polen 

13,7 Millionen Euro
•  23. Juni – Schleswig-Holstein

120 Millionen Euro

Alle Jackpotgewinne des Jahres 
2023 waren bisher Ein-

zelgewinne. Der letzte 
geknackte Jackpot mit 
mehreren Treffern im 
ersten Rang stammt aus 
dem März 2022. 
Jeweils 

45 Millionen Euro gingen am 18. 
März 2022 nach Finnland und 
Norwegen.

Dienstag ist Glückstag
Bemerkenswert: Von den bisher 
acht geknackten Jackpots im Jahr 
2023 wurden die Gewinner allein 
fünfmal bei einer Dienstags-Zie-
hung ermittelt. Dreimal waren 
die Jackpotphasen nach einer 
Freitags-Ziehung beendet. Somit 
erweist sich der Dienstag als 
echter Glückstag für die Eurojack-
pot-Tipper.

Millionärsbilanz
Neben den acht neuen Jackpot-Mul-
timillionären im ersten Gewinnrang 
gab es in der zweiten Gewinnklasse 
27 weitere Millionäre. 322 Eurojack-
pot-Tipper machten ihr Glück in den 
Gewinnklassen 2 und 3 mit sechs-
stelligen Gewinnen. 

Mehr als 450 Millionäre
Die Lotterie Eurojackpot hat wäh-
rend der elf Jahre ihres Bestehens 
inzwischen mehr als 3.700 Spiel-
teilnehmer zu Hochgewinnern 
gemacht. Inzwischen liegt die 
Millionärsbilanz bei 453 Tippern, 
die neun- bis siebenstellige Be-
träge abräumten. 249 davon und 
damit rund 55 Prozent kommen 
aus Deutschland. Von insgesamt 
357 Hochgewinnen in diesem Jahr 
gingen allein 173 ebenfalls in die 
Bundesrepublik. Damit bleibt, wie 
in den Vorjahren auch, Deutschland 
im ersten Halbjahr 2023 das Gewin-
nerland Nummer 1. 

Gewinnsumme
Im ersten Halbjahr wurde eine Ge-
samtgewinnsumme von etwa 999 
Millionen Euro ausgeschüttet. Seit 
der ersten Ziehung im März 2012 
kommt bereits eine Summe von gut 
zwölf Milliarden Euro für über 457,2 
Millionen Gewinne in den zwölf Ge-
winnklassen zusammen.

Mega-Jackpotgewinn
EUROJACKPOT-BILANZ FÜR DAS ERSTE HALBJAHR 2023
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Lebensstil im Alter umkrempelnLebensstil im Alter umkrempeln
WAS BRINGT DAS JETZT NOCH?

Erstmal mit kleinen Run-
den durch die Nachbar-
schaft beginnen statt der 
großen Fahrradtour: Wer 
sich mehr bewegen möch-
te, sollte mit machbaren 
Zielen starten. 
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Der Griff zur Zigarette ist seit Jahr-
zehnten Gewohnheit. Ebenso die 
große Vorliebe für süßes Plunderge-
bäck und deftig-fettige Gerichte. Und 
eine richtige Sportskanone war man 
ohnehin nie. Viel Bewegung, eine 
ausgewogene Ernährung, Verzicht 
auf Alkohol und Zigaretten: In der 
Medizin ist unumstritten, dass ein 
gesunder Lebensstil das Risiko für 
viele Erkrankungen verringern kann. 
Und dass ungesunde Gewohnheiten 
das Risiko erhöhen. Zum Beispiel für 
Bluthochdruck, Arthrose, Lungen-
krebs, Diabetes und viele weitere 
Erkrankungen.

Keine Umkehr möglich
Doch was, wenn die Diagnosen da 
sind und die lasterhaften Gewohn-
heiten fest mit dem eigenen Alltag 
verbunden? „Der Zug ist abgefahren, 
eine Umstellung bringt doch jetzt 
nichts mehr“, mag da der erste 
Impuls sein. Ein Irrtum, wenn es 
nach der Altersmedizinerin Brigitte 

Buchwald-Lancaster geht. „Es bringt 
in jedem Alter einen Mehrwert, 
etwas für sich selbst zu tun“, sagt 
die Chefärztin des Zentrums für 
Akutgeriatrie und Frührehabilitation 
an der München Klinik Neuperlach. 
Krankheiten im Alter wieder voll-
ständig rückgängig machen – das 
ist natürlich kaum möglich. „Aber es 
geht auch gar nicht darum, dadurch 
einen Zustand völliger Gesundheit zu 
erreichen.“

Mittelmeerkost
Wer im Alter seine Gewohnheiten neu 
aufstellt, kann Lebenszeit gewinnen. 
Zum Beispiel kann sich eine Ernäh-
rungsumstellung positiv auf die 
verbleibende Lebenserwartung aus-
wirken. Gut erforscht ist das bei der 
Mittelmeerkost, wie Prof. Rainer Wirth 
sagt. Er ist Präsident der Deutschen 
Gesellschaft für Geriatrie. Mittelmeer-
kost heißt: viel frisches Gemüse und 
Obst, wenig Fleisch, viel Fisch und 
hochwertige Öle. „Wenn ein 20-Jäh-

riger umstellt, dann gewinnt er un-
gefähr zehn Lebensjahre. Wenn ein 
60-Jähriger diese Umstellung macht, 
gewinnt er immer noch ungefähr 
acht Lebensjahre“, sagt Wirth. Und 
selbst wer 80 Jahre alt sei, könne 
durch eine Umstellung der Ernährung 
noch gut drei zusätzliche Jahre her-
ausholen. Zumindest im statistisch 
berechneten Mittel – bei dem einen 
mag mehr drin sein, bei der anderen 
weniger. Lebenszeit lässt sich auch 
gewinnen, wenn man mit dem Rau-
chen aufhört. Buchwald-Lancaster 
verweist auf Untersuchungen aus 
den USA. Wenn Menschen, die ihr 
ganzes Leben lang starke Raucher 
waren, im Alter zwischen 55 und 64 
Jahren aufhören, können sie im Mit-
tel vier Lebensjahre gewinnen. 

Lebensqualität 
steigert sich
Doch durch gesündere Angewohn-
heiten kann man sich – auch im 

Alter – nicht nur mehr Lebenszeit 
verschaffen, sondern auch mehr 
Lebensqualität. „Nach einem 
Rauchstopp zum Beispiel fühlt man 
besser, man schmeckt besser. Die 
Neigung zu chronischer Bronchitis 
bessert sich schon nach Mona-
ten“, zählt Rainer Wirth auf. Die 
Lungenfunktion wird gestärkt und 
das Risiko für Gefäßerkrankungen 
sinkt – auch im Alter noch. Und 
wer dem Übergewicht den Kampf 
ansagt, wird wahrscheinlich mit 
weniger Schmerzen belohnt. Wird 
der „Rucksack“ an Körpergewicht, 
den man tagtäglich mit sich her-
umträgt, leichter, tun die Gelenke 
weniger weh, etwa die Knie. Außer-
dem hilft ein gesunder Lebensstil 
dabei, die Selbstständigkeit im 
Alter länger zu erhalten. Brigitte 
Buchwald-Lancaster erklärt das am 
Beispiel regelmäßiger Bewegung. 
„Man muss kein Supersportler 
sein, sondern es kann schon rei-
chen, eine halbe Stunde am Tag 
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Der Griff zur Zigarette ist seit Jahr-
zehnten Gewohnheit. Ebenso die 
große Vorliebe für süßes Plunderge-
bäck und deftig-fettige Gerichte. Und 
eine richtige Sportskanone war man 
ohnehin nie. Viel Bewegung, eine 
ausgewogene Ernährung, Verzicht 
auf Alkohol und Zigaretten: In der 
Medizin ist unumstritten, dass ein 
gesunder Lebensstil das Risiko für 
viele Erkrankungen verringern kann. 
Und dass ungesunde Gewohnheiten 
das Risiko erhöhen. Zum Beispiel für 
Bluthochdruck, Arthrose, Lungen-
krebs, Diabetes und viele weitere 
Erkrankungen.

Keine Umkehr möglich
Doch was, wenn die Diagnosen da 
sind und die lasterhaften Gewohn-
heiten fest mit dem eigenen Alltag 
verbunden? „Der Zug ist abgefahren, 
eine Umstellung bringt doch jetzt 
nichts mehr“, mag da der erste 
Impuls sein. Ein Irrtum, wenn es 
nach der Altersmedizinerin Brigitte 

Buchwald-Lancaster geht. „Es bringt 
in jedem Alter einen Mehrwert, 
etwas für sich selbst zu tun“, sagt 
die Chefärztin des Zentrums für 
Akutgeriatrie und Frührehabilitation 
an der München Klinik Neuperlach. 
Krankheiten im Alter wieder voll-
ständig rückgängig machen – das 
ist natürlich kaum möglich. „Aber es 
geht auch gar nicht darum, dadurch 
einen Zustand völliger Gesundheit zu 
erreichen.“

Mittelmeerkost
Wer im Alter seine Gewohnheiten neu 
aufstellt, kann Lebenszeit gewinnen. 
Zum Beispiel kann sich eine Ernäh-
rungsumstellung positiv auf die 
verbleibende Lebenserwartung aus-
wirken. Gut erforscht ist das bei der 
Mittelmeerkost, wie Prof. Rainer Wirth 
sagt. Er ist Präsident der Deutschen 
Gesellschaft für Geriatrie. Mittelmeer-
kost heißt: viel frisches Gemüse und 
Obst, wenig Fleisch, viel Fisch und 
hochwertige Öle. „Wenn ein 20-Jäh-

riger umstellt, dann gewinnt er un-
gefähr zehn Lebensjahre. Wenn ein 
60-Jähriger diese Umstellung macht, 
gewinnt er immer noch ungefähr 
acht Lebensjahre“, sagt Wirth. Und 
selbst wer 80 Jahre alt sei, könne 
durch eine Umstellung der Ernährung 
noch gut drei zusätzliche Jahre her-
ausholen. Zumindest im statistisch 
berechneten Mittel – bei dem einen 
mag mehr drin sein, bei der anderen 
weniger. Lebenszeit lässt sich auch 
gewinnen, wenn man mit dem Rau-
chen aufhört. Buchwald-Lancaster 
verweist auf Untersuchungen aus 
den USA. Wenn Menschen, die ihr 
ganzes Leben lang starke Raucher 
waren, im Alter zwischen 55 und 64 
Jahren aufhören, können sie im Mit-
tel vier Lebensjahre gewinnen. 

Lebensqualität 
steigert sich
Doch durch gesündere Angewohn-
heiten kann man sich – auch im 

Alter – nicht nur mehr Lebenszeit 
verschaffen, sondern auch mehr 
Lebensqualität. „Nach einem 
Rauchstopp zum Beispiel fühlt man 
besser, man schmeckt besser. Die 
Neigung zu chronischer Bronchitis 
bessert sich schon nach Mona-
ten“, zählt Rainer Wirth auf. Die 
Lungenfunktion wird gestärkt und 
das Risiko für Gefäßerkrankungen 
sinkt – auch im Alter noch. Und 
wer dem Übergewicht den Kampf 
ansagt, wird wahrscheinlich mit 
weniger Schmerzen belohnt. Wird 
der „Rucksack“ an Körpergewicht, 
den man tagtäglich mit sich her-
umträgt, leichter, tun die Gelenke 
weniger weh, etwa die Knie. Außer-
dem hilft ein gesunder Lebensstil 
dabei, die Selbstständigkeit im 
Alter länger zu erhalten. Brigitte 
Buchwald-Lancaster erklärt das am 
Beispiel regelmäßiger Bewegung. 
„Man muss kein Supersportler 
sein, sondern es kann schon rei-
chen, eine halbe Stunde am Tag 

Lebensstil im Alter umkrempeln
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spazieren zu gehen. Aber wenn 
man gar nichts macht, dann baut 
die Muskulatur ab.“ Der Gang wird 
dann unsicherer, das Sturzrisiko 
steigt. „Und oft ist es ein Sturz, der 
eine Abwärtsspirale in Gang setzt. 
Und ein älterer Mensch dann nicht 
mehr selbstständig zu Hause 
leben kann.“ 

Realistisch sein
Wichtig sind allerdings realisti-
sche Erwartungen. „Wenn man 
schwere chronische Erkrankun-
gen hat, dann kann es natürlich 
schwierig sein, den Nutzen 
einer Umstellung noch wahr-
zunehmen, also im Sinne einer 
gesteigerten Lebensqualität“, 
sagt Rainer Wirth. Und fügt hinzu: 
„Ich glaube grundsätzlich in jeder 
Situation, in der jemand noch 
halbwegs selbstständig zu Hause 
lebt, bringt eine Änderung des 
Lebensstils auch eine Verbesse-
rung der Lebensqualität.“ 

Kleine Schritte und    
messbare Ziele
Doch Gewohnheiten umzustellen, 
ist schwer. Rauchstopp, Ernäh-
rungsumstellung, jeden Tag eine 
Stunde raus: „Man kann nicht auf 
drei oder vier Baustellen gleichzei-
tig arbeiten“, sagt Rainer Wirth. Zu 
groß ist die Gefahr, dass man die 
Umstellung am Ende doch nicht 
durchzieht – und voller Frust in 
alte Muster zurückfällt. Sinnvoller 
ist es, sich erst mal einen Bereich 
vorzunehmen. „Schon die einzel-
nen Komponenten sind hocheffek-
tiv“, sagt Altersmediziner Wirth. Er 
rät zu kleinen, messbaren Zielen.
Wer sich mehr bewegen will, kann 
sich vom Schrittzähler in seinem 
Smartphone helfen lassen – und 
sich zum Beispiel von 2.000 Schrit-
ten täglich auf 5.000 Schritte hoch-
arbeiten. Leichter fällt der Vorsatz 
„Mehr Bewegung“ laut Brigitte
Buchwald-Lancaster, wenn man 
eine Gruppe im Rücken hat. Wer 

sich mehr bewegen will, kann sich 
einer Gymnastikgruppe anschlie-
ßen, einer Herzsportgruppe oder 
auch einem Übungsprogramm zur 
Sturzprävention. 

Keine radikalen Diäten
Welche Ziele man sich genau 
steckt, das hängt von der persön-
lichen gesundheitlichen Situation 
ab. Und es ist sinnvoll, größere 
Veränderungen im Lebensstil auch 
mit dem Arzt oder der Ärztin zu 
besprechen. Denn: „Allzu starke 
Diäten zum Beispiel empfiehlt man 
im Alter gar nicht mehr so, weil 
das Risiko der Mangelernährung 
besteht“, sagt Buchwald-Lancas-
ter. Außerdem geht mit den Kilos 
auch Muskelmasse verloren. Ein 
besserer Ansatz kann dann sein, 
mehr Eiweiß zu sich zu nehmen. 
Denn Eiweiße spielen für den 
Erhalt der Muskulatur und damit 
für die Beweglichkeit im Alter eine 
große Rolle.

Seelisches 
Wohlbefinden
Übrigens: Zu einem gesunden Le-
bensstil gehört laut Altersmedizine-
rin Buchwald-Lancaster auch, sich 
um das seelische Wohlbefinden zu 
kümmern. Durch regelmäßige Verab-
redungen mit anderen etwa. „Aktivi-
tät und soziale Teilhabe sind wichtig 
für die mentale Gesundheit.“ Und 
vielleicht ist jetzt auch der Zeitpunkt, 
sich ein Haustier zuzulegen. Davon 
können Menschen gesundheitlich 
profitieren, wie Studien zeigen. „Men-
schen, die sich um ein Haustier küm-
mern, haben eine bessere kognitive 
Funktion, sind mobiler, haben weni-
ger kardiovaskuläre Erkrankungen“, 
sagt Buchwald-Lancaster. Für einige 
ist der Hund die allerbeste Motivati-
on, täglich spazieren zu gehen.

Auch wer erst im Alter mit dem 
Rauchen aufhört, kann noch 
Lebenszeit dazugewinnen.



17 x 7.777 Euro nach NRW
GEWINNER DER SONDERAUSLOSUNG BEI SPIEL 77 

Nur „Ja-Sager“ können gewinnen
Nur wer bei der Zusatzlotterie Spiel 
77 das „Ja“ markiert, hat Chancen 
auf zusätzliche Gewinne. Manchmal 
in Millionenhöhe. Am 1. Juli (Sams-
tag) gelang dies beispielsweise 
einem Tipper aus Bayern: 4.577.777 
Euro war das Kreuzchen wert, das er 
bei „Ja“ gesetzt hatte. 

Zwei 
Ziehungen
Denn bei Spiel 
77 kann sich in 
der höchsten 
Gewinnklasse 
ein Jackpot 
bilden (Ge-
winnchance 1 : 

10 Mio). Die Gewinnsumme wird zur 
nächsten Ziehung übertragen, so-
fern kein Spielteilnehmer die richtige 
siebenstellige Gewinnzahl vorwei-
sen kann. Da kommen schnell hohe 
Summen zusammen. Es gibt sieben 
Gewinnklassen, die in wöchentlich 

zwei Ziehungen (mittwochs und 
samstags) ausge-

spielt werden. 

Im ersten Rang sind 177.777 Euro 
garantiert, wenn
–  sich noch kein Jackpot 

gebildet hat
–  mehrere Spielteilnehmer über 

die richtigen Ziffern verfügen.
Ein Einzelgewinner wird in der Re-
gel mehr erhalten.

Endziffernlotterie
Spiel 77 ist eine Endziffernlotterie. 
Um zu gewinnen, müssen die 
Ziffern der Spielscheinnummer 
mit den Ziffern der gezogenen 
Nummer übereinstimmen – in der 

gleichen Reihenfolge von rechts 
nach links. Mit bereits einer rich-
tigen Endziffer wird ein Gewinn 
erzielt. Die Teilnahme an Spiel 
77 ist über die Spielscheine von 
LOTTO 6aus49, Eurojackpot, der 
TOTO 6aus45 Auswahlwette, der 
TOTO 13er Ergebniswette und der 
GlücksSpirale (ausgenommen 
Jahreslos) möglich. Allerdings 
nicht automatisch – das „Ja“ 
muss schon selbst angekreuzt 
werden.

•  Spielteilnahme in allen 
WestLotto-Annahmestellen, per 
WestLotto-App und im Internet

❱❱  www.westlotto.de
Das „Ja“ für Spiel 77 stellt sicher, Chan-
cen auf zusätzliche Gewinne zu nutzen.

8217-24363276-07
ASt. Michailidis Eftimios 
GmbH, Kaufl and, Hilde-und-
Joseph-Neyses-Platz 5,
40476 Düsseldorf

8195-33508613-07
ASt. Ali Taskir, real, 
Schiessstr. 31, 
40549 Düsseldorf

8201-04564739-07
ASt. Jürgen Meinhardt, 
Alte Bahnhofstr. 213, 
44892 Bochum

8206-07824406-07
ASt. FOCU GmbH, 
Bredeneyer Str. 103 - 105, 
45133 Essen

8209-30386189-07
ASt. Markus Pawelczyk, 
Saarner Str. 241, 
45479 Mülheim

8223-58979359-07
ASt. Elke Eickermann-
Bölling, Heggerstr. 36, 
45525 Hattingen

8224-23800327-07
ASt. Susanne Krebin, 
Margarethe-Zingler-Platz 1, 
45879 Gelsenkirchen

8195-17443613-17
ASt. Anneliese Lenzen, 
Sterkrader Str. 253, 
46539 Dinslaken

8214-04613380-07
ASt. RD-Store GmbH & 
Co. KG, Kaufl and, 
Friedrich-Ebert-Str. 2,
47119 Duisburg

8205-49992711-07
ASt. Gregor Matheja, 
Warendorfer Str. 48, 
48145 Münster

8223-51484174-17
ASt. Wolsdor�  Tobacco 
GmbH, Hochstr. 118, 
52525 Heinsberg

8223-02697497-07 
ASt. Tanja Schwinning, 
Dr.-Felix-Gerhardus-Str. 11, 
53894 Mechernich

8215-05162500-07
ASt. REWE Claudia Istas 
OHG, Bonner Str. 45, 53919 
Weilerswist
8221-41295620-07
ASt. Riadh Bibo, Werler Str. 
73, 59065 Hamm
8224-59087126-07
ASt. Lars Schmidt, 
Rathausstr. 7, 
59555 Lippstadt
8219-62290691-07
Spielauftrag wurde über 
General-Annahmestelle 
gespielt

8223-57020677-17
Spielauftrag wurde im 
Internet gespielt

Die Gewinner stehen fest: 17 Spielteil-
nehmer aus Nordrhein-Westfalen kön-
nen sich freuen. Denn sie haben bei der 
Sommer-Sonderauslosung von Spiel 77 
gewonnen. Am 5. und 8. Juli (Mittwoch 
und Samstag) ging es bundesweit zu-
sätzlich um 3 x 777.777 Euro und 100 
x 7.777 Euro extra. Den erfolgreichen 

WestLotto-Spielteilnehmern wurden je-
weils 7.777 Euro zugelost. Im Anschluss 
sind die jeweiligen Spielauftragsnum-
mern aufgelistet. Sie wurden nach den 
Postleitzahlen der WestLotto-Annahme-
stellen sortiert, in denen die Aufträge 
eingelesen worden sind (alle Angaben 
ohne Gewähr).

bei „Ja“ gesetzt hatte. 
samstags) ausge-

spielt werden. 

Das „Ja“ für Spiel 77 stellt sicher, Chan-
cen auf zusätzliche Gewinne zu nutzen.

Foto: Schlag & Roy GmbH
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Wurst statt Patties
Für einen Burger eignet sich auch Chorizo

Zutaten (für vier Personen)
–  4 Chorizo  

(z.B. Campofrio Chorizo Griller Hot)
–  3 rote Zwiebeln
–  1 EL Olivenöl
–  250 ml Rotwein
–  2 EL Cognac
–  1 TL brauner Zucker
–  1 TL Speisestärke
–  Salz, Pfeffer
–  4 Scheiben Bacon
–  4 Scheiben Cheddar
–  4 Burger-Buns
–  150 g Aioli
–  4 Salatblätter

So wird’s gemacht:
•  Die Chorizo längs ein- aber nicht 

ganz durchschneiden und ausei-
nanderklappen. 

•  Die Zwiebeln schälen und in 
dünne Spalten schneiden. In 
einem Topf im heißen Olivenöl 
anschwitzen. Mit Rotwein ablö-
schen und den Cognac mit dem 
Zucker hinzugeben. Alles bei 
hoher Hitze rund zehn Minuten 
kochen lassen. 

•  Die Speisestärke mit etwas Was-
ser anrühren und die Zwiebelmi-
schung damit binden. Vom Herd 
ziehen und mit Salz, Pfeffer und 
nach Belieben weiterem Zucker 
abschmecken. 

•  Die Chorizo in einer Grillpfanne 
oder auf dem Grill unter mehr-
maligem Wenden etwa zehn 
Minuten gar grillen. 

•  Nach dem letzten Wenden, kurz, 
bevor sie fertig sind, je eine 
Scheibe Cheddar auflegen. 

•  Den Bacon ebenfalls unter 
Wenden knusprig grillen, die 

Burger Buns aufschneiden und 
die Schnittflächen auf dem Grill 
antoasten.

•  Die Burger Buns auf den Schnitt-
seiten mit Aioli bestreichen. 
Auf die unteren Seiten jeweils 1 
Salatblatt auflegen. 

•  Darauf dann je 1 Griller mit Käse, 
1 Esslöffel Rotweinzwiebeln und 
zum Schluss noch 1 Scheibe 
Bacon geben. 

•  Die oberen Bun-Hälften auflegen 
und genießen. Dazu die restli-
chen Rotweinzwiebeln reichen.

Chorizo ist eine Paprikawurst aus Spanien und Portugal, die man zunächst nicht 
zwischen zwei Hamburger-Hälften vermuten würde. Doch damit erhält ein Burger 
einen Hauch von Haute Cuisine. Der Chorizo-Cheeseburger mit Rotweinzwiebeln 
verwandelt das gängige Burger-Menü in einen Gaumenschmaus der Extraklasse. 
Das Zusammenspiel der würzigen Spezialität mit dem geschmolzenen Käse und 
den verfeinerten Zwiebeln ist geradezu gemacht für Gourmets.

CHORIZO-CHEESEBURGER  
MIT ROTWEINZWIEBELN

❱❱ Essig selbst 
aromatisieren
Essig verleiht vielen Gerichten 
den besonderen Pfiff. Essig mit 
Dill, Ingwer und Chili beispiels-
weise passt gut zu einem 
Fisch gericht. Zu einem Obst-
salat oder zu Couscous bietet 
sich ein Essig mit Zitronen-
melisse, Minze und Zitronen-
schalen an, so das Bundes-
zentrum für Ernährung (BZfE). 
Dafür werden ein Liter Essig 
und etwa 100 Gramm frische 
Kräuter benötigt, essbare 
Wildpflanzen oder Früchte. 
Wein- oder Apfelessig eigne 
sich gut, so das BZfE. Die Zu-
taten werden in ein sauberes, 
verschließbares Glasgefäß ge-
geben und mit Essig begossen, 
bis sie vollständig bedeckt 
sind. Danach wird das Gefäß 
mit einem Deckel verschlos-
sen – die Mischung muss für 
zwei bis vier Wochen an einem 
kühlen und dunklen Ort ziehen. 
Wenn der Essig die Aromen an-
genommen hat, wird er durch 
ein Tuch gefiltert und abgefüllt. 
Ungefähr ein Jahr ist der selbst 
gemachte Ansatzessig haltbar.

❱❱ Kräuter lagern 
und verarbeiten
Idealerweise werden Kräuter 
erst kurz vor ihrem Einsatz 
geerntet oder gekauft – und 
gleich verarbeitet. Dazu rät 
die Bundesvereinigung der 
Erzeugerorganisationen Obst 
und Gemüse. Denn geschnit-
tene Kräuter verlieren schnell 
an Aroma und Inhaltsstoffen. 
Wer die Kräuter lagern muss, 
sollte für genügend Feuchtig-
keit sorgen – den Kräuterbund 
in ein Glas Wasser stellen. Oder 
man wickelt die Kräuter in ein 
feuchtes Tuch und legt sie ins 
Gemüsefach. So halten sie 
sich etwa drei Tage. Alternativ 
kann man Kräuter auch ein-
frieren, trocknen oder einlegen 
und so eine längere Lagerung 
ermöglichen. Bei der Zuberei-
tung sollte man frische Kräuter 
nur kurz unter kaltem Wasser 
abspülen und dann trocken 
schütteln oder tupfen. Und 
darauf achten, dass man die 
Stängel beim Zerkleinern nicht 
quetscht.
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RÄTSEL+UNTERHALTUNG 10
Ihre Glückssterne 

vom 22. - 28. Juli 2023

Widder (21.3. – 20.4.)
Es kann etwas stressig 

werden und Streit ist möglich. 
Ein kurzer Rückzug hilft und Sie 
erkennen, wie sich alles klären und 
regeln lässt. Glückstag: Freitag

Stier (21.4. – 20.5.)
Arbeiten erledigen Sie ge-

wissenhaft und Pflichten kommen 
Sie nach. Auf Sie ist Verlass. Singles 
überlegen, was sie wirklich wollen. 
Glückstag: Montag

Zwillinge (21.5. – 21.6.) 
Ein altes Streitthema kann 

in Ihrer Zweisamkeit wieder aktuell 
werden. Nehmen Sie sich die nötige 
Zeit, um das endgültig zu klären. 
Glückstag: Dienstag

Krebs (22.6. – 22.7.)
Manches ergibt sich wie 

von selbst bestens und Sie haben 
Zeit, das zu überdenken und zu re-
geln, was noch nicht rundläuft. Über-
stürzen Sie nichts. Glückstag: Freitag

Löwe (23.7. – 23.8.)
In Ihrer Zweisamkeit geht 

es ein wenig hin und her. Seien Sie 
offen, fragen Sie nach und reden Sie 
über Ihre Wünsche. Harmonie wird 
beglücken. Glückstag: Donnerstag

Jungfrau (24.8. – 23.9.)
Sie können Hindernisse 

überwinden und manches von dem 
angehen, was Ihnen schon lange 
wichtig ist. Beziehen Sie Ihre Lieben 
in alles ein. Glückstag: Dienstag

Waage (24.9. – 23.10.)
Bleiben Sie sich selbst 

treu und lassen Sie sich nicht auf Ak-
tionen ein, die Ihnen nicht entspre-
chen. Ihre Laune bleibt dann gut. 
Glückstag: Donnerstag

Skorpion (24.10. – 22.11.)
Fehler sind möglich, aber 

die lassen sich schnell korrigieren. 
Widmen Sie sich Schönem und 
nehmen Sie sich ausreichend Zeit 
für Hobbys. Glückstag: Dienstag

Schütze (23.11. – 21.12.)
Haben Sie alles auf den 

Weg gebracht, was Ihnen am Herzen 
liegt? Prüfen Sie das, handeln Sie 
und nehmen Sie sich dann Zeit für 
Schönes. Glückstag: Freitag

Steinbock (22.12. – 20.1.)
Details beachten Sie und 

es kann Sie nerven, wenn einige in 
Ihrem Umfeld nachlässig agieren. 
Dramatisieren Sie nur nicht. 
Glückstag: Mittwoch

Wassermann (21.1. – 19.2.)
Auch andere haben gute 

Ideen. Denken Sie daran, seien Sie 
offen und vermeiden Sie Streit 
wegen Kleinigkeiten. Sie können die 
Harmonie fördern. Glückstag: Freitag

Fische (20.2. – 20.3.) 
Gehen Sie Ihre Vorhaben 

weiterhin strukturiert an und klären 
Sie im Familiären, was Ihnen am 
Herzen liegt. 
Glückstag: Dienstag

Hier liegen Sie im 
Sommer richtig!
Im Sommer die Seele baumeln lassen – ohne Mückenstiche oder Son-
nenbrand. Diese Hängematte bietet Ihnen den perfekten Rundumschutz: 
Ein Moskitonetz sorgt dafür, dass Mücken und andere kleine Plagegeis-
ter keine Chance haben. Und das Dach schützt Ihre Haut vor der Sonne. 
Selbst ein kleiner Schauer kann Ihre Ruhe nicht stören, denn auch gegen 
Wind und Regen sind Sie in dieser Hängematte bestens geschützt. Ein 
sommerliches Vergnügen, das Sie teilen können, denn auf der 103 cm 
breiten Liegefläche finden zwei Personen bequem Platz. Und das auch 
noch in Jahren: Pulverbeschichteter Stahl schützt das Gestell vor Korros-
ion. Die optimale Ergänzung: Textilene, ein robustes Outdoormaterial, das 
sich durch hohen Komfort auszeichnet – beste Voraussetzungen, um 
entspannt durch den Sommer zu kommen!

•  Wir verlosen eine Hängematte von di volio mit Gestell und Sonnen-
dach für zwei Personen.

Teilnahmebedingungen 
Senden Sie die Lösung per E-Mail an 

kreuzwortraetsel@westlotto.com
Bitte geben Sie Name, Anschrift, 
Telefon nummer und Geburtsdatum 
an. Sie kön nen die Lösung auch tele-
fonisch durch geben (Anschrift nicht 
vergessen, Nach name buchstabieren). 
Wählen Sie einfach die 

Tel.-Nummer 01 37 8 10 10 62 
(50 Cent pro Anruf aus dem deutschen Netz.)

Einsendeschluss: 24. Juli 2023, 18 Uhr

Teilnahme ab 18 Jahre, der Hauptwohnsitz muss in NRW liegen. Bis 18 Uhr 
muss Ihr Anruf bzw. Ihre E-Mail bei WestLotto registriert sein. Postkarten, 
Briefe, Faxe oder andere Mitteilungsformen werden nicht berücksichtigt. 
Mehrfachteilnahmen werden ausgeschlossen. Mitarbeiter von WestLotto und 
deren Angehörige dürfen nicht teilnehmen. Sollten mehr richtige Lösungen 
eingehen als Preise vorhanden, entscheidet unter Aufsicht das Los. Gewinne 
können weder umgetauscht noch ausgezahlt oder übertragen werden 
(Rechtsweg ausgeschlossen). Auslieferung ab Lager. Modellabweichungen 
möglich. 

Bitte senden Sie zur Teilnahme am Kreuzworträtsel Ihre Mail ausschließlich an kreuzwortraetsel@westlotto.comNur die dort eingegangenen Mails können berücksichtigt werden. 
Viel Glück!

       Diese Woche im

 Kreuzworträtsel 
        zu gewinnen!

3 1 9 8
8 3 6
6 5 1 3
1 9 4 5

4 7 2 1
2 7 1 9
8 2 3 5
5 8 2 9

7 2 6

3 4 1 9 5 2 8 6 7
8 5 7 1 3 6 9 4 2
6 2 9 7 4 8 5 1 3
1 9 4 2 6 5 7 3 8
5 3 8 4 9 7 6 2 1
2 7 6 3 8 1 4 9 5
7 8 2 6 1 9 3 5 4
4 6 5 8 2 3 1 7 9
9 1 3 5 7 4 2 8 6

3 1 9 6
3 8 4

7 9 2 1
4 2 9 7

5 7 2 3
4 3 8

6 9 4 3
5 2 1 4
1 4 9 6

3 1 9 6 4 2 8 5 7

2 7 5 3 8 1 6 4 9

6 4 8 5 7 9 2 3 1

4 2 3 9 6 8 1 7 5

8 5 1 7 2 3 4 9 6

9 6 7 4 1 5 3 8 2

7 8 6 1 9 4 5 2 3

5 9 2 8 3 6 7 1 4

1 3 4 2 5 7 9 6 8

Die Zahlen von 1 bis 9 sind so in das Raster einzu-
tragen, dass sich jede Zahl nur jeweils einmal in 
einem Neunerblock, in den Vertikalen und in den 
Horizontalen befindet.

Auflösung 
SUDOKU

GLÜCK 27
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Bitte senden Sie zur Teilnahme am Kreuzworträtsel Ihre Mail ausschließlich an kreuzwortraetsel@westlotto.comNur die dort eingegangenen Mails können berücksichtigt werden. 
Viel Glück!
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

einge-
dickter
Frucht-
saft

kleine
Geige
des MA.

Fabeltier

ein
Pflan-
zentyp

ausrufen,
offiziell
erklären

männ-
liches
Schwein

Körper-
teil

Antriebs-
schlupf-
regelung
(Abk.)
Über-
kopfball
beim
Tennis

italie-
nisch,
span.:
See

Herr-
scher-
haus

Zeit-
messer
in der
Küche

höchster
Berg im
Kauka-
sus

dörf-
liches
Gebiet

Donau-
land-
schaft
bei Wien

festes
Ein-
kommen

Schiffs-
eigner

Vieh-
weiden-
absper-
rung

mög-
lichst
schnell

klug,
schlau

Robben-
art

Radio-
wesen

Ziegen-
leder-
hand-
schuh

einer
der
‚Beatles‘
(Ringo)

Holz-
blas-
instru-
mente

inhalts-
los

Strom d.
griech.
Unter-
welt

Pfiff,
Schwung

Initialen
der
Adjani

Wett-
kampf-
gewinn
nord-
europ.
Insel-
staat

witzige
Film-
szene

Gatte
der
Maria
(N.T.)

seit-
liche
Körper-
partie

austra-
lische
Wurf-
waffe

Abk.:
Liefer-
schein

früher
Lebens-
ab-
schnitt

Lustspiel

Kurz-
form:
,British
Exit‘

alpine
Ski-
disziplin,
Torlauf

mexika-
nischer
Mais-
fladen

polyne-
sisches
Segel-
boot

türk.
Groß-
grund-
herr

Teil
Groß-
britan-
niens

Schiffs-
tacho-
meter

ein
Edelgas

Stahl-
schrank

türk.
Anis-
brannt-
wein

elektro-
statische
Einheit
(Abk.)

veraltet:
Belei-
digung

Fremd-
wortteil:
Luft

Unter-
nehmens-
form
(Abk.)

Vorname
Tsche-
chows

Staats-
ober-
haupt

dt. Philo-
soph,
† 1831

kleinste
Büffel-
art

Haupt-
stadt von
Eritrea

Vor-
haben

Vorname
der
Meysel

folglich,
dem-
nach

Schutz-
göttin
von
Athen

Gestalt
bei
Wagner

Knie-
beuge
im
Ballett

Stadt in
Gelder-
land
(Niederl.)

unpar-
teiisch

heiter

uner-
bittlich

Har-
monie

Flagge

Musik-
richtung:
Rock ’n’
...

wider-
sinnig

engl.
Frauen-
kurz-
name

negati-
ves elekt-
risches
Teilchen

Tempo-
messer
(Kw.)

Ost-
euro-
päerin

Abk.:
Branden-
burg

bayrisch:
Stoffrand

Hptst.
der röm.
Provinz
‚Africa‘

eh. UNO-
General-
sekretär
(Ki-moon)

keck

Säugling

türk.
Solda-
tenab-
teilung

Ballon-
gondel

alt-
germa-
nische
Waffe

kurz für:
in das

Haus-
halts-
plan

asiati-
scher
Halb-
esel

griechi-
scher
Buch-
stabe
italie-
nischer
Dirigent,
† 1975

be-
strafen

statt-
dessen

Departe-
ment-
Hptst.
(St.-...)

chem.
Zeichen
für
Argon

Kurort
am
Mont-
blanc

Radio-
daten-
system
(Abk.)
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DREIMAL DARFST DU RATEN

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Auto-
mat

griechi-
scher
Buch-
stabe

englisch:
jedes,
jeder

alle
zwei

Zucker
in großen
Kristallen

Kaviar-
fisch

Ware

Über-
bleib-
sel

Dicht-
kunst

latei-
nisch:
Luft
austra-
lischer
Lauf-
vogel
Verbren-
nungs-
rück-
stand

Hoch-
ebene

Kranken-
liege

Schmier-
vorrich-
tung

Holz-
schuh

voll-
bracht,
fertig

ägypt.
Staats-
mann,
† 1970

Kinder-
fahrzeug

franz.
Kompo-
nist
(Gilbert)

Grund-
material
der In-
dustrie

Zah-
lungs-
mittel

langer
Feder-
schal

zeitlich
abstim-
men
(engl.)

litaui-
scher
See

Rund-
funk-
emp-
fänger

Stelz-
vogel

indisches
Speise-
fett

Lebe-
wesen

engl.
Parla-
ments-
entscheid

ugs.:
nein

Kurz-
schrift-
zeichen

Ruhm,
Herr-
lichkeit

feine
Haut-
öffnung

Energie-
quelle

Platz-
mangel

Kurort
im Harz
(Bad ...)

bunte
Tanz-
show

österr.:
Leim

Apo-
theken-
assistent
(Abk.)

rechne-
risches
Mittel

weib-
liches
‚Grautier‘

natürl.
Beruhi-
gungs-
mittel

gläser-
nes
Labor-
gefäß

Floren-
tiner
Dichter,
† 1321

nacht-
aktiver
Halbaffe

krüm-
men,
biegen

japa-
nische
Kaiserin

Titu-
lierung

wert-
volle
Pilzart

Ost-
europäer

Geliebte
des
Zeus

Daten-
auto-
bahn
(Kw.)

europ.
Gift-
schlange
(...viper)

Groß-
stadt auf
Sumatra

Präfix für
Produkte
aus biol.
Landwirt.

Licht-
kranz

Schmerz-
laut

Initialen
der
Kinski

Moral-
begriff

englisch:
Ende

Tinten-
fisch-
farb-
stoff

dän.
Groß-
stadt auf
Fünen

Brut-
stätte

philatel.
Zeichen
für sehr
selten

hervor-
ragend,
prächtig

Wurzel-
gemüse

See-
krank-
heit

dt.
Schau-
spieler, †
(Otto)

Stadt in
Baden-
Württem.
(Hegau)

kroati-
scher
Adria-
hafen

Abk.:
Dorf

Ideal,
Wunsch

portugie-
sischer
Staats-
mann

beweg-
lich

Fehler
beim
Tennis
(engl.)

englisch:
Säure

Zelt der
Indianer

Vorname
der
West †

Fluss
durch
München

eh.
Kfz-K.
Monta-
baur

Stadt in
Sachsen-
Anhalt

Welt-
raum

veraltet:
jetzt

öffent-
liche
Funk-
tion

vertraute
Anrede

eh. US-
amerik.
Tennis-
profi

Kfz-K.
Hof

persön-
liches
Fürwort

Fein-
gold-
legie-
rung

Männer-
name

torkeln

aus-
geruht
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DER LACHENDE DRITTE(1-17) DER LACHENDE DRITTE

Auflösung des Rätsels Nr. 28/2023

Teilnahme an Gewinnspielen: Hinweise zu Ihren 
Rechten und den gesetzlichen Grundlagen zum 
Datenschutz
Verantwortlich im Sinne der EU-Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO) für die nachfolgend beschriebene 
Datenverarbeitung ist die Westdeutsche Lotterie GmbH 
& Co. OHG (siehe Impressum).
Bei Fragen zum Thema Datenschutz bei WestLotto 
können Sie sich an die oben genannte Adresse oder per 
E-Mail an unseren Datenschutzbeauftragten wenden 
(datenschutz@westlotto.de).
Beteiligen Sie sich an einem Gewinnspiel, verwenden wir 
Ihren Namen und Ihre Adressdaten für die Durchführung 
des Gewinnspiels und ggf. die Zusendung der Gewinne. 
Anhand des Geburtsdatums prüfen wir Ihre Volljährigkeit.
Ihre Daten werden grundsätzlich ausschließlich von 
WestLotto verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben. 
Ausnahmen betreffen die Fälle, in denen der Gesetzgeber 

die Weitergabe der Daten verlangt oder vorsieht. Zur 
Überweisung von Geld-Gewinnen übermitteln wir die 
hierfür erforderlichen Daten an unser Bankinstitut. Zur 
Zustellung von Sachgewinnen kann die Weitergabe an 
unseren Gewinnspielpartner oder eine Logistikfirma 
nötig sein.
Wir löschen Ihre Daten drei Monate nach dem Gewinn-
spiel. Sofern seitens WestLotto Gewinne überwiesen oder 
Sachgewinne ausgeliefert wurden, speichern wir Ihre 
Daten und den entsprechenden Betrag aus buchhalte-
rischen und anderen gesetzlichen Gründen für die Dauer 
der jeweils gesetzlich bestimmten Speicherpflichten.
Wenn Sie sich über sämtliche Datenschutzrechte in 
Zusammenhang mit WestLotto-Angeboten oder 
-Produkten informieren wollen, erkundigen Sie sich 
bitte hierzu unter www.westlotto.de/dsgvo oder lassen 
Sie sich die Datenschutzhinweise in der WestLotto-
Annahmestelle ausdrucken.

IMPRESSUM
Westdeutsche Lotterie GmbH & Co. OHG
Redaktion GLÜCK
Weseler Straße 108-112, 48151 Münster 
E-Mail: glueckzeitung@westlotto.com
Fragen und Anregungen: WestLotto-Service-Center
Tel.: 0251/7006 1222 · E-Mail: info@westlotto.com
Gesamtleitung: Carolin Schumacher 
Leitender Redakteur: Martin Gruse
Redaktion: Ulla Zudrop, Yvonne Rathmann, 
Anna Villbrandt, Matthias Schmidt
Layout und Produktion: Anita Müller, Bianca Berners, 
Julian Heinen, Weiss-Intermedia
Herstellung, Druck: Weiss-Druck
Hans-Georg-Weiss-Str. 7, 52156 Monschau
Themendienst: dpa-Magazin  Titelfoto: Getty Images
Für unverlangt eingesandte Manuskripte, Bildmaterial und Unter-
lagen wird keine Haftung übernommen. Veröffentlichung der 
Systeme sowie alle Zahlenangaben ohne Gewähr. Nachdruck, 
auch auszugsweise, nur mit Genehmigung der Redaktion.
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Gewinnchance in Klasse 1 = 1:139.838.160

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20

21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

31 32 33 34 35

36 37 38 39 40

41 42 43 44 45

46 47 48 49

0 1 2 3 4

5 6 7 8 9

 Wie oft gezogen (rote Zahl) · Super-
zahl (blaue Zahl) · Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl)

Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall über die gezoge nen Zahlen.  
Bekanntgabe der Gewinnzahlen im ZDF am Mittwoch, 18.54 Uhr, in der ARD am Samstag, 19.57 Uhr.

Gewinnzahlen

 

 

 

 

 

 

 
Chance auf den Spitzengewinn: 1:2.147.181  

(Keno-Typ 10). Bei jeder Ziehung entscheidet  
der Zufall über die gezogenen Zahlen.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

KENO-Ziehung täglich um 19.10 Uhr im Internet (www. 
lotto.de/keno), ab 19.30 Uhr im WDR-Videotext Seite 554, 
im hr fern sehen kurz vor der hessenschau um 19.29 Uhr.

ZAHLEN + QUOTEN 12

Mittwoch, 12. Juli 2023
Spieleinsatz Euro 5.219.302,50 
Gewinnzahl 8 5 9 9 5 0 9
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt  1.580.218,30
Klasse 2 6 Endz. 2 x 77.777,00
Klasse 3 5 Endz. 44 x 7.777,00
Klasse 4 4 Endz. 171 x 777,00
Klasse 5 3 Endz. 1.578 x 77,00
Klasse 6 2 Endz. 15.667 x 17,00
Klasse 7 1 Endz. 177.785 x 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
 14. 06. 2023 3 5 9 9 1 3 9
 21. 06. 2023 1 7 3 7 0 0 8
 28. 06. 2023 9 3 4 5 5 5 2
 05. 07. 2023 7 1 4 6 7 1 2

Samstag, 15. Juli 2023
Spieleinsatz Euro 10.450.757,50
Gewinnzahl 6 3 8 5 5 0 1
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt  2.323.267,20
Klasse 2 6 Endz. 2 x 77.777,00
Klasse 3 5 Endz. 32 x 7.777,00
Klasse 4 4 Endz. 289 x 777,00
Klasse 5 3 Endz. 2.983 x 77,00
Klasse 6 2 Endz. 28.626 x 17,00
Klasse 7 1 Endz. 319.131 x 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
 17. 06. 2023 3 7 5 4 2 7 0
 24. 06. 2023 4 9 0 3 3 0 9
 01. 07. 2023 6 2 9 3 4 0 9
 08. 07. 2023 2 2 5 4 5 8 9

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:10.000.000  

Mittwoch, 12. Juli 2023
Spieleinsatz Euro 24.268.164,00
Gewinnzahlen Superzahl
2  7  9  19  21  30 2
Klasse 1 (6+SZ) 1 x 16.937.142,60 
Klasse 2 (6) 3 x 427.850,30 
Klasse 3 (5+SZ) 89 x 4.999,60 
Klasse 4 (5) 821 x 1.615,50 
Klasse 5 (4+SZ) 3.442 x 106,90  
Klasse 6 (4) 32.823 x 26,50  
Klasse 7 (3+SZ) 48.125 x 15,40 
Klasse 8 (3) 458.670 x 7,60  
Klasse 9 (2+SZ) 292.827 x 6,00    

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl
30  21  7  9  2  19 2
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
 14. 06. 2023 12 15 17 21 29 44 5
 21. 06. 2023 6 12 19 22 43 47 6
 28. 06. 2023 5 18 28 30 34 37 1
 05. 07. 2023 2 16 20 23 34 44 3

Samstag, 15. Juli 2023
Spieleinsatz Euro 42.573.492,00
Gewinnzahlen Superzahl
6  8  11  17  30  39 1
Klasse 1 (6+SZ) 1 x 3.193.011,90 
Klasse 2 (6) 4 x 578.919,00  
Klasse 3 (5+SZ) 92 x 8.725,70 
Klasse 4 (5) 1.051 x 2.276,70 
Klasse 5 (4+SZ) 4.171 x 159,10
Klasse 6 (4) 46.602 x 33,70 
Klasse 7 (3+SZ) 66.779 x 20,10 
Klasse 8 (3) 736.153 x 8,60 
Klasse 9 (2+SZ) 442.649 x 6,00    

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl
6  30  17  11  8  39 1
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
 17. 06. 2023 2 15 19 22 32 43 4
 24. 06. 2023 4 24 26 31 42 43 4
 01. 07. 2023 13 18 24 27 38 43 3
08. 07. 2023 3 14 25 29 37 44 0
Der Jackpot geht auf die Mittwochsziehung vom 12. Juli über. 
Gewinnsumme in Klasse 1 rd. 17 Mio. Euro.

Mittwoch, 12. Juli 2023
Spieleinsatz Euro 2.243.846,25
Gewinnzahl 1 8 8 9 8 5
Klasse 1 6 Endz. unbesetzt  100.000,00
Klasse 2 5 Endz. 11 x 6.666,00
Klasse 3 4 Endz. 177 x 666,00
Klasse 4 3 Endz. 1.870 x 66,00
Klasse 5 2 Endz. 17.587 x 6,00
Klasse 6 1 Endz. 179.039 x 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
 14. 06. 2023 1 4 0 4 0 2
 21. 06. 2023 0 3 3 3 8 8
 28. 06. 2023 9 1 3 3 4 3
 05. 07. 2023 4 5 2 5 6 0 

Samstag, 15. Juli 2023
Spieleinsatz Euro 4.434.772,50
Gewinnzahl 9 5 0 7 4 8
Klasse 1 6 Endz. 1 x 100.000,00
Klasse 2 5 Endz. 33 x 6.666,00
Klasse 3 4 Endz. 387 x 666,00
Klasse 4 3 Endz. 3.815 x 66,00
Klasse 5 2 Endz. 38.472 x 6,00
Klasse 6 1 Endz. 363.236 x 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
 17. 06. 2023 4 1 5 2 1 6
 24. 06. 2023 6 5 6 8 7 2
 01. 07. 2023 2 7 3 9 3 3
 08. 07. 2023 4 3 9 9 1 5

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:1.000.000

 781 771 796 770 757
 12 1 2 6 5

 826 772 724 766 748
 – 1 – 1 19

 784 736 699 740 735
 – 7 4 2 8

 782 758 764 772 720
 3 – 4 1 3

 716 779 749 762 796
 1 7 3 4 2

 808 782 715 754 745
 6 4 5 2 –

 806 763 787 752 743
 6 8 11 3 13

 763 752 803 752 749
 17 2 4 – 11

 786 774 814 761 699
 13 6 4 2 13

 737 770 762 800
 41 7 24 11

 324 336 323 339 354
 2 – 1 3 6

 348  343 355 315 315
 9 7 23 19 20

Ziehung Montag, 
10. Juli

Ziehung Dienstag, 
11. Juli

Ziehung Mittwoch, 
12. Juli

Ziehung Donnerstag, 
13. Juli

Ziehung Freitag, 
14. Juli

Ziehung Samstag, 
15. Juli

Ziehung Sonntag, 
16. Juli

 Wie oft gezogen – Stand: 16. Juli 2023 

 1 8 11 19 30
 32 34 35 36 37
 40 41 44 48 49
 55 56 65 66 67
 5 3 5 5 0

 3 6 7 13 14
 18 20 21 23 28
 29 32 42 43 45
 51 53 54 69 70
 8 0 2 2 5

 1 4 6 13 18
 24 25 28 38 44
 48 49 50 56 57
 59 62 65 66 69
 0 6 0 2 2

 3 5 10 11 19
 25 27 34 37 41
 42 47 48 51 52
 63 64 68 69 70
 6 3 1 3 1

 2 6 7 9 10
 14 16 18 19 20
 21 23 26 28 41
 44 46 51 62 70
 1 1 7 6 9

 2 5 6 11 20
 21 24 27 28 36
 37 41 42 43 49
 59 62 63 68 70
 3 3 2 0 7

 2 5 7 10 11
 16 25 28 29 34
 36 38 39 46 51
 58 59 63 64 65
 2 3 6 9 0

 1904 2001 1938 1858 1891 1917 1951 1941 1992 1976

 1914 1917 1897 1916 1933 1927 1903 1940 1894 1982

 1958 1854 1892 1966 1932 1952 1978 1932 1965 1891

 1924 1984 2009 1909 1898 1975 1891 1971 1963 1936

 1940 1906 1954 1966 1893 1895 1915 1919 2024 1951

 1915 1952 1977 1897 1969 1920 1958 1950 1945 1963

 1873 1882 1951 2012 1927 1983 1879 1911 1930 1951

Gewinnz.

Gewinnz.



*Gewinnchance 1 : 10 Mio. • **Gewinnchance 1 : 50.000 • ***Gewinnchance 1 : 1 Mio. • ****Gewinnchance 1 : 3,4 Mio.*Gewinnchance 1 : 10 Mio. • **Gewinnchance 1 : 50.000 • ***Gewinnchance 1 : 1 Mio. • ****Gewinnchance 1 : 3,4 Mio.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ZAHLEN + QUOTEN13

Wie oft gezogen (rote Zahl) · Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl) · Ziehung der Gewinnzahlen immer 
freitags. Bekanntgabe im ARD-Videotext, Seite 583 – ZDF-Videotext, Seite 564 und unter www.westlotto.de

Wichtige Infos 
vor der Ziehung
Spieleinsätze
LOTTO 6aus49: 1,20 Euro* je Tipp
Spiel 77: 2,50 Euro* je Ziehung
SUPER 6: 1,25 Euro* je Ziehung
Eurojackpot: 2,00 Euro* je Tipp 
GlücksSpirale: 5,00 Euro* je Ziehung
Sieger-Chance: 3,00 Euro* je Ziehung
KENO: 1, 2, 5 oder 10 Euro* je Tipp
plus 5: 0,75 Euro* je Ziehung
TOTO 13er Ergebniswette: 0,50 Euro* je Tipp
TOTO 6aus45 Auswahlwette: 0,65 Euro* je Tipp 
ODDSET: Mindesteinsatz 2 Euro* je Spielauftrag
*zuzüglich Bearbeitungsgebühr

Annahmeschluss
LOTTO 6aus49 (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und 
SUPER 6): mittwochs 18 Uhr und samstags 19 Uhr 
Eurojackpot: dienstags und freitags 19 Uhr
GlücksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19 Uhr
KENO (mit Zusatzlotterie plus 5): täglich 18:30 Uhr
TOTO 13er Ergebniswette: samstags 15 Uhr
TOTO 6aus45 Auswahlwette: samstags 13 Uhr
ODDSET plus und kompakt: täglich laut Spielplan

Ziehungen der Gewinnzahlen
LOTTO 6aus49: mittwochs 18.25 Uhr, samstags 
19.25 Uhr (jeweils live im Internet)
Zusatzlotterien Spiel 77 und SUPER 6: mitt-
wochs 18.15 Uhr, samstags 19.15 Uhr 
GlücksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19.15 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags ab 20 Uhr 
KENO: täglich 19.10 Uhr 

Bekanntgabe der Gewinnzahlen 
LOTTO 6aus49: mittwochs und samstags direkt 
nach der Live-Ziehung im Internet / mittwochs 
18.54 Uhr: ZDF (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und 
SUPER 6) / samstags 19.57 Uhr: ARD (mit Zusatz-
lotterien Spiel 77, SUPER 6 und GlücksSpirale) 
sowie im Videotext von ARD und ZDF 
Eurojackpot: dienstags und freitags am späten 
Abend, Gewinnzahlen und -quoten im Internet 
sowie im Videotext von ARD und ZDF
KENO: täglich ab 19.10 Uhr mit Zusatzlotterie 
plus 5 im Internet
TOTO: im Internet sowie im Videotext von 
ARD und ZDF

◼ Sie erhalten die Gewinnzahlen ebenfalls 
in allen WestLotto-Annahmestellen.

Alle Ziehungen sind öffentlich und finden unter 
behördlicher oder notarieller Aufsicht statt.

❱❱ www.lotto.de
❱❱ www.eurojackpot.de
❱❱ www.gluecksspirale.de
❱❱ www.lotto.de/keno
❱❱ www.toto-nrw.de
❱❱ www.westlotto.de

❱❱  Jackpot für die Ausspielung am Dienstag, 18. Juli
2023:  Gewinnklasse 1: rd. 56 Mio. Euro

Gewinnchance in Klasse 1 = 1 : 140 Millionen

Gewinnzahlen
 68 60 61 63 65 70 73 66 71 64
 14 – 4 – 8 19 5 10 2 5

 71 65 67 66 69 71 69 74 71 77
 1 – 5 4 1 13 1 2 3 2

 69 61 64 65 61 59 51 60 63 66
 3 11 3 1 45 21 18 17 9 7

 60 66 65 75 76 58 63 66 70 63
 – 9 8 5 10 3 27 39 3 2

 71 61 68 67 60 70 66 51 80 59
 2 8 4 30 14 1 5 7 39 –

Eurozahlen

 115 118 142 134 146 126 138 152 110 92 20 25
 7 1 2 13 3 – 7 – 2 11 1 3

Samstag, 
15. Juli 2023

 Spieleinsatz:
 Euro 4.042.850,00

Klasse 1** 16194 = 4 x 10.000
 61546 = }

Rente ab sofort
Klasse 2*** 820264 = 0 x Euro 5.000

als 10-Jahres-Rente auf Basis eines 
Kapitalstocks von 600.000,00 Euro

Klasse 3**** 0416539 =
 4465030 = 1 x  1.000.000
 7195969 = 

}
 

Gewinnzahlen 24.06.

 2  Euro 10
 7 0  25
 8 5 0  100
 4 6 2 8  1.000
 5 5 8 2 4  10.000
 1 9 1 1 6 8  100.000
 9 9 6 5 6 7  100.000
 0 6 9 1 8 8 7  10.000

Gewinnzahlen 17.06.

 9  Euro 10
 4 1  25
 0 9 7  100
 3 2 1 0  1.000
 9 0 2 5 7  10.000
 4 2 4 5 2 7  100.000
 6 8 7 9 6 7  100.000
 9 0 5 0 1 0 9  10.000

Gewinnzahlen 1.07.

 3  Euro 10
 7 0  25
 7 5 5  100
 5 7 0 1  1.000
 3 3 3 6 7  10.000
 4 0 7 8 9 2  100.000
 9 3 6 0 4 1  100.000
 2 0 4 7 7 5 2  10.000

Gewinnzahlen 8.07.

 8  Euro 10
 5 3  25
 1 2 2  100
 1 8 6 4  1.000
 1 7 2 7 2  10.000
 1 0 0 3 7 4  100.000
 7 7 4 0 8 6  100.000
 3 4 6 3 2 6 0  10.000

Gewinnzahlen 1.07.

 8 0 6 1 9  10.000
 8 7 8 3 3  10.000
 6 0 5 6 6 6  5.000
 0 2 5 9 7 6 8  1 Mio.
 0 8 9 8 3 4 5  1 Mio.
 6 7 3 5 3 8 9  1 Mio.

Gewinnzahlen 17.06.

 0 1 9 3 9  10.000
 6 2 1 3 7  10.000
 0 2 5 3 2 8  5.000
 0 6 7 3 1 5 9  1 Mio.
 2 9 3 8 0 8 2  1 Mio.
 3 3 2 1 1 1 0  1 Mio.

Gewinnzahlen 8.07.

 0 7 6 6 3  10.000
 6 3 6 2 4  10.000
 3 5 3 0 3 6  5.000
 2 5 4 7 4 7 9  1 Mio.
 4 0 4 2 3 7 4  1 Mio.
 4 4 6 6 9 8 1  1 Mio.

Gewinnzahlen 24.06.

 4 1 1 5 1  10.000
 5 4 2 6 6  10.000
 5 7 5 5 8 5  5.000
 0 8 4 1 0 1 7  1 Mio.
 6 1 0 2 2 7 3  1 Mio.
 6 1 2 2 1 4 5  1 Mio.

Die Sieger-Chance
Ziehung am Samstag, 15. Juli 2023
Spieleinsatz: Euro 416.076,00

Klasse 1 0 = 65.555,9 x Euro 10
Klasse 2 13 = 9.754 x 25
Klasse 3 950 = 663,8 x 100
Klasse 4 1033 = 77,9 x 1.000
Klasse 5 05053 = 10 x 10.000

Klasse 6 091186 =
 341504 = } 1 x 100.000

Rente ab sofort
Klasse 7* 2621652 = 0 x 10.000

als 20-Jahres-Rente auf Basis eines 
Kapitalstocks von 2.100.000,00 Euro

Ziehung am 

In Deutschland lizenzierter Anbieter 
(www.gluecksspiel-whitelist.de). 
Teilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel 
kann süchtig machen! Hilfe und 
Beratung unter BZgA: 0800 1372700 
(kostenlos). www.check-dein-spiel.de. 
Jackpot-Chance 1 : 140 Mio.

Dienstag, 11. Juli 2023
Spieleinsatz Euro 27.833.262,00  
Gewinnzahlen Eurozahlen
11   15   17   24   46 2  11
Klasse 1 (5+2) unbesetzt  39.897.613,76 
Klasse 2 (5+1) 1 x 1.196.830,20  
Klasse 3 (5+0) 2 x 337.478,30  
Klasse 4 (4+2) 18 x 6.185,10  
Klasse 5 (4+1) 381 x 365,20 
Klasse 6 (3+2) 868 x 176,30  
Klasse 7 (4+0) 1.059 x 105,10 
Klasse 8 (2+2) 12.889 x 27,50 
Klasse 9 (3+1) 19.077 x 20,70 
Klasse 10 (3+0) 48.028 x 15,60 
Klasse 11 (1+2) 65.876 x 14,20  
Klasse 12 (2+1) 276.081 x 10,20   

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Eurozahlen
15   46   17   11   24 2   11
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
 13. 06. 2023 11 29 32 46 47 5 7
 20. 06. 2023 9 18 30 34 48 1 7
 27. 06. 2023 7 10 13 34 47 5 9
 04. 07. 2023 19 21 23 36 39 5 12

Freitag, 14. Juli 2023
Spieleinsatz Euro 45.882.644,00
Gewinnzahlen Eurozahlen
2   4   12   31   50 6  8
Klasse 1 (5+2) unbesetzt  49.426.500,82 
Klasse 2 (5+1) 3 x 657.651,20  
Klasse 3 (5+0) 4 x 278.163,50 
Klasse 4 (4+2) 45 x 4.078,40 
Klasse 5 (4+1) 698 x 328,60  
Klasse 6 (3+2) 1.827 x 138,10  
Klasse 7 (4+0) 1.624 x 113,00  
Klasse 8 (2+2) 25.877 x 22,60 
Klasse 9 (3+1) 33.079 x 19,70  
Klasse 10 (3+0) 71.243 x 17,30  
Klasse 11 (1+2) 139.496 x 11,10  
Klasse 12 (2+1) 482.274 x 9,60    

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Eurozahlen
50   2   31   12   4 8   6
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
 16. 06. 2023 5 19 33 36 42 7 12
 23. 06. 2023 2 3 18 23 39 6 8
 30. 06. 2023 3 14 23 41 43 2 6
 07. 07. 2023 9 18 20 40 41 3 9



Spiel Nr. 34 wurde verlegt, es gilt die Ersatzauslosung

Spiele 1-18 + 23-45 = Meisterschaftsspiele   
Spiele 19-22 = Vorrundenspiele der FIFA Frauen WM 
2023 in Australien und Neuseeland
Spiele 1-5 = 1. Liga Schweiz
Spiele 6-11 + 18 = 1. Liga Norwegen
Spiele 12-17 = 1. Liga Schweden
Spiele 23-26 = 1. Liga Dänemark
Spiele 27-31 = 1. Liga Finnland
Spiele 32-36 = Regionalliga Bayern

Spiele 37-41 = 2. Liga Schweden
Spiele 42-45 = 2. Liga Finnland

Form: s/S = Sieg,  
u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage 

Große Buchstaben = Auswärtsspiele 
Kleine Buchstaben = Heimspiele
Zahlen in Klammern = Tabellenstand

Auswahlwette / Wettrunde 29 vom 22. - 23.7.2023
Spiel Tag Gastgeber Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

1 SA Grasshopper Club Zürich - Servette FC 3-2-5 - 2:3 2:3 nsNuN SsSuS

2 SA FC St. Gallen 1879 - FC Basel 1893 5-2-3 - 1:1 6:1 nsUUs nNuUs

3 SA FC Winterthur - FC Luzern 3-2-5 - 0:6 1:2 SNnnN uNuSn

4 SO BSC Young Boys - FC Lausanne-Sport 7-2-1 - 2:2 - SuSNs Aufsteiger

5 SO FC Zürich - Yverdon-Sport FC 6-2-2 - - - SUsSn Aufsteiger

6 SA Molde FK ( 5) - Sarpsborg 08 FF ( 7) 6-2-2 - 4:1 4:1 NsUsS nSsNn

7 SO Hamarkameratene (13) - Stabaek IF (11) 4-3-3 - - - NnNsS uNnUn

8 SO FK Haugesund (12) - Lilleström SK ( 6) 3-3-4 - 0:3 0:1 sNsNN sUnSs

9 SO Odds BK ( 9) - Valerenga IF Oslo (14) 3-3-4 - 1:2 2:1 sSNnS nnnUn

10 SO Tromsö IL ( 4) - Brann Bergen ( 3) 3-3-4 - 1:1 - SsSuN uNsNs

11 SO Strömsgodset IF ( 8) - Rosenborg BK Trondheim (10) 3-3-4 - 2:1 3:0 SsSsN UnNns

12 SO IFK Norrköping ( 6) - Degerfors IF (13) 5-3-2 2:0 1:1 2:0 nUunS NNnSn

13 SA IFK Värnamo (12) - BK Häcken ( 2) 2-3-5 1:3 - 1:2 NnSnU SsUSs

14 SA Djurgardens IF ( 4) - IF Elfsborg ( 1) 2-4-4 1:1 0:3 2:1 sUusS uSsSu

15 SO AIK Solna (14) - Malmö FF ( 3) 1-2-7 1:3 1:1 2:0 NunSn NsSsn

16 SO IFK Göteborg (15) - Halmstads BK ( 5) 2-2-6 0:0 2:0 - nNUnU uSuSu

17 SO Kalmar FF ( 7) - Varbergs BoIS (16) 7-2-1 0:0 2:2 1:0 UsUnN UnnNS

18 SO Sandefjord Fotball (15) - FK Bodö/Glimt ( 1) 1-2-7 - 1:0 1:2 sNNuN sNuSs

19 SA Dänemark (F) - VR China (F) 7-2-1 Frauen-WM 
Gruppe D'- - -

20 SO Schweden (F) - Südafrika (F) 8-1-1 Frauen-WM 
Gruppe G - -

21 SO Niederlande (F) - Portugal (F) 7-2-1 Frauen-WM 
Gruppe E - -

22 SO Frankreich (F) - Jamaika (F) 8-1-1 Frauen-WM 
Gruppe F- - -

23 SA Lyngby Boldklub - FC Kopenhagen 2-2-6 - - 0:3 sNnsU NSsSu

24 SO Aarhus GF - Vejle BK 6-2-2 - 1:0 - suNSu Aufsteiger

25 SO Odense BK- Randers FC 5-2-3 - 1:2 0:0 SuSsN nnNnU

26 SO Silkeborg IF - Bröndby IF 3-3-4 - 0:1 2:0 nsSuS SnUsU

27 SA AC Oulu ( 4) - Kotkan TP ( 9) 5-3-2 2:0 2:1 - uSsSN NNsUu

28 SA FC Inter Turku ( 6) - SJK Seinäjoki ( 1) 2-2-6 1:2 1:0 1:0 UsNUn SnUsU

29 SA HJK Helsinki ( 3) - Ilves Tampere ( 8) 6-2-2 1:1 2:1 2:1 SsUUn uNuUu

30 SO FC Lahti (10) - IFK Mariehamn (12) 4-3-3 3:2 1:1 0:2 sNnSu nSunU

31 SO Vaasan PS ( 7) - Haka Valkeakoski (11) 3-4-3 2:2 3:3 0:3 NsSSs uNuNu

32 SA SpVgg Greuther Fürth II - TSV Aubstadt 3-4-3 - 2:3 2:1 sUsSS NusNs

33 SA SV Türkgücü München - FC Augsburg II 3-3-4 - - 2:3 NnNun sSsNS

34 SA 1. FC Nürnberg II - DJK Vilzing 5-3-2 - - 8:1 NuSnn NnUsS

35 SA 1. FC Schweinfurt 05 - Viktoria Aschaffenburg 3-4-3 - 2:1 1:1 sSuSs uSUnS

36 SA TSV Buchbach - SpVgg Ansbach 4-3-3 - - 4:2 sSsNn NnNsS

37 SA Skövde AIK (16) - Örgryte IS (13) 2-4-4 - - 2:1 UsNuN SnNNn

38 SA Gefle IF ( 8) - Östersunds FK ( 7) 3-4-3 - - - uSNuU UNnNs

39 SA GIF Sundsvall (12) - Örebro SK (14) 3-4-3 - - - SnNnN uNsNu

40 SO Utsiktens BK ( 1) - Jönköpings Södra IF ( 4) 5-3-2 - - 0:1 sSsSN nUsUs

41 SO IK Brage ( 6) - Östers IF Växjö ( 5) 3-4-3 - 2:2 0:3 sNssN SnNUs

42 SA FF Jaro ( 9) - Mikkelin Palloilijat ( 2) 1-3-6 0:1 2:2 2:0 NnuSN UsSsn

43 SA Järvenpään Palloseura  ( 7) - Kokkola PV (12) 4-3-3 2:1 - 0:0 NunUS UUnNn

44 SO IF Gnistan ( 1) - TPS Turku ( 5) 5-3-2 2:0 1:2 0:1 SssSN UsSss

45 SO SJK Akatemia ( 3) - Ekenäs IF ( 4) 4-3-3 1:2 - 0:3 uSsSU uNUus

Ergebniswette / Wettrunde 29 vom 22. - 23.7.2023
Spiel Tag Gastgeber Tendenz

1 SA Grasshopper Club Zürich - Servette FC 3-2-5

2 SA FC St. Gallen 1879 - FC Basel 1893 5-2-3

3 SA FC Winterthur - FC Luzern 3-2-5

4 SO BSC Young Boys - FC Lausanne-Sport 7-2-1

5 SO FC Zürich - Yverdon-Sport FC 6-2-2

6 SA Molde FK ( 5) - Sarpsborg 08 FF ( 7) 6-2-2

7 SO Hamarkameratene (13) - Stabaek IF (11) 4-3-3

8 SO FK Haugesund (12) - Lilleström SK ( 6) 3-3-4

9 SO Odds BK ( 9) - Valerenga IF Oslo (14) 3-3-4

10 SO Tromsö IL ( 4) - Brann Bergen ( 3) 3-3-4

11 SO Strömsgodset IF ( 8) - Rosenb. BK Trondh. (10) 3-3-4

12 SO IFK Norrköping ( 6) - Degerfors IF (13) 5-3-2

13 SA IFK Värnamo (12) - BK Häcken ( 2) 2-3-5

Die Vorschau auf die übernächste Wettrunde können 
Sie sich bei Bedarf ab Mittwoch in der WestLotto- 
Annahmestelle ausdrucken lassen. 

Wettrunde 28 vom 15. - 16.7.2023

Spieleinsatz Euro 859.649,50
Gewinntippreihe 2  2  1  1  2  2  1  0  1  2  1  2  0
Klasse 1 0 Fehler 5 x 123.509,10
Klasse 2 1 Fehler 189 x 545,80 
Klasse 3 2 Fehler 2.257 x 45,70 
Klasse 4 3 Fehler 15.373 x 8,30

Spieleinsatz Euro 129.646,40
Gewinnzahlen Zus.-Spiel
8   15   17   25   30   44 35
Klasse 1 (6) unbesetzt  101.492,70 
Klasse 2 (5 + ZS) unbesetzt  9.564,10 
Klasse 3 (5) 1 x 4.861,70 
Klasse 4 (4) 122 x 79,70 
Klasse 5 (3 + ZS) 223 x 21,80 
Klasse 6 (3) 3.184 x 5,00 

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

17. 06. 2023 2 4 6 10 44 45 ZS (9)
24. 06. 2023 1 2 24 26 42 43 ZS (45)
01. 07. 2023 2 9 12 23 33 38 ZS (19)
08. 07. 2023 11 18 19 23 27 45 ZS (34)

 Gewinnchance in Klasse 1 = 1 : 1.594.323
 Gewinnchance in Klasse 1 = 1 : 8.145.060

Geänderter 
Annahmeschluss
Tototipps für die kommende Wett- 
runde müssen bis spätestens zu  
den folgenden geänderten Zeiten in  
den West-Lotto-Annahmestellen  
abgegeben worden sein:
•  Annahmeschluss TOTO 13er Ergebniswette: 

Samstag, 22. Juli 2023 um 17:00 Uhr
•  Annahmeschluss TOTO 6aus45 Auswahlwette:  

Samstag, 22. Juli 2023 um 13:30 Uhr

*
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Nord-Süd-Duell zum Einstieg: Mit der Begeg-
nung zwischen dem SV Werder Bremen und 
dem FC Bayern München startet die Bundes-
liga in ihre 61. Saison. Die neue Spielzeit wird 
am Freitag, 18. August, um 20.30 Uhr in Bre-
men angepfiffen. Das Duell gibt es in der Bun-
desliga bereits zum 113. Mal – keine anderen 
Clubs trafen in der 60-jährigen Geschichte der 
höchsten Spielklasse häufiger aufeinander. 
Am Samstag, 19. August, kommt es direkt 
zum Hessenderby: Eintracht Frankfurt emp-
fängt Aufsteiger SV Darmstadt 98. Der zweite 
Neuling in der höchsten Spielklasse – der 1. 
FC Heidenheim – stellt sich dann beim VfL 
Wolfsburg vor.  Vor dem Start der neuen Bun-
desliga-Saison wird am Samstag, 12. August, 
der Supercup zwischen Deutschem Meister 
FC Bayern München und DFB-Pokalsieger RB 
Leipzig in München ausgetragen. 

2. Bundesliga
Schon drei Wochen zuvor – am Freitag, 28. 
Juli – beginnt die neue Saison in der 2. Bun-
desliga. Im ersten Spiel treffen ab 20.30 Uhr 
der Hamburger SV und der FC Schalke 04 im 

Volksparkstadion aufeinander. Am ersten 
Spieltag starten außerdem gleich zwei Auf-
steiger mit Heimspielen: Der VfL Osnabrück 
empfängt den Karlsruher SC, während der SV 
Wehen Wiesbaden den 1. FC Magdeburg zu 
Gast hat – beide Partien finden am Samstag, 
29. Juli, statt. Der dritte Aufsteiger, die SV 
Elversberg, beginnt die Saison zeitgleich mit 
einem Auswärtsspiel bei Hannover 96, wäh-
rend das Abendspiel am selben Tag Fortuna 
Düsseldorf und Hertha BSC bestreiten.

3. Liga
Die 3. Liga startet am ersten August-Wochen-
ende (4. bis 6. August). Zum Auftaktpro-
gramm gehören unter anderem das Gastspiel 
von Zweitliga-Absteiger Arminia Bielefeld bei 
der SG Dynamo Dresden, die Begegnung der 
früheren Bundesligisten TSV 1860 München 
und Waldhof Mannheim, das bayerische Duell 
SSV Jahn Regensburg - SpVgg Unterhaching 
sowie der Auftritt von Rot-Weiss Essen beim 
Halleschen FC. Dem ersten Spieltag der 3. 
Liga schließt sich direkt die erste Runde des 
DFB-Pokals an (11. bis 14. August). 
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Die Auseinandersetzung zwischen dem SV Werder Bremen und dem FC Bayern München – 
auf dem Bild Thomas Müller (Bayern, l.) und Marco Friedl (Werder) während der Rückrun-
de der vergangenen Saison – gehört zu den Klassikern der Bundesliga. 

Traditionspartie 
zur Eröffnung

Rückblick 
Wettrunde 28 vom 15. - 16.7.2023
 1 Valerenga IF Oslo Molde FK 0:4
 2 Aalesunds FK Odds BK 0:3
 3 Lilleström SK Sandefjord Fotball 4:2
 4 Rosenb. BK Trondheim Tromsö IL 2:1
 5 Sarpsborg 08 FF Hamarkameratene 2:3
 6 Stabaek IF Viking FK Stavanger 0:1
 7 Brann Bergen Strömsgodset IF 1:0
 8 Halmstads BK IFK Värnamo 2:2
 9 BK Häcken IF Brommapojkarna 4:2
 10 Degerfors IF IK Sirius FK 0:3
 11 Hammarby IF Kalmar FF 3:1
 12 Mjällby AIF IFK Norrköping 1:2
 13 Ilves Tampere IFK Mariehamn 0:0

Rückblick 
Wettrunde 28 vom 15. - 16.7.2023
 1 Valerenga IF Oslo Molde FK 0:4
 2 Aalesunds FK Odds BK 0:3
 3 Lilleström SK Sandefjord Fotball 4:2
 4 Rosenborg BK Trondheim Tromsö IL 2:1
 5 Sarpsborg 08 FF Hamarkameratene 2:3
 6 Stabaek IF Viking FK Stavanger 0:1
 7 Brann Bergen Strömsgodset IF 1:0
 8 Halmstads BK IFK Värnamo 2:2
 9 BK Häcken IF Brommapojkarna 4:2
 10 Degerfors IF IK Sirius FK 0:3
 11 Hammarby IF Kalmar FF 3:1
 12 Mjällby AIF IFK Norrköping 1:2
 13 Ilves Tampere IFK Mariehamn 0:0
 14 Vaasan PS AC Oulu 3:0
 15 FC Lahti SJK Seinäjoki 1:1
 16 FK Bodö/Glimt FK Haugesund 2:1
 17 IF Elfsborg IFK Göteborg 1:1
 18 Atlanta United FC Orlando City SC 1:2
 19 FC Cincinnati Nashville SC 3:1
 20 CF Montreal Charlotte FC 2:0
 21 New England Revolution Washington D.C. United 4:0
 22 Philadelphia Union New York City FC 2:1
 23 Austin FC Sporting Kansas City 2:1
 24 Chicago Fire Toronto FC 1:0
 25 Minnesota United FC Los Angeles FC 1:1
 26 St. Louis City Miami CF 3:0
 27 Colorado Rapids Houston Dynamo 0:0
 28 Real Salt Lake New York Red Bulls 3:1
 29 Portland Timbers Columbus Crew 3:2
 30 Seattle Sounders FC FC Dallas 1:1
 31 Vancouver Whitecaps FC Los Angeles Galaxy 4:2
 32 Botafogo RJ RB Bragantino 2:0
 33 Cruzeiro Coritiba FC 0:0
 34 Fram Reykjavik UMF Breidablik (0:0)
 35 IB Vestmannaeyjar IF Keflavik 1:1
 36 Jönköpings Södra IF GIF Sundsvall 1:0
 37 Örgryte IS Helsingborgs IF 1:2
 38 Västeras SK Utsiktens BK 1:0
 39 Östersunds FK Landskrona BoIS 4:1
 40 AFC Eskilstuna IK Brage 2:1
 41 GAIS Göteborg Gefle IF 1:1
 42 Kokkola PV Helsingfors IFK 0:4
 43 Jyväskylän JK Salon Palloilijat 0:1
 44 Käpylän Pallo SJK Akatemia 4:4
 45 Ekenäs IF IF Gnistan 1:0
Ergebnisse in Klammern = Ersatzauslosung
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Tabellen 16

aKTUelle Tabellen vom 16. Juli 2023

3. Liga 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 20. SpVgg Bayreuth (N) 38 39:81 32 6 3 10 3 2 14
RL Bayern 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. SpVgg Unterhaching 38 86:33 86 14 2 3 13 3 3
 2. Würzburger Kickers (A) 38 103:36 80 12 6 1 12 2 5
 3. Bayern München II 38 94:54 71 13 3 3 8 5 6
 4. 1. FC Nürnberg II 38 81:55 61 8 6 5 10 1 8
 5. Viktoria Aschaffenburg 38 63:47 61 9 5 5 7 8 4
 6. Schweinfurt 05 38 77:64 59 10 4 5 7 4 8
 7. Wacker Burghausen 38 57:45 56 9 4 6 7 4 8
 8. Gr. Fürth II 38 51:53 55 8 4 7 8 3 8
 9. FV Illertissen 38 60:65 55 9 3 7 6 7 6
 10. FC Augsburg II 38 78:69 54 8 3 7 8 3 9
 11. TSV Aubstadt 38 65:59 54 8 7 4 7 2 10
 12. TSV Buchbach 38 62:68 53 8 5 6 6 6 7
 13. DJK Vilzing (N) 38 52:68 51 7 5 7 7 4 8
 14. Türkgücü München (A) 38 48:51 50 6 6 8 8 2 8
 15. SpVgg Ansbach (N) 38 57:66 50 10 3 6 4 5 10
 16. VfB Eichstätt 38 64:70 43 10 1 8 3 3 13
 17. TSV Rain/Lech 38 40:78 36 6 5 8 3 4 12
 18. SpVgg Hankofen-Hailing (N) 38 47:90 36 7 2 10 3 4 12
 19. SV Heimstetten 38 43:94 25 5 3 11 1 4 14
 20. FC Pipinsried 38 37:100 25 4 2 13 2 5 12
OL Bayern Nord 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. FC Eintracht Bamberg 34 75:33 78 13 4 0 10 5 2
OL Bayern Süd 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. SV Schalding-Heining (A) 34 73:36 73 12 3 2 10 4 3
 2. FC Memmingen (A) 34 51:36 63 8 5 4 10 4 3
Schweiz 1. Liga 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Young Boys Bern 36 82:30 74 14 4 0 7 7 4
 2. Servette FC Genf 36 53:48 58 8 9 1 6 7 5
 3. FC Lugano (P) 36 59:47 57 9 5 4 6 7 5
 4. FC Luzern 36 56:52 50 5 7 6 8 4 6
 5. FC Basel 36 51:50 47 6 8 4 5 6 7
 6. FC St. Gallen 36 66:52 45 8 6 4 3 6 9
 7. Grasshoppers Zürich 36 56:64 44 9 3 6 3 5 10
 8. FC Zürich (M) 36 41:55 44 5 8 5 5 6 7
 9. FC Winterthur (N) 36 32:66 32 5 4 9 3 4 11
 10. FC Sion 36 41:73 31 2 4 12 5 6 7
Schweiz 2. Liga 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. FC Yverdon-Sport 36 64:53 66 11 4 3 9 2 7
 2. FC Lausanne-Sport 36 58:43 61 11 6 1 6 4 8
 3. Lausanne-Ouchy 36 70:53 60 9 3 6 8 6 4
Schweiz Relegation 2022/23
FC Sion - Lausanne-Ouchy H: 0:2/R: 2:4
Schweden 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. IF Elfsborg 15 35:11 36 5 2 1 6 1 0
 2. BK Häcken (M) 16 42:18 35 7 0 1 4 2 2
 3. Malmö FF (P) 14 35:12 34 6 1 1 5 0 1
 4. Djurgardens IF 15 23:18 27 7 1 0 1 2 4
 5. Halmstads BK 15 17:20 24 3 3 2 4 0 3
 6. IFK Norrköping 15 23:20 22 2 2 3 4 2 2
 7. Kalmar FF 15 19:21 22 4 1 2 2 3 3
 8. Hammarby IF 16 22:25 22 5 1 1 1 3 5
 9. Mjällby AIF 15 13:16 19 2 3 3 3 1 3
 10. IF Brommapojkarna (N) 15 19:24 19 2 1 4 4 0 4
 11. IK Sirius 15 19:23 17 2 1 4 2 4 2
 12. Värnamo 15 15:20 16 2 0 5 3 1 4
 13. Degerfors IF 16 16:40 14 3 2 4 1 0 6
 14. AIK Solna 14 12:19 10 1 3 3 1 1 5
 15. IFK Göteborg 15 13:19 9 1 2 4 0 4 4
 16. Varbergs BoIS FC 14 10:27 8 0 3 4 1 2 4
Schweden 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Utsiktens BK 14 27:10 32 5 0 1 5 2 1
 2. Västeras SK 14 24:9 30 4 3 0 5 0 2
 3. GAIS Göteborg (N) 14 21:9 25 4 1 2 3 3 1
 4. Jönköpings Södra IF 14 28:21 24 5 1 2 1 5 0
 5. Östers IF 14 26:20 23 4 0 3 3 2 2
 6. IK Brage 14 18:20 20 5 1 1 1 1 5
 7. Östersunds FK 14 20:16 19 3 2 2 2 2 3
 8. Gefle IF (N) 14 17:20 18 4 1 2 1 2 4
 9. Landskrona BoIS 14 15:20 18 4 2 1 1 1 5
 10. Helsingborgs IF (A) 14 11:13 16 2 2 3 2 2 3
 11. Trelleborgs FF 13 18:24 16 4 0 3 1 1 4
 12. GIF Sundsvall (A) 14 16:26 16 2 1 4 3 0 4
 13. Örgryte IS 14 15:20 14 2 3 2 1 2 4
 14. Örebro SK 13 12:17 14 2 4 1 1 1 4
 15. AFC Eskilstuna 14 10:18 14 2 3 2 1 2 4
 16. Skövde AIK 14 10:25 7 1 3 2 0 1 7

Dänemark 1. Liga - MR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. FC Kopenhagen (M) 32 61:35 59 10 3 3 8 2 6
 2. FC Nordsjaelland 32 50:35 55 11 3 2 4 7 5
 3. Aarhus GF 32 42:31 51 6 7 3 8 2 6
 4. Viborg FF 32 44:35 51 7 6 3 7 3 6
 5. Bröndby Kopenhagen 32 48:52 44 7 3 6 5 5 6
 6. Randers FC 32 40:47 41 6 3 7 4 8 4
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Dänemark 1. Liga - AR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. FC Midtjylland (P) 32 55:39 51 6 4 6 7 8 1
 2. Odense BK 32 47:53 46 6 5 5 6 5 5
 3. Silkeborg IF 32 44:49 41 6 4 6 5 4 7
 4. Lyngby FC (N) 32 30:49 28 4 6 6 2 4 10
 5. AC Horsens (N) 32 33:58 28 5 5 6 2 2 12
 6. Aalborg BK  32 34:45 27 3 5 8 3 4 9
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Dänemark 2. Liga - MR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Vejle BK (A) 32 61:30 67 12 1 3 8 6 2
 2. Hvidovre IF 32 65:41 58 9 2 5 8 5 3
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Finnland 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. SJK Seinäjoki 15 19:9 32 6 1 1 3 4 0
 2. KuPS Kuopio (P) 16 21:10 31 5 0 4 5 1 1
 3. HJK Helsinki (M) 16 24:12 28 5 2 1 2 5 1
 4. AC Oulu 16 25:23 27 3 1 3 5 2 2
 5. FC Honka Espoo 16 13:14 20 3 2 3 2 3 3
 6. Inter Turku 13 18:20 18 4 1 1 1 2 4
 7. VPS Vaasa 16 15:18 18 3 2 3 2 1 5
 8. Tampereen Ilves 15 14:14 17 2 5 1 1 3 3
 9. KTP Kotka (N) 15 12:16 17 3 3 2 1 2 4
 10. FC Lahti 14 13:20 14 1 2 3 2 3 3
 11. Valkeakosken Haka 15 17:27 12 1 6 0 1 0 7
 12. IFK Mariehamn 15 13:21 11 1 3 4 1 2 4
Finnland 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Gnistan 14 27:8 33 4 3 0 6 0 1
 2. MP Mikkeli 15 29:16 33 6 1 1 4 2 1
 3. SJK Seinäjoki Akatemia 15 29:24 29 6 1 0 3 1 4
 4. Ekenäs IF 15 22:14 27 5 3 0 2 3 2
 5. TPS Turku 15 28:19 25 6 1 1 1 3 3
 6. HIFK Helsinki (A) 15 18:16 21 3 2 2 2 4 2
 7. JäPS 15 16:21 16 2 2 3 2 2 4
 8. SalPa (N) 15 18:21 15 2 1 4 2 2 4
 9. FF Jaro 14 12:23 13 2 3 1 1 1 6
 10. Käpylän Pallo (N) 15 25:37 12 2 1 5 1 2 4
 11. Jyväskylän JK (N) 15 15:25 11 2 3 3 0 2 5
 12. Kokkolan PV 15 9:24 8 1 3 4 0 2 5
Estland 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FC Flora Tallinn (M) 20 47:9 47 6 2 1 8 3 0
 2. FCI Levadia Tallinn 20 39:9 47 8 2 0 6 3 1
 3. Pärnu JK Vaprus 20 22:25 29 3 4 5 5 1 2
 4. JK Tallinna Kalev 20 21:25 28 0 4 5 8 0 3
 5. FC Kuressaare 19 23:28 25 2 1 6 5 3 2
 6. Nomme Kalju 20 21:23 24 3 3 4 3 3 4
 7. Paide Linnameeskond 20 16:18 22 2 4 5 2 6 1
 8. Narva Trans (P) 20 13:33 19 3 0 6 3 1 7
 9. Tartu Tammeka 19 15:30 16 1 4 4 2 3 5
 10. Harju JK Laagri (N) 20 17:34 14 2 2 7 1 3 5
Lettland 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Riga FC 22 53:11 55 9 2 0 8 2 1
 2. Rigas Futbola skola 22 53:9 52 9 1 0 6 6 0
 3. FC Valmiera (M) 22 29:21 34 6 4 1 3 3 5
 4. FK Liepaja 21 32:32 31 4 3 5 5 1 3
 5. FK Auda Kekava (P) 22 23:24 31 3 3 4 5 4 3
 6. FS Metta-LU Riga 21 26:36 24 3 2 5 3 4 4
 7. FK Tukums 2000 22 32:50 23 3 3 4 3 2 7
 8. BFC Daugavpils 22 30:32 22 4 5 3 1 2 7
 9. FS Jelgava (N) 22 26:41 20 5 3 4 0 2 8
 10. Super Nova 22 19:67 8 2 1 8 0 1 10
Island 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Vikingur Reykjavik (P) 15 36:12 38 7 0 1 5 2 0
 2. Valur Reykjavik 14 37:12 32 4 2 1 6 0 1
 3. Breidablik Kopavogur (M) 14 26:20 27 3 1 1 5 2 2
 4. FH Hafnarfjördur 13 26:26 21 5 1 0 1 2 4
 5. KR Reykjavik 14 15:20 19 3 1 2 2 3 3
 6. HK Kopavogur (N) 14 26:31 17 2 2 3 3 0 4
 7. IB Vestmannaeyjar 15 18:25 17 4 1 3 1 1 5
 8. KA Akureyri 14 16:26 17 4 2 2 1 0 5
 9. Stjarnan Gardabaer 13 24:20 14 4 1 2 0 1 5
 10. Fram Reykjavik 15 25:34 14 4 1 3 0 1 6
 11. Fylkir Reykjavik (N) 14 21:30 12 3 1 4 0 2 4
 12. IF Keflavik 15 12:26 10 0 4 3 1 3 4

Island 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Afturelding 12 35:14 32 5 0 0 5 2 0
 2. Fjolnir Reykjavik 12 28:16 23 2 3 0 4 2 1
 3. IA Akranes (A) 11 25:17 21 3 2 2 3 1 0
 4. Grótta 10 18:12 16 4 2 1 0 2 1
 5. UMF Grindavik 11 12:12 15 1 2 3 3 1 1
 6. Leiknir Reykjavik (A) 12 23:26 14 2 2 2 2 0 4
 7. Throttur Reykjavik (N) 12 22:25 14 3 1 2 1 1 4
 8. Thor Akureyri 11 12:23 14 4 0 1 0 2 4
 9. IF Vestri 11 14:16 13 2 1 2 1 3 2
 10. UMF Selfoss 10 17:21 10 1 0 4 2 1 2
 11. UMF Njardvik (N) 12 13:24 8 1 4 0 0 1 6
 12. KF Aegir Thorlakshöfn 12 13:26 7 1 0 5 1 1 4
Norwegen 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FK Bodö/Glimt 15 38:14 38 6 2 0 6 0 1
 2. Viking Stavanger 14 31:21 29 5 1 1 4 1 2
 3. SK Brann Bergen (N) 15 27:18 27 6 2 0 2 1 4
 4. Tromsö IL 14 18:13 27 3 2 2 5 1 1
 5. Molde FK (M,P) 15 33:18 26 5 1 1 3 1 4
 6. Lilleström SK 13 24:20 23 4 0 3 3 2 1
 7. Sarpsborg 08 FF 14 25:20 21 3 1 3 3 2 2
 8. Strömsgodset IF 14 19:17 20 4 0 2 2 2 4
 9. Odds Grenland 15 13:15 19 2 2 2 3 2 4
 10. Rosenborg Trondheim 15 17:22 16 4 1 4 0 3 3
 11. Stabaek IF (N) 14 15:21 16 3 3 2 1 1 4
 12. FK Haugesund 14 13:21 15 3 2 1 1 1 6
 13. Hamarkamaratene 14 16:32 13 3 1 3 1 0 6
 14. Valerenga IF 13 15:23 11 1 0 6 2 2 2
 15. Sandefjord Fotball 13 15:25 10 2 2 1 0 2 6
 16. Aalesunds FK 14 9:28 7 2 1 5 0 0 6
Rumänien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FCSB Bukarest 1 3:1 3 0 0 0 1 0 0
 2. CFR Cluj 1 2:0 3 1 0 0 0 0 0
 3. Farul Constanta (M) 1 1:0 3 0 0 0 1 0 0
 4. SC Otelul Galati (N) 1 1:1 1 0 1 0 0 0 0
 4. Petrolul Ploiesti 1 1:1 1 0 1 0 0 0 0
 4. Universitatea Cluj 1 1:1 1 0 0 0 0 1 0
 4. UTA Arad 1 1:1 1 0 0 0 0 1 0
 8. Rapid Bukarest 1 0:0 1 0 1 0 0 0 0
 8. Sepsi OSK (P) 1 0:0 1 0 0 0 0 1 0
 14. FC Hermannstadt 1 0:1 0 0 0 1 0 0 0
 15. FC U Craiova 1948 1 1:3 0 0 0 1 0 0 0
 16. FC Politehnica Iasi (N) 1 0:2 0 0 0 0 0 0 1
Rumänien 1. Liga - MR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Farul Constanta 10 22:13 53 5 0 0 1 3 1
 2. FCSB Bukarest 10 15:15 46 3 1 1 2 1 2
 3. CFR Cluj (M) 10 11:14 42 1 3 1 1 1 3
 4. Universitatea Craiova 10 15:14 40 1 2 2 2 2 1
 5. Rapid Bukarest 10 17:20 38 2 2 1 1 1 3
 6. Sepsi OSK (P) 10 10:14 29 1 1 3 1 1 3
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (aufgerundet) mitgenommen.
Rumänien 1. Liga - AR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. FC U Craiova 1948 9 13:7 36 3 1 1 1 3 0
 2. FC Voluntari 9 17:11 34 2 3 0 2 2 0
 3. Petrolul Ploiesti (N) 9 9:9 34 3 0 2 2 1 1
 4. Universitatea Cluj (N) 9 12:9 33 3 0 2 2 1 1
 5. FC Botosani 9 10:5 31 3 2 0 1 1 2
 6. FC Hermannstadt (N) 9 10:7 31 1 2 1 3 1 1
 7. UTA Arad 9 10:9 26 2 1 1 1 2 2
 8. Arges Pitesti 9 10:11 24 2 1 1 1 0 4
 9. Chindia Targoviste 9 7:12 23 1 1 2 1 0 4
 10. CS Mioveni 9 1:19 11 0 0 4 0 0 5
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (aufgerundet) mitgenommen.
Rumänien 2. Liga - MR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 4. Dinamo Bukarest (A) 10 16:12 46 2 2 1 2 1 2
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (aufgerundet) mitgenommen.
Bulgarien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FC Krumovgrad (N) 1 3:1 3 1 0 0 0 0 0
 2. ZSKA 1948 Sofia 1 2:1 3 0 0 0 1 0 0
 2. Beroe Stara Sagora 1 2:1 3 0 0 0 1 0 0
 4. Arda Kardzhali 1 3:3 1 0 1 0 0 0 0
 4. Tscherno More Varna 1 3:3 1 0 0 0 0 1 0
 6. Botev Plovdiv 1 1:1 1 0 0 0 0 1 0
 6. Lokomotive Plovdiv 1 1:1 1 0 1 0 0 0 0
 8. ZSKA Sofia 1 0:0 1 0 0 0 0 1 0
 8. Hebar Pazardzhik 1 0:0 1 0 1 0 0 0 0
 14. Levski Sofia 1 1:2 0 0 0 1 0 0 0
 14. Pirin Blagoevgrad 1 1:2 0 0 0 1 0 0 0
 16. Ludogorez Rasgrad (M,P) 1 1:3 0 0 0 0 0 0 1
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Bulgarien 1. Liga - MR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Ludogorez Rasgrad (M) 5 81:27 85 2 1 0 1 1 0
 2. ZSKA Sofia 5 65:17 84 2 1 0 1 1 0
 3. ZSKA 1948 Sofia 5 55:28 64 0 3 0 0 2 0
 4. Levski Sofia (P) 5 47:22 61 1 0 1 1 1 1
 5. Lokomotive Plovdiv 5 35:34 54 1 0 1 0 1 2
 6. Tscherno More Varna 5 39:35 54 0 1 1 0 0 3
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Bulgarien 1. Liga - AR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Pirin Blagoevgrad 5 28:43 34 3 0 0 0 1 1
 2. Botev Vraza 5 29:64 32 1 1 1 0 0 2
 3. Hebar Pazardzhik (N) 5 30:59 32 2 0 0 1 0 2
 4. Beroe Stara Sagora 5 31:54 32 1 2 0 0 0 2
 5. Septemvri Sofia (N) 5 31:52 28 2 0 0 0 0 3
 6. Spartak Varna (N) 5 32:65 25 2 0 0 0 2 1
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Bulgarien 1. Liga - ECLQ 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Arda Kardzhali 6 47:36 58 3 0 0 2 1 0
 2. Slavia Sofia 6 37:31 58 2 1 0 0 2 1
 3. Lokomotive Sofia 6 37:49 42 0 1 2 1 0 2
 4. Botev Plovdiv 6 41:49 36 0 1 2 1 0 2
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Bulgarien 2. Liga 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 3. FC Krumovgrad (N) 34 43:33 60 10 5 2 7 4 6
Tschechien 1. Liga - MR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Sparta Prag 35 76:33 78 12 4 2 11 5 1
 2. Slavia Prag 35 98:31 78 17 1 0 7 5 5
 3. Viktoria Pilsen (M) 35 60:38 61 10 3 5 8 4 5
 4. Bohemians Prag 35 56:58 52 6 5 6 9 2 7
 5. 1. FC Slovacko (P) 35 40:46 50 8 5 4 5 6 7
 6. Sigma Olmütz 35 53:47 48 5 5 7 7 7 4
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Tschechien 1. Liga - AR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Banik Ostrau 35 53:50 42 8 1 9 3 8 6
 2. FK Teplice 35 45:67 42 7 7 4 4 2 11
 3. FK Jablonec 35 49:63 40 6 7 5 4 3 10
 4. FK Pardubice 35 38:63 37 7 2 8 4 2 12
 5. FC Fastav Zlin 35 43:60 34 6 5 6 1 8 9
 6. FC Zbrojovka Brünn (N) 35 41:64 33 4 5 8 4 4 10
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Tschechien 1. Liga - HR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Slavia Prag 28 78:24 62 14 0 0 5 5 4
 2. Sparta Prag 28 65:27 62 9 4 1 9 4 1
 3. Viktoria Pilsen (M) 28 53:26 56 10 1 3 7 4 3
 4. Bohemians Prag 28 48:44 45 5 4 5 8 2 4
 5. 1. FC Slovacko (P) 28 34:35 43 7 3 4 5 4 5
 6. Sigma Olmütz 28 42:34 40 5 5 4 5 5 4
 7. FC Hrad. Kralove 28 32:37 37 5 2 7 6 2 6
 8. FK Mlada Boleslav 28 37:40 35 4 7 3 5 1 8
 9. Slovan Liberec 28 36:39 35 5 5 4 4 3 7
 10. FK Jablonec 28 43:51 34 5 5 4 4 2 8
 11. Banik Ostrau 28 39:39 32 6 1 7 2 7 5
 12. Ceské Budejovice 28 31:52 31 5 2 7 4 2 8
 13. FC Zbrojovka Brünn (N) 28 39:54 30 4 3 7 4 3 7
 14. FK Teplice 28 36:61 30 5 5 4 3 1 10
 15. FK Pardubice 28 25:54 25 5 2 7 2 2 10
 16. FC Fastav Zlin 28 32:53 22 4 4 6 0 6 8
Litauen 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FK Panevezys 21 40:7 52 8 3 0 8 1 1
 2. Zalgiris Vilnius (M,P) 22 40:15 49 7 2 1 8 2 2
 3. FA Siauliai 22 33:19 43 8 3 1 4 4 2
 4. FC Hegelmann Litauen 21 39:23 31 5 1 4 5 0 6
 5. FK Kauno Zalgiris 21 28:26 28 5 4 2 2 3 5
 6. DFK Dainava Alytus (N) 22 18:21 25 4 3 3 2 4 6
 7. Banga Gargzdai 22 14:34 22 3 1 8 3 3 4
 8. Suduva Marijampole 21 15:36 18 4 1 5 1 2 8
 9. Dziugas Telsiai 22 17:36 17 2 3 7 2 2 6
 10. FK Riteriai 22 10:37 14 1 4 5 1 4 7
Kroatien 1. Liga 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 1. Dinamo Zagreb (M) 36 81:28 81 16 2 0 8 7 3
 2. Hajduk Split (P) 36 65:41 71 12 4 2 9 4 5
Schottland 1. Liga - AR 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 6. Dundee United 38 40:70 31 6 2 11 2 5 12
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Schottland 2. Liga 2022/23 Sp T P Heim Ausw
 4. Partick Thistle Glasgow (N) 36 65:45 57 10 4 4 6 5 7
Champions League Qualifikation - 1. Runde (Auszug)
FC Urartu - Zrinjski Mostar H: 0:1/R: 18.7.
Olimpija Ljubljana - FC Valmiera H: 2:1/R: 19.7.
Rakow Czestochowa - FC Flora Tallinn H: 1:0/R: 18.7.
Hamrun Spartans - Maccabi Haifa H: 0:4/R: 18.7.
FC Ballkani - Ludogorez Rasgrad H: 2:0/R: 19.7.
Shamrock Rovers - Breidablik Kopavogur H: 0:1/R: 18.7.
KI Klaksvik - Ferencváros Budapest H: 0:0/R: 19.7.
HJK Helsinki - FC Larne H: 1:0/R: 19.7.
BK Häcken - The New Saints FC H: 3:1/R: 18.7.
Slovan Bratislava - Swift Hesperange H: 1:1/R: 19.7.

Europa Conference League Qualifikation - 1. Runde (Auszug)
F91 Düdelingen -St. Patrick‘s Athletic H: 2:1/R: 20.7.
Valkeakosken Haka - FC Crusaders H: 2:2/R: 20.7.
Riga FC - Vikingur Reykjavik H: 2:0/R: 20.7.
Gzira United FC - FC Glentoran H: 2:2/R: 20.7.
KA Akureyri - Connah‘s Quay FC H: 2:0/R: 20.7.
Internationale Ligen Sp T P Heim Ausw
Armenien 1. Liga 2022/23
 1. FC Urartu 36 68:25 83 12 2 4 14 3 1
Bosnien & Herzegowina 1. Liga 2022/23
 1. Zrinjski Mostar (M) 33 66:21 78 14 1 2 11 2 3
Färöer 1. Liga
 1.  KI Klaksvik (M) 16 44:8 48 8 0 0 8 0 0
Irland 1. Liga
 1. Shamrock Rovers (M) 25 47:22 47 7 3 2 6 5 2
 2. St. Patrick‘s Athletic 25 47:32 43 8 2 3 5 2 5
Israel 1. Liga - Meisterrunde 2022/23
 1. Maccabi Haifa (M) 36 76:34 81 17 1 0 10 2 6
Punktabzug: Maccabi Haifa (3)
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen. 
Kosovo 1. Liga 2022/23
 1.  FC Ballkani (M) 36 62:32 73 11 5 2 9 8 1
Luxemburg 1. Liga 2022/23
 1. Swift Hesperange 30 100:28 77 13 2 0 11 3 1
 3. F91 Düdelingen (M) 30 86:38 67 10 1 4 12 0 3
Malta 1. Liga 2022/23
 1. Hamrun Spartans 26 45:10 69 12 1 0 10 2 1
 3. Gzira United FC 26 46:19 48 6 2 5 8 4 1
Nordirland 1. Liga - Meisterrunde 2022/23
 1. FC Larne 38 64:22 83 12 5 1 13 3 4
 3. FC Glentoran 38 77:28 74 13 1 4 10 4 6
 5. FC Crusaders (P) 38 72:45 67 15 2 3 4 8 6
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Slowakei 1. Liga - Meisterrunde 2022/23
 1. Slovan Bratislava (M) 32 65:32 69 12 2 2 9 4 3
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Slowenien 1. Liga 2022/23
 1. Olimpija Ljubljana 36 60:39 73 14 2 2 9 2 7
Ungarn 1. Liga 2022/23
 1. Ferencváros Budapest (M,P) 33 62:33 63 10 4 2 9 2 6
Wales 1. Liga - Meisterrunde 2022/23
 1. The New Saints FC (M,P) 32 112:17 83 15 1 0 11 4 1
 2. Connah‘s Quay FC 32 45:23 61 11 5 0 6 5 5
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
FIFA Weltrangliste Frauen (Stand 09.06.2023)
 Rg. Land Punkte Rg. Land Punkte
 1. USA 2090,03 20. Schweiz 1765,90
 2. Deutschland 2061,56 21. Portugal 1745,13
 3. Schweden 2049,71 22. Irland 1743,59
 4. England 2040,76 25. Kolumbien 1702,64
 5. Frankreich 2026,65 26. Neuseeland 1699,70
 6. Spanien 2002,28 28. Argentinien 1682,45
 7. Kanada 1996,34 32. Vietnam 1648,89
 8. Brasilien 1995,30 36. Costa Rica 1596,94
 9. Niederlande 1980,47 40. Nigeria 1554,94
 10. Australien 1919,69 43. Jamaika 1536,81
 11. Japan 1916,68 49. Philippinen 1512,97
 12. Norwegen 1908,25 52. Panama 1482,51
 13. Dänemark 1866,25 53. Haiti 1475,33
 14. China 1854,49 54. Südafrika 1471,52
 16. Italien 1846,50 72. Marokko 1334,08
 17. Südkorea 1840,27 77. Sambia 1298,31
Radsport - Tour de France - Gesamtwertung Stand nach 15 von 21 Etappen
 Rg. Fahrer (Nation) Zeit
 1. Jonas Vingegaard Rasmussen (DEN) 62:34:17
 2. Tadej Pogacar (SLO) + 10
 3. Carlos Rodriguez Cano (ESP) + 5:21
 4. Adam Yates (GBR) + 5:40
 5. Jai Hindley (AUS) + 6:38
 6. Sepp Kuss (USA) + 9:16
 7. Pello Bilbao (ESP) + 10:11
 8. Simon Yates (GBR) + 10:48
 9. David Gaudu (FRA) + 14:07
 10. Guillaume Martin (FRA) + 14:18
 11. Felix Gall (AUT) + 14:39
 12. Thomas Pidcock (GBR) + 16:53
 13. Thibaut Pinot (FRA) + 20:12
 14. Mikel Landa Meana (ESP) + 22:48
 15. Emanuel Buchmann (AUT) + 29:50
 16. Jonathan Nicolas Castroviejo (ESP) + 34:21
 17. Rafal Majka (POL) + 47:31
 18. Chris Harper (AUS) + 48:14
 19. Wilco Kelderman (NED) + 55:43
 20. Clement Berthet (FRA) + 1:01:09
 21. Valentin Madouas (FRA) + 1:01:16
 22. Ben O‘Connor (AUS) + 1:01:26
 23. Wout van Aert (BEL) + 1:07:25
 24. Felix Großschartner (AUT) + 1:14:10
 25. Warren Barguil (FRA) + 1:16:05
 26. Mathieu Burgaudeau (FRA) + 1:21:18
 27. Mattias Skjelmose Jensen (DEN) + 1:22:26
 28. Harold Tejada (COL) + 1:32:36

 Rg. Fahrer (Nation) Zeit
 29. Bob Jungels (NED) + 1:33:25
 30. Tiesj Benoot (BEL) + 1:35:29
 31. Wouter Poels (NED) + 1:35:36
 32. Egan Arley Bernal Gomez (COL) + 1:36:36
 33. Gorka Izagirre Insausti (ESP) + 1:40:40
 34. Giulio Ciccone (ITA) + 1:44:21
 35. Dylan Teuns (BEL) + 1:45:00
 36. Julian Alaphilippe (FRA) + 1:45:20
 37. Jack Haig (AUS) + 1:46:00
 38. Michael Woods (CAN) + 1:48:31
 39. Chris Hamilton (AUS) + 1:49:50
 40. Kevin Geniets (LUX) + 1:49:55
 41. Alexei Luzenko (KAZ) + 2:02:50
 42. Tobias Halland Johannessen (NOR) + 2:04:11
 43. Dylan Van Baarle (NED) + 2:04:24
 44. Krists Neilands (LTU) + 2:04:57
 45. Jon Izagirre Insausti (ESP) + 2:05:16
 46. Hugo Houle (CAN) + 2:12:40
 47. Gregor Mühlberger (AUT) + 2:14:14
 48. Matteo Jorgenson (USA) + 2:15:00
 49. Alex Aranburu Deba (ESP) + 2:16:26
 50. Michal Kwiatkowski (POL) + 2:19:07
 51. Aurelien Paret Peintre (FRA) + 2:20:33
 52. Nelson Filipe Oliveira Santos Simoes (PRT) + 2:20:58
 53. Jonas Gregaard Wilsly (DEN) + 2:22:11
 54. Stefan Küng (SUI) + 2:22:58
 55. Maxim Van Gils (BEL) + 2:23:06
Radsport - Tour de France - Bergwertung Stand nach 15 von 21 Etappen
 Rg. Fahrer (Nation) Pkt.
 1. Giulio Ciccone (ITA) 58
 2. Neilson Powless (USA) 58
 3. Jonas Vingegaard Rasmussen (DEN) 54
 4. Tadej Pogacar (SLO) 48
 5. Wout van Aert (BEL) 47
 6. Felix Gall (AUT) 32
 7. Jai Hindley (AUS) 31
 8. Tobias Halland Johannessen (NOR) 30
 9. Michal Kwiatkowski (POL) 30
 10. Michael Woods (CAN) 28
 11. Wouter Poels (NED) 20
 12. Julian Alaphilippe (FRA) 17
 13. Pierre-Roger Latour (FRA) 16
 14. Maxim Van Gils (BEL) 15
 15. Matteo Jorgenson (USA) 15
 16. Alexei Luzenko (KAZ) 14
 17. Emanuel Buchmann (AUT) 14
 18. Krists Neilands (LTU) 12
 19. Carlos Rodriguez Cano (ESP) 12
 20. Thibaut Pinot (FRA) 12
 21. Matej Mohoric (SLO) 12
 22. Mikel Landa Meana (ESP) 11
 23. Adam Yates (GBR) 10
 24. Mathieu Van Der Poel (NED) 9
 25. Sepp Kuss (USA) 9
 26. Thomas Pidcock (GBR) 8
 27. Wilco Kelderman (NED) 8
 28. Clement Berthet (FRA) 8
 29. Lawson Craddock (USA) 8
 30. Warren Barguil (FRA) 6
Radsport - Tour de France - Sprintwertung Stand nach 15 von 21 Etappen
 Rg. Fahrer (Nation) Pkt.
 1. Jasper Philipsen (BEL) 323
 2. Mads Pedersen (DEN) 179
 3. Bryan Coquard (FRA) 178
 4. Wout van Aert (BEL) 139
 5. Tadej Pogacar (SLO) 129
 6. Jordi Meeus (BEL) 96
 7. Dylan Groenewegen (NED) 92
 8. Biniam Girmay Hailu (ERI) 90
 9. Michael Woods (CAN) 88
 10. Victor Lafay (FRA) 80
 11. Jai Hindley (AUS) 76
 12. Jonas Vingegaard Rasmussen (DEN) 74
 13. Neilson Powless (USA) 70
 14. Michal Kwiatkowski (POL) 68
 15. Pello Bilbao (ESP) 67
 16. Thibaut Pinot (FRA) 66
 17. Matteo Jorgenson (USA) 61
 18. Adam Yates (GBR) 58
 19. Mathieu Burgaudeau (FRA) 57
 20. Alexander Kristoff (NOR) 57
 21. Matej Mohoric (SLO) 56
 22. Simon Yates (GBR) 54
 23. Giulio Ciccone (ITA) 53
 24. Guillaume Martin (FRA) 50
 25. Jonas Gregaard Wilsly (DEN) 50
 26. Pierre-Roger Latour (FRA) 48
 27. Georg Zimmermann (GER) 47
 28. Jonas Abrahamsen (NOR) 46
 29. Carlos Rodriguez Cano (ESP) 45
 30. Alexei Luzenko (KAZ) 45

M = Meister      P = Pokalsieger       N = Neuling/Aufsteiger       a = Absteiger        l = Ligapokal       Angaben beziehen sich jeweils auf die Vorsaison
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WETTPROGRAMM PLUS
Dienstag, 18. Juli – Montag, 24. Juli 202329

In der letzten Saison wurde Dinamo zum sechsten 
Mal in Folge kroatischer Meister und nahm an der 
CL-Gruppenphase teil. (IMAGO/Igor Kralj/PIXSELL)

Frauen-WM: Startsieg für deutsche Elf?
Deutschlands Fußballerinnen wollen bei ihrem WM-Auftakt gegen 
Außenseiter Marokko unbedingt einen Dreier einfahren: Mit Kolum-
bien und Südkorea warten die vermeintlich schwereren Gegnerinnen 
in Gruppe H noch. Allerdings könnte die erste WM-Partie eine zähe 
Angelegenheit werden: Die Nordafrikanerinnen schossen zwar in den 
letzten fünf Testspielen kein Tor, kassierten aber auch nur vier Treffer.  

Am Donnerstag, 20.7., bieten wir für alle verfügbaren 
Partien der Frauen-WM erhöhte Quoten
(Siegwette 1-0-2) an. Aktualisierte Quoten fi nden 
Sie in der ODDSET Sport App, unter oddset.de 
und in jeder Annahmestelle.

Frauen-WM 2023: Am Donnerstag 
legen wir eine Schippe drauf

QUOTEN-NACHSCHLAG

* Powerplay-Wetten nicht mit weiteren Tipps kombinierbar.
Stand 18.7.23. Alle Angaben ohne Gewähr. Quotenänderungen möglich.

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen. Infos und Hilfe: 
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise für den stationären 
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhältlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

 Thekenwette: Ohne Wettschein an der Kasse spielen.          
ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GlüStV)              

      
FC Nordsjaelland – Viborg FF
Erzielen beide Teams mindestens 1 Tor?

Dänemark, Superligaen, 24.7., 19 Uhr

Quote: 
2,05

TOR ODER KEIN TOR SPIEL-NR. 216

Tipp:
Nein

Letzte fünf Spiele:
Nordsjaelland
Viborg

0:2 (N), 1:1 (N), 2:0 (N), 1:1 (N), 3:0 (H)
4:2 (A), 0:0 (N), 0:4 (A), 0:1 (H), 0:0 (A) 

      
Dinamo Zagreb – Hajduk Split
Wie viele Tore werden erzielt?

Kroatien, 1. HNL, 21.7., 20 Uhr

Quote: 
1,85

TORWETTE SPIEL-NR. 804

Tipp:
2-3

Letzte fünf Spiele:
Dinamo
Hajduk

1:0 (H), 1:1 (N), 3:2 (N), 2:2 (N), 1:0 (N)
0:1 (A), 2:0 (N), 1:1 (N), 3:1 (N), 0:1 (A)

Schnelles Wiedersehen nach Supercup
Saisonstart auch in Kroatiens höchster Liga: Titelverteidiger Dinamo 
Zagreb erwartet mit Hajduk Split den Vizemeister und Pokalsieger. 
Am Samstag standen sich beide bereits im Supercup gegenüber – 
Dinamo siegte vor den eigenen Fans 1:0. In der vergangenen Spielzeit 
waren die Zagreber daheim 4:0 erfolgreich, das Aufeinandertreffen 
davor in Split endete torlos. Wie viele Treffer fallen am Freitagabend?

7,75

SPIEL-NR. 022 TIPP-NR. 100

Servette, St. Gallen und Luzern 
gewinnen ihre Spiele

Schweiz, Super League, 22.7., 18 Uhr

POWERPLAY 1*

5,00

SPIEL-NR. 033 TIPP-NR. 100

bis zu

höhere Quote

30 %
AIK Solna – Malmö FF
IFK Norrköping – Degerfors IF
Kalmar FF – Varbergs BOIS FC

Malmö FF, Norrköping und Kalmar 
gewinnen ihre Spiele

Schweden, Allsvenskan, 23.7., 15 Uhr

POWERPLAY 2*

Grasshoppers Zürich – Servette FC
FC St. Gallen – FC Basel
FC Winterthur – FC Luzern

bis zu

höhere Quote

30 %

      
Grasshoppers Zürich – Servette FC
Wer gewinnt die 1. Halbzeit?

Schweiz, Super League, 22.7., 18 Uhr

Quote: 
2,30

HALBZEITWETTE SPIEL-NR. 513

Tipp:
2

Letzte fünf Spiele:
Grasshoppers
Servette

1:6 (A), 1:2 (A), 2:1 (H), 4:3 (H), 1:3 (A)
5:2 (N), 2:0 (N), 1:0 (H), 4:0 (N), 1:0 (A)

Liegt Servette zur Halbzeit vorne?
In der Schweiz legt die Super League unter anderem mit Grasshoppers 
Zürich gegen Servette Genf wieder los: Die Grasshoppers verpassten 
in der Vorsaison als Siebter knapp einen internationalen Wettbewerb. 
Servette wurde hinter dem neuen Champion Young Boys Bern Vize-
meister. Die Genfer gewannen gegen die Züricher die letzten vier 
Ligaduelle. Auch jetzt sind die Gäste Favorit: Führen sie zur Pause?

      
Deutschland (F) – Marokko (F)
Wie lautet das exakte Resultat?

Frauen-WM 2023, Australien/Neuseel., 24.7., 10:30 Uhr

Quote: 
10,00

ERGEBNISWETTE SPIEL-NR. 123

Tipp:
2:0

Letzte fünf Spiele:
Deutschland (F)
Marokko (F)

2:3 (H), 2:1 (H), 1:2 (H), 1:0 (A), 0:0 (H)
0:1 (N), 0:0 (A), 0:0 (A), 0:1 (A), 0:2 (A)
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WETTPROGRAMM KOMPAKT
Nr. 29 | Dienstag, 18.07. – Montag, 24.07.2023

Beginn Spiel-Nr. Heim Team Gast Team Sieger Doppelte Chance Tore 2,5
(Weniger/Mehr)

Spiel-Nr.
PLUS

Dienstag 18.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
CLQ 19:00 1 FC Flora Tallinn Rakow Tschenstochau 4,50 3,30 1,60 1,90 1,18 1,08 1,60 1,90 108

2 Maccabi Haifa Hamrun Spartans 1,15 5,50 11,50 - 1,05 3,72 2,30 1,40 109
20:00 3 The New Saints FC BK Häcken 4,50 3,75 1,50 2,05 1,12 1,07 1,90 1,60 598

4 Zrinjski Mostar FC Urartu 1,45 3,50 5,75 1,03 1,16 2,18 1,60 1,90 118
SCOL 20:45 5 Dundee United Partick Thistle 1,65 3,40 3,40 1,11 1,11 1,70 1,95 1,45 469
CLQ 21:15 6 UMF Breidablik Kopav. Shamrock Rovers 2,00 3,10 3,00 1,22 1,20 1,52 1,65 1,85 124
Mittwoch 19.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
CLQ 17:00 7 FK Valmiera Olimpija Ljubljana 4,00 3,50 1,65 1,87 1,17 1,12 1,85 1,65 222

18:00 8 Ferencvaros Budapest KI Klaksvik 1,20 4,50 10,00 - 1,07 3,10 1,85 1,65 266
NOR1 18:00 9 Lilleström SK Aalesunds FK 1,35 4,00 6,00 1,01 1,10 2,40 2,05 1,50 270
CLQ 20:00 10 Ludogorez Rasgrad FC Ballkani 1,30 4,25 7,00 - 1,10 2,64 1,90 1,60 277

11 Swift Hesperange SK Slovan Bratislava 3,60 3,40 1,70 1,75 1,15 1,13 1,90 1,60 609
20:30 12 Larne FC HJK Helsinki 3,10 2,90 2,05 1,50 1,23 1,20 1,50 2,05 278

Donnerstag 20.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 09:00 13 Neuseeland (F) Norwegen (F) 8,50 5,00 1,25 3,15 1,09 - 2,20 1,52 501

12:00 14 Australien (F) Irland (F) 1,25 4,75 8,50 - 1,09 3,05 2,00 1,62 502
ECLQ 20:00 15 Connah's Quay FC KA Akureyri 2,70 3,00 2,25 1,42 1,23 1,29 1,60 1,90 735

20:30 16 FC Glentoran Gzira United FC 1,75 3,30 3,50 1,14 1,17 1,70 1,85 1,65 739
20:45 17 St Patrick's Athletic F91 Dudelange 2,00 3,10 3,00 1,22 1,20 1,52 1,70 1,80 744

18 Vikingur Reykjavik Riga FC 2,45 3,00 2,50 1,35 1,24 1,36 1,60 1,90 747
21:00 19 FC Crusaders Haka Valkeakoski 2,10 3,10 2,85 1,25 1,21 1,48 1,70 1,80 748

Freitag 21.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 07:00 20 * Philippinen (F) Schweiz (F) 15,00 6,50 1,10 4,53 1,02 - 2,30 1,48 242
POL1 18:00 21 Warta Posen Pogon Stettin 3,10 3,20 1,95 1,57 1,20 1,21 1,60 1,90 474
DEN1 19:00 22 FC Midtjylland Hvidovre IF 1,25 4,50 8,50 - 1,09 2,94 1,95 1,55 191
SWE1 19:00 23 IF Brommapojkarna Hammarby IF 2,65 3,10 2,20 1,43 1,20 1,29 1,85 1,65 321
BUL1 20:00 24 ZSKA Sofia FC Krumovgrad 1,20 4,25 7,50 - 1,03 2,71 1,75 1,60 601
CRO1 20:00 25 Dinamo Zagreb Hajduk Split 1,60 3,50 4,25 1,10 1,16 1,92 1,80 1,70 804
POL1 20:30 26 Legia Warschau LKS Lodz 1,30 4,25 6,50 - 1,08 2,57 1,90 1,60 475
ROU1 20:30 27 UTA Arad CFR Cluj 3,00 2,90 1,90 1,47 1,16 1,15 1,55 1,80 298
Samstag 22.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 14:00 28 * Dänemark (F) China (F) 1,48 4,00 5,50 1,08 1,17 2,32 1,90 1,70 504
CZE1 15:00 29 FK Teplice FC Viktoria Pilsen 4,00 3,60 1,60 1,89 1,14 1,11 1,90 1,60 537
POL1 15:00 30 Stal Mielec Cracovia Krakau 2,50 2,95 2,40 1,35 1,22 1,32 1,55 1,95 476
SWE1 15:00 31 Djurgardens IF IF Elfsborg Boras 2,30 3,20 2,45 1,34 1,19 1,39 1,90 1,60 325
DEN1 16:00 32 Lyngby BK FC Kopenhagen 4,50 3,60 1,55 2,00 1,15 1,08 2,05 1,50 199
FIN1 16:00 33 AC Oulu FC KooTeePee Kotka 1,70 3,30 4,00 1,12 1,19 1,81 1,70 1,80 768

34 FC Inter Turku Seinäjoen JK 2,35 3,00 2,55 1,32 1,22 1,38 1,65 1,85 766
35 HJK Helsinki Tampereen Ilves 1,40 3,75 6,00 1,02 1,14 2,31 1,65 1,85 767

POL1 17:30 36 Rakow Tschenstochau Jagiellonia Bialystok 1,25 4,50 8,00 - 1,08 2,88 1,95 1,55 478
SWE1 17:30 37 IFK Värnamo BK Häcken 4,00 3,50 1,65 1,87 1,17 1,12 1,95 1,55 336
CZE1 18:00 38 SK Slavia Prag FC Hradec Kralove 1,12 6,00 11,00 - 1,02 3,88 2,60 1,30 538
NOR1 18:00 39 Molde FK Sarpsborg 08 FF 1,45 4,25 4,75 1,08 1,11 2,24 2,70 1,28 200
SUI1 18:00 40 FC St.Gallen FC Basel 1,70 3,50 3,50 1,14 1,14 1,75 2,30 1,40 514

41 Grasshoppers Zürich Servette FC 3,20 3,40 1,85 1,65 1,17 1,20 2,05 1,50 513
POL1 20:00 42 Piast Gleiwitz Lech Posen 2,85 3,00 2,15 1,46 1,23 1,25 1,55 1,95 479
ROU1 20:30 43 FCSB Bukarest Dinamo Bukarest 1,50 3,30 4,50 1,03 1,12 1,90 1,75 1,60 300
SUI1 20:30 44 FC Winterthur FC Luzern 3,10 3,30 1,90 1,60 1,18 1,21 1,95 1,55 515
Sonntag 23.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 09:30 45 * Niederlande (F) Portugal (F) 1,42 4,25 5,50 1,06 1,13 2,40 2,00 1,62 506
SWE1 15:00 46 AIK Solna Malmö FF 3,40 3,40 1,80 1,70 1,18 1,18 1,80 1,70 392

47 IFK Norrköping Degerfors IF 1,60 3,60 4,00 1,11 1,14 1,89 2,05 1,50 391
SUI1 16:30 48 FC Zürich Yverdon-Sport FC 1,50 3,75 4,75 1,07 1,14 2,10 1,90 1,60 518

49 Young Boys Bern FC Lausanne-Sport 1,25 4,75 6,50 - 1,05 2,74 2,45 1,35 516
NOR1 17:00 50 Odds BK Skien Valerenga Oslo 2,20 3,20 2,60 1,30 1,19 1,43 1,80 1,70 206

51 Sandefjord Fotball FK Bodö/Glimt 6,50 4,75 1,30 2,74 1,08 1,02 2,70 1,28 210
52 Tromsö IL Brann Bergen 2,85 3,10 2,10 1,48 1,21 1,25 1,80 1,70 211

SWE1 17:30 53 IFK Göteborg Halmstads BK 2,00 3,20 2,95 1,23 1,19 1,53 1,65 1,85 394
54 Kalmar FF Varbergs BOIS FC 1,40 4,00 5,50 1,04 1,12 2,32 1,85 1,65 393

NOR1 19:15 55 Strömg. IF Drammen Rosenborg Trondheim 2,30 3,20 2,50 1,34 1,20 1,40 1,95 1,55 258
Montag 24.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 10:30 56 * Deutschland (F) Marokko (F) 1,03 8,75 28,00 - - 6,67 3,20 1,25 123
DEN1 19:00 57 FC Nordsjaelland Viborg FF 1,95 3,30 2,95 1,23 1,17 1,56 1,90 1,60 216
NOR1 19:00 58 Viking Stavanger Aalesunds FK 1,40 4,00 5,25 1,04 1,11 2,27 2,15 1,45 274
POL1 19:00 59 Korona Kielce Slask Breslau 2,25 3,10 2,60 1,30 1,21 1,41 1,65 1,85 512
SWE1 19:00 60 IK Sirius Mjällby AIF 2,00 3,25 2,90 1,24 1,18 1,53 1,70 1,80 397

Stand 18.07.2023. Alle Angaben ohne Gewähr.
*neutraler Austragungsort
Quotenänderungen möglich. Alle Tipps als Einzel- oder Kombi-Wette spielbar.

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen.
Infos & Hilfe: BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise für den stationären
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhältlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GlüStV)

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen. Infos und Hilfe: 
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.
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WETTPROGRAMM PLUS
Dienstag, 18. Juli – Montag, 24. Juli 202329

In der letzten Saison wurde Dinamo zum sechsten 
Mal in Folge kroatischer Meister und nahm an der 
CL-Gruppenphase teil. (IMAGO/Igor Kralj/PIXSELL)

Frauen-WM: Startsieg für deutsche Elf?
Deutschlands Fußballerinnen wollen bei ihrem WM-Auftakt gegen 
Außenseiter Marokko unbedingt einen Dreier einfahren: Mit Kolum-
bien und Südkorea warten die vermeintlich schwereren Gegnerinnen 
in Gruppe H noch. Allerdings könnte die erste WM-Partie eine zähe 
Angelegenheit werden: Die Nordafrikanerinnen schossen zwar in den 
letzten fünf Testspielen kein Tor, kassierten aber auch nur vier Treffer.  

Am Donnerstag, 20.7., bieten wir für alle verfügbaren 
Partien der Frauen-WM erhöhte Quoten
(Siegwette 1-0-2) an. Aktualisierte Quoten fi nden 
Sie in der ODDSET Sport App, unter oddset.de 
und in jeder Annahmestelle.

Frauen-WM 2023: Am Donnerstag 
legen wir eine Schippe drauf

QUOTEN-NACHSCHLAG

* Powerplay-Wetten nicht mit weiteren Tipps kombinierbar.
Stand 18.7.23. Alle Angaben ohne Gewähr. Quotenänderungen möglich.

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen. Infos und Hilfe: 
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise für den stationären 
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhältlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

 Thekenwette: Ohne Wettschein an der Kasse spielen.          
ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GlüStV)              

      
FC Nordsjaelland – Viborg FF
Erzielen beide Teams mindestens 1 Tor?

Dänemark, Superligaen, 24.7., 19 Uhr

Quote: 
2,05

TOR ODER KEIN TOR SPIEL-NR. 216

Tipp:
Nein

Letzte fünf Spiele:
Nordsjaelland
Viborg

0:2 (N), 1:1 (N), 2:0 (N), 1:1 (N), 3:0 (H)
4:2 (A), 0:0 (N), 0:4 (A), 0:1 (H), 0:0 (A) 

      
Dinamo Zagreb – Hajduk Split
Wie viele Tore werden erzielt?

Kroatien, 1. HNL, 21.7., 20 Uhr

Quote: 
1,85

TORWETTE SPIEL-NR. 804

Tipp:
2-3

Letzte fünf Spiele:
Dinamo
Hajduk

1:0 (H), 1:1 (N), 3:2 (N), 2:2 (N), 1:0 (N)
0:1 (A), 2:0 (N), 1:1 (N), 3:1 (N), 0:1 (A)

Schnelles Wiedersehen nach Supercup
Saisonstart auch in Kroatiens höchster Liga: Titelverteidiger Dinamo 
Zagreb erwartet mit Hajduk Split den Vizemeister und Pokalsieger. 
Am Samstag standen sich beide bereits im Supercup gegenüber – 
Dinamo siegte vor den eigenen Fans 1:0. In der vergangenen Spielzeit 
waren die Zagreber daheim 4:0 erfolgreich, das Aufeinandertreffen 
davor in Split endete torlos. Wie viele Treffer fallen am Freitagabend?

7,75

SPIEL-NR. 022 TIPP-NR. 100

Servette, St. Gallen und Luzern 
gewinnen ihre Spiele

Schweiz, Super League, 22.7., 18 Uhr

POWERPLAY 1*

5,00

SPIEL-NR. 033 TIPP-NR. 100

bis zu

höhere Quote

30 %
AIK Solna – Malmö FF
IFK Norrköping – Degerfors IF
Kalmar FF – Varbergs BOIS FC

Malmö FF, Norrköping und Kalmar 
gewinnen ihre Spiele

Schweden, Allsvenskan, 23.7., 15 Uhr

POWERPLAY 2*

Grasshoppers Zürich – Servette FC
FC St. Gallen – FC Basel
FC Winterthur – FC Luzern

bis zu

höhere Quote

30 %

      
Grasshoppers Zürich – Servette FC
Wer gewinnt die 1. Halbzeit?

Schweiz, Super League, 22.7., 18 Uhr

Quote: 
2,30

HALBZEITWETTE SPIEL-NR. 513

Tipp:
2

Letzte fünf Spiele:
Grasshoppers
Servette

1:6 (A), 1:2 (A), 2:1 (H), 4:3 (H), 1:3 (A)
5:2 (N), 2:0 (N), 1:0 (H), 4:0 (N), 1:0 (A)

Liegt Servette zur Halbzeit vorne?
In der Schweiz legt die Super League unter anderem mit Grasshoppers 
Zürich gegen Servette Genf wieder los: Die Grasshoppers verpassten 
in der Vorsaison als Siebter knapp einen internationalen Wettbewerb. 
Servette wurde hinter dem neuen Champion Young Boys Bern Vize-
meister. Die Genfer gewannen gegen die Züricher die letzten vier 
Ligaduelle. Auch jetzt sind die Gäste Favorit: Führen sie zur Pause?

      
Deutschland (F) – Marokko (F)
Wie lautet das exakte Resultat?

Frauen-WM 2023, Australien/Neuseel., 24.7., 10:30 Uhr

Quote: 
10,00

ERGEBNISWETTE SPIEL-NR. 123

Tipp:
2:0

Letzte fünf Spiele:
Deutschland (F)
Marokko (F)

2:3 (H), 2:1 (H), 1:2 (H), 1:0 (A), 0:0 (H)
0:1 (N), 0:0 (A), 0:0 (A), 0:1 (A), 0:2 (A)
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WETTPROGRAMM KOMPAKT
Nr. 29 | Dienstag, 18.07. – Montag, 24.07.2023

Beginn Spiel-Nr. Heim Team Gast Team Sieger Doppelte Chance Tore 2,5
(Weniger/Mehr)

Spiel-Nr.
PLUS

Dienstag 18.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
CLQ 19:00 1 FC Flora Tallinn Rakow Tschenstochau 4,50 3,30 1,60 1,90 1,18 1,08 1,60 1,90 108

2 Maccabi Haifa Hamrun Spartans 1,15 5,50 11,50 - 1,05 3,72 2,30 1,40 109
20:00 3 The New Saints FC BK Häcken 4,50 3,75 1,50 2,05 1,12 1,07 1,90 1,60 598

4 Zrinjski Mostar FC Urartu 1,45 3,50 5,75 1,03 1,16 2,18 1,60 1,90 118
SCOL 20:45 5 Dundee United Partick Thistle 1,65 3,40 3,40 1,11 1,11 1,70 1,95 1,45 469
CLQ 21:15 6 UMF Breidablik Kopav. Shamrock Rovers 2,00 3,10 3,00 1,22 1,20 1,52 1,65 1,85 124
Mittwoch 19.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
CLQ 17:00 7 FK Valmiera Olimpija Ljubljana 4,00 3,50 1,65 1,87 1,17 1,12 1,85 1,65 222

18:00 8 Ferencvaros Budapest KI Klaksvik 1,20 4,50 10,00 - 1,07 3,10 1,85 1,65 266
NOR1 18:00 9 Lilleström SK Aalesunds FK 1,35 4,00 6,00 1,01 1,10 2,40 2,05 1,50 270
CLQ 20:00 10 Ludogorez Rasgrad FC Ballkani 1,30 4,25 7,00 - 1,10 2,64 1,90 1,60 277

11 Swift Hesperange SK Slovan Bratislava 3,60 3,40 1,70 1,75 1,15 1,13 1,90 1,60 609
20:30 12 Larne FC HJK Helsinki 3,10 2,90 2,05 1,50 1,23 1,20 1,50 2,05 278

Donnerstag 20.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 09:00 13 Neuseeland (F) Norwegen (F) 8,50 5,00 1,25 3,15 1,09 - 2,20 1,52 501

12:00 14 Australien (F) Irland (F) 1,25 4,75 8,50 - 1,09 3,05 2,00 1,62 502
ECLQ 20:00 15 Connah's Quay FC KA Akureyri 2,70 3,00 2,25 1,42 1,23 1,29 1,60 1,90 735

20:30 16 FC Glentoran Gzira United FC 1,75 3,30 3,50 1,14 1,17 1,70 1,85 1,65 739
20:45 17 St Patrick's Athletic F91 Dudelange 2,00 3,10 3,00 1,22 1,20 1,52 1,70 1,80 744

18 Vikingur Reykjavik Riga FC 2,45 3,00 2,50 1,35 1,24 1,36 1,60 1,90 747
21:00 19 FC Crusaders Haka Valkeakoski 2,10 3,10 2,85 1,25 1,21 1,48 1,70 1,80 748

Freitag 21.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 07:00 20 * Philippinen (F) Schweiz (F) 15,00 6,50 1,10 4,53 1,02 - 2,30 1,48 242
POL1 18:00 21 Warta Posen Pogon Stettin 3,10 3,20 1,95 1,57 1,20 1,21 1,60 1,90 474
DEN1 19:00 22 FC Midtjylland Hvidovre IF 1,25 4,50 8,50 - 1,09 2,94 1,95 1,55 191
SWE1 19:00 23 IF Brommapojkarna Hammarby IF 2,65 3,10 2,20 1,43 1,20 1,29 1,85 1,65 321
BUL1 20:00 24 ZSKA Sofia FC Krumovgrad 1,20 4,25 7,50 - 1,03 2,71 1,75 1,60 601
CRO1 20:00 25 Dinamo Zagreb Hajduk Split 1,60 3,50 4,25 1,10 1,16 1,92 1,80 1,70 804
POL1 20:30 26 Legia Warschau LKS Lodz 1,30 4,25 6,50 - 1,08 2,57 1,90 1,60 475
ROU1 20:30 27 UTA Arad CFR Cluj 3,00 2,90 1,90 1,47 1,16 1,15 1,55 1,80 298
Samstag 22.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 14:00 28 * Dänemark (F) China (F) 1,48 4,00 5,50 1,08 1,17 2,32 1,90 1,70 504
CZE1 15:00 29 FK Teplice FC Viktoria Pilsen 4,00 3,60 1,60 1,89 1,14 1,11 1,90 1,60 537
POL1 15:00 30 Stal Mielec Cracovia Krakau 2,50 2,95 2,40 1,35 1,22 1,32 1,55 1,95 476
SWE1 15:00 31 Djurgardens IF IF Elfsborg Boras 2,30 3,20 2,45 1,34 1,19 1,39 1,90 1,60 325
DEN1 16:00 32 Lyngby BK FC Kopenhagen 4,50 3,60 1,55 2,00 1,15 1,08 2,05 1,50 199
FIN1 16:00 33 AC Oulu FC KooTeePee Kotka 1,70 3,30 4,00 1,12 1,19 1,81 1,70 1,80 768

34 FC Inter Turku Seinäjoen JK 2,35 3,00 2,55 1,32 1,22 1,38 1,65 1,85 766
35 HJK Helsinki Tampereen Ilves 1,40 3,75 6,00 1,02 1,14 2,31 1,65 1,85 767

POL1 17:30 36 Rakow Tschenstochau Jagiellonia Bialystok 1,25 4,50 8,00 - 1,08 2,88 1,95 1,55 478
SWE1 17:30 37 IFK Värnamo BK Häcken 4,00 3,50 1,65 1,87 1,17 1,12 1,95 1,55 336
CZE1 18:00 38 SK Slavia Prag FC Hradec Kralove 1,12 6,00 11,00 - 1,02 3,88 2,60 1,30 538
NOR1 18:00 39 Molde FK Sarpsborg 08 FF 1,45 4,25 4,75 1,08 1,11 2,24 2,70 1,28 200
SUI1 18:00 40 FC St.Gallen FC Basel 1,70 3,50 3,50 1,14 1,14 1,75 2,30 1,40 514

41 Grasshoppers Zürich Servette FC 3,20 3,40 1,85 1,65 1,17 1,20 2,05 1,50 513
POL1 20:00 42 Piast Gleiwitz Lech Posen 2,85 3,00 2,15 1,46 1,23 1,25 1,55 1,95 479
ROU1 20:30 43 FCSB Bukarest Dinamo Bukarest 1,50 3,30 4,50 1,03 1,12 1,90 1,75 1,60 300
SUI1 20:30 44 FC Winterthur FC Luzern 3,10 3,30 1,90 1,60 1,18 1,21 1,95 1,55 515
Sonntag 23.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 09:30 45 * Niederlande (F) Portugal (F) 1,42 4,25 5,50 1,06 1,13 2,40 2,00 1,62 506
SWE1 15:00 46 AIK Solna Malmö FF 3,40 3,40 1,80 1,70 1,18 1,18 1,80 1,70 392

47 IFK Norrköping Degerfors IF 1,60 3,60 4,00 1,11 1,14 1,89 2,05 1,50 391
SUI1 16:30 48 FC Zürich Yverdon-Sport FC 1,50 3,75 4,75 1,07 1,14 2,10 1,90 1,60 518

49 Young Boys Bern FC Lausanne-Sport 1,25 4,75 6,50 - 1,05 2,74 2,45 1,35 516
NOR1 17:00 50 Odds BK Skien Valerenga Oslo 2,20 3,20 2,60 1,30 1,19 1,43 1,80 1,70 206

51 Sandefjord Fotball FK Bodö/Glimt 6,50 4,75 1,30 2,74 1,08 1,02 2,70 1,28 210
52 Tromsö IL Brann Bergen 2,85 3,10 2,10 1,48 1,21 1,25 1,80 1,70 211

SWE1 17:30 53 IFK Göteborg Halmstads BK 2,00 3,20 2,95 1,23 1,19 1,53 1,65 1,85 394
54 Kalmar FF Varbergs BOIS FC 1,40 4,00 5,50 1,04 1,12 2,32 1,85 1,65 393

NOR1 19:15 55 Strömg. IF Drammen Rosenborg Trondheim 2,30 3,20 2,50 1,34 1,20 1,40 1,95 1,55 258
Montag 24.07.2023 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
WMF 10:30 56 * Deutschland (F) Marokko (F) 1,03 8,75 28,00 - - 6,67 3,20 1,25 123
DEN1 19:00 57 FC Nordsjaelland Viborg FF 1,95 3,30 2,95 1,23 1,17 1,56 1,90 1,60 216
NOR1 19:00 58 Viking Stavanger Aalesunds FK 1,40 4,00 5,25 1,04 1,11 2,27 2,15 1,45 274
POL1 19:00 59 Korona Kielce Slask Breslau 2,25 3,10 2,60 1,30 1,21 1,41 1,65 1,85 512
SWE1 19:00 60 IK Sirius Mjällby AIF 2,00 3,25 2,90 1,24 1,18 1,53 1,70 1,80 397

Stand 18.07.2023. Alle Angaben ohne Gewähr.
*neutraler Austragungsort
Quotenänderungen möglich. Alle Tipps als Einzel- oder Kombi-Wette spielbar.

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen.
Infos & Hilfe: BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise für den stationären
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhältlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GlüStV)

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen. Infos und Hilfe: 
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.



Viele 
Chancen 
zum kleinen 

Preis!

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de). Teilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig  
machen! Hilfe und Beratung unter BZgA: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de *Zzgl. Bearbeitungsgebühr

LOTTO-Spielgemeinschaften mit System-Anteilen: 
Anteilig spielen. Anteilig bezahlen. Anteilig gewinnen.

STARTER 
GLÜCK

210 Tipps 
30 Anteile im Team 
8,40 €* pro Anteil

System-Anteil L
LOTTO 

RENNER
1.716 Tipps 

132 Anteile im Team 
15,60 €* pro Anteil

System-Anteil XL

CHANCEN 
BOOSTER 

3.003 Tipps 
91 Anteile im Team 
39,60 €* pro Anteil

System-Anteil XXL

WIR HABEN DIE SPIELE. DU DEN SPASS.
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