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wellness fitness gesundheit
thomas johannpeter
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59067 Hamm

www.aktivita.com
Rufen Sie an unter

Tel.: 0 23 81 / 2 88 86

Hier trainieren die ASV Handballprofis

Medical Fitness
ab 7,90 €
pro Woche!

Anzeige

Erlangen noch verlustpunktfrei
Samstag ist der Tabellenfünft zu Gast – Anwurf 18:30 Uhr

Mit drei Siegen ist der HC 
Erlangen perfekt in die Saison 
2022/23 gestartet. Nun tritt der 
Tabellenfünfte der LIQUI MO-
LY-HBL am Samstagabend zum 
18:30 Uhr als Favorit beim Auf-
steiger ASV Hamm-Westfalen in 
der WESTPRESS arena an.

Zuletzt gelang dem HC ein 
34:28-Heimsieg gegen den hoch-
karätig besetzten Europapokal-
teilnehmer Göppingen, dank einer 
starken Mannschaftsleistung, wie 
HC-Trainer Raul Alonso heraus-
stellte. „Jeder steht für jeden ein 
und alle kämpfen bis zum Um-
fallen“, so der 43-jährige Spanier 
nach der Partie. Die Handballfans 
dürfen sich also am Samstag auf 
ein intensives Aufeinandertref-
fen freuen, da auch der ASV über 
mannschaftliche Geschlossenheit 
erfolgreich Handball spielt. „Wir 
haben in Gummersbach gesehen, 
was wir leisten können. Daran 
wollen wir am Samstag direkt 
anknüpfen“, verspricht ASV-Trai-
ner Michael Lerscht wieder einen 
großen Kampf um die zwei Punkte 
gegen den HC, der seit 2014 in der 
ersten Liga spielt.

Wichtig wird es für die West-
falen sein, die eigene Leistung 
konstant abzuliefern, will man für 
Punkte in Frage kommen. Von den 
bisher zehn Partien entschied der 
ASV zwei für sich, einmal trennten 
sich die Teams unentschieden. 
„Eine der Aufgaben ist es, dieselbe 
Intensität wie in Halbzeit zwei in 
Gummersbach über einen mög-
lichst langen Zeitraum zu liefern“, 
so Lerscht weiter. Personell scheint 
es für die Aufgabe am Samstag 
keinerlei Veränderungen zu geben, 
bis auf Björn Zintel sind alle Akteu-
re fit.

Gegner mit vier Neuzugängen

Der Gegner kann auf einen weit-
gehend eingespielten Kader zu-
rückgreifen, drei Neuzugänge auf 
dem Feld gab es mit Lutz Heiny, 
Manuel Zehnder und Justin Kurch, 
im Tor kam Bertram Obling für den 
Ex-ASVer Martin Zimmer, der zu 
den Kadetten Schaffhausen wech-
selte. Als Schlüsselspieler beim 
Vorjahreszwölften werden Hampus 
Olsson, Simon Jeppsson und Nico 
Büdel gehandelt, das Trio erzielte 
bisher 45 der 94 HC-Tore. Rechts-

außen Olsson blieb bei bisher sie-
ben Würfen von der Außenposition 
ohne Fehlwurf.

Aber auch beim ASV gibt es 
Erfreuliches aus der Statistikabtei-
lung zu vermelden: Torwart Vladi-
mir Bozic, der am dritten Spieltag 
zusammen mit Fabian Huesmann 
in die „Mannschaft der Woche“ 
gewählt wurde, hat sich mit seinen 
Spitzenleistungen bei der Quote 
abgewehrter Bälle auf den dritten 
Rang der Liga vorgearbeitet.

Karten für die Partie gibt es noch 
an den bekannten Vorverkaufsstel-
len, im Online-Ticketshop und auch 
an der Abendkasse, die am Samstag 
um 17 Uhr öffnet. „Wir bitten die 
Zuschauerinnen und Zuschauer, 
am Samstag rechtzeitig zur Arena 
zu kommen, um Wartezeiten beim 
Einlass zu vermeiden“, betonte ASV-
Geschäftsführer Thomas Lammers. 
Beim ausverkauften Heimauftakt 
gegen die Rhein Neckar Löwen hatte 
sich eine Schlange gebildet. „Wir 
haben aber auch reagiert, und be-
schleunigen den Einlass am Samstag 
durch eine angepasste Einlasskont-
rolle“, so der Geschäftsführer weiter.
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Der Der 
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am Bau...am Bau...
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KARL POLLMANN GMBH
Bauunternehmung

Graf-Galen-Straße 37   |   59269 Beckum – Neubeckum   |   www.pollmann-bau.de
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ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

ASV Hamm-Westfalen – Mannschaftskader 2022/2023 

Obere Reihe von links: Athletiktrainer Thomas Isdepski, Mannschaftsarzt Dr. Andreas Kilhey, Savvas Savvas (77), Jan 
von Boenigk (95), Benjamin Meschke (31), Stefan Bauer (99), Markus Fuchs (6), Mait Patrail (9), Niko Bratzke (11), Mann-
schaftsarzt Dr. Adrian Komadinic, Physiotherapeut Niklas Domanski
 
Mittlere Reihe von links: Betreuer Frederik Langohr, Torwarttrainer Johnny Dähne, Alexander Schulze (14), Noah Mous-
sa (71), David Jurisic (20), Marian Orlowski (29), Fabian Huesmann (3), Lars Mitchell Kooij (15), Andreas Bornemann 
(28), Trainer Michael Lerscht, Physiotherapeut Leon Drevermann
 
Untere Reihe von links: Co-Trainer Jens Gawer, Jan Pretzewofsky (26), Tim Roman Wieling (96), Jan Wesemann (76), Felix 
Hertlein (1), Vladimir Bozic (21), Björn Zintel (23), Yonatan Dayan (34), Co-Trainer Christof Reichenberger 

         Foto: Wegener | Gestaltung: WESTPRESS
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Hamms gute Geister
www.stadtwerke-hamm.de

leistungsstark
zum Erfolg

Anzeige
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Komm zum

Wir investieren nur in das, was Menschen zum Leben brauchen.  

Komm zur DKB: Banking mit gutem Gewissen – und nachhaltig  

guten Konditionen für Konto, Kredit und Geldanlagen.  

Mehr auf dkb.de/nachhaltig
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Nr. Pos. Spieler Nat. Geb.-Datum kg cm seit Spiele/Tore 22/23

1 TW  Felix Hertlein DEU 26.03.1992 95 199 2016 3 15 P./0 T.

12 TW Jan Wesemann DEU 04.01.1999 105 195 2018 0 0/0

21 TW Vladimir Božić HRV 24.03.1983 109 198 2021 3 25/2 

3 LA Fabian Huesmann DEU 11.06.1993 93 193 2012 3 17

6 RL Markus Fuchs DEU 25.08.1991 105 202 2013 3 0

9 RL Mait Patrail EST 11.04.1988 109 201 2022 3 0

11 RM Niko Bratzke DEU 28.05.2002 85 191 2022 3 2

14 LA Alexander Schulze DEU 28.10.1997 86 190 2022 3 4

15 KM Lars Mitchell Kooij NED 11.08.2000 102 199 2021 0 0

20 RR David Jurisic CRO 03.03.2002 103 197 2022 0 0

23 RM Björn Zintel DEU 01.01.1996 86 181 2022 0 0

26 RA Jan Pretzewofsky DEU 20.08.1998 88 185 2015 3 3

28 RR Andreas Bornemann DEU 31.01.1994 100 195 2022 3 9

29 RL Marian Orlowski DEU 29.04.1993 101 195 2020 3 5

31 KM Benjamin Meschke DEU 12.01.1991 117 198 2022 3 2

34 RM Yonatan Dayan ISR 06.01.2000 96 184 2022 3 9

71 RL Noah Moussa DEU 15.06.2002 106 196 2021 0 0

77 RL Savvas Savvas GRC 07.07.1997 103 193 2022 3 8

95 RR Jan von Boenigk DEU 11.08.1995 95 193 2018 3 9

96 RA Tim Roman Wieling DEU 25.09.1996 82 182 2021 3 7

99 KM Stefan Bauer DEU 07.05.1997 120 202 2022 3 4

Position Name Nat. Geb.-Datum seit

Trainer Michael Lerscht DEU 15.04.1984 Jul 20

Co-Trainer Christof Reichenberger DEU 13.02.1972 Jul 16

Co-Trainer Jens Gawer DEU 31.05.1983 Jul 22

Athletiktrainer Thomas Isdepski DEU 20.09.1987 Jul 15

Torwarttrainer Johnny Dähne DEU 30.01.1982 Jul 20

Manager Thomas Lammers DEU 05.12.1984 Jul 19

Physio Leon Drevermann DEU 02.03.1996 Jul 20

Physio Niklas Domanski DEU 31.10.1995 Jul 21

Zeugwart Frederick Langohr DEU 25.03.1988 Jul 18

ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Vladimir Bozic (16 Para-
dem,, 47 % Quote) stand 
wie Fabian Huesmann 
in der „Mannschaft der 
Woche“ des 3. Spieltages. – 
Foto: Wegener



Seite 8

1/1 ANZEIGE 
Edeka Sonnenburg

Sonnenburg
center Sonnenburg Lebensmittelhandel e.K. | Ostwennemarstr. 100 | 59071 Hamm  

Tel.  0  23  81 - 3  05  45  74 | Fax  0  23  81 - 3  05  46  87 | Öffnungszeiten: Mo. – Sa. von 7:00 – 21:00 Uhr

Thomas Isdepski 
Der Athletiktrainer des ASV Hamm-Westfalen, kümmert sich bei den Profis auch um das Thema Ernährung.

Perfekt vorbereitet!

Rund zwei Stunden treffen die 

ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der 

Arena ein. Nach einem gemeinsamen 

Spaziergang und einem Snack beginnt 60 

Minuten vor Anpfiff das Warm Up. „Dann 

darf der Magen nicht mehr mit Essen 

belastet sein, das Blut geht dann in die 

Muskulatur“, erklärt Thomas Isdepski. 

Der Tipp vom Profi: Kurz vor dem 

Wettkampf nur noch leicht verdauliche 

Speisen zu sich nehmen, wie möglichst 

reifes Obst oder Müsliriegel.
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Thomas Isdepski 
Der Athletiktrainer des ASV Hamm-Westfalen, kümmert sich bei den Profis auch um das Thema Ernährung.

Perfekt vorbereitet!

Rund zwei Stunden treffen die 

ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der 

Arena ein. Nach einem gemeinsamen 

Spaziergang und einem Snack beginnt 60 

Minuten vor Anpfiff das Warm Up. „Dann 

darf der Magen nicht mehr mit Essen 

belastet sein, das Blut geht dann in die 

Muskulatur“, erklärt Thomas Isdepski. 

Der Tipp vom Profi: Kurz vor dem 

Wettkampf nur noch leicht verdauliche 

Speisen zu sich nehmen, wie möglichst 

reifes Obst oder Müsliriegel.

HC Erlangen – Mannschaftskader 2022/2023

Obere Reihe von links: Christoph Steinert, Tim Zechel, Steffen Fäth, Nikolai Link, Antonio Metzner, Simon Jeppsson, 
Sebastian Firnhaber, Nico Büdel, Justin Kurch

Mittlere Reihe v. l.: Ulrike Rienecker, Lea Wittmann, Ricco Wolf, Olfaur Stefansson, Raul Alonso, Tom Hankel, Klaus Mül-
ler, Dr. med. Priv. Doz. Matthias Brem, Dr. med. Johannes Pauser

Untere Reihe v. l.: Stephan Seitz, Hampus Olsson, Lutz Heiny, Christopher Bissel, Bertram Obling, Klemen Ferlin, Kim 
Sonne-Hansen, Johannes Sellin, Manuel Zehnder, Benedikt Kellner, Yannik Bialowas

Sparkasse Hamm



Anzeige

HC Erlangen
Unser Gegner am Sa., 17. September, 18:30 Uhr
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Gemeinsam stark

Alles für eine reibungslose Saison: über 4.000 Artikel rund um Schmierstoffe, Additive, Fahrzeugpflege, 
chemische Problemlöser und Serviceprodukte. Für Pkw, Zweiräder, Nfz, Boote und Gartengeräte.

Immer ein Volltreffer: Deutschlands beste Schmierstoffmarke
und Deutschlands beste Handball-Teams!

Gemeinsam starkGemeinsam starkGemeinsam starkGemeinsam stark
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Nr. Pos. Spieler Nat. Geb.-Datum kg cm seit Wurfquote 21/22

2 RL Lutz Heiny D 24.06.1994 2022 45,99

4 RA, RR Stephan Seitz D 12.01.2002 86 193 2021 33,33

5 RA Johannes Sellin D 31.12.1990 87 186 2017 71,43

7 LA Yannik Bialowas D 21.08.2001 90 190 2020

8 RM Manuel Zehnder SUI 24.10.1999 88 190 2022

13 RL Steffen Fäth D 04.04.1990 98 195 2020 42,59

16 TW Bertram Obling DEN 26.09.1995 97 193 2022

17 RM Benedikt Kellner D 28.08.1998 95 195 2018

18 KM Sebastian Firnhaber D 18.04.1994 105 200 2019 73,74

20 RM Nico Büdel D 08.12.1989 94 194 2017 58,64

21 LA Christopher Bissel D 03.09.1995 83 185 2005 71,93

22 TW Klemen Ferlin SLO 26.06.1989 105 192 2020

23 TW Kim Sonne-Hansen DEN 23.06.1992 92 200 2022

27 RR Antonio Metzner D 27.06.1996 100 207 2019 49,09

33 RL Nikolai Link D 02.04.1990 100 200 2012 71,43

42 RL Simon Jeppsson SWE 15.07.1995 104 203 2020 58,28

44 RR Christoph Steinert D 18.01.1990 97 195 2021 61,99

52 KM Justin Kurch D 20.04.1999 108 198 2022 80,19

67 RA Hampus Olsson SWE 26.08.1994 87 187 2020 71,76

96 KM Tim Zechel D 28.09.1996 105 193 2021 83,13

Position Name Nat. Geb.-Datum seit

Trainer Raul Alonso ESP 09.01.1979 2021

Co-Trainer Olafur Stefansson ISL 03.07.1973 2022

Manager Raul Alonso ESP 09.01.1979 2022

Physio Rineker Ulrike D

Zeugwart Wolf Ricco D

HC Erlangen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Zur Saison 21/22 wurde 
Raul Alonso Sportdirektor 
beim HCE, seit Januar 2022 
ist er dort auch Trainer. – 
Foto: HCE
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Simon Zicholl

WESTPRESS

Dirk Lange

Jäckering

Dagmar Lang

Kanzlei Lang

Markus Hainer

MOVE Verkehrsbildungszentrum UnnaAchim Hülsbruch

Dobrindt & Hülsbruch GmbH

Lars Kessler

Mercure Hotel Hamm

Stephan Frommann

BETA Immobilien

Alfred Tonder

Karl Pollmann

*richtige Tendenz 1 Punkt, richtige Differenz 3 Punkte und richtiges Ergebnis 5 Punkte

Pl. Unternehmen/Institution Tipper/in   Punkte

1 Urlaubsguru GmbH Hanno Wigger 3

1 BETA Immobilien Stephan Frommann 3

1 WESTPRESS Simon Zicholl 3

4 Dobrindt & Hülsbruch GmbH Achim Hülsbruch 1

4 Jäckering Mühlen- und Nährmittelwerke GmbH Dirk Lange 1

4 Steuerberatungskanzlei Lang Dagmar Lang 1

4 Uniorg Services GmbH Hans-Peter Kreft 1

4 Hugo Schneider Achim Schneider 1

4 TriTec HR GmbH Carsten Besselmann 1

4 KARL POLLMANN GmbH Alfred Tonder 1

11 Mercur Hotel Hamm Lars Keßler 0

11 MOVE – Verkehrsbildungszentrum Unna Markus Hainer 0

11 Volksbank Hamm Markus Dünnebacke 0

11 Sparkasse Hamm Torsten Cremer 0

11 Stadtwerke Hamm GmbH Cornelia Helm 0

11 Westfälischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG Axel Berghoff 0

11 WirmachenDRUCK GmbH Yannick Wiethoff 0

Tipp
Wir wünschen viel Erfolg am 4. Spieltag!
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Hans-Joachim Schneider

Hugo Schneider

Torsten Cremer

Sparkasse Hamm
Carsten Besselmann

TriTec HR GmbH
Cornelia Helm

Stadtwerke Hamm

Axel Berghoff

Westfälischer Anzeiger

Markus Dünnebacke

Volksbank Hamm 

Hanno Wigger

Uniq 

Hans-Peter Kreft

UNIORG Gruppe

Yannick Wiethoff

WirmachenDRUCK

Tipp
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Eine ganz besondere Ehre 
wurde am zu Wochenbeginn den 
Handballern des ASV Hamm-West-
falen zuteil. Oberbürgermeister 
Marc Herter empfing Mannschaft 
und Stab des frischgebackenen 
Erstligisten am Montag zum Ein-
trag ins Goldene Buch der Stadt 
Hamm. Der ursprünglich für Mitte 
Juni direkt nach dem Aufstieg 
vorgesehene Empfang musste 
damals aufgrund tagesaktueller 
Geschehnisse abgesagt werden, 
nun wurde er nachgeholt.

„Ich sage es wie am Abend des 
Aufstiegs: Heute trägt die ganze 
Stadt Rot – zumindest im Herzen“, so 
gratulierte der Oberbürgermeister 
den Spielern und Verantwortlichen 
noch einmal zur besonderen Leis-
tung, dem Aufstieg in die höchste 
deutsche Spielklasse des Handballs. 
Man sei stolz, dass der ASV hier nun 
die Stadt Hamm repräsentiere, so 
Herter weiter, der am Abend zuvor 
selbst das Duell der Aufsteiger in 
Gummersbach erlebte, in dem die 
Westfalen denkbar knapp unterla-
gen. „Das war eine mega Leistung, 
sich in dieses Spiel wieder reinzu-
kämpfen“, betonte der OB, der auch 
klarstellte, dass der Eintrag in das 
Goldene Buch eine hohe Anerken-
nung für das Geleistete in der ab-
gelaufenen Spielzeit darstelle.

Für die gerade begonnene Saison 
in der ersten Liga wünschte Herter 

der Mannschaft des ASV und den 
Verantwortlichen, die „dieses mit 
ihrer Arbeit erst möglich machen“, 
viel Erfolg. „Es sind ja gerade erst 
drei Spieltage gespielt“, so Marc Her-
ter, der versprach, in dieser Saison 
noch häufiger bei den Spielen dabei 
zu sein. „Aber vielleicht eher in der 
eigenen Halle, das hat ja gestern 
nicht so viel Glück gebracht.“

Dankbar angesichts der Anerken-
nung zeigte sich ASV-Geschäftsfüh-
rer Thomas Lammers im Namen 
des ganzen ASV: „Im ersten Moment 
schmeckt das nach der gestrigen 
knappen Niederlage noch nicht so 
ganz. Aber das ist ja eine besondere 
Angelegenheit, die sich die Mann-
schaft durch die letzte Saison ver-
dient hat. Wir wissen, dass wir auch 

ein Botschafter für die Stadt Hamm 
sind und wollen dieser Rolle auch 
in dieser Saison gerecht werden. 
Auch in der zweiten Liga vertritt 
man seine Farben bundesweit – das 
mediale Echo und das Interesse 
am Oberhaus ist aber eben doch 
etwas ganz anderes. Ein Dank gilt 
an dieser Stelle allen, für die wir in 
diesem Moment in gewissem Sin-
ne mitunterzeichnet haben: jedem 
einzelnen Fan, jedem Sponsor und 
natürlich auch der Stadt Hamm, die 
uns unterstützt“.

Eines ließ sich der Ex-Profi dann 
nicht nehmen: Nach Abschluss der 
Unterzeichnung stöberte Lammers 
gemeinsam mit seinem Geschäfts-
führer-Vorgänger Franz Dressel noch 
in den Unterschriften aus dem Jahr 
2010, als der ASV sich nach seinem 
ersten Erstligaaufstieg mit seinem 
damaligen Team eintragen durfte. 
Co-Trainer Christof Reichenberger 
konnte dazu auch noch beitragen: 
Zwar war er 2010 nicht dabei, durfte 
aber 1989 nach dem Gewinn der 
Deutschen Meisterschaft mit der B-
Jugend bereits einmal im Goldenen 
Buch der Stadt Hamm unterschrei-
ben. „Das war noch unter Oberbür-
germeisterin Sabine Zech“, erinnerte 
sich Reichenberger an das Jahr, 
in dem aus dem aktuellen Kader 
überhaupt erst zwei Spieler gebo-
ren waren. Fest steht: Der ASV hat 
durchaus schon einiges zur Stadtge-
schichte beigetragen. (sko)

Besondere Ehre für den ASV
Eintrag ins Goldene Buch der Stadt Hamm nachgeholt

Das Gruppenfoto zeigt Oberbürger Marc Herter (rechts neben dem sitzenden Kapitän Fabian Huesmann) sowie die 
aktuelle Mannschaft des ASV samt Stab. – Foto: Hübner/Stadt Hamm

Durfte als Erster unterzeichnen: 
ASV-Kapitän Fabian Huesmann, 
rechts Oberbürgermeister Marc 
Herter. 
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Die LIQUI MOLY Handball-Bundesliga mit WOW
Mit WOW streamst du alle 306 HBL-Spiele der LIQUI MOLY  

Handball-Bundesliga live, einzeln und in der Handball- 
Konferenz. Namhafte Experten wie Stefan Kretzschmar, Martin  

Schwalb, Pascal Hens und Heiner Brand bringen zusammen  
mit dem Team um die Moderatoren und Kommentatoren wie  

Markus Götz, Jens Westen und Karsten Petrzika die Emotionen  
von der Platte live in die Wohnzimmer.

wowtv.de
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Besondere Ehre für den ASV
Eintrag ins Goldene Buch der Stadt Hamm nachgeholt
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Willensleistung gegen Longericher SC
ASV-Reserve setzt sich nach 22:26-Rückstand noch durch

Einen hart erkämpften ersten 
Heimsieg feierte der ASV in der 
3. Liga am Samstagabend gegen 
den Longericher SC. Im Duell der 
Drittplatzierten der Vorsaison 
startete der Gastgeber sehr gut, 
nach früher 4:1-Führung  (5. Minu-
te) ließ der ASV die Gäste aber mit 
vermeidbaren Fehlern ins Spiel 
kommen. 

Zwar legte die Truppe um Trai-
ner Dirk Schmidtmeier bis zur 20. 
Minute immer vor, nach dem 11:10 
durch Moritz Eigenbrodt gelangen 
den Kölnern aber durch Maximilian 
Zerwas und Toptorschütze Lukas 
Schulz zwei Treffer in Folge und 
so die erste Führung des Abends. 
Diese erhöhte Malte Nolting in der 
21. Minute sogar auf 11:13 aus Sicht 
des ASV. Dirk Schmidtmeier sah 
sich zum Eingreifen gezwungen und 
nahm eine Auszeit.

Mark Artmeier verkürzte in der 
Folge per Siebenmeter, aber wieder 
gelang dem LSC ein Doppelschlag. 
Bis zur Pause hielten die Gäste die 
Hausherren auf Abstand, der Rück-
stand betrug zum Seitenwechsel 
16:18.

Im zweiten Abschnitt erzielten die 
Gäste das erste Tor, doch danach 
war der ASV stärker: Routinier Lars 
Gudat glich in der 36. Minute zum 
20:20 aus. Die Partie war wieder 
offen, ein Führungstor gelang den 
Westfalen in der Folge allerdings 
noch nicht. Im Gegenteil: Nach dem 
22:22 durch Maximilian Zyska legte 
der Gast wieder auf 22:26 vor.

Die Schiedsrichter verhängten in 
dieser Phase reihenweise Strafzeiten 
und Siebenmeter. In der 43. Minute 
musste Schmidtmeier erneut ein-
greifen. Tor um Tor kämpften sich 
die Westfalen nun angeführt vom 
überragenden Mittelmann Eigen-
brodt, mit insgesamt zehn Toren 
bester ASV-Torschütze, heran. Nach 
dem Tor zum 27:28 durch Lars Kooij 
nahm nun LSC-Trainer Chris Stark 
eine Auszeit. Zweimal hatte der ASV 
in Überzahl ins leere Tor der Kölner 
getroffen. „Köln hat da wesentlich 

mehr für die Treffer arbeiten müs-
sen. Das war in der Schlussphase 
vielleicht unser Vorteil“, meinte 
ASV-Trainer Dirk Schmidtmeier an-
schließend.

Es bahnte sich eine dramatische 
Schlussphase an. Der erwartet 
starke Lukas Schulz erhöhte per 
Siebenmeter zum 27:29. Aber ein 
Überzahlspiel nutzte Eigenbrodt in 
der Folge für zwei Treffer – in der 54. 
Minute hatte der ASV so wieder zum 
29:29 ausgeglichen. Vor allem die 
Umstellung in der Abwehr der Gast-
geber zeigte aber mehr und mehr 
Wirkung: „Durch unsere 5:1-Abwehr 
haben wir Lukas Schulze in den 
Griff bekommen. Vorne hat Moritz 
Eigenbrodt nicht nur Tore geworfen, 
sondern überragend Regie geführt“, 
verdeutliche Schmitmeier.

Allerdings dauerte es zunächst 
zwei weitere Tore, ehe dann wie-
der Eigenbrodt die Gastgeber 
endlich mit 31:30 in Führung 
warf. Auch für den entschei-
denden Treffer sorgte der 
Mittelmann dann 37 
Sekunden vor dem Ende: 
Mit 32:30 sicherten 
sich die Westfalen so 
an diesem 2. Spieltag 
der Saison die ersten 
beiden Punkte.

„Nach dem 22:26 hat es 
Klick gemacht. Danach haben wir 
den Kampfgeist gezeigt wie in der 
Vorsaison. Und genau damit haben 
wir ein fast schon verloren geglaub-
tes Spiel noch gedreht“, lobte Micky 
Reiners, Sportlicher Leiter der Ama-
teure, den gezeigten Willen.

ASV Hamm-Westfalen II – Longe-
richer SC 32:30 (16:18)

ASV II: Stecken, Wesemann – 
Bratzke (2), Eigenbrodt (10), Zyska 
(1), Runkel (2), Kooij (5), Schmidtmei-
ter, Gudat (4), Jursisc (4), Stratmann 
(1), Bihler (1), Wollert, Klein, Artmei-
er (2), Holetzeck

LSC: Peters, Ruch – Zerwas (6), 
Pyszora (3), Richter (3), Thöne, 

Lincks, Wolf, Zimmermann (1), Schulz 
(12), Inzenhofer, Nolting (5), Kromberg, 
Rinke, Dahlke

Schiedsrichter: Janis Brandt, Hendrik 
Thies
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Willensleistung gegen Longericher SC
ASV-Reserve setzt sich nach 22:26-Rückstand noch durch IMMER MIT AM BALL...

 ...MIT DER LIPPEWELLE!
Hört alle Spiele des ASV Hamm-Westfalen, zu Hause oder 
auswärts - auch über die Lippewelle App und Alexa.

Die Lippewelle. Eure Stadt. Euer Sender. LIPPEWELLE.DE

DER BESTE MIX.



Lokal, emotional, nah dran - alles über Handball in 
Hamm. In der Zeitung, als E-Paper oder auf wa.de 

Echte Handarbeit
aus Hamm.

Medienpartner

Gut informiert 

mit dem 

Medienpartner 

des ASV Hamm-

Westfalen


