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Medical Fitness
ab 7,90 €
pro Woche!

Anzeige

Aufsteiger zählt auf die „Rote Wand“
ASV empfängt am Donnerstagabend die HSG Wetzlar

Ein ähnlich schweres Auftakt-
programm haben der ASV Hamm-
Westfalen und die HSG Wetzlar 
hinter sich, am Donnerstag treten 
die Tabellennachbarn nun zum 
direkten Duell um 19:05 Uhr in der 
WESTPRESS arena gegeneinander 
an.

Auch wenn die HSG dabei nicht 
wie die ersten fünf Gegner des 
Aufsteigers zu den Top 6 der Liqui 
Moly Handball-Bundesliga zählt, die 
Favoritenrolle nimmt auch in die-
sem Spiel der Gegner des ASV ein, 
immerhin Tabellensiebter der Vor-
saison. „Egal gegen wen es geht, wir 
müssen die Fehlerzahl im Vergleich 
zu den beiden zurückliegenden 
Spielen deutlich verringern. Wenn 
uns das gelingt, können wir unsere 
Gegner mit unserem Publikum im 
Rücken auch richtig stressen“, ist 
Trainer Michael Lerscht die Vorfreu-
de auf das Duell mit dem aktuellen 
15. der Tabelle deutlich anzumer-
ken. „Wir alle sind heiß auf das Spiel 
in unserem Wohnzimmer“, so der 
Coach des Aufsteigers, fügt aber 
gleich an: „Die Platzierung sagt we-
nig aus. Das ist wie immer eine Mo-
mentaufnahme.“ Wie die Westfalen 

hatte es Wetzlar bisher mit vielen 
Topteams zu tun, wie Berlin, Magde-
burg und auch den stark gestarteten 
Mannschaften aus Erlangen und 
Gummersbach. Erst am Wochen-
ende gelang der HSG im Heimspiel 
gegen Frisch Auf! Göppingen der 
erste Punktgewinn – übrigens der 
nächste Heimspielgegner des ASV 
am 8. Oktober. Lerscht: „Genau 
darum geht es für uns auch: zuzu-
greifen, wenn etwas möglich ist.“

Nocht ist nichts Zählbares für die 
Westfalen herausgesprungen, mit 
ihren couragierten Auftritten und 
dem Willen, bis zum Schluss dage-
genzuhalten, hat der ASV der Kon-
kurrenz als Neuling schon einigen 
Respekt abgenötigt. „Wir wussten, 

wie schwierig dieser Saisonstart 
werden wird. Es geht darum, in der 
Liga anzukommen und uns zu entwi-
ckeln. Genau da ist die Mannschaft 
auf einem guten Weg“, betonte auch 
Geschäftsführer Thomas Lammers 
vor dem dritten Heimspiel der Sai-
son. Eine Einschätzung, die übrigens 
jüngst auch SKY-Experte Stefan 
Kretzschmar teilte. Der befand, dass 
Aufsteiger zwar normalerweise zu 
Saisonbeginn eher unbequem seien, 
er beim ASV aber genau eine Ent-
wicklung im weiteren Saisonverlauf 
sehe.

„Kommt alle in Rot!“

Der Vorverkauf für die Partie sei 
„gut gelaufen“, betonte Lammers. 
Die 2.000er-Marke werde man auf 
jeden Fall überbieten. Und der 
Aufruf an die Fans für die nächsten 
beiden Heimspiele gegen Wetzlar 
und Frisch Auf! Göppingen ist klar: 
„Kommt alle in Rot“ – so die Bitte 
der Verantwortlichen. Für Kurzent-
schlossene gibt es an der Abend-
kasse Karten, die um 17:30 Uhr die 
Pforten öff net. Und das passende 
rote Kleidungsstück gibt es dann 
auch noch am Fanstand.
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ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

ASV Hamm-Westfalen – Mannschaftskader 2022/2023

Obere Reihe von links: Athletiktrainer Thomas Isdepski, Mannschaftsarzt Dr. Andreas Kilhey, Savvas Savvas (77), Jan 
von Boenigk (95), Benjamin Meschke (31), Stefan Bauer (99), Markus Fuchs (6), Mait Patrail (9), Niko Bratzke (11), Mann-
schaftsarzt Dr. Adrian Komadinic, Physiotherapeut Niklas Domanski

Mittlere Reihe von links: Betreuer Frederik Langohr, Torwarttrainer Johnny Dähne, Alexander Schulze (14), Noah Mous-
sa (71), David Jurisic (20), Marian Orlowski (29), Fabian Huesmann (3), Lars Mitchell Kooij (15), Andreas Bornemann 
(28), Trainer Michael Lerscht, Physiotherapeut Leon Drevermann

Untere Reihe von links: Co-Trainer Jens Gawer, Jan Pretzewofsky (26), Tim Roman Wieling (96), Jan Wesemann (76), Felix 
Hertlein (1), Vladimir Bozic (21), Björn Zintel (23), Yonatan Dayan (34), Co-Trainer Christof Reichenberger 

         Foto: Wegener | Gestaltung: WESTPRESS
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Hamms gute Geister
www.stadtwerke-hamm.de

leistungsstark
zum Erfolg

Anzeige
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Komm zum

Wir investieren nur in das, was Menschen zum Leben brauchen.  

Komm zur DKB: Banking mit gutem Gewissen – und nachhaltig  

guten Konditionen für Konto, Kredit und Geldanlagen.  

Mehr auf dkb.de/nachhaltig
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Nr. Pos. Spieler Nat. Geb.-Datum kg cm seit Spiele/Tore 22/23

1 TW  Felix Hertlein DEU 26.03.1992 95 199 2016 5 18 P./0 T.

12 TW Jan Wesemann DEU 04.01.1999 105 195 2018 0 0/0

21 TW Vladimir Božić HRV 24.03.1983 109 198 2021 5 45/2 

3 LA Fabian Huesmann DEU 11.06.1993 93 193 2012 5 26

6 RL Markus Fuchs DEU 25.08.1991 105 202 2013 5 0

9 RL Mait Patrail EST 11.04.1988 109 201 2022 5 1

11 RM Niko Bratzke DEU 28.05.2002 85 191 2022 3 2

14 LA Alexander Schulze DEU 28.10.1997 86 190 2022 5 8

15 KM Lars Mitchell Kooij NED 11.08.2000 102 199 2021 0 0

20 RR David Jurisic CRO 03.03.2002 103 197 2022 0 0

23 RM Björn Zintel DEU 01.01.1996 86 181 2022 0 0

26 RA Jan Pretzewofsky DEU 20.08.1998 88 185 2015 5 3

28 RR Andreas Bornemann DEU 31.01.1994 100 195 2022 5 11

29 RL Marian Orlowski DEU 29.04.1993 101 195 2020 5 10

31 KM Benjamin Meschke DEU 12.01.1991 117 198 2022 5 3

34 RM Yonatan Dayan ISR 06.01.2000 96 184 2022 5 12

71 RL Noah Moussa DEU 15.06.2002 106 196 2021 0 0

77 RL Savvas Savvas GRC 07.07.1997 103 193 2022 5 17

95 RR Jan von Boenigk DEU 11.08.1995 95 193 2018 5 16

96 RA Tim Roman Wieling DEU 25.09.1996 82 182 2021 5 16

99 KM Stefan Bauer DEU 07.05.1997 120 202 2022 5 9

Position Name Nat. Geb.-Datum seit

Trainer Michael Lerscht DEU 15.04.1984 Jul 20

Co-Trainer Christof Reichenberger DEU 13.02.1972 Jul 16

Co-Trainer Jens Gawer DEU 31.05.1983 Jul 22

Athletiktrainer Thomas Isdepski DEU 20.09.1987 Jul 15

Torwarttrainer Johnny Dähne DEU 30.01.1982 Jul 20

Manager Thomas Lammers DEU 05.12.1984 Jul 19

Physio Leon Drevermann DEU 02.03.1996 Jul 20

Physio Niklas Domanski DEU 31.10.1995 Jul 21

Zeugwart Frederick Langohr DEU 25.03.1988 Jul 18

ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

TIm Wieling feierte am 
Sonntag seinen 26. Ge-
burtstag. Wir gratulieren 
auch an dieser Stelle ganz 
herzlich! – Foto: Wegener
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1/1 ANZEIGE 
Edeka Sonnenburg

Sonnenburg
center Sonnenburg Lebensmittelhandel e.K. | Ostwennemarstr. 100 | 59071 Hamm  

Tel.  0  23  81 - 3  05  45  74 | Fax  0  23  81 - 3  05  46  87 | Öffnungszeiten: Mo. – Sa. von 7:00 – 21:00 Uhr

Thomas Isdepski 
Der Athletiktrainer des ASV Hamm-Westfalen, kümmert sich bei den Profis auch um das Thema Ernährung.

Perfekt vorbereitet!

Rund zwei Stunden treffen die 

ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der 

Arena ein. Nach einem gemeinsamen 

Spaziergang und einem Snack beginnt 60 

Minuten vor Anpfiff das Warm Up. „Dann 

darf der Magen nicht mehr mit Essen 

belastet sein, das Blut geht dann in die 

Muskulatur“, erklärt Thomas Isdepski. 

Der Tipp vom Profi: Kurz vor dem 

Wettkampf nur noch leicht verdauliche 

Speisen zu sich nehmen, wie möglichst 

reifes Obst oder Müsliriegel.
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Thomas Isdepski 
Der Athletiktrainer des ASV Hamm-Westfalen, kümmert sich bei den Profis auch um das Thema Ernährung.

Perfekt vorbereitet!

Rund zwei Stunden treffen die 

ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der 

Arena ein. Nach einem gemeinsamen 

Spaziergang und einem Snack beginnt 60 

Minuten vor Anpfiff das Warm Up. „Dann 

darf der Magen nicht mehr mit Essen 

belastet sein, das Blut geht dann in die 

Muskulatur“, erklärt Thomas Isdepski. 

Der Tipp vom Profi: Kurz vor dem 

Wettkampf nur noch leicht verdauliche 

Speisen zu sich nehmen, wie möglichst 

reifes Obst oder Müsliriegel.

HSG Wetzlar – Mannschaftskader 2022/2023

Hintere Reihe v.l.: Ole Klimpke, Radojica Cepic, Maduwuike Okpara, Hendrik Wagner, Lenny Rubin, Erik Schmidt, Vladan 
Lipovina, Stefan Cavor, Adam Nyfjäll

Mittlere Reihe v.l.: Trainer Benjamin Matschke, Assistenztrainer Filip Mirkulovski, Physiotherapeut Thomas Stubner, 
Emil Mellegard, Jovica Nikolic, Lukas Becher, Mannschaftsarzt Marco Kettrukat, Mentaltrainerin Hanna Huber, Athletik-
trainer Thomas Reichel, Sportlicher Leiter Jasmin Camdzic

Vordere Reihe v.l.: Jonas Schelker, Magnus Fredriksen, Anadin Suljakovic, Till Klimpke, Leonard Grazioli, Lars Weissger-
ber, Domen Novak

Es fehlen: Mannschaftsarzt Frank Thiel, Physiotherapeut Oliver Oestreicher und Betreuer Stefan Rühl

Sparkasse Hamm



Anzeige

HSG Wetzlar
Unser Gegner am Do., 29. September, 19:05 Uhr
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Gemeinsam stark

Alles für eine reibungslose Saison: über 4.000 Artikel rund um Schmierstoffe, Additive, Fahrzeugpflege, 
chemische Problemlöser und Serviceprodukte. Für Pkw, Zweiräder, Nfz, Boote und Gartengeräte.

Immer ein Volltreffer: Deutschlands beste Schmierstoffmarke
und Deutschlands beste Handball-Teams!

Gemeinsam starkGemeinsam starkGemeinsam starkGemeinsam stark
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Nr. Pos. Spieler Nat. Geb.-Datum kg cm seit Wurfquote 21/22

4 KM Adam Nyfjäll SWE 29.07.1992 103 196 2021 76,00%

5 RR Vladan Lipovina MNE 07.03.1993 98 198 2022 51,30%

8 KM Erik Schmidt GER 28.12.1992 116 204 2022

10 RR Jovica Nikolic SRB 18.11.2001 93 191 2022

11 TW Till Klimpke GER 01.04.1998 104 198 1998 66,67%

12 TW Anadin Suljakovic BOS 16.06.1998 104 196 2019 33,33%

18 LA Lukas Becher GER 24.03.2000 86 190 2022

19 RA Lars Weissgerber GER 29.03.1997 88 183 2018 68,24%

21 RM Jonas Schelker SUI 09.04.1999 84 182 2022

23 RM Magnus Fredriksen NWE 24.05.1997 90 188 2020 58,76%

28 RL Hendrik Wagner GER 15.08.1997 97 200 2022

33 LA Emil Mellegård SWE 06.11.1997 97 195 2020 72,13%

34 RM Radojica Cepic MNE 29.07.2002 100 194 2022

44 RL Lenny Rubin SUI 01.02.1996 110 204 2018 52,38%

75 RA Domen Novak SVN 26.04.1998 80 182 2021 66,33

77 RR Stefan Cavor MNE 03.11.1994 102 199 2016 53,92%

9 RL Ole Klimpke GER 20.03.2001 96 192 2001 60,00%

16 TW Leonard Grazioli SUI 19.01.2001 82 193 2022

22 LA Maximilian Holst GER 23.06.1989 80 180 2014 82,91%

30 KM Maduwuike Okpara GER 23.06.1998 103 198 1998

Position Name Nat. Geb.-Datum seit

Trainer Benjamin Matschke GER 09.01.1979 07.2021

Co-Trainer Filip Mirkulovski MKD 03.07.1973 07.2022

Sportlicher Leiter Jasmin Camdzic BOS 09.01.1979 11.2011

Zeugwart Stefan Rühl D

HSG Wetzlar
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Nach sechs Jahren in 
Friesenheim wechselte 
Trainer Benjamin Matschke 
im Sommer 2021 zur HSG 
Wetzlar, letzte Saison wurde 
sein Team Siebter in der 
Liqui Moly HBL. – Foto: HSG
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Simon Zicholl

WESTPRESS

Dirk Lange

Jäckering

Dagmar Lang

Kanzlei Lang

Markus Hainer

MOVE Verkehrsbildungszentrum UnnaAchim Hülsbruch

Dobrindt & Hülsbruch GmbH

Lars Kessler

Mercure Hotel Hamm

Stephan Frommann

BETA Immobilien

Alfred Tonder

Karl Pollmann

*richtige Tendenz 1 Punkt, richtige Differenz 3 Punkte und richtiges Ergebnis 5 Punkte

Pl. Unternehmen/Institution Tipper/in   Punkte

1 WESTPRESS Simon Zicholl 6

2 Urlaubsguru GmbH Hanno Wigger 3

2 BETA Immobilien Stephan Frommann 3

4 Dobrindt & Hülsbruch GmbH Achim Hülsbruch 1

4 Jäckering Mühlen- und Nährmittelwerke GmbH Dirk Lange 1

4 Steuerberatungskanzlei Lang Dagmar Lang 1

4 Uniorg Services GmbH Hans-Peter Kreft 1

4 Hugo Schneider Achim Schneider 1

4 TriTec HR GmbH Carsten Besselmann 1

4 KARL POLLMANN GmbH Alfred Tonder 1

11 Mercur Hotel Hamm Lars Keßler 0

11 MOVE – Verkehrsbildungszentrum Unna Markus Hainer 0

11 Volksbank Hamm Markus Dünnebacke 0

11 Sparkasse Hamm Torsten Cremer 0

11 Stadtwerke Hamm GmbH Cornelia Helm 0

11 Westfälischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG Axel Berghoff  0

11 WirmachenDRUCK GmbH Yannick Wiethoff  0

Tipp
Wir wünschen viel Erfolg am 4. Spieltag!
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Hans-Joachim Schneider

Hugo Schneider

Torsten Cremer

Sparkasse Hamm
Carsten Besselmann

TriTec HR GmbH
Cornelia Helm

Stadtwerke Hamm

Axel Berghoff

Westfälischer Anzeiger

Markus Dünnebacke

Volksbank Hamm 

Hanno Wigger

UNIQ

Hans-Peter Kreft

UNIORG Gruppe

Yannick Wiethoff

WirmachenDRUCK

Tipp
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Ihre Favoritenrolle eindrucks-
voll bestätigt haben die Füchse 
Berlin vor rund einer Woche im 
Heimspiel gegen den Aufstei-
ger ASV Hamm-Westfalen. Zwar 
steckten die Gäste erneut bis 
zum Ende nicht auf und zeigten 
durchaus ansprechende Phasen, 
am Ende mussten die Westfalen 
aber nach einem verdienten 26:37 
(13:19) die Überlegenheit der star-
ken Berliner anerkennen.

Trotz der Niederlage gab es wie-
derum Positives aus dem Lager der 
Westfalen zu vermelden: In seinen 
knapp 43 Minuten brachte es Tor-
wart Vladimir Bozic auf knapp 34 
Prozent gehaltene Bälle. Kapitän 
Fabian Huesmann erwies sich er-
neut als sehr konstanter Torschütze, 
er blieb bei seinen fünf Versuchen 
ohne Fehlwurf und war mit fünf 
Toren erfolgreichster Westfale. Dar-
über hinaus startete der ASV wieder 
richtig gut in die Partie.

Nach knapp fünf Minuten lagen 
die Gäste mit 4:2 in Führung, be-
kamen dann aber in der Deckung 
kaum Zugriff auf die Offensive der 
Berliner. Im Angriff bekamen die 
Gäste beim Stand von 4:5 einen kla-
ren Siebenmeter nach Abwehr durch 
den Raum nicht, im nächsten Angriff 
bekamen die Gastgeber den Ball 
nach einer regelwidrigen Sperre von 
Benjamin Meschke am Kreis. Beide 
Szenen nutzten die Hausherren, um 

den ASV sofort mit Gegentoren zu 
bestrafen.

In der Folge stellten die Füchse 
den ASV in dessen Angriff vor immer 
größere Probleme. Von der fünften 
bis zur 17. Minute verriegelten die 
Berliner ihr Gehäuse so komplett, 
durch sechs Treffer in Serie über-
nahmen sie nun die Kontrolle über 
die Partie. Savvas Savvas beendete 
die Torflaute aus Sicht des ASV und 
traf zum 5:10 aus Sicht des Aufstei-
gers, doch der Favorit hatten für 
klare Verhältnisse gesorgt.

Aber die Gäste blieben dran. 
Bozic wurde immer stärker im Tor. 
Als Savvas in der 20. Minute zum 
8:12 verkürzte, hatte nun Füchse-
Coach Jaron Siewert genug gesehen. 
„Fehler abstellen und Hamm nicht 
ins Spiel kommen lassen“, so lautete 
seine energische Vorgabe. Aber zu-
nächst sahen die 6.421 Zuschauer in 
der Max-Schmeling-Halle die sechste 
Parade von Bozic. Aber statt auf drei 
zu verkürzen, musste der gerade 
eingewechselte Yonatan Dayan den 
Ball nach technischem Fehler wieder 
hergeben. Die Füchse nutzen das 
zum 13:8, wenig später beträgt der 
Abstand wieder sechs Treffer (15:9). 
Mit diesem Abstand geht es dann 
auch in die Pause. Auch im zweiten 
Abschnitt blieb das Spiel der Gäste, 
denen am Ende 18 Technische Feh-
ler zugeschrieben wurden, zu fehler-
behaftet. So änderte sich wenig am 

Spielverlauf, der ASV mühte sich, 
dem haushohen Favoriten Aufgaben 
zu stellen. Dies gelang allerdings 
immer nur phasenweise. Die Füchse 
dagegen bestraften jeden Fehler in 
höchster Konsequenz. Einzig im Tor-
hüterduell behielt der ASV am Ende 
mit 15 Paraden gegenüber 14 von 
Dejan Milosavljev knapp die Nase 
vorn.

„Genau das ist die Erkenntnis aus 
diesem Spiel. Wir machen vor allem 
in der ersten Halbzeit zu viele Fehler. 
Die müssen wir abstellen. Wir laden 
Berlin so zu zehn Tempogegenstö-
ßen ein“, analysierte ASV-Trainer 
Michael Lerscht nach der Partie, 
fand aber auch positive Aspekte im 
Spiel: „Berlin ist nicht unsere Kra-
genweite heute gewesen. Aber trotz 
der hohen Fehlerzahl machen wir 
26 Tore, weil wir ein Stück weit das 
Tempo mitgegangen sind. Wir haben 
gute Momente in dem Spiel. Ist ja 
nicht so, dass wir gar kein Handball 
mitspielen.“

Füchse Berlin – ASV Hamm-W. 37:26 (19:13) 
Füchse: Milosavljev (14 Paraden), Kireev – Wiede (4), 
Darj (2), Holm (4), Andersson (6), Lichtlein (2), Lind-
berg (6, 6/7 7m), Gidsel (2), Freihöfer (1), Langhoff, 

Chrintz (1), Kopljar, Vujovic (5), Marsenic (1), Drux (3) 
ASV: Hertlein (2 P.), Bozic (13 P.) – Huesmann (5, 2/2 
7m), Fuchs, Patrail, Schulze (3), Pretzewofsky, Borne-

mann (2), Orlowski (1), Meschke (1), Dayan (3), Savvas 
(3), von Boenigk (2), Wieling (3), Bauer (3) 
Schiedsrichter: Julian Koppl, Dennis Regner 

Zuschauer: 6.421

Starke Berliner beweisen Qualitäten
ASV unterliegt beim Favoriten nach gutem Start deutlich

Torwart Vladimir Bozic erwies sich auch in Berlin erneut als sicherer Rückhalt im Tor des ASV. Der Kroate brachte es 
am Ende auf eine Quote von fast 34 % bei 13 Paraden. – Foto: Füchse Berlin
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Die LIQUI MOLY Handball-Bundesliga mit WOW
Mit WOW streamst du alle 306 HBL-Spiele der LIQUI MOLY 

Handball-Bundesliga live, einzeln und in der Handball-
Konferenz. Namhafte Experten wie Stefan Kretzschmar, Martin 

Schwalb, Pascal Hens und Heiner Brand bringen zusammen 
mit dem Team um die Moderatoren und Kommentatoren wie 

Markus Götz, Jens Westen und Karsten Petrzika die Emotionen 
von der Platte live in die Wohnzimmer.

wowtv.de
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Starke Berliner beweisen Qualitäten
ASV unterliegt beim Favoriten nach gutem Start deutlich
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Handballer sind „Bienenhelden“
ASV setzt Dauerkartenaktion in die Tat um

Ab sofort sind die Handballer 
des ASV Hamm-Westfalen zertifi -
zierter „Bienenheld“. Wie für den 
Dauerkartenverkauf zur Saison 
2022/23 angekündigt, werden 
zum Frühjahr pro Karte nun ein 
Quadratmeter, insgesamt also 
1.250 Quadratmeter Blühwiese 
angelegt. Dies vereinbarte der 
Handball-Erstligist mit dem Zucht-
hof Sterthoff , der sich seit 2020 
in Hamm-Rhynern für das Thema 
stark macht.

Rund 22.000 Quadratmeter der 
eigenen Ackerfl äche wurden von der 
Familie Sterthoff  seither in prächti-
ge Blühfl ächen umgewandelt. „Wir 
legen Blühfelder an, um den Lebens-
raum der Bienen zu sichern und 
zu erweitern“, verdeutlicht Senior 
Heinrich Sterthoff , der sich zusam-

men mit den Söhnen Philipp und 
Frederik dem Thema Artenvielfalt 
besonders verschrieben hat. Man 
sehe es als Zukunftsaufgabe an, 
den Bienen ihren Lebensraum zu 
sichern, betonen sie. „Große Acker-
fl ächen werden dazu genutzt, die 
Artenvielfalt in verschiedenen Regio-
nen mit Blühpfl anzen vom Frühjahr 
bis in den Winter mit einer wunder-
vollen Blühlandschaft auszufüllen. 
Das kommt unseren Bienen als auch 
allen anderen Insekten zugute“, so 
Heinrich Sterthoff  weiter, der sich 
über das Engagement des ASV als 
„Pate“ freut.

„Ein tolle Sache“, sind die „Bienen-
helden“ überzeugt davon, dass das 
Projekt durch den ASV noch bekann-
ter wird. Patenschaften sind möglich 
in Größenordnung von 100 bis 5000 

Quadratmeter Blühwiese, jeweils 
jährlich angelegt. „Wer Blumen sät, 
wird Vielfalt erneten“, lautet das 
Motto der Familie Sterthoff . „Ein 
herausragendes Engagement, das 
wir sehr gerne unterstützen. Mit 
dem Projekt sieht man, dass man 
das Thema Nachhaltigkeit auch ganz 
konkret und vor Ort angehen kann. 
Wir freuen uns jetzt auf das Früh-
jahr, wenn sichtbar wird, woran sich 
all unsere Dauerkartenerwerber be-
teiligen“, zeigte sich ASV-Geschäfts-
führer beim Besuch des Zuchthofs 
beeindruckt vom Einsatz der Familie 
Sterthoff . „Wir sehen das als Start in 
eine neue Partnerschaft und freuen 
uns auf weitere Projekte“, betonte 
Lammers.

Weitere Informationen: www.bienen-held.de

Aus den Händen von Philipp Sterthoff  nahm jetzt ASV-Geschäftsfüher Thomas Lammes das „Bienenheld“-Zertifi kat 
entgegeben. Beim Besuch des Zuchthofs Sterthoff , links im Bild Senior Heinrich Sterthoff , zusammen mit Simon Kott-
mann, Leiter Kommunikation, ließen sich die ASVler von den Hintergründen zur „Bienenheld“-Aktion berichten. - Foto: 
privat
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DER ASV-PODCAST

AUFS OHR
Alle 14 Tage neu –
überall wo es Podcasts gibt! 
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Männliche E-Jugend startet perfekt
Dritter Sieg im dritten Spiel

Am zurückliegenden Wochenen-
de spielte die männliche E-Jugend 
von der ersten Minute an kon-
zentriert und setzte die Trainer-
Vorgaben von Thomas Lammers 
perfekt um. Schon nach sieben 
Minuten waren die sportlichen 
Kräfteverhältnisse gegen Kamen 
beim Stand von 6:0 für die Gastge-
ber geklärt.

In die Halbzeit ging es für den ASV 
mit einer beruhigenden 10:3 Füh-
rung. In die zweite Halbzeit startete 
die Mannschaft erneut furios mit 
neun Toren in Folge. Die Gäste be-
mühten sich sichtbar und steigerten 
sich so am Ende auf sieben Tore. 
Nach 40 Minuten Spielzeit war auf 
der Toranzeige ein deutliches 23:7 zu 
lesen, die E-Jugendlichen durften ge-
meinsam mit Eltern, Großeltern und 
Geschwistern den dritten Saisonsieg 
feiern.

Das nächste Spiel findet auswärts 
am 23. Oktober gegen die JSG HLZ 

Ahlen statt. Anwurf ist um 13 Uhr in 
der Friedrich-Ebert-Halle II.

Für den ASV spielten: Berger; 
Bohnenkamp; Effert; Fiedler; Haker; 
Hartwig; Höhmann; Kleinhans; 

Lammers; Lohmann; Mehringsköt-
ter; Steinhaus; Uschdraweit; Wett-
laufer

Aktuelle Spielberichte aus dem Verein:  
www.asv-hamm-westfalen.de/verein/news

Mit einem Derbysieg verabschiedete die weibliche E-Jugend des ASV am Wochenende ihre Trainiern Madeleine „Maddi“ 
Wieland (links im Bild), die wegen ihres Studiums nach Passau umzieht. Mit 14:10 (6:4) setzte sich der ASV gegen die 
Mädchen von der JSG HLZ Ahlen durch. – Foto: ASV

Bejubelte den dritten Sieg in Folge: Die männliche E-Jugend mit Trainer Tho-
mas Lammers (r.). – Foto: ASV
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IMMER MIT AM BALL...

 ...MIT DER LIPPEWELLE!
Hört alle Spiele des ASV Hamm-Westfalen, zu Hause oder 
auswärts - auch über die Lippewelle App und Alexa.

Die Lippewelle. Eure Stadt. Euer Sender. LIPPEWELLE.DE

DER BESTE MIX.



Lokal, emotional, nah dran - alles über Handball in 
Hamm. In der Zeitung, als E-Paper oder auf wa.de 

Echte Handarbeit
aus Hamm.
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