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Zwei Aufeinandertreff en hat es 
im Rahmen der Saisonvorberei-
tung zwischen dem ASV Hamm-
Westfalen und dem Bergischen 
HC gegeben, beim BHC gab es 
ein knappes 30:31 aus Sicht des 
ASV, im Rahmen des Linden Cups 
etwas später ein 27:27. 

Nun empfängt der Aufsteiger am 
Samstag um 20:30 Uhr den 14. der 
LIQUI MOLY Handball-Bundesliga 
in der WESTPRESS arena, übrigens 
dem ersten Aufeinandertreff en der 
Mannschaften in der 1. Liga. Das Ziel 
aus Sicht der Gastgeber ist klar: Die 
Punkte bleiben in Hamm. 

„Die Vorfreude auf dieses Duell ist 
groß“, beschreibt ASV-Geschäftsfüh-
rer Thomas Lammers die Gemüts-
lage vor dem siebten Heimspiel der 
Saison, zu dem alle Fans wieder zur 
„Roten Wand“ aufgerufen sind. Die 
Sitzplätze sind längst ausverkauft, 
an der Abendkasse wird es ab 19 
Uhr noch Stehplätze geben.  Ein 
Sieg ist dem ASV in eigener Halle 
in dieser Spielzeit gelungen, gegen 
Europapokalteilnehmer Frisch Auf! 
Göppingen. Mit einer Leistung ähn-
lich wie bei diesem 32:28 kommen 

die Westfalen auch gegen den fa-
vorisierten BHC für beide Punkte in 
Frage. Die erwartet allerdings auch 
Gästetrainer Jamal Naji von seinem 
Team, der gleichzeitig vor der Aufga-
be beim ASV warnt: „Wenn wir den 
Gegner unterschätzen, werden wir 
dieses Spiel verlieren.“ Hamm spiele 
deutlich besser, „als es ihre zwei Ta-
bellenpunkte bisher widerspiegeln“.

Während Naji „an vielen Stellen 
die Alternativen fehlen“, wie er 
selbst mit Blick auf das aktuelle 
hohe Pensum befand, zeichnete sich 
ASV-Coach Michael Lerscht zuletzt 

etwas Verbesserung der personellen 
Situation ab. Sowohl Fabian Hues-
mann und Markus Fuchs hatten ihre 
Probleme auskuriert und waren 
wieder einsatzbereit. Fehlen werden 
den Westfalen derzeit noch Björn 
Zintel und Benny Meschke. Der BHC 
vermeldete mit Blick auf das Spiel in 
der WESTPRESS arena, dass Lukas 
Stutzke und Csaba Szücs in Hamm 
noch nicht dabei sein können, eben-
so noch Tim Nothdurft und Simon 
Schönningsen ausfallen werden. 
Fraglich sei noch der Einsatz von 
Rechtsaußen Arnor Gunnarsson, 
der sich zuletzt gegen Gummers-
bach eine Prellung zugezogen habe. 
Doch auch ohne diese Spieler sam-
melte der BHC zuletzt 3:1 Punkte 
in eigener Halle durch ein 30:30 
gegen Gummersbach und ein 24:23 
gegen Wetzlar. Zuvor gab es knappe 
Auswärtsniederlagen in Stuttgart 
(26:27), Erlangen (27:30) und Berlin 
(27:29). Überhaupt gelang dem BHC 
nur am 1. Spieltag in Minden ein 
Sieg, seither lautet die Auswärtsbi-
lanz 0:10 Zähler.

Übertragen wird das Spiel wie 
gewohnt von SKY Sport und Radio 
Lippe Welle Hamm.
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ASV begrüßt am Samstag um 20:30 Uhr den Bergischen HC
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ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

ASV Hamm-Westfalen – Mannschaftskader 2022/2023

Obere Reihe von links: Athletiktrainer Thomas Isdepski, Mannschaftsarzt Dr. Andreas Kilhey, Savvas Savvas (77), Jan 
von Boenigk (95), Benjamin Meschke (31), Stefan Bauer (99), Markus Fuchs (6), Mait Patrail (9), Niko Bratzke (11), Mann-
schaftsarzt Dr. Adrian Komadinic, Physiotherapeut Niklas Domanski

Mittlere Reihe von links: Betreuer Frederik Langohr, Torwarttrainer Johnny Dähne, Alexander Schulze (14), Noah Mous-
sa (71), David Jurisic (20), Marian Orlowski (29), Fabian Huesmann (3), Lars Mitchell Kooij (15), Andreas Bornemann 
(28), Trainer Michael Lerscht, Physiotherapeut Leon Drevermann

Untere Reihe von links: Co-Trainer Jens Gawer, Jan Pretzewofsky (26), Tim Roman Wieling (96), Jan Wesemann (76), Felix 
Hertlein (1), Vladimir Bozic (21), Björn Zintel (23), Yonatan Dayan (34), Co-Trainer Christof Reichenberger 

Es fehlt Rémi Leventoux (Neuzugang November 2022).
         Foto: Wegener | Gestaltung: WESTPRESS
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Hamms gute Geister
www.stadtwerke-hamm.de

leistungsstark
zum Erfolg
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Komm zum

Wir investieren nur in das, was Menschen zum Leben brauchen.  

Komm zur DKB: Banking mit gutem Gewissen – und nachhaltig  

guten Konditionen für Konto, Kredit und Geldanlagen.  

Mehr auf dkb.de/nachhaltig
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Nr. Pos. Spieler Nat. Geb.-Datum kg cm seit Spiele/Tore 22/23

1 TW  Felix Hertlein DEU 26.03.1992 95 199 2016 12 51P./0 T.

12 TW Jan Wesemann DEU 04.01.1999 105 195 2018 0 0/0

21 TW Vladimir Božić HRV 24.03.1983 109 198 2021 11 81/3 

2 KM Rémi Leventoux FRA 12.02.1992 108 204 2022 2 1

3 LA Fabian Huesmann DEU 11.06.1993 93 193 2012 11 43

6 RL Markus Fuchs DEU 25.08.1991 105 202 2013 8 0

9 RL Mait Patrail EST 11.04.1988 109 201 2022 12 2

11 RM Niko Bratzke DEU 28.05.2002 85 191 2022 4 2

14 LA Alexander Schulze DEU 28.10.1997 86 190 2022 12 25

15 KM Lars Mitchell Kooij NED 11.08.2000 102 199 2021 2 0

20 RR David Jurisic CRO 03.03.2002 103 197 2022 0 0

23 RM Björn Zintel DEU 01.01.1996 86 181 2022 0 0

26 RA Jan Pretzewofsky DEU 20.08.1998 88 185 2015 12 7

28 RR Andreas Bornemann DEU 31.01.1994 100 195 2022 12 25

29 RL Marian Orlowski DEU 29.04.1993 101 195 2020 12 25

31 KM Benjamin Meschke DEU 12.01.1991 117 198 2022 8 3

34 RM Yonatan Dayan ISR 06.01.2000 96 184 2022 12 17

71 RL Noah Moussa DEU 15.06.2002 106 196 2021 1 0

77 RL Savvas Savvas GRC 07.07.1997 103 193 2022 12 46

95 RR Jan von Boenigk DEU 11.08.1995 95 193 2018 12 43

96 RA Tim Roman Wieling DEU 25.09.1996 82 182 2021 12 35

99 KM Stefan Bauer DEU 07.05.1997 120 202 2022 12 22

Position Name Nat. Geb.-Datum seit

Trainer Michael Lerscht DEU 15.04.1984 Jul 20

Co-Trainer Christof Reichenberger DEU 13.02.1972 Jul 16

Co-Trainer Jens Gawer DEU 31.05.1983 Jul 22

Athletiktrainer Thomas Isdepski DEU 20.09.1987 Jul 15

Torwarttrainer Johnny Dähne DEU 30.01.1982 Jul 20

Manager Thomas Lammers DEU 05.12.1984 Jul 19

Physio Leon Drevermann DEU 02.03.1996 Jul 20

Physio Niklas Domanski DEU 31.10.1995 Jul 21

Zeugwart Frederick Langohr DEU 25.03.1988 Jul 18

ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Mit aktuell 46 Treff ern führt 
Savvas Savvas die Torschüt-
zenliste des ASV an. – Foto: 
Wegener/ASV
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1/1 ANZEIGE 
Edeka Sonnenburg

Sonnenburg
center Sonnenburg Lebensmittelhandel e.K. | Ostwennemarstr. 100 | 59071 Hamm  

Tel.  0  23  81 - 3  05  45  74 | Fax  0  23  81 - 3  05  46  87 | Öffnungszeiten: Mo. – Sa. von 7:00 – 21:00 Uhr

Thomas Isdepski 
Der Athletiktrainer des ASV Hamm-Westfalen, kümmert sich bei den Profis auch um das Thema Ernährung.

Perfekt vorbereitet!

Rund zwei Stunden treffen die 

ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der 

Arena ein. Nach einem gemeinsamen 

Spaziergang und einem Snack beginnt 60 

Minuten vor Anpfiff das Warm Up. „Dann 

darf der Magen nicht mehr mit Essen 

belastet sein, das Blut geht dann in die 

Muskulatur“, erklärt Thomas Isdepski. 

Der Tipp vom Profi: Kurz vor dem 

Wettkampf nur noch leicht verdauliche 

Speisen zu sich nehmen, wie möglichst 

reifes Obst oder Müsliriegel.
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Thomas Isdepski 
Der Athletiktrainer des ASV Hamm-Westfalen, kümmert sich bei den Profis auch um das Thema Ernährung.

Perfekt vorbereitet!

Rund zwei Stunden treffen die 

ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der 

Arena ein. Nach einem gemeinsamen 

Spaziergang und einem Snack beginnt 60 

Minuten vor Anpfiff das Warm Up. „Dann 

darf der Magen nicht mehr mit Essen 

belastet sein, das Blut geht dann in die 

Muskulatur“, erklärt Thomas Isdepski. 

Der Tipp vom Profi: Kurz vor dem 

Wettkampf nur noch leicht verdauliche 

Speisen zu sich nehmen, wie möglichst 

reifes Obst oder Müsliriegel.

Bergischer HC – Mannschaftskader 2022/2023

Hintere Reihe v.li.: Physiotherapeutin Franziska Wittig, Physiotherapeut Severin Feldmann, Lukas Stutzke, Alexander Weck, 
Csaba Szücs, Fabian Gutbrod, Frederik Ladefoged, Geschäftsführer Jörg Föste, Mannschaftsarzt Dr. Robert Weindl.

Mittlere Reihe v.li.: Betreuer Siegfried Knapik, Teamassistent Jan Artmann, Athletiktrainer Oliver Schumacher, Tomas 
Babak, Linus Arnesson, Djibril M’Bengue, Simen Schönningsen, Tom Bergner, Tom Kare Nikolaisen, Cheftrainer Jamal Naji, 
Assistenztrainer Peer Pütz, Assistenztrainer Markus Pütz.

Vordere Reihe v.li.: Arnor Thor Gunnarsson, Yannick Fraatz, Isak Persson, Christopher Rudeck, Louis Oberosler, Peter 
Johannesson, Tim Nothdurft, Noah Beyer, Tobias Schmitz.

Foto: Andreas Fischer/BHC

Sparkasse Hamm



Anzeige

Bergischer HC 
Unser Gegner am Sa., 19. November, 20:30 Uhr
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Gemeinsam stark

Alles für eine reibungslose Saison: über 4.000 Artikel rund um Schmierstoffe, Additive, Fahrzeugpflege, 
chemische Problemlöser und Serviceprodukte. Für Pkw, Zweiräder, Nfz, Boote und Gartengeräte.

Immer ein Volltreffer: Deutschlands beste Schmierstoffmarke
und Deutschlands beste Handball-Teams!

Gemeinsam starkGemeinsam starkGemeinsam starkGemeinsam stark
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Nr. Pos. Spieler Nat. Geb.-Datum kg cm seit

1 TW Christopher Rudeck D 15.10.1994 104 199 2015

2 LA Noah Beyer D 15.5.1997 81 180 2022

3 RA Isak Persson SWE 7.11.2000 88 190 2022

7 RR Simen Schönningsen NOR 21.2.1996 100 191 2021

8 LA Tim Nothdurft D 11.7.1997 89 194 2022

9 RL Alexander Weck D 25.9.2000 92 199 2015

11 RA Arnor Thor Gunnarsson ISL 23.10.1987 92 178 2012

12 TW Peter Johannesson SWE 12.5.1992 92 191 2022

14 KM Frederik Ladefoged DK 15.4.1996 108 201 2022

18 RA Yannick Fraatz D 12.8.1999 81 185 2018

19 RM Tomas Babak CZE 28.12.1993 91 186 2016

20 RM Csaba Szücs SVK 28.7.1987 100 202 2017

22 RL Fabian Gutbrod D 1.7.1988 101 200 2013

24 RM/RL Linus Arnesson SWE 11.5.1990 88 188 2017

28 KM Tom Bergner D 4.5.2000 123 198 2020

30 KM Tom Kåre Nikolaisen NOR 29.12.1997 104 196 2020

33 RR Djibril M'Bengue D 13.5.1992 101 195 2022

39 RL Lukas Stutzke D 14.1.1998 99 190 2019

16 TW Louis Oberosler AUT 5.9.2002 111 197 2022

23 LA Tobias Schmitz D 23.7.2001 73 178 2014

Position Name Nat. Geb.-Datum seit

Trainer Jamal Naji D 3.6.1986 Jul 22

Co-Trainer Peer Pütz D 7.11.1991 Jul 22

Co-Trainer Markus Pütz D 5.3.1986 Jul 14

Manager Jörg Föste D 29.11.1960

Physio Severin Feldmann D 16.5.1988

Physio Franziska Wittig D 7.7.1995

Teamassistent Jan Artmann D 23.5.1991

Zeugwart Siegfried Knapik D 8.5.1944

Bergischer HC
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Trainer Filip Jicha. - Foto: 
THW
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Simon Zicholl

WESTPRESS

Dirk Lange

Jäckering

Dagmar Lang

Kanzlei Lang

Markus Hainer

MOVE Verkehrsbildungszentrum UnnaAchim Hülsbruch

Dobrindt & Hülsbruch GmbH

Lars Kessler

Mercure Hotel Hamm

Stephan Frommann

BETA Immobilien

Alfred Tonder

Karl Pollmann

*richtige Tendenz 1 Punkt, richtige Differenz 3 Punkte und richtiges Ergebnis 5 Punkte

Pl. Unternehmen/Institution Tipper/in   Punkte

1 BETA Immobilien Stephan Frommann 9

2 WESTPRESS Simon Zicholl 8

3 Jäckering Mühlen- und Nährmittelwerke GmbH Dirk Lange 5

3 Uniorg Services GmbH Hans-Peter Kreft 5

5 Urlaubsguru GmbH Hanno Wigger 4

6 Hugo Schneider Achim Schneider 3

6 TriTec HR GmbH Carsten Besselmann 3

8 Dobrindt & Hülsbruch GmbH Achim Hülsbruch 2

8 KARL POLLMANN GmbH Alfred Tonder 2

8 Sparkasse Hamm Torsten Cremer 2

8 Stadtwerke Hamm GmbH Cornelia Helm 2

8 Westfälischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG Axel Berghoff  2

8 WirmachenDRUCK GmbH Yannick Wiethoff  2

14 Steuerberatungskanzlei Lang Dagmar Lang 1

14 Mercur Hotel Hamm Lars Keßler 1

14 Volksbank Hamm Markus Dünnebacke 1

17 MOVE – Verkehrsbildungszentrum Unna Markus Hainer 0

Tipp
Wir wünschen viel Erfolg!
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Hans-Joachim Schneider

Hugo Schneider

Torsten Cremer

Sparkasse Hamm
Carsten Besselmann

TriTec HR GmbH
Cornelia Helm

Stadtwerke Hamm

Axel Berghoff

Westfälischer Anzeiger

Markus Dünnebacke

Volksbank Hamm 

Hanno Wigger

UNIQ

Hans-Peter Kreft

UNIORG Gruppe

Yannick Wiethoff

WirmachenDRUCK

Tipp
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Mit einem neuen Hauptsponsor 
an der Seite geht der ASV Hamm-
Westfalen in die weitere Saison im 
Handball-Oberhaus. Die Firma TIPP 
Oil aus Bergkamen und Düsseldorf, 
bisheriger Premium-Sponsor, weitet 
ihr Engagement beim Aufsteiger 
ab sofort erheblich aus und zählt 
somit zu den Partnern der höchsten 
Kategorie. Dies gaben jetzt die Ge-
schäftsführer Sebastian Maier und 
Thomas Lammers bekannt.

„Wir freuen uns über das Vertrau-
en, dass TIPP Oil in uns setzt“, be-
dankte sich der ASV-Geschäftsfüh-
rer bei der Bekanntgabe. „Für uns 
geht es darum, über den ASV unser 
Unternehmen und unsere Dienst-

leistungen bekannter zu machen. 
Wir sind überzeugt von den Werten, 
für die der ASV und der Handball 
stehen. Der ASV ist für uns eine gute 
Plattform“, betonte Maier, der die 
Westfalen mit seinem Unternehmen 
seit der Vorsaison begleitet. „Auch 
der ASV macht sich für das Thema 
Nachhaltigkeit in verschiedenen Be-
reichen stark. Gerade dies ist auch 
für uns von großer Bedeutung“, so 
Maier, der kürzlich in den Bundes-
wirtschaftssenat berufen wurde, 
und als Senator aktiv ist. So ist das 
patentierte „Rebottle“-Pfandsystem 
für Ölgebinde von 1 bis 20 Liter welt-
weit vielfach ausgezeichnet worden.

Darüber hinaus kooperiert TIPP 

Oil, der als Spezialist für Schmier-
stoffe für Industrie und Fahrzeuge 
gilt, auch mit der Bundesregierung 
etwa bei der Beschaffung von Roh-
stoffen wie LPG und LNG und hilft 
auch mittelständischen Unterneh-
men bei der Beschaffung von Ener-
gieträgern. Wir nutzen hier unsere 
Kontakte, um dem Energiemangel 
vorzubeugen“, so Maier weiter, der 
zuvor zehn Jahre lange erfolgreich 
im internationalen Rohstoff-Groß-
handel tätig war. Man verfüge hier 
über ein gutes Netz bestehend aus 
fünf staatlichen Raffinerien, die „alle-
samt nicht unter Sanktionen auf-
grund russischer Kontakte stehen. 
Das ist in diesen Zeiten wichtig zu 
betonen“.

TIPP Oil ist neuer Hauptsponsor des ASV
Spezialist für Schmierstoffe vielfach international ausgezeichnet

Seit der vergangenen Saison ist TIPP Oil – hier Geschäftsführer Sebastian Maier (links) mit ASV-Trainer Michael Lerscht 
(r.) – Premiumsponsor des ASV, jetzt weitete das Unternehmen mit Sitz in Bergkamen und Düsseldorf sein Engagement 
erheblich aus und ist ab sofort Hauptsponsor bei den Westfalen. – Foto: Kottmann/ASV
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Die LIQUI MOLY Handball-Bundesliga mit WOW
Mit WOW streamst du alle 306 HBL-Spiele der LIQUI MOLY 

Handball-Bundesliga live, einzeln und in der Handball-
Konferenz. Namhafte Experten wie Stefan Kretzschmar, Martin 

Schwalb, Pascal Hens und Heiner Brand bringen zusammen 
mit dem Team um die Moderatoren und Kommentatoren wie 

Markus Götz, Jens Westen und Karsten Petrzika die Emotionen 
von der Platte live in die Wohnzimmer.

wowtv.de

172343_08_Sky_Sportmarketing_Anz_Stadionmagazin_Handball_22-23_ASV Hamm-Westfalen_210x148.indd   1172343_08_Sky_Sportmarketing_Anz_Stadionmagazin_Handball_22-23_ASV Hamm-Westfalen_210x148.indd   1 30.08.22   12:1030.08.22   12:10
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TIPP Oil ist neuer Hauptsponsor des ASV
Spezialist für Schmierstoff e vielfach international ausgezeichnet
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DER ASV-PODCAST

AUFS OHR
Alle 14 Tage neu –
überall wo es Podcasts gibt! 
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IMMER MIT AM BALL...

 ...MIT DER LIPPEWELLE!
Hört alle Spiele des ASV Hamm-Westfalen, zu Hause oder 
auswärts - auch über die Lippewelle App und Alexa.

Die Lippewelle. Eure Stadt. Euer Sender. LIPPEWELLE.DE

DER BESTE MIX.



Lokal, emotional, nah dran - alles über Handball in 
Hamm. In der Zeitung, als E-Paper oder auf wa.de 

Echte Handarbeit
aus Hamm.

Medienpartner

Gut informiert 

mit dem 

Medienpartner 

des ASV Hamm-

Westfalen


