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Der Meister kommt in die Arena

SC Magdeburg gastiert Sonntag um 16:05 Uhr beim ASV

- | s e

Vier Spiele standen am Don-
nerstag in der LIQUI MOLY
Handball-Bundesliga auf dem
Programm, in zwei Partien unter-
lagen die Favoriten. Und einer
davon ist der SC Magdeburg, der

bei der sechstplatzierten TSV Han-

nover-Burgdorf mit 34:31 verlor.
Am Sonntag tritt der SCM um 16
Uhr beim ASV in der WESTPRESS
arena an.

Ob das Ergebnis ein gutes Omen
fUr das eigene Kraftemessen mit
dem amtierenden Deutschen
Meister am Sonntag sei? ASV-Trai-
ner Michael Lerscht hat darauf eine
klare Antwort: ,Wir spielen gegen
Magdeburg, gegen den Meister und
Tabellenvierten. Egal wie die Partie
am Donnerstag ausgegangen ist:
Wir sind AuBenseiter.” So richtig
in die Karten schauen lasst sich
der Aufsteiger-Trainer also nicht -
spatestens seit dem Jahresauftakt
gegen die scheinbar Ubermachti-
gen Flchse aus Berlin ist aber klar:
Kampflos und nur aufgrund klar
verteilter Rollen gibt es die Punkte
in der erneut voll besetzten WEST-
PRESS arena flr die Gaste ganz
sicher nicht.
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Klar ist aber auch: Will der Titel-
verteidiger im Meisterschaftsrennen
ernsthaft eingreifen, dann dirfen
ihm keine Patzer bei Aul3enseitern
mehr passieren. Der Rickstand auf
Spitzenreiter Berlin ist allerdings
noch im Rahmen, aktuell sind es nur
zwei Minuspunkte bei zwei weniger
absolvierten Spielen. Aber auch
das sei ja keine Veranderung in der
Ausgangslage, betont Lerscht: ,Als
Meister musst Du beim Aufsteiger
gewinnen.” So wie im Hinspiel, als
der SCM nach ausgeglichenem Start
dominierte und mit 31:23 (16:11) ge-

wann.

Personell ist die Ausgangslage
bei den Westfalen wieder unver-
andert, alle Akteure des Stamm-Ka-
ders standen unter der Woche im
Training zur Verfigung, auch die
Nationalspieler Savvas Savvas (Grie-
chenland), Mait Patrail (Estland) und
Yonatan Dayan (Israel) kehrten nach
ihren erfolgreichen Einsatzen wieder
nach Hamm zuruck. Lerscht: ,Wir
sind froh, dass alle wieder fit und
mit guten Eindrtcken und Erfahrun-
gen zu uns zuruckgekehrt sind. Wir
stehen vor wichtigen Wochen in der
HBL.” Bereits am Donnerstag geht

| es fur die Westfalen weiter, dann

tritt der ASV beim Bergischen HC
an. Eine Partie, die aktuell aber noch
keine Rolle spielt, man schaue kon-
sequent weiter von Aufgabe zu Auf-
gabe, betont der Trainer. Und hier
durften zumindest die Fans gerne
etwas aus dem Donnerstag ableiten:
Hannover hat vorgemacht, wie man
dem Meister ein Bein stellen kann.

Einlass zum Spiel am Sonntag ist
ab 14:30 Uhr. An der Tageskasse
wird es noch wenige Restkarten
geben. ,Wir sind bereits nahezu aus-
verkauft”, betonte ASV-Geschafts-
fuhrer Thomas Lammers.
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Hier trainieren die ASV Handballprofis
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ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga
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ASV Hamm-Westfalen - Mannschaftskader 2022/2023

Obere Reihe von links: Athletiktrainer Thomas Isdepski, Mannschaftsarzt Dr. Andreas Kilhey, Savvas Savvas (77), Jan
von Boenigk (95), Benjamin Meschke (31), Stefan Bauer (99), Markus Fuchs (6), Mait Patrail (9), Niko Bratzke (11), Mann-
schaftsarzt Dr. Adrian Komadinic, Physiotherapeut Niklas Domanski

Mittlere Reihe von links: Betreuer Frederik Langohr, Torwarttrainer Johnny Ddhne, Alexander Schulze (14), Noah Mous-
sa (71), David Jurisic (20), Marian Orlowski (29), Fabian Huesmann (3), Lars Mitchell Kooij (15), Andreas Bornemann
(28), Trainer Michael Lerscht, Physiotherapeut Leon Drevermann

Untere Reihe von links: Co-Trainer Jens Gawer, Jan Pretzewofsky (26), Tim Roman Wieling (96), Jan Wesemann (76), Felix
Hertlein (1), Vladimir Bozic (21), Bjérn Zintel (23), Yonatan Dayan (34), Co-Trainer Christof Reichenberger

Foto: Wegener | Gestaltung: WESTPRESS
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WIR FINANZIEREN SIE!

Wir investieren nurin das, was Menschen zum Leben brauchen.
Komm zur DKB: Banking mit gutem Gewissen - und nachhaltig
guten Konditionen fiir Konto, Kredit und Geldanlagen.

Mehr auf dkb.de/nachhaltig

Komm zum
#geldverbesserer D KB
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ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Spieler . Geb.-Datum
1 TW Felix Hertlein DEU 26.03.1992 95 199 2016
12 TW Jan Wesemann DEU 04.01.1999 105 195 2018
21 TW Vladimir  Bozi¢ HRV 24.03.1983 109 198 2021
2 KM Rémi Leventoux (bis 12/2022) FRA 12.02.1992 108 204 2022
3 LA Fabian Huesmann DEU 11.06.1993 93 193 2012
6 RL Markus Fuchs DEU 25.08.1991 105 202 2013
9 RL Mait  Patrail EST 11.04.1988 109 201 2022
11 RM Niko Bratzke DEU 28.05.2002 85 191 2022
14 LA Alexander Schulze DEU 28.10.1997 86 190 2022
15 KM Lars Mitchell  Kooij NED 11.08.2000 102 199 2021
20 RR David Jurisic CRO 03.03.2002 103 197 2022
23 RM Bjorn  Zintel DEU 01.01.1996 86 181 2022
26 RA Jan  Pretzewofsky DEU 20.08.1998 88 185 2015
28 RR Andreas Bornemann DEU 31.01.1994 100 195 2022
29 RL Marian  Orlowski DEU 29.04.1993 101 195 2020
31 KM Benjamin  Meschke DEU 12.01.1991 117 198 2022
34 RM Yonatan Dayan ISR 06.01.2000 96 184 2022
71 RL Noah Moussa DEU 15.06.2002 106 196 2021
77 RL Savvas Savvas GRC 07.07.1997 103 193 2022
95 RR Jan von Boenigk DEU 11.08.1995 95 193 2018
96 RA Tim Roman Wieling DEU 25.09.1996 82 182 2021
ce) KM Stefan Bauer DEU 07.05.1997 120 202 2022
Position \ET Nat. Geb.-Datum seit

Trainer Michael Lerscht DEU 15.04.1984 Jul 20

Co-Trainer Christof Reichenberger DEU 13.02.1972 Jul 16

Co-Trainer Jens Gawer DEU 31.05.1983 Jul 22

Athletiktrainer Thomas Isdepski DEU 20.09.1987 Jul 15

A’ Torwarttrainer Johnny Dahne DEU 30.01.1982 Jul 20

2 fgﬁ‘, ;. ; : Manager Thomas Lammers DEU 05.12.1984 Jul19

Perfekter Saisonstart: Zum Physio Leon Drevermann DEU 02.03.1996 Jul 20

Auftakt erzielte Fabian Hues-
mann in Magdeburg 10 Tore. Physio Niklas Domanski DEU 31.10.1995 Jul 21

- Foto: Wegener/ASV
Zeugwart Frederick Langohr DEU 25.03.1988 Jul 18
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wDet: Athletiktrainer des ASV Hamm
estfalen, kiimmert s; :
), t sich bei den i
Profi
auch um das Thema Erndhrung .

Rund zwei Stunden treffen die
ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der
Arena ein. Nach einem gemeinsamen
Spaziergang und einem Snack beginnt 60
Minuten vor Anpfiff das Warm Up. »Dann
darf der Magen nicht mehr mit Essen
belastet sein, das Blut geht dann in die
Muskulatur”, erklart Thomas Isdepski.

Kurz vor dem

Wettkampf nur noch leicht verdauliche
Speisen zu sich nehmen, wie méglichst
reifes Obst oder Miisliriegel.
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SC Magdeburg
Unser Gegner am So., 19. Marz 2023, 16:05 Uhr

SC MAGDEBURG : PRl 5oz OBA B NPESLIGA

SACHSEN-ANHALT.
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SC Magdeburg - Mannschaftskader 2022/2023
Hintere Reihe v.1.: Gisli Kristjansson, Philipp Weber, Piotr Chrapkowski, Lucas Meister, Magnus Saugstrup, Moritz Preuss

Mittlere Reihe v.1.: Felix Eckert (Betreuer), Yves Grafenhorst (Co-Trainer), Marko Bezjak, Omar Ingi Magnusson,
Michael Damgaard, Christian O Sullivan, Kay Smits, Andreas Grote (Physiotherapeut), Matthias Fehse (Physiotherapeut)

Vordere Reihe v.l.: Bennet Wiegert (Trainer), Daniel Pettersson, Matthias Musche, Nikola Portner, Mike Jensen,
Tim Hornke, Lukas Mertens, Daniel Miiller (Athletiktrainer)

Foto: SC Magdeburg
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Welt voller Vorteile.

Profitieren Sie mit der S-Vorteilswelt der Sparkasse
Hamm von attraktiven Geld-zuriick-Vorteilen beim
Shoppen - auch lokal in Hamm - und vielen
weiteren Mehrwerten.
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HANDBALL-BUNDESLIGA

Gemeinsam stark

Immer ein Volltreffer: Deutschlands beste Schmierstoffmarke
und Deutschlands beste Handball-Teams!

Auto LESERWAHL [ teserwant ]
20

BEST BRAND BEST BRAND
2021 2021
KATEGORIE AUTOMOBIL. KATEGORIE MOTORRAD

Wt 17722

[ eservan ] TESERWARL
' BEST BRAND BEST BRAND
' 2022 2022 'I'np

u AL { H a:o o Ml ) VARKE i PAAKE v ] § BEST BRAND 2022 |
HIETY : 5 5 5 E g = 2

I L e (Smeter (1 | Malor |2 H Bl E , Kategorie:
N ALLEN KLASSEN E “sport| ¢ Gl S Bl soimicsore [ Pregemirel |4 aktuel 3 g Ole/Schmiermittel 3

Alles fiir eine reibungslose Saison: iiber 4.000 Artikel rund um Schmierstoffe, Additive, Fahrzeugpflege,
chemische Problemloser und Serviceprodukte. Fiir Pkw, Zweirader, Nfz, Boote und Gartengerite.
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SC Magdeburg
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Spieler . Geb.-Datum
1 TW Mike Jensen DEN 26.02.1995 115 207 2021
2 KM Lucas Meister CHE 16.08.1996 100 197 2022
3 RL Piotr Chrapkowski POL 24.03.1988 104 203 2017
6 LA Matthias Musche GER 18.07.1992 92 187 2000
10 RM Gisli  Kristjansson ISL 30.07.1999 95 191 2020
11 RA Daniel Pettersson SWE 06.05.1992 78 179 2016
14 RR Omar Ingi Magnusson ISL 12.03.1997 90 186 2020
17 RA Tim Hornke GER 04.08.1990 84 188 2019
20 RM Philipp Weber GER 15.09.1992 91 194 2021
22 LA Lukas Mertens GER 22.03.1996 85 182 2017
23 KM Magnus Saugstrup DEN 12.07.1996 105 195 2021
24 RM Christian O’Sullivan NOR 22.08.1991 95 190 2016
25 RM Marko Bezjak SLO 26.06.1986 88 184 2013
31 RR Kay Smits NED 31.03.1997 89 186 2021
34 RL Michael Damgaard DEN 18.03.1990 91 192 2015
80 T™W Nikola Portner CHE 19.11.1993 90 194 2022
95 KM Moritz Preuss GER 22.02.1995 117 194 2019

Position Name Nat. Geb.-Datum seit
Trainer Bennet Wiegert GER 25.01.1982 2015
Co-Trainer Yves Grafenhorst GER 15.03.1984 2017
Manager Marc-Henrik  Schmedt GER 01.12.1969

Physio Andreas Grote GER 05.07.1966

Physio Matthias Fehse GER 10.06.1987

Zeugwart Felix Eckert GER 22.02.1990

Trainer Bennet Wiegert. -
Foto: VfL
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Urlaubsquru ! /[If

Wir winschen viel Erfolg!

m Unternehmen/Institution Tipper/in “

1 BETA Immobilien Stephan Frommann 10
- WESTPRESS Simon  Zicholl 9
2 Jackering Miihlen- und Nahrmittelwerke GmbH Dirk Lange 9
4 Uniorg Services GmbH Hans-Peter Kreft 7
4 Urlaubsguru GmbH Hanno Wigger 7
6 TriTec HR GmbH Carsten Besselmann 6
6 WirmachenDRUCK GmbH Yannick Wiethoff 6
6  Westfélischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG Axel Berghoff 6
6 KARL POLLMANN GmbH Alfred Tonder 6
10  Dobrindt & Hiilsbruch GmbH Achim Hulsbruch 5
11 Stadtwerke Hamm GmbH Cornelia Helm 4
1 Hugo Schneider Achim Schneider 4
13 Sparkasse Hamm Torsten Cremer 3
14 Steuerberatungskanzlei Lang Dagmar Lang 2
14  Mercur Hotel Hamm Lars KeRler 2
14  Volksbank Hamm Markus Dinnebacke 2
17 MOVE - Verkehrsbildungszentrum Unna Markus Hainer o

*richtige Tendenz 1 Punkt, richtige Differenz 3 Punkte und richtiges Ergebnis 5 Punkte

Frommant im Hiilshruch , ik Lange.
Stephan unhmmﬂs ot ) Dirk Lang

- L —T
BErAImmotilien Dobrindt Jiiokering L WOUE Jerkghrsaushildunds

b

1ars Nessler " flfred Tonder ion i Pagmar Lang
Wercure Hatel am™ ) Karl.Pallmann 55 Kanzlgi.Lang




Infos online: www.asv-hamm-westfalen.de Seite 15

Wer schon jetzt den Sommerurlaub fir

2023 bucht, kann richtig sparen. Sichere

dir jetzt Pauschalreisen nach Mallorca,

Agypten, die Tiirkei oder auch Griechenland
' Zu tbp Preisen. Frihbucherpreise sicherst
; _dudiram besten bei Urlaubsguru.

| =

und Traumreise buchen!

< thbucher )
\Q Urlaubsguru Fruhhucher/

'I" nenDRUCK
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Gelungene Landerspielpremiere fur Savvas
Griechische Nationalmannschaft siegt zweimal gegen Belgien

Wahrend Savvas Savvas mit der
griechischen Nationalmannschaft
der Europameisterschaftsteilnah-
me durch zwei Siege gegen Belgien
einen groRen Schritt ndher gekom-
men ist, reichten im ersten von zwei
Aufeinandertreffen auch neun Tore
von Yonatan Dayan fiir Israel nicht,
um in Estland den ersten Sieg der
Qualifikation zu feiern.

Immerhin hatte bei dem 30:28 in
Tallin ein anderer Westfale Grund
zur Freude: RUckraumroutinier Mait
Patrail stand im Aufgebot Estlands
und steuerte einen Treffer bei. Fir
sein Team waren es die ersten bei-
den Punkte in der Qualifikation. Im
Ruckspiel sah es dann genau anders-
herum aus: Patrail war mit sechs

vier Tore steuerte Dayan bei.

FUr Savvas Savvas waren die
EM-Qualispiele in Belgien und Grie-
chenland die ersten A-Landerspiele
seiner Karriere. Bei seiner Premiere
erzielte der wurfgewaltige Grieche
vier Tore, zwei davon per Sieben-
meter. ASV-Trainer Michael Lerscht
bescheinigte seinem Riickraum da-
her ,ein gutes Spiel”. Aktuell sind die
Griechen nun Tabellenfuhrer in der
Grupe 5 vor Kroatien und den Nie-
derlanden. Bei denen kam der vierte
aktuelle Nationalspieler des ASV
nach auskurierter Verletzung wieder
zum Einsatz: Kreislaufer Lars Kooij
erzielte beim 32:27 gegen Kroatien
einen Treffer.

Treffer bester Torschitze, diesmal
sicherte sich Israel aber den Sieg,

EM-Quualifikation in Aussicht: Savvas
Savvas und die griechische Auswahl.

Waren in der zurtickliegenden Woche international im Einsatz: (von links) Mait Patrail fir Estland, Lars Kooij aus dem
erweiterten Profikader fiir die Niederlande und Yonatan Dayan fiir Israel. - Fotos (4): Wegener/ASV


https://ehfeuro.eurohandball.com/men/2024/standings/R-saEwRJFutIKedhnRuDpg/qualifiers-phase-2/
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Die LIQUI MOLY Handball-Bundesliga mit WOW
Mit WOW streamst du alle 306 HBL-Spiele der LIQUI MOLY
Handball-Bundesliga live, einzeln und in der Handball-

Konferenz. Namhafte Experten wie Stefan Kretzschmar, Martin

Schwalb, Pascal Hens und Heiner Brand bringen zusammen

mit dem Team um die Moderatoren und Kommentatoren wie
Markus Gotz, Jens Westen und Karsten Petrzika die Emotionen

von der Platte live in die Wohnzimmer.
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UNSERE MISSION
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Die Frauen-Nationalmannschaft hofft am Ostersonntag im Playoff-Hinspiel auf die Unterstiitzung der westfélischen

A N

Handballfans in der WESTPRESS arena gegen Griechenland. - Fotos (2): Marco Wolf/DHB

Uber Hamm in den hohen Norden
Frauen-Nationalmannschaft am Ostersonntag gegen Griechenland

Den ersten Schritt in Richtung
Weltmeisterschaft in Norwegen,
Schweden und Danemark (30.
November bis 17. Dezember 2023)
geht die Frauen-Nationalmann-
schaft des Deutschen Handball-
bundes im westfélischen Hamm:
Am Ostersonntag, 9. April, be-
streitet das Team von Bundes-
trainer Markus Gaugisch in der
WESTPRESS arena ihr WM-Play-
off-Hinspiel gegen Griechenland.

Anwurf der Partie in Hamm ist um
17:15 Uhr. Das WM-Play-off-Rick-
spiel im griechischen Chalkida findet
am Mittwoch, 12. April, um 17 Uhr
deutscher Zeit statt. Tickets sind
unter anderem via dhb.de/tickets er-
haltlich. Dort kdnnen auch Gruppen-
angebote (mit 20 Prozent Rabatt ab
einer GruppengréflRe von 10 Perso-
nen) angefragt werden.

Zuletzt trafen Deutschland und
Griechenland in der Qualifikation zur
EHF EURO 2022 aufeinander. Alina
Grijseels, Emily Bolk und Co. gewan-
nen beide Partien und sicherten sich
somit das EM-Ticket. Ein gutes Pflas-
ter fur WM-Play-offs ist auch der
Standort Hamm. Bereits 2019 gegen
Kroatien - damals vor ausverkaufter
Kulisse - und im April 2021 gegen
Portugal absolvierte die DHB-Aus-
wahl ihre jeweiligen Play-off-Ruck-

spiele erfolgreich in der WESTPRESS
arena und feierte jeweils die WM-
Quialifikation. Nun soll in Hamm der
Grundstein fur das WM-Ticket gelegt
werden, das dann in Griechenland
perfekt gemacht werden soll.

Die Generalproben der DHB-Aus-
wahl haben derweil fir Ricken-
wind und Selbstvertrauen gesorgt:
Anfang Marz gewann das Team von
Bundestrainer Markus Gaugisch das

Bundestrainer Markus Gaugisch
will in Hamm gegen Griechenland
»Schritt eins” Richtung WM machen.

Drei-Landerturnier in Ludwigsburg
und Heidelberg mit Siegen gegen
Ungarn (26:20) und Polen (32:30) vor
insgesamt Uber 6000 Zuschauern.
,Das waren zwei tolle Veranstal-
tungen, eine tolle Werbung fir den
Frauenhandball. Und wenn man
dann noch gewinnt, ist das super”,
sagte Gaugisch, der mit Blick auf die
WM-Play-offs guten Mutes ist: ,Wir
haben im April einen langen Lehr-
gang, da werden wir uns weiterent-
wickeln. Wir wollen an der Deckung
arbeiten, um auch dort flexibler die
Formationen zu wechseln. Das geht
dann alles Schritt fur Schritt mit Blick
auf die WM. Aber naturlich massen
wir gegen Griechenland erst einmal
Schritt eins machen und die Partien
mit dem ndtigen Respekt angehen.”

Das sieht Kapitanin Emily Bolk
ahnlich: ,Wir nutzen jedes Lander-
spiel, um uns weiterzuentwickeln.
Das ist einfach nochmal etwas
anderes als eine Trainingseinheit.
Und wir haben deutlich mehr Lust
auf Landerspiele als auf noch eine
Trainingseinheit. Dementsprechend
freuen wir uns drauf und gehen als
Favorit in die Spiele gegen Griechen-
land. Also wir wollen uns ganz klar
fUr die WM qualifizieren. Das steht
aulier Frage."

Zum Karten-Vorverkauf (Ticketshop)



https://www.ticket-onlineshop.com/ols/dhb/de/frauen/channel/shop/areaplan/venue/event/489023

AUFS OHR

Alle 14 Tage neu -
Uberall wo es Podcasts gibt!
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SONNTAG 19.03. 23 13 UHR
REIHERR-VOM:- STEIN-GYMNASIUM

EINLASS AB 12:00 UHR INFOS: WWW.ASV-HAMM-WESTFALEN.DE




IMMER MIT AV BALL...

.VIIT DER LIPPEWELLE! [Cuareers

Hort alle Spiele des ASV Hamm-\Westfalen, zu Hause oder Q o
auswarts - auch Uber die Lippewelle App und Alexa. &

Die Lippewelle. Eure Stadt. Euer Sender. LIPPEWELLE.DE




Echte Handarbeit
aus Hamm.

Alles zum ASV
Wi e - HammtWesitalen

Die Erfolgsserie
beim ASV halt
weiter an!

stand. Dann legten die Gaste ]

Lokal, emotional, nah dran - alles tiber Handball in
Hamm. In der Zeitung, als E-Paper oder auf wa.de

Westtalischer Anzeiger




