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.Das Herz auf der Platte lassen”
ASV empfangt am Donnerstag den Handball Sport Verein Hamburg

Vier Partien bestreitet der ASV
Hamm-Westfalen in diesem Jahr
noch im Oberhaus des deutschen
Handballs, dann kehrt der Auf-
steiger wieder in die 2. Bundesliga
zuriick. Worum es fiir den ASV in
den Spielen nun noch geht? ,In
jeder Hinsicht bestméglich per-
formen”, stellt Trainer Michael
Lerscht im Vorfeld klar.

So werden die Westfalen auch
am Donnerstagabend in der WEST-
PRESS arena gegen den Tabellen-
sechsten Handball Sport Verein
Hamburg alles daran setzen, an die
zuletzt sehr Uberzeugenden Heim-
auftritte gegen Minden und Stutt-
gart anzunknupfen, in denen der
Aufsteiger dank engagierter und
emotionaler Leistungen drei Zahler
sammelte. ,Es ist bemerkenswert,
wie unsere Mannschaft Gber die
gesamte Saison unterstitzt wurde”,
betont ASV-Geschaftsfihrer Gui-
do Heerstral3, der zum 1. April die
Geschafte bei den Westfalen Gber-
nahm. Gegen Hamburg wird sein
Vorganger, Thomas Lammers, nun
offiziell verabschiedet. Der Ex-Profi

wechselt zu WESTPRESS, einer Agen-

tur fur Personalmarketing und einer
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Volle Wucht - der ASV-Slogan steht
gleichzeitig auch fur die Einstellung, die
die Westfalen Woche fiir Woche gezeigt
haben. - Foto: Wegener/ASV

der Hauptsponsoren des ASV.

Wir wussten alle gemeinsam, wie

schwierig diese Saison fur uns wer-

den wurde. Es war von vorneherein
klar, dass wir einen guten Zusam-
menhalt auf allen Ebenen brauchen
wurden, um Uberhaupt am Ende
eine groRRe Uberraschung schaffen
zu kénnen. Und diesen Zusammen-
halt durften wir alle erleben - daftr
wollen wir uns gegen Hamburg und
am letzten Spieltag gegen Leipzig
bei unserem Heimpublikum bedan-
ken, am besten naturlich mit erneut
guten Leistungen. Die Jungs wollen
ihr Herz auf der Platte lassen”, so
ASV-Coach Michael Lerscht vor dem
Abschlusstraining am Mittwoch-
mittag. Ein Fragezeichen steht fur
Donnerstag noch hinter den Einsat-
zen von Abwehrchef Markus Fuchs
und Nationalspieler Savvas Savvas.
Letzterer musste gegen Wetzlar we-
gen einer Muskelverletzung passen.
Im Duell mit dem HSV gibt es ein
Wiedersehen mit Dani Baijens, der
mit den Westfalen im Sommer den
Aufstieg feierte. AuRerdem stellen
die Hamburger aktuell den besten
Torschitzen der Liga: LinksauRRen
Caspar Mortensen erzielte 206 Tore,
davor 69 per Siebenmeter.

Anwurf ist um 19:05 Uhr, Karten gibt
es noch an der Abendkasse.

Anzeige

www.aktivita.com

ab 7,90 €
pro Woche!
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aktivita

& wellness fitness gesundheit
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www.aktivita.com
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ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga
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ASV Hamm-Westfalen - Mannschaftskader 2022/2023

Obere Reihe von links: Athletiktrainer Thomas Isdepski, Mannschaftsarzt Dr. Andreas Kilhey, Savvas Savvas (77), Jan
von Boenigk (95), Benjamin Meschke (31), Stefan Bauer (99), Markus Fuchs (6), Mait Patrail (9), Niko Bratzke (11), Mann-
schaftsarzt Dr. Adrian Komadinic, Physiotherapeut Niklas Domanski

Mittlere Reihe von links: Betreuer Frederik Langohr, Torwarttrainer Johnny Ddhne, Alexander Schulze (14), Noah Mous-
sa (71), David Jurisic (20), Marian Orlowski (29), Fabian Huesmann (3), Lars Mitchell Kooij (15), Andreas Bornemann
(28), Trainer Michael Lerscht, Physiotherapeut Leon Drevermann

Untere Reihe von links: Co-Trainer Jens Gawer, Jan Pretzewofsky (26), Tim Roman Wieling (96), Jan Wesemann (76), Felix
Hertlein (1), Vladimir Bozic (21), Bjérn Zintel (23), Yonatan Dayan (34), Co-Trainer Christof Reichenberger

Foto: Wegener | Gestaltung: WESTPRESS
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ALLE REDEN VON

WIR FINANZIEREN SIE!

Wir investieren nur in das, was Menschen zum Leben brauchen.
Komm zur DKB: Banking mit gutem Gewissen - und nachhaltig
guten Konditionen fiir Konto, Kredit und Geldanlagen.

Mehr auf dkb.de/nachhaltig

Komm zum
#geldverbesserer D KB

Das kann Bank
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ASV Hamm-Westfalen
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Spieler . Geb.-Datum
1 T™W Felix Hertlein DEU 26.03.1992 95 199 2016
12 TW Jan Wesemann DEU 04.01.1999 105 195 2018
21 TW Vladimir  Bozi¢ HRV 24.03.1983 109 198 2021
2 KM Rémi Leventoux (bis 12/2022) FRA 12.02.1992 108 204 2022
3 LA Fabian Huesmann DEU 11.06.1993 93 193 2012
6 RL Markus  Fuchs DEU 25.08.1991 105 202 2013
9 RL Mait  Patrail EST 11.04.1988 109 201 2022
11 RM Niko Bratzke DEU 28.05.2002 85 191 2022
14 LA Alexander Schulze DEU 28.10.1997 86 190 2022
15 KM Lars Mitchell  Kooij NED 11.08.2000 102 199 2021
20 RR David Jurisic CRO 03.03.2002 103 197 2022
23 RM Bjorn  Zintel DEU 01.01.1996 86 181 2022
26 RA Jan  Pretzewofsky DEU 20.08.1998 88 185 2015
28 RR Andreas Bornemann DEU 31.01.1994 100 195 2022
29 RL Marian  Orlowski DEU 29.04.1993 101 195 2020
31 KM Benjamin Meschke DEU 12.01.1991 117 198 2022
34 RM Yonatan Dayan ISR 06.01.2000 96 184 2022
71 RL Noah Moussa DEU 15.06.2002 106 196 2021
77 RL Savvas Savvas GRC 07.07.1997 103 193 2022
95 RR Jan von Boenigk DEU 11.08.1995 95 193 2018
96 RA Tim Roman  Wieling DEU 25.09.1996 82 182 2021
99 KM Stefan Bauer DEU 07.05.1997 120 202 2022
Position Name Nat. Geb.-Datum seit
Trainer Michael Lerscht DEU 15.04.1984 Jul 20
Co-Trainer Christof Reichenberger DEU 13.02.1972 Jul 16
Co-Trainer Jens Gawer DEU 31.05.1983 Jul 22
Athletiktrainer Thomas Isdepski DEU 20.09.1987 Jul 15
Torwarttrainer Johnny Dahne DEU 30.01.1982 Jul 20
Manager Thomas Lammers DEU 05.12.1984 Jul 19
Bjorn Zintel (Mitte) wurde in Physio Leon Drevermann DEU 02.03.1996 Jul 20
die HBL-Mannschaft des
30. Spieltags gewdhlt. - Foto: Physio Niklas Domanski DEU 31.10.1995 Jul 21
Wegener/ASV

Zeugwart Frederick Langohr DEU 25.03.1988 Jul 18
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wDet; Athletiktrainer des ASV Hamm
estfalen, kiimmert s; :
) t sich bei den 1
Profi
auch um das Thema Erndhrung >

Rund zwei Stunden treffen die
ASV-Spieler vor jedem Heimspiel in der
Arena ein. Nach einem gemeinsamen
Spaziergang und einem Snack beginnt 60
Minuten vor Anpfiff das Warm Up. »Dann
darf der Magen nicht mehr mit Essen
belastet sein, das Blut geht dann in die
Muskulatur”, erklart Thomas Isdepski.

Kurz vor dem
Wettkampf nur noch leicht verdauliche
Speisen zu sich nehmen, wie méglichst
reifes Obst oder Miisliriegel.
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Handball Sport Verein Hamburg

Unser Gegner am Donnerstag, 18. Mai, um 19:05 Uhr
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HAMBURG
Han;l};l%Sport’ Verein Hamburg HAMB“RG
207 2 A Dﬂ@ﬂﬂl@@@

Mannschaftsfoto HSV Hamburg 2022/2023

Hintere Reihe v.I.: Dominik Axmann, Nicolai Theilinger, Jacob Lassen, Azat Valiullin, Maskottchen Fiete, Tobias Schim-
melbauer, Andreas Magaard, Lukas Ossenkopp, Thore Feit, Max Niemann.

Mittlere Reihe v.l.: Thies Bergemann, Philipp Winterhoff (Athletiktrainer), Markus Grof8 (Team-Manager), Blazenko
Lackovic (Co-Trainer), Torsten Jansen (Trainer), Matthias Bludau (Physiotherapeut), Nele Steuwer (Physiotherapeutin),
Prof. Dr. Michael Hoffmann (Mannschaftsarzt), Frederik Bo Andersen.

Vordere Reihe v.1.: Alexander Pinski, Dani Baijens, Leif Tissier, Johannes Bitter, Jens Vortmann, Niklas Weller, Casper
Mortensen, Ivan Budalic.

Anzeige

Entdecken Sie eine
Welt voller Vorteile.

Profitieren Sie mit der S-Vorteilswelt der Sparkasse
Hamm von attraktiven Geld-zuriick-Vorteilen beim
Shoppen - auch lokal in Hamm - und vielen
weiteren Mehrwerten.

Jet‘Ltf\'e‘SCha‘t eilswelt
kasse-ham mm.defs
par

Sparkasse Hamm
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HANDBALL-BUNDESLIGA

Gemeinsam star

Immer ein Volltreffer: Deutschlands beste Schmierstoffmarke
und Deutschlands beste Handball-Teams!

LESERWAHL [ teserwant ]

BEST BRAND BEST BRAND
2021 2021
KATEGORIE AUTOMOBIL. KATEGORIE MOTORRAD

Hot 17722

LESERWAHL LESERWAHL
' BEST BRAND BEST BRAND
' 2022 2022
KATEGORIE KATEGORIE
mmmmmmm ofte chmierstoffe
\

- Y1.\: { A - v g g § BEST BRAND 2022 i
| [1[VRARRAREES L N R ] == 1T Kategorier
N ALLEN KLASSEN [ “sport| & assix | = |y ¢ EELE & g g Ole/Schmiermittel g

Alles fiir eine reibungslose Saison: iiber 4.000 Artikel rund um Schmierstoffe, Additive, Fahrzeugpflege,
chemische Problemloser und Serviceprodukte. Fiir Pkw, Zweirader, Nfz, Boote und Gartengerite.
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HSV Hamburg
Saison 2022/2023 LIQUI MOLY Handball-Bundesliga

Spieler . Geb.-Datum
1 TW Johannes Bitter DE 02.09.1982 1M1 205 2021
2 LA Tobias Schimmelbauer DE 01.07.1987 107 199 2019
4 KM Andreas Magaard DNK 02.08.1998 102 194 2022
6 LA Casper Ulrich  Mortensen DNK 14.12.1989 94 190 2021
7 RM Leif Tissier DE 17.12.1999 93 183 2015
9 RR Jacob Lassen DNK 11.09.1995 108 197 2022
12 TW Jens Vortmann DE 10.07.1987 102 195 2021
13 KM Niklas  Weller DE 22.05.1993 109 190 2015
15 RL/RM Dominik Axmann DE 30.06.1999 103 193 2015
16 TW Alexander Pinski DE 15.01.2003 97 190 2018
21 RA Frederik Bo Andersen DNK 09.12.1998 90 186 2021
23 RM Max Niemann DE 23.04.2003 94 189 2014
33 RR Nicolai Theilinger DE 09.02.1992 105 193 2021
27 RA Thies Bergemann DE 19.01.1996 85 188 2018
34 KM Thore Feit DE 16.12.2002 96 190 2020
55 RL Azat Valiullin RUS 01.09.1990 105 205 2021
77 RM Dani Baijens NED 05.05.1998 88 88 2022
80 TW Ivan Budalic CRO 27.09.1997 101 197 2022

Position Name Nat. Geb.-Datum
Trainer Torsten Jansen DE 23.12.1976 2016
Co-Trainer Blazenko Lackovic CRO 25.12.1980 2020
Athletiktrainer Philipp  Winterhoff DE 11.12.1988 2020
Team-Manager Markus Grofl3 DE 23.06.1975
Physio Matthias Bludau DE 10.07.1992
Performance-Tr. Lukas Ossenkopp DE 17.01.1993 2022

Verlédngerte im Mérz vorzei-
tig seinen Vertrag bis 2025:
HSV-Trainer Torsten , Toto”
Jansen. - Foto: HSV



Seite 14

rlaubsguru

1 BETA Immobilien Stephan Frommann 12
- Jackering Mihlen- und Nahrmittelwerke GmbH Dirk Lange 12
3 TriTec HR GmbH Carsten Besselmann 10
3 WESTPRESS Simon Zicholl 10
3 Urlaubsguru GmbH Hanno Wigger 10
6 Uniorg Services GmbH Hans-Peter Kreft 9
6 WirmachenDRUCK GmbH Yannick Wiethoff 9
6 KARL POLLMANN GmbH Alfred Tonder 9
9 Dobrindt & Hiilsbruch GmbH Achim Hulsbruch 8
10  Westfélischer Anzeiger Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG Axel Berghoff 7
10 Hugo Schneider Achim Schneider 7
12 Stadtwerke Hamm GmbH Cornelia Helm 5
13 Sparkasse Hamm Torsten Cremer 4
14  Mercur Hotel Hamm Lars KeRler 3
14  Volksbank Hamm Markus Dinnebacke 3
16  Steuerberatungskanzlei Lang Dagmar Lang 2
17 MOVE - Verkehrsbildungszentrum Unna Markus Hainer o

*richtige Tendenz 1 Punkt, richtige Differenz 3 Punkte und richtiges Ergebnis 5 Punkte

Dagmar Land
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Wer schon jetzt den Sommerurlaub fir

2023 bucht, kann richtig sparen. Sichere

dir jetzt Pauschalreisen nach Mallorca,

Agypten, die Tiirkei oder auch Griechenland
. zu top Preisen. Friihbucherpreise sicherst
: _dudiram besten bei Urlaubsguru.
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Ortaubsguru
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und Traumreise buchen!

(Q Urlaubsguru Friihhucher/‘
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Bjorn Zintel (links) - hier im Angriff mit Kreisléufer Stefan Bauer - erzielte in Wetzlar vier Tore und schaffte es mit seiner Leis-
tung in die ,Mannschaft des Spieltags”. -Foto: HSG

Westfalen verlangen Wetzlar alles ab
ASV unterliegt in Wetzlar 24:29 und steht als erster Absteiger fest

Fur die einen war es ein gro3er
Schritt Richtung Klassenverbleib, fiir
die anderen besiegelte das Ergeb-
nis des 30. Spieltags die Riickkehr
in die 2. Bundesliga: Mit 29:24 (13:7)
hat sich die HSG Wetzlar am Don-
nerstagabend gegen Aufsteiger ASV
Hamm-Westfalen durchgesetzt, der
damit trotz einer gewonnen zweiten
Halbzeit vor den verbleibenden vier
Spieltagen als erster Absteiger in
der Saison 2022/2023 feststeht.

Was wie ein relativ glatter Erfolg fur
die Gastgeber klingt, war ein hartes
Stuck Arbeit fur die HSG vor 3.389
Zuschauern in der Wetzlarer Buderus
Arena. Denn in seiner starksten Phase
kampfte sich der Aufsteiger nach mit
sechs Toren verlorener erster Halb-
zeitin den ersten knapp 15 Minuten
des zweiten Abschnitts auf drei Tore
Ruckstand heran mit Chancen, es noch
knapper zu gestalten. Doch in der Folge
bestrafte Wetzlar jede Ungenauigkeit

und stellte bis zur 49. Minute schnell
wieder einen 22:16-Vorsprung her; zu
schnell aus Sicht des Aufsteigers, der
in der Folge den Sieg des Drittletzten
nicht mehr gefahrden konnte. Zwar
blieben die Westfalen bis zum Ende
kampferisch und warfen alles in die
Partie, am Ende reichte es aber nur
zum Achtungserfolg einer mit 17:16 ge-
wonnenen zweiten Halbzeit, weswegen
HSG-AuBenspieler Lukas Becher an-
schlieRend betonte: ,Wir mussten uns
die Punkte heute hart erkampfen.”

.Im ersten Moment ist das schmerz-
haft, wir hatten uns auch heute aus-
warts etwas vorgenommen nach den
guten Spielen, die wir zuhause hatten.
Heute machen wir ein ordentliches
Spiel und verlangen Wetzlar alles ab”,
bekannte ASV-Mittelmann Bjérn Zintel
direkt nach der Partie im SKY-Inter-
view und versprach: ,Jedes Spiel in der
Liga macht SpaR. Fir viele Jungs ist es
das erste Mal in der Liga. Wir werden

jedes Spiel noch genieBen und alles
raushauen, was im Tank ist.” Trainer
Michael Lerscht meinte: ,Wir missen
einfach sehen, was die Jungs die letzten
Wochen auf die Platte kriegen. Wir
werden die letzten vier Spiele maximal
genieRen und alles raushauen fur uns
und alle die uns unterstutzen.”

HSG Wetzlar - ASV Hamm-W.. 29:24 (13:7)
HSG: Klimpke (2 Paraden), Suljakovic (10

P.) - Nyfjall (1), Schmidt, Klimpke (1), Becher
(6), Weissgerber (3), Schelker, Fredriksen (5),
Pliuto, Wagner (1), Rudiger (1), Mellegard,
Rubin (4), Cavor (7)

ASV: Hertlein (7), Bozic (1) - Huesmann (4),
Fuchs, Patrail, Schulze (1), Zintel (4), Pretze-
wofsky, Bornemann, Orlowski (6), Meschke,
Dayan, Savvas, von Boenigk (4), Wieling (2),
Bauer (3)

Zuschauer :3.389

Schiedsrichter: Julian Fedtke, Niels Wienrich
Zeistrafen: HSG 2 min, ASV 6 min
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.VIIT DER LIPPEWELLE! [Ceareers

Hort alle Spiele des ASV Hamm-\Westfalen, zu Hause oder Q o
auswarts - auch Uber die Lippewelle App und Alexa. &

Die Lippewelle. Eure Stadt. Euer Sender. LIPPEWELLE.DE
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bei der neuformierten méannlichen C-Jugend des ASV: Durch den Turniersieg beim Quali-

R I eS en / U b e turnier des gastgebenden ASC Dortmund auf Verbandsebene ist dem Team von Trainer

Jens Gawer (r.) Und Co-Trainer Fynn Stratmann die Oberligateilnahme 23/24 sicher. Neben dem ASV sind bisher JGS LIT
1912, TV Emsdetten, Sauerland Wélfe, VfL Eintracht Hagen und TSV GWD Minden qualifiziert. Zwei weitere Pldtze sind
noch offen. - Foto: Kottmann/ASV

Anzeige
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HANDBALL WAR
NOCEERNIE SO

Die LIQUI MOLY Handball-Bundesliga mit WOW
Mit WOW streamst du alle 306 HBL-Spiele der LIQUI MOLY
Handball-Bundesliga live, einzeln und in der Handball-

Konferenz. Namhafte Experten wie Stefan Kretzschmar, Martin

Schwalb, Pascal Hens und Heiner Brand bringen zusammen

mit dem Team um die Moderatoren und Kommentatoren wie
Markus Gotz, Jens Westen und Karsten Petrzika die Emotionen

von der Platte live in die Wohnzimmer.

sky

OFFIZIELLER MEDIEN-PARTNER wowtv de
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14. AOK- AOK &)
Firmenlauf

Hamm

Gemeinsam mehr bewegen! 5,5 km laufen oder
walken fur das Betriebsklima. Der Startschuss fallt
um 19 Uhr. Das Rahmenprogramm beginnt bereits
um 17:30 Uhr. Anmeldeschluss ist der 14.08.2023.

Information und Anmeldung unter:
aok-firmenlauf-hamm.de

31.08.2023
Jetzt bis 31. Mai

AOK-Firmen- Frihbucher-

__% LAU F rabatt sichern

AOK NordWest. Die Gesundheitskasse.

, IHRE IMMOBILIE
ﬁ , INSERE MISSION
DENNIS BIANCA CA‘OLINE

REHER NIERHOFF-IOANNIDIS { RUBIN

o 02381.106 7070 » dovoba.de/immobilien Volksbank
Volksbank Immobilien Hamm
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T / / A b h / fir die D-jugend der Saison 2022/23: Be/m Beachhandball Cup We/ssenhau-
O er S C U S S ser Strand an der Ostsee erlebte die Mannschaft am Wochenende drei Tage
Handball satt und einen wunderbaren Saisonabschluss. Ein Dank geht an Sponsor METRO Logistics fir die Unterstiit-
zung! - Foto: ASV

E-Jugend
feiert
Kantersieg

Zum Qualifikationsspiel, gegen
die komplett neuformierte Mann-
schaft des VfL Brambauer, trafen
sich die Spieler der mE-jugend am
Muttertag in der Sporthalle ,,Am
Beisenkamp”.

Es entwickelte sich eine sehr
einseitige Partie, in der die beiden
Torhiter des ASV kaum gefordert
wurden. Das Spiel bot Zeit fur ASV-
Trainer Steinhoff, um unter Spiel-
bedingungen einige Dinge zu testen
und den, aus der F-Jugend hoch-
gerUckten Spielern Praxis zu geben.
Mit einem 21:0-Zwischenstand ging
es in die Halbzeit und die Kabine.

Nach Wiederanpfiff war der Tor-
hunger der ASV-Jungs noch nicht
gestillt, sodass am Ende ein 41:0
- Heimsieg auf der Platte und der
TribUne bejubelt werden konnte.

. . W b in eigener Sache betreibt der ASV seit kurzem auf
Am Sonntag, 21. Mai, treffen die eroun der wohl besten Werbefliche der Stadt Hamm, ei-
Jungs der mE Jugend um 14:30 Uhr nem acht Meter hohen , Blow Up” Werbebanner an einer der beiden Auffahr-

in der heimischen Steinhalle, auf die  ten zum Parkdeck des Allee-Centers-Hamm, hier hinter ASV-Geschdftsfiihrer

Mannschaft des Tus Eintracht 1920 Guido Heerstrafs (links) und Center-Manager Markus Haas. - Foto: Kottmann
Overberge.




Echte Handarbeilt
aus Hamm.

el ool Alles zum ASV
LT Hamm-Westfalen

Die Erfolgsserie
beim ASV halt
weiter an!

Von Beginn prasentierten sic
die

stand. Dann legten die Gaste

Lokal, emotional, nah dran - alles tiber Handball in
Hamm. In der Zeitung, als E-Paper oder auf wa.de

Westtalischer Anzeiger




